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oz

Bu ¢alismada, geng¢ yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilart ile flort siddetine yonelik
tutumlar1 arasindaki iligki ve bu iliskinin ¢esitli degiskenler agisindan farklilagip
farklilasmadiginin  incelenmesi  amaglanmistir.  Arastirmada tarama yonteminden
faydalanilmistir. Veriler “Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” ve “Flort Siddeti Tutum Olgegi”
ile elde edilmistir. Caligmada 18-30 yas arasinda 227 kadin, 91 erkek toplam 318 geng
yetigkin yer almistir. Verilerin analizinde parametrik testler kullanilmustir. Arastirmanin
sonucunda, geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin flort siddeti tutumlari ile Snemli
diizeyde pozitif iligkili oldugu; cinsiyet, ebeveyn egitim diizeyi, yetisilen aile tiirii ve siddete
maruz kalma durumu agisindan yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin ve flort siddeti
tutumlarinin  anlamhi  diizeyde farklilik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmada, geng
yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddeti tutumlari arasinda, yas, medeni durum,
egitim diizeyi, ¢aligma durumu, kardes sayisi, yasanilan yer, algilanan sosyo-ekonomik
diizey, gegmisteki ve mevcut flort durumu agisindan anlamli farklilik olmadig saptanmistir.
Dogrusal regresyon analizi sonucuna gore, toplumsal cinsiyet algilarinin, flort siddeti alt
boyutlarindan genel siddet, ekonomik siddet ve cinsel siddet boyutlarini pozitif ve dnemli
diizeyde yordadigi ve toplumsal cinsiyet algilarinin flort siddeti tutumlarmin %38’sini
acikladigr belirlenmistir. Bu sonuglara gore, bireylerin romantik iliskilerindeki siddete
yonelik tutumlarmin onemli diizeyde toplumsal cinsiyet algilart ile iligkili oldugu
soylenebilir.
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ABSTRACT

This study aims to examine the relationship between young adults' gender perceptions and
their attitudes towards dating violence and whether this relationship differs in terms of various
variables. The survey method was utilized in the study. The data were obtained with the
“Gender Perception Scale” and “Attitudes towards Dating Violence Scale”. A total of 318
young adults between the ages of 18-30, 227 females and 91 males, took part in the study.
Parametric tests were used to analyze the data. As a result of the study, it was determined that
young adults' perceptions of gender were significantly positively correlated with their
attitudes towards dating violence and that adults' perceptions of gender and attitudes towards
dating violence differed significantly in terms of gender, parental education level, family type
and exposure to violence. In the study, it was determined that there was no significant
difference between young adults' gender perceptions and dating violence attitudes in terms of
age, marital status, educational level, employment status, number of siblings, place of
residence, perceived socio-economic level, past and current dating status. According to the
results of the linear regression analysis, it was determined that gender perceptions positively
and significantly predicted the general violence, economic violence and sexual violence
dimensions of dating violence and gender perceptions explained 38% of dating violence
attitudes. According to these results, it can be said that individuals' attitudes towards violence
in romantic relationships are significantly related to their gender perceptions.
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1. Giris
Yetiskinlige geciste ilk adim olan geng yetiskinlik doneminde birey; {iniversite egitimine baslamak, yakin
duygusal iliskiler kurmak ve siirdiirmek, is yasamina katilmak, kariyer hedefi dogrultusunda ilerlemek,
ckonomik olarak bagimsizlik kazanmak, tek basina yasamini siirdiirebilmek, kendine 6zgii diinya goriisii
olusturmak, evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak gibi gelisim gorevlerini yerine getirmektedir (Erikson, 1968).
Yasaminin tiim donemlerinde birey yakinlik duygusu gibi giiclii bir duygusal bag kapasitesine sahiptir ve
digerlerine ihtiya¢ duymaktadir. Digerleri kavrami her dénem i¢in farklilik gosterebilir; bebekler igin bakim
veren, ¢ocuk icin dgretmen ve arkadas, ergen ve geng yetigkin igin ise duygusal ihtiyaclari karsilayacaklari
karg1 cins olabilir (Yesilyaprak, 2016). Bu donemde gelisimin onemli bir pargasmi romantik iligkiler
olusturmaktadir. Cogunlukla ergenlik déneminde baglayan ve geng yetigkinlikte 6nem kazanan romantik
iligkiler; bireyin duygusal ihtiyaglarini karsiladigi, kimlik kesfi ve gelisimini gergeklestirdigi iliskilerdir. Geng
yetiskinler, romantik iliskilerinde duygusal ve fiziksel yakinliga 6nem verir; es secerken “hayatimi nasil biri
ile paylagmak istiyorum?”” sorusuna yanit arar (Arnett, 2000).
Flort iliskisi, iliskiyi baslatma, siirdiirme ve sonlandirma, evlilik siirecine kadar ¢iftlerin birlikte sosyal
etkinliklere katilma, birbirleri ile duygusal ve cinsel yakinlik kurarak, romantik paylagimlarda bulundugu bir
iliskidir (Oztiirk, 2017). Flort iliskisi genellikle ergenlik ve genc yetiskinlik donemlerinde yasanmaktadir.
Ozellikle geng yetiskinlige adim atilan, biligsel, sosyal, psikolojik degisimlerin yasandig1 iiniversite doneminde
duygusal birliktelikler yogun olarak yasanmaktadir. Bunun yani1 sira 16-24 yas arasinda f1ort iliskisi dnemli bir
gelisim gorevidir. Bu yaslarda ilgi ve sevgi ihtiyacin1 karsilamak, duygusal ve cinsel yakinlik kurmak, ileride
evlenilecek kisiyi segmek ve sosyallesmek igin flort iliskisi yaganmaktadir (Dolgin, 2014). Ancak flort
iligkisinin olumsuz bir seyir gostermesi bazi problemlere neden olabilmekte, ¢iftler birbirlerine fiziksel,
psikolojik ya da cinsel siddet uygulayabilmektedir (Yumusak, 2013).
Romantik birliktelik igerisindeki eslerden birinin ya da eslerin her ikisinin birbirlerine fiziksel, cinsel, duygusal
ve sozel siddet uygulamasi ve birbirlerinin {izerinde kontrol ve gii¢ uygulayip sosyal olarak kisitlamalar1 flort
siddeti olarak tamimlanmaktadir. Flort siddeti, iliskideki siddet davramiglarinin zaman iginde artarak
tekrarlanmasi ile devam eden siirectir (Oztiirk, 2017). Makepeace (1981) flort siddetini “kisilerin vurma,
tekmeleme, kiskanglik, kisitlayici ve zorlamaya dayali davramiglari sergiledigi bir siddet tiiri” olarak
tanimlamaktadir. F1ort siddeti; tokatlamak, vurmak, 1sirmak, bogmak, tirnaklamak, ittirmek gibi fiziksel siddet
davraniglarini iceren fiziksel flort siddeti; kiigiik diisiirticii, asagilayici, kirict séz ve davranislar ile romantik
esi psikolojik anlamda sarsan duygusal flort siddeti ve romantik esini cinsel iliskiye zorlama, riza olmadan
birliktelik yasama, cinsel birliktelik sirasinda zarar vermeye calisma, utandirma, asagilama gibi davraniglari
kapsayan cinsel flort siddeti olmak iizere ii¢ ana baslikta toplanmaktadir (Yildirim, 2016).
Alanyazin incelendiginde flort siddeti ile ilgili farkli kuramsal agiklamalarin yapildigi gériilmektedir. Feminist
Kuramda; cinsiyet esitsizliginden kaynakli degersizlestirilen kadinlarin siddete maruz kaldigini; otoriteyi ve
giicli temsil eden olarak kabul edilen erkeklerin ise baski ve siddeti uygulayan oldugu belirtilmektedir
(Karadayz1, 2020). Erkek ve kadin arasindaki giig iligkilerine deginen Gii¢ Kuramy; ¢iftlerin arasinda, cinsiyetten
kaynakli dengesi bozulan, gii¢ iligkilerinin, ¢iftler arasinda uyumsuzluk ve gerginligi artirarak ¢iftlerin flort
iligkilerinde siddet icerikli davraniglar sergilemelerine yol agtigini ifade etmektedir (Hutchinson, 2012).
Bandura (1977) tarafindan gelistirilen Sosyal Ogrenme Kurami cercevesinde; aile icerisinde siddet goren ya
da tanik olan kisilerin ilerleyen yillarda siddeti normal bir olgu olarak kabul edip benimsedikleri belirtilmistir.
Bowlby’nin (1972) Baglanma Kuraminda; erken ¢ocukluk doneminde ebeveynler ile kurulan iligkilerin
yasamin ileri donemlerindeki flort iligkilerini etkiledigi, kacingan ya da kaygili baglanan kisilerin flort
iligkilerinde fiziksel ya da duygusal siddete maruz kaldiklari, giivensiz baglanma ile flort siddeti uygulama
arasinda gii¢lii bir iligki oldugu belirtilmistir.
Genglerin duygusal ihtiyaglarinin arttig1 tiniversite yillar1 flort siddeti agisindan riskli bir ddnem olarak kabul
edilmektedir (Mihgiokur ve Akin, 2015). On alti-24 yas araligindaki kadinlarin flért siddetine maruz kalma
acisindan risk grubunda degerlendirildigi ve flort siddetine daha fazla maruz kaldiklar1 belirlenmistir (Kepir-
Savoly, Ulas ve Zorbaz, 2014). Universite 6grencileri ile yapilan arastirmada son bir yilda genglerin hemen
hemen yarisinin flort siddetine maruz kaldigi ifade edilmistir (Karatay vd., 2018). Amerika Birlesik
Devletleri’nde (ABD) yapilan bir ¢alismada {iniversite 6grencisi olan her bes kadindan birinin romantik
iligkisinde flort siddeti yasadigi, siddete maruz kalanlarin %30’unun ise yasadigi bu durumu kimseyle
paylasamadig1 belirlenmistir (Breiding vd., 2014). Isvigreli &grencilerin katilimc1 oldugu bir arastirmanin

864



Geng Yetiskinlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarimin Flort Siddeti Tutumlari...

sonuglari incelendiginde 6grencilerden %48,8’inin flort siddetine ugradigi, %41,9’unun ise flort iliskisinde
fiziksel siddet uyguladig: goriilmektedir (De Puy vd., 2015). Yapilan bir baska ¢aligmada kadinlarin %25 inin,
erkeklerin ise %10’unun flort siddetine maruz kaldig: belirtilmistir (Luthra ve Gidycs, 2006). Fidan ve Yesil
(2013) tarafindan otuz kiz, otuz erkek Ogrencinin katilimci oldugu odak grup goriismesi seklinde
gerceklestirilen ¢alismada, kiz 6grencilerin tamaminin sosyal ve psikolojik flort siddetine maruz kaldigi,
erkeklerin ise tamaminin sosyal ve psikolojik flort siddeti uyguladigi belirlenmigtir. ABD’de iiniversite
ogrencileri ile yapilan ¢alismada, son bir yil i¢inde kadinlarin %20,9 unun, erkeklerin ise %10,4’tiniin flort
siddetine maruz kaldig bildirilmistir (Vagi vd., 2015). Dikmen ve digerleri (2018) tarafindan kadin {iniversite
Ogrencileri ile gergeklestirilen arastirmada, kadin Ogrencilerin %16,4’iiniin fiziksel, %88’nin psikolojik,
%?21,4’liniin ekonomik, %22,2’sinin sdzel ve %7,2’sinin cinsel siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Yapilan
bir diger calismada, 292 iiniversite 6grencisinin %45,8’inin flort siddetine maruz kaldigi ve katilimeilarin
(%39,5) ¢ogunun psikolojik siddet gordiigii bulunmustur (Selguk vd., 2018). Birgok arastirmanin sonuglart,
flort siddetinin geng yetigkinlik doneminde daha sik goriildiigiini (Ames vd., 2014) ve flort siddetine maruz
kalanlarin genellikle kadinlar oldugunu (Karatay vd., 2018) gdstermektedir.

Flort iliskilerinde siddetin ortaya ¢ikmasina neden olan risk faktorleri aragtirmalara konu olmustur. Erken
cocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan ya da siddete taniklik eden bireylerin ileri yaslarda siddeti
normal bir olgu olarak goriip saldirgan davranabilecegi, flort siddetine maruz kalma ya da uygulayicisi olma
ihtimalinin yiiksek oldugu yapilan arastirmalarda ortaya konmustur (Karlsson vd., 2016; Ozdemir, 2019).
Erken ¢ocukluk déneminde siddete maruz kalan kadinlarin saldirgan davraniglart ve siddeti kabullendikleri,
erkeklerin ise siddet uygulamay1 6grendikleri belirlenmistir (Jewkes, 2002). Yapilan aragtirmalarin sonuglari
uyusturucu madde ve alkol kullaniminin iligkide flort siddeti i¢in risk faktdrii oldugunu gostermistir (Burcky,
Reuterman ve Kopsky, 1988; Silverman vd., 2001; Parker vd., 2016). Bunlarin yami sira diisiik benlik
saygisinin, 6zellikle kadinlarin yeterli sosyal destege sahip olamamasinin, ailenin egitim diizeyinin, yasanilan
cografyanin ve diisiik sosyoekonomik diizeyin flort iliskisinde siddeti artirdigi goriilmektedir (Lewis ve
Fremouw, 2000; Foshee vd., 2009; Uluocak vd., 2014). Selguk ve digerleri (2018) tarafindan yiiriitiilen
calismada, olumsuz toplumsal cinsiyet algisinin fiziksel siddet i¢in risk faktorii oldugu saptanmustir. Karaday1
(2020) toplumsal cinsiyet algisinin flort siddeti iizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu yaptigi ¢caligmada
vurgulamistir. Duygusal iligkilerde yasanan olumlu ya da olumsuz durumlar iizerinde toplumun kadin ve
erkeklere belirgin sinirlar i¢cinde atfettigi toplumsal cinsiyet rolleri etkili olmaktadir.

Toplumsal cinsiyet rolleri; ait olunan toplumun kadin ve erkek icin belirledigi rollerin ve sorumluluklarin
sosyal ortamda sergilenmesidir. Her birey biyolojik bir cinsiyetle dogar ve yasadigi toplumun yiikledigi
cinsiyet rolleri 6zelliklerine uygun bigimde “kiz gibi” ya da “erkek gibi” davranmayi 6grenir. Topluma uyum
saglamanin ve toplumda kabul gdriilmenin yolu belirlenmis olan bu rolleri igsellestirip, yerine getirmektir
(Haskan-Avci, 2021). Toplum erkeklere ya da kadinlara ¢esitli roller ve 6zellikler atfetmektedir. Yenidogan
erkek cocuklarina mavi, kiz ¢gocuklarina pembe renk giysilerin giydirilmesinin tercih edilmesi, ev isi, cocuk
bakiminin kadindan beklenilmesi, ev gecindirme, para kazanmanin erkege ait olmasi, fiziki gii¢ gerektiren
islerde erkegin ¢alismasi, manevi yonii daha agir basan duygusal islerde kadinlarin ¢aligmasinin beklenmesi
toplumsal cinsiyet algisindan kaynaklanmaktadir. Dokmen (2022), her iki cinsiyetin bireylerine atfedilen
yapmasi ya da yapmamasi gereken gérevlerin kesin ¢izgiyle belirlendigini ve bireylere yiiklenilen bu rollerin
kesin bigimde farklilastigini ifade etmistir.

Alanyazin incelendiginde toplumsal cinsiyet ile ilgili farkli disiplinlerin konuya iligkin farkli agiklamalar
yaptigi goriilmektedir. Freud tarafindan gelistirilen Psikoanalitik Kurama gore; 3-6 yas araliginda genital
organlarin kesfedilmesi ile cinsel kimlik olusur ve ilerleyen donemlerde anne-baba ile kurulan 6zdesim sonucu
anneden “kadinsi” ve babadan “erkeksi” cinsiyet rolleri edinilir (akt. Dékmen, 2022). Bandura’nin Sosyal
Ogrenme Kuramina gore; toplumsal cinsiyet rolleri cocugun aldig1 6diil, ceza, pekistire¢ ve gézlem yoluyla ve
model alarak 6grendigi davranislar ile gelismektedir. Cocuk ¢evresini gozlemleyerek ve ¢cevresinden aldigi geri
bildirimlerle cinsiyetine uygun rolleri 6grenir (Bandura, 1995). Kohlberg’in ¢ocuklarin ahlaki yargilar
ogrendikleri gibi cinsiyet rollerine uygun davranmay1 6grendiklerini belirttigi Bilissel Gelisim Kuramina gore;
cocuk yeterli bilissel olgunluga ulagtiginda cinsel kimliginin farkina varir ve kimliginin gerektirdigi rollere
uygun olarak davranir (akt. Dékmen, 2022). Bem’in (1981) Kkiiltiirel etkenlerin Snemine vurgu yapan
Toplumsal Cinsiyet Sema Kuramina gore; ¢cocuklar yasadig1 topluma ve kiiltiire ait cinsiyet rolleri kaliplarina
iliskin semalar olustururlar ve davramglarini bu semalara gore bigimlendirirler (akt. Se¢gin, 2012).
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Toplumsal cinsiyet rolleri, gelenekselci ve esitlige dayali olmak tizere iki gruba ayrilmaktadir. Gelenekselci
roller, kadina is hayatindan ¢ok ev yasaminda aktif gorevler; erkege ise gecim saglama ve evde s6z hakkinin
olmasina yonelik gorevler atfetmektedir. Esitlige dayali roller, kadin ve erkege egitim, is, ev hayatinda ve
toplumsal yasamda bir arada esit gorevler vermektedir. Toplumun giinliik hayatta benimsedigi cinsiyet roliiniin
tirli kadinlarin ve erkeklerin nasil davranacagina iliskin kalip yargilari yansitir (Dékmen, 2022). Toplumsal
cinsiyet rolleri, erkeklerin ve kadmnlarin toplum tarafindan benimsenen kalip yargilara gére davranmalarini
zorunlu duruma getirmekte ve bireylerin yasamlarina cinsiyet algisina gore yon vermektedir. Yasama sekil
veren bu durum kadimi duygu odakli, sosyal destege ihtiyag duyan, bagkalarina bagimli, korumasiz; erkegi
mantik odakli, giiclii, otorite sahibi ve sert olarak yetistirmektedir (Karadayi, 2020). Cinsiyete iliskin kalip
yargilar kisilerin duygusal iliskilerinde yasanabilecek flort siddetine iligkin tutumlarini da etkileyebilmektedir.
Bu baglamda toplumsal cinsiyet rolii kaliplarinin sonucu olarak erkegin {istiin gériilmesi ve romantik iliskide
s6z hakkinin erkege ait oldugu diigiincesi flort siddetini artiran etkenlerden olabilir. Bu durum hem siddeti
uygulama hem de siddet magduru olma olasiligin1 dnemli dl¢iide etkileyebilmektedir (Karatay vd., 2018).
Yapilan ¢aligmalar bireylerin toplumsal cinsiyet algisinin duygusal iligkilerindeki siddet algilarini etkiledigini
ortaya koymaktadir (Price vd., 1999; Allen, Swam ve Raghavan, 2009; Kul-Ugtu ve Karahan, 2016). Universite
ogrencileri ile yapilan arastirmada; gelenekselci cinsiyet algisinin flort iligkilerindeki siddette artiga neden
oldugu ve erkek katilimeilarin kadinlara oranla duygusal iligkilere daha gelenekselci bakis agisiyla yaklastigt
saptanmustir (Vefikulucay, vd., 2007; Kabasakal ve Girli, 2012; Ongen ve Aytag, 2013; Simsek ve Kavas,
2018; Karaday1, 2020). Moore ve Stuart (2005) calismasinda, erkeksi cinsiyet rolii ile flort siddetinin alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki belirlemistir (akt. Karadayi, 2020). Otoriter ve sert erkeksi tutumu
benimseyen erkeklerin, eslerine saldirgan ve siddet igerikli davrandigi saptanmistir (Hill ve Fischer, 2001).
Ataerkil normlar1 benimseyen ve gelenekselci cinsiyet algisina sahip erkeklerin psikolojik ve fiziksel flort
siddetine daha fazla egilim gosterdigi belirtilmistir (Ozaki ve Otis, 2017). Ergenler iizerinde yapilan
arastirmada, cinsiyet esitsizligini benimseyen kadinlarin cinsiyet esitsizligini benimsemeyen kadinlara oranla
daha fazla flort siddetine maruz kaldig1 goriilmiistiir (Gressard, Swahn ve Tharp, 2015). Akdeniz (2022) yaptig1
calismada toplumsal cinsiyeti kabul diizeyi ile flort siddetini normallestirme arasinda pozitif yonde bir iliski
oldugu sonucuna ulagmigtir. Gokge (2022) tarafindan yapilan arastirmada toplumsal cinsiyet rolleri tutum
oOlgegi ve alt boyutlari ile flort siddeti tutum Slgegi ve alt boyutlari arasinda pozitif yonlii yiiksek diizeyde bir
iligki bulunmustur. Akbayir (2023) calismasinda romantik iligki deneyimi olan katilimcilarin %96,1’inin
hayatlarinin bir doneminde flort siddetine maruz kaldigi ve katilimcilarin toplumsal cinsiyet algisinin
geleneksele yaklastikca siddet uygulama olasiliklarinin arttigir sonucuna ulagsmustir. Bati (2023) geng yetigkin
bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlart ile flort siddetine yonelik algilart arasinda bir iligki
oldugunu belirtmistir. Bu baglamda, flort siddetine maruz kalma ya da flort siddetinin faili olmada toplumsal
cinsiyet algisinin ve kalip yargilarin etkisi oldukga yiiksek oldugu s6ylenebilir.

Flort siddetinin geng yetiskinlik déneminde daha fazla yasanma olasiliginin olmasi; duygusal, fiziksel ve
bilissel gelisimlerini olumsuz etkiledigi goz oniine alindiginda; geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin
flort siddeti tutumlan ile iliskisinin belirlenmesi ve ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi, flort siddetine
yonelik farkindaligin artirilmasi ve flort siddetinin 6nlenmesine yonelik ¢aligmalarin planlanmasi agisindan
onemlidir. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rolleri algilarmin flort siddetine yodnelik tutumlarini
etkileyebilecegi varsayimi iizerinden yiiriitiilen bu arastirmada geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin
flort siddeti tutumlar ile iliskisi ve bu iliskinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmuistir.
Calismanin amaglari ger¢evesinde gelistirilen ve test edilmesi dngoriilen hipotezler asagida verilmistir:

H1: Geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine iliskin tutumlart arasinda anlamli bir iliski
bulunmaktadir.

H2: Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine iligkin tutumlari, cinsiyet degiskenine gore
anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

H3: Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine iliskin tutumlar, yetistikleri aile tiirline
(cekirdek, genis, parcalanmig) gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

H4: Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine iliskin tutumlari, siddete maruz kalma ve
siddet uygulama durumlarina gére anlamli diizeyde farklilik gdstermektedir.

HS5: Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine iliskin tutumlari, ebeveynlerin egitim
diizeyine gore anlamh diizeyde farklilik gostermektedir.
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2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alismada var olan bir durumu betimlemeyi saglayan nicel arastirma yontemlerinden olan iligkisel tarama
yontemi kullanilmistir (Karasar, 2011).

2.2. Arastirma Grubu
Tablo 1. Katilimcilarin Sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilimina iliskin Veriler
Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 227 71,8
Erkek 91 28,2
Yas
18-22 103 32,39
23-30 215 67,61
Medeni Durum
Evli 78 24,53
Bekar 182 57,23
Nisanl 52 16,35
Bosanmis 6 1,89
Egitim Diizeyi
Ilkokul 6 1,88
Ortaokul 5 1,57
Lise 20 6,28
On Lisans 53 16,66
Lisans 199 62,57
Lisansiistii 35 11,04
Calisma Durumu
Calisiyor 123 38,67
Calismiyor 195 61,33
Yetisilen Aile Bicimi
Cekirdek 194 61,01
Genis 83 26,10
Parcalanmis 41 12,89

Kardes Sayisi
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Yok
1-3

3+

Yasanilan Yer
Koy

Ilge

il

Algilanan Sosyo-Ekonomik Diizey
Alt

Orta

Ust

Anne Egitim Diizeyi
Okur-yazar Degil
Tlkokul

Ortaokul

Lise

Lisans

Lisansiistii

Baba Egitim Diizeyi
Okur-yazar Degil
ilkokul

Ortaokul

Lise

Lisans

Lisanstistii

23
217
78

22
78
218

18
277
23

32
79
80
66
52

50
48
121
73
18

7,23
68,23
24,54

6,91
24,52
68,57

5,66
87,10
7,24

10,06
24,84
25,15
20,75
16,35
2,85

2,51
15,72
15,09
38,05

22,95

5,68
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Gecmis Flort iliskisi

Olmadi 133 41,82
0-12 Ay 130 40,88
13-24 Ay 25 7,88
25-36 Ay 9 2,83
37 Ay Ustii 11 6,59
Simdiki Flort iliskisi

Yok 132 41,50
0-12 Ay 104 32,70
13-24 Ay 40 12,57
25-36 Ay 31 9,74
37 Ay Ustii 11 3,49
Flort iliskisinde Siddete Maruz Kalma Diizeyi

Kalmadi 175 55,03
Fiziksel Siddet 10 3,14
Psikolojik Siddet 115 36,16
Cinsel Siddet 18 5,67

Flort iliskisinde Siddet Uygulama Diizeyi

Uygulamadi 238 74,84

Fiziksel Siddet 3 0,94

Psikolojik Siddet 77 24,22

Cinsel Siddet 0 0,00

Toplam (N) 318 %100

Katilimcilarin  demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubu 18-30 yas
araligindaki 318 geng yetiskinden olugsmaktadir. Kadin katilimcilar ¢alisma grubunun %71,8’ini olustururken
(N=227) erkek katilimcilar %28,2’sini (N=91) olusturmaktadir. Katilimcilarin %32,39’unu 18-22 yas
araligindaki (N=215); %67,61°1 ise 23-30 yas araligindaki geng yetiskinler (N=103) olusturmaktadir.
Katilimeilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun bekar (%57,23), algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizeylerinin orta
(%87,10) ve egitim diizeyleri 6n lisans/lisans ve lisansiistii (%90,27) oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Katilimcilarin
biiyiik bir ¢ogunlugu il merkezinde yasadiklarini (%68,57) ifade etmekte ve yine 6nemli bir kismi ¢ekirdek
aile yapisina (%61,01) sahip olduklarini belirtmektedir. Katilimeilarin ebeveynlerinin egitim durumlari
incelendiginde alinan yanitlarin genellikle ortaokul ya da iistii egitim diizeyine isaret ettigi dikkat cekmektedir.
Katilimeilar flort iliskilerinde en g¢ok psikolojik siddete maruz kaldigini (%36,16) ve psikolojik siddet
uyguladiklarini (%24,22) ifade etmektedir. Kolay ulasilabilir 6rnekleme teknigi ile belirlenen katilimcilar
arastirmaya dahil edilirken goniilliiliik ilkesi esas alinmustir.

2.3. Veri Toplama Araclan
2.3.1. Demografik Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan demografik bilgi formunda katilimcilardan cinsiyet, yas, medeni durum,
egitim diizeyi, ¢alisma durumu, yetigilen aile tiirii, kardes sayisi, yasanilan yer, algilanan sosyo-ekonomik
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diizey, ebeveyn egitim diizeyi, ge¢misteki flort iligkisi ve mevcut flort durumu, romantik iliskide siddete
ugranip ugranmadig1 ve ugrandrysa bu siddetin tiirii ile ilgili bilgi toplanmustir.

2.3.2. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi (TCAO)

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi (TCAO) Altinova ve Duyan (2013) tarafindan kisilerin toplumsal cinsiyet
algilarim degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Olcek besli Likert Tipi derecelenmis yirmi bes madde ve
tek alt boyuttan olusmaktadir. Olcek maddelerinden on tanesi olumlu, on bes tanesi olumsuz ifadelerden
olusmaktadir. Olgekten en diisiik yirmi bes puan, en yiiksek ise 125 puan alinabilmekte, dlcekten yiiksek puan
almak olumlu toplumsal cinsiyet algisina sahip olundugunu ifade etmektedir. Bu dlgege iliskin i¢ tutarlilik
degeri 0,87 olarak hesaplanmustir.

2.3.3. Flort Siddeti Tutum Olcegi (FSTO)

Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO) Terzioglu ve digerleri (2016) tarafindan genglerin flort iliskilerinde siddete
yonelik tutumlarinin belirlemek amaciyla gelistirmistir. Olgek besli Likert Tipi derecelenmis yirmi sekiz
maddeden olusmaktadir ve genel siddet, fiziksel siddet, duygusal siddet, ekonomik siddet ve cinsel siddet
olmak iizere bes alt boyut yer almaktadir. Olcek maddelerinden bes madde hari¢ (2.,17.,23.,24. ve 27.
maddeler), yirmi iic madde ters puanlanmaktadir. Olcekten 28-140 araliginda puan alinabilmektedir,
almabilecek en yiliksek puana yaklagmak olumsuz flort siddeti tutumuna sahip olundugu anlamina gelmektedir.
Bu 6lgegin giivenirlik katsayisi 0,91 olarak belirlenmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizleri SPSS 25 programi kullanilarak gergeklestirilmistir. Veriler normallik agisindan
test edilmis, degerler alanyazinda normal dagilim i¢in esas alinan -1/+1 arasinda degisiklik gosterdiginden
normal dagildigr kabul edilmistir (Hair vd., 2013). Giiven araligt %95 alinmistir. Veriler normal dagilim
gosterdiginden parametrik testler (t-testi, ANOVA, TUKEY testi, Pearson korelasyon analizi ve basit dogrusal
regresyon analizi) uygulanmistir. Analiz sonucunda ulagilan bulgular agiklanmistir.

3. Bulgular

Toplumsal cinsiyet algist ve flort siddeti tutumunun cinsiyete, flort iliskisinde siddete maruz kalma ve siddet
uygulama durumuna gore farklilagip farklilasmadigi bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmis ve analize
iliskin sonuglar Tablo 2.’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimeilarin Cesitli Degiskenlere Gére FSTO ve TCAO Puan Ortalamalariin t-Testi Dagilim

Olcek Degiskenler N X SS t p
Cinsiyet
TCAO Kadin 227 4,24 0,44 5,56 0.000%*
Erkek 91 3,64 0,78
Kadin 227 4,65 0,27 3,69 0.000%*
FSTO Erkek 91 427 0,77

Flort iliskisinde Psikolojik

Siddete Maruz Kalma

Evet 115 4,06 0,56 0,50 0.000%*
TCAO  Hayrr 203 411 0,70

Evet 115 451 0,56 0,11 0.90
FSTO Hayir 203 4,52 0,53
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Flort Qliskisinde Psikolojik

Siddet Uygulama Durumu
Evet 77 4,08 0,60 0,23 0.27
TCAO Hayrr 241 4,12 0,84
Evet 87 4,33 0,99 -0,80 0.001**
FSTO Hayir 241 4,53 0,47
**p<0,05

Tablo 2 incelendiginde; geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algisi diizeylerinin cinsiyete gore anlamli
diizeyde farklilik gosterdigi ve kadin katilimcilarin almis olduklari ortalama puanlarin (X: 4.24), erkek
katilimcilardan (X: 3.64) daha yiiksek oldugu goriilmektedir [t=5.56, p<.05]. Buna gore kadin katilimcilarin
toplumsal cinsiyet algilarinin erkek katilimecilarin toplumsal cinsiyet algilarindan daha olumlu oldugu ve
erkeklere gore daha esitlikg¢i bir yaklagim benimsedikleri sdylenebilir.

Katilimeilarin cinsiyetlerine gore flort siddetine yonelik tutumlar incelendiginde, kadin katilimeilarin (X:
4.65), erkek katilimcilardan (X: 4.27) anlamli sekilde farklilastigt belirlenmistir [t=3.69, p<.05]. Bu kapsamda
erkek katilimeilarin kadinlara oranla flort iligkilerinde siddeti destekleyici tutuma daha fazla sahip olduklari
yorumu yapilabilir.

Yapilan analizler sonucunda geng¢ yetiskinlerin romantik iliskilerinde psikolojik siddete daha fazla maruz
kaldig1 saptanmigtir. Tablo 3 incelendiginde, flort iliskisinde psikolojik siddete maruz kalan geng yetiskinlerin
(X: 4.06) TCAO’den aldiklar1 puanlarin, psikolojik siddete maruz kalmayan katilimeilarin (X: 4.11) 6lgekten
aldiklar1 puanlardan 6nemli diizeyde farklilastigi gortilmektedir [t=0.50, p<.05]. Buna gore flort iliskisinde
siddete maruz kalan geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin daha olumsuz oldugu ve daha gelenekselci
bir toplumsal cinsiyet rolleri yaklasimi benimsedigi soylenebilir.

Tablo 3 incelendiginde flort iliskisinde psikolojik siddete maruz kalma agisindan geng yetiskinlerin flort siddeti
tutumlarinda istatistiksel agidan dnemli diizeyde bir farklilik bulunmamustir [t=0.11, p>.05]. Bu bulguya gore
geng yetiskinlerin maruz kaldiklar1 siddetin, flort siddeti tutumlarina etki géstermedigi yorumu yapilabilir.
Katilimcilarin  flért siddetine yonelik tutumlarimin romantik iligkilerinde psikolojik siddet uygulama
durumlarina gore anlamh diizeyde farklilagtigi ve flort siddetine yonelik olumlu tutumlara sahip (X: 4.53)
bireylerin, olumsuz tutuma sahip (x: 4.33) bireylere gore romantik iliskilerinde siddet uygulama oranlarinin
daha diisik oldugu belirlenmistir [t=-0.80, p<.05]. Bu baglamda flort siddetine yoénelik olumlu tutum
benimseyen katilimcilarin iliskilerinde siddet uygulayabilecegi sdylenebilir.

Geng yetigkinlerin romantik iligkilerinde psikolojik siddet uygulamalar1 agisindan toplumsal cinsiyet
algilarinda istatistiksel agidan 6nemli diizeyde bir farklilik bulunmamustir [t=0.23, p>.05]. Buna gore
katilimeilarin  sahip olduklart toplumsal cinsiyet algilarmm, romantik iligkilerinde siddet uygulayip
uygulamama durumlarima etki etmedigi sdylenebilir. Katilimcilarin TCAO ve FSTO puanlarina dair sosyo-
demografik 6zellikleri agisindan Anova analizi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore FSTO ve TCAO Puan Ortalamalarinin ANOVA
Testi Dagilim1

Olcek Sosyo-Demografik N X SS F p Anlamh
Degisken Fark
Aile Tiirii
Cekirdek 194 4,05 0,64
TCAO Genis &3 4,08 0,55 0,07 0.92
Pargalanmus 41 4,10 0,77

871



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2026-36/2

Cekirdek 194 4,56 0,42 I-1I
FSTO Genis 83 4,51 0,69 0,67 0.01 I-111
Pargalanmus 41 4,39 0,66 II-1T

Anne Egitim

Diizeyi
Okur-yazar degil 32 3,53 1,30
flkokul 79 3,77 1,04 I-I
TCAO Ortaokul 80 4,04 0,62 1,41 0.00 I-1Iv
Lise 66 4,17 0,56 I-v
Lisans 52 4,16 0,40
Lisansiisti 9 3,98 0,71
Okur-yazar degil 32 4,10 1,12
Ilkokul 79 4,45 0,63
FSTO Ortaokul 80 4,59 0,44 -1
Lise 66 4,65 0,26 2,67 0.00 I-1Iv
Lisans 52 443 0,45
Lisansiisti 9 4,48 0,73

Tablo 3 incelendiginde, pargalanmis ailede yetisen (X: 4.39) bireylerin flort siddetine yonelik tutum
puanlariin, ¢ekirdek (X: 4.56) ve genis ailede (X: 4.51) yetisen bireylerin flort siddetine yonelik tutum
puanlarindan 6nemli diizeyde farklilagtigi goriilmektedir [F=0.67, p<.05]. Anlamli farkliligin hangi aile tiirii
arasinda oldugunu belirlemek iizere yapilan Tukey testi degerlerine gore, parcalanmis ailede yetisen
katilimcilarin, ¢ekirdek ve genis ailede yetigenlere oranla flort siddetini destekleyici tutumlara sahip olduklart
belirlenmistir.

Katilimeilarin yetistikleri aile tiirii agisindan toplumsal cinsiyet algi diizeylerinde istatistiksel agidan 6nemli
diizeyde bir farklilik bulunmamustir [F=0.07, p>.05]. Buna gore katilimcilarin yetistikleri aile tiirlerinin,
toplumsal cinsiyet algilarina etki etmedigi s6ylenebilir.

Anne egitim diizeyine gore bireylerin toplumsal cinsiyet algisina yonelik puanlarmin 6nemli diizeyde
farklilagtigt tespit edilmistir [F=1.41, p<.05]. Anlaml1 farkliligin hangi egitim diizeyleri arasinda oldugunu
belirlemek iizere yapilan Tukey testi degerlerine gore, anne egitim diizeyi okur yazar olmayan (X: 3.53)
katilimeilarin toplumsal cinsiyet algist puanlarinin, anne egitim diizeyi ortaokul (x: 4.04), lise (x: 4.17) ve
lisans (X: 4.16) diizeyinde olan katilimcilarin toplumsal cinsiyet algilarina yonelik puanlarindan diisiik oldugu
goriilmektedir. Buna gore, anne egitim diizeyi diisiik olan katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerini daha
kabullenici ve gelenekselci bir yaklasim benimsedikleri yorumu yapilabilir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde, katilimcilarin anne egitim diizeyine gore flort siddetine yonelik tutumlar
anlamli sekilde farklilagsmaktadir [F=2.67, p<.05]. Anlamli farkliligin hangi egitim diizeyleri arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey testi degerlerine gore, anne egitim diizeyi ilkokul (x: 4.45) ve
lise (X: 4.65) diizeyinde olan bireylerin flort siddeti tutumlaria yonelik puanlarinin, anne egitim diizeyi okur
yazar olmayan (X: 4.10) bireylerin flort siddetine yonelik tutum puanlarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
sonuca gore, anne egitim diizeyi yliksek olan bireylerin flort siddetine yonelik olumsuz tutumlara sahip oldugu
ve annenin egitim seviyesinin yiikselmesinin bireylerin flort siddetine yonelik davranislar1 desteklememe
oranlarim artirdig1 s6ylenebilir. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet alg1 diizeyleri ile flort siddetine yonelik
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tutumlar1 arasindaki iligki durumunu saptamak {izere uygulanan korelasyon analizinin bulgular1 Tablo 4’te
verilmigtir.

Tablo 4. Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Algilar ile Flort Siddeti Tutumlart Arasindaki Korelasyon
Katsayilari

FSTO TCAO
FSTO 1 .569%*
TCAO 569%* 1

*p<0,05; **p<0,01

Tablo 4’te geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algisi ile flort siddetine yonelik tutum diizeylerine iligkin
korelasyon degerleri incelendiginde, korelasyon katsayisinin r=0.56 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore
geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algisi ile flort siddetine yonelik tutum puanlarinin dnemli diizeyde pozitif
yonlii anlamlr iliskili oldugu anlagilmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerine daha olumlu ve esitlik¢i yaklagan
bireylerin flort siddetine yonelik tutumlarmin daha olumsuz oldugu ve flort siddeti davranigini
desteklemedikleri soylenebilir. Toplumsal cinsiyet algisiin flort siddeti tutum diizeyi alt boyutlarini
yordamasina dair regresyon analizinin bulgular1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Toplumsal Cinsiyet Algisinin Flért Siddeti Tutumunu Yordayici Etkisine Iliskin Regresyon Analizi

Degisken B Standart Hata p t P
Sabit 1,02 0,32 - 3,11 0.02
Genel Siddet 0,06 0,10 0,06 0,64 0.51
Fiziksel Siddet 0,01 0,09 0,01 0,17 0.86
Duygusal Siddet 0,06 0,06 0,07 0,95 0,34
Ekonomik Siddet 0,34 0,05 0,43 6,30 0.00
Cinsel Siddet 0,19 0,07 0,19 2,51 0.01

R=0.62, R2 = .38, F=24.47, P=.000°

Tablo 5 incelendiginde, yapilan dogrusal regresyon analizinde; toplumsal cinsiyet algisinin, flort siddeti alt
boyutlarindan genel siddet [B= 0.06, p<.05], ekonomik siddet [B= 0.43, p<.05] ve cinsel siddet [f=0.19, p<.05]
diizeyini 6nemli diizeyde yordadig: belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet algisi, flort siddetine yonelik tutumlarin
%38’sini agiklamaktadir. Bu sonuca gore; bireylerin romantik iligkilerindeki siddete yonelik davraniglarinin
onemli diizeyde toplumsal cinsiyet algilari ile iliskili oldugu séylenebilir.

4. Tartisma ve Sonug

Geng yetigkinlik donemi, bireyin bagimsiz yasam becerilerini gelistirdigi, is yasamina adim attig1 ve duygusal
yakinlik kurma deneyimlerinin yogunlastig: kritik bir gelisim evresini temsil etmektedir. Bu donemde yasanan
flort siddeti deneyimleri, bireylerin biligsel islevselligini, duygusal dengesini ve psikolojik iyi olus diizeyini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu baglamda, geng¢ yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort
siddetine yonelik tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi, s6z konusu davranis bi¢cimlerinin altinda yatan
bireysel, toplumsal ve kiiltiirel dinamiklerin anlagilmasi agisindan dnemli goriilmektedir. Ayrica, bu iliskinin
cesitli demografik degiskenler cergevesinde ele alinmasi; flort siddetinin 6nlenmesine yonelik farkindalik
temelli miidahalelerin gelistirilmesine ve saglikli iliski dinamiklerinin desteklenmesine katki saglayacaktir.

873



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2026-36/2

Bu ¢alisma kapsaminda gergeklestirilen analizlerde, gen¢ yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilari ile flort
siddetine yonelik tutumlar1 arasindaki iliski cesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Calismada, geng
yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar ile flort siddetine yonelik tutumlari arasinda anlaml bir iligski oldugu
yoniindeki H1 hipotezi test edilmistir. Analiz sonuglarinda, geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilari ile
flort siddeti tutumlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine daha
olumlu ve esitlik¢i yaklasan geng yetiskinlerin flort siddetine yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu ve
flort siddeti davranisini desteklemedikleri sdylenebilir. Offenhauer ve Buchalter (2011) yaptiklar1 ¢alismada,
olumsuz toplumsal cinsiyet algisina sahip bireylerin flort iliskisinde siddet egilimini artirabilecegini ortaya
koymustur. Toplumsal cinsiyet baglaminda flort siddetinin incelendigi arastirmada, toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin olumsuz tutumlarin arttik¢a flort siddetine yonelik destekleyici tutumlarin da arttig1 goriilmiisttir (Bati,
2023). Ozkan ve Dogan (2018) calismasinda, geleneksel cinsiyet rollerini benimseyen bireylerin flort siddetini
daha az olumsuz degerlendirdigini belirtmistir.

Bu calismanin hipotezlerinden biri olan H2, geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine
yonelik tutumlarinin cinsiyet degiskenine goére anlamli diizeyde farklilik gosterip gostermedigini
incelemektedir. Analiz sonuglarinda, erkek geng yetiskinlerin kadin geng yetigkinlere oranla flort siddetine
yonelik daha destekleyici tutumlara sahip oldugu saptanmistir. Kok ve digerleri tarafindan (2022) {iniversite
ogrencileri ile yapilan bir ¢caligmada; kadin &grencilerin erkek dgrencilere oranla flort siddetini daha az
destekledikleri sonucuna ulasilmistir. Alanyazinda yapilan diger ¢aligmalar incelendiginde, flort siddetini
destekleyici tutumlarda cinsiyetin etkisi kadinlar lehine anlamli farklilik gostermektedir (Yumusak, 2013;
Kaya-Sakarya, 2013; Yildirim, 2016; Karatay vd., 2018; Sarihan, 2019; Karaday1, 2020; Lotfi vd., 2022; Batt,
2023). Erkeklerin kadinlara oranla daha fazla flort siddetini destekleyici tutum benimsemelerinde ve siddet
davraniglarinin daha fazla erkek kaynakli olmasinda toplumsal cinsiyet rollerinin erkekleri bu yonde
desteklemesi, siddetin erkeklik gdstergesi olarak kabul edilmesi ve erkekler lehine olan geleneksel kaliplasmig
tutumlarin etkisinin oldugu diisiiniilebilir. Alanyazinda toplumsal cinsiyet algisi ile cinsiyet degiskeni
arasindaki iligkinin incelendigi arastirmalarda, kadinlarin erkeklerden daha yiiksek puanlar aldigi ve bu
farkliligin istatiksel agidan anlamli oldugu sonuglarina ulasilmistir (Akkog, 2018; Alptekin, 2019; Kok vd.,
2022; Lotfi vd., 2022). Bu dogrultuda kadmnlarin erkeklere oranla daha esitlik¢i bir tutum benimsedikleri
soylenebilir. Ancak Onder ve digerleri (2013), Balci-Devrim (2019), Giines (2019) yaptiklar1 ¢aligmalarda
erkek genc yetiskinlerin kadin geng yetigkinlere oranla toplumsal cinsiyet algisinin daha olumlu oldugu ve
esitlikei bir tutum benimsedikleri sonucuna ulasmislardir.

Bu ¢alismada, geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine yonelik tutumlarinin yetistikleri
aile tiiriine (¢ekirdek, genis, parcalanmis) gore anlaml diizeyde farklilik gosterdigi yoniindeki H3 hipotezi test
edilmistir. Analiz sonuglarina gore; geng yetiskinlerin flort siddeti tutumlart yetistikleri aile tiiriine gore anlamli
farklilik gostermektedir. Parcalanmis ailede yetisen katilimeilarin, ¢ekirdek ve genis ailede yetisen
katilimcilara oranla daha fazla flort siddetini destekleyici tutumlara sahip olduklart goriilmiistiir. Ancak Balci-
Devrim (2019), Lotfi ve digerleri (2022) ¢alismalarinda, aile tiirii degiskeni ile FSTO puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigini belirtmiglerdir. Calismanin bir diger bulgusu, geng
yetiskinlerin yetistikleri aile tiirline gore toplumsal cinsiyet algi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmadigini gostermektedir. Balci-Devrim (2019) hemsgirelik &grencilerinin katilimer oldugu
aragtirmasinda, TCAQ puanlari ile aile tiirii degiskeni arasinda anlaml farklihik bulunmadigini ifade etmistir.
Alanyazinda aile tiirii degigkeni ile toplumsal cinsiyet algist arasinda farkin olmadigini belirten ¢aligmalarda
mevcuttur (Pinar vd., 2008; Ozpulat, 2017). Bu galismalardan farkli olarak Lotfi ve digerleri (2022) tarafindan
calismada, genis ailede yasayan bireylerin toplumsal cinsiyet algilarinin, ¢ekirdek ve parcalanmig ailede
yasayan katilimcilara oranla daha olumsuz oldugu saptanmistir. Alanyazinda toplumsal cinsiyet algisinin
yetigilen aile tiirline gore anlamli farklilik gosterdigine iliskin sonuglarin elde edildigi ¢alismalar da
gorilmektedir (Kul-Uctu ve Karahan, 2016; Akkog, 2018; Onurluer, 2019).

Bu ¢aligmanin hipotezlerinden biri olan H4 kapsaminda, geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort
siddetine yonelik tutumlarinin, siddete maruz kalma ve siddet uygulama durumlarina goére anlaml diizeyde
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Analiz sonuclari, romantik iliskilerde siddete maruz kalma
durumu ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda anlaml1 bir iliski oldugunu ortaya koymus ve siddete maruz kalan
geng yetiskinlerin TCAO puanlarmin, siddete maruz kalmayan geng yetiskinlerin puanlarindan istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farklilagtigin1 géstermistir. Buna gore flort iliskisinde siddete maruz kalan geng
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yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin daha olumsuz oldugu ve toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
gelenekselci bir yaklasim benimsedigi soylenebilir. Yildirim (2016) tarafindan yapilan ¢aligmada, flort
iligkisinde siddete maruz kalan bireylerin siddete maruz kalmayanlara oranla daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet
rolleri benimsedigi ortaya konmustur. Balci-Devrim (2019) tarafindan hemsirelik 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet algisinin flort siddeti tutumuna etkisinin incelendigi arastirmada, 6grencilerin flort iliskisinde siddete
maruz kalma durumu ile TCAO puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir.
Bu ¢alismada, flort iliskisinde psikolojik siddete maruz kalma durumu ile geng yetiskinlerin flort siddeti
tutumlarinda istatistiksel agidan onemli diizeyde bir farklililk bulunmamistir. Yildirim (2016) yaptig
calismada, dgrencilerin FTSO puan ortalamalar ile fl6rt iliskisinde siddete maruz kalmalari arasindaki farkin
istatistiksel olarak Onemsiz oldugunu bulmustur. Karaday: (2020) tarafindan yapilan arastirmada, flort
iligkisinde siddete maruz kalanlarin, siddete maruz kalmayanlara oranla flort siddetine yonelik daha fazla
destekleyici tutumlar benimsedigi goriilmiistir.

Bu caligmanin bulgularinda, geng yetiskinlerin flort siddetine yonelik tutumlarinin romantik iliskilerinde
psikolojik siddet uygulama durumlarina gére anlamli diizeyde farklilastigi ve flort siddetine yonelik olumlu
tutumlara sahip geng yetiskinlerin, olumsuz tutuma sahip geng yetiskinlere gore romantik iliskilerinde siddet
uygulama oranlarinin daha diigiik oldugu belirlenmistir. Alanyazinda ulasilan bazi ¢aligsmalarda, flort siddeti
tutumunun benimsenmesinde flort siddeti yasantilarinin varliginin énemli etkisi oldugunu belirtilmistir (De
Puh, Hamby ve Lindemuth, 2015; Foshee vd., 2016). Yilmaz (2016) yaptig1 arastirmada, flort iligkisinde siddet
uygulayan katilimeilarin, siddet uygulamayan katilimcilara gore flort siddetini daha fazla desteklediklerini
belirtmistir. Bu bulgularin 1s18inda romantik iliskilerinde flort siddetine yonelik olumlu tutum benimseyen
katilimcilarin  siddeti normal bir davranig gibi algiladiklart ve iligkilerinde siddete bagvurabildikleri
sOylenebilir.

Bu ¢alismada geng yetiskinlerin romantik iliskilerinde psikolojik siddet uygulamalar1 agisindan toplumsal
cinsiyet algi diizeylerinde istatistiksel agidan 6nemli diizeyde bir farklilik bulunmamustir. Yilmaz’m (2016)
arastirmasinda, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi puan ortalamalari ile 6grencilerin flért iliskisinde
siddet uygulama durumlar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur. Buna goére katilimcilarin
sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet algilarinin, romantik iligkilerinde siddet uygulayip uygulamama durumlarina
etki etmedigi soylenebilir.

Bu ¢aligmada, geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ve flort siddetine yonelik tutumlarinin ebeveynlerin
egitim diizeyine gore anlamli diizeyde farklilik gosterdigi yoniindeki HS hipotezi test edilmistir. Analiz
sonuglari, anne egitim diizeyi arttikca geng yetiskinlerin flort siddetine yonelik olumsuz tutumlar
benimsedigini ve toplumsal cinsiyet algilarinin daha olumlu diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Yildirim
(2016) galismasinda, flort siddetine yonelik tutumlarin anne egitim diizeyi ortaggretim ve ortadgretimin altinda
olan katilimcilarda daha destekleyici yonde oldugunu bulmustur. Yapilan arastirmalarda ebeveyn egitim
diizeyi yiiksek olan ve annesi ¢alisan katilimcilarda toplumsal cinsiyet rolleri algisinin daha esitlik¢i oldugu
belirlenmistir (Scott vd., 2014; Altuntas vd., 2015). Bu baglamda geng yetiskinlerin flort siddetini destekleyici
tutumlara sahip olmasinda ve gelenekselci rolleri benimsemesinde annenin egitim diizeyinin dnemli bir etkiye
sahip oldugu sdylenebilir. Ebeveynlerin egitim diizeylerinin bireylerin benimsedikleri tutum ve davranislar
tizerinde belirleyici oldugu diisiiniilebilir.

Bu calismada, geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilari ile flort siddeti tutumlar arasinda, yas, medeni
durum, egitim diizeyi, ¢alisma durumu, kardes sayisi, yasamilan yer, algilanan sosyo-ekonomik dizey,
geemisteki ve mevcut flért durumu agisindan anlamli farklilik olmadigr belirlenmistir. Alanyazinda ulagilan
bazi arastirmalar (Iftar, 2016; Elgiin ve Yenigeri, 2017; Goneng vd., 2018; Balc1 Devrim, 2019) bu bulguyu
desteklemektedir. Bunun yani sira bazi ¢aligmalarda bireylerin flort siddeti tutumlart ile toplumsal cinsiyet
algilarinin; kardes sayisi (Atis, 2010; Yildirim, 2016), yasadiklari bélge/yer (ilknur vd., 2014; Ozpulat, 2017),
yas (Arict, 2011; Basar ve Demirci, 2015; Karakurt ve Cakir, 2019), medeni durum (Ozmete ve Yanardag,
2016; Ozden ve Golbast, 2018), ¢alisma durumu (Kursun, 2016) ve gelir diizeyi (Cetin, 2019) degiskenlerine
gore anlaml farklilik gdsterdigi bulunmustur.

Bu c¢alismada; geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile flort siddetine yonelik tutumlarina iliskin
korelasyon degerleri incelendiginde geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet algilari ile flort siddetine yonelik
tutum puanlar1 arasinda 6énemli diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkili oldugu saptanmigtir. Yapilan dogrusal
regresyon analizinde; toplumsal cinsiyet algisinin, flort siddeti alt boyutlarindan genel siddet, ekonomik siddet
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ve cinsel siddet diizeyini dnemli diizeyde yordadig: ve toplumsal cinsiyet algisinin flort siddetine yonelik tutum
diizeyinin %38 sini agikladig1 sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca gore, esitlik¢i ve olumlu toplumsal cinsiyet
algisina sahip olmanin fl6rt siddetine yonelik olumsuz tutumlart artiric1 ve siddet davraniglarini destekleme
oranini diisiirlicli bir etkisi oldugu séylenebilir. Bu durumun romantik iligkinin desteklenip devam etmesini
Onemli Olciide etkiledigi soylenebilir. Alanyazinda bu sonuglar1 destekler nitelikte arastirmalarin yer aldig:
goriilmektedir (WHO, 2010; Balc1-Devrim, 2019; Karaday, 2020; Lotfi vd., 2022; Akbayir, 2023). Giordano
ve digerleri (2022) tarafindan geng yetiskinler {izerinde yiiriitiillen calismada, erkek katilimeilarin kiskanglik ve
kontrol davraniglarinin flort siddeti ile gii¢lii bir sekilde iligkili oldugu belirlenmistir. Portekiz’de 18-100 yas
arasindaki bireylerin flort siddeti ile ilgili inanclarinin incelendigi bir baska calismada ise, erkek katilimcilarin
kadin katilimcilara kryasla flort siddetini mesrulastiran inanglara daha yatkin oldugu ve yasin ilerlemesiyle bu
inanglarmn giiclendigi saptanmistir (Almeida vd., 2023). italya’da 20-30 yas araligindaki 800 &grenci ile
yiiriitiilen arastirmada, ataerkil tutuma sahip bireylerin iliskilerinde siddeti kabul edilebilir veya hakli bir
davranis olarak algilama egilimlerinin ytliksek oldugu goriilmiistiir (Cucci, 2024). Moral-Jimenez ve digerleri
(2025) tarafindan Ispanya ve Meksika’da 18-25 yas araligindaki 1200 iiniversite dgrencisi iizerinde yapilan
calismada, geleneksel cinsiyet rollerini benimseyen genglerin romantik iliskilerinde flort siddetine maruz
kalma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde, Bilgi¢ (2025) tarafindan saglik
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren kadin 6grenciler {izerinde yiiriitillen ¢alismada, 6grencilerin toplumsal
cinsiyet algilarinin flort siddeti tutumlar tizerinde etkili oldugu ve bu iliskinin 6zellikle psikolojik siddet
tirinde belirgin olarak ortaya ¢iktig1 saptanmustir. Tiim bu arastirma bulgulari, farkli cografi bolgeler ve
kiiltiirlerde geleneksel veya ataerkil cinsiyet tutumlarinin flort siddeti {izerinde belirleyici bir rol oynadigini
gostermektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitsizliginin kiiltiirleraras1 bir risk faktorii oldugunu ortaya
koymakta olup farkli kiiltiirlerde flort siddetini Onlemeye yoOnelik miidahalelerde toplumsal cinsiyet
normlarinin 6nemle ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Sonug olarak, toplumsal cinsiyete iliskin algimin flort iliskilerinde siddete yonelik tutumlar etkiledigi
soylenebilir. Olumlu ve esitlik¢i cinsiyet algisina sahip geng yetiskinlerin romantik iliskilerinde bu algilarina
uygun davranmasi beklenebilir. Bunun yani sira romantik iligkilerde ciftler arasindaki iliskinin saglikli bigimde
yiriitiilmesi i¢in flort siddetini donleme psikoegitim programlarinin uygulanmasinin énemini vurgulamak
gerekmektedir. Bu aragtirmanin 6rneklemi, Ankara ve Kirikkale illerinde yasayan 18-30 yas araligindaki 318
genc yetiskin ile sinirhidir. Gelecekteki ¢aligmalarda, farkli sehirlerden ve daha genis yas gruplarindan
katilimcilarin dahil edilmesi, 6rneklem cesitliligini artirabilir ve bulgularin genellenebilirligini gii¢lendirebilir.
Arastirma nicel yontemle yiiriitiilmiis olup, veriler “Demografik Bilgi Formu”, “Toplumsal Cinsiyet Algisi
Olgegi” ve “Flort Siddeti Tutum Olgegi” araciliiyla toplanmustir; bu nedenle elde edilen sonuglar yalnizca séz
konusu 6lgeklerin olgtiigii boyutlarla sinirlidir. Gelecek calismalar, nicel ve nitel yontemlerin bir arada
kullanilmastyla toplumsal cinsiyet algist ve flort siddeti tutumlarinin daha kapsamli sekilde incelenmesine
olanak saglayabilir. Ayrica, boylamsal tasarimlarla degiskenler arasindaki nedensel iliskiler test edilebilir ve
farkli kiiltiirel baglamlarda yapilacak arastirmalar ile kiiltiirlerarasi kargilagtirmalar gergeklestirilebilir.
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