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Bu arastirmanin amaci, Tiirkge Ogretmeni adaylarinin serbest yazma ydntemine karsi
tutumlarin tespit etmektir. Arastirma, 2024-2025 6gretim yilinda bir devlet tiniversitesinin
Tiirkge Ogretmenligi Programinda 6grenim goren 136 &grenci ile yiiriitiilmiistiir.
Aragtirmada 6gretmen adaylarmin serbest yazma tutumlari; cinsiyet, smif diizeyi, yazma
siklig1 (her giin, haftada bir, ayda bir, hi¢), yazmanin uyandirdig1 duygular (6z giiven,
rahatlama, kaygi, diger) ve yazma amaci (ders ¢alisma, estetik haz, duygu aktarimi, diger)
degiskenlerine gore incelenmistir. Tarama tiiriinde gergeklestirilen arastirmada veri
toplama aract olarak Ayranct ve Temizylirek (2017) tarafindan gelistirilen “Egitim
Fakiiltesi Ogrencileri i¢in Serbest Yazmaya Kars1 Tutum Olgegi” kullanilmistir. Verilerin
analizi siirecinde SPSS 22.0 paket programdan yararlanilmis olup ikili gruplar arasindaki
farki belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ikiden fazla grup igin ise Tek Yonlil
Varyans Analizinden yararlanilmistir. Arastirma sonucunda Tiirkce dgretmeni adaylarinin
serbest yazma tutumlar tizerinde cinsiyet, sinif diizeyi ve yazma amacinin anlaml bir fark
olusturmadig: tespit edilirken yazma siklifi ve yazma duygular1 arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.
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This study aims to determine the attitudes of prospective Turkish teachers towards the free
writing method. The study was conducted with 136 students studying in the Turkish
Language Teaching Program of a state university in the 2024- 2025 semester. In the study,
prospective teachers' free writing attitudes were examined according to various variables.
In the survey-type study, the “Attitude Scale for Faculty of Education Students Towards
Free Writing” developed by Ayranct and Temizytirek (2017) was used as a data collection
tool. In the data analysis process, SPSS 22.0 was used, and an independent-samples t-test
was used to determine the difference between paired groups, and One-Way Analysis of
Variance was used for more than two groups. As a result of the research, it was determined
that gender, grade level, and writing purpose did not make a significant difference in the
free writing attitudes of prospective Turkish teachers, while there was a statistically
significant difference between writing frequency and writing feelings.
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GIRIS

Yazma, bireyin duygu, diisiince, istek ve hayallerini belirli kurallar dogrultusunda, planh ve etkili
bir bigimde ifade etmesine dayanan yaratici ve iiretken bir faaliyettir. Ilgili alan yazmina
bakildiginda yazma, bireylerin duygu, diislince, hayal ya da deneyimlerini dilin temel kurallarina
uygun olarak ve dnceden belirlenmis kurallar dahilinde anlatma becerisi (Goger, 2010, s. 179);
ayn1 zamanda bireyin yasam boyu 6grenme siirecine katki sunan egitim siirecinin ayrilmaz pargast
olarak tanimlandig1 goriiliir (Flower ve Hayes, 1981; Graham ve Perin, 2007). Yazma, icerik ve
dilin dinamik etkilesimi ile karakterize edilen yaratici bir kesif siireci iken (Taylor, 1981, s. 6) aym
zamanda bireyin mevcut bilgi, temel beceriler ve ¢oklu siiregleri koordine etme yetenegi gibi
karmagsik iistbiligsel becerilerini kapsar (Walker, vd., 2005, s. 175). Isleyis bakimindan zihinde
baslayan duygu ve diislincelerin parmaklar vasitasiyla yaziya aktarilmasiyla devam eden bu
aktivite, belli kurallar ve uygun semboller araciligryla gergeklestirilir (Glines, 2014, s. 157). Bu
noktada etkin ve dogru yazabilmek diisiinsel bir ¢abanin pratikte hayata gecirilmesi ile ilgilidir
(Sever, 1998, ss. 60-61). Yazma becerisi, bireyin kendini sézel olmayan bir yol secerek ifade
etmesine imkan tanimakta ve oteki dil becerilerini de gelistirmesine yardimc1 olmaktadir (Karadag,
2018, s. 22). Dolayisiyla yazma becerisini gelistiren bireyler bilgiyi transfer etme, kendi
diistinceleri ve yeni bilgeler arasinda iliski kurma firsati yakalamaktadir (Ungan, 2007, s. 462).
Yazma siireci “hazirlik, planlama yapma, strateji belirleme, uygulama ve degerlendirme” gibi
kendi igerisinde birtakim agamalardan meydana gelmektedir. Ogrencilerin yazma siirecinde kendi
yazma becerilerini farkina varmalari, yazma hedeflerini belirlemeleri yazma siireclerini bagarili bir
sekilde yiiritmeleri agisindan 6nemlidir (Tadlock, 2016, s. 97). Bu noktada anlatma becerileri
egitiminin temel hedefi 6grencilerin duygu, diislince, istek ve beklentilerini dile getirebilmelerini,
s0z konusu becerilerini yetkin olarak kullanmalarimi saglamaktir (Goger, 2023, s. 2). Belirtilen
hedeflere ulasabilmek i¢in dgrencilere dogru ve yerinde doniitler vermek, onlarla iletisim kurmaya
caligmak, tiiriin en iyi Orneklerini simif ortamina tasiyarak oOgrencilere Ornek sunmak ve
ogrencilerin yazmis oldugu ilk metinleri daha sonra karsilastirma yapmak i¢in saklamak dnemlidir
(Brilliant, 2005, s. 511). Bu yolla 6grencilerin yazma pratigi yapmalar1 ve yazma eylemine karst
olumlu tutum kazanmalar1 saglanabilir. Nitekim yazma egitimi siirecinde Ogreticilerin farkli
yontem ve teknikleri kullanmasi, 6grencilerin yazmaya karsi ilgilerinin artmasina, yazma becerisini
edinmelerine ve gelistirmelerine yardime1 olmaktadir (Ding¢ ve Topguoglu Unal, 2020, s. 375). Bu
stirecte Ogretmenler, Ogrencilere yeteneklerinin ortaya ¢ikmasimi saglayacak zengin Ogrenme
ortamlar1 sunmali, sinif i¢i 6grenme ortamlarinda farkli yontem ve teknikler kullanarak 6grenci
dikkatinin devamliligini saglamaladir. Bu nedenle Ggrencilere yazmayi sevdirecek yontem ve
tekniklerinin egitim ortaminda kullanilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. S6z konusu yazma yontem
ve teknikleri 2006 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda (TDOP, ss. 70-72) detayl bir sekilde
aciklanmgtir:

Sekil 1. Yazma yontem ve teknikleri
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Aydin ve Kaya’nim (2021) da belirttigi iizere yazma yontem ve teknikleri ilk olarak 2006 TDOP’te
yer almig, amag ve uygulama basliklar1 altinda ayrmtilandirilmistir. 2015 TDOP’te yazma ydntem
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ve tekniklerine yer verilmezken 2018 TDOP’te yazma ydntem ve tekniklerine kazanimlar
igerisinde yer verilmigtir. 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Tiirkge Dersi Ogretim
Programi’nda ise Ogrencilerin yazma becerilerinin asamalarim kavramalari ve bunu
uygulayabilmeleri amaclanmistir. Bu amagla 2024 TDOP’te yazmanin yapilandirma siirecinin
kolaylagmasini saglamak ve organizasyonu kolaylastirmak amaciyla “planlama, metin olusturma,
gbzden gecirme ve paylasma” bilissel stratejilerine yer verilmistir (Kaya ve Aydin, 2024, s. 129).
Ayrica 2024 TDOP, dgretmen rehberliginde &grencilerin yazma stratejilerinin gelistirmelerine
olanak tanmimaktadir. Bu baglamda “not alma, 6zet ¢ikarma, elestirel yazma, yaratici yazma, serbest
yazma, metin tamamlama, kelime ve kavram havuzundan yararlanarak yazma, bir metinden ya da
duyulardan hareketle yazma, grupla yazma, kontrollii ve giidiimlii yazma” gibi yontemler
Ogretmenin yonlendirmesi ve yapilan faaliyet analizinden sonra 6grencinin kendi tercihine gore
secebilecegi yazma teknikleri arasinda yer almaktadir (TDOP, s. 81).

Yazma siirecinde Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmeleri ve siirece iliskin olumlu tutum
gelistmelerinde kullanilan yontem ve teknikler 6nem tagir. Bu siiregte 6gretmenlerin s6z konusu
yazma yontem ve teknikleri tamimalari, simf ortaminda uygulamalari, yontem ve teknikleri
amacina uygun bir sekilde kullanmalar1 gerekir (Can ve Topguoglu Unal, 2019, s. 192). Soz
konusu yazma yontemlerinden biri de serbest yazmadir. Serbest yazma, Ogrencilerin yazili
iletisimdeki Ozglivenlerini arttiran Onemli bir yontemdir. Serbest yazma yOnteminin bireyin
elestirel ve yaratici diisiinme becerilerini destekleyen, hayallerini 6zgiirce aktarmay1 hedefleyen ve
yazmaya karsi kaygilar1 azaltarak olun tutum gelisimini destekleyen bir ydntem oldugunu
sOylemek miimkiindiir (Graham vd., 2012; Giines, 2014; Kirmizi, 2009). Tiirk¢e egitiminde serbest
yazma, yazma ilkelerinin 6gretmen tarafindan grenciye verilmesiyle baslayan 6grencinin sectigi
konu dogrultusunda ilerleyen bir siirectir (Aktas ve Giindiiz, 2001, s. 102). Bu siirecte 6grencilerin
duygu, diisiince ve hayallerini kendilerine uygun olan bigimlerde ve yazim kurallarina dikkat
ederek yazmalar1 beklenir. Serbest yazma siirecinde 6grencilere ¢cogunlukla iki ya da daha fazla
baslik verilir ve 6grencilerin bunlardan birini segerek kompozisyon yazmasi istenir. Bu yazilar
cogunlukla 100-120 veya Ogrencilerin seviyelerine gore 250-300 kelimeyle simirlandirilmaktadir
(Unsal, 2008, s. 57). Serbest yazma calismalarinda &grenciler sectikleri konulardaki duygu,
diistince ve hayallerini herhangi bir tlire bagli kalmadan yazili olarak aktarirlar. Bu yontem
sayesinde Ogrenciler, biitlin sOyleyeceklerini rahatca, hicbir zihinsel engele takilmadan
sOyleyebilir, sayfa, satir ve ciimle uzunluguna bagh kalmadan disiincelerini bir plan dahilinde
yaziya dokebilir (Calp, 2013, s. 883) ve kendilerini 6zgiir hissederler. Zaten serbest yazma
yonteminde temel amag, 6grencilerin ifade giiclerinin ve anlatim yeteneklerinin geligmesine ortam
hazirlamaktir (Garip 2018; Goger, 2010; MEB, 2006).

Bu baglamda, yapilan serbest yazma caligmalart 6grencilerin yazma siirecine karst gelistirdikleri
tutumlari da etkileyebilmektedir. Ilgili alan yazinina bakildiginda yazma tutumu ile ilgili yapilmis
caligmalar goriilmektedir (Bagc1 Ayranci, 2017; Cinar ve Katranci, 2024; Demir, Giinaydin ve
Deniz, 2025; Eskimen, 2019; Gogen, 2019; Kear vd., 2000; Tiirkben, 2021). Bu arastirmalarda
tutum ve tutumun yazma siirecine yansimalari ele almmistir. Genel olarak bakildiginda tutum,
begenileri ve hosnutsuzluklar1 gosteren belirli bir varligm olumlu veya olumsuz olarak
degerlendirilmesiyle ortaya ¢ikan psikolojik ve duyussal bir egilimi (Chaiken ve Eagly, 1983;
Erden, 1995) ifade ederken yazma tutumu, yazma siirecinde yazarin mutluluk, mutsuzluk gibi nasil
hissettigini igeren duygusal egilimini karsilayan psikolojik bir kavramdir (Martinez vd., 2011).
Yani bu durum bireyin verici karsisinda alic1 olarak gdsterdigi egilim, inang ve tepkisi tutum ile
iligkilidir (Bagc1 Ayranci, 2017, s. 1712). Yazma tutumu, bir beceri egilimi olmakla birlikte bireyin
gelecekteki yazma davranisi lizerinde etkiye sahiptir (Graham vd., 2007, s. 533). Dolayisiyla
yazma gelisiminin bu yoniinii ele almak yazma pedagojisinin énemli bir parcasidir. Bireyin
zihinsel, dil, sosyal ve zihinsel gelisiminde oldukga etkili olan yazma becerisi (Giines, 2014, s.
160) onun ayni1 zamanda goriiniir olmasim saglar. Bireyin toplum igerisinde var olma cabasi, 6z
giiven kazanma istegi, kaygi gibi duygusal durumlar1 davramislarina ve tutumlarina yansimakta
dolayisiyla yazma becerisini de etkilemektedir. Bireyin duygusal durumu ise yazmaya kars1 tutum
gelistirmesini sagladigindan yazmaya yonelik gelistirilen bu duygusal tutum, yazma eyleminde
bulunan bireyin sevincinden iiziintiisiine giden yolda nasil davranacagini belirlemektedir (Graham
vd., 2007, s. 518) Ogretim siireci iginde yazma becerisine yonelik yapilan yetersiz uygulama
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etkinlikleri ve degerlendirmeler bireylerin yazmaya karsi olumsuz tutum gelistirmesine sebep
olabilmektedir (Karatay, 2011, s. 1031). Yazma egitimi siirecinde belirlenen 6grenme c¢iktilarina
ulagabilmek i¢in 6grencilerin s6z konusu beceriye yonelik tutumlarinin belirlenmesi 6nemlidir
(Can ve Topguoglu Unal, 2017, s. 205). Bu noktada dgrencilerin siirece yonelik olumlu tutum
kazanmalarim saglayacak 6grenme ortamlar1 hazirlanmali ve yazma etkinliklerine yer verilmelidir.
Bu dogrultuda yazma siireci dogru bir sekilde planlanmali ve bireylerin yazma amaci, ilgi ve istegi
dogrultusunda yazma yontem ve teknikleri kullanilmalidir. Dort temel dil becerisinin son
asamasini olusturan yazma farkli becerilerin kullanimini gerektiren karmasik bir beceridir.
[lkokuldan itibaren 6grencilerin Tiirkgeyi dogru, diizgiin, etkili bir sekilde kullanmalarim saglamak
amactyla yazma c¢aligsmalarinda ¢esitli yontem ve teknikler bir arada kullanilmakta ve siire¢ verimli
kilinmaya ¢alisilmaktadir. Bu noktada geleneksel yazma yontemlerinin yani sira Ogrencilerin
elestirel, yaratic1 ve yansitict diisiinme becerilerini etkin bir sekilde kullandiklari, kendilerini rahat
bir sekilde ifade edebildikleri yontemler &ne ¢ikmaktadir. 1lgili alan yazinina bakildiginda
ogretmen adaylarinin serbest yazma yontemine yonelik tutumlarina iligkin yapilan arastirmalarin
sinirli oldugunu soylemek miimkiindiir. Bu aragtirmada Tiirkge Ogretmeni adaylarinin serbest
yazma yoOntemine kargi tutumlarini belirlemek amaglanmistir. Bu dogrultuda, Tiirk¢e 0gretmeni
adaylarinin serbest yazma yontemine yonelik tutumlarinin; Ogrencilerin cinsiyetlerine, simif
diizeylerine, yazma sikliklarma, yazma duygularina ve yazma amagclarina gore farklilagip
farklilagmadig1 aragtirmanin alt problemleri kapsaminda incelenmistir.

YONTEM

Bu bagslik altinda arastirma modeli, evren ve drneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin analizine
iligkin bilgiler yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Bu aragtirma Tiirkce Ogretmeni adaylarinin serbest yazma tutumlarmin gesitli degiskenlere
(cinsiyet, smnif diizeyi, yazma siklig1, yazma duygularnn ve yazma amaglar) gore belirlenmesini
amaglayan tarama modelinde bir aragtirmadir. Tarama modeli, ¢ok sayida bireyin belirli bir konuya
yonelik diisiince ve ozelliklerini (6rnegin inang, tutum, bilgi, kaygi, ilgi vb.) (Biiyiikoztirk vd.,
2014, s.177) egilim ve tutumlarin betimlenmesine yardimci bir aragtirma yonelimini
yansitmaktadir (Creswell, 2017; Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Tarama aragtirmalarinda
arastirmada yer alan degiskenler ile arastirma sorular1 ya da anket maddeleri arasindaki iliski ele
alinir (Creswell, 2017, s.156); arastirmaya dahil olan konu, olay ya da bireyler kendi kosullarinda
ve degistirilme ¢abasi olmaksizin tanimlanir (Karasar, 2017, s.109). Arastirma kapsaminda Tiirkce
Ogretmeni adaylarinin serbest yazma tutumlari, uygulanan Olgekten elde edilen veriler
dogrultusunda incelenmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirma, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda bir devlet iiniversitesinin Tiirkge Ogretmenligi
Programinda O6grenim goren 6gretmen adaylan ile yliriitilmiigtiir. Aragtirmanin ¢alisma evreni
devlet {iniversitesindeki Egitim Fakiiltesinin Tiirkge Ogretmenligi Programinm 1.2.3. ve 4.
smiflarinda 6grenim goren 201 dgrenciden olugsmaktadir. Bu asamada “ulasilabilir evren” veya
“caligma evreni” belirlenmistir. Calisma evreninin belirlenmesinde arastirmaci evreni tanimlayip
sinirlandirmaya c¢alisir (Karasar, 2017, s. 147). Bu asamada orneklem sayisinin belirlenmesinde
n=[(no/(1+(ne/N))] formiilii (Biiyiikoztiirk vd, 2014, s. 95) kullanilmis olup 6rnekleme alinmasi
gereken Ogretmen adayr sayist n=[384.16/(1+(384.16/201))]=132 olarak hesaplanmistir. Bu
noktada farkli simif diizeylerinde 6grenim goéren toplam 136 &gretmen adayir Ornekleme dahil
edilmistir. Ornekleme iliskin demografik bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir:

Tablo 1. Ornekleme iliskin demografik bilgiler

Degisken Kategori n %
Kadmn 92 67.6

Cinsiyet Erkek 44 324
Toplam 136 100
1.simf 35 25.7
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Sinif Diizeyi 2.smmif 51 37.5
3.smif 31 22.8
4.simf 19 14
Toplam 136 100

Aragtirmaya dahil edilen 6gretmen adaylarmin 92°si (%67.6) kadin, 44’1 (%32.4) erkektir.
Ogretmen adaylarinin 35°i 1.smf (%25.7), 51°i 2. simf (%37.5), 31’1 3. simf (22.8) ve 19’u ise 4.
smifta (%14) 6grenim gérmektedir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada Ayranci ve Temizyiirek (2017) tarafindan gelistirilen 6grencilerin serbest yazma
becerilerine yonelik tutumlarinin belirlenmesini amaglayan “Egitim Fakiiltesi Ogrencileri igin
Serbest Yazmaya Karsi Tutum Olcedi” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirmada
kullanilan kisisel bilgi formu, Tiirkce Ogretmeni adaylarmin serbest yazma yontemine iligkin
tutumlart ile ilgili unsurlardan olugmaktadir. Kisisel bilgi formunda Ogretmen adaylarinin
demografik bilgilerinin yaninda yazma siklig1 (her giin, haftada bir, ayda bir, hi¢), yazmanin
uyandirdig1 duygular (6z giiven, rahatlama, kaygi, diger) ve yazma amaci (ders calisma, estetik
haz, duygu aktarimi, diger) gibi degiskenlerden olusan sorular yer almaktadir. Form olusturulurken
ilgili alan yazin taranmig ve serbest yazma tutumlan ile ilgili unsurlar belirlenmistir. Ardindan
taslak form uzman goriisline sunulmus ve yapilan dneriler dogrultusunda kisisel bilgi formuna son
sekli verilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgek (Ayranci ve Temizyiirek, 2017) ise; “kisinin
gelisimine yoOnelik”, “yazimin gelisimine yonelik” ve “dis diinyaya yonelik” olmak iizere ii¢ alt
boyuttan olusmakta olup toplam 19 maddeden meydana gelmektedir. Olgek maddeleri besli likert
tipinde olusturulmus ve “Kesinlikle katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3),
Katiliyorum (4), Kesinlikle katiliyorum (5)” olarak derecelendirilmistir. Katilimcilarin serbest
yazmaya kars1 tutum Olgeginden yiiksek puan almalari serbest yazmaya yonelik olumlu tutum
benimsediklerini, diigiik puan almalar ise serbest yazmaya karsi olumsuz tutuma sahip olduklar
anlamima gelmektedir. Veri toplama silirecinden Once Ogretmen adaylarina arastirma ile ilgili
bilgilendirme yapilmis ve goniillii 0gretmen adaylari arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma
verileri Frrat Universitesi Etik Kurulunun 20.12.2024 tarihli 2024/25 sayili onay1 ile elde
edilmistir. Kullanim izni alinan nicel veri toplama araci ile goniilliilik esasna dayali olarak
aragtirma verileri toplanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri SPSS 22.0 analiz programi kullanilarak analiz edilmis olup verilerin analiz
asamasinda tanimlayici istatistiksel verilerinden yararlanilmistir. Analiz silirecinden 6nce verilerin
normalligini belirleyebilmek amaciyla Skewness ve Kurtosis degerleri belirlenmistir. Belirlenen
degerlerin +1 araliginda yer almasi veri setinin normal dagilimi icin yeterli kabul edilmektedir
(Morgan, 2004’ten akt. Can, 2016, s. 85). Arastirmada, siirekli degisken {izerinden iki grubun
ortalama puanlarin karsilagtirmak i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi (Pallant, 2016), iliskisiz iki veya
daha fazla grubun ortalama degerlerini kiyaslamak i¢in tek yonlii varyans analizi (Biiyiikoztiirk,
2016), farkin kaynaginin belirlenmesi asamasinda ise Gabriel testinden (Gabriel, 1971)
yararlamlmistir. Olgegin giivenirlik analizi igin ise Cronbach Alpha katsayisina bakilmustir.
Cronbach Alpha katsayisinin 1’e yaklagsmasi sdz konusu Olgegin giivenirliginin arttigimi ifade
etmekte olup katsaymnin .70’in iizerinde olmasi istenir (Pallant, 2016, s. 113). Yapilan giivenirlik
calismasinda, Olcegin Cronbach Alpha (o) giivenirlik katsayisinin kisinin gelisimine yonelik
boyutunda .87, yazinin gelisimine yonelik .86, dis diinyaya yonelik boyutlarinda .88 ve dlcegin
toplaminda .88 oldugu belirlenmistir. Arastirmada anlamhilik diizeyi ise p<.05 olarak kabul
edilmistir. Anlamh farklibigin etki biiyiikliigiiniin belirlenmesinde ise Eta Kare (n?) indeks
degerinden yararlanmilmistir. Etki biiyiikliigii degerlerinin yorumlanmasinda ise .14-biiytik etki, .06-
orta diizey etki ve .01 kiiglik diizey etki (Cohen, 1988°den akt. Pallant, 2016, s. 255) araliklarindan
yararlanilmigtir. Serbest yazma tutum 6l¢egi maddelerine verilen yanitlarin degerlendirilmesinde
araliklarin esit oldugu kabul edilmis ve puan aralig1 aritmetik ortalama i¢in .80 (Puan Araligi=(En
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Yiiksek Deger-En Diisiik Deger)/5=(5-4)/5=4/5=.80) olarak hesaplanmistir. Olgegin segenekleri ve
puanlama sistemine iliskin bilgiler asagida yer almaktadir:

Tablo 2. Serbest yazma tutum élgegi puan araliklar

Segenekler Verilen puanlar Puan aralig1
Kesinlikle katiliyorum 5 4.21-5.00
Katiliyorum 4 3.41-4.20
Kismen katiliyorum 3 2.61-3.40
Katilmiyorum 2 1.81-2.60
Kesinlikle katilmiyorum 1 1.00-1.80

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin serbest yazma yontemine yonelik tutumlarinin belirlenmesinin
amaclandig1 bu arastirmada 6gretmen adaylarmin tutumlan cinsiyet, simf diizeyi, yazma siklig
(her giin, haftada bir, ayda bir, hi¢), yazmanin uyandirdig1 duygular (6z giliven, rahatlama, kaygi,
diger) ve yazma amaci (ders ¢alisma, estetik haz, duygu aktarimi, diger) degiskenleri agisindan
incelenmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikilarak ulagilan bulgular, aragtirmanin alt problemleri
dogrultusunda tablolar halinde verilmistir.

BULGULAR

Tiirk¢e 6gretmeni adaylarimin serbest yazmaya iliskin tutumlarini tespit etmek amaciyla 6rneklem
grubunun cinsiyet, simif diizeyi, yazma siklig1i, duygu ve yazma amaglarina iliskin elde edilen
bulgulara bu bolimde yer verilmistir.

Tablo 3 .Tiirkce ogretmeni adaylarimin serbest yazma tutum puaniart normallik dagilim

Boyutlar N Min Max X ss Carpikhik  Basiklik
Kisinin Gelisimine Yo6nelik 136 2.11 5 4.20 .63 -.879 .881
Yazinin Gelisimine Yonelik 136 1.29 5 3.46 .89 -.159 -483
Dis Diinyaya Y 6nelik 136 1.00 5 3.69 .88 -.648 287
Olgek Toplam 136 1.79 5 3.85 .66 -.639 .885

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin serbest yazma tutum puanlarina bakildiginda 6lgegin  kisinin
gelisimine yodnelik boyutundan X =4.20; yazinin gelisimine yonelik boyutundan X =3.46 ve dis
diinyaya yonelik boyutundan X=3.69 ve olcegin genelinden X =3.85 puan aldiklar1 tespit
edilmistir. Olgegin carpiklik ve basiklik degerlerinin alt boyutlarda ve toplamda normal araliklarda
oldugu goriilmektedir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak verilerin analizinde parametrik testlerden
yararlanilmustir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Serbest Yazmaya Yénelik Tutumlar1 Uzerinde Cinsiyetin
Etkisi

Bu baglik altinda cinsiyetin Tiirkge 6gretmeni adaylarimin serbest yazmaya yonelik tutumlarina
olan etkisine iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 4. Tiirkce o6gretmeni adaylarmmin serbest yazmaya yonelik tutumlari iizerinde cinsiyetin
etkisine yonelik t-testi sonuglar

Olgek Gruplar N X ss t sd p
Kisinin Gelisimine Yonelik Kadin 92  4.19 .64 -274 134 785

isinin Geligimine Y 6neli Erkek a4 4 61
. . Kadin 92 3.4l .84 -1.037 134 304

Yazmin Geligimine Yonelik Erkek 44 358 99
. . Kadin 92 377 .82 1.493 134 138

Dis Diinyaya Y6nelik Erkek 44 353 .99
Kadin 92 384 .61 =257 134 798

Serbest Yazma Tutum Toplam
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Erkek 44  3.87 74

*p<.05

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya 92 kadin, 44 erkek 6gretmen adaymin katildigi goriilmektedir.
Tiirkge 0gretmeni adaylarinin cinsiyet degiskenine gore serbest yazma tutum puanlarinda kisinin
gelisimine yonelik algilar (t[134]= -.274; p>.05); yazinin gelisimine yonelik algilar1 (t[134]=-
1.037; p>.05) ve dis diinyaya yonelik algilan (t[134]= 1.493; p>.05) ve serbest yazma toplam
tutum puanlarinda (t[134]=-.257; p>.05) istatistiksel anlamda fark olmadig: tespit edilmistir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Serbest Yazmaya Yoénelik Tutumlari Uzerinde Simf
Diizeyinin Etkisi

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlarinin simif diizeyine gore bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi yapilmistir.

Tablo 5. Tiirk¢e ogretmeni adaylarinin serbest yazmaya yénelik tutumlart iizerinde sinif diizeyinin
etkisine yonelik ANOVA sonuglart

Olgek Smf N ¥ ss VK KT Sd KO F p Fark 7

Serbest l.smuf 35 3.72 .61 GA  2.792 3 931

ST{atZuma 2.smuf 51 377 73 Gl 56.207 132 426

utum

Toplam 3.smf 31 3.95 49 2.186 .093 - -
4. smf 19 4.13 .69 T 58.999 135

Kisinin l.simf 35 4.19 .61 GA  3.802 3 1.267

Gelisimine 2.smf 51 4.02 .69 Gi 49.839 132 378

Yonelik 3.smf 31 437 44 3.356  .021" 2-4 .071
4smif 19 446 .62 T  53.640 135

Yazinin l.simf 35 3.17 .82 GA  5.881 3 1.960

Gelisimine 2.smif 51 3.50 .89 Gi 102.781 132 779

Yonelik 3.smf 31 3.47 .83 2.518 .061 - -
4smf 19 385 1.03 T 108.663 135

D1s l.simf 35 3.59 .85 GA 871 3 290

Diinyaya 2.smif 51 3.67 1.027 Gl 105.142 132 797

Yonelik 3.smf 31 3.76 72 364 779 - -
4smif 19 3.8 81 T 106012 135

*p<.05

Tablo 5 incelendiginde birinci simif 6grencilerinin serbest yazmaya yonelik tutum puanlarmin
ortalamasi X =3.72; ikinci simf 6grencilerinin tutum puanlarmin ortalamasi X =3.77; {igiincii sinf
ogrencilerinin tutum puanlarmin ortalamast X =3.95; dérdiincii smif Ogrencilerinin  tutum
puanlarinin ortalamas1 X =4.13’tiir. Yapilan tek yonlii varyans analizi testi sonucuna gore smif
diizeyinin yazinin gelisimine yonelik [F(3-132) = 2.518; p>.05], dis diinyaya yonelik [F(3-132)=
.364; p>.05] alt boyutlar ile dlgegin genelinde [F(3-132) = 2.186; p>.05] anlamli bir farklilik
olusturmadig: goriilmektedir. Olgegin kisinin gelisimine yénelik [F(3-132) = 3.356; p<.05] alt
boyutunda ise 2. ve 4. smiflar arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bunun
neticesinde Ogretmen adaylarinin siif diizeylerinin, serbest yazma tutum toplam puanlan ile
kisinin gelisim diizeyleri agisindan belirleyici oldugu ancak yazinin gelisimi ve dig diinya diizeyleri
bakimindan belirleyici bir faktdr olmadigi soylenebilir. Etki biiytlikliigiine bakildiginda ise simf
diizeyi degiskenin dlcegin kisinin gelisimine y&nelik boyutunda (n*=.071) orta diizeyde etkili
oldugu goriilmektedir.

Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Serbest Yazma Yontemine Yonelik Tutumlari Uzerinde
Yazma Sikhginin EtKisi

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlarmin yazma sikliklarma gore
farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla tek yonlil varyans analizi yapilmigtir.

Tablo 6. Tiirkce ogretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlart iizerinde yazma
stkliginin etkisine yonelik ANOVA sonuglart
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Olgek Yazma Sikhign N X ss VK KT Sd KO F p Fark 7?2

Serbest 1.Her giin 30 387 .64 GA 5490 3 1.830 1-4

Yazma 2.Haftada bir 48 396 .65 GI 53509 132 405 2-4

Tutum 3-4

Toplam 3.Ayda bir 41 392 .48 4.514 .005" .093
4 Hig 17 333 .85 T 58.999 135

Kisinin 1.Her giin 30 428 61 GA 3377 3 1.126

Geligimine  2.Haftada bir 48 421 61 GI 50264 132 381

Y 6nelik 3.Ayda bir 41 430 48 2956 .035° 34 063
4 Hig 17 38 8 T 53.640 135

Yazinin 1.Her giin 30 336 .92 GA 8483 3 2.828

Geligimine  2.Haftada bir 48 368 91 GI  100.180 132 .759

Y 6nelik 3.Ayda bir 41 352 68 3726 013 2-4 078
4 Hig 17 388 1.03 T 108663 135

Dis 1.Her giin 30 382 85 GA  5.649 3 1.883

Diinyaya  2.Haftada bir 48 380 .88 GI 100363 132 .760

Y 6nelik 3.Ayda bir 41  3.68 .77 2476 064 - -
4 Hig 17 317 1.08 T 106012 135

*p<.05

Tablo 6’ya gore 6gretmen adaylarinin kisinin gelisimine yonelik [F(3-132)=2.956; p<.05)], yazinin
gelisimine yonelik [F(3-132)=3.726; p<.05)] alt boyutlarn ile serbest yazma tutum toplam
puanlarinda [F(3-132)=4.514; p<.05)] anlaml bir farklilik tespit edilirken dis diinyaya yonelik
[F(3-132)=2.476; p>.05)] alt boyutunda anlamlilik olmadig1 goriilmistir. Bu sonuclar
dogrultusunda yazma siklig1 degiskenine gore tespit edilen anlaml farkliligin kaynagini belirlemek
icin Gabriel testi yapilmistir. Gabriel testi sonucunda kisinin gelisimine yonelik alt boyutta yazma
siklig1 ayda bir (x=4.30) olan 6gretmen adaylan ile hi¢ yazmayan (Xx=3.80) 0gretmen adaylar
arasinda; yazinin gelisimine yonelik alt boyutta yazma siklig1 haftada bir (x=3.68) olan 6gretmen
adaylan ile hi¢ yazmayan (X =3.88) 6gretmen adaylar1 arasinda anlaml bir farklilik oldugu ortaya
cikmistir. Dig diinyaya yonelik alt boyutta yazma sikligi agisindan anlamli farklilik tespit
edilememistir. Etki biiyiikliigii degerine bakildiginda ise kisinin gelisimine yonelik (1°=.063),
yazinin gelisimine yonelik (n?=.078) ve toplamda (n*=.093) orta diizey bir etki biiyiikliigiine sahip
oldugu tespit edilmistir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Serbest Yazma Yontemine Yonelik Tutumlar1 Uzerinde
Duygularmn Etkisi

Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlarinin dgrencilerde yazma eyleminin
uyandirdig1 duygulara iliskin yapilan ANOVA testi sonuglar1 Tablo 7’°de yer almaktadir.

Tablo 7. Tiirk¢e ogretmeni adaylarimin serbest yazmaya yonelik tutumlart tizerinde duygularin
etkisine yonelik ANOVA sonuglart

Olgek Duygular N ¥ ss VK KT Sd KO F p  Fark n?

Serbest 1.0z giiven 26 395 .69 GA 7.201 3 2.400 1-4

ST{atZuma 2.Rahatlama 87 393 .59 Gi 51.174 129 397 2-4

utum X

Toplam 3.Kayg1 15 355 .70 6.051 .001 123
4.Diger 5 285 .66 T 58.376 132

Kisinin 1.0z giiven 26 425 .69 GA 8.333 3 2.778 1-4

Gelisimine  2.Rahatlama 87 430 .50 GI 45.239 129 351 2-4

Yonelik 3.Kaygi 15 393 81 7.920 .000° 3-4 .156
4.Diger 5 308 .76 T 53.572 132

Yazinin 1.0z giiven 26 3.61 .98 GA 8.101 3 2.700 1-4

Gelisimine  2.Rahatlama 87 3.54 .83 GI 97.669 129 757 2-4

Yonelik 3.Kaygi 15 317 92 3.566 .016" .077
4.Diger 5 240 71 T 105.770 132

Dis 1.0z giiven 26 3.74 1.01 GA 3.689 3 1.230

Diinyaya 2.Rahatlama 87 3.76 .80 Gi 102.005 129 .791
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Yonelik 3.Kaygi 15 333 1.03 1.555 203 - -
4.Diger 5 320 1.12 T 105.594 132

*p<.05

Tablo 7°de yer alan sonuglara gore 6lgegin kiginin gelisimine yonelik [F(3-129)=7.920 p<.05)],
yazinin gelisimine yonelik [F(3-129)=3.566; p<.05)], alt boyutlar ile serbest yazma tutum toplam
puanlarinda [F(3-129) = 6.051; p<.05)] anlamli farklilik tespit edilmis olup dis diinyaya yonelik
[F(3-129)=1.555; p>.05)] alt boyutunda anlamh fark goriilmemistir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak
duygular degiskenine gore ortaya ¢ikan anlamli farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla Gabriel
testi kullanmilmigtir. Bu test sonucunda kisinin gelisimine yonelik alt boyutunda 6z giiven (x=4.25),
rahatlama (X=4.30), kaygt (X =3.93) duygularm hisseden 6gretmen adaylar ile diger duygular
(x=3.08) yasayan Ogretmen adaylarn arasinda; yazinin gelisimine yonelik alt boyutunda 6z giiven
(x=3.61) ve rahatlama (X=3.54) duygularmi hisseden O6gretmen adaylan ile diger duygulan
(x=2.40) yasayan Ogretmen adaylar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Etki
biiyiikliigii degeri incelendiginde kisinin gelisimine yonelik (1°=.156) ve toplamda (n’=.123)
biiyiik etki; yazinin gelisimine yonelik (n?= .077) orta diizey etki tespit edilmistir.

Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Serbest Yazma Yontemine Yénelik Tutumlar1 Uzerinde
Yazma Amacinin Etkisi

Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlarinin yazma amaglarina olan etkisini
belirlemek amaciyla yapilan ANOVA testi sonuglarina Tablo 8’de yer verilmistir.

Tablo 8. Tiirkce ogretmeni adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlart iizerinde yazma
amacinin etkisine yonelik ANOVA sonuglart

Olgek Yazma Amaci N y ss VK KT Sd KO F p Far n?
k
Serbest 1.Ders ¢alisma 7 37 57 GA 3.801 3 1.267
Yazma 1 6
Tutum 2.Estetik haz 1 40 .78 GI  55.198 132 418
Toplam 7 2
3.Duygu aktarrm1 4 4.0 .69 3.030 .032" 34  .064
3 0
4.Diger 5 32 .73 T  58.999 135
4
Kisinin 1.Ders ¢aligma 7 4.1 .53 GA 3.200 3 1.067
Gelisimin 1 5
e Yonelik  2.Estetik haz 1 42 .73 Gl 50.441 132 382
7 6
3.Duygu aktarrm1 4 4.3 .66 2791 .043"  3-4  .060
3 4
4.Diger 5 35 86 T  53.640 135
5
Yazinin 1.Ders ¢aligma 7 33 .87 GA 7.780 3 2.593
Gelisimin 1 0
e Yonelik  2.Estetik haz 1 38 1.0 Gl 100.883 132 .764
7 1
3.Duygu aktarrm1 4 3.6 .81 3.393  .020° .072
37
4.Diger 5 28 .9 T 108.663 135
2
Dis 1.Ders ¢alisma 7 36 .84 GA 1310 3 437
Diinyaya 1 6
Yonelik 2.Estetik haz 1 37 87 Gl  104.702 132 .793
7 8
3.Duygu aktarrm1 4 3.7 .94 551 .649 -
3 5
4.Diger 5 32 11 T 106.012 135
6 1

k

p<.05

Tiirkce 6gretmeni adaylarmin kisinin gelisimine yonelik [F(3-132) = 2.791 p<.05)], yazinin
gelisimine yonelik [F(3-132) = 3.393; p<.05)], alt boyutlar1 ile serbest yazma tutum toplam
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puanlarinda [F(3-132) = 3.030; p<.05)] anlamli farklilik tespit edilmis olup dis diinyaya yonelik
[F(3-132) = .551; p>.05)] alt boyutta ise anlamli fark bulunamamistir. Bu sonuglardan hareketle
yazma amacina gore iki alt boyut ve toplam puanda ortaya cikan anlaml farkliligin kaynagim
belirlemek amaciyla Gabriel testi kullanilmistir. Gabriel testi sonucunda kiginin gelisimine yonelik
alt boyutunda yazma amaci duygu aktarimi (X=4.34) olan &gretmen adaylan ile diger (X =3.55)
amagclar1 secen O6gretmen adaylarn arasinda anlaml bir farklilik belirlenirken diger alt boyutlarda
herhangi bir farklilik bulunmamustir. Hesaplanan eta kare degerine bakildiginda elde edilen anlaml
farkin kisinin gelisimine yonelik (1’=.060), yazinin gelisimine y&nelik (1*=.072) ve toplam &lgek
(1’=.064) puanlarinda orta diizey bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Serbest yazma Ogrencilerin; diisiincelerini kesfetmelerini saglayan, yazma kaygilarini azaltan ve
kendi bakis acilarimi 6zgiir bir sekilde yansitmalarima yardimci olan bir yazma yontemidir.
Ogrencilerin yazma becerisine iliskin olumlu tutum gelistirmeleri, yazma kaygilarinin azaltilmasi
ve yazma motivasyonlarinin iyilestirilmesi ig¢in bu tiir yontemlerin sinif i¢i ve dis1 ortamlarda
uygulanmas1 &nemlidir. Ogretmenlerden de farkli yazma uygulamalarini tanimalart ve bunu
O0grenme siireclerine entegre edebilmeleri beklenilmektedir. Bu arastirmada Tiirkge 6gretmeni
adaylarinin serbest yazmaya yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaclanmig ve elde edilen veriler,
cinsiyet, simif diizeyi, yazma siklig1 (her gilin, haftada bir, ayda bir, hi¢), yazmanin uyandirdig
duygular (6z giliven, rahatlama, kaygi, diger) ve yazma amaglar1 (ders ¢aligsma, estetik haz, duygu
aktarimi, diger) gibi degiskenler agisindan incelenmistir.

Aragtirmada ilk olarak cinsiyet degiskeninin Tiirkce Ogretmeni adaylarmin serbest yazma
tutumlarina olan etkisi ele alinmigtir. Elde edilen sonuca gore Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin serbest
yazma yontemine karsi tutumlar {izerinde cinsiyet faktoriinlin bir etkisi olmadigi goriilmistiir.
Peterson (2002) konu se¢iminde cinsiyet faktoriiniin 6nemli oldugunu belirtmistir. Duruma serbest
yazma tutumu agisindan bakildiginda Bagci Ayranci (2017) arastirmasinda cinsiyetin 6gretmen
adaylarinin serbest yazma yontemine yonelik tutumlar iizerinde istatistiksel agidan anlaml bir fark
olusturmadigini belirlemistir. Yine Bozgiin ve Can (2021) ise yaptiklar1 aragtirmada serbest yazma
tutum ve 0z yeterliliginde cinsiyetin fark olusturmadigini tespit etmistir. Bayar ve Bayar (2020)
yapmis olduklar1 arastirmada 6gretmen adaylarimin serbest yazma tutumlan ile cinsiyet degiskeni
arasinda anlamli farklhilik bulunmadigini belirtmistir. Géger (2017) de yapmis oldugu arastirmada
Ogretmen adaylarimin yazmaya karst hazir bulunusluk, yazma siirecinde kendine giivenme ve
yazmaya 0zen gosterme boyutlarinda elde edilen puanlarda cinsiyete bagli anlamli bir farklilik
olmadigim belirtmistir. Bu noktada arastirma bulgulan ilgili alan yazin arasinda benzerlik
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi Tiirkge 6gretmeni adaylarinin simif diizeylerinin serbest yazma
yontemine yonelik tutumlarn {izerindeki etkisine yoneliktir. Arastirmada 6gretmen adaylarinin sinif
diizeyleri arttikca serbest yazmaya yonelik toplam tutum puanlarmin arttign goriilse de simif
diizeyinin 6grencilerin serbest yazma tutumlart lizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi
belirlenmistir. ilgili alan yazina bakildiginda Knudson (1991) arastirmasinda 4. sinif 6grencilerinin
6. smf ogrencilerinden daha olumlu yazma tutumuna sahip olduklarini tespit etmistir. Toksun
(2020), yurittiigli arastirmada O6gretmen adaylarmnin serbest yazma tutumlarinda yillara gore
anlamli bir farkliligin oldugunu 4.smifta 6grenim goren dgretmen adaylarmin en yiliksek puani
aldigim 1.siniftaki 6gretmen adaylarmin ise en diigiikk puani aldigini belirlemistir. Akin (2016) ise
yapmis oldugu arastirmada oOgrencilerin yazma tutum puanlan ile smf degiskeni arasinda
istatistiksel ac¢idan anlaml farklilik oldugunu belirlemistir. Arastirmada 5.6. ve 7. siniflarin yazma
tutum diizeylerinin 8. smiflarmn yazma tutum diizeyinden yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
durumun 6grencilerin simif diizeylerini artmasi ile birlikte tagidiklar sinav kaygisinin yazma
tutumlarini olumsuz etkilemesi ile ilgili oldugu sdylenebilir. Kurudayioglu ve Karadag (2010) ise
yapilan arastirmada konusu serbest olarak belirlenmis yazili anlatim {iriinlerinin sayisinin, sinif
diizeyi arttikga arttig1 belirtilse de bu saymin yeterli diizeyde olmadigma dikkat ¢ekilmistir.

Arastirmada Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma sikliklar incelenmis ve 0gretmen adaylarinin
serbest yazma yontemine yonelik tutumlarinda yazma sikliginin, kisinin gelisimine ve yazinin
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gelisimine yonelik boyutlarinda anlamli bir etki olusturdugu tespit edilmistir. Yani 6grencilerin
yazma sikliklart arttikca 0grencilere serbest yazmaya karst olumlu tutum geligtirmiglerdir. Elde
edilen bu bulgu Bandura’nin (1986) 6z yeterlilik kurami ile paralellik gostermektedir. Yazma
pratigi artan bireyin 6z gilivenlerinin arttigi ve bu durumun bireyde olumlu yazma tutumunun
olusmasina yardimci oldugu sdylenebilir. lgili alan yazinda yazma siklig1 ve 6gretmen adaylarmin
serbest yazma tutumlar ile ilgili dogrudan yapilmis bir arastirmaya rastlanmamistir. Ancak yazma
siklig1 ve yazma becerisi ile iligkili ytiriitiilen arastirmalar mevcuttur. S0ylemez ve Egilmez (2024),
arastirmalarinda yazma sikligimin Tiirk¢e 6gretmeni adaylarimin dijital yazma tutumlarina herhangi
bir etkisi olmadigim ortaya ¢ikarmustir. iseri ve Unal (2012) ise Tiirkge dgretmeni adaylariin
yazma kaygilarini birden ¢ok degiskene gore incelemistir. Siire¢ sonucunda 6gretmen adaylarinin
yazma siklikliklar ile yazma kaygilar1 arasinda anlaml farklilik tespit edilmis, adaylarin yazma
sikliklar1 arttikca yazma kaygilarmin diistigli goriilmiistiir. Tiryaki (2011) de serbest yazma
caligmalariin 6grencilerin yazma kaygilarini azaltmada etkili yontem oldugunu belirtmistir. Bu
sonu¢ Karakaya ve Ulper (2011) tarafindan yiiriitiilen arastirma sonuglariyla da benzerlik
gostermektedir.

Bu aragtirmada duygularin, 6gretmen adaylarinin serbest yazma tutumlari iizerinde anlamh fark
olusturdugu tespit edilmistir. Serbest yazma yontemi 0gretmen adaylarinda daha ¢ok “6z giliven”
ve “rahatlama” duygular1 uyandirmaktadir. Ozellikle olumsuz duygular, bireyin yazma siirecini
etkilemekte ve siirece dair kaygi olusturmaktadir. Eser ve Kokeii (2023) yaptiklar1 arastirmada
serbest yazma etkinliklerinin 6grencilerin yazma tutumlar tizerinde olumlu bir etki olusturdugu
sonucuna ulagmugtir. Ozdemir ve Erdogan (2017) da yiiriittiikleri arastirmada, 6grencilerin ilk
okuma ve yazma 06z yeterliklerini ele almis ve arastirma sonunda kiz &grencilerin erkek 6grencilere
oranla daha yiiksek yazma 06z yeterlik duygusuna sahip olduklar1 sonucuna ulagilmstir.
Arastirmada Tiirk¢e 0gretmeni adaylarinin yazma amaglarn {izerinde de durulmustur. Arastirmadan
elde edilen sonuglara gore dlgegin kisinin gelisimine yonelik alt boyutunda yazma amaci duygu
aktarimi olan 6gretmen adaylan ile diger amaclar1 segen 6gretmen adaylar1 arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmesine ragmen diger alt boyutlarda herhangi bir fark bulunmamstir. Ulper ve
Sezgin (2019) yiiriitmis olduklar1 arastirmada egitim fakiiltesi 6grencilerinin yazma aligkanligi
profillerini belirlemiglerdir. Ogretmen adaylari yazma amaglarimin daha ¢ok “rahatlama” ve
“kendini ifade etme” ile iliskili oldugunu tespit etmislerdir. Nitekim Garip’in (2018) de belirttigi
iizere dil becerileri gelismis, kendini rahatlikla ifade edebilen, 6z giivenli bireylerin
yetistirilmesinde serbest yazma ¢aligmalarinin 6nemli oldugunu séylemek miimkiindiir.

Sonug olarak bu aragtirmada Tiirk¢e Ogretmeni adaylarinin serbest yazma yontemine yonelik
tutumlan lizerinde cinsiyetin ve smif diizeylerinin anlamli bir etkisi olmadig: tespit edilmistir.
Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin yazma sikligi daha ¢ok “haftada bir, ayda bir ve hig”
seklinde belirlenmistir. Serbest yazma yonteminin Tiirk¢e Ogretmeni adaylarmin duygulan
iizerinde etkili oldugu ve serbest yazmanin bireyde daha ¢ok “6z giiven” ve ‘“rahatlama”
duygularin1 uyandirdigi goriilmiistiir. Yazma siirecinde hissedilen duygular yazma siirecinin
stirekliligini etkilemekte ve bu sayede birey yazmay1 olumlu bir deneyim olarak algilamaktadir.
Dolayisiyla Ogretmen adaylar1 yazmayr bir duygu aktarim siireci olarak degerlendirmistir.
Arastirmadan elde edilen sonucglardan yola ¢ikarak ilgili alan yazinina yonelik birtakim 6nerilerde
bulunulabilir:

e Ogretmen adaylarinin yazma stratejilerine yonelik mevcut bilgi ve deneyimleri temel alinarak
s0z konusu becerilerin gelistirilmesi, pekistirilmesi ve farkli tiirlerde uygulanmasi
desteklenmelidir. Yazma strateji ve yontemleri 6gretimi sadece “Yazma Egitimi” dersiyle
siirlt tutulmamali; 6gretmen adaylarina farkli derslerde de yazma odakli uygulama firsatlar
sunulmalidir.

e Teknolojinin giinliik yasama olan etkisi géz Oniinde bulunduruldugunda, serbest yazma
uygulamalarinin hayata gecirilmesinde dijital platformlardan yararlanilabilir. Kullanicilarin
yazma hatalarmi aninda diizelten, yazmay1 eglenceli hale getiren ve serbest yazmanin giinliik
hayatta kullanimmi destekleyen web araglarinin tanitilmasi ve kullanilmasi saglanmalidir. Bu
sayede dgrencilerin serbest yazma siirecine iliskin ilgi ve tutumlan gelistirilebilir.

Copyright © 2026- https://dergipark.org.tr/tr/pub/tsadergisi ISSN: 1301-370X



https://dergipark.org.tr/tr/pub/tsadergisi

668 Yelda KOKCU & Melike CELIK

e Ogretmen adaylarinin serbest yazma tutumlarini etkileyen unsurlarin ayrmtili olarak
belirlenmesi i¢in deneysel desende tasarlanan arastirmalar yapilabilir, bu yolla yazma
becerilerini gelistirebilecek stratejilerin uygulanmasina rehberlik edilebilir.

e Ogrencilerin yazma siirecine farkli duyularini etkin sekilde dahil edebilmeleri igin gorsel ve
igitsel araclarin kullanilmasi tegvik edilmelidir. Bu yolla gerceklestirilen etkinlikler sayesinde
Ogrencilerin ilgi ve motivasyonu artirilarak serbest yazma becerilerinin gelisimi saglanabilir.
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Extended Abstract

Writing is the ability of individuals to express their feelings, thoughts, dreams, or experiences in accordance
with the basic rules of language and within predetermined rules (Goger, 2010). It is also an essential part of
the educational process that contributes to the individual's lifelong learning process (Flower & Hayes, 1981;
Graham & Perin, 2007). In the writing education process, the use of different methods and techniques by
teachers is an option that helps students increase their interest in writing to acquire and develop their writing
skills (Ding & Topguoglu Unal, 2020). There is a need to use methods and techniques that will make students
love writing in the educational environment. Free writing is one of these writing methods. It is possible to
say that the free writing method is a method that supports the individual's critical and creative thinking skills,
aims to freely convey their dreams, and supports the development of positive attitudes by reducing anxiety
towards writing (Kirmizi, 2009; Graham et al., 2012; Giines, 2014). Free writing in Turkish education is a
process that begins with the teacher giving the writing principles to the student and progresses in line with
the topic chosen by the student (Ayranci & Temizyiirek). In this process, students are expected to write their
feelings, thoughts, and dreams in forms suitable for them and by paying attention to the spelling rules.
Students are usually given two or more titles and are asked to write an essay by choosing one of them. These
essays are usually limited to 100-120 or 250-300 words according to the students' levels (Unsal, 2008). In the
free writing method, students can say all they have to say comfortably, without any mental obstacles and
write it down according to a plan (Calp, 2013). This study aimed to determine the attitudes of Turkish
teacher candidates towards the free writing method. The research was conducted in the survey model, which
is one of the quantitative research types. The research model in question reflects a research orientation that is
generally conducted with larger samples compared to other studies to determine the ideas, interest levels,
skills, and attitudes of the participants (Biiyiikoztiirk, 2014) and helps to describe tendencies and attitudes
based on the determined sample (Fraenkel, Wallen, & Hyun, 2012; Creswell, 2017). The research was
conducted with teacher candidates studying in the Turkish Language Teaching department of a state
university in the 2024-2025 academic year. In this study, the personal information form and the “Attitude
Scale Towards Free Writing for Education Faculty Students” developed by Ayranci & Temizyiirek (2017),
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which aims to determine the attitudes of students towards free writing skills, were used as data collection
tools. The personal information form used in the study consists of elements related to the attitudes of Turkish
teacher candidates towards the free writing method. In addition to the demographic information of the
teacher candidates, the personal information form includes questions consisting of variables such as writing
frequency (every day, once a week, once a month, never), the emotions that writing evokes (self-confidence,
relaxation, anxiety, other), and the purpose of writing (studying, aesthetic pleasure, emotional transfer,
other). The research data were analyzed using a package program, and descriptive statistics were used during
the data analysis phase. Before the analysis process, Skewness and Kurtosis values were determined in order
to determine the normality of the data. The determined values being within the range of =1 are considered
sufficient for the normal distribution of the data set (Morgan, 2004, as cited in Can, 2016). In the study, an
independent sample t-test (Pallant, 2016) was used to compare the mean scores of two groups on a
continuous variable, one-way analysis of variance (Biiylikoztiirk, 2016) was used to compare the mean
values of two or more unrelated groups, Gabriel test (Gabriel, 1971) was used to determine the source of the
difference. For the reliability analysis of the scale, Cronbach Alpha coefficient was examined. The Cronbach
Alpha coefficient approaching 1 indicates that the reliability of the scale in question increases, and it is
desired for the coefficient to be above .70 (Pallant, 2016). The significance level in the study was set at p<
.05. The Eta Square (n2) index value was used to determine the effect size of the significant difference. In
the study, it was determined that gender and grade levels did not have a significant effect on the attitudes of
Turkish teacher candidates towards the free writing method. However, the writing frequency of the teacher
candidates was determined as "once a week, once a month, and never". It was observed that the free writing
method was effective on the emotions of Turkish teacher candidates and that free writing aroused more
feelings of "self-confidence" and '"relaxation" in the individual. Emotions experienced during writing
influence writers’ engagement with and continuation of the process, as well as their perception of writing as
a positive experience. Furthermore, pre-service teachers viewed writing as a means of expressing and
conveying emotions. Based on the results obtained from the research, some suggestions can be made for new
studies: To develop positive attitudes towards free writing and reduce writing anxiety, candidates should be
encouraged to use writing strategies effectively. Strategy and method teaching should not be limited to the
"writing education" course among the Turkish Language Teaching Undergraduate courses, and its scope
should be expanded. Considering the impact of technology on daily life, digital platforms can be used to
implement free writing practices. Web tools that instantly correct users' writing errors, make writing fun, and
support the use of free writing in daily life should be introduced and used. In this way, the process of creating
sustainable and accessible writing products will be paved. Environments should be created where students
can exhibit their writing products. Students can be allowed to share and promote their writing products
through in-class or online supported environments. A free and supportive classroom environment should be
created where teacher candidates can express themselves comfortably. At this point, students can be enabled
to explore their imagination through free writing journals and creative writing activities.
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