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Kabul Tarihi: 24/04/2025 Giris ve Hedefler Iklim degisikligi, kentlesme ve yesil alanlarin azalmasi gibi faktorler,
hitps://doi.org/10.53516/aifr.1665242 kentlerde 1s1l stresin artmasina neden olmustur. Biyoiklimsel konfor, insanlarin ¢evresel kosullara

minimum enerji harcayarak uyum saglayabildigi durumu ifade eder. Bu c¢alismada, iklim
verilerinin peyzaj planlama siireglerine entegrasyonunda biyoiklimsel konfor analizlerinden
yararlanma olanaklari incelenmistir.

Yontemler Calismada biyoiklimsel konforu hesaplama yontemlerinin gelisimi ve hesaplama
indeksleriyle (PET, UTCI vb.) ilgili literatiir taramas1 yapilmistir. Biyoiklimsel konfor haritalarinin Cografi Bilgi Sistemleri ile entegrasyonu ve
dis mekan planlamasinda kullanilabilirligi degerlendirilmistir.

Bulgular Mevcut planlama pratigine iklim verilerinin dahil edilmesinde bazi sikintilar oldugu, bu sikintilarin olugmasinda ilgili meslek disiplinleri
arasindaki iletisim eksikligi, iklim bilgisini planlama siirecine entegre etmek iizere kullanilabilir araglarin eksikligi veya bu araclarin
profesyonellerin erisimine a¢ik olmamasi gibi sebepler oldugu goriilmiistiir.

Sonuglar Peyzaj planlamasinda biyoiklimsel konforun dikkate alinmasinin, yasam kalitesini artiran, siirdiiriilebilir ve iklime uyumlu alanlarin
olusturulmasina katki saglayacagi belirlenmistir. Bu baglamda biyoiklimsel konfor haritalarinin karar alma siireglerine entegre edilmesi, farkli
disiplinler arasinda is birliginin artirtlmasi ve iklim verilerinin planlama siire¢lerine daha sistematik sekilde dahil edilmesi 6nerilmistir.
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An investigation into the utilization of bioclimatic comfort in integrating climate data into the landscape planning
process
ABSTRACT

Background and Aims Factors such as climate change, urbanization, and the reduction of green spaces have led to increased thermal stress in
urban environments. Bioclimatic comfort refers to the condition in which individuals can adapt to environmental factors with minimal
physiological effort. This study explores the potential use of bioclimatic comfort analyses in integrating climatic data into landscape planning
processes.

Methods A literature review was conducted on the development of methods for calculating bioclimatic comfort and the indices used in such
analyses (e.g., PET, UTCI). The integration of bioclimatic comfort maps with Geographic Information Systems (GIS) and their applicability in
outdoor space planning were also evaluated.

Results The findings indicate that current planning practices face challenges in incorporating climatic data. These challenges stem from a lack of
communication between relevant professional disciplines, limited availability of tools for integrating climatic information into planning processes,
and restricted access to these tools by practitioners.

Conclusion The inclusion of bioclimatic comfort considerations in landscape planning is found to support the creation of sustainable, climate-
responsive environments that enhance quality of life. In this context, it is recommended that bioclimatic comfort maps be integrated into decision-
making processes, interdisciplinary collaboration be enhanced, and climatic data be incorporated into planning processes in a more systematic
manner.
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1. Giris

Giliniimiizde artan niifus, kentlesme ve iklim degisikliginin
etkileri yasanabilir ¢evrelerin olusturulmasini her zamankinden
daha karmasgik bir hale getirmektedir. Yesil alanlarin azalmasi,
kentsel 1s1 adas etkisinin yogunlagmasi gibi sorunlar insanlarin
yasadig1 cevrede giderek daha fazla 1s1l stres hissetmesine neden
olmaktadir. Kentlerde planlama ve tasarim eliyle de iklim
yapisinda bozulmalar meydana gelmektedir (Balik ve Yiiksel,
2014; Nouri et al. 2018).

Iklim, bir bolgede yasanabilirligi belirleyen; canli yasami
iizerinde 6nemli etkilere sahip en temel gevresel faktorlerden
biridir. iklimi anlik hava durumundan ayrran fark zamandir.
Hava durumu kisa siireli atmosferik olaylari ifade eder. Iklim ise
bir bolgede uzun zaman degismeyen hava olaylarinin (giines
radyasyonu, bulutluluk, hava sicaklig1, deniz ve toprak sicakligi,
yagmur, kar, dolu, simsek, firtina gibi) ortalama degerlerinin
istatistiklerle ortaya konulan sentezidir (Erol, 1993; Tiirkes,
2001; Yalgin ve ark., 2005).

Bireylerin kendini en rahat hissettigi iklim kosullar
biyoiklimsel konfor kavrami ile aciklanir. insanlar sicak kanli
canlilar olarak viicut i¢ sicakliklarini belli bir degerde
tutamadiklarinda  hayatlarint  tehdit eden ciddi saglik
sorunlariyla kars1 kargiya kalirlar. Bu nedenle, insan viicudunda
1s1l dengenin saglanmasi 6nemli bir konudur (Maarouf and
Munn, 2005).

Insan 1s11 konforu iizerinde sicaklik, giines radyasyonu,
yagis, nem, riizgar, simsek, bulutluluk, sis, hava kirliligi, basing,
negatif iyonlar, elektromanyetizma gibi iklim elemanlar1 etkili
olmaktadir. Iklimsel parametrelerle beraber giysi izolasyonu,
insan viicudunun 1s1 transferi ve kisisel parametreler de konforu
etkileyen diger faktorlerdir. Bu  faktorlerin  birlikte
degerlendirilmesiyle insan viicudunun stres-fizyolojik tepki
iliskisi ortaya konmaktadir. Insan viicudundaki 1s1l stres
gostergesi olarak konforlu-konforsuz sozciikleri
kullanilmaktadir. Bu terimler 6znel durumlar: ifade ediyor gibi
goriinmesine karsin yapilan deneyler sonucunda anlamlari
izerinde fikir birligine varilan ¢ok yonlii ¢alismalar vardir
(Olgyay, 1973; Maarouf and Munn, 2005).

Peyzaj abiyotik, biyotik ve kiiltiirel bilesenlerin olusturdugu
ekosistemler biitiiniidiir. Peyzaji olusturan bilesenler karsilikli
etkilesim halinde olup bilesenlerde olusan bir degigim tiim
sistemi etkiler. Peyzaj planlama, peyzaji olusturan kaynaklarin
korunmasi, kullanimi dogrultusunda alan kullanim kararlarimin
almmmasi siirecidir. Peyzaji olusturan abiyotik bilesenlerden biri
olan iklim, peyzaj planlama siirecinin 6nemli bir bilesenidir
(Cetinkaya ve Uzun, 2014). Mevcut planlama pratiginde iklim
genellikle siirece dahil edilmemekte ya da planlama siirecine
¢ok az dahil olmaktadir. Bu durumun baslica sebeplerine
bakildiginda iklim bilimciler ve planlama disiplinleri arasindaki
iletisim eksikligi, iklim bilgisini planlama siirecine entegre
etmek iizere kullanilabilir araclarin eksikligi veya bu araglarin
profesyonellerin erisimine agik olmamasi gibi sebepler goze
carpmaktadir (Balik ve Yiiksel, 2014).

Di1s mekanlarda iklim konforunun saglanmasi yasam kalitesi
yiiksek, enerji ihtiyact diisiik, ekolojik ¢evreyi en az etkileyen,
saglikli ve nitelikli yagsam alanlarinin olusturulmasinda 6nemli
katkilar saglamaktadir. Peyzaj mimarlar1 ve diger fiziksel cevre
kontrolii iizerine katki saglayan meslek disiplinleri igin iklim

verilerinin ulagilabilir ve kullanilabilir olmas1 énemlidir (Balik
ve Yiiksel, 2014).

Biyoiklimsel konforun insan yasami iizerindeki etkilerinin
anlagilmasiyla konforsuz kosullarin ortaya ¢ikardigi zorluklarin
asilabilir oldugu ve 1s1l konfora sahip alanlarin olusturabilecegi
belirlenmistir (Cetin ve ark., 2010; Balik ve Yiiksel, 2014; Nouri
et al., 2018; Boz Demir ve Cengiz, 2021). Is1l konfor indeksleri
ile yapilan hesaplamalar sonucu elde edilen veriler dis mekan
planlama ve tasarim siiregleri icin materyal olusturur. Peyzaj
planlama ve tasarim siirecleri dogal ve kiiltiirel ogeleri
koruyarak insanlar i¢in optimum yasam ortamlar1 saglamay1
amagclar. Bu ama¢ dogrultusunda biyoiklimsel konforun peyzaj
planlama ve tasarim ¢alismalarinda géz oniinde bulundurulmasi
oldukga 6nemlidir (Cetin ve ark., 2018; Cetin and Zeren, 2020).

Bu c¢alismada, iklim verilerinin planlama ¢alismalarina
entegrasyonunda biyoiklimsel konfor analizlerinden
yararlanabilmek i¢in iklim-insan iligkisi, biyoiklimsel konfor
kavrami, biyoiklimsel konforu etkileyen faktorler, hesaplama
yontemleri ve biyoiklimsel konfor haritalarmin olusturulmasi
stiregleri incelenmistir.

2. Biyoiklimsel Konfor

Insanin bulundugu c¢evrede iklim kosullarmin optimum
diizeyde olmasi, diger bir deyisle “insanin en az miktarda enerji
harcayarak g¢evresine uyabildigi kosullar” biyoiklimsel konfor
durumu olarak ifade edilir (Cinar, 2004).

Biyoiklimsel konfor kavramini psikolojik, termo-fizyolojik
ve 1s1 dengesi olmak iizere 3 farkli yaklasimla tanimlamak
miimkiindiir. Psikolojik yaklagim biyoiklimsel konforu, zihnin
1s1l konfordan duydugu memnuniyet olarak tanimlarken termo-
fizyolojik yaklasim, insan derisi ve hipotalamustaki “isil
reseptorlerden gelen minimum sinir sinyal hiz1” olarak tanimlar.
Is1 dengesi yaklasimi ise biyoiklimsel konforu, viicuda giren 1s1
akislart ile viicuttan ¢ikan 1s1 akiglarinin dengelenmesi, cildin
sicakliginin ve terlemenin konfor araliginda olmasi seklinde
tanimlar (Shakir, 2007).

Yetiskin bir insanin viicut i¢ sicakligi yaklasik 36,5°C’dir.
Di1s mekanda insanlar ilk olarak sicaklik etkisine maruz kalirlar
ve bu duruma kars1 terleme veya kan dolagimini artirma yoluyla
kendi i¢ sicakliklarini sabit tutabilirler. Viicut i¢inde 1s1 iiretimi,
viicuttaki 1s1 kaybina esitlendiginde insanin 1s1l konforu optimal
diizeydedir (Goulding and Owen Lewis, 1997; Toy, 2010).

Ayrica insan viicudu dis sicakligini korumaya yonelik olarak
da fizyolojik kontrol mekanizmalar1 ve refleksleri kullanir.
Biyolojik dnlemlerin yaninda giysi se¢imi, aktivite diizeyi ve
yer se¢imi de viicudun 1st kaybint 6nlemede etkilidir. Uygun
planlama stratejileri de bu konforlu kosullarin olusturulmasinda
kullanilacak bir diger mekanizmadir (ASHRAE, 1981; Morgan
and Moran, 1997; Kaynakli ve Kilig, 2004).

2.1 Biyoiklimsel konfora etki eden faktorler

Biyoiklimsel konfora etki eden faktorler; cevresel faktorler,
kisisel faktorler ve konfor {izerinde dolayl: etkilere sahip diger
faktorler olarak ii¢ temel baslik altinda toplanabilir (Cinar, 1999;
Matzarakis, 2003; Nikolopoulou et al., 2004; Toy ve ark., 2005).
Cevresel faktorler, insanlar icin biyoiklimsel konforun
hesaplanmasinda biiyiik etkiye sahiptir. Isil ortami tanimlayan
cevresel parametrelerin bir kismi dogrudan Olciilebilirken
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ortalama radyan sicaklik gibi parametrelerin hesaplanmasi
gerekir (ASHRAE, 2001).

e Hava sicakligi:  Sicaklik  atmosferde  gergeklesen
meteorolojik olaylar {izerinde en etkili olan iklim
parametresi oldugu gibi biyoiklimsel konfor {izerinde de en
¢ok etkisi goriilen parametredir (Maarouf and Munn, 2005).

e Hava nemi: Biyoiklimsel konfor acisindan nem; hissedilen
sicaklik, terleme mekanizmasi ve solunumu etkilemesi
acisindan 6nemlidir (Erdem ve Gtiyagiiler, 2009).

e Hava hareketi: Deriye temas eden hava, 1s1 kaybini arttirarak
hissedilen sicaklig1 diisiiriirken kuru-sicak esintiler deride
hissedilen sicaklig1 yiikselterek 1sil konfor lizerinde etkili
olur (Morgan and Moran, 1997; Cinar, 1999).

e Solar Radyasyon: Yeryliziine giinesten gelen, 1 metrekarelik
alanda 1 saniyede etkili olan enerji “radyasyon” olarak
adlandirilir. Yiizeyleri 1sitarak ve havadaki nem seviyesini
diistirerek konfor tizerinde etkili olmaktadir (Linacre and
Geert, 1997).

e Bulutluluk: Bulutlar giinesten gelen 1sinlari yansitma,
absorbe etme seklinde degistirerek biyoiklimsel konfor
iizerine etkili olmaktadir (Topgu, 1988). Bulut kapaliligi
birimi Oktas olup, 0-9 arasinda tam say1 degeri alir (Demir
ve Demir, 2017).

e Ortalama radyan sicaklik (Tmrt): Bir ortamdaki yiizeylerin
yaydig1 1s1ma sicakligidir. Insan viicudunun enerji dengesini
etkilemesi yoniinden konfora etki eder (ASHRAE, 2001).
Di1s mekanlar igin “ENVI-met (Bruse and Fleer, 1998),
SOLWEIG (Lindberg et al., 2008) ve RayMan (Matzarakis
et al., 2007; Matzarakis et al., 2010)” gibi yazilimlar
araciliftyla hesaplanabilmektedir.

Kisisel faktorler,

e Metabolik oran ve aktivite diizeyi: Metabolik oran, viicudun
enerji dretim hizin1 ifade eden ve 1sil konfor {izerinde
dogrudan etkisi olan bir parametredir. Kisinin fiziksel
aktivite tiirline bagl olarak metabolik oran degisir (Ji at al.,
2018).

o Giysi izolasyonu: Giysiler viicutta 1s1 dagilimint etkileyerek
viicut i¢ 1sisint korumaya yardimct olur (Auliciems ve
Szokolay, 2007). Konfor iizerinde etkili olan tekstilin 1s1l
direnci, hava ve su buharim gegirgenligidir (Hes, 2009).

Diger faktorler, biyoiklimsel konfor {izerinde dogrudan
etkiye sahip olmayan ancak cevresel ve kisisel faktorler
iizerinde etkili olarak dolayli etki eden; kisinin boyu, yasi,
kilosu, cinsiyeti, adaptasyon, hava kirliligi, yagis durumu,
glinliik varyasyonlar, sicak giin sayisi, atmosferde bulunan
oksijen miktar1 gibi durumlardir (Matzarakis, 2003; Cinar,
2004).

2.2 Biyoiklimsel konfor hesaplama yontemleri

Antik caglardan bu yana iklimin insan yasami iizerine
etkileri arastirilmaktadir. 18. yy. sonrasinda bu caligmalar
niceliksel yonden ele alinmaya baslamis ve insanin enerji
dengesi modellerine olan ihtiya¢ dile getirilmeye baslanmistir
(Hobbs, 1995; Fukuoka, 1997). 1960’lardan sonra teknolojik
gelismeler paralelinde biyoiklimsel konforu hesaplamada, iklim
ve insan viicudu arasindaki enerji etkilesimini deneysel
yontemlerle ele alan ¢aligmalar yapilmaya baslamigtir (Hoppe,
1997).

Thom (1959), gelistirdigi “Rahatsizlik indeksi” [Discomfort
Index] ile 1slak ve kuru termometre degerlerini kullanarak
rahatsizlik bdlgelerini belirlemistir. Bu indeks, konforu sicaklik
degeri bakimindan ele almaktadir. Thom’un Rahatsizlik indeksi
nispi nem ile birlikte ele alinarak Kyle (1994) tarafindan yeniden
formiile edilmistir. Biyoiklimsel konforun sadece sicaklik
degeri ile temsil edilemeyeceginden hareketle yilizden fazla basit
konfor indeksi ortaya konmustur (Jendritzky et al., 2012).
Steadman (1979) sicaklik ve nem parametrelerini kullanarak
olusturdugu hissedilen sicaklik tablosunu yaymlamistir (Cinar,
2004). Olgyay (1973) biyoiklimsel konfor durumunu; dis
mekanlarda iklim kosullarinin “21-27.5 °C sicaklik, %30-65
bagil nem ve 5 m/sn esen riizgr” olarak tanimladig1 bir konfor
diyagrami olusturmustur (Olgyay, 1973; Altunkasa, 1987).
Daha sonraki yillarda enerji dengesi modellerinin
gelistirilmesiyle insan viicudunun 1sil algilamasi ile dogrudan
iligki kurabilen indeksler gelistirilmistir (Jendritzky et al., 2012).
Fanger (1970) ilk kez insan viicudunun 1sil dengesi modeline
dayanan bir yontem ortaya koyarak bu alanda 6ncii olmustur.
Fanger’in ortaya koydugu konfor indeksinden gelistirilen
Predicted Mean Vote (PMV)-Tahmini Ortalama Oy, 'Klima-
Michel-Modell' gibi modeller o donemde yaygmn olarak
kullanilan biyoiklimsel konfor indeksleri olmustur (Hoppe,
1997).

Biyoiklimsel konforu hesaplamak iizere gelistirilen yiizden
fazla indeksin biyiikk bir kismi i¢ mekan kosullari igin
gelistirilmistir. I¢ mekan kosullar1 icin gelistirilen bir indeks
hesaplanmasi daha karmasik olan dis mekanlar i¢in dogrudan
kullanilamamaktadir. Insan viicudu 1s1l dengesine dayanan
biyoiklimsel indeksler Cizelge 1’de goriilmektedir. Bu
indekslerden FES ve UTCI dig mekanlar icin gelistirilmistir
(Johansson et al., 2014).

Hoppe ve Mayer (1987) tarafindan termo-fizyolojik 1s1
dengesine dayanan Miinih Bireysel Enerji Dengesi Modeli
(MEMI) gelistirilmistir (Hoppe, 1997). Matzarakis ve Mayer
(1996) bu modeli kullanarak 1s1l ortamlarin insanlar {izerindeki
fizyolojik stres derecelerini anlaml bir sekilde ortaya koyan
Fizyolojik Esdeger Sicaklik Indeksi-FES (Physiological
Equivalent Temperature-PET)’1 gelistirmistir (Kriiger et al.,
2017). FES hesaplamalarinda hava sicaklii, riizgar hizi,
bulutluluk, nispi nem, giines radyasyonu, giysi izolasyonu,
metabolik oran ve aktivite diizeyi parametreleri kullanilmaktadir
(Gulyas et al., 2006; Lai et al., 2016). Elde edilen FES degerleri,
referans siniflarina gore derecelendirilerek 1s1l algilama
diizeyleri belirlenir (Cizelge 2).
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Cizelge 1. Insan 1s1] dengesine dayanan biyoiklimsel konfor indeksleri (Johansson et al., 2014)

Biyoiklimsel Konfor indeksi

Aciklama

Predicted Mean Vote (PMV)

Ozellikle i¢ mekan igin tasarlanmistir.
Hesaplamada hava sicakligi, nem, hava hareketleri, Tmrt, giysi ve aktivite
durumu parametreleri kullanilir.

Standard Effective Temperature (SET*)

Ozellikle i¢ mekan igin tasarlanmistir.
Hesaplamada PMV indeksi ile ayn1 parametreleri kullanilir.

Effective Temperature (ET)

Ozellikle i¢ mekan igin tasarlanmistir.
Meteorolojik parametrelerle birlikte, ev i¢i giyim ve diisiik yogunluklu
aktiviteler i¢in standartlastirilmistir.

Perceived Temperature (PT)

Predicted Mean Vote denklemine dayali bir indekstir, yalnizca dis mekanlar igin
tasarlanmustir.

Physiologically Equivalent Temperature (PET)

Dis mekan kullanimi i¢in gelistirilmistir. ET indeksi ile ayni parametrelere
dayanir.

Universal Thermal Climate index (UTCI)

Dis mekan kullanimi igin gelistirilmistir. Giysi parametresini kullanmaz.
Aktivite diizeyi 1,1 m/s yiiriime hizi, metabolik oran 135 W/m? olarak
hesaplanir.

Cizelge 2. Fizyolojik esdeger sicaklik degerlerine gore 1sil
algilama ve fizyolojik stres seviyeleri (Matzarakis et al., 1999)

FES (°C) Isil Algilama Fizyolojik Stres Dereceleri
<4 Cok Soguk Cok Siddetli Usiime Stresi
4.1-8 Soguk Siddetli Usiime Stresi
8.1-13 Serin Orta Dereceli Usiime Stresi
13.1-18 Hafifce Serin Hafifge Usiime Stresi
18.1-23 Konforlu Isil Stres Yok

23.1-29 Hafifge Ik Hafifce Istnma Stresi
29.1-35 Ik Orta Dereceli Isinma Stresi
35.1-41 Sicak Siddetli Isinma Stresi

>41 Cok Sicak Cok Siddetli Isinma Stresi

Di1s mekan biyoiklimsel konfor hesaplamalarinda kullanilan
bir diger rasyonel indeks, Evrensel Termal iklim Indeksi
(Universal Thermal Climate Index-UTCI) ¢ok diigiimlii “Fiala”
termoregiilasyon modeli kullanilarak gelistirilmistir
(Btazejczyk et al.,, 2013). UTCI hesaplamalarinda “kuru
termometre sicakligi, su buhari basinci veya bagil nem, riizgar
hizi (10 metre yiikseklikte) ve ortalama radyan sicaklik,
metabolik hiz ve giysi izolasyonu” parametreleri kullanilir.
UTCI Cizelge 3’te yer alan degerlendirme tablosu araciligiyla
fizyolojik stres derecelerini ortaya koyar (Blazejczyk et al.,
2013; Zare et al., 2018).

Cizelge 3. UTCI igin 151l algilama (Zare et al., 2018)

UTCI (°C) Isil Algllama

>46 Asiri Sicak Stresi

38-46 Oldukga Kuvvetli Sicak Stresi

38-32 Kuvvetli Sicak Stresi

32-26 Orta Sicak Stresi

26-9 Isil Stres Yok

9-0 Hafif Soguk Stresi

0-(-13) Orta Soguk Stresi

(-13)-(-27) Kuvvetli Soguk Stresi

(-27)-(-40) Oldukga Kuvvetli Soguk Stresi

< (-40) Asirt Soguk Stresi
Gliniimiizde  biyoiklimsel konfor indeksleri, cesitli

yazilimlar araciligiyla kolayca hesaplanabilmektedir. RayMan,
ENVI-met ve SOLWEIG hesaplamalarda en sik kullanilan
yazilimlardir. ENVI-met ayrmtili mikro iklim simiilasyonlar1
saglar fakat ¢ok fazla hesaplama verisi gerektirir. SOLWEIG,
Tmrt tahmininde uzmanlagmistir fakat dinamik kentsel ortamlar
i¢in sinirlt uyarlanabilirlige sahiptir. RayMan (Sekil 1) Tmrt’yi

oldukga basit bir desende hesaplar ve 1s1l konforu hesaplamada
birgok parametre icin varsayilan degerleri kullanarak PMV,
PET, SET, UTCI gibi indekslerin hesaplamalarini hizlica
yapmaya olanak saglar (Meng et al., 2025).

‘f RayMan Pro ‘—[D """ lé '

| File Input Output Table Language ?
Date and time Current data

Date (day.month.year) |9.4.2013 Air temperature Ta (*C) 0.0
Day of year 99 Vapour pressure VP (hPa) (0.0
Local time (h:mm) 10:00 Rel. humidity RH (%) 0.0
y 0.0
Now and today Wind velocity v (m/s)

Cloud cover N (octas) [r Calculation:
Geographic data Surface temperature Ts (*C) New
Location: Global radiation G (W/m?)

L] Mean radiant temp. Tmn('C)I
I Remove '093"0”‘ Personal data Clothing and activity

Geogr. longitude (*E) 30°34° Height (m) 175 Clothing (clo) 0.90
Geogr. latitude (*N) 37°45 Weight (kg)  |75.0 Activity (W) 80.0
Altitude (m) 1020 Age (a) 35 Position standing L]
Timezone (UTC +h) ‘21 Sex m v

Thermal indices
[T PMV [v PET [~ SET* [T UTCI

Jl Close

Sekil 1. RayMan yaziliminda ¢esitli parametrelerin girildigi ara
yuz

RayMan yaziliminda, ¢alismada kullanilacak meteoroloji
istasyonuna dair bilgiler ve kisisel faktorler girildikten sonra,
iklim parametreleri manuel olarak ya da veri seti olarak girilerek
farkli  biyoiklim  indeksleri igin  konfor  degerleri
hesaplanabilmektedir.

2.3 Biyoiklimsel konfor haritalar1 ve grafiksel gosterimler

Dis mekanlar i¢in biyoiklimsel konfor degerleri amaca
yonelik olarak on giinliik, aylik, yillikk ya da uzun yillik
periyotlar icin hesaplanabilir. Bu degerlerin dagilimlartyla
olusturulan grafikler, planlama stratejileri olusturma ve karar
alma siireclerinde yararlanilan araglardan biridir. Sekil 2’de
rekreasyonel planlama i¢in gelistirilmis bir biyoiklimsel konfor
grafigi goriilmektedir. Grafikler, yilin hangi zaman ve
saatlerinde biyoiklimsel konforun saglanabildigini ortaya
koymaktadir (Matzarakis and Karagiille, 2007; Toy ve Yilmaz,
2008).
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16.00 PET °C Dagihmi

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

YUiZDE DAGILIM

30%

20%

10%

0%

Nisan Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylil Ekim

AYLAR

B Cok Soguk (<4)
B Hafif Serin (13,1 18,0)
Ok (29,1-35,0)

@ Soguk (4,1 -8,0)
B Konforlu (18,1 —23,0)
@ Sicak(35,1-41,0)

BSerin (8,1-13,0)
DIHafil llik (23,1— 29,0)
[ Cok Sicak (> 41,0)

Sekil 2. Fizyolojik esdeger sicaklik dagilim grafigi (Mirza ve
Topay, 2023)

Belli bir noktadan dlgiilen verilerle hesaplanan biyoiklimsel
konfor degerlerinin alansal dagilimlari, Cografi Bilgi Sistemleri
(CBS) yazilimlar1 kullanilarak yapilabilmektedir. Elde edilen
veriler mekansal enterpolasyon yontemlerine tabii tutarak
biyoiklimsel konfor haritalari elde edilir. Bu haritalar (Sekil 3),
plancilara mekansal analizler yapma ve mikroklimatik kosullara
uygun stratejiler gelistirebilme imkani saglar (Topay, 2013;
Balik ve Yiiksel, 2014).
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Sekil 3. Fizyolojik esdeger sicaklik haritasi, Goller Yoresi
(Mirza ve Topay, 2022)

3. Sonuc ve Oneriler

Di1s mekén biyoiklimsel konforu i¢in yapilan galigmalar bir
bdlgenin, hangi zaman araliklarinda hangi 1s1l konfor degerini
tasidigini ortaya koymaktadir. Bu bilgiler peyzaj planlama,
turizm planlamasi, bdlge planlama ve saglik alanlarindaki
planlama  calismalarina  iklimle uyumlu stratejilerin
gelistirilmesi i¢in bilgi saglar. Dis mekan faaliyetleri igin
yapilacak planlamalarda, konforlu donemleri bilerek bu veriler

1s18inda planlama c¢aligmalarii yiiriitmek gerekir (Toy ve
Yilmaz, 2008; Adiguzel et al., 2019).

Son yillarda iklim degisikliginin de insan 1sil konforu
iizerinde olumsuz etkileri goriilmektedir. Bugiin iklim
degisikligi sebebiyle diinya sanayi 6ncesi doneme kiyasla 1,0°C
1sinmig buna bagli olarak kuraklik, sel gibi asirt hava olaylar
goriilmeye baglamistir. iklimdeki bu degisimin; su kaynaklari,
biyocesitlilik, flora, fauna, tarim alanlar1 ve insan sagligi
iizerinde kritik Olgiide etkileri olmaktadir. Bu nedenle tarim,
endiistri, yerlesim, ulagim, turizm, rekreasyon alanlar1 gibi
konularda genis Olgekli uyum ve doniisiime ihtiya¢ vardir
(Dogan ve Tiizer, 2011; IPPC, 2018). Bu a¢idan biyoiklimsel
konfor verileri iklim degisikligi senaryolar1 ile birlikte ele
alinarak yeni stratejiler gelistirmeye yardimci olabilir.

Biyoiklimsel konforun planlama ¢alismalarinda etkin bir sekilde

kullanilmasi igin;

e Biyoiklimsel konfor haritalarimin peyzaj mimarlari
tarafindan CBS yazilimlari ile entegre edilerek karar alma
stireglerinde kullanilmasi,

e Planlama siireglerinde biyoiklimsel konfor analizlerinin
standart bir uygulama haline getirilmesi,

e insanlar igin 1s1l konforun saglanamadigi durumlarda yesil
alanlar1 artirilmasi, hava akimlarimi optimize etme, su 6geleri
ve bitkisel tasarim gibi 6nlemlerle mikroklimatik kosullarin
diizenlenmesi,

e Peyzaj mimarligi, iklim bilimi, sehir ve bolge planlama gibi
meslek disiplinleri arasinda ortak ¢alisma alanlari
olusturarak biyoiklimsel konforun etkin kullaniminin
desteklenmesi,

e Akademik c¢aligmalar ile uygulayicilar
baglantinin giiclendirilmesi gerekmektedir.

arasindaki

Sonug olarak, planlama ¢aligmalarina biyoiklimsel konforun
entegrasyonu biitiinciil bir yaklagim saglar. Boylece insanlar i¢in
s1l agidan konforlu, iklim agisindan giivenli, yasam kalitesi
yiiksek, siirdiiriilebilir, direngli, iklim degisikligine uyumlu
yasam ortamlari olusturmak miimkiin olabilir.
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