Tibbiyeden Sanat ve Edebiyata’

From Medicine to Art and Literature

Harun Ozmen'

"Uz. Dr. Mersin Sehir Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi
https://orcid.org/0000-0002-0392-9099

Sayin Editor;

Ulkemizde degisik zamanlarda yazili basinda, yeni gazeteler ¢cikmis, bir siire sonra kaybolmus, onlarin yerine
yeni sesler duyar olmusuzdur. YiIl 1984, o zamanin ¢ok satan gazetelerinden “Glines” gazetesinde 26
Agustos Pazar glini Mehmet Ali Gil Gliney Bolgesi Adana sayfasinda, sanata ayirdigi kdsede séyle yazmis: “
Bizde tibbiyeyi bitirip de sosyoloji, felsefe, tarih, siir, hikaye, tiyatro... gibi bilim ve sanat alanlarinda asil Gine
kavusmus, insanlar coktur: Hemen akla geliverenlerden, Dr. Abdullah Cevdet, Dr. A. Adnan Adivar, Dr.
Cenap Sahabettin, Dr. Riza Tevfik, Dr. Fahri Celal Goktulga, Dr. Hidayet Sayin... gibi. Bunun igindir ki birazcik
ironi, birazcik gercekle dolu su soz sik sik sdylenegelmistir: “Tibbiyeden her cesit adam cikar, ara sira da
doktor cikar”. Cukurova Tip Fakiiltesi 6grencilerinden gencimiz, yukaridaki s6zii animsatmak olmak istemis
ki, “Geliyorlar” adh siirini gdndermis bize. Mektubundaki inceliklere tesekkiir eder, mesleki egitimin zaruri
calismalarindan arta kalan tiim zamanini edebiyata ve siire vermis, olmasini candan kutlarim. Clinkd: Bu
denemelerle giiglii bir ozan olup olmayacagini bilemiyorum; yanitini zaman versin istiyorum; ama biliyor ve
inaniyorum ki, hastalarini, yalniz verdigi recetelerle degil, bu denemelerin (sanatin) inceltip glzellestirdigi
s6z ve davranislariyla da sifaya kavusturan iyi bir doktor olacaktir.” Késesinde Mehmet Ali Gul bu yazinin
ardindan gencin “Geliyorlar” siirini yayinlar. Geng tibbiyeli 1989’da tip fakiltesi mezuniyeti sonrasi, 6nce
Sivas’ta mecburi hizmet, Sirnak’ta vatan gorevi ardindan Eskisehir’'de anestezi ve reanimasyon ihtisasi
derken kendini 2000 yilinda Mersin’de bulur. On bes yil 6nce yazdigi denemelere eli degmemis, mesleki
ugras her hekimin oldugu gibi onun da en kutsal gorevi olarak hayatinin her anini ve her mekanini
kaplamistir. Mesleki kariyerde bir yere ulasan hekimlerin bazilari bir siire sonra iglerindeki o gizli kalmis
Ozlem ve ugraslar gilin yiiziine ¢ikarirlar. Glinliklerden giin 1s18ina ¢ikan siirler, kozi yeniden atesler ve o
kalem, yeni okumalar sonrasi yeni denemelere baslar. “Kirkikindi Yagmuru” adl ilk siir kitabi 2007 yilinda
cikar, cogu (niversite ve ilk hekimlik yillarinda yazilmis siirlerin yer aldigi kitabin 6ns6ziinde
NeyzenTevfik'ten s6z eder, onun bir dortlGgiinii koyar. Mevlevi olan biylik hicivci, ney ustasi, sair ve filozof
Neyzen, cocuklukta baslayan epilepsi hastaligi ile bogusmakta siir ve ney ile huzur bulmaktadir.

Kitabin 6ns6ziine konulan Neyzen’in o dortligi séyledir.
“Derd-i firakin ile diiseli sevdaya mey'e

Muptelayim, deliyim, diismisiim esrar-1 ney'e

Felegin kahpe basinda paralansin parasi

Ben giizel sevmeye geldim, degil ekmek yemeye.”

Sonra 2010 yilinda “Ug Mevsim” adli deneme ve kisa dykiilerin oldugu kitabi yayinlanir. Burada ¢ogu gercek
hayattan kaleme alinmis, bir hekimin nasil yetistigi, nasil yasadigl ve yasattigini anlatan oykiler yer alir:
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Mecburi hizmette, slirrenal yetmezlikli “Addison Salih”, askerlikte “Gormec”te c¢ig altinda kalan bir
komando boéliugil, uzmanhk egitiminde servikal meduller kitlesi ile son glinlerini yasayan “Nesrin’in Giincesi”
, Mersin’de birkag farkl hekimin hatiralari ile birlesen ve yasatma miicadelesinden zaferle gikilan hekim ve
hasta oyklisi “Onlar” ve bir 14 Mart hatirasi “Sidika Hanim” . Kitapta ¢ocuk ve genclere hitap eden, bir
psikiyatrist, psikolog ve egitimcinin aradigi, dnerecegi tiirden kisa denemeler de yer alir: “Karincalar”,
“Cita”, “Cocuk Dinyamiz”, “Masallar, Hikayeler ve Kahramanlar” ,”Bilgece Deyisler”. Bu gegen siirede yeni
siirler bir kitap dolduracak kadar olmustur. “istiridye icinde Yiiregin” 2014 yilinda yayinlandiginda daha
olgun ve yere basan siirler vardir bu yeni kitapta. “Dar Zamanda Sevmek”, “Gizli” ,“Ney Kamisi Olmak”, “Adi
Sakli” ve “Ben Seni Mersin’de Sevdim” sair, yazar hekimin kendince en 6ne ¢ikan siirleridir. Yazmak her giin
gelistirilmesi gereken ve okumadan olmayacak, bir seydir. Bu kural ne yaziyor iseniz aynidir. Tagsmasi igin
once testinin dolmasi gerektir. Tasan su geride ne birakir, onu da okumalardan kaleme yansiyan hiiner
gosterecektir. Yazilanlar okundugu ve anildigi nispette kalici degerli olur, atiflarda oldugu gibi. Bunu da
zaman ve insan belirler. Hekimimiz 2017 yilinda bu sefer “Dis-lin-diigliniiz Gibi” adini verdigi denemelerden
olusan son kitabini ¢ikarir. Hemen hepsi genis tarih, edebiyat, psikoloji, felsefe, dilbilim, sanat okumalarinin
Grina olan denemelerde kendi penceresinden yeni bir telaffuz bulur, cesaretle konusur pek cok giincel
konuda. Oyle ya denemedir sonucta! Sayin sair Nafiz Nayir'in dedigi gibi “ ... o her devrin dogrularini,
yanlislarini, iyilerini, koétulerini, glzelliklerini, cirkinliklerini, yakalamis.” Yine Mersinli bir baska sair Sayin
Aydan Yalgin da kitabin 6nséziinde “ — Harun OZMEN, belli ki diis valizine deneme tadinda hayata ve insana
dair okunasi bircok gizellikler sigdirmis. Hani “serin bir rliyanin hatirasinadir ¢ektigim diinya agrisi” der ya
Birhan Keskin iste dyle, aynen &yle..” Son kitabinda, Ogiit adli denemesinde ogluna seslenirken séyle
baslar: Ogul, isimsiz otlarin bile koki vardir. Sen ki adini tamamlayan soyunla varsin, atalarini bil, onlari
anmayi ihmal etme. Gelecegin ge¢misinde gizlidir.

Simdilerde bir hikaye dosyasi Gzerinde ¢calismakta olan hekimin kalemi hakkinda “cevabi zaman verecektir”.
Bilinen, o yazmanin tarifsiz mutlulugu ile hekimligini glizellestirebilmenin keyfinde.
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