1'\)K
&
e

JR
é\ H \ ULUSLARARASI TORK LEHCE ARASTIRMALARI DERGISI (TORKLAD), 9. CILT, 2. SAYI, 2025, 411-433. 5. TORKIVE

. 2017

YVEL

https://doi.org/10.30563/turklad. 1667936
intihal / Plagiarism

This article was checked by @ programinda bu makale taranmigtir

turnitin

Makale Bilgisi / Article information

Makale Torw / Article types : Aragtirma Makalesi / Research article
Gelig Tarihi / Received date :2903.2025
Kabul Tarihi / Accepted date :1811.2025

Yayin Tarihi / Date published - 20122025

Atf / Citation

Yagiz, B. (2025). Degerli Taslarin (Cevherlerin) Sifali Kullanimi: Tuhfe-i Muradi Uzerine Bir Inceleme.
Uluslararas: Tiirk Leh¢e Arastirmalar Dergisi / International Journal of Turkic Dialects (TURKLAD). 9. cilt, 2.
say1, 411-433.

DEGERLI TASLARIN (CEVHERLERIN) SiFALI KULLANIMI: TUHFE-i
MURADI UZERINE BiR INCELEME'

Healing use of precious stones (cevhers): A study on Tuhfe-i Muradi
BASAK YAGIZ?

0Oz

Cevher veya cevahir olarak adlandirilan degerli taslar, tarih boyunca siis esyasi ve sifa
kaynag1 olarak kullanilmis, toplumsal ve kiiltiirel doniigiimlerde 6nemli bir rol oynamistir.
Cevhername veya cevahir-name, degerli taslar hakkinda yazilmis eserlerin genel adidir. Arapga
ve Farscadan terciime edilen bu metinlerde, taslarin kokenleri, 6zellikleri, tibbi faydalari,
zararlar1 ve kullanim yontemleri gibi konular ele alinmigtir. Tiirkce cevhernamelerin ilk
ornekleri, Muhammed ibni Mahm(d el-Sirvani’nin Cevherndme ve Tuhfe-i Murddi adh
eserleridir. Tuhfe-i Murddi, taslarin ¢ikarildigi bolgeler, oOzellikleri, tibbi kullanimlart ve
hastaliklar1 tedavi edici etkileri hakkinda detayli bilgiler igerir.

Bu calismada, Tuhfe-i Murddi adli eserde yer alan akik, elmas, inci, kehribar, lal,
lacivert, mercan, firuze, yakut, yesim, zebercet ve ziimriit gibi degerli taslar ele alinacaktir.
Caligmada, s6z konusu taslarin kokenleri, tarihi metinlerdeki kullanimlari, Arapca ve Farsga
karsiliklar1, tibbi ve metafiziksel etkileri ile kullaniminda dikkate alinmasi gereken hususlar
bilimsel bir yaklasimla incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Tuhfe-i Muradi, degerli tas, cevher, cevahir, tedavi.
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Abstract

Throughout history, gemstones, referred to as cevher or cevahir, have been used both as
ornaments and sources of healing, playing a significant role in social and cultural
transformations. Cevherndme or cevdhir-name is the general term for works written about
precious stones. These texts, translated from Arabic and Persian, discuss various aspects of
gemstones, including their origins, properties, medicinal benefits, potential harms, and methods
of use. The earliest examples of Turkish cevherndmes are Cevherndme and Tuhfe-i Muradi,
written by Muhammed ibn Mahmid al-Shirvani. Tuhfe-i Murddi provides detailed information
about the regions where these stones are found, their characteristics, medical applications, and
therapeutic effects.

This study examines the precious stones mentioned in Tuhfe-i Muradi, including agate
(akik), diamond (elmas), pearl (inci), amber (kehribar), spinel (lal), lapis lazuli (lacivert), coral
(mercan), turquoise (firuze), ruby (yakut), jade (yesim), peridot (zebercetf), and emerald
(ztimriit). The research will analyze the origins of these stones, their historical usage in written
sources, their Arabic and Persian equivalents, their medical and metaphysical effects, and the
precautions to be considered in their application, employing a scholarly approach.

Keywords: Tuhfe-i Muradi, precious stone, ore, jewel, treatment.

1. Giris

Degerli taslar, insanlik tarihi boyunca hem estetik hem de terapdtik amaglarla
kullanilarak toplumsal ve kiiltiirel yasamda énemli bir rol oynamistir. Renkleri, parlakliklari ve
nadirlikleriyle insanlarin ilgisini ¢eken bu mineraller, siis egyasi iiretiminden mimari
dekorasyona, tibbi tedavi arayislarindan sembolik ve ritiielistik uygulamalara kadar genis bir
kullanim alan1 bulmustur. Ayrica savunma stratejilerinden silah iiretimine, inang sistemlerinden
biiyiisel pratiklere, iletisim araglarindan fiziksel ve metafiziksel etkilerine kadar gesitli islevler
iistlenmislerdir. Bu siirecte degerli taslar, insan topluluklarinin sosyal, kiiltiirel ve teknolojik
evrimine katkida bulunarak medeniyetlerin gelisiminde ve doniisiimiinde 6nemli bir etki
yaratmistir. Bilimsel arastirmalar, bu materyallerin insan yagsami iizerindeki ¢cok yonlii etkilerini
incelemeye devam etmektedir (Kilig, 2011: 120).

“Degerli tas” anlamindaki kelimeler, literatiirde genellikle “cevher” veya ‘“cevahir”
terimleriyle tanimlanmaktadir. “Cevahir” kavrami, Fars¢a kokenli “gevher” kelimesinin
Arapcaya adapte edilerek c¢ogul héle getirilmis bi¢imidir. “Cevher” ve onun g¢ogulu olan
“cevahir”, “name” kelimesiyle birleserek “cevhername” veya ‘“cevahir-ndme” terimlerini
olusturmus ve bu terimler, degerli taslar iizerine kaleme alinmig eserlerin genel adi haline
gelmistir (Kutlar, 2002: 59). Arapca ve Farsca kaynaklardan terciime veya derleme yontemiyle
hazirlanan cevhernamelerde, degerli taslarin kokenleri, fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, tiirleri,
terapotik faydalari, olasi zararlari, tibbi uygulamalardaki rolleri, kullanim teknikleri ve bu
taglarla iligkilendirilen kiiltiirel ve dini inanislar gibi ¢ok yonlii konular sistematik bir sekilde
incelenmistir. Bu eserler, degerli taslarin bilimsel, tibbi ve kiiltiirel boyutlarin1 anlamak
acisindan 6nemli bir kaynak teskil etmektedir (Yesilbag, 2019: 690).

Taglar, tarihsel siiregte bir¢ok bilim insami tarafindan farkli disiplinler agisindan
incelenmistir. Taglarin bilimsel olarak ilk kez ele alinis1 Aristoteles’e atfedilirken (Aksoy, 2018:
14), sifali ozelliklerine dair en 6nemli ¢alismalardan biri, Dioskorides’in De Materia Medica
adli eseridir. Eski Yunan medeniyetinde ise Damigeron’un De Lapidibus ve Orpheos’a atfedilen
Lithika gibi eserler, taglarm mistik ve ruhsal boyutlarini inceleyen temel kaynaklar olarak one
cikmaktadir. Ayrica Platon’un Phaidon adl eseri, degerli taglar1 kozmolojik bir perspektifle ele
alarak bu alandaki diisiince gelenegine katkida bulunmustur (Aksoy, 2018: 16-20).
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Islam medeniyetinde ise farkli kiiltiirlere ait eserlerin terciime edilmesiyle birlikte
taglarla ilgili literatiir zenginlesmistir. Bu donemde kaleme alinan cevhernamelerin sekil ve
igerik agisindan temelini olusturan iki 6nemli eser, 9. ylizyilda yazilan Kitabii’l-Ahcar ve Kitdb
Swrr el-Esrdr’dir. Farsca, Siiryanice ve Yunanca kaynaklardan yararlanilarak hazirlanan bu
eserler, 6zellikle metallerin ve taslarin biiyiisel 6zelliklerine odaklanarak konuyu derinlemesine
incelemistir (Murad ve Ates, 2018: 99).

Tiirkce cevhername gelenegi ise 15. yiizyildan itibaren goriilmeye baslanmistir. Bu
donemde yazilan ve ilk Tiirk¢e cevhernameler olarak kabul edilen eserler arasinda Muhammed
ibni Mahmd el-Sirvani’nin kaleme aldig1 Cevhername ve Tuhfe-i Murdadi one c¢ikmaktadir.
Cevherndme, H.831/M.1427 yilinda Timurtas Pasaoglu Umur Bey’e sunulmus olup daha sonra
Sirvani tarafindan genisletilerek H.833/M.1428-29°da tamamlanmis ve Tuhfe-i Murddi adiyla
Sultan II. Murad’a takdim edilmistir. Eser, baslangicta yirmi bes bab halinde diizenlenmisken
Tuhfe-i Murddi’de her bab yeni fasillarla zenginlestirilmis ve mukavviyyat (gili¢lendiriciler) ile
itriyyat (kokular) boliimleri eklenerek otuz iki baba ulagmistir (Argunsah, 1991: 1). Tuhfe-i
Murddi, Anadolu’da yazilmig ilk Tiirkge tip eserleri arasinda degerlendirilmekle birlikte
dogrudan bir tip kitabr olarak tasarlanmamustir. Degerli taglar, cinsel giicii artiran ilaglar ve
ttirlar gibi konular1 igeren ansiklopedik bir eser olup icerisinde kismen tibbi bilgilere de yer
verilmistir. Bu nedenle eser ikincil derecede bir tip kitab1 olarak kabul edilmektedir (Argunsah,
1999: 43-44).

Tuhfe-i Murddi adli eser Mustafa Argunsah (1999) tarafindan yayimlamistir. Bu
calisma, ii¢ boliimden olusmaktadir. inceleme béliimiinde yazarin hayati ve eserlerine dair
bilgiler tizerinde durulmustur. Ardindan Tuhfe-i Murddi her yonden tanitilmistir. Bu boliimiin
son kisminda eserin dil ozellikleri verilmistir. Ikinci bélimde transkripsiyonlu metin yer
almaktadir. Uciincii bdliim metinde gecen tiim kelimeleri iceren Dizin boliimiidiir (Argunsah,
1999: 1). Argunsah’in (1991) 15. Yiizyilda Yazilmis Tuhfe-i Murddi Isimli Cevherndmede Gegen
Degerli Taslarla Ilgili Terimler adli makalesinde ise eserde yer alan terimlerin anlamlari
verilmistir (Argunsah, 1991: 3).

Ahmed-i Bicanin Cevahir-ndme’si, bilinen Tirk¢e manzum tek cevher-name’dir.
Eserde ‘akik-i Yemeni, altun/zer, elmas, kehribar, 14jiiverd, mercan, pirlize, yakat, ziimiirriid ve
seng-i kudret cevherleri ele alinarak bu cevherlerin tibbi faydalar1 tizerinde durulmustur (Kutlar,
2002: 61-62). Bu cevher-name {iizerine Kutlar (2002), Demir ve Kili¢ (2003), Kara (2016)
calismalar yapmustir.

Cevher-name-i Sultan Muradi, Mustafa b. Seydi’nin kaleme aldig1 Nasiriiddin-i
Tisi'nin Tansitk-ndme-i [lhani adli cevher-namenin Tiirkgeye yapilmis cevirisidir. Eserde
elmas, fir(ize, inci, 1al, yakut, ziimriit vb. ile amber, bicade, billar, kafur, misk, miihre-i mar,
sandal, “0d, yagmur tasi, zebad gibi degerli taglar ve hos kokular hakkinda bilgiler verilmistir
(Murad, 2024a: 63). Kutlar’in (2005) Kldsik Donem Metinlerinde Degerli Taglar ve Risdle-i
Cevdhir-name adli eserinde bu cevher-name ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Murad (2019) ise
terclime cevher-namenin tenkitli metnini yayimlamistir.

Muhammed b. Garsiiddin el-Halebi’nin Cevher-ndme’si, Hermes’in Arapga cevher-
namesinin Muhammed b. Garsii’d-din el-Halebi tarafindan terciime edilmis bigimidir. Eserin
terclime kisminda akik, altin, bad-zehr, becazi, ciz’, dehnec, elmas, giimiis, inci, kezek, lactd
(lactiverd), mehi, mercan, miknatis, nuhds, sendalliz, siinpare, yakut, yesb, zeberced, ziimiirriid
yer almaktadir. Garsii’d-din el-Halebi tarafindan ise bedahsi, benefs, cemest kehriibar, 1al-i
yesim, pirtze basliklar1 eklenmistir (Murad ve Ates, 2018: 97). Bu cevher-ndmeyi tanitan
Murad ve Ates’in (2018) yazdig1 bir makale ile Murad’in (2023) bir kitab1 bulunmaktadir.

Risaletii’l-Cevdhir, 17. ylizy1l hekimlerinden Zeynelabidin ibn Halil tarafindan kaleme
almmustir. Bu cevher-name akik, elmas, firiize, inci, 1al, mercan, pad-zehr yakut ve yesim olmak
iizere dokuz boliimden olusmaktadir. Klasik bir cevher-name 6zelligi gosteren bu eserin daha
onceki cevher-namelerden derleme olabilecegi diisiiniilmektedir (Demir ve Kilig, 2003: 34).
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Degerli taglar iizerine yapilmig ¢alismalardan biri de Sibel Kili¢’a aittir. Kilig (2011),
Takilarda Kullanmilan Organik ve Mineral Taslarin Insan Uzerine Etkileri adli calismasinda,
tarihsel siiregte taglarin insan bedeni iizerindeki fizyolojik ve psikolojik etkilerini incelemistir.
Ozellikle baz1 organik ve mineral taglarin insan organizmasiyla kurdugu bio-ritmik ve psikolojik
etkilesimler ele alinmis ve bu taslarin saglik iizerindeki olasi etkileri bilimsel bir yaklasimla
degerlendirilmistir (Kilig, 2011: 119).

Giilsen Sezen (2021), Taslar1 Okumak: Devadan Otesi, Bezoardan Yada Tasina adl
yazisinda, Sakizli Isa Efendi’nin Nizdmii’l-Edviye adli eserindeki hayvansal kokenli taslari ele
almistir. “Nizadmii’l-Edviye’de Biyolojik Taslar” baslig1 altinda da deniz canlilarindan (balik,
deniz tavsani, ispermeget balinasi, miirekkep baligi, sedef, siinger), kara canlilarindan (at, ay1,
dag kegisi, domuz, kaplan, kurt, sigir, yilan vb.) ve kanathi canlilardan (giivercin, horoz,
kirlangig, tavuk, toy kusu) elde edilen taslar olmak iizere ii¢ grupta incelemistir. Eserde, bu
taslarin sagladig yararlar, neden olabilecegi zararlar ve bu zararlarin nasil giderilecegine dair
bilgiler verilmistir. Taglarin ¢cogunlukla tibbi etkilerine odaklanilmis olsa da Nizamii I-Edviye’de
bazi taslarin biiyiisel uygulamalardaki kullanimlarina da yer verilerek yada tasi ve kaplan taginin
dogaiistii 6zellikleri vurgulanmistir (Sezen, 2021: 243-267).

Omer Aras (2023), et-Tifdsi ve Degerli Taslara Dair Eseri: Ezharii’l-Efkar fi
Cevdhiri’l-ahcar baslikli ¢aligmasinda, Oncelikle Tifasi’nin hayati ve eserleri hakkinda bilgi
vermektedir. Ardindan Ezhdrii’l-Efkdr fi Cevdhiri’l-Ahcdr adli eser; metodu ve kaynaklari,
taglarin olusumuna dair sundugu bilgiler, taslarin ¢ikarildigi bolgelere dair verdigi bilgiler,
donemin sosyal ortamina dair isaretler, degerli taglarin tibbi kullanimlari, Ezharii’l Efkar’da
olaganiistii ve sira dist anlatimlar basliklar altinda incelenmistir (Aras, 2023: 323-343).

Stimeyra Alan (2023) tarafindan kaleme alinan Cagatay Tiirkcesi Donemi Eserlerinde
Degerli Taslar baslikli calismada, cevher/miicevher anlamina gelen kelimelerin Tiirk dilinin
tarihi donemlerindeki kullanimlan ele alinmistir. Elmas, yakut, ziimriit gibi degerli taslar ile
akik, firuze, inci, kehribar, lacivert, yesim (nefrit) ve zebercet gibi yar1 degerli taslarin
kullanimina dair 6rnekler, Cagatay Tiirkgesiyle yazilmig eserler araciligiyla sunulmustur. Ayrica
art zamanlilik yontemiyle taglarin gectigi donemsel baglamlar ve bu taslarin es anlamli bigimleri
verilmistir (Alan, 2023: 37).

Sibel Murad (2024), Degerli Taslarin Tibbi Faydalart Hakkinda Cevher-ndmelerde Yer
Alan Bilgiler adli makalesinde akik, elmas, firuze, inci, lal, yakut, ziimriit taglarini ele almis ve
bu degerli taglarin tibbi faydalartyla ilgili bilgileri ii¢ cevher-nameden (Tuhfe-i Muradi, Risale-i
Cevdhir-name, Cevher-name-i Sultdn Murddi) verdigi orneklerle karsilagtirarak acgiklamistir.
Cevher-namelerden verilen 6rneklerdeki bilgilerin benzer ve farkli yonlerini ortaya koymustur.
Caligmada degerli taslarin insan sagligi lizerindeki olumlu-olumsuz etkileri ile tedavilerdeki
kullanim bigimleri ele alimmistir (Murad, 2024b: 299). Yine Murad (2024), Cumhuriyet’in Ilk
Yiizyihnda Cevher-ndme Negirleri ve Yayinlar: Uzerine baslikli makalesinde telif ve terciime
cevher-namelerin giiniimiize kadar yapilmis Tiirkge nesirlerini ve bu alanda yapilan akademik
calismalar1 ele almistir. Caligma, “Cumbhuriyet Donemi Cevher-nime Yayinlar1 Uzerine” ve
“Cevherler ve Cevher-nimeler Uzerine Tematik Caligmalar” olmak iizere iki boliimden
olugmaktadir (Murad, 2024a: 53).

Degerli Taslar iizerine yazilan tezlerden bazilar1 sunlardir: Yilmaz (2008), Toprak
(2017), Arslan (2021), Arabaci (2022), Firat (2022), Cakirlar (2023), Uzunburun (2024), Onel
(2024), Coste-Ertugrul (2025).

Bu calismada, Tuhfe-i Murddi’de yer alan ‘akik “akik”, elmas “‘elmas”, incii “inci”,
kehriiba “kehribar”, la‘l “lal”, laciverd “lacivert”, mercan “mercan”, pirize “firuze”, yakiit
“yakut”, yesm ‘“yesim”, zeberced ‘“zebercet” ve cziimiirriid “zimriit” gibi degerli taslar
incelenecektir. Inceleme kapsaminda bu taslarin tanimlar1, kokenleri, tarihi dénem eserlerindeki
(Eski Uygur, Karahanli ve Harezm Tiirkgesi) kullanimlar ile Arapga ve Farsga karsiliklar gibi
unsurlar detaylandirilacaktir. Ayrica Omnekler iizerinden degerli taslarmm hastaliklarin
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tedavisindeki rolleri, ruhsal denge ve metafiziksel etkileri ile kullaniminda dikkat edilmesi
gereken hususlar analiz edilecektir. Bu baglamda ¢alisma, degerli taslarin tarihsel, kiiltiirel ve
bilimsel boyutlarini disiplinler aras1 bir yaklasimla ele almay1 hedeflemektedir.

2. Tuhfe-i Muradideki Degerli Taslar (Cevherler)

Tuhfe-i Muradi adli eserde, degerli taglar (cevherler) ilk boliimde detayli bir sekilde ele
almmustir. Eserde bu taslarin ¢ikarildigi bolgeler, 6zellikleri, cesitleri, sagladiklar1 faydalar ve
olast zararlarimin yam sira bazi hastaliklar1 tedavi edici etkileri ve kullanim ydntemleri
acgiklanmustir. Degerli taglarin tiptaki kullanimlarina dair bilgiler agsagida verilmistir.

‘akik “Akik tasi, kirmizi renkli degerli bir tas” < Ar. ‘akik (Tietze, 2002: 127;
Nisanyan, 2002: 30). “Yiiziik tas1, miihiir gibi seyler yapmakta kullanilan tiirlii renklerde, yar
saydam parlak ve degerli bir tas; kalseduan kuvarsinin bir tiiriidiir” (TS, 1983: 31).

Eski Uygur Tiirkcesinde sisir < Cin. se se “akik tas1” (Wilkens, 2021: 654) kelimesiyle
ifade edilmistir. Harezm Tirkgesinde ‘akik < Ar. “akik, bir tir degerli tas” (KE 101vl)
bigiminde kullanilmugtir.

akik “gok kere kirmizi renkte olan bir cins degerli tas” (Devellioglu, 2007: 22) olarak
tanimlanirken Arapgada “vadi, dere yatagi, irmak” anlamlaria gelmektedir (Erdem, 1989: 262-
263).

Akik tasi, insan ruhuna olumlu etkileriyle 6ne ¢ikan degerli taglardan biridir. Kalbi
kuvvetlendirdigi, kalp carpintisini (hafakani) giderdigi ve bedene temas ettigi siirece kisiye
ferahlik verdigi aktarilir (Alan, 2023: 47; Kirbiyik, 2007: 62). Siirme gibi goze ¢ekildiginde
gérme giiciinii artirdigi, kirpikleri giizellestirdigi ve agiz kokusunu ortadan kaldirdigi ifade
edilmistir (Alan, 2023: 47). Bunun yam sira kani durdurucu ve temizleyici 6zellikleriyle de
taninir (Erdem, 1989: 263). Taki olarak kullanildiginda ise kisiye mutluluk verdigi ve
yoksullugu engelledigine inanilmistir (Kutlar, 2005b: 36).

kim ki rabti ‘akiki yiiziik kasinda dayimi bile gétiire, savasda
diismeninden korkmaya ve hem icinden kan gitmegin men‘ ider, gereg-ise
tasdan olsun, gereg- ise icinden; hususa hayzi turmaz ‘avratlar bile gétiireler
(TM 163-73a/6-9) [Kim ki rabti akiki (sar1 ile kizildan miirekkep veya et suyu
rengine benzer bir akik c¢esidi) yiiziik kasinda siirekli tasirsa savasta
diismanindan korkmaz ve i¢ kanamay1 Onler ister distan olsun ister i¢ kanama
olsun. Ozellikle hayizi (Adet kanamasi) durmayan kadimlar bunu yanlarinda
tasisinlar.]

Cemali eydiir: “Kanki yiiklii ‘avrat ki ‘akiki bilesine gotiire, hig vech-
ile oglani diismeye, meger kim vaktinda togura.” (TM 163-73a/10-11) [Cemali
der ki: “Hangi gebe kadin akik tagini lizerinde/yaninda tasirsa higbir sekilde
cocugunu diislirmez ancak zamani geldiginde dogurur.”]

Tigasi eydiir: “Eger ‘akikiiy evvelgi nev'inden bir kilade diizeler,
hamayil bigi dayimi bile gotiireler, hergiz diismenden savasda kokmayalar.”
(TM 163-73a/11-13) [Tigasi der ki: “Eger akik taginin ilk tiirlinden bir kolye
yapip hamayil (muska) gibi siirekli yanlarinda tasirlarsa savasta higbir zaman
diismandan korkmazlar.”]

Hoca eydiir: “Akiki bilesine gétiirmegi eyii fal biliirler ve hem miibarek
ve siud-menddiir. Zirda, Peygamberden - ‘aleyhil's-selam- ‘akik babinda ehadis
varid olmis durur. Cemt ‘isi miicerreb durur ve eger ‘akik kanki nev ‘den olursa
olsun, alalar, dogeler, dis diblerine diirteler, disi agardur ve hafarvm gideriir ve
kani men “ider.” (TM 163-73b/1-5) [Hoca der ki: “Akik tasin1 yaninda tagimay1
iyl bir ugur sayarlar hem miibarek hem de faydalidir. Zira Peygamber’den
(sallallahu aleyhi ve sellem) akik hakkinda hadisler varit olmustur. Hepsi
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denenmistir. Eger akik tas1 hangi tiirden olursa olsun alip doveler, dis diplerine
siireler; disi beyazlatir, sariligin1 giderir ve kanamay1 6nler.”]

elmas “Biitiin taglar1 delip kesebilen saydam bir tas, elmas” < Ar. al-mas < EYun.
adamas (Tietze, 2002: 712), < Ar. almas (Stein, 1977: 95). “Miicevher olarak kullanilan
saydam, degerli tag” (TS, 1983: 368).

Eski Uygur Tiirkgesinde vasir < Skt. vajra “elmas” (Wilkens, 2021: 841), v(a)zir < Skt.
vajra “elmas” (Wilkens, 2021: 842), vizir < Skt. vajra “elmas” (Wilkens, 2021: 848)
kelimeleriyle ifade edilmistir.

Elmas, iizerinde tasiyan kisiye toplum icinde sayginlik ve yiicelik kazandirir. Baras,
clizzam, sara (epilepsi) ve malihulya (melankoli) gibi miizmin hastaliklar1 uzaklastirict etkisi
olduguna inanilir (Kutlar, 2003: 125). Ayrica idrar yollar1 ve bobreklerde olusan kum ve tag
rahatsizliklarimin tedavisinde faydali oldugu aktarilmistir (Murad, 2024b: 304). Ozellikle
mesanesinde kum bulunan kisilerin elmasi tlizerinde tasimalari halinde bu rahatsizliktan
kurtulabilecekleri belirtilmistir (Kutlar, 2003: 125).

Arestatalis eydiir: “Kimiin ki, kasuginda tas ola, hi¢ vech-ile gitmeye,
bir habbe elmast bakr veya giimis mil-cii basina berkideler, sidik yolindan
kasigindag tasa irigdiireler, tasi pare pare ider, bevi-ile indiiriir, ‘illeti def”
ider, miicerreb ve sahthdiir ve eger elmast yudalar, egerci giicciik ola,
bagirsaklarin deler, pare pare ider, fi'l-hal oldiiriir. Bu dahi miicerreb ve
sahthdiir.” (TM 146-61b/3-9) [Aristoteles der ki: “Kimin ki sidik yolunda tas
olsa ve higbir sekilde gitmezse bir tanecik elmasi bakir veya glimiis bir milin
basina sikica yerlestirip sidik yolundan taga ulastirsalar tasi parca parca eder
idrarla diisliriir ve hastalig1 defeder. Bu denenmis ve dogrudur. Eger elmast
yutarsa kiigiik bile olsa bagirsaklarini deler, parga parga eder ve aninda oldiiriir.
Bu da denenmis ve dogrudur.”]

Hakim Rasitin taslar-iqun diiziilmis kitabinda eydiir: “Elmdas sancuya
ve ma'de fesadina be-gayet nafi diir, kacan kim iizerine asalar.” (TM 146-
61b/9-11) [Hakim Rasiti, taslar i¢in yazilmig kitabinda der ki: “Elmas, sanciya
ve mide bozukluguna son derece faydalidir, ne zaman ki {izerine
asalar/takalar.”]

Kitab-1 saharic'de eydiir: “Avrat oglan togurdug: halde eger elmast ol
oglanuy boynina asalar veya kolina baglayalar hergiz ol oglana uguk ve korku
‘ariz olmaya. Kagan kim dayimi bilesinde ola.” (TM 146-61b/11-13, 62a/1)
[Kitdb-1 Saharic’de der ki: “Kadin ¢ocuk dogurdugu anda eger elmasi o
¢ocugun boynuna asarlar veya koluna baglarlarsa higbir zaman o ¢ocuga uguk
ve korku gelmez. Ne zaman ki daima yaninda bulunur.”]

Hoca eydiir: “Hindiler eydiirler: “Elmasi bile gotiirenlere sa ‘ika inmez
ve agizda ¢ok dutanun disleri uvanur ve eger sahk idiip dis otlaryla dise
diirteler, kirin ve pasin gideriir, disi agardur ve eger merhemlere katup gevde
tizerine koyalar, koduklar: yiri cirahat ider, yandurur.” (TM 146, 147-62a/1-4)
[Hoca der ki: “Hintliler derler ki: ‘Elmas1 yaninda tasiyanlara yildirim diismez
ve agizda ¢ok tutanin disleri parcalanir. Eger ezip dis otlariyla dise siirerlerse
kirini ve pasim giderir, disi beyazlatir. Eger merhemlere katip viicut {izerine
koyarlarsa koyduklar yeri yara yapar, yakar.’]

.incii “Inci” < ET. yingii (EDPT, 1972: 944-945; Tietze, 2009: 397; Eren, 1999: 190-
191). “Istiridye gibi kimi kavkili deniz hayvanlarinin igerisinde olusan, degerli, kiiciik, sert,
sedef renginde siis tanesi” (TS, 1983: 581).
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inci, Eski Uygur Tirkcesinde Skt. saptaratna “yedi degerli tas” arasinda yer almaktadir
(Tokytirek, 2019: 504) ve mon¢uk “boncuk, inci, miicevher (Wilkens, 2021: 478), tana “inci”
(Wilkens, 2021: 669), yingii < Cin. zhen zhu “inci” (Wilkens, 2021: 904) kelimeleriyle ifade
edilmistir. Karahanli ve Harezm Tiirk¢esiyle yazilmis eserlerde ise cingii “inci” (DLT 26/12),
yingii “inci” (DLT 26/12, KB 4427, 5640, ME 86/8, NF 57/1, KE 76v21), yiin¢ii “inci” (KB
2935), giiher “miicevher, inci” < Far. (NF 216/10), gevher < Far. “gevher, miicevher, inci” (KE
76v21) ve karay “inci, ziynet esyas1” (MM 192/1) bigimleri mevcuttur.

inci i¢in Farscada incii, miirvarid (Devellioglu, 2007: 436, 736), Arapgada ise diir, diirr,
1i’lii, kelimeleri kullanilmaktadir (Devellioglu, 2007: 194, 555).

Incinin en yaygin faydalarindan biri gdz hastaliklarina karsi sifa vermesidir. Kederi
hafifletip kalbe ferahlik sagladig: i¢in miiferrihlerde inci tozuna yer verilmistir (Murad, 2024b:
299). Macunla karistirilarak yenildiginde ya da suda bekletilip elde edilen suyu icildiginde
sevdadan kaynaklanan carpintiy1, korkuyu, melankoliyi ve iktidarsizlig1 giderir; mide ve kalbi
giiclendirir, kani temizler, gonlii rahatlatarak i¢ sikintisin1 hafifletir (Toprak, 2017: 7). Kalbi
ferahlatici etkisinin yani sira yiiz giizelligini artirir ve kalp kanini temizler. Goze siirme seklinde
uygulandiginda ise goz sinirlerini kuvvetlendirir (Kirbiyik, 2007: 65). Ayrica gorisi
keskinlestirmek, goze parlaklik kazandirmak ve gozleri kuvvetlendirmek igin siirme yapiminda
da kullanilir. Bu uygulamanin etkisini artirmak amaciyla deliksiz incilerin doviiliip toz haline
getirilerek stirmeye katildigi tip kitaplarindan anlasilmaktadir (Yesilbag, 2019: 698). Giil
suyuyla karistirilip buruna ¢ekildiginde bas agrilarini hafifletir; bunun yaninda ¢igek hastaligi ve
dis agrilarina kars1 da fayda saglar (Bakir, 2000: 110).

Muhammed ibni Zekeriyya eydiir: “Incii barid ve yabisdiir.” Ve
ba Zilar eydiirler. “Mu ‘tedildiir, yiibuisete meyl ider. Gozdegi sinirleri berkidiir
ve nurint arturur, cila viriir ve sihhatin saklar ve gozden zulmeti ve beyazi ve
karhayr ve zufreyi ve dem ‘ayr def” ider. Kacan kim, miinasib otlar-ila géze
koyalar veyd miinasib sular-ila ezeler, goze cekeler. Husiisa kim, incii boyiik ve
nirlu ve eski ve hem-var ola, muzarres olmaya ve hem kum ve toprak arasinda
glinegsde ¢ok yatmis olmaya.” (TM 97, 98-25a/4-10) [Muhammed ibni
Zekeriyya soyle demistir: “Inci soguk ve kurudur.” Bazilar ise sdyle der: “Inci
mutedildir (uyumludur), kuruluga meyillidir. Gozdeki sinirleri gliglendirir,
g6ziin nurunu artirir, parlaklik verir ve sagligini korur. Gézdeki karanligi, beyaz
lekeyi, yaray1, goze inen perdeyi ve yasarmay1 giderir. Uygun otlarla karistirilip
goze konuldugunda veya uygun sularla ezilip goze ¢ekildiginde faydalidir.
Ozellikle biiyiik, parlak, eski ve diiz (hem-var) olan inciler tercih edilmelidir;
muzarres olmamali (lizerine bagka nesneler yapismis ve dis dis olmus bir inci
cesidi) ve kum ile toprak arasinda giineste uzun siire kalmamis olmalidir.”]

Ishak ibni ‘Imran eydiir: “Inciiyi ma ‘cinlarda yimek ve suya biragup
suyin igcmek sevdadan olan hafakani ve mali-hilyay: ve havfi ve ceza 1 ve feza i
ve ‘inninligi gideriir, ma deyi ve yiiregi kuvvetlendiiriir kanlarin safi ider ve
hem yiirege ferah viriir, gussayr ve melaleti mahv ider ve rahmi hiltdan aridur,
oglana kalmaga miiheyya ider.” (TM 98-25a/10-13, 25b/1-2) [Ishak ibni Imran
s0yle demistir: “Inciyi macunlarla birlikte yemek veya suya birakip suyunu
icmek sevdadan kaynaklanan ¢arpintry1, melankoliyi, korkuyu, tirkekligi, panigi
ve sinirliligi giderir. Mideyi ve kalbi giiglendirir, kan1 temizler ve kalbe ferahlik
verir. Uziintiiyii ve sikintiy1 ortadan kaldirir, rahmi zararli maddelerden arindirir
ve ¢ocuk sahibi olmaya hazir héle getirir.”]

Nite-kim Ibni Ziiher eydiir: “Inciiyi dayima agizda dutmak yiirege
kuvvet viriir ve bu ‘amdur, cemi ‘i mizaca muvafik ve miinasibdiir.” (TM 98-
25b/2-3) [Nitekim Ibni Ziiher sdyle demistir: “Inciyi siirekli agizda tutmak
kalbe kuvvet verir. Bu uygulama, her mizaca uygun ve faydalidir.”]
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Arestatalis eydiir: “Inciiyi basda ve boyunda ve kulakda gétiirenlere
ctizam ‘illeti vaki‘ olmaz ve eger ciizamlik vaki® oldugindan sonra gétiireler ve
gotiirmegine miidavemet ideler, ‘illeti arturmaz ve gah olur kim, tedric-ile ‘illeti
def" ider. Kag¢an kim, dayimi gotiirmegine ve ma ‘cunina miidavemet ideler ve
suyindan ayruk su icmeyeler.” Ve hem eydiir: “Eger inciiyi hall ideler, goyle
kim, md’-1 recrdc ola ve ol mahlil inciiden barasa tila ideler, evvelgi tila-y-ilan
barasi gideriir ve eger goziiy tamarinuy intisarindan suda‘ vaki‘ olmis ola,
mahlil diirr-ile sa ‘it ideler, suda gideriir.” (TM 98-25b/3-11) [Aristoteles
sOyle demistir: “Inciyi basta, boyunda ve kulakta tasiyanlara ciizzam hastalig
isabet etmez. Eger clizzam hastalig1 ortaya ¢iktiktan sonra tasimaya baglarlar ve
tasimaya devam ederlerse hastalik ilerlemez ve zamanla tedricen ortadan
kalkabilir. Inciyi siirekli tastyanlar ve macununu kullananlar, onun suyundan
bagka su icmemelidir.” Ayrica sdyle demistir: “Eger inciyi ¢oziindiireler soyle
ki civa suyuyla ¢oziindiiriilmiis ola ve bu ¢6ziinmiis inciden baras lekelerine
siiriiliirse  Onceki baras lekelerini de iyilestirir. Eger gdz damarlarinin
geniglemesinden dolay1 bas agrisi olusmugsa ve ¢oziinmiis inci basa siirtiliirse
bas agrisim giderir.”]

Ibni Mase eydiir: “Incii kam tutar, hususa bagirdan gelen kan ola.

Kacan kim, iki dirhemin muvdfik otlar-ila isti'mal ideler ve hem siiniini disi

agardur ve eger sahk idiip siguruy sayagiyla agu icene igiireler, fayidesi

geregince zahir olur.” (TM 98-25b/11-13, 26a/1-2) [ibni Mase soyle demistir:

“Inci kam durdurur, 6zellikle cigerden gelen kami. Iki dirhem miktarindaki inci,

uygun otlarla birlikte kullanildiginda faydalidir. Ayrica disleri beyazlatir. Eger

doviiliip/ezilip sigirin sade yagiyla zehir igene igirilirse faydasi hemen

goriiliir.”]

kehriiba “Kehribar” < Far. kahruba, kahruba “yellow amber” (< kah, kah ‘“‘saman”,
ruba “kapan, g¢eken”) - Tiir. kehribar (> kehlibar) bigiminin sonundaki » {insiizii sonradan
tiremistir (Eren, 1999: 226-227; Nisanyan, 2002: 231), kehribar “Siis esyasi yapiminda
kullanilan, acik saridan kizila kadar tiirlii renklerde, yar1 saydam, kolay kirilir ve bir yere hizlica
stirtiildiigiinde hafif cisimleri kendine ¢eken, tagillagmis recine, samankapan” (TS, 1983: 678).

Eski Uygur Tiirk¢esinde hupik < Cin. hu po “kehribar, kehribar tag” (Wilkens, 2021:
283) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

kah-riiba, keh-riiba Farsga kokenli birlesik bir isim olup “saman kapan, saman kapic1”
anlamina gelmektedir (Devellioglu, 2007: 482).

Kehribar mide hastaliklari, verem ve ates yaniklarina kars1 faydali goriilmiis; kalbe gii¢
ve ferahlik verdigi ifade edilmistir. Uzerinde tasindiginda burun kanamasini durdurdugu, hamile
kadinlarin bebeklerini korudugu ve sariliga karsi etkili oldugu aktarilir (Canim, 2016: 556-557).
Sarilik hastalarinin boyunlarina kehribar kolye taktiklarinda bu rahatsizliktan kurtulacaklarina
inantlmistir (Alan, 2023: 45-46). Ayrica kehribarin stres iizerinde rahatlatict bir etkisi
bulundugu ve kanin pihtilasmasini engelleyici 6zellik tasidigi belirtilmektedir (Ethem, 1990:
45).

Ishak ibni ‘Imran eydiir: “Kehriiba yabis ve barid durur, eger bucuk
miskalini sahk idiip sovuk su-y-ila i¢cseler, gogiislerdegi tamarun kesilmeginden
miinba ‘is olan kani habs ider ve hem bedenden ¢ikan kani ne yirden kim olursa
olsun, cemi'sin habs ider ve safradan ve ma'‘ide agzinuy vasitasiyla olan
hafakana be-gayet muvafik ve miinasib durur ve karina ve ma ‘ideye geregince
nafi‘ durur, yiirege kuvvet ve ferah viriir.” (TM 196-96a/7-13) [Ishak ibn-i
Imran der ki: “Kehribar kuru ve soguk bir maddedir. Eger yarim miskal
kehribar1 toz haline getirip soguk suyla i¢seler gdgiisteki damarin kesilmesinden
kaynaklanan kanamay1 durdurur. Ayrica viicuttan g¢ikan kani, hangi yerden
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olursa olsun tamamen durdurur. Safradan ve mide agzimmin vasitasiyla
kaynaklanan carpintiya son derece uygun ve faydalidir. Karin ve mide i¢in de
gerektigi gibi faydalidir; kalbe kuvvet ve ferahlik verir.”]

Ebu Ciirac eydiir: “Kan tutmag-igun ve zir-igun -kim ana zahir dirler
hi¢ kehriibadan yeg edviye gormediim.” (TM 196-96a/13, 96b/1) [Ebu Ciirac
der ki: “Kan durdurmak ve zor (ki buna dizanteri denir) i¢in kehribardan daha
iyi bir ilag gérmedim.”]

Razi eydiir: “Hayz kamin baglar ve bevasira ve kanlu ishale be-gayet
muvafik durur, kagcan kim buguk miskalin sovuk su-y-ila iceler.” (TM 196-
96b/2-3) [Razi der ki: “Adet kanin1 durdurur, basur ve kanli ishale son derece
uygundur. Ne zaman ki yarim miskal kehribar1 soguk suyla igilir.”’]

Masercitya eydiir: “Eger bir miskal kehritbayt sahk idiip icseler,
basdan ve gogiisden ma ‘ideye maddeyi inmegi men® ider, indiirtmez.” (TM
196-96b/3-5) [Maserciya der ki: “Eger bir miskal kehribar1 toz haline getirip
icseler bastan ve gogilisten mideye madde inmesini engeller, indirmez.”]

Antiliis-1 Amidi eydiir: “Eger bir miskal kehriibayt bir miskal
mastakiyle i¢seler, ‘usr-1 bevli ve ma ‘ide agrisin gideriir.” (TM 196-96b/5-7)
[Antilus-1 Amidi der ki: “Eger bir miskal kehribari bir miskal mastaki (regine)
ile i¢seler idrar zorlugunu ve mide agrisini giderir.”]

Maliki eydiir: “Eger bucuk dirhem kehritbayt sahk ideler, giil suyiyla
igseler, kusmaklarin men ‘ ider ve sinan ve yencilen a Zaya be-gayet miinasib ve
muvdfikdur.” (TM 196, 197-96b/7-9) [Maliki der ki: “Eger yarim dirhem
kehribar1 toz haline getirip giil suyuyla i¢seler kusmayi engeller. Kirilan ve
incinen eklemler i¢in son derece uygun ve faydalidir.”]

Hiizi eydi: “Eger kehriitbayt ru ‘afi olanlara asalar, kam diger.” (TM
197-96b/9-10) [Hizi der ki: “Eger kehribar1 burun kanamasi olanlara
kullanirlarsa kani durdurur.”]

Tavfurustumur eydi: “Eger kehriitbayr yiiklii ‘avratlara assalar,
karinlarindagi oglanlarin hifz ider ve eger yarakan issiniy tizerine assalar, be-
gayet fayide ider ve kehriibayr sahk ideler, od goyiindiirdiigi yirlere diirteler,
geregince fayide ider.” (TM 197-96b/10-13) [Tavfurustumur der ki: “Eger
kehribar1 hamile kadinlara asarlarsa/takarlarsa karinlarindaki c¢ocugu korur.
Eger sarilik hastali§i olan kisinin iizerine koyarlarsa son derece fayda saglar.
Kehribari toz haline getirip atesin yaktig1 yerlere siirerlerse gerektigi gibi fayda
saglar.”]

la‘l “Degisik renklerde degerli bir tag” < Ar. /a I (Nisanyan, 2002: 264). “Parlak kirmizi
renkte, billurlagmis, saydam bir aliiminyum oksidi olan degerli bir tag” (TS, 1983: 783).

Eski Uygur Tiirkgesinde /al “lal (yakut tas1)” (Wilkens, 2021: 450) ve nal “lal (yakut
tas1)” (Wilkens, 2021: 484) bigimlerinde kullanilmistir. Harezm Tiirkgesinde /a I < Ar. “kirmizi
degerli bir tag” (KE 65v/9, 77r17) olarak ge¢mektedir.

“Kirmizi ve degerli bir siis tasi” olarak bilinen /al (Devellioglu, 2007: 541), Arapcada
balhag adiyla da anilmaktadir (Kutlar, 2005a: 229).

Lal tasinin insan saglig1 iizerinde cesitli faydalar1 olduguna inanilmistir. Uzerinde ya da
parmaginda yiiziik olarak tasiyan kisilerin kdbus gérmedigi ve uykularinda ihtilam olmadigi
aktarilir. Lalin ezilerek miiferrihatin igine katilip tiiketildiginde kisiye saglik ve ferahlik verdigi
belirtilmistir (Kutlar, 2003: 125). Ayrica benzi sar1 olan kisiler i¢in faydali oldugu, yiiz rengini
diizelttigi ifade edilmistir (Kutlar, 2003: 124).
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la liiy fayideleri: ‘Akrebi ve piyazi la‘'li agizda ¢ok tutinca susuzlugi
kandurur ve miiferrih ma ‘ciinlara giricek ferahu ve nesati arturur, yiirege
kuvvet viriir, gami ve gussayt gideriir, g6z otlarina giricek géz niirin arturur ve
sigirlerin berkidiir ve sihhatin saklar. Fi'l-ciimle laliin fayideleri yakit
fayidelerine yakin durur, nitekim bahdlari ve rengleri biri birine yakin dururlar
(TM 137- 54b/10-13, 55a/1-2) [Lalin faydalari: Akrebi ve piyazi lali (Akrebi ve
piyazi bir lal ¢esididir) agizda uzun siire tutunca susuzlugu giderir. Ferahlatici
macunlara katildiginda ferahlik ve neseyi artirir, kalbe kuvvet verir, gam ve
kederi giderir. G6z otlarina katildiginda g6z nurunu artirr, sinirleri giiclendirir
ve sagligt korur. Kisacasi lalin faydalar1 yakut tasinin faydalarma yakindir;
nitekim degerleri ve renkleri de birbirine yakindir.]

laciverd “Gok renginde degerli bir tas, lacivert tas1” < Far. ldcverd (Nisanyan, 2002:
263), laciverttas “I¢inde diizgiin bir bicimde dagilmis kiikiirt bulunan sodyumla aliiminyum
silikatin olusturdugu degerli lacivert renkli tas” (TS, 1983: 780).

Eski Uygur Tiirk¢esinde razav(a)rt ~ r(a)zav(a)rt < Skt. raja-varta “lacivert tasi,
lazurit”, razvit < Skt. rajavarta “lacivert tasr” (Wilkens, 2021: 569), vaiduri << Skt. vaidiirya
“beril, lacivert tagi, lazurit” (Wilkens, 2021: 837) bigimleri kullanilmistir.

Arapga karsiligi ldceverd, Farsga karsiligi ise ldjverddir. “Koyu mavi renkte degerli bir
siis tas1” olarak tanimlanmaktadir (Devellioglu, 2007: 539).

Lacivert taginin, iizerinde bulunduran kisiyi sevda hastaligindan kurtardigi ve toplum
icinde sevimli, degerli kildig1 aktarilir (Kutlar, 2003: 126). Ayn1 zamanda kalbi gii¢lendirdigi,
sevday1 giderdigi ve kisiye i¢ huzuru verdigi kabul edilmektedir. Cocuklarin boyunlarina
asildiginda ise daha sakin, korkusuz ve huzurlu uyumalarina yadrimei olduguna inanilmistir
(Yesilbag, 2019: 700).

Fayidesi ol durur kim, gézdegi rutitbeti ve yagsi gideriir ve nitrin arturur
ve kirpiik killarin bitiiriir ve goziin yaramaz ve fasid olmis hallerini saldha
donderiir. Kagan kim eyii sahk ideler, goze tuz gibi ekeler veya siirme bigi
cekeler ve laciverdi eyii yudukdan sonra igeler, sevdaya ve kana karigmis galiz
hiltlart ve yaramaz keymiislart ishal ider ve sevdadan olan mali-hilyay ve
rebiyt gideriir. Ve eger yunmamigdan dort kereme mikdar iceler, ishal ider ve
hem kusdurur ve eger giil sarabiyla dort kirat laciverdi nimgerm su-y-ila igeler,
rib * isitmasina geregince fayide ider. Zira kim, sevday i ‘tidal-ile def" ider ve
eger laciverdi bal suyiyla iceler, bagir agrisina fayide ider ve hem hayz kanin
i ‘tidal-ile ar ider ve eger sirke-y-ile sahk idiip abrasuy barasina yaku ideler,
fayidesi tiz zahir olur ve eger halis laciverdi oglancuklara asalar, hig
korkmayalar ve eger laciverdi miinasib yaglar-ila sahk ideler, saca diirteler,
sagi gokgek ve miica‘ad ider ve laciverd kasuk agrisini ve bogiir agrisin
gideriir. Kagan kim miinasib nesneler-ile isti ' mal ideler ve hem yakusi sigili
kal“ ider (TM 177, 178- 83b/7-13, 84a/1-9) [Faydas1 odur ki gozdeki rutubeti
(nemi) ve yas1 giderir, goziin nurunu (1s181n1/parlakligini) artirir, kirpik killarini
uzatir ve goziin kotii ve bozulmus hallerini diizeltir. Ne zaman ki iyice toz
haline getirip goze tuz gibi serperler veya siirme gibi ¢ekerler. Ayrica laciverdi
iyice yikadiktan sonra igerlerse sevdaya (kara safraya) ve kana karigmis yogun
kotii sivilart ve zararli maddeleri ishal yoluyla digari atar. Sevda kaynakli
malihulya (melankoli) ve rebl (nefes darligi) gibi durumlar1 giderir. Eger
yikanmamis lacivert dort kereme miktar1 kadar igilirse ishal yapar ve kusmay1
saglar. Eger giil sarabiyla dort kirat laciverdi 1lik suyla igerlerse rib° (ii¢ giinde
bir tutan bir sitma tiirii) sitmasina kars1 fayda saglar. Zira sevday1 dengeli bir
sekilde giderir. Eger laciverdi bal suyuyla igerlerse karaciger agrisina fayda
saglar ve adet kanmmi dengeli bir sekilde temizler. Eger sirkeyle toz haline
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getirip abrasin (baras denilen leke hastaligina tutulan kisi) barasma (viicutta
meydana gelen leke hastaligl) yaki ederlerse faydasi hemen goriiliir. Eger saf
laciverdi c¢ocuklara asarlarsa/takarlarsa hi¢ korkmazlar. Eger laciverdi uygun
yaglarla toz haline getirip saga siirerlerse sag1 giizel ve kivircik yapar. Lacivert,
kasik agrisini ve bogiir agrisini giderir. Ne zaman ki uygun nesnelerle kullanilir
ve hem yakisi (yaki olarak kullanimi) da sigili yok eder.]

mercan “Mercan tasi, kiymetli bir tag” < Ar. mercan (Nisanyan, 2002: 290). “Tropik ve
ilik denizlerde yasayan, genis resifler olusturan, mercanlar sinifinin 6rnegi olan kirmizi kalker
iskeletli hayvan ve bu hayvanin iskeletinden elde edilen siis esyalar1 yapiminda kullanilan
madde” (TS, 1983: 823).

Eski Uygur Tiirk¢esinde asvagarb “mercan” (Wilkens, 2021: 78), musiragarb “bir
miicevher, mercan” (Wilkens, 2021: 482), sita “mercan” (Wilkens, 2021: 611) kelimeleriyle
ifade edilmistir. Arapcada mercdn “mercan” olarak kullanilmaktadir (Devellioglu, 2007: 619).

Mercan, sara hastalarinin boyunlarina muska gibi asildiginda hastaligi giderir. Viicutta
tasindiginda nikris (gut) rahatsizligina iyi gelir. Miiferrihatin i¢ine katilip tiiketildiginde kam
saflastirir, doviilerek siirmeye karistirilip goze ¢ekildiginde ise goz sinirlerini kuvvetlendirir ve
gorme parlakligini artirir (Kutlar, 2005b: 66).

Razi Kitab-1 havassinda Sikender'den nakl idiip eydiir kim; “Eger
mercant ucuk tutan oglancuklaruy boynmina assalar geregince fayide ider ve
eger nikrisi olan ayagina assa ‘illeti eksildiir ve mercani bile gotiirenler divden
ve periden ve ervah-1 habise serrinden ve yavuz gozlerden emin olurlar.” (TM
183-88a/9-13) [Razi, Kitab-1 Havass'inda iskender'den naklederek der ki: “Eger
mercani, uguk (havale) tutan ¢ocuklarin boynuna asarlarsa/takarlarsa gerektigi
gibi fayda saglar. Eger nikris (gut) hastaligi olan kisi ayagina asarsa hastaligi
hafifler. Mercanmi yaninda tagiyanlar ise devden, periden, kotii ruhlarin serrinden
ve kem gozlerden emin olurlar.”]

‘Imran eydiir: “Eger dégiilmis ve sahk olmis mercam dise diirteler,
distin hafarin ve kirin ve pasin gidertir ve disleri agardur ve etlerin berk ider.”
(TM 184-88b/1-2) [Imran der ki: “Eger doviilmiis ve toz haline getirilmis
mercani dise siirerlerse digin sariligini, kirini ve pasini giderir, disleri beyazlatir
ve dis etlerini gii¢clendirir.”]

Ahmed ibni Ebi Halid Calinds'dan nakl idiip eydiir: “Eger mercani
san ‘at-1la yanduralar ve ol yanmisun ii¢ dengine bir bu¢uk deng samg-1 ‘arabt
katalar, sahk ideler, yumurda agwla yoguralar, sovuk su-y-ila iciireler,
bagirdan olan kaylu ishali kim aya zisentariya dirler def” ider ve hem kan
tiikiirmegine ¢ok fayide ider ve mercanuny harki séyle durur kim; mercani yeyi
¢olmege koyarlar, agzin swvarlar, geregince 1ss1 tenniirda bir gice korlar, irtesi
cikarurlar, sahk iderler, yine bir ayruk yeni ¢olmege koyarlar, agzin swvarlar,
bir gice 1ss1 tenniirda korlar, irtesi ¢ikarurlar, ise siirerler ve ba Zilar bir kerre
tennira koyarlar, ise stirerler.” (TM 184-88b/3-11) [Ahmed ibn-i Eb1 Halid,
Calints'tan naklederek der ki: “Eger mercami 6zenle yakarlar ve bu yakilmisg
mercanin ii¢ dengine bir bucuk deng Arap zamki katip toz haline getirirler,
yumurta akiyla yogurup soguk suyla igirirlerse bagirdan olan kanli ishali (ki
buna dizanteri denir) giderir. Ayrica kan tiikkiirmeye de ¢ok fayda saglar.
Mercanin yakilmasi sdyle olur: Mercani yeni bir ¢dmlege koyup agzini sivarlar,
gerektigi gibi sicak bir firinda bir gece bekletirler, ertesi giin ¢ikarip toz haline
getirirler. Sonra tekrar yeni bir ¢omlege koyup agzim sivarlar, bir gece sicak
firinda bekletirler, ertesi giin ¢ikarip kullanirlar. Bazilari ise bir kez firina koyup
kullanirlar.”]
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Ibni Mase eydiir: “Eger hark olmis mercami geregince sahk ideler,
ebrisim elekden gegiireler, siirme bigi milcii-y-ila goze ¢ekeler, gozdegi beyazi
ve artuk et kim ana zafra dirler ve agriyr ve tonuklugi ve besreyi ve yast ve kiri
gideriir, goze cila viriir ve niirin arturur ve eger bu hark olmis mercan cirahata
ekseler, artuk eti gideriir, cirahati et-ile toldurur.” (TM 184-88b/11-13, 89a/1-
3) [ibni Mase der ki: “Eger yakilmis mercani gerektigi gibi toz haline getirip
ipek elekten gegirirler, stirme gibi bir ¢ubukla goze ¢ekerler, gozdeki beyazligi,
fazla eti (ki buna zafra denir), agriy1, bulamikligi, kiiciik sivilceyi yas1 ve kiri
giderir, goze parlaklik verir ve nurunu artirir. Eger bu yakilmis mercani yaralara
serperlerse fazla eti giderir ve yarayi etle doldurur.”]

Seyh eydiir: “Mercan yiirege kuvvet ve ferah viriir, hafakana geregince
eyi durur ve goziiy rutiibet-i garibesin kurudur ve niirin arturur ve tamarlarin
berk ve muhkem ider ve fesaddan saklar.” (TM 184-89a/3-5) [Seyh der ki:
“Mercan, kalbe kuvvet ve ferahlik verir, ¢arpintiya karsi gerektigi gibi
faydalidir. Goziin garip nemini kurutur, nurunu artirir, damarlar giiclendirir ve
bozulmaktan korur.”]

Maliki eydiir. “Eger mercamt balasan yagiyla ezeler sagir olan kulaga
koyalar, ¢ok fayide ider.” (TM 184-89a/6-7) [Maliki der ki: “Eger mercani
pelesenk yagiyla ezerek sagir olan kulaga koyarlarsa ¢cok fayda saglar.”]

piriize “Degerli bir siis tas1, firuze” < Ar. firiize/feyriizec ~ Far. piriize (Nisanyan, 2002:
147), < Far. firtuza (Tietze, 2009: 69), firuze “Kiipe ve yiiziik tas1 gibi bezek islerinde kullanilan
mavi renkli, saydam olmayan, hidrath dogal aliiminyum ve fosfattan olusan degerli bir mineral”
(TS, 1983: 411).

Eski Uygur Tiirkgesinde cac “firuze, turkuaz” (bk. Mo. cas; krs. Cin. che qu; sedef)
(Wilkens, 2021: 215) bi¢iminde kullamlmustir.  pirize, pirizec, firizec, hacerii’l galebe,
hacerii’l-cah gibi gesitli isimlerle de ifade edilmektedir (Ozgeris, 2016: 317).

Arapgea firiize “Nisabur’da ¢ikarilan agik mavi renkli ve degerli bir yiiziik tag1” anlamina
gelmektedir. Farsca piriize kelimesinden alinmigtir (Devellioglu, 2007: 269).

Firuze, ugurlu ve miibarek taslar arasinda yer alir. Uzerinde tasiyan kisinin Allah’in
yardimiyla diigmanlara kars:1 istiinliik saglayacagi, korkusuz olacagi ve riiyalarinda kébus
gormeyecegi rivayet edilmektedir. Ayrica hem yoneticiler hem de halk nezdinde sayginlik
kazandirdigina inanilir. Bu tasa sik sik bakmanin émrii uzattigi, mal artirdiglr ve géz nurunu
giiclendirdigi soylenmektedir. Firuze, slirme olarak veya goz ilacina katilarak uygulandiginda
ise goz rahatsizliklarini iyilestirir (Kutlar, 2003: 124-126; Kirbiyik, 2007: 64).

kim ki piriizeye dayimi bakmag ‘adet idinse goziniin niir1 artar ve eger
sahk idiip goz otlarina katarlarisa gozleriniiy niart artar (TM 160-71a/10-12)
[Kim ki firuze tasia siirekli bakmay1 aliskanlik haline getirirse goziiniin nuru
(1s181/parlakligi) artar. Eger onu toz héaline getirip goz otlarina katarlarsa
gozlerinin nuru artar.”]

yakit “Yakut” < Ar. yakiit = EYun. (h)yakinthos (Nisanyan, 2002: 476). “Pembe ya da
erguvan tonlar1 ile karigik koyu kirmizi renkte, saydam bir korindon tiirii olan degerli tas” (TS,
1983: 1270).

yakit Eski Uygur Tiirkcesinde kizi/ yingii “yakut” (Wilkens, 2021: 377), indranil < Skt.
indranila “safir, yakut, ziimrit” (Wilkens, 2021: 307), lal “lal (yakut tas1)” (Wilkens, 2021:
450), mahanil < Skt. mahanila “gok yakut, safir” (Wilkens, 2021: 461), nal “lal (yakut tas1)”
(Wilkens, 2021: 484) bigimlerinde kullanilmistir. Karahanl ve Harezm Tiirkgesinde ise yakut <
Ar. “yakut” (KB 4395, 5142), yakat < Ar. “yakut” (NF 62/5, 272/12, KE 148v19, 149v21)
olarak ge¢mektedir.
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yakut, Farscada bdkide, bakend, pdkend (Devellioglu, 2007: 68, 852), Arapcada ise
yevdkit “yakutlar” (Devellioglu, 2007: 1161) kelimeleri ile ifade edilmektedir.

Yakut tasinin 6zellikle nar kirmizis1 rengindeki tiirii makbuldiir. Eski tip kaynaklarinda
veba (taun), kalp rahatsizliklar1 ve vesveseye iyi geldigi belirtilmektedir (Ozgeris, 2016: 309).
Doviiliip karanfil ile birlikte tiiketildiginde kalp carpintisini giderdigi, agiza konuldugunda
tiikiirigi azalttig1, emildiginde viicut hararetini diisiirdiigli ve bogaza asildiginda vesveseye iyi
geldigi aktarilmaktadir. Ayrica kig mevsiminde suya atildiginda suyun donmasini engelledigine
dair inaniglar da mevcuttur (Bakir, 2000: 53-54; Kirbiyik, 2007: 72; Kemikli, 2007: 34).

Hakimler eydiirler: “Kizil yakati yiiziik kasinda veya hamayilda
gotiirenlere veba ve ta ‘un ‘illeti vaki‘ olmaz, sa ‘ikadan emin olurlar, gozlerde
ve goniillerde ‘aziz ve sirin goziikiirler, husisa behremant veya remmant yakit
ola.” (TM 113, 114-37b/2-5) [Hekimler soyle demistir: “Kizil yakut tasin
yuziikk kasinda veya hamayilda (muska) tasiyanlara veba ve taun (salgin
hastalik) isabet etmez, yildinnm diismeyeceginden emin olurlar. Gozlerde ve
goniillerde degerli ve tath goriiniirler, 6zellikle behremani veya remmani yakut
olursa.”]

Serif Cevhert eydiir: “Hindilerden isitdiim, yakit bile gotiirenleriin
ferahi ve kuvveti artar, hatta yay ¢ekenler bilelerinde yakit bulundugr vaktin
yayr artik ¢ekerler, bilelerinde yakit bulunmadigi vaktdan. Lakin sarti ol durur,
dirler kim, gétiirenler bu fayideye muttali* olmayalar ve bu hassasint bilmeyiip
gotiireler.” (TM 114-37b/6-10) [Serif Cevheri soyle demistir: “Hintlilerden
isittim, yakut tasiyanlarin nesesi ve kuvveti artar, hatta yay ¢ekenler yanlarinda
yakut bulundugu zaman yay1, yanlarinda yakut bulunmadig1 zamankinden daha
fazla gekerler. Ancak sart sudur ki tagiyanlar bu faydayi bilerek tasimamali ve
bu 6zelliginden habersiz olmalidir.”]

Ve hem Hindiler eydiirler: “Kizil yakiatt agizda tutmak yiiregi
ferahlandurur ve hem kavi ider ve gussayi ve melaleti hatirdan gideriir ve
susaligt kandurur, husiisa behremant veya remmani yakit ola.” (TM 114-
37b/10-12) [Hintliler de soyle demistir: “Kizil yakut tasini agizda tutmak kalbi
ferahlatir ve gli¢lendirir, iziintii ve sikintiy1 giderir, susuzlugu giderir, 6zellikle
behremani veya remmani yakut olursa.”]

Hoca eydiir: “Kacan kim yakiat miiferrih ma cinlara girse, yiirege
geregince fayide ider, hararetin ve nesatin ve kuvvetin arturur, kani ol hadd-ile
safi ve pak ider ve uyusnusin gideriir.” Ve dal miibalaga idiip dirler kim,
“Eger kizil behremant veya remmant yakuti oliiye baglasalar, kant ge¢ sogulur
ve hem agular mazarratin yiirekden def” ider ve eger goz otlarina girse, nirin
arturur ve tamarlarin berk ider ve sihhatin saklar.” (TM 114-37b/13, 38a/1-5)
[Hoca soyle demistir: “Yakut, ferahlatici macunlara katildiginda kalbe gereken
fayday1 saglar, sicakligi, neseyi ve kuvveti artirir, kani temizler ve uyusuklugu
giderir.” Hatta abartarak derler ki, “Eger kizil behremani veya remmani yakut
Oliiye baglansa kani ge¢ pihtilagir ve zehirlerin zararimi yiirekten uzaklastirir.
Eger goz otlarina katilirsa goziin nurunu artirir, damarlart giiclendirir ve
sagligini korur.”]

Semse 'd-din-i Belhi eydiir: ““Yakiita bakmak ve icinden esribe i¢cmek ve
ta‘am yimek yiirege kuvvet ve ferah bagislar, géz nurin arturur” (TM 114-
38a/5-7) [Semseddin-i Belhi soyle demistir: “Yakut tasina bakmak ve onun
icinden igecek igmek veya yemek yemek kalbe kuvvet ve nese verir, goziin
nurunu artirir.”]
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Cemali Ferah-name’sinde eydiir: “Yakita ¢ok bakanun dayimi yiizi
kizil olur ve egerci altun gibi yiizinde saruluk diismis ola.” (TM 114-38a/11-13)
[Cemali, Ferah-name’sinde sdyle demistir: “Yakut tasina ¢ok bakanin yiizii
daima kizarik olur, hatta yiiziinde altin gibi sarilik olsa bile.”]

Semse'd-din-i Belhi eydiir: “Her kimse kim saru yakitdan yiiziik diize
ve ol yiiziigi dayimi barmaginda gotiire, yarakan ‘illetinden emin olur ve
istiskayr gideriir.” (TM 115-38b/1-2) [Semseddin-i Belhi soyle demistir: “Her
kim sar1 yakut tagindan yiiziik yapar ve bu yiiziigli siirekli parmaginda tasirsa
yarakan (sarilik) hastaligindan emin olur ve istiskay1 (su toplanmasi) giderir.”]

Tigast eydiir: “Saru yakan bilesinde gotiirenler ihtilam az olur veya
hud hi¢ olmaz ve eger saru yakiiti suda geregince ovalar ve ol suyt agu i¢enlere
i¢tireler agu anlara kar-ger olmaya ve nili yakitu bile gotiirenlere eyii diisler
goziikiir ve hem ta ‘biri tiz zahir olur.” (TM 115-38b/3-6) [Tigasi soyle demistir:
“Sar1 yakut tasiyanlarin ihtilami (riiyalanma) az olur veya hi¢ olmaz. Eger sar1
yakut suda gerektigi kadar ovalanir ve bu su zehir icenlere igirilirse zehir onlara
etki etmez. Nili yakut (civit renginde bir yakut cesidi) tasiyanlara ise giizel
rilyalar goriiniir ve riiya tabirleri cabuk ortaya ¢ikar.”]

Belhi eydiir: “Cemi i yakitlar eyiidiir, bilesinde gotiirenlere berk ve
sa ‘ika inmez, yiirege kuvvet viriirler ve negatin artururlar.” (TM 115-38b/6-8)
[Belhi soyle demistir: “Biitiin yakutlar iyidir, tagiyanlara saglamlik verir ve
yildirim inmez, kalbe kuvvet verir ve neseyi artirir.”]

yesm “Yesim tas1” < Far. yesm (Nisanyan, 2002: 481), yesim “Acik yesil ve pembe
renkli, kolay islenen, degerli bir tas” (TS, 1983: 1308).

Eski Uygur Tiirkgesinde giik ~ guk < Cin. yu “yesim, neftrit” (Wilkens, 2021: 276), kas
“yesim (tas1)” (Wilkens, 2021: 341), /im < Cin. /in “bir yesim tiirii” (Wilkens, 2021: 454), loo <
Cin. lang “bir yesim tiiri” (Wilkens, 2021: 455) bigimleriyle kullanilmistir. Dénem eserlerinde
cedde (tast), cada (tas1), sedde (tasy), yesm, yada (tasi), yede (tasi) bicimlerinde taniklanmigtir
(Alan, 2023: 53).

Farsca yesm, Arapca ise yesb olarak adlandirilmaktadir (Devellioglu, 2007: 1161). yesm
kelimesinin Farsgaya Tiirkcedeki “simsek™ anlamina gelen yesin kelimesinden gectigi One
stiriilmektedir (Tanyu, 1987: 45-80; Kutlar, 2005b: 37-39).

Eski Tiirklerde yesim taginin yagmurun yagmasini sagladigina inanilmis ve bu nedenle,
diger bircok degerli tas gibi tilsim amaciyla kullanildig1 goriilmiistiir (Murad, 2024a: 56). Bu
tas1 elinde bulunduran kisinin hava kosullarini istedigi gibi yonlendirebilecegi ve diigmanlarini
maglup ederek evrenin hakimiyetini elde edebilecek giice sahip olacagi diisiiniilmiistiir (Toprak,
2017: 6-7).

Calinos eydiir: “Kacan kim, yasil yesmi boyminda assalar, oyken
agrisina ve ma ‘de agzinuny agrisina geregince fayide ider.” (TM 191-93a/5-6)
[CalinGs der ki: “Ne zaman ki yesil yesim tasini boynuna takarlarsa akciger
agrisina ve mide agzinin agrisina gerektigi gibi fayda saglar.”]

Tigast ve Hoca ve gayr-1 hima eydiirler: “Halis yesmi yiiziik kaslarinda
veya hamaylarinda veya ‘anberinelerinde bile gotiirenlere sa‘ika inmez ve
kursaklart agrimaz ve ihtilami az goriirler ve gozlerde ‘aziz ve sirin olurlar,
lakin soyle asmak gerekdiir kim, yesm tasi kursaklarinuny agzina barabar
olalar.” (TM 191-93a/11-13, 93b/1-2) [Tigasi, Hoca ve digerleri derler ki: “Saf
yesim tasini yliziik kaslarinda, hamayillarinda (muska) veya amberliklerinde
tastyanlara yildinm diismez, mideleri agrimaz ve ihtilam (riiyalanma) az
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goriliir. Ayrica gozlerde degerli ve tath olurlar. Ancak soyle asmak gerekir ki,
yesim tas1 midelerinin agzina denk gelsin.”]

zeberced “Yesil ve seffaf bir tas” < Ar. zeberced (Nisanyan, 2002: 487). “Sar1 renkte ve
cam parlakliginda, dogal demir ve magnezyum silikat, krizolit” (TS, 1983: 1343).

Harezm Tiirkgesinde zeberced < Ar. “ziimriitten daha agik yesil olan ve ziimriit kadar
degerli olmayan siis tas1” (NF 57-1), < Far. “zebercet, ziimriit cinsinden bir tas”, (KE 119r17)
bigiminde kullanilmastir.

zeberced, Arapca “ziimriitten daha agik yesil olan ve ziimriit kadar degeri olmayan bir
stis tas1” (Devellioglu, 2007: 1173) anlamina gelen bir isimdir.

Bu tas, clizzam hastaligina iyi gelmesi ve gozleri giiclendirmesiyle taninir (Alan, 2023:
54).

Gozi kavr ider ve nirin arturur, kagan kim bakmagt ‘adet idineler veya
miinasib goz otlaryla géze cekeler ve eger mecziim zebercediiy yonulmisin
dayimi yimegi ‘adet idine, clizamdan kurtulur. (TM 132-51a/13, 51b/1-3) [Gozii
giiclii kilar ve nurunu artirir; eger bakmayi1 aligkanlik edinirlerse veya uygun
g6z otlarim1 goze siirme olarak cekerlerse. Eger clizamli biri yontulmus
zebercedi siirekli yemeyi aligkanlik edinirse clizamdan kurtulur. ]

ziimiirriid “Zimrit” < Ar./Far. ziimiirriid (Nisanyan, 2002: 491), zimriit “Dogal
aliminyum ve berilyum silikati; cam parlakliginda, yesil renkte, saydam bir siis tas1” (TS, 1983:
1353).

ziimriit anlaminda Eski Uygur Tirkcesinde indranil < Skt. indranila “safir, yakut,
zimriit” (Wilkens, 2021: 307), m(a)hamani ~ mahamani << Skt. mahamani “ziimriit” (Wilkens,
2021: 460), markat ~ m(a)rk(a)t < Skt. marakata “zimriit” (Wilkens, 2021: 470) kelimeleri
kullanilmigtir. Harezm Tiirkgesinde ise ziimerred <Ar. “ziimriit” (NF 37/16, 308-16) bigiminde
ifade edilmistir. Arap¢ada ziimiirriid “ziimriit” anlamina gelmektedir (Devellioglu, 2007: 1195).

Zumriitle ilgili inaniglara gore, bu tasi lizerinde tasiyan kisiler goz agrilarindan korunur
ve bakanlarin gézlerine parlaklik verir. Sara ve melankoliye iyi geldigine inanilmaktadir. Ayrica
zimriidiin yilanlarin goziine tutuldugunda onlar1 kor ettigi rivayet edilir. Zehirlenmelere karst
panzehir olarak da kullanildig1 ve o6zellikle zehirli hayvan sokmalarinda ezilip toz haline
getirilerek icildigi aktarilmaktadir (Kutlar, 2005b: 64; Toprak, 2017: 103). Bunun yan sira biiyii
ve sihir uygulamalarinda da yer bulan ziimriidiin kotli ruhlart uzaklastirdigi ve akrep ile yilanin
ondan kagtig1 kaynaklarda yer almaktadir (Ozgeris, 2016: 318).

Cemall eydiir: “Eger ziimiirriidi za feran-ila ezeler, goze ¢ekeler, niirin
arturur ve g¢ongeligin gideriir.” (TM 128-48a/9-10) [Cemali soyle demistir:
“Eger ziimriidi safran ile ezip goze gekerlerse goziin nurunu artirir ve gozdeki
congelik (gorme zayifligi) giderir.”]

Arestatalis eydiir: “Ziimiirriidde dayimi bakmag: ‘adet idenleriin gozi
nirlu olur ve ¢ongelmez ve uguk ariz olmadin ziimiirriidi yiiziik kasinda ve
hamayinda bile gétiirenlere ucuk ariz olmaz ve hi¢ bir agulu canavar
zuimiirriidi gotiirenlere ziyan irisdiirmez ve hem yavuz gézden ve divden ve
periden emin olurlar ve eyii diisler goriirler ve yiirekleri kuvvetleniir ve gamlar
ve gussalari gider, hemige sadan ve ferahnak olurlar ve bu hasiyyetlerden otrii
Yiunan hakimleri padisahlarinuy ve begleriniin oglancuklarina ziimiirriidi
asdururlar-idi, ta bu ‘illetlere miibteld olmayalardi ve eger ziimiirriidi bagwr
listine veya ma ‘de tistine asalar, kan oksiirmegini ve bagwrdan olan ishali ve
ma‘de agrisim def” ider, sahih ve miicerreb durur ve eger sekiz arpa agirt
zuimiirriidi siid-ile ezeler, yilan ve ‘akreb sokanlara ve agu icenlere igiireler,
derileri soyulmadin ve killart dokiilmedin agu serrinden halds bulurlar ve ol
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igmek anlara bi'l-kiilliyye ‘ilac ve sifa olur ve eger ‘avrat togurdugi vaktin
ziimiirriidi budina baglasa tiz togurur ve sovuk miiferrihlere girdiiginde 1ssi
mizaclulara geregince fayide ider.” (TM 128-48a/11-13, 48b/1-13) [Aristoteles
sOyle demistir: “Ziimriide stirekli bakmay1 aligkanlik haline getirenlerin gozleri
nurlu olur ve ¢ongelmez (gérme zayiflig1 olusmaz). Zimriidi yiiziik kasinda
veya hamayilda (muska) tasiyanlara uguk hastaligi isabet etmez ve hicbir zehirli
hayvan ziimriit tasiyanlara zarar veremez. Ayrica kotlii nazardan, devden ve
periden emin olurlar, giizel riiyalar goriirler, kalpleri kuvvetlenir, gamlar1 ve
iizlintiileri gider, daima neseli ve mutlu olurlar. Bu 6zelliklerinden dolay1 Yunan
hekimleri, padisahlarin ve beylerin ¢ocuklarina ziimriit takarlardi ta ki bu
hastaliklara yakalanmasinlar. Eger ziimriidii ciger iistline veya mide iistiine
asarlarsa kan Oksiirmeyi, bagirdan kaynaklanan ishali ve mide agrisin1 giderir.
Bu dogru ve denenmis bir uygulamadir. Eger sekiz arpa agirliginda ziimriidii stit
ile ezerek yilan ve akrep sokmasina veya zehir icenlere igirirlerse derileri
soyulmadan ve killar1 dokiilmeden zehrin zararindan kurtulurlar. Bu igecek
onlara tam bir sifa ve ilag olur. Eger bir kadin dogum yaptig1 sirada ziimriidii
buduna baglarsa ¢cabuk dogum yapar. Soguk ferahlaticilara katildiginda ise
sicak mizacgllara gereken faydayi saglar.”]

Cemalr eydiir: “Eger yilan sokana ve agu icene ziimiirriidi kizil yakiit-
tla eziip igiireler, zehri kar-ger diismeye.” (TM 129-48b/13, 49a/1-2) [Cemali
sOyle demistir: “Eger yilan sokmasina veya zehir icen birine ziimridi kizil
yakut ile ezerek icirirlerse zehir etkisiz hale gelir.”]

3. Sonu¢
3.1. Degerli Taslarin (Cevherlerin) Hastaliklarin Tedavisindeki Rolleri

Tuhfe-i Murddi adli eserde akik tagmin tibbi faydalan Ozellikle kanamalarm
durdurulmasi baglaminda vurgulanmistir. Eserde, bu tasin i¢ kanamalar1 6nledigi 6zellikle de
adet kanamasi uzun siire devam eden kadinlara iyi geldigi belirtilmektedir. Boylece akik tast,
kadin hastaliklarinin tedavisinde destekleyici bir unsur olarak degerlendirilmistir. Benzer
sekilde Hoca da akik tagina dair dikkat ¢ekici bilgiler aktarmaktadir. Ona gore akik ezilip dis
diplerine siiriildiigiinde disleri beyazlatmakta, sarilig1 gidermekte ve kanamalar1 durdurmaktadir.
Bu ifadeler, tagin yalnizca i¢ hastaliklarda degil agiz ve dis sagliginda da 6nemli bir tedavi araci
olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir.

Hakim Rsiti, elmasin mide {izerine asildiginda sancilara ve mide rahatsizliklarina son
derece faydali oldugunu ifade etmektedir. Bu bilgi, taglarin yalnizca siis ya da tilsim degil
dogrudan bedensel rahatsizliklart gidermeye yonelik bir ara¢ olarak goriildiigiini
gostermektedir. Benzer sekilde Aristoteles, elmasin tibbi kullanimina dair olduk¢a ayrintili bir
yontem aktarir. Ona gore kasiktaki tag (idrar yollarindaki taslar), bir elmas tanesinin bakir ya da
glimiis milin basina yerlestirilmesiyle tedavi edilebilmektedir. Bu milin sidik yolundan hastalikli
bolgeye ulastirilmasiyla tas parcalanmakta ve idrarla disar1 atilmaktadir. Ote yandan Hoca, Hint
kaynaklarindan hareketle elmasin farkli bir yoniine dikkat ¢ceker. Ona gore elmas, agizda fazla
tutulursa diglere zarar verir; onlar ¢iiriitiir ve agindirir. Ancak elmasin toz haline getirilip dislere
stiriilmesi durumunda dislerdeki kir ve pasi temizleyerek beyazlik sagladigi aktarilir. Burada
aym tasin yanlis kullammda zararli, dogru yontemle uygulandiginda ise faydali sonuglar
dogurabilecegi vurgulanmaktadir.

Incinin 6zellikle gbz saghigma olan etkisi 6n plana ¢ikarilmistir. incinin goz sinirlerini
giiclendirdigi, gorme nurunu artirdigi ve gozdeki karanlik, perde, beyaz leke, yasarma gibi
sorunlari giderdigi aktarilmaktadir. Inci, uygun otlar ya da sularla birlikte gdze uygulandiginda
tedavi edici bir nitelik kazanmustir. Ishak ibn-i Imran, incinin yalmzca géz hastaliklarinda degil
bedensel hastaliklarda da etkili oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore incinin macunlarla
yenilmesi ya da suya birakilip igilmesi kalp ¢arpmtisini, melankoliyi, korku ve endiseyi giderir.
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Ayrica mide ve kalbi giiclendirir, kan1 temizler ve rahmi hastaliklardan arindirarak hamile
kalmay1 kolaylagtirir. Aristoteles inciyi basta, boyunda ya da kulakta tasiyanlarin ciizzam
hastaligindan korundugunu, mevcut ciizzamin ise ilerlemesinin durduruldugunu dile getirmistir.
[bn Mase ise incinin kan durdurucu &zelligine dikkat ¢ekmis; ozellikle cigerden gelen
kanamalarda faydali oldugunu, ayrica dis beyazlatmada ve bazi zehirlenmelerin tedavisinde
kullanildigini aktarmistir.

Kaynaklarda kehribarin farkli yonleriyle tedavide kullamildigina dair ¢ok sayida bilgi
bulunmaktadir. ishak ibn-i Imréan, kehribarin tabiatin1 “kuru ve soguk” olarak tanimlar. Onun
aktarimina gore yarim miskal kehribar toz haline getirilip soguk su ile igildiginde gogiis
damarlarinin yirtilmasindan kaynaklanan kanamalart durdurur. Bunun yani sira viicudun
herhangi bir bolgesinden gelen kani keser, safra ve mide agzindan kaynaklanan carpintiy1
giderir, mide ve bagirsaklar icin de oldukca faydalidir. Ayrica kalbe kuvvet vererek kisiye
ferahlik sagladigi belirtilir. Kehribarin 6zellikle kanamalar1 durdurmadaki etkisi farkli otoriteler
tarafindan da vurgulanmigtir. Ebi Ciirac, bu tagin kanm1 durdurma ve dizanteri tedavisinde
benzeri bulunmayan bir ila¢ oldugunu ifade etmistir. Razi de aymi sekilde yarim miskal
kehribarin soguk su ile igilmesiyle adet kanamasini kestigini, ayrica basur ve kanli ishale karsi
da etkili oldugunu dile getirmistir. Antilus-1 Amidi, kehribarin sindirim sistemi tizerindeki
etkisine dikkat ¢ekmistir. Ona gore bir miskal kehribar ezilip igildiginde bas ve gogiisten
mideye inen zararli maddeleri engeller. Yine bir miskal kehribarin ayni miktarda mastaki
(recine) ile birlikte alinmasi idrar yapma zorlugunu giderir ve mide agrilarina sifa olur.
Kehribarin faydalar1 sadece igilerek degil farkli uygulamalarla da goriilmiistiir. Maliki, yarim
dirhem kehribarin giil suyu ile karistirilip i¢ildiginde kusmay1 6nledigini ve kirilan ya da incinen
organlara iyi geldigini aktarmaktadir. Hlzi ise burun kanamalarinda kullanildiginda kani
kestigini, Tavfurustumur da ezilmis kehribarin yanik izlerine siiriilmesiyle fayda sagladigim
bildirmistir.

Benzer sekilde lal tasi da bazi tibbi faydalariyla anilmistir. Kaynaklarda lalin agizda
uzun sire tutuldugunda susuzlugu giderdigi Dbelirtilmektedir. Ayrica g6z otlariyla
karistirlldiginda goérme giiciinii artirdigl, goz sinirlerini kuvvetlendirdigi ve goéz sagligim
korudugu aktarilmaktadir.

Kaynaklarda lacivert tasmin Ozellikle goz sagligr iizerinde etkili oldugu sikca
vurgulanir. Bu tagin goze siirme seklinde uygulanmasi veya ince toz haline getirilip goze
serpilmesi, gozdeki yas ve nemi gidererek goz nurunu artirir; kirpikleri kuvvetlendirir ve
gozdeki zararli olusumlar1 tedavi eder. Yine lacivert tasinin igilerek kullanimi da oldukca
yaygindir. Iyice yikandiktan sonra su ile igildiginde sevdaya (kara safra) bagli melankoliyi ve
nefes darligin1 giderir, zararli maddeleri ishal yoluyla disar1 atar. Ayrica farkli karisimlarla
kullanim1 da ¢esitli hastaliklara sifa olarak goriilmiistiir. Giil sarab1 ile alindiginda sitmay1 tedavi
ettigi, bal suyu ile icildiginde karaciger agrilarimi giderdigi ve adet kaninin diizenli akigini
sagladig1 aktarilir. Sirke ile kanistirilip abrag hastaligina yaki yapildiginda kisa siirede fayda
sagladigi, uygun yaglarla karistirihp sacga stiriildiigiinde ise saglar giizellestirip kivircik héle
getirdigi belirtilmistir. Bunun diginda yaki olarak uygulandiginda sigilleri yok ettigi, kasik ve
bogiir agrilarint dindirdigi de rivayet edilmigtir.

Mercan hem koruyucu hem de tedavi edici 6zellikleriyle kaynaklarda 6nemli bir yere
sahiptir. Raz1, mercanin boyna asildiginda havale (uguk) geciren ¢ocuklara fayda sagladigini,
gut hastalarinin ayagina takildiginda ise hastaligm etkilerini azalttigini belirtir. imran, mercanin
dis sagligi i¢in kullanmildigin1 aktarir: Doviiliip ince toz haline getirildiginde dislere siiriiliirse
ctiriikleri, kiri ve pasi giderir, disleri beyazlatir ve dis etlerini kuvvetlendirir. Mercanin yakilarak
hazirlanan formlar1 da tedavide one c¢ikmistir. Ahmed ibn-i Ebi Halid, Calinfis’tan naklen,
yakilmis mercanin Arap zamki ile karistirilip yumurta akiyla yogrulduktan sonra suyla
i¢ildiginde dizanteri ve kan tiikiirme rahatsizliklarina iyi geldigini belirtmistir. Ibn Mase ise
mercanin goze uygulanisini detayl bigimde aktarir: Yakilmis mercan ince toz haline getirilip
siirme gibi goze cekildiginde katarakti, fazla et biiyiimelerini, goz agrilarini, bulanikligi ve

ULUSLARARASI TURK LEHGE ARASTIRMALARI DERGISI (TURKLAD), 9. CILT, 2. SAYI, 2625, TURKIVE



428 Basak YAGIZ

akintiyr giderir; ayrica gorme giliclinii artinp goze parlaklik kazandirir. Acik yaralara
serpildiginde fazla eti yok ederek yaranin saglikli bigimde dolmasini saglar. Seyh, mercanin
g0zii nemden arindirarak gérme giiciinii artirdigini, damarlar kuvvetlendirip hastaliklara karsi
koruma sagladigim ifade ederken; Maliki, pelesenk yagiyla karistirilip kulaga damlatildiginda
sagirlik yasayan kisilere fayda sagladigini belirtmistir.

Firuze ise 6zellikle goz sagligiyla iligskilendirilmistir. Kaynaklara gore bu tasa uzun siire
bakmak gz nurunu artirir; ayrica ezilip goz otlarnyla birlikte kullanildiginda gérme giiciinii
kuvvetlendirir.

Kaynaklarda yakut tasinin farkli renklerine gore ¢esitli faydalarindan bahsedilmektedir.
Kizil yakut, hekimlere gore yiiziikk kasinda ya da hamayilda (muska) tasindiginda veba
hastaligina kars1 koruyucu etkiye sahiptir. Hintliler ise kizil yakut tasinin agizda tutuldugunda
kalbi ferahlattigini, giiclendirdigini ve sikintry1 giderdigini ifade etmislerdir. Hoca, ferahlatici
macunlara katildiginda kalbe fayda sagladigini, sicakligi ve kuvveti artirarak kani temizledigini
aktarir. Ayrica kizil yakut taginin 6liiye baglanmasi halinde kanin gec pihtilasmasina yol agtigi,
zehirlerin zararim1 giderdigi ve goz hastaliklarinda kullanildiginda g6z nurunu artirarak
damarlar1 kuvvetlendirdigi belirtilmistir. Semseddin-i Belhi, sar1 yakut taginin yiiziik olarak
tagindiginda sarilik hastaligindan korudugunu ve sirozu giderdigini kaydederken; Tigasi, ayni
tagin ihtilam1 azalttigim ya da tamamen engelledigini belirtir. Sar1 yakut taginin suyla
ovalanarak icilmesi halinde ise zehirlenmelere karsi fayda sagladigini bildirmistir. Belhi ise
biitiin yakut ¢esitlerinin kisiyi saglamlastirdigina dair goriisii ortaya koymustur.

Cilin@is, yesim tasinin boyunda tasinmasi halinde akciger ve mide agrilarina fayda
sagladigint belirtir. Tigasl ve Hoca ise saf yesim tasinin yiiziik kasinda veya hamayilda
taginmas1 durumunda mide agrilarin1 engelledigini ve ihtilami azalttigini aktarirlar.

Zebercet Ozellikle goz saglhigiyla iligkilendirilmistir. Bu tasa siirekli bakmak gozleri
giiclendirir ve gérme nurunu artirir. Uygun g6z otlariyla karistirtlip goze siiriildiigiinde goz
hastaliklarina karst koruyucu etki gosterir. Ayrica rivayetlere gore clizzamli bir kisinin
yontulmus zebercedi diizenli olarak yemesi halinde hastaligindan kurtulacagina inanilmstir.

Zimriit hem goéz hem de i¢ hastaliklarinda yaygin bi¢cimde kullanilmistir. Cemali,
ziimriidiin safran ile ezilip gdze siiriilmesiyle géz nurunu artirdigini ve bulaniklig1 giderdigini
ifade eder. Aristoteles, ziimriide siirekli bakan kisilerin gozlerinin parlak kalacagini ve gérme
sorunlar1 yasamayacaklarini belirtmistir. Ayrica ziimriidiin koruyucu 6zelliklerini vurgulamas;
yliziik kasinda veya hamayilda tasiyan kisilerin uguk hastaligina yakalanmayacagini, ciger veya
mide {izerine konuldugunda ise kan tiikiirmeyi, bagirsak kaynakli ishali ve mide agrilarinm
giderdigini ifade etmistir. Sekiz arpa agirhigindaki ziimriidiin siit ile ezilip i¢ilmesinin, yilan
veya akrep sokmalar1 sonucu olusan zehirlenmelerin etkilerini ortadan kaldirdigini ve kisinin
derisinin soyulmadan, tiiylerinin dokiilmeden zehirden korunmasimi sagladigimi aktarmistir.
Bunun yanmi sira ziimriidiin soguk ve ferahlatici maddelerle karistirildiginda sicak mizaglt
kisilere de fayda sagladigini belirtmistir.

3.2. Ruhsal Denge ve Metafiziksel Etkileri

Akik tasinin, yiiziik kasinda siirekli tagindiginda kisiye cesaret verdigine ve savas
sirasinda diismandan korkmamasini sagladigina inanilmigtir. Ayrica Cemali, akik taginin hamile
kadnlar i¢in de koruyucu ozellik tagidigimi belirtmis; yaninda bulunduran kadmlarin diisiik
yapmadigini ve dogumun zamaninda gergeklestigini kaydetmistir.

Elmas ise koruyucu ve giiglii bir tag olarak 6ne ¢ikar. Kitdb-1 Saharic’de, ¢ocuk
dogdugunda boynuna ya da koluna elmas takildiginda ¢ocugun ucguk ve korku hastaligindan
korunacag1 ifade edilmistir. Hoca, Hint inamigina atifla, elmas tasiyan kisiye yildirim
carpmayacagini aktarmistir.
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Inci, daha ¢ok ruhsal dinginlik saglayan etkileriyle tanmir. Ishak ibn-i Imrén, incinin
kalbi ferahlattigini, iiziintii ve sikintiy1 giderdigini; korku, endise ve panik duygularin1 ortadan
kaldirdigin1 dile getirmistir. Ibn Ziiher ise incinin siirekli agizda tutulmasimin kalbe kuvvet
verdigini vurgulamistir.

Kehribar da koruyucu yoniiyle dikkat ceker. Tavfurustumur, kehribarin hamile
kadinlara takilmasi halinde karinlarindaki ¢ocuklari koruyacagini belirtmistir.

Lal, ferahlatict macunlarla birlikte kullanildiginda nese ve huzuru artirir, kalbe kuvvet
verir, gam ve sikintiy1 giderir.

Lacivert tasimin ise 6zellikle ¢cocuklar i¢in koruyucu olduguna inanilmis; saf lacivert
taginin ¢ocuklara takildiginda onlarin korkusuz olmalarini sagladigi ifade edilmistir.

Mercan, koruyucu ve ruhu giiclendirici 6zellikleriyle 6ne ¢ikar. Razi, mercani tasiyan
kisilerin dev, peri, kotii ruh ve nazardan korunacagini belirtmistir. Seyh ise mercanin kalbe
kuvvet verdigini, ferahlik sagladigini ve ¢arpintiya iyi geldigini dile getirmistir.

Yakut, ozellikle kalp ve ruh saglig: {izerinde etkili goriilmiistiir. Semseddin-i Belht,
yakut tasina bakmanin, yakuttan yapilmis kaplardan igmenin veya yemek yemenin kalbe kuvvet
ve ferahlik verdigini ifade etmistir. Serif Cevheri, Hintlilerden isittigine dayanarak yakut
tagtyanlarin ferahliginin ve kuvvetinin arttigimi, yay cekenlerin ise giiciiniin fazlalastigin
kaydetmistir. Tigasi, Nili yakut tagiyanlarmn giizel rilyalar gérecegini ve bu riiyalarin tabirlerinin
cabucak gerceklesecegini ileri siirerken; Belhi, yakut taginin yiirege kuvvet verdigini ve neseyi
artirdigin1 aktarmigtir,

Yesim tasi, koruyucu ozelligiyle dikkat ¢ekmistir. Tigasi, Hoca ve digerleri, saf yesim
tagini yiizlik kasinda veya hamayilda tasiyan kisilere yildirim ¢arpmayacagini belirtmislerdir.

Ziumriit hem koruyucu hem de ruhsal denge saglayici bir tas olarak tanimlanmustir.
Aristoteles, ziimriit tasiyanlarin kotii nazarlardan, devlerden ve perilerden korunacagini; bunun
yaninda giizel rityalar gérecegini sdylemistir. Ayrica ziimriidiin kalbi kuvvetlendirdigini, lizlintii
ve kederi giderdigini, kisiyi stirekli neseli ve huzurlu tuttugunu vurgulamistir. Kadin dogum
yaparken ziimriidiin buduna baglanmasinin dogumu kolaylastirdigi da Aristoteles’in aktardiklar
arasindadir.

3.3. Taslarin Kullaniminda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Elmas, kullanimi agisindan dikkat gerektiren bir tastir. Hoca, Hintlilerin goriisiine
dayanarak elmasin agizda fazla tutulmasimin disleri ¢iiriitecegini ve asindiracagini belirtmistir.
Ayrica merhemle karistirilip cilt {izerine siirtildiiglinde deriyi tahris edip yakacagimi aktarmistir.
Aristoteles ise elmasin yutulmasinin, ne kadar kiiciik olursa olsun, bagirsaklar1 delecegini ve
pargalarina ayiracagini, bunun da 6liime yol agacagini ifade etmistir.

Inci konusunda da kullamm kurallarina dikkat edilmistir. Muhammed ibni Zekeriyya,
incinin biiylik, parlak, eski ve diiz olmasinin énemli oldugunu, giineste uzun siire kalmis veya
toprak icinde beklemis incelerin kullanilmamasi1 gerektigini belirtmistir. Ibni Mase, incinin
uygun otlarla birlikte kullanildiginda faydali olacagini ifade etmistir. Aristoteles ise inciyi
stirekli tagtyanlarin ve macununu kullananlarin, incinin suyundan baska su igmemesi gerektigini
vurgulamistir.

Lacivert tasi ise uygun sekilde kullanildiginda saglik lizerinde olumlu etkiler gosterir.
Ancak, yikanmadan ve dort kirat kadar dogrudan tiiketilirse ishale ve kusmaya yol agabilecegi
belirtilmistir.

Mercan tasi, farkli kullanim ydntemlerine gore degisen etkiler gosterir. Boyna veya
ayaga asilmasi, dogrudan taginmasi veya toz haline getirilerek tiiketilmesi gibi yoOntemler
belirtilmigtir. Ancak her yontemin farkli sonuglar1 oldugu icin dikkatli ve uygun sekilde
kullanilmalidir. Baz: tariflerde mercanin yakilarak ve 6zel islemlerden gecirilerek hazirlanmasi
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gerektigi aktarilmistir. Ahmed ibn-i Ebi Halid, CalinGs'tan naklettigi bilgiye gore mercanin
yakilma yontemini soyle anlatir: Mercan yeni bir ¢omlege konur, agz1 kapatilir ve yeterince
sicak bir firinda bir gece bekletilir. Ertesi giin ¢gikarilip tekrar toz haline getirilir. Ayni1 islem bir
kez daha tekrarlanir ve ardindan ilag olarak kullanilir.

Yakut tasinin kullanimi da 6zen gerektirir. Serif Cevheri, Hintlilere dayandirarak yakut
tasirken faydalarindan tam olarak haberdar olunmamasi ve tasin Ozelliklerinin bilinmemesi
gerektigini ifade etmistir. Hoca, yakut tasinin ferahlatici macunlara eklenerek kalbe fayda
sagladigini belirtmistir. Cemali ise yakut tagina uzun siire bakanlarin yiizlerinin daima kirmizi
kaldigin1 ve sararma sorunu yasamadigini aktarir.

Zebercedin faydalarindan tam anlamiyla yararlanmak igin tasin diizenli olarak
kullanilmasi gerektigi vurgulanmistir.

Zumriit, saf halde veya uygun karisimlarla kullanildiginda faydalidir. Cemali, ziimriidiin
yilan sokmasi1 ve zehirlenmelerde kullanilacaksa kizil yakut ile ezilip icirilmesi gerektigini
belirtmistir.

Sonug olarak, Tuhfe-i Muradi’deki bilgiler hem tibbi birikim hem de kiiltiirel inanislar
agisindan ¢ok giiclii bir kaynak niteligindedir. Halk tibbi uygulamalarinin ¢esitliligini ve
donemin deneyim temelli saglik bilgisini ortaya koymaktadir. Kullanilan sahislar (Aristoteles,
Razi, Ishak ibn-i imran, Ibni Mase vb.) otorite isimler oldugundan metnin ilmi agirhgm da
artirmaktadir. Eserden de anlasilacagi gibi degerli taslar sadece siis esyasi olarak degil ayni
zamanda sifa kaynagi olarak da degerlendirilebilir. Bu taslar hem fiziksel hastaliklarin
tedavisinde hem de ruhsal dengeyi saglamada 6nemli etkilere sahiptir. Her tasin kendine 6zgii
bir sifa alan1 ve iyilestirici etkisi bulunmaktadir. Kullanim yontemleri tasin tiiriine ve hedeflenen
faydaya gore degisiklik gostermistir. Bilingli ve dogru yontemlerle kullanildiginda bu taslarin
saglik ve genel yasam kalitesi iizerinde 6nemli faydalar saglayabilecegi aktarilmistir.
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Etik, Beyan ve Aciklamalar

1. Etik Kurul izni ile ilgili;
M Bu galismanin yazar/yazarlari, Etik Kurul Iznine gerek olmadigini beyan etmektedir.

2. Bu calismanin yazar/yazarlari, arastirma ve yaym etigi ilkelerine uyduklarin1 kabul
etmektedir.

3. Bu galigsmanin yazar/yazarlar1 kullanmig olduklar1 resim, sekil, fotograf ve benzeri belgelerin
kullaniminda tiim sorumluluklari kabul etmektedir.

4. Bu ¢alismanin benzerlik raporu bulunmaktadir.
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