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OZET

Bu calismanin amaci, sesli kitap dinlemenin ortaokul O6grencilerinin kitap okuma
motivasyonu diizeylerine etkisinin incelenmesidir. Bu dogrultuda arastirma, 6n test ve son test
uygulamalariyla deney ve kontrol gruplarint igeren yari deneysel bir arastirmadir. Arastirmanin
calisma grubunu Antalya’daki ortaokullarda 6grenim goren ve yaglari 12 ile 13 arasinda degisen 239
ortaokul yedinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Alkan ve
Durukoglu (2023) tarafindan gelistirilen “Kitap Okuma Motivasyonu Ol¢egi” kullanilmistir. Verilerin
analizinde uygun istatistik paket programi kullanilmis ve ilk olarak verilerin normal dagilim goésterip
gostermedigi ele almmistir. Verilerin normal dagilim gosterdigi  belirlenmis grup ici
degerlendirmelerde bagimli grup t testi, gruplar arast degerlendirmelerde ise bagimsiz gruplar t testi
kullanilmistir. Ayrica son test asamasinda fark belirlenen basliklarda farkin etki biiytikliglini
saptamak icin Cohen d hesaplanmistir. Sonuglar, sesli kitap dinlemeye katilan 6grencilerin okuma
motivasyonu diizeylerinin genel anlamda artabilecegini gostermektedir. Diger yandan bu artigin ise
ozellikle “deger” ve “begeni” alt boyutlarinda olabilecegine yonelik sonuclar elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Sesli Kitap, Motivasyon.

Investigation of the Effect of Listening to Audio Books on Book
Reading Motivation: TRT Listen Example

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the effect of listening to audio books on middle school
students' reading motivation levels. In this direction, the research is a quasi-experimental research
involving experimental and control groups with pre-test and post-test applications. The study group
of the research consisted of 239 middle school seventh grade students aged between 12 and 13, who
were studying in middle schools in Antalya. The “Book Reading Motivation Scale” prepared by Alkan
and Durukoglu (2023) was used as a data collection tool. The appropriate statistical package program
was used in the analysis of the data and firstly, it was examined whether the data showed normal
distribution. When it was determined that the data showed normal distribution, the dependent group t
test was used in intra-group evaluations and the independent groups t test was used in inter-group
evaluations. In addition, Cohen's d was calculated to determine the effect size of the difference in the
topics where a difference was determined in the post-test phase. The results of the study show that the
reading motivation levels of students participating in audiobook listening activities can increase in
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general. On the other hand, results were obtained that this increase could be especially in the sub-
dimensions of “value” and “appreciation”.

Keywords: Reading, Audiobook, Motivation.

1. GIRIS

Anlama becerilerinden biri olan okuma becerisi, egitim siireciyle kazandirilan zihinsel bir
stirectir (Aytas, 2005). Gecmiste sadece yazili sembollerin taninmasi olarak gercevelenen
okuma kavrami, gliniimiizde okuyucunun metinle etkilesim i¢inde kalarak etkin bir sekilde
anlam olusturma c¢abasini ifade etmektedir (Wallace, 1996; Grabe ve Stoller, 2002).
Anlamanin en 6nemli basamaklarindan biri olan okuma, zamanla gelisen ve bireylerin
kavrama c¢abasi sonucu ortaya ¢ikan karmasik bir zihinsel siirectir (Akyol, 2010). Tinker ve
McCullough (1968) ise okumayi, kisinin gegmis yasantilarindan edindigi anlamlari
hatirlamast ve sahip oldugu bilgilerle yeni anlamlar kurmasi siirecinde, yazili ve basil
sembollerin birer uyarici olarak algilanmasi olarak tanimlamaktadir. Bilgiye ulasmanin en
kolay yolu olan okuma; herhangi bir yazili metni, bilinen yazi ifadelerini sesli veya sessiz
¢O6zmenin sonucunda, metnin i¢inde yer alan duygu, diisiince ve iletiler hakkinda zihinde o
metinle ilgili anlamanin gergeklesmesi olarak tanimlanabilir (Karatay, 2014; Kurudayioglu,
2011).

Ogrencilere okullarda verilen ana dili egitimiyle; okuduklarini ve dinlediklerini dogru
anlayabilmeleri, ayrica duygu, diisiince ve mesajlarini sozlii ya da yazili olarak eksiksiz ve
etkili bir sekilde ifade edebilmeleri hedeflenmektedir. Boylece kisilerin bilgi ve birikimlerini
etkili bir sekilde etrafindaki kisilere aktarmalar1 ve toplumda daha saglikl1 bir sekilde iletisim
kurmalarima olanak saglanmaktadir (Coskun, 2002). Bu noktada okuma becerisi, okullarda
ogrencilere kiiciik yaglardan itibaren kazanilmaya calisilan ve 6gretim siirecinde kullanilan
vazgecilmez bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Russel, 1949). Dolayisiyla okumanin,
Ogrencilerin zihinsel ve sosyal gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Giliniimiizde yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler toplumsal hayatin bir¢ok alaninda
degisimlere yol agmis ve insanlarin ¢esitli aligkanliklarini degistirmistir (Keskin vd., 2016).
Bu durum insanlarin bilgi kaynaklarina ulagmasi, bu kaynaklari liretmesi ve paylagsmasi
noktasinda kokli degisimlere neden olmus, giinliilk yasamdaki iiriinler yerini dijitallesmis
iiriin ve hizmetlere birakmaya baslamistir (Alkayis, 2021; Bozkurt vd., 2021; Karoglu vd.,
2020). S6z konusu degisim, dil 6gretimi alaninda da etkisini gostermis; dil becerilerinin
Ogretimi ve gelistirilmesinde yeni yontem ve araglarin kullanilmasina neden olmustur (Er
ve Alyilmaz, 2022; Larson, 2015). Bu baglamda okuma ortamlarinda da dijital doniisiimiin
etkisiyle farkli okuma materyalleri ortaya ¢ikmistir (Yegin, 2023). Okuma materyallerindeki
s0z konusu dijitallesme ile birlikte insanlarin okuma tiirleri, okuma eylemlerinin 6zellikleri,
okuma davraniglarimin giinden giline degismekte ve gelismekte oldugu goriilmektedir
(Altamura vd., 2025; Bruggink vd., 2025; Sevmez ve Yildiz, 2024; Sezgin, 2022; Virgiyanti
vd., 2024; Yalgintas, 2022). Nitekim bu degisimle beraber okuma materyallerinde basili
kaynaklarin yan1 sira elektronik kitaplar, artinlmis gerceklik ve sanal gercgeklikle
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zenginlestirilmis dijital tabanli okuma materyalleri de kullanilmaya baslanmistir (Asadi ve
Ebadi, 2024; Chen vd., 2021; Farinosi vd., 2016; Lim vd., 2021; Ortlieb vd., 2014; Simsek,
2023; Simsek vd., 2024; Zakiya ve Sularso, 2025). Dijitallesmenin ortaya ¢ikardigi yeni
kitap formatlarindan biri de sesli kitap uygulamalaridir.

Sesli kitaplar, basilmis kitaplarin dijital ortamlarda profesyonel anlaticilar tarafindan
seslendirilerek, dijital teknolojiler araciligiyla miizik ve ses efektlerinden de faydalanarak
yeni bir bi¢imde sunulmasi seklinde tanimlanmaktadir (Yasaci, 2019). Kisaca sesli kitaplar,
bir kitabin veya yazili bir metnin kaydedilerek sesli bir formatta dinleyiciye sunulmasi olarak
tanimlanabilir. Bu yeni format, okuyuculara kitaplar1 dinleme olanagi sunarak edebi eserlerle
olan iligkilerini farkli bir boyuta tasimaktadir (Gogerler ve Asutay, 2016; Kaplan ve Ataizi,
2020; Rubery, 2011). Sesli kitaplarin ortaya ¢ikis amaci ve ilk kullanimlarn sadece gorme
engellilere hizmet etmek amaciyla olsa da sesli kitaplar glinlimiizde okuyuculara farkli
deneyimler yoluyla kitap icerigini sunabilmektedir.

Zaman kisitlamalari, gorme giigliikleri veya uzun siireli okumay1 zorlastiran diger faktorler,
bireylerin kitaplarla kurdugu iliskiyi degistirmistir. Sesli kitaplar, bu noktada, dinleyicilere
daha esnek bir icerik sunarak bu konudaki ¢alismalara olan ilgiyi artirmaktadir (Glizelkiigiik
ve Can, 2023). Yapilan caligmalarda sesli kitaplarin, dgrencilerin okudugunu anlama
becerisini artirdigi ve Ogrencileri okumaya karsi isteklendirdigi (Wagar, 2016), sesli
kitaplarla yapilan okuma etkinliklerinin okuma hizin1 artirdigi ve okuma akiciligin
iyilestirmeye yonelik olumlu katkisinin oldugu (Friedland vd., 2017), sesli kitap dinleyen
Ogrencilerinin basili kitap okuyan 6grencilerden daha akici okuduklari (Esteves ve Whitten,
2011) gibi hususlarda katkilarinin oldugu goriilmiistiir. Sesli kitaplar, ayni1 zamanda 6grenme
ve bilgi edinme siireclerini kolaylastirarak dinleyicilerin metinle etkilesim kurmalarini tegvik
edebilir (National Literacy Trust, 2019). Ote yandan hem eglenceli hem de dgretici olan
sesli kitap uygulamalar1 6grencilere dilin yapisini, kelimelerin kullanimini ve anlatimi
anlamak i¢in keyifli bir ortam sunmaktadir (Taguchi vd., 2004; Tiirker, 2019). Nitekim s6z
konusu faydalardan hareketle bu kitap formatinin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
okuma kiiltiiriinii canlandirma potansiyeline sahip oldugu disiiniilmektedir (Yasaci, 2019).

Glinimiizde, dijital medya ve teknolojinin yayginlagmasiyla birlikte sesli kitaplarin
popiilaritesi artmakta ve lieratiirde dil 6gretiminde sesli kitaplarin kullanimina yonelik
aragtirmalara rastlanmaktadir (Can, Giizelkiiciik ve Altuntag, 2023; Esteves ve Whitten,
2011; Friedland, vd., 2017; Gdogerler ve Asutay, 2016; Giizelkiigiik ve Can, 2023; Rahman
ve Hajar, 2020; Taguchi vd., 2004). Bu noktada geleneksel kitap okuma aliskanliklarinin
yerini almaktan ¢ok, onlar1 destekleyici olarak kullanilan ve onlara yeni bir boyut kazandiran
sesli kitaplarin, 6grencilerin kitap okuma motivasyonunu da etkileyecegi diisiiniilmektedir.
Nitekim Gailberger (2011) tarafindan yiiriitiilen bir calismada, sesli kitaplarla yapilan
dinleme ve okuma ¢alismalar1 sonucunda 6grencilerin metni anlama, akici okuma ve okuma
motivasyonu diizeylerinin yiikseldigi tespit edilmistir. Dolayisiyla sesli kitaplar yalnizca bir
alternatif olarak degil ayn1 zamanda kitap okuma aligkanliklarin1 ve motivasyonunu
zenginlestiren 6nemli bir arag¢ olarak da goriilebilir. Bu baglamda sesli kitaplarin, genelde
dinleme ve okuma becerisi 6zelde anlama, motivasyon, tutum vb. basliklar iizerindeki
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etkilerinin belirlenmesi bu kitaplarin okul ortamlarinda ve egitim siireglerinde
kullanilabilirligine iligkin 6nemli veriler sunacag diistiniilmektedir.

1.1. Amag

Bu caligmanin amaci sesli kitap dinleme etkinliginin ortaokul 6grencilerinin kitap okuma
motivasyonu diizeylerine etkisinin incelenmesidir. Bu amac¢ etrafinda ortaya konulan
arastirma sorular1 su sekildedir:

1. Sesli kitap dinleme etkinliklerinin uygulandig1 deney grubu ile kontrol grubunda yer alan
ogrencilerin okuma motivasyonu diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Sesli kitap dinleme etkinliklerinin uygulandig1 deney grubu ile kontrol grubunda yer alan
Ogrencilerin okuma motivasyonu 6l¢eginde yer alan “deger, begeni, tutum ve rekabet” alt
boyutlarina yonelik puanlar arasinda anlamli bir fark var midir?

2. YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢alisma, 6n test ve son test deney ve kontrol gruplu yar1 deneysel bir arastirma tasarimina
sahiptir. Biiyilikoztiirk vd. (2019) deneysel arastirmanin temel amacini, bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasindaki neden-sonug iligkilerini test etmek olarak ifade etmektedir. Mevcut
calismada sesli kitap dinlemenin kitap okuma motivasyonu iizerindeki etkilerini belirlemek
amaglanmigtir. Dolayisiyla deney ve kontrol gruplarinin 6n teste tabi tutuldugu ardindan
kontrol grubuna bir miidahalede bulunulmazken deney grubuna sesli kitap dinleme
miidahalesinin yapildig1 bir tasarim benimsenmistir. Siirecin sonunda ise son test yapilarak
yar1 deneysel arastirma tasarimi tamamlanmigtir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Antalya’da yer alan ortaokullarda 6grenim gérmekte olan ve
yaslar1 12 ile 13 arasinda degisen 239 ortaokul yedinci simif dgrencisi olusturmaktadir.
Calisma grubu gerekli etik izinler alindiktan sonra yalnizca arastirmaya goniillii olarak
katilmak isteyen katilimcilarla olusturulmustur. Calisma oOncesinde okul yonetiminden
gerekli izinler ve dgrenci velilerinden bilgilendirilmis onam formlar1 almmustir. Izinlerin
alimmasinin ardindan 6grencilerin 120'si deney grubuna, geri kalan 120 &grenci ise kontrol
grubuna rastgele atanmigtir. Arastirma siirecinde bir 6grenci sesli kitap dinleme siireclerine
katilmaktan vazgectigi i¢in 6grencinin On test verileri analizden ¢ikarilmistir. Dolayisiyla
deney grubuna iliskin analizler 119 kisi iizerinden yuriitiilmiistiir. Arastirmanin
katilimcilaria yonelik tanimlayic1 verilere Tablo 1'de yer verilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilara iliskin Demografik Bilgiler

Demografik Bilgiler Deney Kontrol
Grubu Grubu
N % n %
Yas 12 42 353 45 37,5
13 77 64,7 75 62,5
Cinsiyet Erkek 63 52,9 61 50,8
Kiz 56 47,1 59 49,2
2.3. Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak kitap okuma motivasyonu 6l¢egi kullanilmistir. S6z
konusu veri toplama aracina iligkin bilgiler asagida detayli olarak yer almustir.

Kitap Okuma Motivasyonu Olgegi: Calismada veri toplama araci olarak ortaokul
ogrencilerinin goniillii olarak kitap okumaya iligkin motivasyonlarini belirlemek amaciyla
Alkan ve Durukoglu (2023) tarafindan gelistirilen “Kitap Okuma Motivasyonu Olgegi
(KOMO)” kullanilmistir. S6z konusu 8lgek igin arastirmacidan izin alinmstir. Kitap Okuma
Motivasyonu Olgegi, 20 madde ve 4 faktdrden olusmaktadir. Olgekte ortaokul 6grencilerinin
kitap okuma motivasyonu yapisi “i¢ motivasyon ve dis motivasyon” olmak {izere iki
kategori; “deger, olumlu tutum, begeni, rekabet” olmak {izere dort boyuttan olugmaktadir.
Bununla birlikte 6l¢ekte i¢sel motivasyon kategorisinde “deger ve olumlu tutum” boyutlari,
digsal motivasyon kategorisinde “begeni ve rekabet” boyutlar1 bulunmaktadir. S6z konusu
6l¢egin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi, AFA i¢in 0,90, DFA i¢in ise 0,88 olarak
belirlenmistir. Bu sonuglar, Kitap Okuma Motivasyonu Olgegi’'nin giivenilir oldugunu
gostermektedir. DFA sonucunda ortaya konan x2/df=1.55, GFI=0.92, 78 RMSA=0.042,
CFI=0.96, AGFI=0.90, NFI=0.90, TLI=0.95 degerleri, Ol¢egin uyum indeksinin iyi
oldugunu kanitlamaktadir. Ayrica, Olgegin giivenilirligini tespit etmek amaciyla
gergeklestirilen madde toplam korelasyonuna dayali madde analizi neticesinde, negatif
degerlere sahip ve 0.30’un altinda madde toplam korelasyon katsayisinin bulunmadigi
saptanmustir. lgili dlcegin giivenilirlik analizleri cergevesinde yapilan alt iist grup analizinde
ise p degeri 0,00 olarak hesaplanmis ve 6l¢egin ayirt edici 6zellikte oldugu belirlenmistir.
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2.4. Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Veriler; Akdeniz Universitesinden etik kurul izni, Antalya Il Milli Egitim Miidiirliigiinden
uygulama izni ve uygulama okullarindan ilgili izinler alindiktan sonra toplanmaya
baslanmistir. Arastirma sirasinda kullanilacak sesli hikayelerin seciminde Tiirkce egitimi
alanindan iki alan uzmani ve bes Ogretmenden goriis alinmis nihai karar arastirmaci
tarafindan verilmistir. Sesli hikayelerin seciminde 6zellikle tiim 6grencilerin erisebilecegi ve
icretsiz bir kaynak olan TRT Dinle isimli uygulama kullanilmis ve tiim sesli hikayeler bu
platformdan secilmistir. Hikaye se¢iminde 6grencilerin seviyeleri géz onilinde tutulmus ve
dikkatlerini gekecek hikayeler olmasina 6zen gosterilmistir. Bu baglamda Omer Seyfettin’in
hikayelerinin ortaokul diizeyinde sesli hikaye materyali olarak sec¢ilmesinin nedeni, yazarin
sade dili, kisa ve dikkat ¢ekici olay orgiisii, milli ve ahlaki degerleri isleyen temalar ile
Ogrencilerin yas ve gelisim diizeyine uygun icerikler sunmasidir. Ayrica MEB’in daha dnce
onerdigi temel eserler listelerinde de Omer Seyfettin’in hikayeleri yer almaktadir. Tablo 2’de
sesli hikayelerin isimleri, yazarlar1 ve siireleri asagida belirtilmistir:

Tablo 2. Hikayelerin Isimleri, Yazar1 ve Siireleri Hakkindaki Bilgiler

Hikéyenin Ad1 Yazan Siiresi

Ug Nasihat Omer Seyfettin 00:36:43
Kasagi Omer Seyfettin 00:07:52
Forsa Omer Seyfettin 00:15:09
Ferman Omer Seyfettin 00:36:40
Yalniz Efe Omer Seyfettin 01:05:20

Ogrencilerin okuma motivasyonlarinin tespit edilebilmesi adina kitap okuma motivasyonu
Olcegi kullanilmistir. Sesli kitap dinledikten sonra Ogrencilere tekrar ayni Olgek
uygulanmustir. Verilerin analizinde uygun istatistik paket programi kullanilmis ve ilk olarak
verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi saptanmistir. Arastirma g¢ercevesinde
inceleme sonucunda carpiklik basiklik katsayilarinin ,089 ile -1,169 arasinda degistigi
belirlenmistir. Degerlerin -1,5 ile +1,5 arasinda oldugu géz oniine alindiginda verilerin
normal dagilima sahip oldugunu sdylemek mimkiindiir (Tabachnick ve Fidell, 2013).
Dolayisiyla grup i¢i degerlendirmelerde bagimli grup t testi, gruplar arasi degerlendirmelerde
ise bagimsiz gruplar t testi kullanilmigtir. Ayrica son test asamasinda fark belirlenen
basliklarda farkin etki biiyiikliigiinii tespit etmek adina Cohen d hesaplanmuistir.
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3. BULGULAR

Aragtirma kapsaminda ilk olarak 6grencilerin okuma motivasyonlarinin diizeyini belirlemek
amaciyla kontrol ve deney gruplariyla 6l¢ek uygulamasi yapildi. S6z konusu 6grencilerden
veriler toplandiktan sonra analiz asamasina gegildi. On test asamasi tamamlandiktan sonra
kontrol grubuyla herhangi bir uygulama yapilmazken deney grubuyla okul saatleri disinda
dinlemeleri talep edilen sesli kitap dinleme etkinligi yapildi. Yapilan miidahale sonucunda
On test stirecinde kullanilan okuma motivasyonu dlcegi iki gruba da uygulandi. Elde edilen
veriler analiz edilerek son test sonuglar belirlendi. On test sonugclar1 iki grup arasinda %95
giiven araliginda anlamli bir fark olmadigin1 gostermistir. Bu durum deger, begeni, tutum ve
rekabet alt boyutlar1 i¢in de aynidir. Buna karsin son test sonuglari, sesli kitap miidahalesinin
deney grubunda yer alan 6grencilerin okuma motivasyonlarini anlamli bir sekilde artirdigini
gostermistir. Tablo 3’te kontrol ve deney gruplarinin 6n test ve son test ortalamalari, standart
sapmalar1 ve grup i¢i analiz sonuglar1 verilmistir.

Tablo 3. On Test ve Son Test Uygulamasina Iliskin Ortalamalar, Standart Sapmalar ve

Sonuglar
On-test Son-test
Grup N Ortalama Ss. Ortalama Ss. t
Toplam Kontrol 119 72,675 11,164 73,025 10,538 -1,392
Puan
Deney 120 73,848 10,084 77,621 8,589 -9,931*
Deger Kontrol 119 20,841 3,845 20,816 3,573 ,197
Deney 120 21,352 3,891 22,840 3,372 -6,883*
Begeni Kontrol 119 17,858 5,282 18,033 5,027 -1,225
Deney 120 17,647 4,994 19,630 4,052 -8,722*
Tutum Kontrol 119 23,100 3,142 23,183 3,378 -,689
Deney 120 23,546 3,351 23,756 3,490 -2,398*
Rekabet Kontrol 119 10,875 1,998 10,991 1,946 -1,765
Deney 120 11,302 2,031 11,395 2,124 -,894
*p <,05
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Grup i¢i degerlendirme sonuglar1 incelendiginde sesli kitap dinleyen 6grencilerin okuma
motivasyonlar1 puanlarinin anlamli bir sekilde yiikseldigi (t=-9,931, p<,05) goriilmektedir.
Buna karsin herhangi bir miidahalede bulunulmayan kontrol grubunun 6n test-son test
sonuglar1 arasinda anlamhi bir fark olmadig (t= -1,392, p>,05) belirlenmistir. Ek olarak
kontrol grubunun grup ici degerlendirmeleri ele alindiginda 6n test ve son test sonuglari
arasinda deger (t=,197, p>,05), begeni (t=-,689, p>,05), tutum (t=-1,392, p>,05) ve rekabet
(t=-1,765, p>,05) alt boyutlarinda da anlaml bir fark olmadig1 saptanmistir. Buna karsin
deney grubunun grup ici degerlendirmeleri incelendiginde On test ve son test sonuglari
arasinda deger (t= -6,883, p<,05), begeni (t= -8,722, p<,05) ve tutum (t= -2,398, p<,05) alt
boyutlarinda da anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu sonuglarin aksine deney grubuna
yapilan miidahale sonucunda rekabet alt boyutunda anlamli bir fark meydana gelmedigi (t=
-,894, p>,05) saptanmustir. Gruplar arasi degerlendirmeye yonelik Bagimsiz Gruplar t-test
sonuglart ise Tablo 4 ve Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 4. Gruplarm On-Test Puanlarina iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari

Group t p
Toplam Puan Kontrol Grubu & Deney Grubu -,853 ,395
Deger Kontrol Grubu & Deney Grubu -1,022 ,308
Begeni Kontrol Grubu & Deney Grubu 318 ,751
Tutum Kontrol Grubu & Deney Grubu -1,062 ,289
Rekabet Kontrol Grubu & Deney Grubu -1,640 ,102

Calismanin 6n test silirecinde, kontrol ve deney gruplarinin okuma motivasyonlari
diizeylerini tespit etmek adina 6lgek uygulamasi yapilarak veri toplanmistir. Ardindan elde
edilen veriler analiz edilerek 6n test sonuglarna ulagilmigtir. Sonuglar, herhangi bir
miidahale olmadigi durumda kontrol ve deney gruplarinin okuma motivasyonu diizeyleri
arasinda anlamli bir fark olmadigim (t= -,853, p>,05) gostermistir. Bu durum deger (t= -
1,022, p>,05), begeni (t=-,318, p>,05), tutum (t=-1,062, p>,05) ve rekabet (t= -1,640, p>,05)
alt boyutlar igin de aynidir. Gruplarin son test sonuglarina yonelik veriler ise Tablo 5°te yer
verilmistir.
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Tablo 5. Gruplarin Son-Test Puanlarima Iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclari

Group t p Cohen d
Toplam Puan Kontrol Grubu & Deney Grubu -3,695 ,000 ,478
Deger Kontrol Grubu & Deney Grubu -4,501 ,000 ,582
Begeni Kontrol Grubu & Deney Grubu -2,702 ,007 ,349
Tutum Kontrol Grubu & Deney Grubu -1,289 ,198
Rekabet Kontrol Grubu & Deney Grubu -1,530 ,127

Calismanin son test sonuglari, sesli kitap dinleme etkinligine katilan deney grubunun okuma
motivasyonu puanlari ile herhangi bir miidahale yapilmayan kontrol grubunun puanlari
arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark (t= -3,695, p<,05) oldugunu gdstermistir.
Benzer sekilde deger (t= -4,501, p<,05) ve begeni (t= -2,702, p<,05) alt boyutlarinda da iki
grup arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark mevcuttur. Buna karsin okuma
motivasyonunun alt boyutlar1 olan tutum (t= -1,289, p>,05) ve rekabet (t= -1,530, p>,05)
boyutlarinda iki grup arasinda anlamli bir fark yoktur. Dolayisiyla sesli kitap dinleyen
ogrencilerin okuma motivasyonu diizeylerinin genel olarak yiikselebilecegi ayrica deger ve
begeni boyutlarinda da bu yiikselisin anlamli sekilde farklilastigi soylenebilir. Ancak okuma
tutumu ve rekabet boyutlarinda sesli kitap dinleme etkinliginin anlamli bir fark olusturmadigi
goriilmiistiir. Ek olarak anlamli fark tespit edilen sonuglara iligkin etki biyilikligi
hesaplanmistir. Okuma motivasyonu, deger ve begeni boyutlar icin Cohen d etki biyiikliigii
sirastyla ,478, ,582 ve ,349’tiir.

4. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismanin amaci sesli kitap dinleme etkinliginin ortaokul 6grencilerinin kitap okuma
motivasyonu diizeylerine etkisinin incelenmesidir. Yapilan miidahale siirecinde etkiyi daha
net gdrebilmek amactyla kontrol grubu da arastirmaya dahil edilmistir. Ik olarak kontrol ve
deney gruplarina atanan 6grencilerin okuma motivasyonu diizeylerini belirlemek amaciyla
on test yapilmistir. Yapilan 6n test sonucunda iki grubun okuma motivasyonu diizeyleri
arasinda anlamlhi bir fark olmadigi belirlemistir. Bu siirecte okuma motivasyonun alt
boyutlart olan deger, begeni, tutum ve rekabet alt boyutlarina iligkin de karsilastirma
yapilmis, iki grubun bu bagliklardaki diizeyleri arasinda da anlamli bir fark olmadigi
belirlenmistir.
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On test asamasindan sonra deney grubuna sesli kitap miidahalesi gerceklestirilmis, kontrol
grubuna ise herhangi bir miidahalede bulunulmamastir. Bu siire¢lerin sonunda ise iki gruba
da okuma motivasyonu 6lcegi tekrar uygulanmistir. Sonuglar sesli kitap miidahalesinin
ortaokul Ogrencilerinin okuma motivasyonu puanlarinda anlamli bir fark olusturdugunu
gostermektedir. Bunun yaninda okuma motivasyonunun alt boyutlar1 olan deger ve begeni
basliklarinda da iki grup arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.
Bu durum “deger” faktoriinde yer alan maddelerin 6grencilerin kitap okuma eylemine kars1
istekli olmasi, ilgi gdstermesi ve keyif almasina yonelik ifadeler barindirmasi ve sesli kitap
uygulamasinin 6grencilerin okuma motivasyonuna karsi bu duygularini artiracak 6zellikler
icermesinden kaynakli olabilir. Benzer sekilde olgegin diger alt boyutu olan “begeni”
faktoriinde bireyin kitap okuma davranisinin ve bu siiregteki ¢cabasinin ¢evresindeki kisiler
tarafindan Oviilmesi, takdir edilmesi ve fark edilmesine yonelik maddeler icerdigi
gorlilmektedir. Yapilan uygulama cergevesinde 6gretmenlerin sinif i¢inde sesli kitaplarin
dinlendigini teyit etmek i¢in haftanin son dersinde 6grencilere sorular yoneltmesi, ayrica
arastirmacinin bu konuyla ilgilenmesi ve ailenin bu durumun farkinda olmasi gibi sebepler
Ogrencilerin “begeni” boyutundaki puanlarinin yiikselmesinin sebebi olabilir. Dolayisiyla bu
iki boyuttaki puan artislar1 6grencilerin okuma motivasyonlarinin yiikselmesindeki temel
unsur olarak goriilmektedir. Ote yandan yapilan analiz sonucunda, okuma motivasyonunun
alt boyutlar1 olan tutum ve rekabet boyutlarinda iki grup arasinda anlamli bir fark olmadig1
sonucu elde edilmistir. Tutum baglig1 ele alindiginda deney grubunun kendi icerisindeki 6n
test-son test sonuglarinda anlamli bir fark oldugu ancak kontrol grubuyla arasinda anlaml
bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bu durumun ¢alismanin siiresinin tutum olusturmak igin
kisa oldugu gerceginden kaynaklanabilir. Dolayisiyla deney grubundaki Ogrencilerin
tutumlarimin olumlu yonde etkilendigi ancak kontrol grubuyla arasinda anlamh bir fark
olusturacak kadar bir etki olusmadigi soylenebilir. Ek olarak iki grup arasinda “rekabet”
boyutunda bir fark olmadigi belirlenmistir. Bu sonug ise ¢calismanin tasarimziyla ilgili olabilir.
Nitekim &grencilerden yalnizca sesli kitaplar1 dinlemeleri istenmis, tesvik edilmis ve bunun
takibi yapilmigtir. Ancak siire¢ sonunda Ggrenciler bir sinava tabi tutulmamis veya simif
icerisinde sesli kitaplardan hareketle yapilan konugmalarda yarismaci bir tavir
takinilmamustir. Bu sebeple bir rekabet ortami yaratilmamasindan dolay1 6grencilerin bu
konudaki maddelere verdikleri puanlarda anlamli bir degisim olmadigi sdylenebilir.

Calismadan elde edilen sonuclar ¢ercevesinde, sesli kitap dinleme etkinliklerine katilan
Ogrencilerin okuma motivasyonu diizeylerinin genel anlamda arttig1 ifade edilebilir. Bu
artisin ise Ozellikle “deger” ve “begeni” basliklarinda oldugu goriilmektedir. Elde edilen
bulgular, sesli kitap dinleme siirecinin 6grencilerin “begeni” diizeylerini artirmasinda sosyal
cevrenin ve digsal pekistiricilerin etkili oldugunu gostermektedir. Bu baglamda dgrencilerin
O0gretmen ve arastirmaci tarafindan fark edilmesi ve sesli kitap dinleme siirecinde
desteklenmesi, digsal kaynakli bir begeni duygusunu harekete gegirmis olabilir. Buna karsin,
“rekabet” boyutunda anlamli bir fark olugsmamasi, ¢alismanin yarismaci bir siiregten uzak
olmasiyla agiklanabilir. Sosyal karsilastirmaya dayali motivasyonel unsurlarin
kullanilmamasi, Ogrencilerde rekabet duygusunun gelismesini siirlandirmis olabilir.
Dolayisiyla ¢alismada sesli kitap dinleme siireci, bireysel 6grenmeye yonelik yapilandirilmis
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bir miidahale olarak rekabetten ziyade igsel doyumu ve sosyal onay1 one ¢ikarmistir. Benzer
sekilde, Hidi (2000) ve Wang ile Guthrie’nin (2004) aktardig1 calismalarda da okuma
isteginin ¢evresel beklentilerle iligkili oldugu goriilmiistiir. Buna karsin Alkan’in (2023)
besinci sinif 6grencileri lizerinde gergeklestirdigi ¢aligmada, kitap okuma motivasyonunu
etkileyen en belirgin faktorlerin “rekabet” ve “begeni” oldugu belirtilmistir. Dolayisiyla
mevcut calismanin rekabet faktoriiniin de on plana ¢ikarilarak yapilmasi durumunda
sonuglarin etkilenebilecegi diisiiniilebilir. Bu durumda da sesli kitap dinleme etkinliginin
kitap okuma motivasyonunu genel olarak daha fazla etkileyebilecegi tezi {izerinde
durulabilir. Ancak bu diizlemde sonuglar bireysel sesli kitap dinleme etkinlikleri i¢in daha
az genellenebilir olacaktir.

Literatiir tarandiginda yapilan c¢aligmalar incelendiginde sesli kitaplarin okuma
motivasyonuna etkisi lizerine odaklanan ¢alismalarin olduk¢a sinirli oldugu goriilmektedir.
Bu baglamda mevcut ¢alisma literatiire katki sunacaktir. Yapilan ¢aligmalarin 6nemli bir
boliimii anlama siireglerine odaklanmis ve sesli kitap dinlemenin anlamay1 destekledigi
sonucuna ulasilmistir (Bulut, 2019; Gogerler ve Kalemci, 2022; Kartal ve Simsek, 2017;
Moyer, 2012; Thooft, 2011; Serafini, 2004). Buna karsin Can vd. (2023) tarafindan ortaokul
Ogrencilerinin sesli kitap dinlemelerinin anlamalarina olan etkisini tespit etmek amaciyla
yaptiklart ¢alismanin sonuglarma gore, deney ve kontrol gruplarimin anlama diizeyleri
arasinda anlaml bir farkliliga ulagtlamamstir. Ote yandan Tusmagambet (2020) tarafindan
yapilan ¢aligmada ise, 0grencilerin okuma akiciligimin gelistirilmesi igin sesli kitaplarin
kullanildig1r bir miidahalenin okuma hizi, okudugunu anlama ve okuma motivasyonu
acisindan etkileri incelenmistir. Calismanin sonucunda, her iki grubun motivasyon diizeyi
artarken, deney ve kontrol gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi
ortaya konulmustur. Bu da sesli kitap kullaniminin motivasyonu artirmada sessiz okumaya
gore daha iistiin olmadigimi gostermektedir. Bununla birlikte, sonuglar 6grencilerin sesli
kitap kullaniminin okudugunu anlamaya yonelik tutumlari iizerinde genel olarak olumlu bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bu sonug, mevcut ¢alismanin sonucuyla tutarhidir. Bu
durum ayn1 zamanda Koskinen ve digerleri (2000)’nin sesli kitaplarin 6grencilerin okumaya
daha fazla ilgi duymalarin1 kolaylastirdigi yoniindeki bulgularin1 da desteklemektedir.
Benzer sekilde O'Day (2002) tarafindan yapilan ¢alismada da dgrencilerin sesli kitaplari,
anlamay1 destekleyici ve eglenceli bulduklar1 saptanmistir. Bunun yaninda Friedland vd.
(2017) tarafindan yiiriitiilen calismada, sesli kitaplarla yapilan okuma etkinliklerinin
katilimeilarin okuma akiciligini arttirdigi bulgulanmistir. Best (2020) ise yaptig1 ¢calismanin
sonucunda, sesli kitap dinlemenin 6grencilerin yeni kelimeler 6grenmesini destekleyerek dil
becerilerini gelistirecegi sonucuna ulagmistir. Bu durum sesli kitaplarin 6gretim siireglerinde
kullanilmasinin yararlari olacagi sekilde agiklanabilir. Bununla birlikte Penno vd. nin (2002)
yapmis oldugu calismanin sonucunda oOgrencilerin genellikle sesli kitaplara dayali
etkinliklerden hoslandiklar1 ve rastgele bazi genel bilgiler ile kelimeler 6grendikleri
saptanmistir. Ancak, bu tiir bir 6grenmenin ek hedefli 6gretim yapilmadigi siirece okuma
becerilerini gelistirmede tek bagina yeterli olmasinin pek olasi goriinmedigi ifade edilmistir.
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Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde, sesli kitap dinleyen &grencilerin okuma
motivasyon diizeylerinin genel anlamda artabilecegi sdylenebilir. Bununla birlikte bu artisin
deger ve begeni boyutlarinda anlamli bir sekilde farklilik gdsterdigi saptanmistir. Ancak,
okuma tutumu ve rekabet boyutlar1 agisindan sesli kitap dinlemenin anlamli bir etkisi
olmadig1 gdzlemlenmistir. Onceki calismalarda da sesli kitap dinlemenin 6grencilerin
okumalarini destekledigi belirtilmistir (Friedland vd., 2017; Macias Moreno, 2022; Singh ve
Alexander, 2022; Tiirker, 2019; Tsany, 2021, Wagar, 2016). Bununla birlikte Gocerler ve
Asutay (2016) tarafindan yapilan c¢aligmada, sesli kitaplarin egitim siireclerinde yer
almasinin, 6zellikle iletisim ¢aginda gelisen cocuklar i¢in okuma aliskanligint kazandirmada
motive edici bir rol oynadig1 sonucuna ulasiimastir.

Mevcut aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda su dnerilere yer verilmistir:

o Sesli kitap dinleme etkinliklerinin = 6grencilerin  kitap  okuma
motivasyonlarini artirdigi sonucundan hareketle, bu materyallerin Tiirkce
dersinde daha sik kullanilmas1 gerektigi onerilmektedir.

e Sesli kitaplarin 0grenme siirecine katkisin1 artirmak amaciyla, bu
materyallerin yalnizca dinlenip gegilmesinden ziyade, tartigma, yaratici
yazma ve grup calismalart gibi etkilesimli Ogretim yoOntemleriyle
biitlinlestirilmesi 6nerilmektedir.

¢ Bu calisma sonucunda, sesli kitap dinleme etkinligine katilan grubun kendi
icinde On test-son test puanlar1 arasinda tutum bagliginda anlamli bir fark
oldugu belirlenmistir. Ancak kontrol grubuyla arasinda bir fark
olusmamigtir. Bunun sebebi mevcut calismanin Ogrencilerin tutum
gelistirmesine imkan taniyacak siireyi kapsamamasi olabilir. Bu sebeple
daha uzun siireli ¢calismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

e Bu c¢alismada, ortaokul 7. smif &grencileriyle caligilmigtir. Calisma
sonuclarinin genellenebilir olmasi i¢in farkli sinif seviyeleriyle de yapilmasi
onerilmektedir.

e Mevcut c¢aligma, Milli Egitim Bakanligma baghh bir ortaokulda
gergeklestirilmistir. Dolayisiyla farklt bolgelerdeki okullarda benzer
caligmalar yapilarak farkli sosyo-ekonomik diizeylerde ne tiir sonuglar
almacagi ortaya ¢ikarilabilir.

e Bu c¢alismada, sesli kitap dinlemenin okuma motivasyonu iizerindeki etkisi
incelenmistir. Gelecekteki calismalarda okuma ve dinleme becerisinin
anlama, tutum ve kaygi gibi farkli boyutlar iizerinde yapilabilir.

e (Caligmada, sesli kitap dinlemenin okuma motivasyonu tizerindeki etkisi
nicel aragtirma yontemiyle incelenmistir.  Gelecekte yapilacak
caligmalarda ise, sesli kitaplarin 6grenci motivasyonu tlizerindeki etkisi nitel
verilerle desteklenerek daha derinlemesine analiz edilebilir.
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