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OZET

Insanlarin tarihsel siirecte kirsal alandan kentlere dogru bir yasam déngiisii bulunmaktadar.
Surdurdlebilirlik, ihtiyaglarin gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilayabilme kapasitesini
tehlikeye atmadan karsilayabilmeyi ifade etmektedir. Ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi
farkindaligi, kentsel siirdiiriilebilirlik i¢in 6nemlidir. Kentsel alanlar, yogun niifus ve sanayilesme
nedeniyle biiyiik ekolojik ayak izine sahiptir ve doga ile uyumlu yagam gercevesinde 6nem tasir.
Iklim degisikligi farkindalig: ise insanlarin iklim degisikliginin olumsuz etkileri ve buna yonelik
almabilecek Onlemler konusunda bilingli olmasimi ifade etmektedir. Bu durum Kkentsel
stirdiiriilebilirligin iki kavramla olan dayanagini ortaya koymaktadir. Kentsel siirdiiriilebilirlik,
cevresel ve ekonomik boyutlarla ortaya konulmustur. Aragtirmada ekolojik ayak izi farkindalig ile
kiresel iklim degisikligi farkindaligi yiliksek bir diizeyde ortaya ¢ikmis olup bu iki farkindalik
arasinda da orta diizeyde bir korelasyon saptanmigtir. Kentsel siirdiiriilebilirlik baglaminda
arastirmada bireylerin farkindaliklarin yiiksek diizeyde g¢ikmasi, kentlerin siirdiiriilebilirligi ve
gelecegi agisindan degerlidir. Kentsel siirdiiriilebilirligin 6nemli bir noktaya geldigi giiniimiizde
bireylerin farkindaliklari ile beraber kent yonetimi ve kentsel politikalar 6nem tasimaktadir. Bu
kapsamda gereksinimleri saglayan bir kent alanmi, siirdiiriilebilirligi de giiclendirmektedir. Kentsel
stirdiiriilebilirligin bireylerin ekolojiye ve iklime yonelik farkindaliklari ile saglikli hale gelmesi ve
bunun da bireylerin davranislari ile olanakli bir yapiya evrilecegi kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kentlesme, Siirdiiriilebilir Kentlesme, Ekolojik Ayak Izi, Kiiresel Iklim
Degisikligi, Kamu Politikalari.

Comparison of Ecological Footprint and Global Climate Change
Awareness in the Evaluation of Sustainable Urbanization: A
Quantitative Research

ABSTRACT
In the historical process, people have a life cycle from rural areas to cities. Sustainability
refers to the ability to meet needs without jeopardizing the capacity of future generations to meet
their own needs. Ecological footprint and global climate change awareness are important for urban
sustainability. Urban areas have a large ecological footprint due to dense population and

! fletisim Yazar: alitosunn@yahoo.com
2 Dr., Bagimsiz Arastirmaci, ORCID: 0000-0001-7908-964X
(Makale Gonderim Tarihi: 01.04.2025 / Yayin Tarihi:29.12.2025)
Doi Numarasi: 10.18026/cbayarsos.1668858
Makale Tiirti: Arastirma Makalesi



https://doi.org/10.18026/cbayarsos.1668858

Ali Tosun

industrialization and are important in the framework of living in harmony with nature. Climate
change awareness, on the other hand, refers to people's awareness of the negative effects of climate
change and the measures that can be taken against it. This situation reveals the basis of urban
sustainability with two concepts. Urban sustainability has been put forward with environmental and
economic dimensions. In the study, ecological footprint awareness and global climate change
awareness emerged at a high level and a moderate correlation was found between these two
awareness. In the context of urban sustainability, the high level of awareness of individuals in the
research is valuable for the sustainability and future of cities. Today, when urban sustainability has
reached an important point, urban management and urban policies are important along with the
awareness of individuals. In this context, an urban area that meets the requirements also strengthens
sustainability. It is accepted that urban sustainability will become healthy with the awareness of
individuals towards ecology and climate, and this will evolve into a structure that is possible with
the behavior of individuals.

Keywords: Urbanization, Sustainable Urbanization, Ecological Footprint, Global Climate Change,
Public Policies.

1. GIRIS

Insanlarin ge¢misten giiniimiize degin cesitli ihtiyaclar1 olmustur. Bu ihtiyaclarin énemli
bir boyutunu ifade eden barinma kavrami, insanlarin buna gore hareket etmesini ve uygun
yasam kosullar1 saglayan alanlar olugturmalarimi saglamistir. Kent birgok yonden bireyler
i¢in bir yagsam alani1 olarak tanimlanirken (Akkoyunlu, 2007; Hayta, 2016: 166-170) sosyal
bir diizeni de ifade etmektedir. Kentin kendine 6zgli 6zellikleri ile insanlarin temel
ihtiyaglarinin kargilanmasi olanakli hale gelmektedir. Kent, toplumsal sireglerin temel
unsurlarindan biri olarak goriilmektedir (Giile¢ Solak, 2017: 14-15). Sosyal ve ekonomik
unsurlar, kentsel yogunluk, enerji miktari, ulasim olanaklari, erisilebilirlik, isgiicii oran1 ve
bireylerin ekonomik giict gibi faktorler kenti ve kent bicimini etkileyen temel unsurlar
olarak ifade edilmektedir (Tekkanat & Turkmen, 2018: 108-112). Esasen kent ile ilgili
caligmalar on dokuzuncu yiizyilin sonlarina dayanmaktadir (Erman, 2010: 33-37). Bu
noktada cesitli disiplinlerin kentin anlamlandirilmasina yonelik ¢alismalari olmus ve bu
durum 0Ozellikle postmodern bir ¢er¢evede yoksulluk baglaminda da kent unsuru iginde
degerlendirilmistir (Harvey, 1996). Kentsel sorunlarin yalnizca teknik ve islevsel
cozlimlerle giderilmesi yeterli olmayip, kent siirekli bicimlendirilen, eskiyen yapilar
dondistiiriilerek yenilenen ve higbir zaman tamamlanmayan anlamli bir tasarim siireci
olarak varligii stirdiirmektedir (Bastan, 2017). Bu da kentin bir¢ok yonden ele alinmasini
zorunlu kilmaktadir.

Surdurdlebilirlik, sosyal, ekonomik ve ekolojik sistemlerin gereksinim duydugu unsurlarin
korunmasi veya yenilenebilir kaynaklarin tasarruflu sekilde tekrar tekrar kullanilmasi
olarak tanimlanmaktadir (Akdogan & Giileg, 2007: 42-43). Sirdirllebilirlik, 6zellikle
kaynak kullanimi noktasinda giindeme gelen ve birgok diigiiniir tarafindan ele alinan bir
konudur. On sekizinci yiizyilda makinelerin icadi ile baglayan siirecte sanayi faaliyetlerinin
artmasi gevresel sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Mizik & Yigit Avdan, 2020).
Surdurulebilirlik sosyal, gevresel, ekonomik boyutlara sahip olmakla beraber buna yonelik
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bir kalkinma politikasini da ifade etmektedir. Sosyal agidan giiclendirme ve katilim,
ekonomik ac¢idan biiyiime ve etkinlik, ¢evresel acidan kaynaklarin korunmasi ile
biyogesitlilik siirdiiriilebilir kalkinmanin temel ozellikleri olarak ifade edilmektedir
(Munasinghe, 2012). Bu gergevede siirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik boyutu disinda
cevresel ve sosyal bir boyutu da bulunmaktadir (Selguk & Gencal, 2023: 3-4). 1960’1
yillarda ¢evre sorunlarinin ciddiyetinin fark edilmesiyle birlikte cevre ve ekoloji hareketi
giic kazanmig, 1970’lerde uluslararasi boyuta ulasmistir. Bu gelismeler, 1983 yilinda
Birlesmis Milletler tarafindan Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun kurulmasina
onciilik etmistir. Komisyonun 1987’de yayinladigi Brundtland Raporu, strdirilebilir
kalkinma kavramini tanimlayarak kalkinma ve gevre arasindaki iliskiyi vurgulamigtir. Bu
yaklagim, 1992 Rio Zirvesi ve sonrasinda yapilan Rio +5 (1997) ve Johannesburg Zirvesi
(2002) gibi toplantilarda ¢evre koruma ve kalkinmanin nasil bir arada yiiriitiilebilecegi
konularmi giindeme tagimistir (Ozmehmet, 2008). 1972 Stockholm Konferansi, 1987 Ortak
Gelecegimiz Raporu, 1992 Rio Zirvesi, 1996 Habitat 1T Zirvesi, 1997 Rio+5 Zirvesi ve
2002 Johannesburg Zirvesi bu noktada 6nemli adimlardir. Cevresel ve sosyal etkilerin
gormezden gelindigi bir gelisim bu noktada istenmeyen sonuclara da neden olmaktadir
(Erden Ozsoy & Ding, 2016: 37-42). Siirdiiriilebilirlikte kaynaklarin tiiketilmesinin
engellenmesi ve iklim degisikligi gibi sorunlarin etkilerinin azaltilmasina yonelik
devamlilik arz eden yaklagimlar esastir (Ufacik, 2024: 17-29).

Ozellikle Habitat | (1976-BM insan yerlesimleri konferansi-Vancouver/Kanada), Habitat
Il (1996-BM insan yerlesimleri konferansi-istanbul/Tiirkiye) ve Habitat III (2016-BM
konut ve siirdiiriilebilir kentsel kalkinma konferansi-Quito/Ekvador) zirveleri kentlerin
stirdiirtilebilirligi noktasinda 6nemli ¢aligmalar olarak kabul edilebilmektedir (Korkut &
Oner, 2022). Bu zirvelerde kiiresellesmenin ortaya g¢ikardigi sonuglar baglaminda
yasanilabilir ve siirdiiriilebilir kent olgusu {izerinde durulmus ve g¢erceveler
olusturulmustur. Konfrenslar Habitatlarin kentsel sorunlar diizeyinde uluslarast bir
boyutunu agikg¢a ifade etmektedir.

Siirdiiriilebilirlige en ¢ok zarar veren olaylar ¢evre sorunlaridir. Sirdiiriilebilirligin gesitli
nedenlerle kiresel capta olumsuz etkilendigi ¢evresel sorunlar bulunmaktadir. Kiiresel
iklim degisikligi, toprak ve su kaynaklarinin azalmasi ve kirlenmesi, ozon tabakasinin
incelmesi, hizli niifus artis1 ve dogal kaynaklarin azalmasi, biyolojik cesitliligin azalmasi
ile ntikleer kirlilik ve niikleer atiklar kiiresel boyutta siirdiiriilebilirlige zarar veren sorunlar
olarak ifade edilmektedir (Erden Ozsoy & Ding, 2016: 37-40). Bu tablo hem ulusal hem de
uluslararas1 alanda buna yodnelik politikalarin  olusturulmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Sanayi Devrimi’nden bu yana artan endiistriyel faaliyetlerin yol agtigi
cevresel etkiler ve 1990’1ardan itibaren yasanan ekolojik krizler, kiiresel 6lcekte giderek
biylyen bir sorun haline gelirken, bu olumsuzluklar gidermek amaciyla son yillarda ¢evre
koruma sozlesmeleri, uluslararasi diizenlemeler ve artan tiiketici ¢evreciligi dogrultusunda
cevresel siirdiiriilebilirligi stratejik bir oncelik haline getiren politikalar yaygin sekilde
uygulanmaya baslanmistir (Egin vd., 2018: 3-6).
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Stirdiiriilebilir kentlesme sehirlerin c¢evresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirligini
saglamak amaciyla yapilan planlama ve yonetim siireglerini ifade eder. Strdirilebilir
kentlesme, kaynaklarin verimli kullanilmasini, ¢evre kirliliginin azaltilmasini, toplumsal
esitsizligin giderilmesini ve insanlarin yasam kalitesinin artirtlmasini amaglar. Bu kavram,
ilk kez 1987'de Brundtland Raporu’nda tanimlanmig ve zamanla sehirlerin
stirdiiriilebilirligini saglamak icin farkli stratejiler gelistirilmistir. Siirdiiriilebilir kentlesme,
sadece dogal cevrenin korunmasina odaklanmakla kalmaz, ayni zamanda sosyal ve
ekonomik faktorleri de entegre eder (Elkin vd., 1991). Stirdiirtilebilir kentlesme dengeli bir
ekosistemle gevrenin korunmasina yonelik birtakim g¢ergevelere sahiptir (Dodman, 2009:
185-198). Ozellikle bu noktada ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik insanlarm doga ile
iliskisi 6nem kazanmustir (Cetin, 2025: 781-787).

Aragtirmanin temel problemi, siirdiiriilebilir kentlesmede ekolojik ayak izi ve iklim
degisikligi farkindaliginin cesitli degiskenlerle ortaya konulmasidir. Arastirmanin amaci,
ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi farkindaligini karsilastirarak siirdiiriilebilir
kentlesme acisindan iligkilerini ortaya koymaktir. Arastirmanin 6nemi ise elde edilen
bulgularla siirdiiriilebilir kentlesme politikalarinin gelistirilmesine katki saglamak ve
toplumda ¢evresel farkindaligi artirmaya yonelik uygulamalara rehberlik edebilmektedir.
Bu durum arastirmanin biitlinselligi agisindan bir ¢erceve ortaya koymaktadir. Aragtirmada
nicel arastirma yontemine uygun sekilde kavramsal ¢ercevenin betimlenmesinin akabinde
veriler toplanmis, analizler yapilmis ve buna gore strdiiriilebilir kentlesmenin, ekolojik
ayak izi farkindaligi ile kiiresel iklim degisikligi farkindaliklari kapsaminda bir
degerlendirilmesi yapilmustir.

Calismada ekolojik ayak izi ile kiiresel iklim degisikligine yonelik farkindaliklarin nicel
arastirma yontemine uygun olarak ¢ergevesi ¢izilmektedir. Kiiresel iklim degisikligi ve
ekolojik ayak izi, siirdiiriilebilir kentlesmenin temel parametreleridir. Bu baglamda,
kentlesme siireclerinin ekolojik siirdiiriilebilirlik iizerindeki etkileri giderek daha fazla
onem kazanmaktadir. Bu da konunun 6nemini ortaya koymaktadir.Aragtirmanin temel
amaci, siirdiiriilebilir kentlesme olgusunu degerlendirmek i¢in ekolojik ayak izi ve kiresel
iklim degisikligi farkindaliklarinin kargilastirmali bir analizini yapmaktir. Bu kapsamda
teorik arka planda buna yonelik kavramlar ele alinmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Surdiiriilebilir Sehirler

Siirdiiriilebilir sehirler, insanlarin ¢evreyle uyum i¢inde yasayabilmesini saglayacak sekilde
tasarlanmig yerlesim alanlaridir. Bu sehirlerde, atik ydnetimi, yesil alanlar, enerji
verimliligi ve su kaynaklarmin korunmasi gibi ¢evresel faktorler dikkate alinir. S6zgelimi
yesil cat1 sistemleri, giines panelleri ve enerji verimli binalar, silirdiiriilebilir sehirlerin
onemli bilesenlerindendir (Newman & Jennings, 2008). Ayrica, ulasimda g¢evre dostu
segeneklerin tesvik edilmesi, karbon ayak izinin azaltilmasina yardime1 olur. Karbon ayak
izi, bir iiriiniin veya etkinligin yasam dongiisii boyunca sebep oldugu dogrudan ya da
dolayl1 sera gaz1 emisyonlarinin, karbondioksit esdeger cinsinden hesaplanmasidir (Ersoy
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Mirici & Berberoglu, 2022). Siirdiiriilebilir kentlesme, yasam kalitesinin artirilmasi,
toplumda sosyal adaletin saglanmasi ve ekonomik firsatlarin olusturulmasi gibi ¢ok yonlii
hedeflere sahiptir.

Stirdiiriilebilir kentlesme igin gelistirilen uygulamalar, ¢evresel siirdiiriilebilirligi artirmak
icin farkli stratejiler icerir. Bunlar arasinda, karbon salinimini azaltmaya yo6nelik ulasim
coziimleri, suyun etkin kullanimi, yesil alanlarin arttirilmasi ve enerji verimliligini
saglayan bina uygulamalari bulunur. Kentlerin siirdiiriilebilirligi, sadece yerel halkin yasam
kalitesini iyilestirmeyi degil, aym zamanda kiiresel gevresel etkilerin azaltilmasimi da
hedefler.

Siirdiiriilebilir kentlesme yaklagiminin temel ilkesi, ekolojik dengeyi korurken sosyal
uyumu da saglamaktir. Siirdiiriilebilir sehirlerde, insan ihtiyaglar1 g¢evresel sinirlarla
uyumlu sekilde karsilanir. Bu nedenle, sosyal siirdiiriilebilirlik, esitlik¢i ve erisilebilir bir
yasam alani1 yaratmay1 hedefler. Siirdiiriilebilir kentler, yalnizca ¢evresel olarak verimli
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumlarin ihtiyaglaria duyarl, giivenli ve saglikli yasam
alanlar1 olusturur (Jenks vd., 1996). Bu sehirlerde yasayan bireyler, saglikli gida, temiz su
ve enerji kaynaklarina erisebilir. Ayrica, ekonomik siirdiiriilebilirlik de 6nemli bir
bilesendir ve bu, ekonomik biiyiimenin ¢evresel tahribat yaratmadan saglanmasi anlamina
gelmektedir.

Kentler, enerji tiiketimi ve ulasim gibi faaliyetler nedeniyle sera gazi emisyonlarinin
onemli kaynaklarini olusturur. Yogun niifus, sanayi faaliyetleri, binalarin enerji ihtiyaci ve
atik tretimi gibi unsurlar, kentlerin iklim degisikligine katkisini artirir. Bu nedenle
kentlerin siirdiiriilebilir planlama ve yesil altyapt uygulamalariyla iklim degisikligi
tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmasi dnemlidir.

Siirdiiriilebilir kentlesmenin bir diger 6nemli yonii, gevresel kaynaklarin verimli bir sekilde
yonetilmesidir. Bu agidan kaynak kullaniminin minimize edilmesi ve kentsel ekonominin
verimli ve istikrali olmasi esastir (Gokmen vd., 2023: 463-464). Su, enerji ve atik yonetimi,
stirdiirtilebilir sehirlerin temel yapi taglaridir. Su kaynaklarinin korunmasi, su verimliligini
artirmaya yonelik ¢oziimler ve atiklarin geri doniistiiriilmesi gibi uygulamalar, bu sehirlerin
ekolojik ayak izini azaltir. Stirdiiriilebilir kentlerde, suyun yeniden kullanimi, yagmur suyu
toplama sistemleri ve atik su aritma teknolojileri gibi ¢oziimler, ekosistemi korurken ayni
zamanda yasam kalitesini artirmaktadir (Newman & Jennings, 2008).

Siirdiiriilebilirlik yaklasimi, kiiresel tehditlerle yalnizca ekolojik degil, ekonomik ve sosyal
boyutlar1 da dengeleyerek miicadele edilmesi gerektigini vurgularken; artan iiretim,
tiketim ve niifusun diinya ekolojik dengesi tizerinde baski olusturdugunu ortaya
koymaktadir (Ertos vd., 2025). Sirdiiriilebilirlik, ¢evresel dengeyi korumanin yani sira
saglam ve gelistirilebilir altyapiyr ifade etmektedir. Siirdiirtilebilirlik, cevresel bir
zorunluluk olmasinin yani sira, artik kuruluslarin uzun vadeli hedeflerine ulasmalarini
saglayan Onemli bir rekabet avantaji olarak kabul edilmektedir (Kurnaz, 2025).
Stirdiiriilebilir kentlesme, yesil teknolojiler ve dogal kaynaklarin verimli kullanimi gibi
unsurlan igerir. Kiiresel kentlesme artarken, gevresel sorunlar ve iklim degisikligi gibi
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zorluklarla karsilasilmaktadir. Kentlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasina yonelik enerji,
su ve atik yonetimi gibi politikalar giindeme gelmektedir. Oniimiizdeki ¢eyrek asirlik
stirecte milyonlarca yeni konut yapilmasi beklenmektedir ve haliyle bu durum binalardan
kaynaklanan karbon emisyonlarimi da artiracaktir. Bu ylizden filkeler siirdiiriilebilir
sehircilik politikalariyla sinav vermektedir. Cesitli tilkeler, tarihi yapilar1 koruyarak ¢evre
dostu politikalarla siirdiiriilebilir kentlesme modelleri olusturmustur.

2.2. Ekolojik Ayak izi

Ekolojik ayak izi, insanoglunun dogal kaynak tiiketimini ve gezegenin ekosistemine olan
etkisini niceliksel olarak degerlendiren bir kavramdir. Bu kavram, biyo-kapasite ile
ekolojik ayak izi arasindaki farki ortaya koyarak siirdiiriilebilir kalkinma ve kamusal gevre
politikalar1 ¢ergevesinde kritik bir rol oynamaktadir. Glinliimiiz diinyasinda ekolojik ayak
izi, cevresel siirdiiriilebilirligin dl¢iilmesi ve yonetilmesi agisindan 6énemli bir arag¢ olarak
degerlendirilmektedir. Ekolojik ayak izinin kaynaklarin kullanimi ile dogrudan iliskili
olarak ekonomik kaynakli bir yapisi bulunmaktadir (Demirel, 2022: 965-968). Ekolojik
ayak izi, insanlarin gida, hayvancilik ve orman iiriinleri ile kentsel alanda kullandigi
kaynaklara ve bu ¢ercevede ortaya ¢ikan karbondioksit emisyonlarin1 dlgen bir nitelige
sahiptir (Oktay vd., 2023: 200-201). Esasen ekolojik ayak izinin olgiilmesi ve buna gore
analizlerin yapilmasi g¢evre ile insanlarin sebep olduklari sonuglar baglaminda ele
alinabilmektedir. Gezegen tizerinde ortaya ¢ikan baski, cevreyle ilgili ayak izi 6l¢imunin
nedeni olarak kabul edilebilmektedir (Tosunoglu, 2014: 132-149). Ozellikle kiirelesmenin
ekolojik ayak izinin artmasinda etkili bir faktor oldugu goérilmektedir (Erkut vd., 2024).
Ekolojik ayak izi terimi, ilk olarak Rees ve Wackernagel (1996) tarafindan ortaya atilmis
olup bir bireyin, toplumun veya bir (lkenin dogal kaynak tiiketimini karsilamak igin
gereksinim duydugu biyolojik olarak iiretken kara ve su alaninin hesaplanmasini ifade
etmektedir. Ekolojik ayak izi, tarim, orman, mera ve karbon emilim alanlar1 gibi biyolojik
kapasiteye dayali hesaplanmaktadir (Wackernagel & Beyers, 2019).

Ekolojik ayak izi, 6zellikle kiiresel sinirlar, biyo-kapasite ve siirdiiriilebilirlik ile iligkili bir
cerceveye oturtulmustur. Global Footprint Network (GFN) tarafindan yiriitiilen
hesaplamalar, diinya genelinde biyo-kapasitenin asim noktasina ulastigin1 gostermektedir.
2022 yilinda, insanoglunun ekolojik ayak izi, diinyanin biyo-kapasitesinden %75 daha
fazladir (GFN, 2022). Bu durum, doganin kendini yenileme kapasitesinin asilmasi
anlamina gelmektedir ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan ciddi riskler barindirmaktadir.
Ekolojik ayak izi hesaplamalari, temel olarak Onemli bilesenlerden olusmaktadir
(Tosunoglu, 2015: 138-141; Selguk & Gencal, 2023: 5-6).

Karbon ayak izi, fosil yakit kullanimi sonucu atmosfere salinan sera gazlarinin absorbe
edilmesi i¢in gereken orman alanini ifade eder (Peters vd., 2011). Tarim arazisi, gida ve
diger bitkisel iiretim i¢in kullanilan alanlar, Mera alanlar: et ve siit iirlinleri igin kullanilan
otlaklar, Balik¢iitk alanlart, deniz ve tathi su ekosistemlerinden saglanan su iiriinleri igin
gerekli alanlar, Yerlesim alanlar: kentsel alanlar ve altyapi i¢in kullanilan toprak miktari
(WWEF, 2020).
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Bu bilesenler, insan faaliyetlerinin ekosistemler {izerindeki baskisini belirlemekte 6nemli
bir olgiim araci saglamaktadir. Ornegin karbon ayak izi, enerji tiiketiminin ve
sanayilesmenin cevresel etkisini dogrudan oOlcerken, tarim ve balik¢ilik alanlari, gida
tiretiminin doga tizerindeki baskisini yansitmaktadir. Ekolojik ayak izinde tiiketim, tretim
alam ve niifus carpilarak belirli bir orana ulasilmaktadir. Ozellikle Kiiresel Ayak izi Ag1
(Global Footprint Network, GFN), bir¢ok tlkenin ekolojik ayak izini 6lgmekte ve ekolojik
ayak izi buna gore surdirdlebilirlik cercevesinde ele alinmaktadir (Tosunoglu, 2015: 141-
143). Kiiresellesmenin ekolojik ayak izinin artmasindaki etkisi kabul edilen bir boyuttadir.
Bu ¢ercevede ekolojik ayak izinin belirleyicileri olarak ekonomik kiiresellesme, siyasal
kiiresellesme ve sosyal kiiresellesme dnemli unsurlar olarak dikkat ¢cekmektedir (Rudolpha
& Figgeb, 2017: 349-350). Gelismekte olan iilkelerde ekonomik kiiresellesmenin ortaya
cikardig1 sonug, cevre kirliliginin ekolojik ¢ercevede bir sorun olarak meydana gelmesine
neden olabilmektedir (Copeland & Taylor, 2004).

Ekolojik ayak izinin biyolretken alan, biyoiiretken deniz, enerji kesimi, ingaat alani ve
biyolojik ¢esitlilik olmak iizere sahip oldugu unsurlar (Selguk & Gencal, 2023: 4-7)
bireylerin ihtiyaclar1 icin 6nem tasimaktadir. Ekolojik ayak izi hesaplamalari, cesitli
yontemler kullanilarak gergeklestirilmektedir (Lenzen & Murray, 2001). Ekolojik Ayak Izi
(ha) = Tilketim x Uretim Alan1 x Niifus formiilii ile ifade edilmektedir. Kiiresel hektar alan
olarak Ol¢limii yapilan ekolojik ayak izi, ihtiyaclarin karsilanmasi i¢in gerekli olan
biyolojik alan1 6l¢gmektedir (Apaydin, 2020: 27-28).

Ekolojik Ayak izi Atlasi'na gore, 1970'lerden bu yana ekolojik asirilik durumunda
yasamamiz, insan taleplerinin Diinya'nin biyolojik kapasitesini agsmasiyla, arazi kullanim
degisiklikleri, kaynak cikarma, asir1 avlanma, atik ve kirlilik emisyonlar1 gibi ekolojik
baskilarin ekosistemleri doniistiirerek iklim degisikligi, arazi bozulmasi, biyolojik ¢esitlilik
kayb1 ve kirlilik gibi ¢evresel etkiler yaratmasina, ozellikle gelismekte olan {ilkelerdeki
yoksul ve savunmasiz niifuslar {izerinde kitlik, su kitlig1 ve kaynaklar tizerindeki rekabet
gibi sonuglar dogurmasina yol agmaktadir (Rudolpha & Figgeb, 2017: 348-349).

Ekolojik ayak izini azaltmaya yonelik birgok politika ve uygulama gelistirilmistir. Bunlar
arasinda karbon emisyonlarinin azaltilmasi, yenilenebilir enerji kullaniminin artirilmast,
strddrdlebilir tarim yontemlerinin benimsenmesi ve bireylerin tiiketim aligkanliklarini
cevre dostu hale getirmesi yer almaktadir. Avrupa Birligi Yesil Mutabakati, ekolojik ayak
izini disiirmeye yonelik kiiresel capta en kapsamli kamu politikalarmdan biridir (EU,
2021). Ekolojik ayak izi, durumun ne kadar kotii oldugundan ziyade mevcut durumun nasil
olduguna ve bu konuda ne yapabilecegimizle ilgili bir cerceve ifade etmektedir
(Wackernagel vd., 1997).

Ekolojik ayak izinin azaltilmasina yonelik uygulanabilecek stratejiler/uygulamalar su
sekilde 6zetlenebilir:

e Bireysel motorlu ara¢ kullanimi yerine, karbon emisyonlarimi azaltan toplu tagima
araclari, bisiklet veya yaya ulagimi tesvik edilmelidir.
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e Konutlarda ve is yerlerinde fosil yakitlara dayali enerji tiiketimi azaltilarak, giines,
riizgar ve hidroelektrik gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimima oncelik
verilmelidir.

e Kiresel tedarik zincirlerinin neden oldugu ¢evresel maliyetleri minimize etmek
amaciyla, yerel ve organik gida iiriinlerinin tiiketimi tesvik edilmelidir.

e Yesil enerji politikalar1 benimsenerek, siirdiiriilebilir ve c¢evre dostu enerji
alternatiflerine yonelik yatirimlar artirilmalidir.

e Dogal kaynaklarin korunmasini saglamak adina, bireylerin tiiketim aligkanliklar
bilingli hale getirilmeli ve ihtiyac temelli bir tiiketim anlayis1 gelistirilmelidir.

e Toplum genelinde ¢evresel siirdiiriilebilirlik farkindaligini artirmak amaciyla, ekolojik
okuryazarlik ve ¢evre egitimi programlar1 yayginlastirilmalidir.

e (ida tiretimi ve tiiketiminin ekolojik, su ve karbon ayak izi iizerindeki olumsuz etkileri
hakkinda bilimsel temellere dayali farkindalik ¢alismalar1 yiiriitilmelidir.

e Tarim, enerji, sanayi Ve turizm gibi cevresel etkisi yiksek sektorlerde strdurilebilirlik
stratejileri benimsenmeli ve bu sireglere su ayak izi yonetimi de dahil edilmelidir
(Selguk & Gencal, 2023; Turan, 2017).

e Sehir planlamasinda siirdiiriilebilir ulagim sistemlerine yatirim yapmanin ekolojik ayak
izinin azaltilmasina biiyiik katki saglayacagi ifade edilebilir.

Ekolojik ayak izi, insan faaliyetlerinin gezegen kaynaklari tizerindeki baskisini 6lgerek
stirdiiriilebilirlik performansini degerlendiren, bilingli kararlar ve politika 6nceliklerinin
belirlenmesine katki saglayan, ancak yalnizca tiiketim odakli oldugundan diger 6nlemlerle
desteklenmesi gereken onemli bir aragtir. (Demirel, 2022: 967-968). Ekolojik ayak izi,
insan faaliyetlerinin dogal sistemler {izerindeki etkisini anlamamiza yardimci olan 6nemli
bir gostergedir. Bu kavram, sadece akademik ve politika yapicilar i¢in degil, ayn1 zamanda
bireylerin de c¢evresel farkindaligini artirmak igin kritik bir aragtir. Cesitli 6lglim
yontemleriyle hesaplanabilen ekolojik ayak izi, surddrulebilirlik politikalarinin
gelistirilmesi i¢in temel olusturmaktadir. Bireysel ve toplumsal diizeyde ekolojik ayak
izinin azaltilmasi i¢in bilingli tiiketim aligkanliklar1 gelistirilmesi gerekmektedir.

2.3. iklim, iklim Degisikligi ve Kentlesme Uzerindeki Etkileri

Iklim, belirli bir bolgedeki uzun vadeli hava olaylarinin ortalamasim ifade eden bir
kavramdir. Bu olguyu anlamak, yalmzca atmosferik kosullarin tanimlanmasini degil, aynm
zamanda bu kosullarin ekosistemler, insan faaliyetleri ve dogal siirecler tizerindeki
etkilerini de kapsar. Iklim, kisa siireli hava olaylar1 ile karistirilmamalidir; hava durumu
giinliik veya saatlik degisimleri ifade ederken, iklim daha genis bir zaman diliminde,
genellikle 30 yil veya daha uzun siirede gdzlemlenen egilimleri igerir. Iklim, belirli bir
bolgedeki sicaklik, nem, hava basinci, riizgar, yagis miktar ve yagis tiirii gibi atmosferik
kosullarm uzun yillar boyunca gozlemlenen ortalama degerleri olarak tanimlanir. Iklimin
olusumunda; kara ve deniz arasindaki etkilesimler, deniz ile buz tabakalarimin iliskisi,
atmosfer ve okyanus dinamikleri, volkanik faaliyetler, insan kaynakli miidahaleler, arazi
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kullanimi degisiklikleri ve gilinesten gelen ya da yanstyan 1ginlar gibi gesitli faktorler etkili
olmaktadir (Kirpik vd., 2022; Oztiirk & Oztiirk, 2019).

Diinya’nin iklimi, bir¢ok faktoriin etkilesimi sonucu sekillenir. Enlem, yikselti, kara ve
deniz dagilimi, okyanus akintilari, rlizgar sistemleri ve giines 1sinlarinin atmosferle
etkilesimi, iklimin belirlenmesinde 6nemli rol oynar. Bu etkenler, yeryiiziinde farkl iklim
tiplerinin olusmasina neden olur. Koppen Iklim Simiflandirmasina gore, iklimler genel
olarak tropikal, kurak, 1liman, karasal ve kutup iklimleri olarak gruplandiriimaktadir. Her
bir iklim bolgesi, kendine 6zgii sicaklik, nem ve yagis rejimleri ile karakterize edilir.
Iklimleri siniflandirmak icin cesitli yontemler bulunsa da, diinya genelinde en yaygin
kullanilan siiflandirmalardan biri Képpen-Geiger iklim Simiflandirmasi olup Wladimir
Petrovich Koppen tarafindan 1918’de gelistirilen bu sistem, daha sonra Rudolf Geiger’in
katkilartyla detaylandirilmistir (Oztirk vd., 2017: 19-21). Kullanilan iklim siniflandirma
haritalarina gore belirli bir zaman dilimindeki iklim olaylar1 analiz edilmektedir (Rubel &
Kottek, 2010: 135-136).

Iklim, dogal gevrenin yam sira tarim, su kaynaklari, biyolojik cesitlilik ve insan yasami
iizerinde dogrudan belirleyici bir rol oynar. Ornegin, tarimsal iiretim biiyiik 6l¢iide bolgesel
iklim kosullarina baghdir. Yagis miktart ve sicaklik degerleri, tarimsal verimliligi ve
ekosistemlerin siirdiiriilebilirligini dogrudan etkileyebilir. Ayn1 zamanda iklim, insan
yerlesimleri, kentlesme dinamikleri ve ekonomik faaliyetler Uzerinde de belirleyici bir
faktorddr. Bu gergevede iklim hem insan hayati hem de hayvan hayati iizerinde birgok
etkiye sahiptir (Erdogan Saglam vd., 2008: 89-94).

Iklim ve hava kosullari, insan yasamini, saghgim ve faaliyetlerini dogrudan etkileyen
unsurlar olup insanlik tarih boyunca barinma, tarim ve enerji tiretimi gibi temel ihtiyaglarini
iklim sartlarina uyum saglayarak diizenlemistir. Iklim degisikligi ise, iklimin ortalama
durumunda veya degiskenliginde onlarca y1l ya da daha uzun siire boyunca meydana gelen
istatistiksel olarak anlamli degisimler olarak tanimlanir ve dogal siirecler, dis etkenler ya
da insan faaliyetlerine bagli olarak ortaya cikabilmektedir. Ayrica, iklim degiskenligi
kavrami, belirli bir bolgedeki iklim kosullarmin dogal i¢ siiregler veya digsal faktorler
nedeniyle kisa veya uzun vadeli dalgalanmalar gdstermesi olarak ifade edilmektedir
(Turkes, 2008: 26-28).

Iklim degisikligi kavrami ilk kez 1979°daki 1. Diinya Iklim Konferansi’nda giindeme
gelmis, 1992°de Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cergeve Sozlesmesi kapsaminda sera
gaz1 saliniminin insan faaliyetlerinden kaynaklandig1 vurgulanmis ve 1997°de 189 iilkenin
imzaladig1 Kyoto Protokolii ile 2008-2012 yillar1 arasinda sera gazi emisyonlarinin 1990
seviyelerine gore %5 oraninda azaltilmasi hedeflenmistir (Kirpik vd., 2022: 80-83).

Sanayi devrimiyle birlikte insan faaliyetleri, ozellikle fosil yakit kullanimi ve
ormansizlagsma gibi siiregler, atmosferdeki sera gazi miktarimi artirarak kiiresel olgekte
iklim degisikliklerine neden olmustur. Iklim degisikligi, ortalama sicaklik ve yagis

degerlerinin dogal veya insan etkisiyle degistigi yeni iklim durumunu tanimlamaktadir
(Cetin vd., 2024: 219). Kiiresel sicaklik artisi, buzullarm erimesi, deniz seviyelerinin
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yiikselmesi ve ekstrem hava olaylarinin daha sik goriilmesi gibi sonuglar dogurmustur. Bu
nedenle, iklimin bilimsel olarak incelenmesi ve iklim degisikligiyle miicadele stratejileri
gelistirilmesi, cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan biiyiik onem tasimaktadir. Devletlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli’nin (IPCC) Kiiresel Issnma Ozel Raporuna gore, sanayi
devriminden 6nceki doneme kiyasla kiresel sicaklik artisi 1 °C ilerlemesi engellenmezse,
2030-2052 yillar1 arasinda 1sinmanin 1.5 °C’ye ulagmasi beklenmektedir (Beck & Mahony,
2018). Esasen bu durum, kiiresel ¢apta iklim degisikliklerin olmasina ve buna gore bitki,
hayvan ve insan hayatinin g¢esitli yonlerden zorlagsmasina ve kaynak kullanimi ile sagliklt
cevre baglaminda tehditlerin ortaya cikmasina etki edecektir. Tklim degisikliginde; sera
etkisi, saglik boyutu, su, karbon ayak izi, tarim ve ormanlar, gida kaynaklari, atik,
ekosistem ve biyogesitlilik gibi birgok faktoriin bu ¢ercevede etkilenecegi ifade edilebilir
(Kirpik vd., 2022: 82-89).

Iklim degisikligi, cevresel yikimlara ve goc hareketlerine neden olan, 6zellikle yoksul
ulkeleri etkileyen kiiresel bir sorundur. Iklim degisikligi deniz seviyesinin yiikselmesi, agir1
sicakliklar, sel, kuraklik ve tropikal firtinalar gibi felaketlere yol agmakta; insan sagligi,
gida gilivenligi, yasam kosullar1 ve ekonomik esitsizlikler {izerinde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Yapilan ongoriilere gore, bu degisikliklerin 2030 yilina kadar yoksulluk
icinde yasayan insan sayisint 100 milyon artirmasi ve ciddi saglik sorunlarina yol agmasi
beklenmektedir (Oztiirk & Oztiirk, 2019: 529-530).

Avrupa Cevre Ajansina gore iklim degisikligi, 6zellikle Guiney ve Orta Avrupa’da yaslanan
niifus ve artan kentlesme ile birlikte bir¢ok insanin yiiksek sicakliklara maruz kalma riskini
artirmaktadir. Kentsel 1s1 adasi etkisi nedeniyle hastaneler ve okullar gibi kritik yapilar bu
riskin daha yogun hissedildigi bolgelerde yer almakta ve sicak stresine bagli saglik
sorunlari, sicak c¢arpmasi ve ruh sagligi bozukluklari gibi olumsuz etkiler ortaya
cikmaktadir. Ayrica, iklim degisikligi sel riskini artirmakta ve bazi iilkelerde 6zellikle yash
ve ekonomik agidan dezavantajli bireyler, sel bolgelerinde daha yiksek oranda
bulunmakta, tasinma veya sigorta gibi dnlemleri karsilamakta zorlanmaktadir (Avrupa
Cevre Ajansi, 2023).

Iklim bilimi, atmosferin fiziksel ve kimyasal yapisini, hava olaylarmin uzun vadeli
egilimlerini ve bu siireglerin dogal sistemler Uzerindeki etkilerini analiz eder. Bu
caligmalar, gelecekteki iklim senaryolarimin modellenmesini ve kiresel ¢apta cevresel
politikalarin belirlenmesini saglamaktadir. Glinlimiizde birgok iilke, iklim degisikligiyle
miicadele kapsaminda karbon emisyonlarini azaltmaya yonelik politikalar gelistirmekte ve
yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmektedir.

Iklim degisikligi, insan faaliyetlerinin yol actifi sera gazi emisyonlariyla kiiresel
sicakliklarin artmasina, iklimin dramatik sekilde degismesine ve ozellikle hassas
bolgelerde ciddi ¢evresel, ekonomik ve sosyal tehditler olusturmasina neden olan; bireyler
ve devletlerin is birligiyle acil eylem ve farkindalik gerektiren klresel bir sorundur.
(Atilgan Turkmen, 2021: 458). Bu noktada; iklim degisikliginin temel nedeni olan ve
atmosferdeki yogunlugu giderek artan karbon temelli sera gazlarinin biiyiik bir boliimii,
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gelismis -sanayilesmis- Ulkelerin faaliyetlerinden de kaynaklanmaktadir (Cetin, 2025:
3222-3226).

Bilimsel acidan iklim degisikligi, sera gazi emisyonlarinin artmasi sonucu Diinya'nin
ortalama yiizey sicakligindaki yiikselmeyi ifade eder ve bu durum, iklim sistemindeki uzun
vadeli degisimlerin bir pargasidir (Williams, 2011: 20-21). Kiiresel iklim degisikligi ise,
dogal siireclerden ziyade fosil yakit kullanimi, kentlesme, ormansizlasma ve sanayi
faaliyetleri gibi insan kaynakl1 etkilerle atmosfere salinan sera gazlarinin birikmesi sonucu
ortaya ¢ikan sicaklik artisi ve iklimsel degisiklikler olarak tanimlanmaktadir (Yiice YOruk
& Varer Akpmar, 2023: 472). Bu durum degisimin ne denli genis bir yelpazeye sahip
oldugunu gostermektedir. Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi, iklim
degisikligini, dogal iklim degisikliklerinin yani sira, insan faaliyetlerinin dogrudan veya
dolayli etkileriyle kiiresel atmosferin bilesiminde meydana gelen bozulmalarin sonucunda
iklimde meydana gelen degisiklikler olarak tanimlamaktadir (Karakaya Aytin & Akansel,
2023: 17). Bu durum hem bireysel hem de toplumsal iklim degisikligi farkindaliginin
Onemini ortaya koymaktadir. Bireysel ve toplumsal davranis ve tutumlar, iklimin canli
varliklar lehine bir durum yaratmasini olanakl hale getirebilmektedir.

Iklim degisikligi hakkinda bilgi sahibi olmak, iklim degisikliginin olumsuz etkilerini
hafifletmek ve bu sorunla etkili bir sekilde miicadele edebilmek igin gerekli olan
girisimlerin basarili bir sekilde uygulanabilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir (Kim &
Hall, 2013). Farkindalik, bireylerin, topluluklarin ve hiikiimetlerin dogru kararlar almasini
ve surdarilebilir ¢oziim stratejilerini gelistirmesini saglar. Iklim degisikligine kars:
almacak oOnlemlerin etkinligi, bu konuda ne kadar bilin¢gli ve donanimli olunduguyla
dogrudan ilgilidir.

Gunlimuzde hemen hemen tim iklim bilimcileri, dunya iklim sisteminde bir bozulma
yasandigini kabul etmekte, insanlarin gerekli énlemleri almadigi takdirde bu bozulmalarin
artarak kiiresel 1sinmaya baglh iklim degisikliklerine yol acacagi ve atmosferdeki sera
gazlar1 ve partikiillerin artisi, dogal ¢evre tahribati ve ozon tabakasindaki incelme gibi
faktorlerle sicaklik artisgini  hizlandiracagi  konusunda kesin bir goriis birligine
varmaktadirlar (Oztiirk, 2002: 47-48).

Iklim degisikligi, kentlerde sicak hava dalgalari, asir1 yagis ve seller, kuraklik ve hava
kirliligi gibi ¢evresel riskleri artirmaktadir. Ayrica altyapinin zarar gérmesi, enerji ve Su
kaynaklarinin yonetiminde sikintilar ve saglik sorunlarinin artmasi gibi sosyal ve ekonomik
etkiler yaratir. Kentlerin yasam kalitesi ve siirdiiriilebilirligi bu olumsuzluklardan dogrudan
etkilenirken son yillarda siirdiiriilebilir kentlesme, ozellikle iklim degisikligi ile
mucadelede kritik bir rol oynamaktadir. Kiiresel 1sinmanin etkileri, sehirlerin daha fazla
cevresel stresle karsi karsiya kalmasina neden olmaktadir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir
sehirler, bu tiir gevresel tehditlere kars1 direngli olmalidir. Iklim degisikligi ile miicadelede,
kentlerin adaptasyon kapasitesini artirmak igin yerel yOnetimler, yesil altyapi, diisiik
karbonlu ulasim sistemleri ve su yoOnetimi gibi alanlarda yenilik¢i ¢Ozlimler
gelistirmektedir (Wheeler, 2004). Siirdiiriilebilir kentlesme, ayni1 zamanda yerel halkla
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isbirligi yaparak yurutulen bir surectir. Toplum katilimi, siirdiiriilebilir sehirlerin basarili
bir sekilde uygulanabilmesi i¢in kritik dneme sahiptir. Bu siire¢, halkin farkindaliginin
artirilmasi, egitim ve bilinglendirme faaliyetleriyle desteklenir. insanlar, gevre dostu yasam
tarzlar benimsemeye tesvik edilirken, ayn1 zamanda siirdiiriilebilir kamu politikalarina dair
kararlar alinmaktadir.

Son yillarda, cevre sorunlarina iligkin farkindalik kiiresel oOlcekte Onemli bir artig
gostermistir. Hem geng¢ nesiller hem de yetiskinler, iklim degisikligi ve c¢evresel
felaketlerin etkileriyle miicadele etmek ve gezegenimizi bu tehditlerden korumak amaciyla
ortak bir sorumluluk bilinciyle hareket etmektedirler. Bu artan farkindalik, cevresel
strdarlebilirlik ve iklim krizinin ¢dzulmesi i¢in daha genis bir toplumsal biling ve kolektif
caba olusturma amacini tagimaktadir (Calculli vd., 2021: 1-2). Iklim, yalnizca doga
bilimlerinin degil ayn1 zamanda sosyal bilimlerin de temel inceleme alanlarindan biridir.
Iklim degisikliklerinin etkileri, ekonomik ve politik sistemler iizerinde de énemli sonuclar
dogurmakta olup, bu konu kiiresel diizeyde ele alinmasi gereken bir mesele olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Hizla artan kentlesme oranlarmmin dogal ¢evre iizerindeki baskiyr artirdigi, diinya
nifusunun biyiik kisminin gelecekte kentlerde yasayacagi ongoriildiigii, kentlerin karbon
emisyonlart ve enerji tiikketimindeki payr nedeniyle siirdiiriilebilir sehirlerin
yayginlagmasimin iklim degisikliginin etkilerini azaltmada, hava kirliligini diigiirmede,
enerji verimliligini artirmada ve yagam kalitesini yiikseltmede 6nemli katkilar saglayacagi
ifade edilmektedir (Giindogdu & Aytekin, 2022: 34-35).

Iklim degisikliginin yol agtig1 etkiler ve ortaya ¢ikan tehditler, 6zellikle milyonlarca
insanin yasadigi ekonomik, sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerin yogun bir sekilde gerceklestigi
kentsel alanlarda daha belirgin hale gelmektedir; zira bu bolgelerde altyapi, yasam kosullar
ve dogal cevrenin birbirine bagli dinamikleri, iklim degisikliginin olumsuz sonuglarina
kars1 daha savunmasizdir, bu da bu alanlar iklimle ilgili risklere kars1 daha kirilgan hale
getirmektedir (Gergin, 2024: 96-99) Bu alanlar, yogun niifus, yapilasma ve sanayi
faaliyetleri nedeniyle iklim degisikliginin olumsuz etkilerine kars1 daha savunmasiz hale
gelirken, ayn1 zamanda siirdiiriilebilir bir gelisim i¢in gereken stratejilerin gelistirilmesi ve
uygulanmas1 da biiyiik bir énem tagimaktadir (Peker & Aydm, 2019: 15). iklim
degisikligine kars1 direngli kentler, siirdiiriilebilirlik agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu
tiir kentler, temel kaynaklarin yanlis kullanimi ve asir1 tiikketiminden kaynaklanan ekolojik
sorunlar1 en aza indirirken; ¢evre, saglik, is ve toplum gibi alanlarda iyilesmeler saglayarak
yagsam kalitesinin artmasina katkida bulunur (Kundak, 2017; Tosun, 2017). Kentlerin
direngliligi; dayaniklilik, esneklik ve uyum saglama becerileriyle degerlendirilmekte olup,
ozellikle iklim degisikligi, dogal afetler ve teknolojik risklerin arttig1 giiniimiizde daha da
onemli hale gelmistir. Bu kavram, ilk kez Paris Anlagmasi’nda, iklim degisikligine uyum
kapasitesini ve iklim direncini artirma hedefiyle uluslararasi giindeme tasinmistir (Gergin,
2024: 99-100). Direngli kentler; kriz anlarinda temel hizmetleri siirdiirebilme, altyapi
sistemlerini koruyabilme ve toplumsal yapilan giiclendirme yetenekleriyle 6ne ¢ikar. Bu

218



Siirdiiriilebilir Kentlesme Olgusunun Degerlendirilmesinde Ekolojik Ayak Izi ile Kiiresel Iklim Degisikligi
Farkindaliklarimin Karsilastirilmasi: Nicel Bir Arastirma

sayede kentler, stirdiiriilebilir ve saglikli yasam ortamlar1 sunarak gelecege daha hazirlikli
héle gelir.

Sirdiiriilebilir kentlesme, ¢ok boyutlu ve karmasik bir kavram olup strdurilebilir kentsel
yenilenme sureci ekonomik, cevresel ve sosyal refah gibi bircok alanda degisiklikler
yaratabilen topluluk odakli bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir (Yongtao vd., 2016: 80).
Farkindaligin bu unsurla etrafinda onemli bir kavram olarak ortaya c¢iktig1 ifade
edilmektedir.

Kentlerin siirdiiriilebilir bir yapida olmasi, ekonomik biiylime, yesil alanlar, enerji
verimliligi, hareketlilik, su kalitesi ve kullanimi, hava kalitesi, atik/geri doniisiim yonetimi,
kompakt kent, barinma, kaliteli bir kamusal alan, egitim ve saglik faktorleri etrafinda
sekillenmektedir (Colakoglu, 2019: 13-14; Sustainable Cities International, 2012). Bu
faktorler ve mevcut durum, kiiresel iklim degisikliginin bircok etkisiyle siirdiiriilebilir
kentlesmede 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Kentlerin buna uygun bir
tarzda ihtiyaclara cevap verecek bir diizeyde doniisiim gegirdigi ifade edilebilir.

3. YONTEM

Calismanin yontemi, evren ve orneklemi, veri toplama araglari, veri toplama siireci ve
caligmanin etik boyutu, verilerin analizi ile gegerlik ve guvenirlik yontemin alt bagliklari
olarak sunulmaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alismada, nicel arastirma yoéntemi kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak anket
uygulanmig, anket sorular1 katilimeilarin siirdiiriilebilir kentlesme kavrami gercevesinde
ekolojik ayak izi farkindaligi ile kiiresel iklim degisikligi farkindaligi 6lgekleri baglaminda
farkindalik ve tutumlarini 6lgmek amaciyla tasarlanmistir. Katilimcilara anketler gevrimici
ve yliz yize olarak sunulmus ve veriler, goniilliiliik esash alinmustir. Bireylere ¢alismanin
amaci, onemi ve diger hususlarda bilgilendirme yapilmistir. Anket sorulari, Likert 6l¢egi
kullanilarak olusturulmus ve katilimeilarin ekolojik ayak izi farkindaligi ile kiiresel iklim
degisikligi farkindaligi goriisleri 1-5 puan arasinda degerlendirilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Evren, bir aragtirmanin konusunu olusturan, iizerinde genelleme yapilmak istenen biitiin
birey, olay, nesne ya da birimlerin tamamidir (Baltaci, 2018; Ural & Kilig, 2021). Bagka
bir ifadeyle, arastirmacinin iizerinde caligmak istedigi ve hakkinda bilgi edinmeyi
amacladig1 biiyiikk gruptur. Tiirkiye’de yasayan bireyler evreni ifade etmektedir. 2024
itibariyle Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (tuik.gov.tr) agikladigi 85 milyon 664 bin 944 kisi
bu ¢ergevede evren olarak tanimlanmaktadir. Bu arastirmanin evrenini, ekolojik ayak izi
farkindaligi ile kiiresel iklim degisikligi farkindaligin1 6lgmeye yonelik olarak Tiirkiye’de
yasayan bireyler olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemi bu kapsamda ifade
edilebilmektedir. Orneklem, tabakali rastgele drnekleme (Bhardwa, 2019) yontemidir.
Orneklem biiyiikliigii, istatistiksel glic ve gulvenilirlik g6z o6niinde bulundurularak
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belirlenmistir. Arastirmada, katilimei kitlesinin farkindaligin1 6lgmeye yonelik olarak yas,
cinsiyet, gelir durumu, egitim, yasanilan yer, yasanilan konut tipi gibi farkli 6zeliklere sahip
kisiler 6rneklemi olusturmustur. Analizler bu degiskenler ¢ercevesinde ele alinmaktadir.

Evrende arastirilan konudaki biitiin elemanlar bulunmaktadir. Orneklem ise evrenin
tamamina ulasilmayan durumda evreni temsil yetkisine sahip pargay1 ifade etmektedir
(Ozen & Giil, 2007). Orneklem, arastirma evrenini temsil etmek amaciyla evrenden belirli
yontemler dogrultusunda secgilen ve lizerinde veri toplama islemi gergeklestirilen alt
gruptur. Arastirmanm smirliligin1 Tiirkiye’de 18-65 yas skalasindaki yetiskin bireyler
olusturmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu 2024 yili niifus verilerine gére 0-17 yas
arasindaki kisiler 21.8 milyon, 65 yas iizeri 9.1 milyon ve 18-65 yas aras1 yetigkin bireyler
ise 54.7 milyon olarak agiklanmigtir (tuik.gov.tr). Calismada yetiskin bireylere ulagilmustir.
Evreni bilinen 6rneklem hesabi kullanilmistir. Ulasilmis olan 6rneklem biiyiikliigiiniin
dogrulugunu tespit igin evreni bilinen durumlarda hedef kitledeki kisi say1s1 biliniyorsa, n=
N.t2.p.q/ d2. (N-1) + t2.p.q formiilii kullanilarak say1 tespit edilir (Esin vd., 2024). Kesitsel
aragtirmamizin giicii G Power istatistik programi kullanilarak hesaplanmistir.

Bu kapsamda formile gore en az 385 kisiye ulagilmasi gerekmektedir. Calismamizda bu
sayinin iizerine ¢ikilmis ve 907 veri toplanmustir. Orneklem hesabi evrenin yaklasik yiiz
binde 17’sini kapsamaktadir (907/54700000). Verilerin elde edilmesinde bireylere anket
formu/6lgek hem fiziki ve hem de gevrimigi olarak verilmis, geri doniisii saglanan 907
anket arastirmada degerlendirmeye alinmistir. Orneklemin temsiliyet diizeyi, istatistiksel
giiven aralig1 (%95) ve drnekleme hatasi (%5) kullanilarak ifade edilmektedir. %95 giiven
diizeyi ve %5 Ornekleme hatasiyla secilen 6rneklem, evrenin ozelliklerini biiyiik oranda
yansitacak sekilde kabul edilmektedir. Bu, 6rneklemden elde edilen bulgularin evren
geneline genellenebilirligini bilimsel olarak ortaya koymaktadir.

Arastirma, siirdiiriilebilir kentlesme baglaminda ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim
degisikligi farkindalik diizeylerini karsilastirmali olarak ele almaktadir. Karsilastirma,
kentlerde yasayan bireylerin ekolojik ayak izi diizeyleri ile iklim degisikligine yonelik
farkindalik ve tutumlarinin farklilik gosterip gostermedigini incelemektedir. Bu ¢ercevede
temel degiskenler, bireylerin ekolojik ayak izi skorlar1 ve iklim degisikligi farkindalik
diizeyleri olarak belirlenmistir. Tiirkiye’de kentlesmenin ekolojik ayak izi lizerindeki etkisi
ile iklim degisikligi farkindalig: arasindaki iliski karsilastirmali olarak ortaya konulmaya
calisiimistir. Bu kapsamli ekolojik ayak izi ile kiiresel iklim degisikliginin farkl
degiskenlerle karsilagtirilmasi ve metodolojik yaklasim, ¢aligmanin 6zgiin ve genellenebilir
bulgular sunmasini hedeflemektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Verilerin elde edilmesinde Tekindal ve arkadaslarinin (2021) Ekolojik ayak izinin
azaltilmasina yonelik farkindalik olcegi (enerji, yasalar kapsaminda, geri doniisiim,
ulasim, gida ve su tiketimi olmak iizere alt1 alt boyutu bulunmaktadir) ile Deniz ve
arkadaglarimin (2021) Kiiresel iklim degisikligine yonelik farkindalik dlgegi (dogal ve
beseri ortama etkiler, kiiresel organizasyonlar ve anlasmalara iliskin farkindalik, ortaya
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ctkan sebepler ve enerji tiiketimi iligkisi olmak iizere alti alt boyutu bulunmaktadir)
calismalarindan yararlanilmistir. Arastirmada bu iki 6l¢egin bireylerin tutum ve algilarini
belirlemeye ve Ol¢gmeye yonelik uygun bir yapisi bulunmaktadir. Arastirmada
demografik/genel bilgilerle beraber dlgekte yer alan ekolojik ayak izi farkindalig: ile
kiiresel iklim degisikligi farkindalig1 6lgeklerinin alt boyutlar dl¢iilmiistiir.

3.4. Veri Toplama Siireci ve Cahsmanin Etik Boyutu

Veri toplama siireci, anketler araciligiyla gerceklestirilmis ve katilimcilara gevrimici ve yiiz
ylize uygulanmustir. Veriler 21.11.2024-21.03.2025 tarihleri arasinda toplanmustir.
Calismanin etik boyutunda katilimcilara arastirmanin amaci ve gizlilik politikalar
hakkinda bilgi verilmis, katilimlar1 goniilliiliik esasina dayanarak alimmustir. Kisisel veriler
gizli tutulmus ve sadece arastirma amaciyla kullanilmistir. Calisma igin etik kurul izni
(Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayn Etik Kurulu -21.11.2024 tarih ve 14-2024/325 sayil1 karar-) alinmustir.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirmanin  verilerinin analizinde SPSS programi kullanilmistir. Tanimlayict
istatistiklerden; kategorik degiskenler yiizde olarak, sayisal degiskenler ortalama-standart
sapma olarak verilmistir. Verilerin normal dagilim gosterdigi i¢in parametrik testlerden
yararlamlmistir. Istatistiksel olarak anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.
Caligmani temel problemine iliskin olarak su hipotezler gelistirilmistir:

H1: Katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri, kiiresel iklim degisikligi
farkindalik diizeyleri ile pozitif yonde anlamli bir iliski gostermektedir.

H2: Katilimcilarin gevreyle ilgili egitim alma durumlari, ekolojik ayak izi farkindalik
dizeyleri ile kiiresel iklim degisikligi farkindaliklar1 diizeyleri tizerinde anlamli bir farklilik
yaratmaktadir.

H3: Katilimcilarm yas gruplari, ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri agisindan
anlamli bir farklilik géstermektedir.

Bu arastirmanin kuramsal temeli, siirdiiriilebilir kentlesmenin toplumsal boyutlariyla
iliskilendirilmesi gerektigi goriisiine dayanmaktadir. Ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim
degisikligi farkindalig, stirdiiriilebilir kentlesme perspektifinde 6nemli gdstergeler olarak
kabul edilir. H1 hipotezi, bireylerin ¢evresel farkindalik diizeylerinin birbiriyle nasil iliskili
oldugunu ortaya koymay1 amaglamakta ve bu iliskinin siirdiiriilebilir kentlesmenin ¢evresel
boyutunu destekledigini savunmaktadir. H2 hipotezi ise cevre egitimi gibi sosyal
faktorlerin bu farkindalik diizeylerini nasil etkiledigini sorgulayarak strdiirtilebilir
kentlesmenin toplumsal katilim bilesenini vurgular. H3 hipotezi, demografik bir degisken
olan yasin ¢evresel farkindalik tizerindeki roliinii inceleyerek, siirdiiriilebilir kentlesmenin
niifus yapist ve kiiltlirel boyutlarla iligskisini anlamaya katki saglar. Bu hipotezlerin
gerekgesi, siirdiiriilebilir kentlesmenin yalnizca altyap: planlamasina degil, ayn1 zamanda
bireylerin ¢evresel biling ve egitim diizeylerinin giiclendirilmesine de dayanmasi
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gerektigini vurgulamaktadir. Boylece elde edilen bulgular, kamu politikas1 ¢ercevesinde
sosyal ve Kkiiltirel bilesenler ekseninde

strddrilebilir kentlesme politikalarinin

gelistirilmesine katki saglayabilir.

3.6. Gegerlik ve Guvenirlik

Calismada kullanilan anket sorulari, daha oOnce gecerligi ve giivenirligi yapilan
arastirmalara/dl¢eklere dayanmakta olup dlgegin gecerlik ve giivenirliginin belirlenmesine
yonelik olarak ayrica Cronbach alpha analizi yapilmis ve yiiksek giivenirlikte bir i¢

tutarlilik orani ortaya ¢ikmaistir.

Tablo 1. Olgeklerin Cronbach Alpha Katsayilari

Olgek

Madde Sayis1

Cronbach Alpha Katsayisi

Ekolojik Ayak izi Farkindahk Olgegi
Enerji

Yasalar Kapsaminda

Geri Doniistim,

Ulasim

Gida

Su Tuketimi

30

0,926

Kiiresel iklim Degisikligi Farkindahk Olcegi
Dogal ve Beseri Ortama Etkiler

Kiiresel Organizasyonlar ve Anlasmalara iliskin
Farkindalik

Ortaya Cikan Sebepler
Enerji Tiiketimi Iliskisi

21

0,918

4. BULGULAR

Tablo 2. Katilimeilarin Tanitic1 Ozellikleri

Degisken

Say1

Yiizde (%)
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Yas 31,16+11,39 Min.: 18 Max.: 65

Yas

18-25 yas 356 39,3
26-35 yas 273 30,1
36-45 yas 160 17,6
46 yas ve lizeri 118 13,0
Cinsiyet

Kadm 530 58,4
Erkek 377 41,6
Gelir durumu

Gelir giderden az 132 14,6
Gelir ile gider esit 775 85,4
Gelir giderden fazla 0 0

Egitim durumu

On lisans ve éncesi 399 44,0
Lisans 363 40,0
Lisansustu 145 16,0

Yasanilan konut tipi
Mustakil 310 34,2
Apartman 597 65,8

En uzun yasanilan yer
Kirsal alan 209 23,0
Kentsel alan 698 77,0

Yasadiginiz sehirde sanayi kuruluslarinin
cevreyi kirlettigini diisiinme durumu

Evet 674 743
Hayxr 233 25,7
Cevreyle ilgili egitim alma durumu

Evet 336 37,0
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Hayir 571 63,0
Cevreyle ilgili sivil toplum kurulusuna iye

olma durumu

Evet 117 129
Hayr 790 87,1
Cevrenin korunmasina yonelik politikalarin

yeterli oldugunu diisiinme durumu

Evet 2 46
Hayrr 865 95,4

Katilimcilarin %58,4’ii kadin olup en uzun yasanilan alan olarak kentsel alan olarak
belirtilmistir. Gelir diizeyinde katilimcilarin ¢ogunlugunun dengeli bir ekonomik giice
sahip olduklar1 goriilmektedir. Katilimeilarin en fazla 6n lisans ve 6ncesi egitim diizeyine
sahip olduklar1 (%44,0), apartmanda oturan bireylerin (65,8) mustakil evde oturanlara
(%34,2) gore yiiksek oranda ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimeilarin bilyiik bir cogunlugunun
en uzun siire olarak kentsel alanda (%77,0) yasadiklar1 tespit edilmistir. Sanayi
kuruluslarimin ¢evreyi kirlettigini diisiinen katilimcilarin (%74,3) yarisindan fazlasinin
(%63,0) cevre ile ilgili herhangi bir egitim almadiklari goriilmektedir. Yine katilimeilarmn
cok biiyiik bir oranda (87,1) ¢evreyle ilgili sivil toplum kurulusuna {iye olmadiklar1 ortaya
cikmistir. Kentsel alanin siirdiiriilebildigi noktasinda da ¢evrenin korunmasina yonelik
politikalarin yetersizligi tizerine bir fikir birligi de (%95,4) s6z konusudur.

Tablo 3. Katilimeilarin Ekolojik Ayak izinin Azaltilmasina Yénelik Farkindalik Olgegi
Alt Boyut ve Toplam Puan Ortalamalari

Toplam Puan Ortalamas

Alt Boyutlar Minimum-Maksimum

Standart Sapma
Enerji 8,00-40,00 32,85+5,46
Yasalar Kapsaminda 4,00-20,00 16,92+3,02
Geri Doniigiim 5,00-25,00 19,04+3,82
Ulasim 5,00-25,00 17,86+4,25
Gida 4,00-20,00 15,4143,19
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Su Tiiketimi 4,00-20,00 15,38+3,06

Alt Boyut Toplami1 40,00-150,00 117,47+17,37

Katilimeilarin alt boyutlardan aldiklar1 toplam puan ortalamasi 117,47+17,37 olarak
belirlenmistir. Ekolojik ayak izi farkindaligi puanlar1 esas alindiginda siirdiiriilebilir
kentlesme boyutunda bu sonuc¢ olumlu olarak degerlendirilmektedir. Katilimcilarin
ekolojik ayak izine yonelik farkindalik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi (enerji kullanima,
yasalar1 bilme, geri doniisiime yonelik tutum ve davranislari, ulagimda ekolojik tutumlara
sahip olma, gida tiiketimi ile su tiiketimi noktasindaki davranislar1 6l¢egin alt boyutlaridir).
ekolojik ayak izinin diisiiriilmesinde bireylerin farkindalik yiiksek diizeyde farkindaliklara
sahip oldugunu gostermektedir ki bu durum kentlerin siirdiiriilebilirligi agisindan 6énemli
bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Tablo 4. Katilimeilarin Bazi Ozelliklerine Gore Ekolojik Ayak izinin Azaltilmasina
Yénelik Farkindalik Olgegi Toplam Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Toplam Puan Ortalamasi
Degisken Test degeri/ p degeri
Standart Sapma

Yas

18-25 yas 115,45+15,89

26-35 yas 119,01+14,95 F=5,006
36-45 yas 119,52+16,41 p=0,002
46 yas ve lizeri 124,15+15,45

Cinsiyet

Kadm 117,92+16,43 t=3,645
Erkek 116,83+18,65 p=0,519

Egitim durumu

On lisans ve éncesi 116,81+15,14 F=3,986
Lisans 118,24+16,79 p=0,019
Lisansusti 122,90+14,71

Gelir durumu t=-1,468
Gelir giderden az 115,30+18,64 p=0,146
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Gelir ile gider esit 118,89+15,31

Sehirde sanayi kuruluslarinin
cevreyi kirlettigini diistinme

durumu

Evet 119,02+15,13 t=1,495
Hayr 116,45+17,78 p=0,036
Cevreyle ilgili egitim alma

durumu

Evet 122,25+15,94 t=4,039
Hayr 116,10+15,39 p=0,001

Yas arttikca gevre egitimi alanlarin almayanlara gore ekolojik ayak izinin azaltilmasina
yonelik farkindalik 6l¢egi toplam puan ortalamalarinin daha fazla oldugu saptanmistir (H3
desteklenmistir). Cevre egitimi alma, bireylerin ekolojik farkindaliklarinin yiiksek bir
diizeyde olmasima etki etmektedir. Geng¢ kesimlere nazaran olgun bireylerin daha fazla
farkindaliklara sahip oldugu soylenebilir. Kentsel alanda olgun bireylerin daha fazla
deneyime sahip olmasi bu analiz sonucunun bir nedeni olarak kabul edilebilir. Egitim
durumuna gore de ekolojik ayak izinin anlamli bir istatistige sahip oldugu goriilmektedir.
Egitim diizeyi arttik¢a bireyler daha fazla ¢evreci olmaktadir. Bu ¢ikarim beklenen bir
sonugtur. Zira bireylerin egitimle paralel bilgi diizeyleri de artmaktadir. Sanayi
kuruluslarinin ¢evreyi kirletme durumu ile ¢evre egitimi alma durumunda da istatistiksel
bir farklilik ortaya ¢ikmistir (H2 desteklemistir). Egitimli bireylerin de bu noktada sanayi
faaliyetlerinin ¢evreyi kirlettigine yonelik bir diisiinceye sahip oldugu kabul edilmektedir.

Tablo 5. Katilimeilarin Kiiresel Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi Alt Boyut ve
Toplam Puan Ortalamalari

Toplam Puan
Alt Boyutlar Minimum-Maksimum
Standart Sapma

Dogal ve Beseri Ortama Etkiler 9,00-45,00 36,15+6,81

Kiiresel Organizasyonlar ve Anlagmalara

Iliskin Farkindalik 6,00-30,00 18,90+6,38

Ortaya Cikan Sebepler 3,00-15,00 9,4243 .35
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Enerji Tiiketimi Hiskisi 3,00-15,00 12,04+2,60

Alt boyut Toplami 23,00-105,00 76,52+14,39

Katilimcilarin kiiresel iklim degisikligi farkindalik dlgeginden aldiklart alt boyut toplam
puan ortalamalar1 76,52+14,39 olarak saptanmistir. Bu sonug surdurilebilir kentlesme
acisindan olumlu bir sonug olarak degerlendirilebilir. Ozellikle kiiresel iklim degisikligine
yonelik yiiksek bir farkindalik, bireylerin ¢evreci tutumlar gelistirmeleri agisinda 6nem
tagimaktadir. Bu noktada kaynaklarin kullanimi ile kentsel alanlarin iyilestirilmesi
acisindan davranmigsal kaliplar gelistirilebilir. Kiiresel iklim degisikligine yonelik
farkindalik (dogal ve beseri ortama etkiler, kiiresel organizasyonlar ve anlagmalara iliskin
farkindalik, ortaya ¢ikan sebepler ve enerji tiiketimi iligkisi alt boyutlar1) bireylerin daha
cevreci davranmalarina ve kaynaklari etkili bir sekilde kullanmalaria katki saglayacaktir.
Bu durum gelecek nesillerin de saglikl bir kentsel yapiya kavusmalarina etki edecektir.

Tablo 6. Katilimcilarin Baz1 Ozelliklere Gére Kiiresel iklim Degisikligi Farkindalik
Olgeginden Aldiklar1 Toplam Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Toplam Puan Ortalamasi
Degisken Test degeri/ p degeri
Standart Sapma

Cinsiyet
Kadin 77,15+13,41 t=1,112
Erkek 75,62+15,69 p=0,267

Egitim durumu

On lisans ve dncesi 75,03+14,46

) F=3,851
Lisans 76,56+13,88

. p=0,022
Lisansustu 80,46+14,87
Gelir durumu
Gelir giderden az 73,78+17,01 t=-1,439
Gelir ile gider esit 76,98+13,87 p=0,154
Sehirde sanayi kuruluslarinin
cevreyi kirlettigini diistinme
durumu
Evet 77,30+14,37 t=1,977
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Hayir 74,22+14,28 p=0,039
Cevreyle ilgili egitim alma

durumu

Evet 81,48+12,90 t=5,783
Hayir 73,62+14,45 p=0,001

Cinsiyete gore anlaml1 bir istatistiksel fark ¢ikmamis ve kadin ve erkeklerin benzer tutum
ve diislincelere sahip oldugu ortaya ¢ikmigtir. Katilimcilarin egitim durumu boyutunda ise
istatistiksel bir anlamlilik ortaya ¢ikmistir. Bu durum egitim diizeyi arttik¢a farkindaligin
arttigin1 gostermektedir. Sanayi kuruluglarinin gevreyi kirletme durumu ele alindiginda
anlamli bir fark burada da ortaya ¢ikmistir. Egitim diizeyi arttik¢a bireylerin ¢evrenin
kirlenmesi hususunda daha fazla farkindalik diizeyine yaklastigi ifade edilebilir. Zira
sanayi kuruluslarinin ¢evreye olan olumsuz etkileri katilimcilar tarafindan bilinmektedir.
Cevre egitimi alma durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ortaya
cikmistir (H2 desteklemistir). Cevre egitimi alan bireylerin almayanlara gore daha yiiksek
bir farkindaliga sahip oldugu ortaya ¢ikmustir. Ki bu durum beklenen bir sonug olarak
yorumlanmustir.

Tablo 7. Kiiresel Iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi ile Ekolojik Ayak izinin
Azaltilmasina Yénelik Farkindalik Olgegi Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

Olcekler Kolerasyon p degeri

Kiiresel Tklim Degisikligi Farkindalik Olgegi

. r=0,499 =0,001
Ekolojik Ayak Izinin Azaltilmasina Yo6nelik P

Farkmdalik Olgegi

Kolerasyon=r degeri

Korelasyon katsayist 0,05-0,30 arasinda diisiik veya onemsiz derecede kolerasyon, 0,30-
0,40 arasinda diisiik orta derecede kolerasyon, 0,40-0,60 arasinda orta derecede kolerasyon,
0,60-0,70 arasinda iyi derece korelasyon, 0,70-0,75 arasinda ¢ok iyi derecede korelasyon
ve 0,75-1,00 arasinda da miikemmel derecede korelasyon olarak ifade edilmektedir
(Hayran ve Hayran, 2011). Bu ¢ergevede arastirmada kiiresel iklim degisikligi farkindalik
Olcegi ile ekolojik ayak izinin azaltilmasina yonelik farkindalik dlcegi arasinda pozitif
yonde orta derecede kolerasyon 0,499 bulunmustur (HI desteklenmistir). Bu durum
arastirmada beklenen bir sonugtur. Farkindalik diizeylerinin siirdiiriilebilir kentlesmenin
o6nemli bir boyutunu ortaya koydugu degerlendirilmektedir. Kentsel alanin siirdirilebilir
olmasi ve temel ihtiyaglarin saglanmasi noktasindaki durumu, ekolojik ayak izi ile kiiresel
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iklim degisikligi Slgekleri agisindan pozitif bir korelasyonu da agiga ¢ikarmistir. Ki bu
beklenen bir sonugtur. Zira kenti dogrudan etkileyen iklim degisikligi ile ekolojik ayak izi
faktorleri istatistiksel olarak da analiz sonuglarina bakilarak goriilebilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Tarih boyunca insanlarin yerlesim tercihleri kirsal alanlardan kentlere dogru bir egilim
gostermistir. Siirdiriilebilirlik kavrami, giiniimiiz ihtiyaclarin1 karsilarken gelecek
nesillerin ihtiyaclari tehlikeye atmadan hareket etmeyi amacglamaktadir. Kentsel
stirdiiriilebilirlik baglaminda, ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi farkindaligi
onemli faktorler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Sanayilesme ve yogun niifus artisi nedeniyle
kentler genis bir ekolojik ayak izine sahip olup, bu durum dogayla uyumlu yasam
bigimlerini zorunlu kilmaktadir. Iklim degisikligi farkindalig1 ise bireylerin bu siirecin
etkileri ve alinabilecek onlemler konusunda bilinglenmesini ifade etmektedir. Bu
arastirmanin temel sorunsali, bireylerin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri ile kiresel
iklim degisikligi farkindalik diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemek ve demografik
faktorlerin bu farkindaliklar {izerindeki etkisini ortaya koymaktir. Boylece, hem ekolojik
ayak izinin hem de kiiresel iklim degisikliginin siirdiiriilebilir kentlesmeye katkilarinin
nasil sekillendigi aragtirmanin ana amacini olugturmaktadir.

Bu c¢alismada nicel arastirma yontemi kullanilmig olup, katilimeilarin ekolojik ayak izi ve
kiiresel iklim degisikligi farkindaliklarinin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Hem
ekolojik ayak izi hem de kiiresel iklim degisikliginin alt boyutlar1 incelendiginde,
farkindalik seviyelerinin genel olarak yiiksek oldugu ve bu durumun siirdiirilebilir
kentlesmeyi olumlu etkiledigi degerlendirilmistir. Calismanin temel hipotezi olan
katilmeilarin  farkindalik  diizeylerinin  yiiksek oldugu varsayimi bu baglamda
desteklenmistir. Ozellikle analiz sonuglari, hem ekolojik ayak izi hem de iklim degisikligi
farkindaliklarinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Aragtirmanin  bulgular, siirdiiriilebilir kentlesmenin yalmizca fiziksel ve c¢evresel
diizenlemelerle degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel bilesenlerle de desteklenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. H1 hipotezinin dogrulanmasi, ekolojik ayak izi ve iklim
degisikligi farkindaligimin siirdiiriilebilir kentlesmenin ¢evresel boyutuna onemli katki
sagladigin1 gostermektedir. H2 hipotezi, ¢evre egitiminin farkindalik diizeylerini artirmada
belirleyici oldugunu kanitlamis ve siirdiiriilebilir kentlesmede toplumsal katilimin énemini
vurgulamistir. H3 hipotezi ise yas gruplarmin farkindalik diizeylerinde anlamli farkliliklar
yarattigini ortaya koyarak, niifus yapist ve kiiltiirel faktorlerin strdirtlebilirlik surecine
etkisini desteklemistir. Elde edilen bu bulgular, siirdiiriilebilir kentlesmenin basarisi igin
cevresel bilinglenme ve sosyal katilimin gii¢clendirilmesine yonelik biitlinciil yaklagimlarin
benimsenmesi gerektigine isaret etmektedir. Bulgularin ¢ikarimi gergevesinde ozellikle
kent mekanlarinin insanlarin ¢esitli ihtiyaglarmin karsilanmasina ydnelik miSyonunun
sirdiirtilebilir bir hale gelmesinde bireysel tutum ve davranislardan ziyade kolektif bir
yaklagimin olmas1 gerekmektedir. Bu durum saglikli kent alanlarinin yaratilmasinda da
dogrudna sonug verici olacaktir.
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Bireylerin ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi farkindalik diizeyleri, siirdiiriilebilir
kentlesme siireciyle yakindan iliskilidir. Cevre egitimi ve demografik faktorler gibi
degiskenler, siirdiiriilebilir kentlesme hedeflerinin gerceklestirilmesinde onemli rol
oynamaktadir. Ozellikle ¢evre egitimi alan bireylerin daha yiiksek farkindalik diizeyine
sahip olmalari, bilingli toplumlarin siirdiiriilebilir kentlesmenin temelini olusturabilecegini
gostermektedir. Ayrica, yas gruplarina gore gézlemlenen farkindalik farkliliklari, sosyal ve
kultlrel faktorlerin dikkate alinmasinin gerekliligine isaret etmektedir.

Gunlmuzde kentsel surddrulebilirlik giderek daha 6nemli bir kavram haline gelmis olup,
ekoloji ve iklim degisikligi konusunda farkindalik kazanmak kent yasaminin vazgeg¢ilmez
bir gerekliligi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Siirdiiriilebilir olmayan kentlerde bireylerin temel
ihtiyaglarini karsilamasi giiclesirken, kentsel siirdiiriilebilirligin ancak bireylerin gevre ve
iklim bilinci ile uyumlu davraniglari sayesinde saglanabilecegi agiktir. Bu ¢aligma, Tiirkiye
genelinde uygulandigindan elde edilen sonuclar Tiirkiye geneline genellenebilir
niteliktedir. Siirdiiriilebilir kentlesme, insan ihtiyaglarini kargilama kapasitesi baglaminda
degerlendirildiginde, asagidaki oneriler gelistirilebilir:

Stirdiiriilebilir kentlesme kapsaminda, ekolojik ayak izi ve kiiresel iklim degisikligi
farkindaligini artirmaya yonelik ¢ok boyutlu ve stratejik adimlarin atilmasi gerekmektedir.
Oncelikle, kent sakinlerinin ¢evresel biling ve duyarlilik diizeylerinin yiikseltilmesi biiyiik
Onem tasimaktadir. Bu dogrultuda, okul 6ncesinden baslayarak tiim egitim kademelerinde
ekolojik siirdiiriilebilirlik, iklim degisikligi ve ¢evresel etkiler gibi konularin miifredatlara
dahil edilmesi gerekmektedir. Boylece bireylerin dogaya karsi sorumlu davraniglar
gelistirmesi tesvik edilebilir.

Kamu politikalarinin etkinligi kapsaminda ise, yerel yonetimler ve merkezi idarelerin ¢evre
dostu ulagim politikalarini gelistirerek toplu tagima sistemlerini cazip hale getirmesi kritik
bir adimdir. Yaya ve bisiklet yollarinin yayginlastirilmasi, elektrikli arag¢ altyapisinin
desteklenmesi ve karbon emisyonlarini azaltici ulasim planlarinin uygulanmasi, kentsel
Sera gazi salimmin Onemli Olgiide azaltacaktir. Ayrica, kent i¢i planlamalarda
stirdiirtilebilirlik ilkeleri dogrultusunda yesil alanlarin artirilmasi ve korunmasi, ekosistem
hizmetlerinin siirekliligini saglayacaktir. Parklar, yesil kusaklar ve dogal peyzaj alanlari,
kentsel yasam kalitesini yiikseltmenin yam sira iklim degisikligiyle miicadelede de 6nemli
rol oynamaktadir.

Kentsel doniisiim projelerinin siirdiiriilebilir mimari ilkeler ve enerji verimliligi esas
alinarak planlanmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Binalarda enerji tasarrufu saglanmasi,
yenilenebilir enerji kullaniminin tesvik edilmesi ve ¢evresel etkilerin azaltilmasi,
sirdirtilebilir  kentlesmenin temel unsurlarindandir.  Ayrica, bireylerin  giinliik
yasamlarinda ekolojik ayak izlerini kiigliltmelerini desteklemek amaciyla geri doniisiim
uygulamalarinin yayginlastirilmasi, atik yonetiminin gili¢lendirilmesi ve yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullaniminin artirilmasi  gerekmektedir. Bu sayede ¢evresel
sorumluluk, kurumsal oldugu kadar bireysel diizeyde de benimsenerek yayginlasabilir.

230



Siirdiiriilebilir Kentlesme Olgusunun Degerlendirilmesinde Ekolojik Ayak Izi ile Kiiresel Iklim Degisikligi
Farkindaliklarimin Karsilastirilmasi: Nicel Bir Arastirma

Stirdiiriilebilir kentlesmenin saglanabilmesi igin ¢ok paydaghi yonetisim anlayiginin
benimsenmesi de kritik bir gerekliliktir. Yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslari,
akademik c¢evreler ve 6zel sektor temsilcileri arasinda etkili is birligi ve koordinasyon
saglanmalidir. Akademik aragtirmalardan elde edilen bulgularin politika yapim siireglerine
entegre edilmesi ve kanita dayali karar alma kiiltiiriiniin gelistirilmesi, siirdiriilebilirlik
hedeflerine ulasmada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bu c¢alismanin bulgular, siirdiiriilebilir kentlesme hedeflerinin toplumsal dinamiklerle
giiclii bir bigimde ortistiigiinii gostermektedir. Katilimcilarin biiylik gogunlugunun kentsel
alanlarda yasadig1 ve sanayi kuruluglarinin gevre kirliligine yol actigi algisina sahip olmast,
cevresel bilincin toplumsal diizeyde varligini isaret etmektedir. Ancak, gevre egitimi
almayan ve sivil toplum kuruluslarina iiye olmayan katilimeilarin fazlaligi, stirdiiriilebilir
kentlesme politikalarinda sosyal katilim eksikliklerinin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
durum, ekolojik farkindalik ile siirdiiriilebilir kentlesme arasindaki iligkinin egitim ve
toplumsal katilim gibi sosyal bilesenler acisindan zayif kaldigin1 gostermektedir.

Bulgular ayrica, siirdiiriilebilir kentlesmenin yalnizca fiziksel planlama ve teknik altyap1
coziimleriyle degil, toplumun biling diizeyi ve katilim kapasitesinin artirilmasiyla biitiinciil
bir yaklasimla ele alinmasi1 gerektigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, gevresel duyarlilig
artirmaya yonelik egitim ve bilinglendirme programlarinin 6nemine isaret etmekte ve
stirdiiriilebilir kentlegsme stratejilerinin sosyal boyutunun gii¢lendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Ekolojik ayak izi, bireylerin ve toplumlarin dogaya olan talebini 6l¢erken, iklim degisikligi
kiiresel Olcekte yasam kosullarimi etkileyen kritik bir ¢evresel sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiirkiye, hizli kentlesme ve artan niifus nedeniyle ekolojik ayak izinin arttig1
iilkeler arasinda yer almaktadir. Ozellikle biiyiik sehirlerde enerji tiiketimi, ulasim kaynakli
emisyonlar ve atik yonetimi ekolojik dengeyi olumsuz yonde etkilemektedir. Tiirkiye’nin
biyokapasitesinin lzerinde kaynak tlketimi, siirdiiriilebilir olmayan g¢evre kullanimina
isaret etmektedir. Iklim degisikligi ise Tiirkiye’de sicaklik artislari, kuraklik ve agir1 hava
olaylar seklinde etkisini gostererek kentsel alanlarda riskleri artirmaktadir. Bu baglamda,
kentsel diizeyde ekolojik ayak izinin azaltilmast igin yenilenebilir enerji kullanimi, toplu
tagimaya yatirim ve yesil alanlarin artirilmast kritik stratejilerdir. Ayrica, belediyeler ve
yerel yonetimlerin siirdiiriilebilir kent politikalar1 gelistirmesi, iklim degisikligiyle
micadelede Tiirkiye’nin bagarisini artiracaktir. Bu nedenle, arastirmalarin Tiirkiye
Ozelinde ve kentsel baglamda derinlestirilmesi ve yerel dinamiklerin dikkate alinmasi
gerekmektedir.

Sonug olarak, bu biitiinciil yaklasim hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ekolojik ayak
izi ve iklim degisikligi farkindaligini artirarak stirdiiriilebilir kentlesmenin niinii agacaktir.
Boylece, bugiiniin ve gelecek kusaklarin daha yasanabilir, saglikli ve direngli kentlerde
yasamas1 miimkiin hale gelecektir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam
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Makalenin tiim stireclerinde Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist
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