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Partik hekimligi aldkadar e¢den belli hal§1: meselelgre dair:

T ib b istisarelar.

TROMLAR VE GEBELIK

Profesér Dr = Kenw Teofik
“fstanbul.

Husule °e1>ﬂ diigik ve vakitsiz dogurmalarin gebe bir hastada zensbi tedeviir etmis biiydk bir
=sebebini hastalara sordufumuz zaman _eksariyetle kist dolayssi ile yaptigim ~meliyati miteakip gebe-
caldigmmz cevap «agir bir sey kaldirdim  veya lik bild ariza sevrine devam etwnis ve soa aylarda
ayagim burkuldu da disttm gibi » miphem ce- < dahi siddetli malarya nobvetleri gecirdigi halde has-
vaplardir, Hakikaten bu suretls alinan cevaplar ve ta mialinda bir erkek cocuk dogurmustur, Bu o=
bu yoldaki telekkiler yalmz hekimlige yabanct cuz bu gin on dért yayn laki Kenandir. Yine her

olan hastalir ve muhiti arasinda degil hatta he-

' ras S iki taraita mebyaz kisti olan ug¢ aylik bir gebede
“kimler arasinda bile hikimiermadir,  Halbuki bir

muzaal istisali mebyaz yaptigim halle gebelik séyri

cok sznelerden beri yapilan seriri t?cafip ve is- tabiisine devam etmigtin. Winter, Strauch
Ctatistikler, muhtelif tronalarin. hamlin inyituna ne ve T humim dizzat gebe rabim uzerinde hile
~dereceye kadar sebebiyet verdigini bize pe"& agirdr miyom nivvelerinin ihrac edilebildigihi ve bunlir-
ve -hakixi bir surette &zretmistir. Pek ok zaman- 17 ) . o

Jar tromania hamil tzerine oian tesirinin izam e- L 100 Lt o BLRCRUL S ) I L
ditmast dolayisile ge’j-g‘nlc zamam la  cerrahi ma- h;,un Zikredivorlar. O halde bithassa dzayi tena-
«dahalelerden, hususil= rahim ve milthakkati tizerine sall}e Ve civarimda vapilan ameliyatlarda bile ge-
yaplacik midahelattan tamamile tevekki edilir idi. belifia nisbetén az muteessir oldugu nazar: dikkate
" Halbaki. yapian amolivatlar ve hatta iina .Ar v2 alinacak olur iss uzak nevahidexi cerrahf midahale-
-dikkat ile yapilan baun ameliyatiarind bile oyle. lerin, lazumu kati zuhurunda daha serbest’ yapila-
-dusunsuldaga gibi ger2 rahmia kolay kolay mite- cagimna siphe yoktur,

© esir olmadig: ve ufak insulte lere karst. reaction
:gostermedigi muhakkaktir. Hatta dogrulan dogru-
ya azay: tenasiliye ve bilhassa unku rahim dzerine
yapilan ameliyatlarda bile gebelgin daima iniitaa
Cugramadign gorthuektedir, . Bu nevi  ameliyatlarin

Bua meyanda dis cikarmek, apandektomi: {alihid
istisali hatta Fuhuf iizerinde ameligablar bile  zikre-
dilmektedir. Su satirlar da gosterilivor ki tehiri caiz
olmayup yapumast zaruri olan ameliyatlar ve bhu

sunhu rahme yakinolan Franken Hatiser meyandi dis cikarmak ve Sair mistacel dis ame-
ul delerinin taharrisi ile distklere sebebiyet ver- liyeleri gebelik esnasm da yap:labilir.
:mesi daha kolay 1kea yine raiim tasalluslerinin Haricl trcomalarin da gebe rahim dzerine® tosiri
pek cahuk uvanmadigina sabt oluyoruz. Volk zan cldugu kadar fazla degildir. [Fraclure ler Lu-
“ismind ki miellif Vivana kadn klinigi materiyeli xtion  ve Conlusionlar p:k nadir olarak dusailere
Atzeriade topladign istuistiklerce gehelerd , dogru- sebebiyet vericler. Seitz Winckel Al
~dan dogruya azaw tenasihiye dzerinde yaplan a- niginde sahit oldugu su vakay: hikdye ediyor : Yak
meliyatlarda 1000— nishetinde stkit husule geldi- ssk bir merdivendsn disen gebe bir ka'lm iki saat

-gini zikrediyor. Ba amelivalar aresiida unku ra- kadar koma igerisinde kaldigi halde hamlin devam

“him polipleri, betri ualk, gayri kabili ameliye kan- ) v
R e \ e dasen br kadind: kihif.a kesir ol.ligu halde dusﬁk
sser vakala‘inda unx ' dzerinde yaptlan hitvta] ve 5

A . vukua. gelmedigi ve kadimn miadinda’ dogurdugunu
o V! i e <ar hr. Gebelix rama-
koterizsyon' amellye eri de varh i - sleyor. N l o 3

‘ettigini ve V arnie riselininin ikinci katindan

‘ninda meHy: z ize- inde yap lan mnehyat!d.rdax% olanlara nisbeten gebeli ge
‘nisbetinde stk va uu gelhol zan  edililigi lalle daha milessiroldugu muha‘-ﬁk a k-
y - 10 1
bu gunku'lstatlsukler bunun ancak - 100 " msbetin- ‘ garaza bir binadan diiserek kesri ki olan ve-
<de oldugunu gbsterm°"tedir. Hatta iki taraf meb- kayide dasik olma bt halde fuzla bic :eessir,
Yaz istisal olunduZu taktirle bile hamhn de\an et- fazla bir heyecan ile sikit vaki (litgu girilmckte-
tigi gorilmistir. dir. ’ ‘ :
Bundin on cort sene ev vel dort buguk ayhk Buanun sebebici Vasomolor merkezlerinin ve 1in~
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netice Sympaticas in tennebiihit dolayisile rahimde -

husule gelen ihtikanata veya bizzat rahim &sabin
tennebithit dolayisile tekallusatin meydana g,elme-
sine ath etmek lazimdir,

Filhakika bazi teheyyticati asabiye dolayisile
symypaticus’in tennebiihii ve binnetice harekat is-
tidariyei meaiyenin veya faaliveti kalbiyenin kesbi
istidat eftiZi daima gortlmektedir. [lk ve son ay-
larda rahimde kabiliyeti tennebithiiyenin fazla ol-
dugu muhal&k'&k isede midahalatin icrasinda gebe-

lik  yasinin biiyik bir kiymeti olmaz. Binnetice
ruhi tromalarn, cerhi tromalara nazaran gebelikte
tesirinin daha fazla oldugu cmlamlmahtadu. Mida-
halati cerrahir en 1 hususile dzayi tenasuhvedcn uzalk
mahallerde yapilan ameliyatlarin  simdive kadar
farz ve tahmin olundugu gibi tekallisati rahmiveyi
ve dusiigi kolay kolay husule getirmiyecegi, acil
ve zaruri otup tehiri caiz olmayan midahalatin
bu-meyanda dis citkarmanin da gebelik esnasmnda.
tereddiitsiiz yapilabilecegi kanaatindeyim.

’

INSAK iLE ELDE EDILEN UMUMI iPTALI HISTE Umuml PRENSIFLER

VE BIR MUPTILIHIS

Kullamlan muptilihis ne olursa olsun. iptali (his-
si umumi, narkozdan evvel ve sonra iptidai ve
fakat birinci derecede haizi ehemmiyet ihtivatiar
amirdir,

Uautulmamalidir ki, her iptalihissi umumi, bir
tesmim ile hissiyeti iptal etmek demektir. Mecburi
olarak kullandigumiz bu semlerin istimalinde gos-
tecilecek dikkat ve miskiilpesentlik yerinde ve sa-
yant taktir bir keyfiyettir.

Elissi_iptal olunacak sahis bir gin evvel ag
buamlacaktlr.

. Farti semaneve miptela olanlara bir cok giin-
ler mayiat ve meyva rejimi lazimdir, Amelive ya-
pilaca : her hastaya miitat olarak bir gin evvelin-
den mishil itas: faideden zivade mazarrat tevlit eder.

Hiiceratt kebediyenin madafaa rolani azaltir, ki-
1yelerin itrah babiliyetini ihlal eder, eger miishil
elzem ise u¢ dort gan evvel verilir ( Robert
Morod. 1, )

Disler bilhassa intani reevi ve guddei nekfiye
‘itihaplarinin mutat sebepleri  dldugundan  hususi
bir -ihtitmama mazhar olmalidir.

Mivellidithummalt su ile agzin lavaj. ve dis et-
lefifin ameliyeden bir gin evvel ve ameliye ginil
( Bleurde methylene ) mahluld ile tildsi, lazmdir.
" Hasta- daima sirtt vere gelmemek = tzre biitlin
elbise” baglar gevsek ve vaziyeti ufkiyede -uyu-
tufinalidir. Uyuyvan hastamin harareti daima tenez-
ziil eder.. Buanun i¢in bastayi uvanmincaya kadar

sicake bir yerde muhataza etmeli ve gogsi iizerine -

daima sstatilmis bir pamuk kontlmalihir. Bilhassa

( 1) Profesor Gosret bir gan evvel yalmz hafif
bir ogle yemefide miisaase eder, ‘\I\)am Adhlamur veya
cay Jcirie, ameliyat -sa™ ahl big bif-sey . vermez; Lc/a
mislil ‘aleyhindedir.
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INTIHABI MESELESI .

Doktor operator Omer Vasfi
Ankara.

kansiz ve soke hastalarda isitabilen masalarin bii—
yik faidesi vardcir.

Iptalihissi muteakip gorilen felclerin  husulaniz.
men igin etrafi Glviye vaziyetini teckik etmek, ve
bilekten sikmaksizin tespit etmek lizimdit.

Trendelenbdburg vaziyeti lazim olursa:
uyuyan hastayl sarsmamak i¢in  masayt yavasca
baskiile etmelidir. Bagi, hasta eger eter aliyorsa

veya Goilre1 varsa hafifce yiksek tutmak lazimdir.

M a y o tipi kullanmak ekssr ahvalde anes—
tezinin mikemmelivetini temin eder,

A‘nelnyattan sonra hasta sicak bir yataoa a-
Iinmalidir.  Yamklara wmeydan. vermemek icin bo- :
uillolte lari ‘evvelden kaldirmali ‘ve hastay! yataga:
yerlestirdihten sonra zarar vermivecek surette teL-
rar yerlestirmelidir, o

Dllln diagmesile ve kusmakla asfiksi teh‘lkesmr .
men igin basta uyanincaya kadar bilgili bir hasta-
bakicinin nezareti altinda bulunmalidir.

Tenvim igin tam olarak ayar edilmis bulunan
muptili his halitanin muntazaman ve valmz onun.
imtisasioa misait dosimelrique iptalihis cihazt  in=:
tihap etmeli, Veyahut, Lompres usuli viriliyorsa:
bu hususta tecribedide bir uyutecu intihap edils
melidir. Cihazlarda tenvimde dahi tecribeli bir-:
hekimin narkozu idare etmesi lazimdir. e

Narkozeurun. vanindaki bir masa tzerinde i<
haza konacak muptilihis. maddeyi dlgmege mahsus:
bir mihber, dil pensi veyahut daha’ evisi dili tuf :
tabilccek hompresier, agiz agci ‘alet, hogaz temiz:
lemege mahsm tampoa pens’, M a y o tipl, ve
birde saglart mubafiza eden banyo takkes’; sirmga:
icabinda kalbe sirnga icin  on iki santimetre tu<
linde igne, adrenalin ve mukavvivi kalp ampul= "
lert bum-murnlacakt‘r Tdkim ohnabn!ecek mas’i
ler istimali sayani . tavsisedir,
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Esnay: hadirde atideki kaidelere kemali dlkkat—
de riayet etmelidir.

1) ‘Massif ve bir dozla hastay: sasirtmak veya
gavasizlikla bogmak vaziyetine sokmaktan mutlaka
fazer etmelidir. Milayemetle ve itina ile hareket
edip hastayr evvela maskeye, soura ilectn koku-
suna azar azar alistirarak narkoza baslamalidir,

2 ) Muntazaman verilen kiigitk oz usuliinden
aynlmamahdtr _qoulle par goulte, usuli.

3} Unutulmamali’ki narkoza muhafaza dozu-
Jptalibis dozundan c¢ok'-azdir, Daima narkozu mu-
Tafaza dozunun haddi -asgarisinden ayrilmamaldir,

4 ) Muptilihis dozu uzatmak igin tesemmim ala-
metlerini beklememelidir. »

Uvku uzadizga dozu muntazaman ve kendiligin-
den azaltmalidir. .
Dsrin narkoza, elzem ola.n mahdut bir amehye
safhasindan fazla uzun middet devam etmemelidir.
‘Meseld : bir saat siren bir istisali rahim ameliye-
sinde bu derin uyku nihayet on dakika olabilir.
Baslangigta peritonu agmak ve komperseleri yer-
lestirmak, ameliye sonunda peritonu dikmek ancak
5 - 10 dakikalik bir zaman ister.

Bir hastadaki narkoz esnasinda miterekki bir
surette Cyanose olmakla beraber teueffusinde de
hiciltilar goralie, her seyden evvel o hastaya der-
hal hava vermegi disinmelidir; Maskeyt’ kaldira-
rak fazla mas ettigi muptilihissi ¢ikarmasina ve
zigade hamizi karbonla mahmul olan kanini tasfiye
ederek veni bir mivellidi humuza ihtiyat1 - olma-

sina vardim etmelidir, )
Evi bir miupteilihis igin ii¢ menbain
w¢'yi inzimam etmelidir.

intihabr

1} Yapaca@t ameliyatin nevine gore ve miip-
zilihisleria ayrer ayrnt muhassenat ve mazarratini en
-eyi bilnek itibarile cerrahin re’yi.

2 ) Kullanilacak muptilihisin  semmiyetine kargt
Thastinin makavemeti uzviyesini eyi tanimasi itibarile
tabilin re’yvi. )

-3 ) Arzularmu bildicmek noktai nazarindan has-
tanin re’yh

Hastamin kendi ameliyatim gormekten veya iz-
4irap cekmektan, yahut uyutulmaktan korkmast gibi
%issi ve rubi halatt nazari dikkate alinmak lazim-
&, '

Ziten Burxelles cerrahlarmndan L. M a y e r'in
dedii gibi ; ( her hangi bir usulit. tenvimi. sis-
tesn fize etmek fenni bir hatadir. Hustamn ahoali
salulkasi, ve kablelameliye muayenat, muhldir in-
Fthaland yeyane amilidir. Bervechi bila arz olunan
ag  madde; bu noxtai  nazarin milcmel bir
surett> tavzih ve ifadesiaden baska bir sey de-
Fildir. L

‘Kloroform gunden giine “mevkiini etére terk
etmelkle beraber _partizanlart da eksik degildir. ki-

¢ik dozlarla damla damla ve vuhut ayarl cihaz-
larla verilirse tehlike sayani kayit bir derecede
aza'maitacir, Tehlikesi pek az olmakla  berabar
hastayt cerrah i¢in savant arzu bir derecede, eter--
den ok latif olmak gartile, uyutan yeghne mu-

haddir kloroform dur. :

Dort malum esasli muhaddirin {kloroform, eter,
kloriirletil, humzu evveli azot ) mahalli istimale-
leri cerrahlarca muayyen, munkasem olup miicadele-
ve minakasa safhalari kapanmus gibidir. Fakat
eter, klorirdetil ve humzu evveli azotun gittikge:
mevkilerini tevsi ettikleri de saphesizdir.

Iptali hissi mevzii bitin carrahlan dairei nu-
fuzuna almava baslamistir.

Bu sebeplerdendir ki eskiden meseld Pariste yiiz:
kloroformei,Lyon dada eterci varidise bu gin bun—
lar yari yariya tenezzil etmistir, Profesor Goss et’
nin 19210 istatistini ok alika celbine sayandir ..
892 iptali histen 513 i mevzii 316 st  umumi bu-
nun da 300 4 eter sadece 3 i klorform 9u klorii-
detyl, 4 @ protoxide d’ azote dit. Lerich e’in
seririyatinda 1921 de 420 iptali histen 259 u mev--
zil. 161 ri umumidir, Buoun da 118 zi eter 2 st
klorolorm 41 i klorardetyl dir.

Her muptikh'ssiumumi igin,
koymak psk miskal bir meseledir. Nazari olan
klasik fikir sudur 1 Kloroform rievi afati olanlar--
la ihtiyarlara; eter cocuklara, kalp hastaligt olan-’
lara, “ve ctimlei asabiye ( kihif, nuha ) cerrahisine:-
klorirdetyl ve humzu evveli azot etral tzerindeki:
kisa devamli ameliyelere muvafikerr,

Halen pratikte ( amerikalilarin tesiri ile ) humzu:
evveli azot reis, vecih cerrahnsx ile tevettiirt demi
fazla olanlardan mada her amellydtta kullaniimak-
tadir. Desmarst, Dumont, Chifoli-
a u, muntazaman kullanmakta ve methi sena eyle-
mektedirler. .

Kloriirdetyl. Boure a u, Malherbe-
usullerile verilirse bir saac veya daha ziyade de-
vamli anestezi temin etmekte, biitiin etraf ve s-dir—
cerrahisine misaadekir bulunmaktadir.

Klorirdetyl { Silence Abdominale ) temin ede--
mediginden hatin cerrahisinde ve keza tehlikeli
ve izdirapli kalsatt adeliye tevlit eylediginden:
kirtklarda muzaddi istitbaptir. Bununla beraber
kloriirdetyl . kiymetli bir muhaddirdir, Ler i c he-
harbi umumide bild ariza 2300 vakada bu muhad-
diri tathik-etmis, v¢ Boureau. ile birlikte u--
zu1 ve migkil sadir ameliyatlarini, keza bild ariza.
yapmaya muvafiak olmustur.

Etse ve kloroform b“tia cerrahide kullanidmakta
iseler de eter, kebet ve kilye Afatinda, korkulan ve--
kayile. kioioform ise hat veya mazmin Afati rievi-
yede sayani tercibtir, Eter az Soke ettigi icin
dimag ve nuha cerrahisinde evleviyetle kullamlir.

Tekrar ede!imki cerrahlarin mittefik Lir ekseri-

hususi  istitbap-

yetl iptalihissi, umitimiyi ikinct plana birakimaya meyik

ederek iptali hissi mevziive mevki vermsktedir—

ler.
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