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8. Sinif Ogrencilerinin “DNA ve Genetik Kod” Unitesini (DNA
ve Mutasyon-Modifikasyon Konusu) Okuma Siireclerindeki
Biligsel-Ustbilissel Stratejileri Kullanma Sikliklar1*
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Oz

Bu arastirmanin amaci 8. sinuf 6grencilerinin “DNA ve Genetik Kod” tinitesine ait “DNA
ve Mutasyon-Modifikasyon” bilissel-iistbilissel
stratejileri kullanma sikliklarini tespit etmektir. Arastirmada nitel arastirma yaklagiminin
durum calismas: kullanilmistir. Arastirma Ardahan il merkezindeki bir ortaokulun 8.
sinifinda 8grenim goren 6 grendi ile yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler konuyu sesli diisiinerek
okurken kullandiklar stratejilerin sikliklarini tespit etmek amaciyla aragtirmaci tarafindan
kamera kayd: ile gozlem yapilmistir. Sonrasinda Ogrencilerin konuyu okurken
kullandiklar:1 stratejilerin biligsel-iistbilissel olarak ayrimlarmin tekrar teyit edilmesi
amaciyla konuyu okumalar: sonrasmnda yine kamera kaydi egliginde onlarla yari
yapilandirilmis gériismeler yapilmistir. Ogrencilerin konuyu okuma siireglerine ait gozlem
kayitlar ile konuyu okumalari sonras: onlarla yapilan yar: yapilandirilmis goriismelerden
elde edilen verilerin ¢6ziimlemeleri yapilmistir. Coziimlemeleri yapilan veriler analiz
edilmistir. Arastirma sonuglarina gore 8. smif Fen Bilimleri dersi not ortalamalarinin
diizeyi “yiiksek” ve “orta” olan &grencilerin en sik “kelimeleri kalemiyle takip ederek
okuma” biligsel stratejisini kullandiklari, not ortalamalarinin diizeyi “diisiik” olan
ogrencilerin iiniteyi okurken en sik “kelimeyi tekrar etme” bilissel stratejisini kullandiklar1
tespit edilmistir. Yine arastirmanin sonucunda not ortalamalarinin diizeyi “yiiksek” olan
Ogrencilerin konuyu okurken en sik “ipuglarinin altim1 ¢izme” {istbilissel stratejisini
kullandiklari, not ortalamalarmin diizeyi “orta” olan 6grencilerin konuyu okurken en sik
“fosforlu kalemle kelimenin altini gizerek okuma” {istbilissel stratejisini kullandiklari, not
ortalamalarmin diizeyi “diisiik” olan 6grencilerin ise {initeyi okurken en sik “kendine soru
sorma” iistbiligsel stratejisini kullandiklar1 belirlenmistir.

konusunu okurken kullandiklar:
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8th Grade Students' Frequency of Using Cognitive-Metacognitive
Strategies in the Reading Process of ‘“DNA and Genetic Code’

Unit (DNA and Mutation-Modification Topic)*

Giilsah AYDEMIR

Ardahan Kazim Karabekir Boarding Regional Secondary School

Emine Hatun DIKEN
Kafkas University Dede Korkut Faculty of Education

ABSTRACT

The objective of this study is to determine the frequency of cognitive-metacognitive
strategies employed by 8th-grade students when reading the "DNA and Mutation-
Modification" topic within the "DNA and Genetic Code" unit. The research adopted a
qualitative case study approach, and it was conducted involving six 8th-grade
students from a secondary school in the center of Ardahan. To determine the
frequency of strategies used by the students while reading the subject, think-aloud
sessions were conducted, and the researcher observed and recorded the sessions using
cameras. Following the think-aloud sessions, semi-structured interviews were
conducted with the students to reaffirm the cognitive-metacognitive distinctions of the
strategies they employed while reading the topic, with camera recording for
documentation. The data collected from the observation records and the semi-
structured interviews were transcribed and analyzed. According to the research
findings, students with "high" and "medium" grade point averages in the 8th-grade
science course most frequently utilized the cognitive strategy of "reading by following
the words with a pencil," whereas students with "low" grade point averages used the
cognitive strategy of "repeating the word" most frequently while reading the unit. The
study found that students with "high" grade point averages employed the
metacognitive strategy of "underlining the clues" most frequently, those with
"medium" grade point averages used the strategy of "underlining the word with a
highlighter" most frequently, and students with "low" grade point averages utilized
the strategy of "asking questions to oneself" most frequently while reading the topic.

Keywords: DNA and mutation-modification subject, reading comprehension, reading
strategies, cognitive strategies, metacognitive strategies.
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Extended Abstract
Introduction

Science texts play a crucial role in science education across all levels (Yore et al.,, 1998). However, it is
noteworthy that the texts within textbooks are often not easily comprehensible (Cole, 1979). Since science
textbooks frequently cover complex topics, comprehending them can be challenging (Oztiirk, 2011). Just as
students employ strategies to comprehend subjects (Sonleitner, 2005), they also utilize strategies to
understand the content presented in science textbooks (Diken, 2020). In the literature, theres a scarcity of
studies on the strategies employed in reading and understanding science texts (Kumlu, 2012; Yurttas
Kumlu, 2016; Diken, 2020). However, it is evident that strategies play a crucial role in individuals' processes
of reading and comprehending texts within the realm of science learning (Diken, 2020). Given these
reasons, it is believed that identifying the strategies middle school students use while reading biology units
and determining the most frequently used ones will enhance students' reading comprehension processes
in future studies. Therefore, there is a need to determine the cognitive-metacognitive strategies employed
by 8th-grade students while reading the “DNA and Mutation-Modification” topic of the “DNA and Genetic
Code” unit within the science learning area. By utilizing the results of this research, it is anticipated that
the strategies identified in this study will be taught to students in subsequent studies.

Purpose

In this study, the frequency of cognitive-metacognitive strategies used by 8th-grade students from a school
in Ardahan province center was examined in reading processes the "DNA and Mutation-Modification"
topic within the "DNA and Genetic Code" unit in the 8th-grade science textbook, focusing on biology
learning.

Method

The topic "DNA and Mutation-Modification" from the "DNA and Genetic Code" unit was selected from the
8th-grade Science Textbook. Additionally, the opinions of science teachers and a faculty member who is an
expert in the field of biology learning were consulted when choosing this topic. The qualitative research
focused on some 8th-grade students, and it was designed as a "case study". This research was classified as
a holistic multiple case study (Yin, 2003), where each case was treated holistically and then compared with
one another (Yildirim ve Simsek, 2006). Students with high, medium and low science course grade point
averages participated in the study. These students were chosen according to the "maximum diversity
principle" proposed by Patton (2002). These students were included with the assistance of teachers from
the secondary school where students were studying. The research was conducted with students from an
8th-grade class at a secondary school in the center of Ardahan. While the students were reading the "DNA
and Mutation-Modification" topic of the "DNA and Genetic Code" unit, the researcher observed them with
a camera recording and asked them to think aloud to determine the strategies they used. To reaffirm
whether the strategies used by 8th-grade students in reading the unit were cognitive or metacognitive, and
to determine the frequency of these strategies, semi-structured interviews were conducted with the
students after reading the unit to inquire about the purpose of using the strategies. Data obtained from
observations and interviews were analyzed. The data were analyzed using coding in a computerized
program designed for qualitative research analysis. To ensure the accuracy of the coded data, the reliability
and consistency of codes regarding the classification of strategies as cognitive or metacognitive, as well as
the frequency of their use, were discussed with a faculty member experienced in the subject matter and
possessing sufficient expertise.
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After the initial coding was completed, another coder, the lecturer, coded a dataset related to a student's
reading process. The coherence between the codes given by the two coders was found to be 91%. For the
inconsistent data sections, both coders worked together again. The researcher and the faculty member, who
had sufficient knowledge of the relevant subject, reviewed the inconsistent data sections and reached a
common decision.

Findings

According to the study findings, S1, a student with high grades in the 8th-grade science course,
predominantly employed cognitive strategies such as reading by following the words (f=17), speaking your
thoughts out loud (f=19), underlining words (f=11), taking notes (f=12), and analyzing figures (f=6), whereas
52 utilized reading by following the words (f=13) and analyzing figures (f=5) while reading the subject.
Among 8th-grade science students with medium grade point averages, S3 predominantly employed the
cognitive strategies of reading by following the words with a pencil (f=2) and reading by following the
words with a highlighter (f=2), while 54 overwhelmingly utilized the cognitive strategy of reading by
following the words with a pencil (f=72) while reading the subject. Among the 8th-grade science students
with low grade point averages, S5 primarily used word repetition (f=30) and figure analysis (f=2) cognitive
strategies while reading the subject, whereas S6 employed reading by following the words with his pencil
(f=33), word repetition (f=32), and figure analysis (f=9) cognitive strategies.

Among the 8th-grade science students with high grade point averages, S1 predominantly used the
metacognitive strategies of underlining the clues (f=23), using colored pencil (f=73), taking notes (f=12), and
circling the clue (f=6) most frequently while reading the subject, while S2 employed the metacognitive
strategies of underlining the clues (f=54) and circling the clue (f=2) while reading the subject. Among the
8th-grade science students with medium grade point averages, S3 utilized metacognitive strategies such as
underlining the word with a highlighter (f=15), reading by underlining the clues with a highlighter (f=15),
circling the clue with a colored pencil (f=12), underlining the clue with a colored pencil (f=12), underlining
the clue on the figure (f=11), circling the clue (f=6), underlining the clues (f=3), and crossing out the word
with a highlighter (f=3), while 5S4 employed the metacognitive strategies of expressing her thoughts aloud
(f=3) and rereading (f=2) while reading the subject. Among the 8th-grade science students with low grade
point averages, S6 predominantly used the metacognitive strategies of asking questions to herself (f=3) and
reviewing the shape (f=2) most frequently, while S5 did not employ any metacognitive strategy while
reading the subject.

Discussion & Conclusion

In this study, it was generally observed that students in the process of understanding subject by utilizing
cognitive strategies such as reading by following the words with a pencil, underlining the words with a
highlighter or coloured pencil, underlining the clues with a highlighter or coloured pencil, and circling the
clues with a highlighter or colored pencil. One of the significant results of the research is the importance of
using these cognitive and metacognitive strategies. Kumlu (2012), Cemiloglu & Ogur (2016), Oztiirk &
Giines Ozden (2019), Yurttas Kumlu (2016), and Diken (2020) conducted studies to determine cognitive-
metacognitive strategies for reading and reading comprehension. Kumlu (2012) found that pre-service
teachers used cognitive strategies such as note-taking, figure analysis, and repeating operations in the text,
as well as metacognitive strategies including drawing with a highlighter, underlining with a pencil, and
circling while reading plain texts on the subject of "Respiration and Photosynthesis". In her study, Yurttas
Kumlu (2016) found that pre-service teachers utilized cognitive strategies such as taking notes on the figure,
asking questions to establish relationships with other information in the text, and examining visuals while
reading the "Heat-Temperature" text, along with metacognitive strategies including underlining, marking,
colouring with a highlighter, rereading, and circling/squaring. Diken (2020) found that 6th-grade students
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used the cognitive strategies of reading by following the words with colored and highlighter pencils,
reading by underlining the words with colored and highlighter pencils, taking notes with colored and
highlighter pencils, repeating the words, expressing them with their own sentences and examining the
shape, rereading, underlining clues with colored highlighters and pencils, circling clues with colored
highlighters and pencils, taking notes with colored highlighters and pencils, taking notes on shapes with
colored highlighters and pencils, reviewing shapes, repeating clues aloud, and asking themselves questions
while reading the "Support and Movement System" unit.

The study revealed that students with high and medium grade point averages in the 8th-grade science
course most frequently utilized the cognitive strategy of reading by following the words with a pencil. One
of the most striking results of the study was that students with high and medium grade point averages in
the science course frequently utilized metacognitive strategies such as underlining or circling words using
colored pencils or highlighters. This result of the study underscores the importance of using colored pencils
or highlighters and employing them to underline and circle clues in the process of students' reading and
comprehension of any unit in science lessons. One of the significant results obtained from this study is that
students with low science grade point averages did not prefer to use colored or highlighter pens at all while
reading the unit, and they did not employ strategies that are effective in reading comprehension, such as
circling or underlining clues. As a result of this study, it was found that students generally read and
comprehend the subject by using cognitive strategies such as reading by following the words with a pencil,
underlining the words with a highlighter or colored pencil, as well as underlining the clues with a
highlighter or colored pencil, and circling the clues with a highlighter or colored pencil as metacognitive
strategies.

Giris

Insanoglu dogdugu giinden zamammiza kadar yasami, varligi, etrafinda olan durumlari anlamaya,
yorumlamaya ve actklamaya ¢alismaktadir. Tiim bunlar bilimsel arastirmalarin baslangicidir. Bu baslangig
ise okuma ile okudugunu anlama seklinde giin gectike devam eder. Okuma bireylerin inanglarina,
diisiincelerine yon veren ve bilissel kapasitelerini artiran etkili zihinsel siireglerdendir. Okuma siireci,
bireylerin psikolojik, biyolojik, fizyolojik 6zelliklerinin biitiinsellik gostererek calistig1 diisiinsel etkinliktir.
Okuma etkinliginin 6ziinde “okudugunu anlam” amaci vardir (Epgacan, 2009). Okuma, bireylerin sosyal,
bilissel ve duyussal gelisimlerini destekleyen, akademik basarilarini artiran, bilgiye ulasmalarinda ve bu
bilgiyi yasamlarinda etkili, olarak kullanmalar1 bakimindan oldukc¢a 6nemlidir (Ozdemir ve Kiroglu, 2017).
Bireyler, okuma ve okuduklarini anlama yoluyla duygusal ve zihinsel gelisimlerini tamamlayarak
toplumda kimlik edinirler (Yildiz, 2010). Okuma yetenegi bireylerin bilgiyi kullanmalarin,
yorumlamalarini elde etmelerini saglar. Bilgiyi zihinlerinde yapilandiran bireyler yasama anlam vererek
kendilerini donatirlar (Aykag, 2018). Bireylere, okuduklarini yorumlama ve yeni anlayislar gelistirmelerine
imkan taniyan okuma, onlarin kendi 6grenme ¢evrelerini sorgulamalarini saglar (Kogce vd. 2014).
Okumanin ¢ok sayida tanimi yapilmistir. Bu tanimlara bakildigi zaman okuma siirecinin her daim anlama
ile sonuglanmasi kaginilmazdir. Bunun nedeni okuma siirecinde en 6nemli faktoriin okudugunu anlama
olmasidir (Durkin, 1993). Bu nedenle okuma siiregleri ancak bir anlam ile sonlandig1 zaman 6nemlidir
(Kavcar, Oguzkan ve Sever, 1995). Neden-sonug iliskisi igerisinde olan okuma ve okudugunu anlamanin
ilk basamag1 okuma, ikinci basamagi ise okunan metni anlamadir (Demirel, 1999). Yani okumay1 kavramak
sadece harfleri 6grenerek analiz etmekten ibaret olmadigi icin oldukca yorucu ve uzun siirectir. Okunan
metindeki ag¢iklamalarin, kavramlarin, diisiincelerin, duygularin anlasilmasi gerekir (Topuzkanamis ve
Maltepe, 2010). Ogrencilerin egitim-o6gretim siireclerinde okuduklarini anlama yeteneklerine sahip
olabilmeleri ve bu yetenekleri gelistirebilmeleri i¢in kendi diizeylerine uygun olan stratejileri metinler
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tizerinde uygulamaya koymalari, kesfetmeleri ve kullanmalar: gerekir. Bu sekilde 6grenciler okuduklarim
anlama noktasinda oOzgiivenli, basarili ve bagimsiz hissedeceklerdir (Eldemir, 2021). Bu nedenle
ogrencilerin okuma ve okuduklarini anlama becerilerinin okullarda kazandirilmas: gerektigi ¢ok 6nemli
bir ayrint1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kaya Tosun, 2018). Ciinkii 6grencilerin nitelikli, iyi, uzman okur-
yazar olarak yetisebilmelerinde okullara biiyiik sorumluluk diismektedir (Akyol ve Kodan, 2016).
Okullardaki 6grenme siireglerine odaklanildiginda 6grencilerin okuduklarini anlamalarina, 6grenmelerine
yoOnelik materyallerin ders notlari, ders kitaplar1 gibi yazili geregler oldugu goriilmektedir (Karasakaloglu,
Saracaloglu ve Yilmaz Ozelgi, 2012). Ders kitaplar1 okullardaki egitim-6gretim siireclerinde en fazla ve
yaygin kullanilan araglardir. Okullardaki ders kitaplar1 sayesinde 6grenciler okuma, yazma, dinleme,
konusma becerilerini gelistirmektedirler (Cetinkaya Edizer vd., 2018). Okullardaki ders kitaplar1 birincil
kaynak olmalar1 nedeniyle 6grencilerin okuma ve okuduklarni anlama stireclerindeki biricik, odak
o0grenme yolu olarak diisiiniilebilir (Erdem, 2012). Ders kitaplar1 derslerin nasil islenmesi gerektigini
sekillendirmek amaciyla kullanilan, yerine gore bilgi kaynaklari, yerine gore ise 6gretim programlarinin
kendisi olmaktadirlar (Rieff, Harwood ve Philipson, 2002). Fen bilimleri ders kitaplar1 da fen bilimleri
Ogretim programlarinin konularini belirleyen, fen bilimleri alan bilgilerinin sinif ortamindaki 6nemli bir
boliimiinii igeren, fen egitiminde ve dgretiminde ¢ok 6nemli rolii olan araglardir (Chiappetta, Sethna ve
Fillman, 1993). Fen bilimleri ders kitaplar1 kolay olmayan metinler icerdigi i¢in pek anlasilir degillerdir
(Cole, 1979; Oztiirk, 2011). Bu yiizden 6grenciler fen bilimleri derslerinin {initeleri ya da konularina yonelik
diiz fen metinlerini okuma ve okuduklarini anlama siireglerinde zorluk yasayabilmektedirler. Ogrenciler
fen bilimleri derslerine yonelik diiz metinleri okurken, okuduklarini anlayabilmek igin stratejileri kullanma
egilimi igerisinde olurlar (Sonleitler, 2005). Okuma ve okudugunu anlama siireclerinde okuma stratejilerini
kullanmak oldukga 6nemlidir (Diken, 2020). Strateji, bir bireyin anlama-6grenme amacina ulasabilmesi i¢in
yapmis oldugu plandir (Oluk ve Basdnciil, 2009). Okuma stratejilerini bilissel ve iistbilissel okuma
stratejileri olarak iyiye ayirmak miimkiindiir (Cakiroglu, 2007; Diken, 2020; Kumlu, 2012; Yurttas-Kumlu
2016). Bilissel okuma stratejileri, bir metindeki kavramlar1 anlamak, 6grenmek ve hatirlamak amaciyla
kullanilan stratejilerdir (Leutwyler, 2009; Zohar ve David 2009). Ustbilissel okuma stratejileri ise bireyin
bir metni okurken bilgiyi zihninde yapilandirma ve anlama siirecini nasil kullanacagina, izleyecegine,
planlayacagina ve degerlendirecegine yonelik izledigi yollardir (Durkan ve Ozen, 2018). Alan yazinda
yapilan ¢alismalar dogrultusunda bu arastirmada 8. fen bilimleri dersinde farkli basar:1 diizeylerindeki 8.
smif ogrencilerinin “DNA ve Genetik Kod” {initesinin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu
okuma siireclerindeki bilissel-iistbilissel stratejileri kullanma sikliklar1 belirlenmistir. “DNA ve Genetik
Kod” iinitesinin icerigindeki temel kavramlar oldukga karmasik, soyut ve zor anlasilan bir tinitedir (Polat,
Bilen ve Kayacan, 2022). Bu iinitenin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusu ise 6grencilerin ilk defa
ortaokul 8. sinifta karsilastiklari, anlamakta zorlandiklar1 bir konudur. Bu konuyu okurken 6grencilerin en
sik kullandiklar stratejiler tespit edilmek istenmistir. Tespit edilen bu stratejilerin sonraki arastirmalarda
Ogretimleri yapilarak 6grencilerin okuduklarini anlama dtizeyleri artirilabilir.

Yontem
Arastirma Deseni

Arastirmada Ardahan ilinin merkezinde bulunan bir ortaokulda 6grenim goren, tiim derslerdeki genel
basar1 diizeyleri yiiksek, orta, diisiik olan 8. smif 6grencilerinin yine 8. sinif Fen Bilimleri dersinin Biyoloji
O0grenme alanina ait “DNA ve Genetik Kod” iinitesinin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu
okurken kullandiklar1 biligsel-iistbilissel stratejilerin kullanim sikliklar: belirlenmistir. Arastirmada nitel
arastirmanin durum ¢alismasi kullanilmistir. Her durum kendi kapsaminda biitiinciil sekilde ele alindig:
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ve birbirleri ile karsilastirildig: icin (Yildirim ve $Simsek, 2006) biitiinctil ¢oklu durum ¢alismas: (Yin, 2003)
arastirmada kullanilmistir.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilarini Ardahan ilinin merkezindeki bir ortaokulun 8. smifinda 6grenim goren 6
0grenci olusturmaktadir. Arastirmacilardan birisi bu ortaokulda ¢alistig1 i¢cin “kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi” (Yildirim ve Simsek, 2006) esas alinarak katilimcilar belirlenmistir. Arastirma igin dgrenciler
secilirken bu 6grencilerin 8. sinuftaki tiim derslerinin genel basar1 not ortalamalar ile bu dersleri yiiriiten
Ogretmenlerinin de goriislerine basvurulmustur. Arastirmada ortaokulun ve Ogrencilerin isimleri
belirtilmemistir. Ogrenciler “O1, 02, O3...... ” seklinde, ortaokulun adi ise genellestirilerek “ortaokul”
olarak isimlendirilmistir.

Katillmailar Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlar: Yonetmeligi'ndeki (Milli Egitim Bakanlig1
[MEB], 2019) esaslar dikkate alinarak genel basar1 diizeyleri “yiiksek, orta ve diisiik diizey” olmak iizere
ii¢ kategoride degerlendirilmistir. Ogrencilerden 8. siif genel basari not ortalamalar1 70,00-100 arasinda
olanlar “yiiksek”, 60,00-69,99 arasinda olanlar “orta”, 0-50,00 arasinda olanlar “diisiik” olarak
degerlendirilmislerdir. Bu kriterlere gore arastirmaya genel not ortalamalar1 98 ve 96 olan “yiiksek”
diizeyde iki 6grenci, 70 ve 65 olan “orta” diizeyde iki 6grenci, 40 ve 35 olan “diisiik” diizeyde iki 6grenci
olmak iizere toplam alt1 6grenci goniillii olarak katilmuistr.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmada derin, giivenilir, tutarli analiz yapabilmek adina iki veri toplama arac1 kullanilmistir (Yin,
2003). Arastirmadaki veri toplama araglar1 asagidaki gibidir.

“DNA ve Genetik Kod” Unitesi ile Yiiriitiilen Sesli Diisiinme Oturumlar

Arastirmada veri toplama araglarindan ilki “DNA ve Genetik Kod” iinitesinin “DNA ve Mutasyon-
Modifikasyon” konusunun okunma stirecine iliskin yiiriitiilen sesli diisiinme oturumlaridir. 8. sinif Fen
Bilimleri dersi kapsamindaki “DNA ve Genetik Kod” {initesi kazanim sayisinin yiiksek olmas: (13
kazanim), sekiller icermesi, Liselere Gegis Sinavi'nda (LGS) bu {iiniteye ait sorularin sorulma olasiligimin
yiiksek olmasi, 6grencilerin bu {iiniteyi okuma siireglerinde stratejileri fazla sayida, gesitte kullanma
egilimlerinin yiiksek olmasi gibi nedenlerle fen bilimleri 6gretmenlerinin de onerileri dogrultusunda bu
tinitenin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusu belirlenmistir. Konunun igeriginde herhangi bir
yanlis bilgi ya da kavram yanilgisinin olup olmadigini belirlemek icin biyoloji egitimi alaninda uzman olan
bir 6gretim {iyesine bu {inite tekrar kontrol ettirilerek 6gretim tiiyesinin verdigi doniitlere gore kiigiik
diizeltmeler yapilmistir. Ogrenciler konuyu sesli diisiinme oturumlari ile okumuslardir. Sesli diisiinme
oturumu, Ogrencilerin bir metni okuyup anlama yetenekleri ile okuduklarin1 anlamalarinda etkili olan
diger bilegsenler arasindaki etkilesimi ortaya koyan tekniktir (Van Someren, Barnard ve Sandberg, 1994).
Ogrencilere konuyu okumadan once aragtirmaci tarafindan sesli diisiinme oturumu hakkinda bilgi
verilmigtir. @grencilerin konuyu sesli diisiinerek okuma stirecleri kamera kaydina alinmistir. Kameranin
odag1 ve yonii sik araliklarla aragtirmaci tarafindan kontrol edilmistir. Kamera kaydi disinda 6grencilerin
konuyu okurken kullandiklar stratejiler gerek duyuldukea arastirmaci tarafindan bir kagida ayrica not
alinmistir.



pr—
Aydemir ve Diken A - 1T - "

Erciyes Journal of Education 2025, Vol 9, No 1, 1-23

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Ogrencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklari biligsel-iistbiligsel
stratejilerin kullanim sikliklarini teyit etmek amaciyla her bir 6grencinin konuyu okumasinin ardindan
onlarla bir defa yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goriismeler de kamera kaydina alinmaistir.
Gortisme formu Diken (2020) tarafindan gelistirilmistir. Goriisme formundaki sorular ilgili alanda
calismalar1 olan uzman tarafindan kontrol edilmistir.

Arastirmaci tarafindan 6grencilere yoneltilen sorular su sekildedir.

* Uniteyi okurken bunlari (kelimelerin altin1 gizme, ipuclarini yuvarlak igine alma gibi) neden yaptin?
* Okudugunu anlamanda bunlarin sana yarari nedir?

Arastirma Siireci

Arastirmada okuma ve okudugunu anlamada kullanilan stratejilere yonelik literatiir incelenmistir. Ge¢mis
yillarda yapilan calismalar dogrultusunda stratejilerin bir listesi olusturulmustur. MEB 8. siruf Fen
Bilimleri ders kitabindaki fen bilimlerinin Biyoloji 6grenme alanina ait olan “DNA ve Genetik Kod”
tinitesinin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusu Fen Bilimleri 6gretmenlerinin de goriisleri
dogrultusunda uygulamada kullamilmak {izere belirlenmistir. Sonrasinda yar1 yapilandirilmis goriisme
sorular1 segilmistir. Ortaokulda goérev yapan Fen Bilimleri 6gretmenlerinin tavsiyeleri dogrultusunda
arastirmanin katilimci 6grencileri goniillii olma durumlar1 da dikkate alinarak belirlenmistir. Arastirmanin
uygulama basamaklar1 hakkinda okulun idarecilerine, 6gretmenlere ve ¢alisma grubundaki 6grencilere
aragtirma siireci hakkinda bilgi verilmistir. Ogrenciler konuyu okumadan 6nce sesli diisiinme oturumu
hakkinda arastirmaci tarafindan bilgilendirilmislerdir. Yani Ogrencilerden konuyu sesli diisiinerek
okumalari istenmistir. Sonrasinda 6grencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Sesli diisiinme
oturumlar1 6grencilerin konuyu okurken kullandiklar: stratejileri ve bu stratejilerin kullanim sikliklarin
belirlemek, yar1 yapilandirilmis goriismeler ise stratejilerin biligsel-iistbilissel olarak ayrilmalarinin tekrar
teyidi amaciyla yapilmistir. Ogrencilerin konuyu okuma siiregleri ile onlarla yapilan yar1 yapilandiriimis
gorlismeler video kaydina alinmistir. Video kaydina alinan arastirmanin verileri bilgisayarda yaziya
gecirilmistir. Sonrasinda verilerin analizi asamasina gecilmistir.

Verilerin Analizi ve Kullanilan Teknikler

Verilerin analizi nitel arastirmalarin analizlerinde kullanilan bir bilgisayar programinda yapilmistir.
Programda oOncelikle “biligsel stratejiler”, “iistbiligsel stratejiler”, “hem biligsel hem {istbilissel stratejiler”
olmak iizere {i¢ tema olugturulmustur. Ogrencilerin konuyu okurken kullandiklar1 stratejiler gézlem ve
goriisme siirecleri dikkate alinarak ilgili temalara kod olarak atanmigtir. Ornegin bir ciimleyi okurken
anlamadigin fark ederek tekrar okuyan bir 6grencinin kullandigi “tekrar okuma” stratejisi iistbilissel
stratejiler temasma kod olarak atanmigtir. Ya da sadece okudugunu anlamak amaci ile “kelimeleri
kalemiyle takip ederek okuma” stratejisi biligsel stratejiler temasina kod olarak atanmistir. Ogrencilerin
konuyu okurken bazi yerlere notlar almalar: okuduklarini anlamalar: amac tagiyorsa ya da aldiklar: notlar
gozlerinin oniinde olma amaci tasiyorsa “not alma” stratejisi hem biligssel hem {istbilissel stratejiler
temasina atanmistir. Flavell (1976; 1979) ile Livingstone (1997) un da ifade ettikleri gibi bilissel ve {istbilissel
stratejilerin kullanilma amagclarina gore ayrildig1 ve bir stratejinin kullanilma amacina gore hem bilissel
hem iistbiligsel olarak ele alinabilecegi noktasindan hareketle temalarin belirlenmesi, kodlarin temalara
atanma islemleri gerceklestirilmistir. Ayrica 6grencilerin konuyu okurken kullandiklari stratejileri kag kere
kullandiklar1 da analiz sonucunda belirlenmistir. Kodlamalar yapilirken bir 6grencinin konuyu okuma
siirecinin analizi, alaninda uzman baska bir arastirmaci tarafindan da yapilmistir. ki arastirmac
stratejilerin biligsel-iistbilissel, hem bilissel hem {istbilissel olup olmadiklarina, bu stratejilerin kullanilma



pr—
Aydemir ve Diken A - 1T - "

Erciyes Journal of Education 2025, Vol 9, No 1, 1-23

siklarina dair yapilan kodlamalarin dogrulugu, tutarliligi, giivenilirligi hakkinda goriismiislerdir. Iki
arastirmacinin ayr ayr yaptiklar: kodlamalarin tutarlilik yiizdesi %91 olarak tespit edilmistir. Kodlama
yapan iki arastirmaci tutarli olmayan kodlar tizerinde tekrar ¢alisarak ortak bir karara varmislardir.

Bulgular
Arastirmanin analizlerinden elde edilen bulgularin tablolar: ve ilgili agiklamalar asagida sunulmustur.

Yiiksek diizeydeki Ogrencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklari
biligsel stratejilerin sikliklarina ait frekanslar Tablo 1'teki gibidir.

Tablo 1. Yiiksek diizeydeki 6grencilerin bilissel stratejileri kullanma sikliklar:

Bilissel Stratejiler Frekanslar
Ogrenciler 01 () 02 (f)
Kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma 17 13
Diislincelerini sesli ifade etme 19 3
Kelimelerin altini ¢izerek okuma 11 3
Not alma 12 1
Sekil inceleme 6 5
Tablo tizerinde karsilastirma yapma 1 1
Diistincelerini sekil iizerine yansitma 5 0
Tablo inceleme 1 1
Sekil {izerine not alma 0 2

Tablo 1’e bakildiginda O1’in konuyu okurken kelimeleri takip ederek okuma biligsel stratejisini 17 kere,
diistincelerini sesli ifade etme biligsel stratejisini 19 kere, kelimelerin altini ¢izerek okuma bilissel stratejisini
11 kere, not alma biligsel stratejisini 12 kere, sekil inceleme bilissel stratejisini 6 kere, tablo {izerinde
karsilastirma yapma biligsel stratejisini 1 kere, diisiincelerini sekil {izerine yansitma bilissel stratejisini 5
kere, tablo inceleme biligsel stratejisini 1 kere kullandig1 belirlenmistir. Tablo 1’de bakildiginda O2'nin
konuyu okurken kelimeleri takip ederek okuma bilissel stratejisini 13 kere, diisiincelerini sesli ifade etme
biligsel stratejisini 3 kere, kelimelerin altim1 ¢izerek okuma bilissel stratejisini 3 kere, not alma bilissel
stratejisini 1 kere, sekil inceleme biligsel stratejisini 5 kere, tablo iizerinde karsilastirma yapma biligsel
stratejisini 1 kere, tablo inceleme biligsel stratejisini 1 kere ve sekil iizerine not alma bilissel stratejisini 2
kere kullandig1 belirlenmistir. Tablo 1’de O1 ve O2'nin konuyu okurken en fazla kelimeleri kalemiyle takip
ederek okuma bilissel stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir.

“Diisiincelerini sesli ifade etme” biligsel stratejisini kullanan O1’in “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon”
konusunu okurken gosterdigi davraruslar ve konuyu okumasi sonrasindaki goriisme sorularina verdigi
yarutlardan bir kesit Sekil 1'deki gibidir.
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OKUMA SURECINE AIT FOTOGRAF
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SESLi DUSUNMEYE AiT GOZLEM

Niikleotidler c¢esitli say1 ve sirada dizilerek genleri
olusturur (“Cesitli sayida” kelimelerinin altmni ¢izdi)
(“Sirada dizilerek” kelimelerini yuvarlak igine ald)
(Kelimeleri kalemiyle takip ederek okumaya devam
etti). Kalitsal bilgiler DNA tiizerindeki genlerde
sifrelenmis olarak kayitlidir. Her genin sifresi
birbirinden farklidir (“Sifrelenmis olarak kayitlidir”
kelimelerinin altin1 ¢izdi. Yani “DNA’y1 sifrelemis
kayitlh olan her seye gen diyormusuz” seklinde
diisiincesini sesli ifade etti. “DNA-gen” notunu aldz).
Niikleotidlerin say1 ve
degistikce ifade edilen genin 6zelligi de degisir. Buna
bagl sayida gen cesitliligi
(Okumasinin sonunda “demek farklhiliklar buradan”
dedi).

sira bakimindan dizilisi

olarak ¢ok olusur

SESLI DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA
YAPILAN GORUSME

Arastirmact: Konuyu okurken “Yani DNA’y1 sifrelemis
kayith olan her seye gen diyormusuz” seklinde bir ifade
kullandin? Neden?

0O1: Okumaya devam ederken daha iyi anlamak icin
kendi cilimlelerimi olusturdum. Ciimleyi daha iyi
anlamak i¢in kendime agitklama yaptim yani.

Sekil 1. “Diisiincelerini sesli ifade etme” bilissel stratejisinin kullamilma durumunun gosterimi

Sekil 1 incelendiginde O1’in konuyu okurken “Diisiincelerini sesli ifade etme” biligsel stratejisini kullandig1
goriilmektedir. Konuyu okunmasindan sonra O1 ile yapilan goriismede ciimleyi daha iyi anlamak igin
diisiincelerini sesli ifade ettigi seklinde goriis bildirdigi belirlenmistir.

Tablo 2. Orta diizeydeki 6grencilerin bilissel stratejileri kullanma sikliklar:

Bilissel Stratejiler

Frekanslar

Ogrenciler

O3 () 04 (9

Kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma
Diistincelerini sesli ifade etme

Kelimelerin altini ¢izerek okuma

Sekil inceleme

Tablo tizerinde karsilastirma yapma

Tablo inceleme

Renkli kalemle kelimenin altin1 ¢izerek okuma

Fosforlu kalemle kelimeleri takip ederek okuma

2 72

N B = = m o m
O = = OO O

0

Tablo 2’ye bakildiginda O3'iin konuyu okurken kelimeleri takip ederek okuma biligsel stratejisini 2 kere,
diisiincelerini sesli ifade etme biligsel stratejisini 1 kere, kelimelerin altini ¢izerek okuma bilissel stratejisini

1 kere, sekil inceleme bilissel stratejisini 1 kere, tablo iizerinde karsilastirma yapma bilissel stratejisini 1

kere, renkli kalemlerle kelimelerin altin1 ¢izerek okuma bilissel stratejisini 4 kere ve fosforlu kalemle
kelimeleri takip ederek okuma biligsel stratejisini 2 kere kullandigi belirlenmistir. Tablo 2’de
incelendiginde O4’tin konuyu okurken kelimeleri takip ederek okuma biligsel stratejisini 72 kere, sekil
inceleme bilissel stratejisini 6 kere, tablo {izerinde karsilastirma yapma bilissel stratejisini 1 kere, tablo
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inceleme biligsel stratejisini 1 kere ve tablo {izerinde karsilastirma yapma biligsel stratejisini 1 kere
kullandig1 belirlenmistir. Tablo 2’de O3’iin ve O4’iin konuyu okurken en fazla kelimeleri kalemiyle takip
ederek okuma bilissel stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir.

“Fosforlu kalemle takip ederek” biligsel stratejisini kullanan O3"iin konuyu okurken gosterdigi davranislar
ve konuyu sonrasindaki goriisme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 2’'de verilmistir.

OKUMA SURECINE AIiT FOTOGRAF SESLI DUSUNMEYE AiT GOZLEM
Karsilikli gelen zincirlerde ise birbirleriyle uyumlu
olan azotlu organik bazlar kars1 karsiya gelir (Ciimleyi
Karsilikli gelen zincirlerde ise birbirleriyle uyumlu olan azotlu organik bazlar karg kargiya gelir. fosforlu kalemiyle taklp ederek Okudu)' Ornegin
Ornegin adenin niikleotidinin karsisina her zaman timin niikleotidi, sitozin adenin niikleotidinin karsisina her zaman timin
niikleotidinin karsisina her zaman guanin niikleotidi g(‘almelidir. Kargilikl iki niikleotidi, sitozin niikleotidinin karsisina her zaman
niikleotidin azotlu organik bazlari arasinda zayif hidrojen baglar kurulur. . . o o Pt . .
guanin niikleotidi gelmelidir. (“Ornegin adenin
niikleotidinin karsisina” ctimlesinin altin1 fosforlu
kalemle altini gizerek okudu).

H

N-——H—.o
—enas H = . v e
SESLI DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA
YAPILAN GORUSME

Aragtirmaci: Bazi ciimleleri fosforlu kalemle takip

o

7? rde"": - i~ ederek okudun. Neden?
= = 03: Ciinkii ciimleleri okumada bana biiyiik kolaylik
O wme=t—nNT sagliyor. Burada fosforlu kalemle okurken her yeri
onemli bulmadigim igin altin1 ¢izmedim, sadece
R omm— fosforlu kalemle takip ettim. Bu sekilde ciimledeki
kelimeleri de karigtirmadim.
$eker

hldrojen bag:
Guanin Sitozin

IA_ hiicrenin vinetim ve kantral merkezi nldiidi ve canlari tacididi iciy

Sekil 2. “Fosforlu kalemle takip ederek” bilissel stratejisinin kullamilma durumunun gosterimi

Sekil 2 incelendiginde O3’tin konuyu okurken “fosforlu kalemle takip ederek” biligsel stratejisini
kullandig1 goriilmektedir. Konuyu sesli diisiinerek okumasinin ardindan O3 ile yapilan gériismede O3'tin
¢ok sik 6nemli gordiigii yerleri okumada kolaylik sagladigi igin ¢izdigini ifade ettigi tespit edilmistir.

“Kelimenin altin1 cizerek okuma” biligsel stratejisini kullanan O4’iin konuyu okurken gosterdigi
davranislar ve konuyu okuma sonrasindaki goriisme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 3'de
verilmistir.

11
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OKUMA SURECINE AIiT FOTOGRAF SESLi DUSUNMEYE AiT GOZLEM
Niikleotidler gesitli sayr ve sirada dizilerek genleri
farklidir. Niikleotidlerin say! ve sira bakimindan dizilisi degistikee ifade edilen olugturur. Kalitsal bilgiler DNA {izerindeki genlerde
genin zeligi de degisir. Buna bagl olarak gok sayida gen gesitiligi olygur. sifrelenmis olarak kayithidir. Her genin sifresi birbirinden
DNA kil sarmali, cegitli birlikte stkigip yogunlagarak kromatin halin al, farklidir. Niikleotidlerin say1 ve sira bakimindan dizilisi

Kromatin ipliklerin karmaik olarak gorildiigi yapiya da kromatin ag ad verili, degistikce ifade edilen genin 6zelligi de degisir. Buna bagh

Hiicre bolinmesi sirasinda; kromatin ipliklerin kisalip kalinlasarak kromozom olarak gok say1da gen gesitliligi olugur.
halini alir. DNA ikili sarmali, cesitli proteinlerle birlikte sikisip

Kromozom sayisi canli tiirlerinde farklilik gosterebilir. insanda 46, moli baliginda yogunlasarak kromatin halini alir. Kromatin ipliklerin

46, ayciceginde 34, kdpekte 78, erelti otunda 500 kromozom vardir. karmagik olarak goriildiigii yapiya da kromatin ag adi
verilir.  (“Kromatin” kelimesini okurken zorlands,

ciimleleri okurken kelimelerin altim1 ¢izdi). Hiicre
boliinmesi sirasinda kromatin iplikler kisalip kalinlasarak
kromozom halini alir (Ciimleyi okurken kelimelerin altin
¢izdi). Kromozom sayist canli tiirlerinde farklilik

(-@ \ gosterebilir. Insanda 46, moli baliginda 46, aycigeginde 34,

Canlilarin kromozom sayilari ile gelismislik dereceleri arasinda bir iligki yoktur.
Farkl iki canlinin kromozom sayisi ayni olabilir. Ayni tiirden canlilar genellikle
kromozom sayisina sahiptir. Ancak istisna canlilar da vardir. DNA'nin baz!
bolgelerindeki anlamli niikleotidler bir araya gelerek genleri olusturur.

kopekte 78, egrelti otunda 500 kromozom vardir (Bu
ciimleyi okurken noktalama isaretlerini gordiikge
duraksadi, kalemini biraz kaldirdi, kisa duraklamalarla
Hoore kelimelerin altin1 ¢izerek okuma siirecini tamamladi).

Kromatin
ad

SESLI DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA

YAPILAN GORUSME

Gen Arastirmact: Konuyu okurken bazi yerlerde kelimelerin
W alting kaleminle cizerek okudun. Neden?

LLLU/ 04: Yaparim. Okudugum yerleri kaybetmemek ve daha

\ rahat okumak igin. Bana okumada kolaylik sagladi. Hep
" byl de de bdyle cal
Oyle yaparim, evde de boyle ¢alistyorum.

Sekil 3. “Kelimenin altin: ¢gizerek okuma” biligsel stratejisinin kullanilma durumunun gosterimi

Sekil 3 incelendiginde O4’{in konuyu okurken “kelimenin altin1 gizerek okuma” biligsel stratejisini
kullandig1 goriilmektedir. Konuyu okunmasindan sonra O4 ile yapilan goriismede O4’iin metinde
okudugu yerleri kaybetmemek, daha rahat okumak, okumasinda kolaylik sagladig1 amaciyla kelimelerin
altini ¢izerek okudugunu ifade ettigi belirlenmistir.

Diisiik diizeydeki ogrencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklari
bilissel stratejilerin sikliklarina ait frekanslar Tablo 3’deki gibidir.

Tablo 3. Diisiik diizeydeki 6grencilerin biligsel stratejileri kullanma sikliklar:

Bilissel Stratejiler Frekanslar
Ogrenciler 05 (f) 06 ()
Kelimeyi tekrar etme 30 32
Sekil inceleme 2 9
Kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma 0 33

Tablo 3'de O5'in konuyu okurken sekil inceleme biligsel stratejisini 2 kere, kelimeyi tekrar etme biligsel
stratejisini 30 kere kullandig1 belirlenmistir. Yine Tablo 3’de O6'min konuyu okurken kelimeleri takip
ederek okuma bilissel stratejisini 33 kere, sekil inceleme biligsel stratejisini 9 kere kelimeyi tekrar etme

12
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bilissel stratejisini 32 kere kullandi81 belirlenmistir. Tablo 3’deki 05'in ve O6'nin konuyu okurken en fazla
kelimeyi tekrar etme bilissel stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir.

“Kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma” biligsel stratejisini kullanan O6'nin konuyu okurken gosterdigi
davranislar ve konuyu okuma sonrasindaki goriisme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 4’de

verilmistir.

OKUMA SURECINE AIiT FOTOGRAF

SESLi DUSUNMEYE AiT GOZLEM

Cuha bitkisinin ¢iceginde sicakligin etkisiyle bir degisim
meydana gelir (Climleyi kelimeleri takip ederek okudu).
Cuha cicegi 30-35 derecede
gelistiginde beyaz cicekler, 15-20 santigrat derecede
gelistiginde ise kirmizi renkli c¢igekler agar (Okuma
sirasinda duraksadi “°C” i¢in “ben bunu okuyamam” dedi
diger tim cilimleleri kelimeleri kalemiyle takip ederek
okudu).

SESLI DUSUNEREK OKUMA
YAPILAN GORUSME

Arastirmact: Okurken kelimeleri kalemin ile takip ettin.
Neden?

06: Takildigim yerlerde konsantrasyonum bozuldugunda
bakarim okudugum yeri kaybetmem. Bir de bunu yapinca
duruyorum ve yerimi bularak okuyorum, daha kolay
okumus oluyorum.

tohumlar santigrat

SONRASINDA

Sekil 4. “Kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma” bilissel stratejisinin kullamlma durumunun gosterimi

Sekil 4 incelendiginde O6'nin konuyu okurken “kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma” biligsel
stratejisini kullandig1 goriilmektedir. Konuyu okunmasindan sonra O6 ile yapilan gériismede O6'min

konsantrasyonunun bozulmamasi, okudugu yerleri kaybetmemesi, daha kolay okumasi amaglar: ile
kelimeleri kalemiyle takip ederek okudugunu ifade ettigi tespit edilmistir.

“Kelimeyi tekrar okuma” biligsel stratejisini kullanan O6'nin konuyu okurken gdsterdigi davrarslar ve
konuyu okuma sonrasindaki goriisme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 5’te verilmistir.
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OKUMA SURECINE AiT FOTOGRAF SESLI DUSUNMEYE AT GOZLEM
B DNA Nedir?

A, hiicrelerde cekirdek, mitokondri ve .. . .. . . .
&mm Hiicrenin ydnetim ve kontrol merkezidir. DNA, nilkleotid DNA, okaryotik hiicrelerde ¢ekirdek, mitokondri ve
ad verilen kigiik birimlerden olusur. Her nilkleotid; seker, fosfat ve azotlu kloroplast organellerinde, prokaryot hiicrelerde ise
mﬂ I*mmmﬂ:“ﬂ; m:n: uﬁ:s:::lﬁ‘;:l: T;::';::'::l:;ouu sitoplazmada bulunur (“DNA” ve “6karyotik” kelimelerini
MMﬂn isimlerine gore adlandiril. birka¢ kez tekrar okudu). Hiicrenin yonetim ve kontrol

merkezidir. DNA, niikleotid ad1 verilen kiigiik birimlerden
‘ e olusur. Her niikleotid seker, fosfat ve azotlu organik bazdan

i
®
g

meydana gelir (Okuma sirasinda “organik baz” kelimesini
birkag kez tekrar okudu, daha sonra “organik baz”
kelimesini birkag kez tekrar okudu).

o e @
voyeo

GORUSME

Aragtirmaci: Bazi kelimeleri birka¢ kez tekrar okudun?

Neden?

06: Evet bunlari tekrar neden okudum. Burada olan
kelimeleri tam sdyleyemiyorum. Yani telaffuz edemiyorum.

® Bir de bu kelimeleri bilmiyorum. Ben bunlar1 “diizgiin

okuyayim, belki aklimda kalir” diye tekrar tekrar okudum.

| . SESLi DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA YAPILAN

*

O

Sekil 5. “Kelimeyi tekrar okuma” biligsel stratejisinin kullamilma durumunun gosterimi

Sekil 5 incelendiginde O6'nin konuyu okurken “kelimeyi tekrar okuma” biligsel stratejisini kullandig1
goriilmektedir. Konuyu okumasinin ardindan O6 ile yapilan gériismede O6'nin okudugu kelimeleri daha
iyi telaffuz etmek, daha diizgiin okumak, kelimelerin aklinda kalmas1 amaglar: ile baz1 kelimeleri tekrar
okudugunu ifade ettigi belirlenmistir.

Yiiksek diizeydeki 6grencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklar
iistbiligsel stratejilerin sikliklarina ait frekanslar Tablo 4’deki gibidir.

Tablo 4. Yiiksek diizeydeki 6grencilerin iistbiligsel stratejileri kullanma sikliklar:

Ustbiligsel Stratejiler Frekanslar
Ogrenciler 01 (f) 02 (f)
Ipuglarinin altini gizme 23 54
Renkli kalem kullanma 73 0
Not alma 12 1
Ipucunu yuvarlak igine alma 6 2
Tekrar okuma 3 0
Sekil tizerine not alma 2 0
Sekli tekrar inceleme 1 0
Sekil iizerinde ipucunun altin1 ¢cizme 1 0
ipucunun tekrar altini ¢izme 0 1
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Tablo 4’e bakildiginda O1’in konuyu okurken ipuglarmin altini ¢izme {istbiligsel stratejisini 23 kere, renkli
kalem kullanma tistbilissel stratejisini 73 kere, not alma {istbilissel stratejisini 12 kere, ipucunu yuvarlak
icine alma {istbiligsel stratejisini 6 kere, tekrar okuma tistbiligsel stratejisini 3 kere, sekil {izerine not alma
iistbiligsel stratejisini 2 kere, sekli tekrar inceleme {istbilissel stratejisini 1 kere ve sekil {izerinde ipucunun
altimi gizme {istbiligsel stratejilerini 1 kere kullandig1 belirlenmistir. Tablo 4 incelendiginde O2'nin konuyu
okurken ipuclariin altini ¢izme {istbilissel stratejisini 54 kere, not alma {istbilissel stratejisini 1 kere,
ipucunu yuvarlak igine alma iistbilissel stratejisini 2 kere ve ipucunun tekrar altini ¢izme iistbiligsel
stratejilerini 1 kere kullandig1 belirlenmistir. Tablo 4’deki O1'in ve O2'nin konuyu okurken en fazla
ipuglarimin altini ¢izme {istbilissel stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir.

“Not alma” iistbiligsel stratejisini kullanan O1’in konuyu okurken gosterdigi davramslar ve konuyu
okumasi sonrasindaki goriigme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 6’da verilmistir.

OKUMA SURECINE AiT FOTOGRAF SESLI DUSUNMEYE AT GOZLEM
g w:g;,, —— Mutasyon Nedir? o
Mutasyon Nedirs Cevresel olaylarin bazilari, canlilarin hem dis goriintistinii
Sevresel olayiarin ordar.canari he b 88inds0nt hiey et hem genetik yapisini etkileyebilir (“Hem dis goriiniisiinii
i sel lerle canlinin \'sinda " yapisiny . ” . o s .
s o i ?“.::. Bl s i mmmmxnmmu... hem genetik yapismi” kelimelerinin altini gizerek okudu).
- Syon kal Ir. Bir anne a i i 4

:..’:'.,':','".';T i1k aylarinda rntgen fieet :::::..:.'.qm:;:"“" Srahia Cevresel etkilerle canlinin DNA’sinda meydana gelen
“neden olabilir. G !'.l.r €Nk réntgen sirasinda yayilan radya: e Siar w“ ” s “ 7

Sl otan Wit X, 22yon, mutasyone degisimlere Mutasyon ad1 verilir (“Mutasyon
- Il:. art yerylziine ulasabilmektedir. Giines'ten n'lqn Wrscatie i k 1 ini l k ici ld d k d ” i 1
t25Y0na Yol agarak cift kanserine neden olanyly zararh iinlar, elimesini yuvarlak icine aldi, duraksad1 ve “yani ¢evrese

Maddeleri, bazi kimyasal
olabilir. Insanlarda

etkilerde neden oluyor” dedi. “Mutasyon nedir?”
s davebon = basliginin yanina “cevresel etkiler” notunu adi). Ureme
r:::"z:::;’ Gl . hiicrelerinde goriilen mutasyon kalitsal iken, viicut
= ' ““" 4 hiicrelerinde goriilen mutasyon kalitsal degildir (“Ureme
" hiicreleri kalitsal” ve kisa bir duraksama sonrasi “Viicut

| hiicreleri kalitsal degil” notlarin aldy).

SESLI DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA
YAPILAN GORUSME

Arastirmaci: Konuyu okurken bazi notlar aldin. Neden?
O1: Bu noktalarin daha 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.
Gereksiz yerleri okudugumu diisiiniiyorum. O ytizden
bunlar1 not aliyorum. Bunlar benim icin daha 6nemli ve
| yeniden c¢alisirsam direkt bunlara bakarim. Sinavda
bunlar soruluyor. Kisaltma yapmis oluyorum.

Sekil 6. “Not alma” iistbilissel stratejisinin kullamilma durumunun gosterimi

Sekil 6 incelendiginde O1’in konuyu okurken “not alma” iistbiligsel stratejisini kullandig1 goriilmektedir.
Konuyu okunmasinin ardindan O1 ile yapilan goriismede O1’in 6nemi oldugunu diistindiigii yerleri not
aldigini, aldig1 notlarin goziiniin Oniinde olmasi, direkt bakmasi amaciyla not aldigini ifade ettigi
goriilmektedir.

Orta diizeydeki Ogrencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklari
istbiligsel stratejilerin sikliklarina ait frekanslar Tablo 5’teki gibidir.
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Tablo 5. Orta diizeydeki 6grencilerin iistbilissel stratejileri kullanma sikliklar:

Ustbiligsel Stratejiler Frekanslar
Ogrenciler 03 () 04 (f)
ipuglarmm altin1 ¢cizme 3 0
Ipucunu yuvarlak igine alma 6 0
Tekrar okuma 0 2
Sekil iizerinde ipucunun altini ¢izme 11 0
Fosforlu kalemle kelimenin altin1 ¢izerek okuma 15 0
Fosforlu kalemle ipuglarimn altini gizerek okuma 15 0
Renkli kalemle ipucunu yuvarlak icine alma 12 0
Diistincelerini sesli ifade etme 0 3
Fosforlu kalemle kelimenin tizerini ¢izerek okuma 0
Renkli kalemle ipucunun altini ¢izerek okuma 12 0

Tablo 5e bakildiginda O3’iin konuyu okurken ipuglarimn altini gizme iistbiligsel stratejisini 3 kere,
ipucunu yuvarlak i¢ine alma iistbilissel stratejisini 6 kere, sekil {izerinde ipucunun altin1 ¢izme tistbilissel
stratejisini 11 kere, fosforlu kalemle kelimenin altini ¢izerek okuma tiistbiligsel stratejisini 15 kere, fosforlu
kalemle ipuglarinin altini gizerek okuma tistbiligsel stratejisini 15 kere, renkli kalemle ipucunu yuvarlak
icine alma tiistbiligsel stratejisini 12 kere, fosforlu kalemle kelimenin iizerini ¢izerek okuma {istbilissel
stratejisini 3 kere ve renkli kalemle ipucunun altini ¢izerek okuma tistbiligsel stratejisini 12 kere kullandigt
belirlenmigtir. Tablo 5te O4’tin konuyu okurken tekrar okuma {istbiligsel stratejisini 2 kere ve
diisiincelerini sesli ifade etme iistbiligsel stratejisini 3 kere kullandig1 belirlenmistir. Tablo 5’teki O3’iin ve
O4’iin konuyu okurken ortak kullandiklar iistbiligsel strateji tespit edilememistir.

“Fosforlu kalemle kelimelerin altimi ¢izerek okuma” ve “ipucunu yuvarlak igine alma” iistbiligsel
stratejilerini kullanan O3’iin konuyu okurken gosterdigi davramslar ve konuyu okumasindan sonra
goriisme sorularina verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 7' de verilmistir.
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OKUMA SURECINE AIiT FOTOGRAF

Karsilikli gelen zincirlerde ise birbirleriyle uyumlu olan azotlu organik bazlar kargi kargiya gelir.
Ornegin adenin nikleotidinin kargisina her zaman timin niikleotidi, sitozin
niikleotidinin karsisina her zaman guanin niikleotidi gelmelidir. Kargilikl ik
niikleotidin azotlu organik bazlari arasinda zayif hidrojen baglari kurulur.

H
N —H=——O
CH,
/ - H=—
Seker
o N
— -Seker
~ Adenin Timin
H
O emenen H—N,

/ /N—H o \ o6nemli buldugum kelimeleri de yuvarlak igine alirim.
- H Shatme Fosforlu kalemlerim o yiizden hep yanimda. Bu sayede
e kudug leri de kaybetmedim
Guanin Sitozin oxudugum yer y :
A i Firn vin L + 1 1 P P PSS, | PP S SRS 1Y

SESLi DUSUNMEYE AiT GOZLEM

Karsilikli gelen zincirlerde ise birbirleriyle uyumlu olan
azotlu organik bazlar karsi karsiya gelir (Bu ciimleyi
fosforlu kalemiyle kelimeleri takip ederek okudu).
Ornegin adenin niikleotidinin karsisina her zaman timin
niikleotidi, sitozin niikleotidinin kargisina her zaman
guanin niikleotidi gelmelidir. Karsilikli iki niikeotitin
azotlu organik bazlar arasinda zayif hidrojen baglari
kurulur (Bu climleleri fosforlu kalemiyle kelimelerin
altmi ¢izerek okudu, “arasinda zayif” kelimelerini
yuvarlak igine aldz).

SESLI DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA
YAPILAN GORUSME

Arastirmact: Konuyu okurken bazi ciimlelerin altini
fosforlu kalemle ¢izdin ve bazi kelimeleri de yuvarlak
icine adin. Neden?

O3: Fosforlu kalemi ¢ok sik kullanirim. Cok daha dikkat
gekici geliyor bana. Bazen okurken 6nemli buldugum
ciimlelerin altin1 fosforlu kalemle cizerim ve yine ¢ok

Sekil 7. “Fosforlu kalemle kelimelerin altini ¢izerek okuma” ve “ipucunu yuvarlak icine alma” iistbilissel
stratejisinin kullanmilma durumunun gosterimi

Sekil 7 incelendiginde O3’iin konuyu okurken “fosforlu kalemle kelimelerin atini cizerek okuma” ve

“ipucunu yuvarlak i¢ine alma” {istbilissel stratejilerini kullandig1 goriilmektedir. Konuyu okunmasindan
sonra O3 ile yapilan goriismede O3'iin okudugunu anlamadigini fark ettigi, nemli gordiigii ciimlelerin
altin1 fosforlu kalemle ¢izerek okudugunu, yine 6nemli gordiigli ipuglarim yuvarlak igine aldigini ifade

ettigi tespit edilmistir.

Disiik diizeydeki 6grencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken kullandiklari

iistbiligsel stratejilerin sikliklarina ait frekanslar Tablo

6’daki gibidir.

Tablo 6. Diisiik diizeydeki 6grencilerin iistbilissel stratejileri kullanma sikliklar:

Ustbilissel Stratejiler Frekanslar
Ogrenciler 05 (f) 06 (f)
Ipuclarinin altin1 gizme 0 1
Sekli tekrar inceleme 0 2
Kendine soru sorma 0 3

Tablo 6 incelendiginde O5'in konuyu okurken herhangi bir {istbilissel strateji kullanmadig1 belirlenmistir.
Tablo 6’ya bakildiginda O6'nin konuyu okurken ipuglarinin altini ¢izme {istbilissel stratejisini 1 kere, sekli
tekrar inceleme {istbilissel stratejisini 2 kere ve kendine soru sorma iistbiligsel stratejisini 3 kere kullandig1
belirlenmistir. Tablo 6’da O5’in ve O6'nin konuyu okurken ortak kullandiklari iistbiligsel strateji tespit

edilememistir.
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“Kendine soru sorma” iistbiligsel stratejisini kullanan O6'nin konuyu okurken gosterdigi davranislar ve
konuyu okumasi sonrasindaki goriisme sorularia verdigi yanitlardan bir kesit Sekil 8’de verilmistir.

OKUMA SURECINE AIiT FOTOGRAF SESLi DUSUNMEYE AiT GOZLEM

(1. climleyi okumaya basladi). DNA kendini esleyecegi
zaman karsilikli iplikte bulunan niikleotidler birbirinden
ayrilir. DNA adeta bir fermuar gibi agilarak iki iplik haline
gelir (“DNA kendini esleyecegi zaman ne olmus?”
seklinde kendine bir soru sordu, diislincesini sesli ifade

| N
1. DNA kendini egleyecsg za- £ 2. Her b g karyna ser ederken sekle bakt1 ve “evet bu ayrilmis” diyerek kendi
}:;T;ﬁ:;i:ﬁ”;’;’:m best haideki uygun nikeotder s sorusuna cevap verdi). (2. ciimleyi okumaya baglad1). Her
16 b o s " bl gl bir ipligin kargisina serbest durumdaki uygun
iilarak ik iplik kargisina timin, sitozin nOkleotidinin . . . . . T

| haline gelir. - e niikleotidler sirayla yerlesir. Adenin niikleotidin karsisina
'( Vo Karsiliki ndideotidler tekrar biriesir timin, sitozin niikleotidin karsina guanin niikleotidi
‘ é 1 Al alta dizien nOkleotdler de bife- yerlesir. Karsihikli niikleotidler tekrar birlesir. Alt alta

R R e dizilen niikleotidler de birlesir. Boylece yeni iplik olusur

B

(Bunlarda bagka ne olmus?” sorusunu kendisine sordu.
Diislincesini sesli ifade ederken sekle bir daha bakt1 ve 3.
ciimleyi okumaya basladi)). DNA'nin bir kisminda
baslayan ¢6ziilme diger kismina kadar devam eder. Bu

11]
\\
TS

sirada ¢Oziilen kisimlarin karsisinda hemen yeni iplik

olustugu igin bu islem sonucunda iki yeni DNA olusur.
g ‘_4 Buna “DNA'min kendini eslemesi” denir (“Uciincii

3. DNA'in bir ucundan baglayan gdzime dijer ucuna kadar devam eder. Bu sirada ¢dzllen
kisimlanin kargisinda hemen yeni iplik olugtudu icin bu iglem sonunda iki yeni DNA olusur. Buna

R

v

kisimda ne anlatildi1?” sorusunu kendisine sordu).

SESLi DUSUNEREK OKUMA SONRASINDA

DNA'n kendinl eelomes! denk. YAPILAN GORUSME
Arastirmact: Konuyu okurken kendine bazi sorular
DNA eslenirken bazi aksakliklar gériilebilir. Bir niikleotidin karsisina yanlis sordun. Neden?

niikleotid yerlesmesi ya da niikleotid yerlesmemesi gibi hatalar onarilabili. 06: Okudum anlamadigim fark ettigim icin kendime
sorular sordum. Baktim DNA eglemesi aklima girmemis.
O yiizden tekrar sorular sordum, bu sekilde okudugumu
anladim.

b, b [

Sekil 8. “Fosforlu kalemle takip ederek” iistbilissel stratejisinin kullamlma durumunun gosterimi

Sekil 8 incelendiginde O6'nin konuyu okurken “kendine soru sorma” {istbiligsel stratejisini kullandig
goriilmektedir. Konuyu okunmasimin ardindan O6 ile yapilan goriismede O6'min DNA eglemesini okurken
anlamadigini fark ettigi icin kendine soru sordugunu ifade ettigi tespit edilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu aragtirmanin sonuglarina bakildiginda yiiksek diizeydeki Ogrencilerin “DNA ve Mutasyon-
Modifikasyon” konusunu okurken en fazla kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma, diisiincelerini sesli
ifade etme, kelimelerin altini ¢izerek okuma, not alma, sekil inceleme, diistincelerini sekil {izerine yansitma
biligsel stratejilerini kullandiklar: tespit edilmistir. Yine yiiksek diizeydeki 6grencilerin konuyu okurken
en fazla ipuglarinin altini ¢izme, renkli kalem kullanma, not alma, ipucunu yuvarlak igine alma, tekrar
okuma iistbiligsel stratejilerini kullandiklar: tespit edilmistir.

Orta diizeydeki 6grencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken en fazla kelimeleri
kalemiyle takip ederek okuma, fosforlu kalemle kelimeleri takip ederek okuma, renkli kalemle kelimeleri
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takip ederek okuma bilissel stratejilerini kullandiklar: tespit edilmistir. Yine orta diizeydeki 6grencilerin
konuyu okurken en fazla ipuglarinin altini1 ¢izme, ipucunu yuvarlak i¢ine alma, sekil {izerinde ipucunun
altin1 ¢izme, fosforlu kalemle kelimenin altini ¢izerek okuma, fosforlu kalemle ipuglarinin altini gizerek
okuma iistbiligsel stratejilerini kullandiklar: belirlenmistir.

Diisiik diizeydeki 6grencilerin “DNA ve Mutasyon-Modifikasyon” konusunu okurken en fazla kelimeyi
tekrar etme, kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma ve sekil inceleme biligsel stratejilerini kullandiklar:
tespit edilmistir. Yine diisiik diizeydeki 6grencilerin konuyu okurken en fazla kendine soru sorma ve sekli
tekrar inceleme iistbiligsel stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Bu arastirmanin sonucunda 7. sinif Fen Bilimleri not ortalamalarinin diizeyi yiiksek olan 6grencilerin orta
ve diisiik diizeylerdeki 6grencilere gore fazla sayida, cesitte bilissel strateji kullandiklar1 belirlenmistir.
Arastirma sonucunda orta diizeydeki ogrencilerin yiiksek ve diisiik diizeydeki 6grencilere gore fazla
sayida, gesitte {istbiligsel strateji kullandiklar1 belirlenmistir.

Yine arastirmanin sonuglarina bakildiginda orta diizeydeki 6grencilerin, diistik diizeydeki 6grencilere
gore fazla sayida, gesitte bilissel ve {istbilissel strateji kullandiklar: tespit edilmistir. Yiiksek diizeydeki
ogrencilerin not alma stratejisini hem bilissel hem de tiistbiligsel olarak kullandiklar: tespit edilmistir. Orta
diizeydeki 6grencilerden birinin diisiincelerini sesli ifade etme stratejisini bilissel olarak, digerinin ise
ustbilissel olarak kullandig1 belirlenmistir.

Bu arastirmanin sonucunda yiiksek ve orta diizeylerdeki 6grencilerin en sik kelimeleri kalemiyle takip
ederek okuma bilissel stratejisini, renkli kalem ya da fosforlu kalem kullanarak kelimelerin altini ¢izme ya
da kelimeleri yuvarlak icine alma {iistbilissel stratejilerini kullanmalar1 arastirmada ¢ok dikkat c¢eken
sonuglardan bir tanesidir. Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinin herhangi bir konusunu okumalar1 ve
okuduklarini anlamalari siirecinde renkli kalem ya da fosforlu kalem kullanimi ile bu kalemleri kullanarak
ozellikle ipuglarinin altin1 ¢izme ve yuvarlak i¢ine almanin ne kadar énemli oldugunu arastirmanin bu
sonucu desteklemektedir.

Bu arastirmadan elde edilen 6nemli sonuglardan bir tanesi de diisiik diizeydeki &grencilerin konuyu
okurken higbir sekilde renkli ya da fosforlu kalem kullanmayi tercih etmemeleri, ayrica ipuglarimi yuvarlak
icine alma ya da ipuglarinin altini ¢izme gibi okudugunu anlamada kilit olan stratejileri hig
kullanmamalaridir.

Bu arastirmanin sonucunda genel olarak 6grencilerin kelimeleri kalemiyle takip ederek okuma bilissel
stratejisini kullanarak fosforlu kalemle kelimelerin altini ¢izme ya da renkli kalemle kelimelerin altim
cizerek okuma, fosforlu ya da renkli kalemle ipuglarimin altini ¢izme, fosforlu ya da renkli kalemle
ipuglarimi yuvarlak icine alma tistbilissel stratejilerini kullanarak konuyu okuyup anladiklari tespit
edilmistir. Arastirmada bu bilissel ve {istbilissel stratejilerin kullaniminin ne kadar onemli oldugu
belirlenen 6nemli sonuglardan bir tanesidir.

Kumlu (2012), Cemiloglu ve Ogur (2016), Oztiirk ve Giines Ozden (2019), Yurttas Kumlu (2016), Diken
(2020) okuma ve okudugunu anlamaya yonelik bilissel-iistbiligsel stratejilerin belirlenmesine yonelik
calismalar yapmislar ve bu ¢alismaya benzer sonuglar elde etmislerdir.

Kumlu (2012), arastirmasinda 6gretmen adaylarinin “Solunum ve Fotosentez” konusuna yonelik diiz
metinleri okurken; not alma, sekil inceleme, metinde gegen islemleri tekrarlama biligsel stratejilerini
kullandiklarini; fosforlu kalemle ¢izme, kursun kalemle altini ¢izme, yuvarlak igine alma tistbiligsel
stratejilerini kullandiklarini belirlemistir. Yurttas Kumlu (2016) ise yaptig1 arastirmada ogretmen
adaylarinin “Isi-Sicaklik” konusuna ait metni okurken; sekil iizerine not alma, tabloyu/gorseli inceleme
bilissel stratejilerini kullandiklarini, altini ¢izme, isaret koyma, fosforlu kalemle boyama, yuvarlak igine
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alma, tekrar okuma, iistbiligsel stratejilerini kullandiklarin tespit etmistir. Diken (2020) calismasinda, 6.
smif 6grencilerinin “Destek ve Hareket Sistemi” tinitesini okurken; renkli ve fosforlu kalemle kelimeleri
takip ederek okuma, renkli ve fosforlu kalemle kelimelerin altin1 ¢izerek okuma, renkli-fosforlu ve kursun
kalemle not alma, kelimeleri tekrar etme, kendi ctimleleri ile ifade etme ve sekil inceleme bilissel
stratejilerini kullandiklarini, tekrar okuma, renkli-fosforlu-kursun kalemle ipuclarinin altini ¢izme, renkli-
fosforlu-kursun kalemle ipuglarini yuvarlak icine alma, renkli-fosforlu-kursun kalemle not alma, renkli-
fosforlu-kursun kalemle sekiller iizerine not alma, sekilleri tekrar inceleme, ipuglarini sesli tekrarlama ve
kendine soru sorma iistbiligsel stratejilerini kullandiklarini tespit etmistir.

Bu aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda ortaokullarin farkli sinif diizeylerindeki 6grencilerin
5., 6., 7. sinif fen bilimleri derslerindeki {initeleri ve konular1 okurken hangi stratejileri kullandiklarina
yonelik arastirmalar yapilmalidir. 8. siuf diizeyindeki 6grencilerin ise Fen Bilimleri dersinin farkl
tinitelerinin farkli konularini okuma siireglerindeki stratejilerin tespitine yonelik ¢alismalar yapilmalidir.
Bu sekilde farkli ortaokullarin tiim sinif diizeylerinde 6grenim goren 6grencilere fen bilimleri derslerinin
tiniteleri ve konular1 gibi Fen Bilimleri 6grenme alanina ait metinleri okuma etkinlikleri diizenlenerek
ogrencilere okudugunu anlamada etkili olan biligsel-iistbilissel stratejilerin ogretimleri yapilarak
okuduklarin1 anlama seviyeleri arttirilabilir. Boylece ilerleyen siireclerde ortaokul 6grencilerinin sadece
Fen Bilimleri dersi degil tiim derslerdeki konulari, iiniteleri okuyup anlamalarina iliskin strateji 6gretimleri
yapilarak uzman okuyucu olarak gelecege hazirlanmalari saglanabilir.

Etik Kurul Onay1: Kafkas Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Kurulu'nun 07.12.2021 tarihli, 25 sayili, 13. karari ile ¢alismanin etik kurul izni alinmistir.

Yazar Katki Oran1 Beyani: Yazarlar arastirmaya esit oranda katki saglamislardar.

Cikar Catismasi Beyani: Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi beyan etmemistir.
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