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Anadolu’da Kalkolitik donemin sonundan itibaren kentlesme ve niifusun Erken Tun¢ Caginda artmasi yasam
tarzinin degismesine yol agmistir. Bu ¢alisma iskelet sistemindeki en sert yapiya sahip olan disler iizerinden
Tung donemine iliskin kiiresel bir genel bakis saglamay1 amaglamaktadir. Disler, yasam tarzlar1 ve saglik
durumlari hakkinda 6zellikle ¢ok az bilgiye sahip olunan iskelet serilerinde degerli ipuglari saglamaktadir. Bu
calismda toplumun sosyo-ekonomik yapisi ve saglik kosullarini anlamak amaciyla Seyitomer Hoyiik kurtarma
kazilarindan elde edilen Erken-Orta Tun¢ donemine tarihlendirilen iskeletlerin ¢ene ve dis patolojileri
incelenmistir. Caligmada 5 ¢ocuk, 8 erkek, 8 kadin ve 8 cinsiyeti belirlenemeyen birey olarak toplamda 29
bireye ait 229 adet daimi ve 28 siit disi ile 326 adet dis soketi lizerinden toplumun agiz ve dis sagligt
calistlmustir. Siit dislerinde higbir patolojik bulguya rastlanmadigi ve korunma kosullari iyi olmadig: igin
calisma sadece daimi disler {izerinden yapilmistir. Bu baglamda daimi disler ve ¢ene patolojilerinin incelenmesi
sonucunda dis ¢liriigii %9,2, periapikal lezyon %4,3, dis tas1 %36,6, dis asinmas1 %68,5 ile asinma dereceleri
3+’ ve ‘4’, hipoplazi %5,7 ‘hafif’, antemortem dis kayb1 (amdk) %4,9, alveol kemik kaybi %95,8 ‘orta’
oranlarinda oldugu gozlenmistir. incelenen dis patolojilerinin epidemiyolojisine dair diakronik bir bakis ac1s1
saglamaya c¢alisilmigtir. Elde edilen daimi dis ve c¢ene patolojilerine ait tiim bulgular birlikte
degerlendirildiginde toplumun tahil agirlikli bir karbonhidrath beslenme tarzinin oldugunun ve Anadolu’da
bulunan diger ¢agdasi toplumlar ile uyumlu oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, dental antropoloji, dig saglig1, erken-orta tung.

Oral and Dental Health of The Skeletions Found During The Rescue Excavations
at Seyitomer Hoyiigii (2019-2021): Traces Of Nutrition

ABSTRACT

Urbanisation in Anatolia from the end of the Chalcolithic period and the increase in population in the Early
Bronze Age led to a change in lifestyle. This study aims to provide a global overview of the Bronze Age
through the teeth, the hardest structure in the skeletal system. Teeth provide valuable clues about lifestyles and
health conditions, especially in skeletal series where little information is available. To understand the socio-
economic structure and health conditions of the society, the jaw and dental pathologies of the skeletons dated
to the early-middle Bronze Age from the Seyitomer Hoyiik rescue excavations were analysed in this study. In
the study, the oral and dental health of the society was analysed through 229 permanent and 28 deciduous teeth
and 326 dental sockets belonging to a total of 29 individuals: 5 children, 8 males, 8 females, and 8 individuals
of unknown sex. Since no pathological findings were found in deciduous teeth and the protection conditions
were not good, the study was conducted only on permanent teeth. In this particular context, following a
thorough examination of permanent teeth and jaw pathologies, it was observed that tooth caries was 9,2%,
abscess 4,3%, dental calculus 36,6%, tooth wear 68,5% with wear grades ‘3+’ and ‘4, hypoplasia 5,7% ‘mild’,
antemortem tooth loss 4,9%, alveolar bone loss 95,8% ‘moderate’. An attempt was made to provide a diachronic
perspective on the epidemiology of the dental pathologies analysed. When all the findings of permanent tooth
and jaw pathologies are evaluated together, it is shown that the society had a carbohydrate diet with a
predominance of cereals, and that it is compatible with other contemporary societies in Anatolia.

Keywords: Anatolia, dental anthropology, dental health, early-middle bronze age.

Giris
Avci-toplayiciliktan yerlesik yasama gecis, cesitli bitki ve hayvan tiirlerinin evcillestirilmesi

gibi insan kiiltiirinde koklii degisikliklere yol acti (Ozdogan, 2023). Bu ani yasamsal degisimler
insanlarin besinlere ulagimini kolaylastirirken iskelet fizyolojisinde ise ¢arpict degisimlere neden oldu
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(Ubelaker, 1989). insan diyetindeki bu degisimler, sindirimin ilk basamagi olan agiz ve dolayistyla
disleri dogrudan etkilemektedir (Hilson, 2005; Ozbek, 2000).

Biyoarkeolojik caligmalar, dis morfolojisinin incelenmesi, eski insan popiilasyonlarindaki
yasam tarihini, yasam bi¢imlerini, ge¢im Oriintiilerini, beslenme ve saglik durumlarini1 anlamak i¢in
kritik olan 6zelliklerin gdsterilmesine yardimci olmaktadir (Hilson, 2005; Pilloud, Edgar, George ve
Scott, 2016). Ayrica farkli donemlere tarihlenen geg¢mis popiilasyonlarin dogasini ve davranigini
yeniden yapilandirmada bir arag olarak fiziksel ve kiiltiirel ortamlarin insan biyolojisi lizerindeki
dinamik ve etkilesimli etkisini degerlendirmek i¢in sik¢a kullanir (Lukacs, 2009).

Caligmanin konusunu olusturan Seyitomer Hoyiigii Kiitahya ilinin 25 km kuzeybatisinda yer
almaktadir. Bolgedeki ilk ¢aligmalar Tiirkiye Arkeolojik Yerlesmeleri projesi (TAY) kapsaminda
gerceklemistir. Komiir rezerv sahasi i¢cinde yer alan Seyitomer Hoyliglinde Kiitahya Miizesi tarafindan
farkli yillarda sistematik kurtarma kazilar1 gerceklesmistir. HOyiiglin stratigrafisi ise yapilan son
caligmalarla birlikte Roma, Helenistik, Demir Cagi, Erken ve Orta Tung Cagi’na ait tabakalar ortaya
cikarilmistir (Unan, Unan, Bilgi¢ ve Andag, 2020; Unan ve Unan, 2022; Erkman, Ozdemir Ozbey, Sener
ve Tas, 2022).

Seyitomer Hoyliglinlin 6nemli tabakalarindan birisi olan Tun¢ donemi Eski Anadolu
popiilasyonlar1 lizerinde smirli calismalar olmasi agisindan 6nemlidir. Kalkolitik dénemin son
donemlerinde azalan niifusun Erken Tun¢ Caginda artik artmaya ve kentsellesme olgusuna evrilmesiyle
sosyo-ekonomik durumu buna bagl olarak da bolge insanlarinin yasam tarzini degismesini, devrim
niteliginde etkilemistir (Ozdogan, 2023; Erkman, Sener, Tas, Ozdemir Ozbey ve Joshani Shirvan, 2025).
Seyitomer Hoyiik Tung donemi tabakalarindan birgok ¢anak ¢dmlegin yani sira iiflecler, kemik, tag
aletler ve terazi agihiklari bulunmustur (Tasc1, Yildizay, Unan ve Tekin, 2024). Bu tabakada
gbzlemlenen savunma yapilarmin varligi, cadde ve sokaklar, {iretim ve zanaatkarlarin varligi, uzak
mesafeli ticareti gdsteren ithal mallar, bu yerlesim yerinin 6nemli bir ticaret merkezi oldugunun kanitidir
(Unan ve Unan, 2022).

Bu calismanin amaci Seyitomer buluntulari, Erken-Orta Tung Cagi bolge insanlarinin yasam
tarzini anlasilmasi agisindan yapilan ¢aligmalar dikkate alindiginda galigma sayisinin az olmasi yerlesim
alanindan ortaya ¢ikan 2019-2021 yillarina ait iskeletlerin dis ve ¢ene patolojilerinin eski Anadolu Tung
Cag’1 toplumlariyla benzerlik ve farkliliklarinin degerlendirmesi, araciligiyla literatiire 6nemli derecede
katki sunacagi diisiiniilmektedir. Arastirmanin ana problemi Seyitomer toplumunda gézlemlenen dis ve
cene patolojilerinin agiz ve dis sagligina olan etkilerinin neler oldugudur.

Aragtirmanin alt problemleri,

1. Seyitomer popililasyonuna ait bireylerde gézlemlenen dis ve ¢ene patolojileri, Antik Anadolu
Tung Cag1 popiilasyonlariyla karsilastirildiginda ne tiir benzerlik ya da farkliliklar
gostermektedir?

2. Seyitomer popiilasyonunundaki bireylerde incelenen dis ve ¢ene patolojilerinin, agiz ve dental
bulgularinin durumu ile bireylerin sosyo-ekonomik diizeyleri ve yasam tarzlari arasindaki
iliski nedir?

Yontem

Linyit havzasinda yer alan Seyitomer Hoyiigii, en dnemli Tung Cagi merkezlerinden birisidir.
I¢ bat1 Anadolu’nun kuzey sinirinda yer alan bu yerlesim alani1 ayn1 zamanda énemli ticaret merkezidir.
Calisma materyalini Kiitahya Miizesi Miidiirliiglince 2019-2021 yillar1 arasinda bu hoyiikte yapilan
kazilardan ele gegen ve eski donemlere ait olmakla birlikte depo ¢aligmalari stirecinde tasnif edilen erken
ve Orta Tung Cag’ina ait insan iskeletlerin dis ve g¢ene patolojileri olusturmaktadir. Seyitomer
toplumunda mevcut daimi dis ve ¢eneler iizerinden elde edilen bulgular agiz ve dis saglig1 acisindan
incelenmistir ve elde edilen patolojik bulgular sonucunda ¢esitli verilere ulasilmistir.
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Arastirma Modeli/Deseni

Arastirmanin modeli Seyitomer toplumunda tespit edilen patolojik bulgulardan, dis ¢iirtigi, dis
asinmasi, dis tasi, hipoplazi bulgular1 daimi disler iizerinden, periapikal lezyon ve antemortem dis kayb1
(amdk) mevcut ¢enelerin dis soketlerinden, alveol kemik kayb1 ise mevcut ¢eneler lizerinden Tespit
edilen patolojik bulgulardan, dis ciiriigii, dis asinmasi, dis tasi, hipoplazi bulgular1 daimi disler
izerinden, periapikal lezyon ve amdk mevcut ¢enelerin dis soketlerinden, alveol kemik kayb1 ise mevcut
¢eneler lizerinden incelenip hesaplanmistir (Tablo 6). Dis ciiriiklerinin degerlendirilmesinde Hillson
(2001) ve derecelendirilmesinde Sakashita, Inoue, Inoue, Pan ve Zhu, (1997) ile Lanfranco ve
Eggers’dan (2010) metodundan yararlanmilmistir. Dis aginmasinda Brothwell (1981) ve Bouville,
Constandse-Westermann ve Newell (1983) dis tasi, periapikal lezyon, alveol kemik kaybinin
derecelendirilmesinde Brothwell (1981) metodu; hipoplazilerin tespitinde ise Brothwell (1981) metodu
kullanilmigtir. Amdk ise ¢enelerdeki gézlemlenme durumuna gore var/yok olarak kayita aktarilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirma evren ve Orneklemini, Kiitahya ilinin 25 km kuzeybatisinda yer alan Seyitomer
Hoyiigiinde, Kiitahya Miizesi tarafindan farkli yillarda sistematik kurtarma kazilarindan ele gecen
iskeletlere ait dis kalintilarindan olusmaktadir. Calismanin evren biiylikliigii kurtarma kazisindan
cikarilan 29 bireye ait iskeletlerin 229 adet dis kalintilar1 olusturmaktadir. Calisma metodolojisinde bu
iskeletlere ait dis kalintilar1 dis ve ¢ene patoloji formu vasitastyla kayit altina alinmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirma verilerinin elde edilmesinde Seyitdmer toplumunun {ist ve alt ¢ene kemiklerine ait dis
tasi, periapikal lezyon (apse), hipoplazi, alveol kemik kayb1, dis ¢iirigli, Amdk ve dis asinmasi gibi dis
patolojilerinin kayit altina almak i¢in dis patoloji formu diizenlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Laboratuvar ortaminda toplumun her bir bireyine ait materyaller makroskobik olarak
incelenmigstir. Gereken durumlarda el biiyiitecinden yararlanilmistir. Dis patoloji formuna kaydedilen
patoloji verilerinin analizi i¢in excel programi kullanilmistir. Seyitdmer toplumundaki bireylere ait alt
ve st ¢ceneler iizerinde gozlemelenen dis tasi, periapikal lezyon (apse), hipoplazi, alveol kemik kaybi,
dis ciirligli, amdk ve dis asinmas1 gibi tiim patolojiler tablolastirilarak sunulmustur.

Arastirma Etigi

Bu calismanin hazirlanmasinda, yaym etigi krallar1 dikkate alinarak gelistirilmistir. Bu
arastirma i¢in herhangi bir etik kurul izni gerekmemektedir. Bilimsel ¢alismalar yiiriitilmek tizere, bu
calisma i¢in 07.04 2025 sayili yazi ile etik izni alinmustir.

Bulgular
Paleodemografik Yap1

Caligmanin konusunu olusturan Seyitomer bireylerine ait 229 adet daimi ve 28 siit disi
incelenmigtir. Dis patolojilerinin incelendigi bu g¢alismada siit dislerinde herhangi bir bulguya
rastlanmadigi i¢in yalnizca daimi disler dikkate alinmistir. Seyitémer toplumu, 5 ¢ocuk, 8 cinsiyeti
belirlenemeyen, 8 erkek ve 8 kadin olarak 29 bireyden olugmaktadir (Tablo 1). Kalic1 disler iizerinde,
dis tas1, periapikal lezyon (apse), hipoplazi, alveol kemik kaybi, dis ¢liriigii, Amdk ve dis aginmasi gibi
patolojik bulgulara rastlanmistir.
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Tablo 1

Seyitomer Toplumunun Birey Dagilimi
Cinsiyet N Y%
Cocuk 5 17,2
Erkek 8 27,5
Kadin 8 27,5
Belirlenemeyen 8 27,5
Toplam 29 100

N: birey sayisi.

Seyitdmer popiilasyonunda disler en fazla geng eriskin yas grubuna ait oldugu tespit edilmistir
(Tablo 2).

Tablo 2
Seyitomer Bireylerinin Yas Gruplarina Gére Dagilimi
Yas Gruplari N %

Cocuk (2,5-18) 5 17,2
Geng Erigkin (18-30) 14 48,2
Orta Erigkin (30-45) 6 20,6
Belirlenemeyen 4 13,7
Toplam 29 100

N: birey sayist.

Seyitomer popiilasyonuna ait incelenen siit ve daimi dislerin dagilimi gdsterilmistir. Siit
dislerinde herhangi bir patolojik bulguya rastlanmadigi i¢in c¢alisma 229 daimi dis lizerinden
gerceklestirilmistir (Tablo 3).

Tablo 3

Siit ve Daimi Dislerin Dagilumi
Disler n %
Siit Disler 28 10,9
Daimi Disler 229 89,1
Toplam 257 100

n: dis sayilari.

Daimi disler {izerinde yapilan bu ¢alismada dislerin 15 tanesi ¢ocuk, 647l erkek, 107 adeti kadin
ve 43 tanesi cinsiyeti belirlenemeyen bireylere ait toplamda 229 daimi dis incelenmistir. Disler alt ve
iist cenelere gore dagilimi gosterilmistir (Tablo 4).

Tablo 4
Daimi ve Siit Diglerinin Dagilimi
Cocuk Erkek Kadin Belirsiz GENEL
Cene % n % n % n % n %
Yarimlar
Maksilla 8 53,3 14 21,8 45 42 20 86,9 87 37,9
Daimi Mandibula 7 46,6 50 78,1 62 57,9 23 53,4 142 62
TOPLAM 15 100,0 64 100,0 107 100,0 43 100,0 229 100,0
Stit Maksilla 6 21,4
Mandibula 22 78,5
TOPLAM 28 100,0 257

n: dis sayisi.

Incelenen dis gruplarinin 87 tanesi iist ¢eneye (37,9) 142 tanesi (%62) alt ceneye aittir (Tablo
4,5).
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Tablo 5

Daimi Diglerin Dis Gruplar: Arasindaki Dagilimi
Disler Maksilla Mandibula Toplam
11 12 10 22
12 9 16 25
C 6 16 22
PM1 13 20 33
PM2 14 13 27
M1 13 30 43
M2 11 23 34
M3 9 14 23
Toplam 87 142 229

Seyitdmer toplumunda gdzlenen dis ve ¢ene patolojilerinin genel dagilimi gosterilmektedir
(Tablo 6). Ciiriik, dis tas1, dis asinmasi, hipoplazi gibi bulgular diglere gore periapikal lezyon ve amdk
bulgular1 alveol sayisina gore ve alveol kaybi ise ¢ene sayilarina gore incelenmistir.

Tablo 6
Disler Uzerinde Goriilen Patolojik Bulgularin Dagilimi
Patolojiler T | %
Ciiriik 21 229 92
Periapikal Lezyon* (Apse) 14 326 43
Dis Tas1 84 229 36,6
Dis Asinmasi 157 229 68,5
Hipoplazi 13 229 57
Antemortem Dis Kaybr* 16 326 49
(Amdk)
Periodontal Rahatsizliklar 23 24 95,8
(Alveol Kayb1**)

T: Tespit edilen dis sayis, I: incelenen dis sayis.
*: soket bazinda, **: ¢ene bazinda.

Ciiriik

Seyitomer toplumunda incelenen 229 adet daimi disten 21 tanesinde (%9,2) ¢iiriik bulgusuna
rastlanmistir (Resim 1). Ciiriik alt ¢cenede (%10,5) {ist ¢ceneye gore (6,9) daha fazla oranda tespit
edilmigstir. Daimi disler arasinda en fazla oranda ciiriik rastlanan M1 (%18,6) ve M2 (%14,7) disleri
olmustur daha sonra PM1 (%11,1) ve M3 (8,7) disleri bu siray1 takip ederken dis gruplar arasinda I1 ve
C dislerde hig ¢iirtige rastlanmamustir (Tablo 7).

Tablo 7

Daimi Diglerdeki Ciiriik Dagilimi
Disler Maksilla Mandibula TOPLAM

T i % T i % T i %

11 - 12 - - 10 - - 22 -
12 - 9 - 1 16 6,3 1 25 4
C - 6 - - 16 - - 22 -
PMI 2 13 15,3 - 20 - 2 33 6
PM2 3 14 21,4 - 13 - 3 27 11,1
M1 1 13 7,7 7 30 233 8 43 18,6
M2 - 11 - 5 23 21,7 5 34 14,7
M3 - 9 - 2 14 14,2 2 23 8,7
Toplam 6 87 6,9 15 142 10,6 21 229 9,2

T: Tespit edilen dis say1si, I: Incelenen dis sayis.
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Demografik dagilima bakildiginda %14 oramiyla en fazla kadinlara ait daimi dislerinde
gorlilmiistiir (Tablo 8).

Tablo 8
Seyitomer toplumunda Ciiriik Dagilimi
Cinsiyetler T i %
Cocuk - 15 -
Erkek 6 64 9,3
Kadin 15 107 14
Belirsiz - 43 -
Toplam 21 229 9,2

T: Tespit edilen dis sayisi, I: Incelenen dis sayis.

Ciiriik derecelerine bakildiginda ise en fazla rastlanan pulpa cliriigii (%38) olarak tespit
edilmistir (Tablo 9).

Tablo 9

Ctiriik Derecelerinin Dagilimi
Dis ciiriigii n %
Dereceleri
Mine-Sement 4 19
Dentin 6 28,5
Pulpa 8 38
Koke kadar 3 14,2
Toplam 21 100,0

n: bulgunun goriildiigii dis sayisi.

Resim 1. Mandibula M1 Diste Ciiriik.

Periapikal Lezyon (Apse)

Apse, Seyitdmer toplumunun mevcut dis alveolleri iizerinden hesaplanmistir. Toplamda 326
adet dis alveoliiniin 14 tanesinde (%4,3) apseye rastlanmigtir. Apse en fazla M1 (%19,4) diste
goriiliirken 11, 12 ve C dislerde bu bulguya (Resim 2) rastlanilmamistir (Tablo 10).

Tablo 10
Dis Soketlerinde Goériilen Apse Dagilimi
Maksilla Mandibula TOPLAM
Dis T i % T i % T i %
Soketi
I1 - 10 - - 40 - - 50 -
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12 - 11 - - 38 - - 49 -
C - 11 - - 37 - - 48 -
PM1 1 11 9 1 36 2,7 2 47 4,2
PM2 1 11 9 - 32 - 1 43 2,3
Ml 2 8 25 5 28 17,8 7 36 19,4
M2 1 8 12,5 2 26 7,7 3 34 8,8
M3 - 4 - 1 15 6,6 1 19 53

Toplam 5 74 6,8 9 252 3,5 14 326 4,3

T: Tespit edilen dis sayisi, I: Incelenen dis sayis.

Seyitdmer popiilasyonundaki kadinlarin toplam dis alveollerinde apse goriilme oran1 %5,8 iken,
erkeklerin apse orani %4,3 oldugu goriilmiistiir (Tablo 11).

Tablo 11
Cinsiyetler Arasi Apse Dagilimi
Cinsiyetler T i %
Erkek 5 116 4,3
Kadin 9 155 5,8
Belirsiz - 55 -
Toplam 14 326 43

T: Tespit edilen dis sayis, I: incelenen dis sayis.

Resim 2. Sag Mandibula M1 Diste Apse.

Dis Tas1

Seyitdmer toplumuna ait toplam 229 adet daimi disin 84 tanesinde (%36,6) dis tas1 gézlenmistir
ve alt cenede (%48,5) list ceneye oranla (%18,3) daha fazla rastlanilmistir (Tablo 12). Dis tasi, dis
gruplarinda en fazla 6n kesici dislerde daha sonra arka dislerde (Resim 3) goriilmiistiir. Arka diglerde
en fazla dig tag1 oranina sahip dig oransal olarak M3 (%39,1) oldugu tespit edilmistir (Tablo 12).

Tablo 12
Daimi Dislerde Gériilen Dis Tast Oranlart
Maksilla Mandibula TOPLAM
Disler T i % T i % T i %

11 - 12 - 7 10 70 7 22 31,8
12 2 9 22,2 9 16 56,2 11 25 44
C 1 6 16,6 11 16 68,7 12 22 54
PM1 2 13 15,3 10 20 50 11 33 33
PM2 3 14 21,4 6 13 46,1 9 27 33
Ml 3 13 23 9 30 30 12 43 27,9
M2 3 11 27,2 10 23 434 13 34 38,2
M3 2 9 22,2 7 14 50 9 23 39,1
Toplam 16 87 18,3 69 142 48,5 84 229 36,6
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T: Tespit edilen dis sayis, I: incelenen dis sayis.

Seyitomer popiilasyonundaki dis tas1 derecelerine bakildiginda ise en fazla sirasiyla az (%57,1),
orta (%25) ve ileri (%17,8) seklindedir (Tablo 13).

Tablo 13

Dis Tasi1 Dereceleri Oranlari
Dis Tas1 n %
Dereceleri
Az 48 57,2
Orta 21 25
Tleri 15 17,9
Toplam 84 100,0

n: bulgunun goriildiigii dis sayisi.

Popiilasyondaki en fazla kadin (%53.2) bireylere ait daimi dislerde dis tas1 goriilmektedir (Tablo

14).
Tablo 14
Cinsiyetler Arasi1 Dis Tas1 Dagilimi
Cinsiyetler T i %
Cocuk - 15 -
Erkek 25 64 39
Kadin 57 107 53,2
Belirsiz 2 43 4,7
Toplam 84 229 36,6

T: Tespit edilen dis sayis, I: Incelenen dis sayis.

Popiilasyondaki dis tas1 olusum yiizeylerine bakildiginda ise en fazla lingual (%41,6) ve bukkal
(%28,5) bolgelerde oldugu tespit edilmistir (Tablo 15).

Tablo 15
Dis Tags:1 Yiizeylerinin Daimi Dislerdeki Dagilini
Bukkal Labial Lingual  Labial+Lingual Lingual+Bukkal Toplam
Disler n % n % n % n % n % n %
I1 - 3 13,66 3 13,6 1 4,5 7 31,8
12 - 7 28 4 16 11 44
C - 6 27 5 22,7 1 4.5 12 54
PM1 3 9 - 6 18 - 2 6 11 33
PM2 6 22,2 2 7,4 - 1 3,7 9 33
M1 8 18,6 - 3 6,9 - 1 2,32 12 279
M2 5 14,7 - 7 205 - 1 2,9 13 382
M3 2 8,6 - 5 21,7 - 2 8,7 9 39,1
Toplam 24 285 6 7,14 35 416 2 2,38 7 8,3 84 37,1

n: bulgunun goriildigii dis sayisi.
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Asinma

Incelenen Seyitémer toplumuna ait 229 daimi diste 157 adet (%68,5) dis asmmasi tespit
edilmistir. Alt genede aginma oran1 %78,8 iken iist ¢enede %51,7 oranindadir. Calismada, sayisal olarak
en fazla asinan disler M1 ve M2 disleri olsa da kendi aralarinda oransal olarak en fazla asinan dis M2

Resim 3. Mandibula Dis Tasi.

(%82,3) oldugu (Resim 4) goriilmiistiir (Tablo 16).

Tablo 16
Dis asinmasinin dis gruplarinda goriilen dagilimi
Maksilla Mandibula TOPLAM

Disler T | % T | % T | %
11 6 12 50 10 10 100 16 22 72,7
12 4 9 44,4 11 16 68,7 15 25 60
C 5 6 83,3 11 16 68,7 16 22 72,7
PM1 7 13 53,8 15 20 75 22 33 66,6
PM2 8 14 57,1 12 13 92,3 20 27 74
M1 7 13 53.8 20 30 66,6 27 43 62,7
M2 6 11 54,5 21 23 91,3 27 34 79.4
M3 2 9 333 12 14 85,7 14 23 60,8
Toplam 45 87 51,7 112 142 78,8 157 229 68,5

T: Tespit edilen dis sayis, I: incelenen dis sayis.

En az agman dis M3 (%60,8) ve 12 (%60) olmustur (Tablo 16). Bouville vd., (1983) asinma
derecelerine gore degerlendirilmistir. Buna gdre toplumda asinma derecesi en fazla ve esit miktarda
goriilen 3+ (%22,9) ve 4 (%22,9) olarak belirlenmistir (Tablo 18).

Tablo 17

Cinsiyetler Arasi Dis Asinmast Dagilimi
Cinsiyetler T | %
Cocuk - 15 -
Erkek 56 64 87,5
Kadn 89 107 83,1
Belirsiz 12 43 27,9
Toplam 157 229 68,5

T: Tespit edilen dis sayis, I: Incelenen dis sayis.

Popiilasyondaki aginma oranlar1 erkeklerde (%87,5) kadinlarinkinden (%83,1) daha fazla
gorililmektedir (Tablo 17).
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Tablo 18

Dis Gruplarindaki Asinma Derecelerinin Dagilimi
Disler 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 54 S5++ 6 7 Toplam
11 2 2 5 2 3 1 1 16
12 2 2 3 5 1 1 1 15
C 3 7 3 1 1 1 16
PM1 1 1 2 9 2 3 2 1 1 22
PM2 1 2 4 4 7 1 1 20
M1 1 1 3 7 9 5 1 27
M2 6 7 6 4 4 27
M3 1 1 3 1 4 3 1 14
Toplam 3 5 21 36 36 30 16 4 3 2 1 157

Resim 4. Mandibula Dis Asinmasi.

Antemortem Dis Kayb1 (AMDK)

Seyitomer toplumunda daimi dislere ait 326 adet dis alveoliiniin 16 tanesinde (%4,9) amdk
gorlilmistiir. Daimi diglerde gézlenen Amdk alt cenede (%4,7) sadece az1 dislerinde (Resim 5) ve {ist
cenede (%5,4) 11 ve az1 dislerinde oldugu tespit edilmistir.

Tablo 19
Amdk Bulgusunun Dig Soketlerine Gore Dagilimi
Maksilla Mandibula TOPLAM

Disler T i % T i % T i %
11 1 10 10 - 40 - 1 50 2
12 - 11 - - 38 - - 49 -
C - 11 - - 37 - - 48 -
PM1 - 11 - - 36 - - 47 -
PM2 - 11 - - 32 - - 43 -
M1 1 8 12,5 4 28 14,2 5 36 13,8
M2 1 8 12,5 4 26 15,3 5 34 14,7
M3 1 4 25 4 15 26,6 5 19 26,3
Toplam 4 74 5,4 12 252 4,7 16 326 4,9

T: Tespit edilen amdk sayisi, I: Incelenen alveol sayisi.

Caligmada oransal olarak en fazla Amdk goriilen dis M3 (%26,3)’ tiir (Tablo 19). Kadinlarda
%6,4 oranindayken erkeklerde %5,2 oldugu goriilmiistiir (Tablo 20).
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Tablo 20
Cinsiyetler Arasi Amdk Dagilimi
Cinsiyetler T | %
Erkek 6 116 5,2
Kadin 10 155 6,4
Belirsiz - 55 -
Toplam 16 326 4,9

T: Tespit edilen amdk sayisi, I: Incelenen alveol sayisi.

Resim 5. Sol Mandibula M1 Diste Amdk.

Hipoplazi

Seyitomer toplumunda daimi dislerde tespit edilen hipoplazi oranm1 %5,6 oldugu (Resim 6)
goriilmiistlir. Hipoplazinin iist genede goriilme orani (%6,8) alt cenedeki (%4,9) goriilme oranindan daha
yiiksektir. Alt ve iist ¢cene birlikte degerlendirildiginde dis gruplarindan en fazla hipoplazi goriilme orani
C (%27,2) dige aittir (Tablo 21).

Tablo 21
Daimi Dislerde Goriilen Hipoplazinin Dagilimi
Maksilla Mandibula TOPLAM

Disler T i % T i % T i %
11 2 12 16,6 - 10 - 2 22 9
12 2 9 22,2 - 16 - 2 25 8
C 2 6 333 4 16 25 6 22 27,2
PM1 - 13 - 2 20 10 2 33 6
PM2 - 14 - 1 13 7,7 1 27 3,7
M1 - 13 - - 30 - - 43 -
M2 - 11 - - 23 - - 34 -
M3 - 9 - - 14 - - 23
Toplam 6 87 6,8 7 142 4,9 13 229 5,7

T: Tespit edilen dis sayis, I: Incelenen dis sayis.

Popiilasyondaki C disten sonra en fazla goriilme orani I1 (%9) ve 12 (%8) dis gruplarina aittir
Alt ve tist ¢genede hicbir M diste hipoplazi goriilmemistir. lyi bir stres gostergesi olan hipoplazi hi¢bir
cocuk daimi disinde goriilmemistir. En fazla kadin bireylerin daimi dislerinde goriilmiistiir (%10,2)
(Tablo 22).

Tablo 22

Cinsiyetler Arasi Hipoplazi Dagilimi.
Cinsiyetler T i %
Cocuk - 15 -
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Erkek 2 64 3,12
Kadin 11 107 10,2
Belirsiz - 43 -
Toplam 13 229 5,7

T: Tespit edilen dis sayis, I: incelenen dis sayis.

Daimi disler {izerinde incelenen hipoplazi, siddet derecelerine gore degerlendirilmistir. Buna
gore Seyitdmer bireylerinin hipoplazi siddeti en fazla hafif (%69,2) derecede daha sonra orta (%30,7)
derecede oldugu tespit edilmistir. Hipoplazi siddetli ileri derecede olan hi¢cbir bulguya rastlanilmamistir
(Tablo 23).

Tablo 23

Hipoplazi Dereceleri Dagilimi
Hipoplazi n %
Dereceleri
Hafif 9 69,2
Orta 4 30,7
Siddetli - -
Toplam 13 100

n: bulgunun goriildigii dis sayist

Resim 6. Sol Mandibula C Diste Hipoplazi.

Periodontal Rahatsizliklar (Alveol Kaybi)

Seyitdmer toplumuna ait incelenen toplam 24 adet ¢enenin 23 tanesinde (%95,8) alveol kemik
kayb1 gozlenmistir (Resim 7) ve 1 adet ¢enede de bulguya rastlanilmamigtir. Alt ¢enede (69,5) {ist
ceneye oranla (%30,4) daha fazla kayip gozlenmistir. Toplumda alveol kaybi derecesi en fazla orta
(%73,9) derecede ardindan en fazla goriilme sirasina gore az (%21,7) ve ileri (%4,3) derecelerine
rastlanilmugtir,

Tablo 24

Alveol kaybi dereceleri dagilimi.
Alveol Kayb1 n %
Derecesi
Az 5 21,7
Orta 17 73,9
Tleri 1 43
Toplam 23 100

n: bulgunun goriildiigii dis sayist.
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Resim 7. Mandibulada Alveol Kayb:.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Seyitomer Hoylik kurtarma kazilarindan Erken-Orta Tung Cag’ina ait eski insan toplulugunun
incelenen dis ve c¢ene patolojileri, beslenme modelleri agisindan ayni déneme tarihlenen diger eski
Anadolu toplumlari ile aralarindaki benzerlik ve farkliliklara odaklanilmistir. Seyitomer iskeletlerinde
toplamda 229 adet daimi dis tespit edilmistir (Tablo 3,4,5). Incelenen iskeletlerdeki dis sayisi, birey
sayisinin az olmasi nedeniyle patolojik verilerin degerlendirilmesi agisindan oldukga zorlayici olsa da
Seyitdmer toplumunun, yiyeceklerin hazirlanmast ve tiiketilmesi konusunda oOnemli ipuclari
vermektedir. Seyitomer dis patoloji oranlarini diger ¢agdasi Antik Anadolu toplumlarinin oranlartyla
karsilastirarak yasam tarzi ve donemi anlamaya c¢alisilmistir (Tablo 25).

Seyitomer toplumunda incelenen dis sayisinin sayica az olmasina ragmen gozlenen ¢iiriik siklig
%09,2 oldugu tespit edilmistir (Tablo 7). Dis ciiriikleri genellikle pulpayi etkilemistir ve en fazla goriilen
dis M1 oldugu goriilmiistiir. M1 disin ilk ¢ikan dis olmasi1 ve dis yiizeyinin en genis oldugu dis olmasi
dolayisiyla en fazla ciiriiyen dis oldugu literatiirden bilinmektedir (Hillson, 2005; Larsen, 2000). Bu
baglamda Seyitomer daimi dislerinde en fazla ¢iiriiyen digin M1 olmasi ile tutarlidir. Elde edilen bu oran
ile Anadolu Tung dénemi toplumlariyla karsilastirildiginda Asag: Salat 99,0 (Basoglu, Akcay, Gozliik
Kirmizioglu, Gékkoyun ve Sener, 2013), Bakla Tepe’de %10,0 (Koruyucu, 2019), Oylum Hoytik’te
%7,9 (Sari, 2014), Ikiztepe’de, %6,8 (Koruyucu, 2019) incelenen bu veriler genel ortalamalarla
paralellik gostermektedir (Tablo 25). Tung Cag’ina ait beslenme yapisinin belirlenmesi ile ilgili iskelet
orneklerinden yapilan kararli izotop analiz arastirmalarinda topluluklara ait ¢iiriik oranlarindaki gesitli
farkliliklarin tek tip beslenme tarzinin olmadiginin ve ¢ogunlukla karbonhidrat iceren gidalarin agirlik
gostermesine ragmen tiiketilen miktarlarin farkli olabilecegini diistinmektedirler (Irvine, 2017;
Koruyucu, 2019). Seyitomer toplumunda da bu durumun gegerli olabilecegi diisiiniilmektedir. Ek olarak
Anadolu’da %10 giiriik oraninin tarim kaynakli bir beslenme tarzina sahip oldugu belirtilmektedir
(Erdal, 1996; Erdal, 2009; Ozbek, 2007).

Disi ¢evreleyen dokularda alveolar kemige zarar vermesi agisindan bir diger 6nemli patoloji
olan apse 326 dis soketi iizerinden hesaplanmistir buna gore Seyitdmer toplumunda periapikal lezyon
goriilme oran1 %4,3’tlir. Toplumda en fazla apse goriinen dis soketi M1 (%19,4) dise aittir. Ciiriik ve
apse bulgularinin en fazla goriilme oran1 M1 dise aittir. Bu durum ile, genellikle en fazla ¢iiriiyen disin
M1 olmas ve ilerleyen ciiriiklerin daha sonra apseye yol agarak ¢ene kemigini eritmesi literatiirden
bilindiginden bu iki bulgunun aymi diste en fazla oranda olmasi olduk¢a tutarlidir. Cagdas1 diger
toplumlarla karsilagtirnldiginda Bakla Tepe’de %3,5 (Koruyucu, 2019), Oylum Hoyiik’te %3,3 (Sar
2014), Titris Hoyiikte %2,6 (Koruyucu, 2019), Resuloglu’nda %2,3 (Atamtiirk ve Duyar, 2010) olarak
gbzlenmistir. Arastiricilar apse nedenini asinma, ¢iiriik ve bazi travmalardan dolay1 kaynaklandigin
belirtirken bu durumun Seyitdmer toplumunda daha ¢ok travmalardan ziyade ¢iiriikk ve asinmadan
kaynakladigim diistindiirmektedir.
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Beslenme tipine bagli protein ve karbonhidrat alimi agizdaki ph seviyesinin yiiseltmesi ile dis
ylizeyinde goriilen minarellesme sonucu olusan tabaka dis tasi olarak tanimlanir (Hillson, 1996).
Seyitdmer toplumunda dis tas1 %36,6 oraninda ve dis tast derecesi ‘az’ (%57,1) oldugu tespit edilmistir
(Tablo 12,13). Dis gruplarinda en fazla 6n kesici dislerde goriilmiistiir bu durum ¢agdasi olan Resuloglu
toplumunda da goriilmektedir (Atamtirk ve Duyar, 2010). Cagdasi olan Titris Hoyiikte %33,7
(Koruyucu, 2019), Harhar Deresinde ise %57°dir (Tablo 25). Karbonhidrat igeren besinlere olan
bagimliligin dis ¢iiriigii frekansinin diger toplumlarla tutarli olmasi agisindan dikkat ¢ekicidir.

Asinma dereceleri, yas ile birlikte ilerlediginden bireylerin yas tahminlerinde kullanilmasinin
yani sira yasadiklar1 toplumun sosyo-ekonomik diizeyine kadar 6zellikle lifli tohumlu besinlerin
tiikketilmesi ile ¢esitli ¢evre kosullar1 hakkinda da degerli ipuglari sunmaktadir. Seyitomer toplumunda
229 daimi dis arasindan 157 adet (%68,5) dis asinmasina rastlanilmistir. En fazla asinan disler sayisal
veri olarak M1 ve M2 ’dir. Ancak disler oransal olarak kendi dis gruplari iginde degerlendirildiginde en
fazla asman dis M2 (%79,4) oldugu goriilmiistiir. Asinma dereceleri dikkate alindiginda Seyitomer
yetigkin popiilasyonunun ortalama aginma dereceleri ‘3+’ ve ‘4’ oldugu goriilmiistiir (Tablo 18).

Antik Anadolu toplumlarmin dis asinma derecesini belirlemek ig¢in Bouville vd., (1983)
tarafindan gelistirilen 6l¢ek uygulanmistir. Elde edilen bu asinma dereceleri ¢cagdasi olan Asagi Salat
(Basoglu vd., 2013) Oylum Hoyiik (Sar1, 2014), Salur (Yigit, Gozliik, Kirmizioglu, Ibis ve Erol, 2011),
Kiiciik Hoyiik (Agikkol, 2000) ve Harhar Deresi (Erkman vd., 2025) gibi toplumlar ile benzerlik
gostermektedir (Tablo 25). Cagdasi toplumlarin benzer asinma derecelerine sahip olmalariin temel
nedeninin tiiketilen besinlerin iyi ogiltiilmemis, lifli, sert, iri taneli oldugu disiiniilmektedir. Bu
toplumlarda goriilen asinma oranlar1 benzer gecim ekonomisine sahip olabilecegine isaret etse de
oranlardaki kiiciik farkliliklarin bolgesel olarak farkli cografik bolgelerde olmasi ya da heterojen bir
beslenme tipine sahip olduklar1 seklinde yorumlanabilir.

Periodontal rahatsizliklar, toplumlarin agiz ve dis sagligi incelenirken dis tasi gibi diger
patolojilerle dogrudan iligkilidir. Nitekim dis yilizeyinde biriken bakteri tabakasinin olusturdugu
enfeksiyonlar sonucu alveol kemikte goriilen kemik yikimi olarak tanimlanir (Hillson, 2008; Larsen,
2015). Bu baglamda Seyitomer toplumunda ceneler tizerinden goriilen alveol kemik kaybi oran1 %95,8
dir (Tablo 6). Cagdas1 Resuloglu’nda %97,3 (Atamtiirk ve Duyar, 2010), Harhar Deresi’nde ise %75
(Erkman vd., 2025) dir. Birey tlizerinden degerlendirilen toplum olan %70,5 ile Titris Hoyiik (Koruyucu,
2019) yakilhk gosterir. Toplumlarin bu oranlart karsilastirildiginda arastiricilar, agiz hijyeninin
kotiiliigh, dis tast oranlari, giiriikk sikligi, asinmanin neden olabilecegi lizerinde durulmasina kargin
yorumlar yapmiglardir. Seyitomer toplumunda da bu oranin yiiksek olmasi biitiin lezyon oranlarina
bakildiginda, diger toplumlara benzerlik gostermesi agisindan dikkat ¢ekicidir.

Mine Hipoplazisi ise ge¢cmis toplumlarin bize beslenme, yasam aktiviteleri, ¢cevre, saglik, sosyal
ve kiiltiirel yapilar1 hakkinda énemli fikirler sunarken, stres faktorlerinin bir sonucu olarak bebek ve
cocuk biyoarkeolojisi hakkinda essiz bilgiler saglar (Goodman, Armelagos ve Rose, 1980; Steinberg,
2016; Erkman, Gokkurt ve Ilbey, 2022). Bu bakimdan degerlendirildiginde, Seyitdmer toplumunda
%5,7 olarak gozlenen hipoplazi orani, kazi galigmalari sirasinda kaybolan dislerin degerlendirmeye
almamamasi bu oranin diistikliigiinii agiklayabilir. En fazla C diste goriiliirken higbir biiyiik az1 diste
goriilmemistir. Hipoplazi derecesi en fazla goriinen %69,2 oraniyla ‘hafif® oldugu gorilmiistir.
Seyitdmer’in ¢agdasi toplumlara bakildiginda en yakin degerler Kiiciik Hoyiik’te %13,8 (Agikkol,
2000), Oylum Hoyiik’te %37,3 (Sar1, 2014), Panaztepe’de %31,5 (Giile¢ ve Duyar, 1998) dir. Toplumlar
hipoplazi goriilme siklig1 bakimidan degerlendirildiginde ¢ocukluk donemlerinde bireylerin yetersiz
beslenme siireci iginde stres gostergesinin de etiyolojisi dikkate alindiginda c¢evresel kosullar,
sosyallesme, yetersiz hijyen kosullari, siddetli anemiye yol acabilen parazit enfeksiyonlar, metabolik
veya genetik rahatsizliklar gibi cesitli zararli faktdrlerin hastalik riskini artirmasindan dolay1 olumsuz
sagligin bir gostergesi olabilecegini diisiinmiislerdir.

Karsilasilan tiim periodontal hastaliklar, ¢iiriik, apse, dis tasi, siddetli asinma gibi bulgularda ya

da travma ve kiiltiirel deformasyonlar gibi faktorlerde birgok stres gostergesinin bir sonucu olarak Amdk
meydana gelmektedir (Hillson, 2005). Seyitomer toplumunda %4,9 oraninda gozlenirken ¢agdasi
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Cavlum’da %4,4 (Sevim, Yilmaz ve Agikkol, 2005), Bakla Tepe’de %4,1 ve Titris Hoylik’te %3,8
(Koruyucu, 2019), Oylum Hoyiik’te ise %3,1 olarak yakimlik gosterir. Ayni1 déneme tarihlenen bu
topluluklar arasindaki Amdk frekansindaki oransal farkliliklar, ¢iiriik, dis tasi, alveolar kemik kaybi1 ve
apse sikliklarinda ortaya ¢ikan farklarin yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Her ne kadar tiim
lezyonlarin Amdk iizerindeki etkisi gbzlemlense de beslenme modellerindeki farkliliklara bagli olarak
degisen ¢iiriik ve dis tas1 sikliklarinin, bu farkliliklar1 da sekillendirdigi diistintilmektedir.

Seyitomer toplumunda dis patolojisine ek olarak insan iskeletler tizerinde daha 6nce yapilan
paleopatolojik calismalarda, yasam bigimine bagli olarak gelisen osteoartrit, osteofit, entesopati ve
schmorl nodiilii gibi bulgular insanlarin fiziksel aktivite ve is yiikiiniin giinliik yasamda etkili oldugunu
gostermektedir. Metabolik rahatsizliklardan protic hyperostosis ve cribra orbitalianin varligi toplumun
bireylerinin erken donemlerinde de hastaliklara karsi avantaj gelistiremedikleri goriilmektedir.
Enfeksiyonel hastaliklardan periostit’in goriilmesi cesitli bakteriyel enfeksiyonlara ya da kemik
travmalarindan kaynaklandig1 bilinmektedir. (Erkman vd., 2022).

Seyitomer toplumunda ayrica Erken-Orta Tung Cag1 tabakalarindan ele gecen hayvan kemikleri
iizerinde yliriitiilen ¢calismalarda ise geyik, tavsan, tilki, domuz gibi yabani hayvanlara ait kemikler bu
donemlerde avciligin devam ettigine isaret ederken, diger taraftan sigir, koyun, keci, deve, at, esek ve
kopek kemiklerine ait materyallerde bulunmustur. Seyitomer toplumuna ait sigir, at, esek ve deve
kemikleri iizerinde bulunan patolojik izler ise bu hayvanlarin yiik ve tasimacilikta kullanildigim
diisiindiirmektedir (Ozek, 2022).

Seyitomer ve diger Anadolu Tung¢ Cagi toplumlar1 dis patolojileri oranlari incelendiginde
cografik bolge bazinda ve ekolojik ¢evrelerindeki farkliliklara maruz kaldiklar1 bunun sonucunda da
yasam tarzlarinin ve gec¢im stratejilerinin tizerindeki etkilerin bu oransal degisimleri agiklayabilecegi
disiiniilmiistiir. Toplumun diger viicut kemikleri {izerinden daha once yapilan paleopatolojik
aragtirmalar ise Seyitomer insanlarinin fiziksel aktivite ve is yiikiiniin giinliik yasamda dogrudan etkili
oldugunu gostermektedir. Her ne kadar dis ¢iirigli ve diger dis patolojilerinin oransal yorumu tahil
agirlikli dolayisiyla da karbonhidrat iceren ciiriik yapici bir beslenme tipine yonlendirse de aym
tabakadan ¢ikan hayvan kemiklerinden yapilan analizinden s6z konusu toplumun hatir1 sayilir oranda
protein tiikettigi de diisliniilebilir. Calismada, Erken-Orta Tung¢ Cagina tarihlenen Seyitomer ve diger
toplumlarin dis patoloji oranlarina bakildiginda Anadolu Tun¢ Cagi’nda beslenme tipi agisindan
degerlendirildiginde tek bir tipten bahsedilemeyecegi heterojen bir yap: sergiledikleri goriilmektedir.
Ancak, hayvanlardan elde edilen protein besin kaynaklar1 yeterli olsaydi toplumda hypoplasia, porotic
hyperostosis, cribra orbitalia ya da periostit gibi rahatsizliklarin ve dzellikle, geng yastaki 6liimlerin
olmasi bu miktarin yeterli olup olmadig1 konusunda tartismalidir. Bu baglamda belki de beslenmeye
degil kronik rahatsizliklar sonucu meydana geldigi diisiindiiriictidiir.

Tablo 25
Eski Anadolu Tun¢ Cagi Toplumlarinda Dis Patoloji Oranlart
Alveol
.. Ciirii  Asinm  Apse Dis Hipoplazi Amd
Toplum Arastirmact  Donem K% 2% % Tas1 % % K % K?/Zbl
Ovadren Basoglu ve ETC 2,6 2 - - 2,61 - -
Sener, 2015
Kigiik Agikkol, ETC 2,9 4 - 4,58 13,7 - 57,9
Hoytik 2000
Hayaz Ozbek, 1984 ETC 3,9 1ve2 - - - - -
Hoytik
Titrig Koruyucu, ETC 4,2 2,85 2,6 33,7 60,5 3,8 70,5%
Hoytik 2019
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Oylum Sari, 2014 ETC III 7,9 2,3 ve 3,3 72,9 34,01 5,1 100**
Hoyik 4
Bakla Koruyucu, ETC 10,0 2,9 35 79,9 67,0 4,1 24.8*
Tepe 2019

Seyitomer Bu galisma ETC- 9,2 3ve4 43 36,6 5,7 49 95,8
(2019- OTC ek
2021)
Harhar Erkman vd., ETC 2,63 4 7,8 52,6 4 - T5Ex*
Deresi 2025

Asagi Basoglu vd., ETC 9,0 4 ve 4+ - - - - -

Salat 2013
Ikiztepe Koruyucu, Geg 6,8 3,14 2,1 92,9 35,1 3,0 26,6*
2019 Kalkolit
ik
Resuloglu  Atamtiirk ve ETC 3,7 3ve4d 2,34 79,7 57,2 3,2 97,3
Duyar, 2010
Panaztepe Giileg ve OTC 3,0 - - 20,8 31,5 15,7 -
Duyar, 1998
Salur Yigit ETC 2,1 4 - 25 22,9 7,6 40
vd., 2011

*Alveol Sayisina gore, **Birey Sayisina gore, ***Cene Sayisina gore.
ETC: Erken Tung Cag, OTC: Orta Tung Cag.
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Extended Abstract
Introduction

The primary subject of the study is Seyitémer Hoyiik, 25 km northwest of Kiitahya. The first
excavations in the region were by the TAY as part of a project. The mound contains levels from the
Roman, Hellenistic, [ron Age, Early and Middle Bronze Age, with recent excavations (Unan et al.,2020;
Unan and Unan, 2022; Erkman et al., 2022). The Bronze Age, a layer of great importance due to limited
studies of ancient Anatolian populations, saw a decline towards the end of the Chalcolithic period,
followed by an increase in the Early Bronze Age, and urbanization led to a radical transformation in
socio-economic structures. These developments led to revolutionary changes in the lifestyle of the
people in the region (Ozdogan, 2023; Erkman et al., 2025).

This study aims to analyze the dental and jaw pathologies of the skeletons from the years 2019-
2021 excavated from Seyitomer Hoyiik, to provide clues about the lifestyle of the people of the region
belonging to the Early-Middle Bronze Age and to examine the similarities and differences with the
ancient Anatolian Bronze Age societies and to bring them to the literature. The limited number of such
studies and the great historical value of the findings to be obtained make this study important.

Method

Seyitomer Hoylik has a great historical significance as it is located in a lignite basin and is one
of the most important Bronze Age centers of Anatolia. Located on the northern border of Central Western
Anatolia, this settlement is not only a regional cultural center but also an important trade point. The main
material of this study consists of early and middle Bronze Age human skeletons unearthed during the
excavations conducted by the Directorate of Kiitahya Museum between 2019 and 2021. These skeletons
were classified and analyzed in terms of dental and jaw pathologies during the storage process. The
findings obtained from the permanent teeth and jaws of the Seyitomer community were analyzed in
terms of oral and dental health and various data were obtained as a result of the pathological findings.
Among the pathological findings, dental caries, tooth wear, calculus and hypoplasia findings were
analyzed and calculated from permanent teeth, periapical lesions and antemortem tooth loss were
analyzed from the tooth sockets of the existing jaws, and alveolar bone loss was analyzed and calculated
on the existing jaws. Hillson (2001) and Sakashita et al. (1997) and Lanfranco and Eggers (2010) were
used for the evaluation and grading of dental caries. Tooth wear was recorded according to Brothwell
(1981) and Bouville et al. (1983); calculus, alveolar bone loss and periapical lesions were analyzed
according to Brothwell's (1981) method; and hypoplasia was analyzed according to Brothwell (1981).
Antemortem tooth loss was recorded as “Observed” or “Examined”.

Findings

In this study, 229 permanent and 28 deciduous teeth of Seyitomer individuals were examined.
In this study where dental pathologies were examined, only permanent teeth were taken into
consideration since no findings were found in deciduous teeth. In this study, on permanent teeth, a total
of 229 permanent teeth belonging to 15 children, 64 males, 107 females and 43 individuals of unknown
sex were examined. It was determined that most of the teeth belonged to the young adult age group. Of
the examined tooth groups, 87 belonged to the upper jaw (37,9%) and 142 (62%) to the lower jaw. Caries
was found in 21 (9,2%) of the 229 permanent teeth examined. Abscesses were found in 14 (4,3%) of the
326 dental alveoli. Dental calculus was observed in 84 (36,6%) of a total of 229 permanent teeth
belonging to the Seyitdmer community and 229 permanent teeth belonging to the Seyitdmer community,
157 (68,5%) had tooth wear 3+ (22,9%) and 4 (22,9%) were the most common and equally common
degrees of wear. Antemortem tooth loss was observed in 16 (4,9%) of 326 dental alveoli of permanent
teeth in the Seyitomer population. The rate of hypoplasia in permanent teeth in the Seyitdomer community
was 5,7%. Alveolar loss was observed in 23 of the 24 jaws (95,8%) of Seyitomer community. The
highest degree of alveolar loss in the community was ‘moderate’ (73,9%).

473



Seyitomer Hoyigii (2019-2021) kurtarma kazilarinda bulunan iskeletlerin agiz ve dis saghgi: Beslenme... Tas, A.

Conclusion, Discussion and Recommendations

The dental and jaw pathologies of the Early-Middle Bronze Age ancient human community
from the Seyitomer Hoyiik rescue excavations focused on the similarities and differences between them
and other ancient Anatolian societies dating to the same period in terms of dietary patterns. Although
the number of teeth in the skeletons examined is quite challenging for the evaluation of pathological
data due to the small number of individuals, it carries important clues about the preparation and
consumption of food in the Seyitdmer society. A comparative analysis of the dental pathology rates of
Seyitomer with those of other contemporary Ancient Anatolian societies was conducted to facilitate a
more nuanced understanding of the lifestyle and period. Despite the limited number of teeth examined
in the Seyitdmer society, the observed caries frequency was found to be 9,2%. When this rate is
compared with the Bronze Age societies of Anatolia, it is seen that it is among the average values with
9,0% at Asag1 Salat (Basoglu et al.,2013), 10,0% at Bakla Tepe (Koruyucu, 2019), 7,9% at Oylum
Héyiik (Sar1,2014), and 6,8% at Ikiztepe (Koruyucu, 2019). It is stated that 10% caries rate in Anatolia
has an agriculture-based diet (Erdal,1996;2009; Ozbek,2007). Periapical lesion (abscess) was calculated
over 326 tooth sockets and the rate was 4,3%. Compared to other contemporary societies, it was 3,5%
at Bakla Tepe (Koruyucu, 2019), 3,3% at Oylum Hoytik (Sar1, 2014), 2,6% at Titris Hoyiik (Koruyucu,
2019), and 2,3% at Resuloglu (Atamtiirk and Duyar, 2010). In the Seyitomer community, the rate of
dental calculus was 36,6% and the degree of calculus was 'slight' (57,1%). It is 79,7% in the
contemporary Resuloglu (Atamtiirk and Duyar, 2010), 33,7% in Titris Hoyiik (Koruyucu, 2019) and
57% in Harhar Deresi. In the Seyitomer, the prevalence of tooth wear was found to be 68,5%. It is
thought that the main reason why contemporary societies have similar degrees of wear is that the foods
consumed are not well ground, fibrous, hard, coarse-grained. Hypoplasia, on the other hand, provides
us with important insights into the nutrition, life activities, environment, health, social and cultural
structures of past societies, and provides unique information about infant and child bioarchaeology as a
result of stress factors (Goodman et al., 1980; Steinberg, 2016; Erkman et al., 2022). In this respect, a
hypoplasia rate of 5,7% was observed in the Seyitomer. When the dental pathology rates of Seyitomer
and other Anatolian Bronze Age societies are analyzed, it is thought that the society was dominated by
a carbohydrate-based diet. However, although the proportional interpretation of dental caries and other
dental pathologies leads to a cereal-based and carbohydrate-containing caries-causing diet, the analysis
of animal bones from the same layer suggests that the society in question consumed a considerable
amount of protein. For this reason, the dental pathology rates of Seyitomer and other societies dating to
the Early-Middle Bronze Age suggest that the Anatolian Bronze Age diet was heterogeneous and not of
a single type. However, if the protein food sources obtained from animals were sufficient, the occurrence
of diseases such as hypoplasia, protic hyperostosis, cribra orbitalia or periostitis and especially deaths
at a young age in the society is controversial as to whether this amount is sufficient. In this context, it is
suggestive that perhaps it is not due to nutrition but as a result of chronic diseases.
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