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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, lisansli badminton sporcularinin spora baslama gerekgelerini sosyodemografik
degiskenler dogrultusunda incelemektir. Bu kapsamda Kars ilinde badminton bransinda lisansli olarak spor
yapan ve c¢esitli diizeylerde miisabakalara katilim saglayan sporcular aragtirmanin evrenini olusturmaktadir.

Veri toplama araci olarak, aragtirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu ile Gill, Gross ve Huddleston
(1983) tarafindan gelistirilen ve Celebi (1993) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan 30 maddelik, 8 alt boyuttan olusan
“Spora Katilim Giidiisii Olgegi” kullanilmistir. Bu alt boyutlar: Basar1/Statii, Fiziksel Uygunluk, Takim Ruhu,
Arkadaslik, Eglence, Yarisma, Beceri Gelisimi ve Hareket Etme seklindedir. Verilerin istatistiksel analizleri,
IBM SPSS v22 programi araciligiyla gerceklestirilmistir. Normal dagilim varsayimini test etmek amaciyla
“Kolmogorov-Smirnov”, “Skewness” ve “Kurtosis” testlerinden yararlanilmig ve verilerin normal dagilima
uymadigi belirlenmistir. Bu nedenle, ikili grup karsilagtirmalarinda Mann Whitney U, {i¢ veya daha fazla grup
karsilagtirmalarinda ise Kruskal Wallis-H testleri uygulanmistir. Anlamli fark bulunan gruplar arasinda
farkliligin yoniini belirlemek i¢in tekrar Mann Whitney U testi yapilmistir. Tiim analizlerde anlamlilik diizeyi
0.05 olarak kabul edilmistir. Elde edilen bulgulara gére, spora katilim nedenlerinin alt boyutlar ile cinsiyet, spor
yil1, gelecek meslek tercihi, ebeveyn durumu, anne ve baba egitim diizeyi, kardes sayis, il i¢i ve il dis1 miisabaka
katilimu ile lisans tiirii degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) farklar bulunmustur. Buna
karsin yas, genel egitim diizeyi ve gelir durumu degiskenleri ile anlamli farklilik tespit edilmemistir. Sonug
olarak, spora katilm giidiisiiniin en yiiksek ortalama puaninin "eglence" alt boyutunda oldugu goriilmistiir.
Katilimeilarin yas araligi degerlendirildiginde gogunlugun okul ¢aginda olmasi, eglence ve oyun gibi giidiilerin
baskin ¢ikmasini beklenen ve anlamli bir sonug olarak degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Badminton, Lisans, Spora Katilim Giidiisi

The Evaluation of the Reasons for Licensed Badminton Athletes to Start
Sports in Terms of Sociodemographic Variables: (Kars province example)

Abstract

This study aims to examine the reasons why licensed badminton athletes begin participating in sports,
considering various sociodemographic factors. The research population consists of licensed badminton players in
Kars province who are actively engaged in both local and national competitions. As data collection tools, a
personal information form developed by the researcher and the ‘“Participation Motivation Questionnaire”
developed by Gill, Gross, and Huddleston (1983) and translated into Turkish by Celebi (1993) were used. This
scale includes 30 items and 8 sub-dimensions: Achievement/Status, Physical Fitness, Team Spirit, Friendship,
Fun, Competition, Skill Development, and Movement. Statistical analyses were carried out using IBM SPSS v22
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software. To test for normality of the data, Kolmogorov-Smirnov, Skewness, and Kurtosis tests were applied,
which indicated a non-normal distribution. As a result, the Mann Whitney U test was used for comparisons
between two groups, and the Kruskal Wallis-H test was used for comparing more than two groups. When a
significant difference was observed, further pairwise comparisons were conducted using the Mann Whitney U
test. The significance level was set at 0.05. The findings indicated significant (p < 0.05) differences between the
sub-dimensions of sports participation motivation and variables such as gender, years of participation in sports,
career aspirations, parental status, parental education levels, number of siblings, participation in local and non-
local competitions, and type of license. However, no statistically significant differences were found in relation to
age, general education level, or income. In conclusion, participants showed the highest average scores in the
“Fun” sub-dimension. Given that many participants are in school-age groups, it is expected that enjoyment and
playfulness would play a prominent role in their motivation to participate in sports.

Keywords: Badminton, License, Participation Motivation in Sports

*Bu calisma ayni isimli yiiksek lisans tezinden iretilmistir.
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GIRIS

Ingilizcedeki "sport" kelimesi, Latince kokenli "desport" ve "disport" sdzciiklerinden
tiiremistir. Bu sozciikler tarihsel olarak "oyalanma, eglenme, bos zaman degerlendirme ve
isten uzaklagsma" anlamlarinda kullanilmistir. Zamanla bu kavram, daha c¢ok fiziksel
etkinlikleri ifade eden bir anlama biirlinmiis ve bircok diinya dilinde benzer sekilde
kullanilmaya baglanmistir. Giinlimiizde "sport" kelimesi, rekabet veya eglence amaciyla

yapilan fiziksel aktiviteler, yarismalar ve oyunlar1 kapsayan genis bir alan1 tanimlamaktadir
(Gokmen, 2023).

Spor faaliyetleri, bireyin fiziksel yeterliliklerini gelistirme, sosyallesme, stresle basa ¢ikma,
saglik kazanimi ya da sadece keyif alma amaciyla yapilan, hareket temelli etkinliklerdir. Bu
faaliyetler, hem rekabetci diizeyde hem de giinliik yasam i¢inde yer alabilir.

Spor sayesinde bireyler, fiziksel form kazanabilir, fazla kilolarmi kontrol edebilir, ruhsal
anlamda rahatlama yasayabilir ve sosyal ¢evreleriyle daha fazla etkilesim kurabilir. Sporun
kapsam1 oldukca genistir ve bireylerin kisisel ilgileri ile fiziksel yeterliliklerine gore
degiskenlik gosterebilir (Sahin vd., 2012).

Badminton, raket kullanilarak oynanan ve tily topun yere disiiriilmeden rakip sahaya
gonderilmesi esasina dayanan, iki ya da dort kisiyle oynanabilen olimpik bir spordur
(Gligliover, 2012). Bu spor, hem teknik hem de fiziksel agidan bircok bileseni iginde
barindirir.

Elit diizeyde bir badminton oyuncusunun sahip olmasi gereken Ozellikler arasinda; raket
hakimiyeti, koordinasyon, c¢eviklik, esneklik, hiz, kuvvet, taktiksel diisiinme, mekéansal
farkindalik ve psikolojik dayaniklilik yer almaktadir (Gao, 2007; Omosegaard, 1996).

Badmintonun diinya genelinde yaygin bir sekilde tercih edilmesinde, oyunun zarif yapis1 ve
farkli ortamlarda kolayca oynanabilmesi etkili olmustur. Bu spor, yalnizca spor salonlarinda
degil; park, okul bahcgesi, kumsal ya da agik alanlarda bile oynanabilir 6zelliktedir (Chu,
2013). Bu yoniiyle badminton, altyap1 gereksinimi diisiik olan spor dallarindan biri olarak 6ne
cikmaktadir.

Son donemlerde badmintonun diinya capinda artan popiilaritesi, Tiirkiye'de de karsilik
bulmustur. Ozellikle Milli Egitim Bakanligi’nin beden egitimi ders miifredatina badminton
modiliinii eklemesi, Halk Egitim Merkezlerinde acilan hayat boyu 6grenme kurslarinda
badmintonun yer almasi, bu sporun tabana yayilmasini hizlandirmistir. Okul bahgelerinde
veya spor salonlarinda verilen temel egitimler sayesinde c¢ocuklar ¢ok kiigiik yaslarda
badmintonla tanigmakta ve spora yonlendirilmektedir.

Bu temel egitimleri alarak badminton sporunda ilerlemek isteyen Ogrenciler, halk egitim
merkezleri, okullarda diizenlenen egzersiz kurslar1 ve Genglik ve Spor i1 Miidiirliiklerine bagl
kurslar araciligiyla daha sistematik bir gelisim siirecine katilmaktadir.

Egitim siirecinin ardindan bu dgrencilere lisans ¢ikartilmakta ve bdylece resmi miisabakalara
katilabilmeleri saglanmaktadir. Tiirkiye’de okul, kuliip ve ferdi olmak iizere ii¢ tiir sporcu
lisans1 bulunmaktadir. Okul lisansina sahip Ogrenciler, her yil diizenlenen okul sporlar
kapsaminda cesitli yas kategorilerinde okullarini temsil etmektedir.
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Kuliip ya da ferdi lisans sahibi olan sporcular ise, Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan
yiriitilen Anadolu Yildizlar Ligi gibi organizasyonlara ve Tiirkiye Badminton
Federasyonu’nun diizenledigi ulusal sampiyonalara katilarak illerini temsil etme sansi
bulmaktadirlar.

Badmintonun hem fiziksel hem de zihinsel gelisime katki saglayan yonleri gbz Oniinde
bulunduruldugunda, bu sporun yayginlastirilmasi ve bireylerin badmintonu tercih etme
nedenlerinin arastirilmasi 6nemli goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci da, Kars ilinde lisansl
badminton sporcularinin bu spora baslama nedenlerini cesitli degiskenler acgisindan
degerlendirmektir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, lisansli badminton sporcularinin spora baslama gerekgelerinin cesitli degiskenler
acisindan incelenmesini amagclayan, iliskisel tarama modeli ¢ercevesinde desenlenmis
betimsel bir arastirmadir.

Betimsel arastirmalar, mevcut bir durumu ya da ge¢miste yasanmis bir olguyu, oldugu
sekliyle ortaya koymay1 hedefler. Bu yontemin temel amaci, inceleme konusunun ayrintili ve
nesnel bigimde tanimlanmasini saglamaktir (Biiylikoztiirk vd., 2014).

Tarama modeli, ge¢mis ya da mevcut durumlar1 dogal halleriyle analiz eden arastirmalar i¢in
uygun bir yapidir. Bu yaklasim, olay ya da olgunun bulundugu kosullar igerisinde
tanimlanmasina dayanir. Betimsel tarama yontemleri kendi iginde “genel tarama” ve “Grnek
olay taramalar1” olarak ikiye ayrilir. Cok sayida bireyden olusan evrenler hakkinda
genelleyici bilgiler elde etmek i¢in kullanilan “genel tarama” modeli, iliskisel desenleri de
kapsar.

Iliskisel tarama modeli ise iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin yoniinii ve
diizeyini belirlemeye yonelik olarak kullanilmaktadir. Bu tiir aragtirmalarda herhangi bir
miidahalede bulunmaksizin, olay veya durum oldugu sekliyle gdézlemlenir ve tanimlanir.
Onemli olan, inceleme nesnesini dogru bigimde tespit ve analiz edebilmektir (Karasar, 2006).

Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, Kars ilinde lisansli olarak badminton yapan ve ¢esitli il i¢i ve il dis1
miisabakalara katilan sporcular olusturmaktadir. Orneklem ise Kars Genglik ve Spor Il
Miidiirligii Lisans Tescil Birimi’ne kayitl sporcular arasindan tabakali 6rnekleme yontemiyle
secilen 144 erkek (%50.0) ve 144 kadin (%50.0) olmak iizere toplam 288 sporcu ile
siirlandirilmastir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada kullanilan veri toplama araci iki ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
sporcularin kisisel ve demografik bilgilerini iceren “Kimlik Bilgi Formu” yer almakta; ikinci
boliimde ise sporcularin spora yonelme gerekcelerini 6lgmeyi amaglayan “Spora Katilim
Giidiisii Olgegi” (Participation Motivation Questionnaire) bulunmaktadir.
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Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen bu form, 6rneklem grubunu olusturan sporcularin bireysel
ozelliklerine iliskin bilgileri toplamayr hedeflemektedir. Formda; cinsiyet, yas, egitim
durumu, spor ge¢misi, gelecekte planlanan meslek, ebeveynlerin egitim durumu ve meslegi,
gelir diizeyi, kardes sayisi, lisans tiirii gibi ¢esitli degiskenlere iligkin sorular yer almaktadir.

Kanlim Giidiisii Olgcegi

Gill vd. (1983) tarafindan gelistirilen ‘“Participation Motivation Questionnaire (PMQ)”,
bireylerin spora katilim nedenlerini belirlemek amaciyla olusturulmus 30 maddelik ve 8 alt
boyutlu bir 6lgektir. Alt boyutlar su sekilde siralanir: Basari, Fiziksel Uygunluk, Takim Ruhu,
Arkadaslik, Eglence, Rekabet, Beceri Gelisimi ve Hareket Etme. Katilimcilar, her maddeyi
"Cok Onemli (1)", "Az Onemli (2)" ve "Hi¢ Onemli Degil (3)" olmak iizere ii¢lii Likert tipi
bir 6l¢ek iizerinden degerlendirmistir.

Olgek, ilk olarak Celebi (1993) tarafindan Tiirkgeye cevrilmis; daha sonra Oyar vd. (2001),
Ankara’da yaz spor okullarina katilan 9 yas ile 17 yas arasinda 977 6grenci tlizerinde gegerlik
ve glivenirlik calismalarim1 gergeklestirmistir. Temel Bilesenler Faktor Analizi sonuglarina
gore elde edilen veriler, 6l¢egin orijinal yapisinda yer alan sekiz faktorii desteklemektedir.

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, SPSS-22 (Statistical Package for the Social Sciences) yazilimi kullanilarak
analiz edilmistir. Ik olarak, kisisel bilgi formundan elde edilen demografik degiskenler
frekans ve ylizde dagilimlari ile sunulmustur.

Spora Katihm Giidiisii Olgegi alt boyutlarma iliskin ortalama puanlar, minimum ve
maksimum degerler, standart sapma ve standart hata hesaplanmistir. Olgekten elde edilen
puanlarin dagiliminin normalligi “Kolmogorov-Smirnov” ve “Shapiro-Wilk” testleriyle
kontrol edilmistir. Her iki testin sonuglari, verilerin normal dagilima uymadigin1 géstermistir.

Bu nedenle, degiskenler arasi farklari analiz etmek i¢in non-parametrik test yontemlerine
basvurulmustur. ikili karsilastirmalar i¢in Mann-Whitney U testi, ii¢ ve daha fazla gruplar icin
ise Kruskal-Wallis H testi uygulanmistir. Kruskal-Wallis testinde anlamli fark saptanan
durumlarda, farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin ikili gruplar halinde
yeniden Mann-Whitney U testi uygulanmis ve sonuglar tablolarla raporlanmuistir.

BULGULAR

Bu boéliimde, arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda ortaya ¢ikan bulgular tablo
formatinda sunulmustur. Tablo 1°de, Spora Katim Giidiisii Olgeginin alt boyutlarmnin,
badminton sporcularmin “cinsiyet”, “il i¢i miisabakalara katilim” ve “il dis1 miisabakalara
katilim” degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla

yapilan Mann Whitney-U testi bulgularina yer verilmistir.

Tablo 2’de ise, sporcularin spora katilim giidiilerinin “gelecekte tercih edilmek istenen
meslek” ve “sahip olunan lisans tiirii” degiskenleri acisindan farklilagip farklilasmadigini
belirlemek iizere uygulanan Kruskal Wallis-H testi sonuglar1 sunulmaktadir.
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Tablo 1. Lisansli badminton sporcularimin spora katilim giidiisii 6lgegi alt boyutlarinin “Cinsiyet” il igi
miisabakalara ve il dig1 miisabakalara katilim degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek iizere
yapilan Mann Whitney-U Testi

Degisken N Sira Ort.  Sira Top. U P
. Erkek 144 147.98  21309.00
Cinsiyet Kadm 144 14102  20307.00 86700 342
Beceri il i¢i Miisabakalara Evet 277 14069 38972.00 .0 00 000*
Gelistirme Katihhm Hayir 11 240.36 2644.00 ' )
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 136.89 8624.00
Katihm Hayir 225 14663  32992.00 000800 272
. Erkek 144 14510  20895.00
Cinsiyet Kadin 144 14390 2072100 102810 887
Takim il i¢i Miisabakalara Evet 277 142.71 39531.50 102850 036*
Uyeligi/Ruhu  Katilim Hayir 11 189.50  2084.50 ' '
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 134.88 8497.50
Katiim Hayir 225 14719 3311850 °0481S0 233
. Erkek 144 158.38  22807.00 .
Cinsiyet Kadin 144 13062 1880900 030900 002
y 01 i¢i Miisabakalara Evet 277 144.06 39904.00
Eglence Katilim Hayir 11 15564 171200 40100 624
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 116.01 7308.50
Katihm Hayir 225 15248 3430750 °202%0 001
. Erkek 144 149.01  21457.50
Cinsiyet Kadin 144 139.99 2015850 ° 1850 331
il i¢i Miisabakalara Evet 277 14331  39697.50
Arkadashk o Ghim Hayir 11 17441 191850 119450 199
Il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 128.25 8079.50
Katihm Hayir 225 149.05 33536.50 6063.50 064
. Erkek 144 149.01  21457.50
Cinsiyet Kadm 144 13999 2015850 °/1850 319
.. 1lici Miisabakalara Evet 277 143.06  39629.00
BasarvStatit o iim Hayir 11 180.64 198700 12600 112
Il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 128.65 8105.00
Katihm Hayir 225 148.94 33511.00 6089.00 064
Cinsivet Erkek 144 14435 20787.00 103470 oo
y Kadin 144 144.65  20829.00 0 '
01 i¢i Miisabakalara Evet 277 142.63 39507.50
Hareket Etme . tlim Hayir 11 19168 210850 00450 012
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 134.13 8450.00
Katihm Hayir 225 14740  33166.00 0+o+00 142
. Erkek 144 15021  21630.50
Cinsiyet Kadin 144 13879 1998550 204050 228
Fiziksel il i¢i Miisabakalara Evet 277 142.29 39415.50 912.50 019*
Uygunluk Katihm Hayir 11 200.05 2200.50 ' '
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 131.68 8296.00
Katihm Hayir 225 14809 3332000 028000 152
. Erkek 144 15829  22794.00
Cinsiyet Kadin 144 13071 1882200 530200  .001*
il i¢i Miisabakalara Evet 277 143.91  39864.00
Yarisma Katilim Hayir 11 15027 175200 20100 497
il Dis1 Miisabakalara  Evet 63 120.82 7611.50 x
Katihm Hayir 225 151.13 34004.50 559550 004
*p<0.05
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Tablo 2. Lisansh badminton sporcularinin spora katihm giidiisii 6l¢egi alt boyutlarinin “Meslek Tercihi” ve
lisans tiirli degiskenlerine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan Kruskal Wallis-H Testi

Spora Katiim Giidiisii Olcegi N SiraOrt. Sd Ki P Anlamhhk
ZAntrenér Olmak 65 130.86
Hakem Olmak 41 155.44
Becer Meslek “Beden Egitimi Ofretmeni 61 137.20 3 6908 075
Gelistirme aH1(;b1r1 121 151.80
Lisans “Kuliip 68  164.69 b
Tiirii Okul 142 13979 2 8529 .008* o
“Her ikisi (Kuliip+Okul) 78  135.47
ZAntrenér Olmak 65 136.73
Hakem Olmak 41 141.43
Takim Meslek “Beden Egitimi Ofretmeni 61 13987 3 2388 4%
Uvelisi/Ruhu Higbiri 121 152.05
yelig Lisans Kuliip 68  159.96 a-c
Tiirii "Okul 142 14790 2 3528 .010* b-c
“Her ikisi (Kuliip+Okul) 78  124.83
ZAntrenér Olmak 65 112.02 a-b
Hakem Olmak 41 173.24 -
Meslek  cgoden Egitimi Ogretmeni 61 136,38 © 20-903 .000 z'd
Eglence Hicbiri 121 156.31 <
. Kuliip 68 14552
Teas sokyl 142 15405 2 2166 037 b
“Her ikisi (Kuliip+tOkul) 78 126.22
ZAntrenér Olmak 65 133.34
Hakem Olmak 41 136.17
Meslek  cp.den Egitimi Ogretmeni 61 137.89 ° °>078 166
Arkadashk “Hicbiri 121  156.65
. Kuliip 68  149.52
Teas sokyl 142 15189 2 9.787 .063
“Her Ikisi (Kuliip+Okul) 78  126.66
ZAntrenér Olmak 65  143.90
Hakem Olmak 41 145.34
Meslek cp.den Egitimi Ogretmeni 61 13520 ° 1362 .714
Basar1/Statii “Higbiri 121 149.23
. Kuliip 68 174.04
'f:ff:s "Okul 142 14299 2 6.272 000* b_i'bé_c
“Her ikisi (Kuliip+tOkul) 78  121.50 '
dAntrendr Olmak 65 131.30
Meslek ~ HakemOlmak 41 15901 5 o5
Hareket dB@dep'Egltlml Ogretmeni 61 141.45
Etme Hicbiri 121 148.21
Lisans “Kuliip 68  155.48
Tivi Okul 142 14026 2 12.749 .254
“Her ikisi (Kuliip+tOkul) 78 142.65
ZAntrenér Olmak 65  129.07
Hakem Olmak 41 141.56 - a-d
Fiziksel Meslek ZBedenEgitimiogretmeni 61  120.25 3 16678 .001 c-d
Uyguniuk Hicbiri 121 166.01
Lisans “Kuliip 68  155.48
Tivi Okul 142 14026 2 12.749 .254
“Her ikisi (Kuliip+Okul) 78  142.65
ZAntrenér Olmak 65  140.90
Hakem Olmak 41 132.88
Meslek “Beden Egitimi Ogretmeni 61  148.89 3 1699 637
Yarisma “Hicbiri 121  148.16
. Kuliip 68  164.15
g 142 13977 2 3.478 .039* 0
“Her Ikisi (Kuliip+Okul) 78  135.99
*p<0.05
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Tablo 1°de, Spora Katilm Giidiisii Olgeginin alt boyutlarmm badminton sporcularmin
“cinsiyet” degiskenine gore anlamli bir fark gosterip gdstermedigini belirlemeye yonelik
uygulanan Mann Whitney-U testi sonuglarina yer verilmistir. Yapilan analizlerde, cinsiyet
degiskenine gore eglence alt boyutunda (U=8369.00; p<.05) ve yarisma alt boyutunda
(U=8382.00; p<.05) istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu saptanmistir. Benzer
sekilde, sporcularin “il i¢i miisabakalara katilim” durumuna iliskin analizlerde, beceri
gelistirme (U=469.00; p<.05), takim ityeligi/ruhu (U=1028.50; p<.05), hareket etme
(U=1004.50; p<.05) ve fiziksel uygunluk (U=912.50; p<.05) alt boyutlarinda da anlamli
farklar tespit edilmistir. Ayrica, “il dis1 miisabakalara katilim” degiskeni acgisindan yapilan
degerlendirmede, eglence (U=5292.50; p<.05) ve yarisma (U=5595.00; p<.05) alt boyutlar
arasinda da istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkliliklar gézlenmistir. Diger alt boyutlar
acisindan ise anlamli herhangi bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 2'de, sporcularin gelecekte tercih etmeyi diisiindiikleri meslekler ile Spora Katilim
Giidiisii Olgeginin baz1 alt boyutlar1 arasindaki iliskiler incelenmistir. Yapilan Kruskal Wallis-
H testi sonuglarina gore, eglence alt boyutu (¥*>=20.903; sd=3; p<.05) ve fiziksel uygunluk alt
boyutu (¥*>=16.678; sd=3; p<.05) meslek tercihi degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli
farklilik gostermistir. Benzer sekilde, katilimeilarin sahip olduklar: lisans tiirleri ile bazi alt
boyutlar arasinda da anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Bu kapsamda, beceri gelistirme
(¥>=8.529; sd=2; p<.05), takim iiyeligi/ruhu (¥>=3.528; sd=2; p<.05), eglence (}*>=2.166; sd=2;
p<.05), basari/statii (}>=6.272; sd=2; p<.05) ve yarisma (}>=3.478; sd=2; p<.05) alt
boyutlarinda lisans tiirlerine bagl olarak anlamli diizeyde farkliliklar gozlemlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Badminton sporcularinin spora katilim motivasyonlarinin bazi1 degiskenler acisindan
incelendigi bu ¢alisma konu ile ilgili yapilan literatiir g6z 6niinde bulundurularak incelenmis
ve literatlirde bulunan ¢alismalar ile tartigilmastir.

Katilimeilarin Spora Katilim Giidiisii Olgegine verdikleri yanitlar dogrultusunda elde edilen
alt boyut puan ortalamalar1 sirasiyla su sekilde belirlenmistir: beceri gelistirme alt boyutu
3.41; takim iyeligi/ruhu 4.76; eglence 5.20; arkadaslik 4.07; basari/statii 6.17; hareket etme
3.65; fiziksel uygunluk 5.34 ve yarigma alt boyutu 3.93’tiir.

Olgekten almabilecek en yiiksek puanlar dikkate alindiginda, genel olarak katilimcilarin puan
ortalamalarinin alt sinira daha yakin oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, en yiiksek
ortalamanin eglence alt boyutuna ait olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum, katilime1 grubunun
biiyiik oranda okul ¢agindaki bireylerden olugmasiyla iligkilendirilebilir. Bu yas grubunda
eglenme, oyun oynama ve keyif alma gibi unsurlarin motivasyon kaynagi olarak 6ne ¢ikmasi,
gelisim donemlerinin dogal bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Cinsiyet degiskenine gore yapilan analizlerde ise eglence alt boyutu ile cinsiyet arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu bulgu, eglence odaklh
motivasyonun erkek sporcularda kadinlara gore daha baskin oldugunu gostermektedir.
Nitekim erkeklerin spor yapma gerekceleri arasinda eglenme giidiisiiniin daha belirgin oldugu
goriilmektedir. Aktop ve Akkoyun (2011) tarafindan yiiriitiillen bir ¢alismada da cinsiyet
degiskeni dikkate alindiginda, erkek katilimcilarin eglence alt boyutundaki puanlarimin
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kadinlara kiyasla daha yiiksek oldugu saptanmistir. Benzer sekilde, Basar (2014) tarafindan
sualti hokeyi sporculart iizerinde gergeklestirilen bir arastirmada da eglence giidiisiiniin
erkekler lehine anlamli diizeyde farklilastig1i ortaya konmustur. S6z konusu g¢aligmalar, bu
aragtirmada elde edilen bulgularla biiyiikk ol¢iide ortiismektedir ve literatiirle tutarlilik
gostermektedir.

Cinsiyet degiskeniyle istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsteren bir diger alt boyut ise
yarisma olmustur. Yapilan analizlerde, spora katilimda erkek sporcularin yarigsma giidiisiiniin,
kadin sporculara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, erkek bireylerin spor
yapma nedenleri arasinda rekabet etme ve yarigsma arzusunun daha baskin oldugunu ortaya
koymaktadir. Diger bir ifadeyle, erkek sporcularin spora yonelmesinde rekabet duygusu
onemli bir motivasyon kaynagi olarak One ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, Temel (2018)
tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada, spora katilim giidiisii alt boyutlar1 ile cinsiyet
degiskeni arasinda herhangi bir anlamli farklilik saptanmamistir. Bu agidan bakildiginda, s6z
konusu ¢alismanin bulgulart mevcut arastirmayla ¢elismektedir. Ote yandan, Aycan ve Yildiz
(2016) tarafindan yapilan ¢aligmada ise 11-14 yas grubundaki 6grencilerin spora katilim
giidiileri cinsiyet degiskeni acisindan incelenmis ve yarigsma alt boyutunun kiz 6grencilerde
erkeklere kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug da, bu arastirmadaki bulgularla
ortiismeyen bir diger veridir. Aktop ve Akkoyun (2011) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ise,
fiziksel uygunluk alt boyutunda cinsiyete bagli anlamli bir farklilik oldugu ortaya konmustur.
Ancak bu ¢aligmada s6z konusu alt boyutta cinsiyet degiskenine bagli anlamli bir fark tespit
edilememistir. Bu durum, spora katilim giidiisiiniin baz1 alt boyutlarinda cinsiyete gore
farklilik gosterebildigi, bazi alt boyutlarda ise tutarsiz sonuglar elde edilebildigi seklinde
degerlendirilebilir. Genel olarak bakildiginda, bu arastirmada yalnizca eglence ve yarigma alt
boyutlar cinsiyete gore anlaml farklilik gostermis; diger alt boyutlarda ise istatistiksel agidan
anlaml bir fark belirlenmemistir. Cinsiyetler agisindan rastlanan bu farkliliklar cinsiyetlerin
farkli kisilik yapilarindan beslendigi ve bunun sonucunda bu farkliliklarin ortaya ¢iktigini
disiindiirmektedir. Gerek Tiirkiye’de gerekse diinya genelinde yapilan arastirmalar, diizenli
olarak spor yapan ve yapmayan bireyler arasinda belirgin kisilik farkliliklarinin bulundugunu
gostermektedir (Gezer, 2024).

Arastirmanin alt problemlerinden birini olusturan degisken, sporcularin il i¢i miisabakalara
katilm durumudur. Spora Katilm Giidiisii Olgegi alt boyutlar1 ile gerceklestirilen analizler
neticesinde, il i¢i miisabakalara katilim degiskeni ile beceri gelistirme alt boyutu arasinda
anlamli bir fark saptanmistir. Bu bulgu, il i¢i miisabakalara heniiz katilmamis olan bireylerin,
katilmis olanlara kiyasla beceri gelistirme yoniinde daha yiiksek bir gilidiilenmeye sahip
olduklarimi gostermektedir. Bu durum, miisabaka deneyimi olmayan sporcularin oncelikli
hedefinin sportif yetkinliklerini gelistirmek olmasindan kaynaklanabilir. Bu baglamda elde
edilen bulgu, literatiirdeki genel beklentilerle uyumlu bir gériiniim sergilemektedir.

Il i¢i miisabakalara katilim durumu ile anlamli farklilik gdzlenen bir diger alt boyut takim
iiyeligi/ruhu olmustur. Bu baglamda, takim tiyeligi giidiisiiniin, il i¢i miisabakalara katilmamais
sporcularda daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Oysa Onceki deneyimler ve literatiir
dogrultusunda, miisabakalara katilmig bireylerin takim ruhunu daha yogun yasadigi
varsayllmaktadir. Ancak bu calismanin verileri, bu beklentinin tersine bir egilim
gostermektedir. Bu durumun olast nedeni olarak, katilimer sayilarindaki dengesizlik
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gosterilebilir: 277 sporcu miisabakalara katilmisken, yalmizca 11 sporcu katilmamistir.
Kategorilerdeki dagilimin normal olmamasi, elde edilen sonucun giivenilirligini
siirlandirmaktadir.

Benzer sekilde, hareket etme alt boyutunda da il i¢i miisabaka katilimina gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark belirlenmistir. Bu fark, miisabakalara katilmayan bireylerin hareket
etme giidiisliniin daha yiiksek olmas1 seklinde ortaya ¢ikmistir. Oysa yarisma tecriibesi olan
bireylerde fiziksel aktivite isteginin daha yogun olmasi beklenirken, ¢alismanin bulgular1 bu
beklentinin aksini gostermektedir. Bu durumda da orneklem dagilimindaki dengesizligin
(277’ye kars1 11 kisi) etkili oldugu diistiniilmektedir.

Ayni sekilde, fiziksel uygunluk alt boyutu ile il i¢ci miisabaka katilimi arasinda da anlamli bir
fark bulunmustur. Bu fark, miisabakalara katilmamis sporcularin fiziksel uygunluk
giidiilerinin daha yiiksek oldugu yoniindedir. Ancak miisabakalara katilmis bireylerin daha
ileri diizeyde antrenman tecriibesine sahip olmalar1 nedeniyle fiziksel uygunluga daha ¢ok
onem verdikleri varsayilabilir. Yine de ¢aligmanin bulgular1 bu 6ngériiyle 6rtlismemektedir.
Katilimer sayilarindaki orantisizlik, bu uyumsuzlugun temel nedenlerinden biri olabilir. Diger
alt boyutlara bakildiginda ise, il i¢i miisabaka katilimma goére anlamli bir farklilik
saptanmamistir.

Il i¢i miisabaka katilimma ek olarak, sporcularin il dis1 miisabakalara katilim durumu da
analiz edilen bir baska degiskendir. Yapilan analiz sonucunda, eglence alt boyutu ile il dis1
miisabaka katilim1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Eglence
giidiislinlin, il dis1 miisabakalara katilmamis bireylerde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Sporun daha c¢ok hobi ya da bos zaman etkinligi olarak algilandig1 bireylerde eglence
motivasyonunun o6n planda olmasi, bu sonucu anlamli kilmaktadir. Bu sporcular i¢in
basaridan ¢ok keyif alma oncelikli hedef haline gelmistir.

Benzer sekilde, yarisma alt boyutunda da il dig1 miisabakalara katilim durumuna gére anlamli
bir fark saptanmistir. Bu fark, yarigma giidiisiiniin il dis1 miisabakalara katilmayan bireylerde
daha fazla olmasi yoniindedir. Oysa rekabet duygusu ve kazanma arzusu ile 6zdeslesen bu
giidiiniin, yarisma deneyimi olan sporcularda daha yiiksek olmasi beklenirdi. Ancak analiz
sonuclar;, bu beklentinin tersini gdstermektedir. Degiskenin kategorik dagilimi
incelendiginde, 63 kisinin il disi miisabakalara katildigi, 225 kisinin ise katilmadigi
goriilmektedir. Bu dengesizlik, sonuglarin giivenilirligini azaltan 6nemli bir etkendir. Diger alt
boyutlar agisindan anlamli bir fark tespit edilmemistir.

Arastirmada ele alinan demografik degiskenlerden biri de katilimcilarin gelecekteki meslek
tercihleridir. Bu baglamda, katilimcilara “Ileride badmintonla ilgili hangi meslegi tercih
edersiniz?” sorusu yoneltilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda, eglence alt boyutu ile
meslek tercihi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir. Analiz
sonuclarina gore, hakemlik meslegini tercih eden sporcularin eglence giidiisii diizeylerinin
antrenorliik meslegini tercih edenlerden; yine hicbir meslegi tercih etmeyenlerin, hem
antrenOr hem beden egitimi 6gretmeni olmak isteyenlerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Ayrica, fiziksel uygunluk alt boyutunda da meslek tercihi degiskenine gore anlaml bir fark
ortaya c¢ikmistir. Bu bulguya gore, herhangi bir badmintonla ilgili meslek se¢enegini
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isaretlemeyen sporcular, antrendrliik ve beden egitimi 6gretmenligi tercihini belirten bireylere
kiyasla fiziksel uygunluk yoniinde daha yiiksek bir motivasyon diizeyine sahiptir. Caligsma
ornekleminde yer alan 288 katilimcinin 121’inin herhangi bir meslek tercihi belirtmemis
olmasi1 dikkate alindiginda, geri kalan 167 sporcunun badmintonla iliskili bir meslegi
hedefledigi sOylenebilir. Diger alt boyutlara bakildiginda ise meslek tercihine bagli olarak
istatistiksel acidan anlamli bir farklilik saptanmamuistir.

Bununla birlikte, arastirmada incelenen bir diger degisken sporcularin sahip oldugu lisans
tiriidiir. Yapilan analizler, beceri gelistirme alt boyutu ile lisans tiirii arasinda anlamli bir
farklilik oldugunu gostermektedir. Bu fark, kuliip lisansina sahip bireylerde beceri gelistirme
giidiisiiniin daha ytliksek olmasi seklinde ortaya ¢ikmistir. Bu durum, kuliip sporcularinin daha
organize, profesyonel ve sistematik bigimde antrenman yapmalariyla iliskilendirilebilir ve
dolayistyla beklenen bir sonugtur.

Takim iiyeligi/ruhu alt boyutunda da lisans tiirline gore anlamli bir farklilik saptanmistir.
Buna gore, bu alt boyutta en diisiik puan ortalamasina sahip olan grup, hem okul hem kuliip
lisansina sahip bireylerdir. Bu durum, bu sporcularin iki farkli takima baglilik duygusu
gelistirmelerinden kaynakli olarak tek bir takima aidiyet hislerinin daha diisiik olabilecegi
seklinde agiklanabilir. Aragtirma sonucu da bu yorumu destekler niteliktedir.

Lisans tiirii degiskeni ile anlamli farklilik goésteren diger alt boyutlar ise eglence ve
basari/statii olmustur. Eglence alt boyutundaki fark, 6zellikle okul lisansina sahip sporcular ile
hem okul hem kuliip lisansina sahip olanlar arasinda ortaya ¢ikmistir; okul lisansina sahip
bireylerin eglence giidiilerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Basari/statii alt boyutunda ise
farklilik, kuliip lisans1 ile okul lisansi sahipleri arasinda; kuliip lisansi ile hem okul hem kuliip
lisansina sahip olanlar arasinda ve okul lisansi ile her iki lisansa sahip olanlar arasinda anlamli
diizeyde gbzlemlenmistir.

Son olarak, yarigma alt boyutunda da lisans tiirline gore anlamli bir fark tespit edilmistir.
Analizler, kuliip lisansina sahip sporcularin, okul lisanst ve hem okul hem kuliip lisansina
sahip sporculara kiyasla daha yiiksek bir yarisma giidiisiine sahip olduklarini géstermektedir.
Bu sonug¢ da, kuliip diizeyindeki organizasyonlarin daha rekabet¢i yapisiyla agiklanabilir.
Diger alt boyutlarda ise lisans tiiriine gore istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamastir.
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