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Mahremiyet algisi hemen biitiin inang sistemleri ve kiiltiirlerde yer almakta, insan bedeninin kendine 8zgii
sinirlarini ihlal eden her tiirlii miidahaleden ve uygulamadan muhafazasi bu algi kapsaminda
degerlendirilmektedir. Mahremiyetin bir unsuru olarak bedenin kutsalligi ilke olarak benimsenmekle
birlikte, insanlik tarihi farkli sebep ve saiklerle tersi durumlara sahitlik etmistir. Tarih boyunca sebebi ve
Sznesi farklilik arz etse de bedenin ifsa amagh agilmasi, mahremiyetin bozulmasinin en yaygin sekilleri
arasinda yer almistir. Tarihi ve giincel kayitlarin yam sira Kur'an'da, isledikleri giinahin sonucunda Hz.
Adem ve esinin bedenlerindeki mahrem bélgelerin birdenbire agildigini ifade eden ayetlerin yer almasi, ifsa
olgusunu bir tefsir konusu ve maslahat agisindan irdelenmesi gereken bir mesele haline getirmektedir.
Kissada bahsi gecen acilma olayu ile tarih boyunca bedenin, spor ve sanat faaliyetlerinde bulunmak, dinf
ritlielleri yerine getirmek, toplumdaki statii farklarini ortaya koymak ve iskence etmek gibi muhtelif
hedeflerle agilmasi arasinda baglantilar bulunmaktadir. Bu baglantilar ifsa olgusuna gesitli boyutlar
kazandirmakta; kisinin, bedeninin mahrem béliimlerini toplum oniinde kendi istek ve tercihiyle agip
acamayacag1 konusu ise bir 6zgiirliik problemini giindeme getirmektedir. Bu makalede Hz. Adem kissasinda
gecen acilma hadisesi ile s6z konusu ifsa tiirleri arasindaki ortak noktalar esas alinmaktadir. S8z konusu
noktalardan hareketle bedenin agilmas: olgusunun insanin kendi fiziksel ve ruhsal yaratilisinda nelere
karsilik gelebilecegi, ifsanin toplumsal yasamda nasil anlamlandirilmasi gerektigi ve mahremiyetin bedensel
ifsa sebebiyle bozulmasi meselesine karsi ne tiir ¢ziimler iiretilebilecegi sorulari tartisilmaktadir. Bunun
i¢cin bedensel ifsa olgusu ii¢ farkli boyuttan ele alinmistir. Oncelikle olgunun insanlik tarihindeki ilk rnegi,
Hz. Adem kissasindan hareketle ortaya konmustur. Bunun icin kissadaki olay 6rgiisiiniin satir aralaridan
insan fitratinin temel hakikatlerine ve mahremiyetin muhafazas i¢in 6rtiinmenin gerekliligine isaret eden
ifadelere yogunlasilmistir. Ardindan bedensel ifsanin insanligin kayda gegirilen tarihinde sahit olunan spor
ve sanat faaliyetleri, dinf ritiieller, sosyal ayristirmalar ve iskence gibi hedeflerle uygulanmasinin kisisel ve
toplumsal sonuglar1 ortaya konmus, boylece kissanin yasanan hayata hangi formlarda yansidigi ortaya
konmustur. Son olarak kissadan ve tarihi okumalardan ulasilan bilgiler 1s18inda, kisinin kendi bedenini ifsa
etmesinin mahremiyete zarar vermedigi; bilakis bireysel hak ve 6zgiirliikler kapsamina girdigi iddias:
kavramsal tahlil diizeyinde sorgulanmistir. Makalede ayrica kissa ve olgu incelemesinin yani sira rtiinme
konusunun zikredildigi Kur’an ayetleri hakkinda dirayet ve rivayet tefsirlerinde yer alan agiklamalardan
hareketle, ifsanin bireye ve topluma verebilecegi zararlarin oniine gegilmesine dair 6neriler sunulmustur.
Burada hedeflenen, ge¢misin oldugu kadar modern zamanlarin da glindeminden diismeyen bu meseleyi
olabildigince genis bir perspektifle degerlendirmektir. Zira makalenin temel iddias1 mahremiyetin bedensel
ifsa yoluyla bozulmasi problemine saglkli ¢éziimler serdedilirken, Hz. Adem kissasindan ve devam edegelen
yasanmusliklarin tahlilinden ulasilan sonuglardan birlikte faydalanilabilecegi seklindedir. Makalenin
uzmanhk alanimiz agisindan onemi mahremiyetin bozulmas: gibi temel yasamsal sorunlara tefsir
arastirmalarinda yer vererek Kur'an kaynakli saglikli ¢6ziimler iiretme ¢abalarina drneklem ve ySntem
bakimindan katki sunmasi hasebiyledir. Makalede ulasilan temel bulgu ise Hz. Adem kissasinda gecen agilma
hadisesindeki pek ¢ok unsurun, sonraki nesillerin sahit oldugu bedensel ifsalarda da yer aldig1 yoniindedir.
Hz. Adem ve esinin bedenlerinin agilmasi, onlarin bireysel ézgiirliiklerine bir destek ya da salih amellerine
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karsilik 6diil olarak degil, tiim uyarilara ragmen isledikleri giinahin sonucu, bir cezalandirma vesilesi,
stinnetullahin bir tecellisi seklinde sunulmustur. Nitekim bedensel ifsa kimi zaman psikopatalojik bir
durumun disa vurumu, kimi zaman askerd, siyasi bir istiinliik araci ve cezalandirma yéntemi, kimi zaman
toplumsal statii farklarinin belirteci islevi gormiis; fakat hangi saikle yapilirsa yapilsin bu ifsanin
mahremiyete zarar vermeyen ve bu nedenle makul karsilanmas: gereken bir yonii kayitlara gegmemistir.
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Abstract

The perception of privacy is present in almost all belief systems and cultures, and the protection of the
human body from any unauthorized intervention or practice that violates its unique boundaries is evaluated
within the scope of this perception. The opening of the body for the purpose of disclosure has been among
the most common forms of privacy violation. In addition to historical and current records, the fact that there
are verses in the Quran that state that the private parts of the bodies of Prophet Adam and his wife were
suddenly opened because of the sin they committed makes the phenomenon of disclosure a subject of
interpretation and an issue that needs to be examined in terms of expediency. The opening of the body
brings up a problem of freedom, too. This article discusses the similarities between the incident in the story
of Prophet Adam and the types of disclosure in question, and the questions of what the phenomenon of
revealing the body may correspond to in the physical and spiritual creation of man, how it should be
interpreted in social life, and what kind of solutions can be produced against the problem of the disruption
of bodily privacy. Therefore, we approach the phenomenon of bodily disclosure from three distinct
perspectives. First, the story of Prophet Adam presents the first example of this phenomenon in human
history. Then, the personal and social consequences of the application of bodily disclosure with targets such
as sports and art activities, religious rituals, social separations and torture witnessed in the recorded history
of humanity are presented, and thus, the forms in which the story is reflected in the lived life are analyzed.
Finally, based on the information gathered from history and readings, the idea that showing one's body does
not invade privacy but is part of personal rights and freedoms has been challenged through careful
examination. Along with analysing the story and facts, the article also offers ideas on how to prevent the
harm that revealing personal information can cause to individuals and society, based on explanations from
the ayah and narration commentaries about the Quran verses that discuss veiling. The claim of the article is
that while healthy solutions are being presented to the problem of privacy being violated through physical
disclosure, the results obtained from the story of Prophet Adam and the analysis of ongoing experiences can
be utilized together. The main goal of the article is to evaluate the issue of privacy being violated through
physical disclosure, which is an important problem of the past as well as modern times, from a broad
perspective. The importance of the article in terms of our field of expertise is that it contributes to the efforts
to produce healthy solutions based on the Quran by including in exegesis research vital issues such as the
violation of privacy, which never lose their relevance. The main finding of the article is that many elements
in the disclosure incident in the story of Hz. Adam found their counterparts in the physical disclosures
witnessed by later generations. Indeed, physical disclosure sometimes served as an expression of a
psychopathological condition, sometimes as a means of military and political superiority and a method of
punishment, and sometimes as an indicator of social status differences, but regardless of what the motive
was, the fact that revealing the body protected privacy and therefore should be encouraged was not
recorded.
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Giris

Insanin duygu durumlari ve davranissal iiretimleri tek bir sebeple gerceklesmedigi gibi tek
bir sonugla nihayete ermemektedir. insan benliginin en kirilgan ydnlerinden olan ve saglikli bir
toplum yapisinin tesis edilmesinde gérmezden gelinemeyecek Oneme haiz mahremiyet
olgusunun bedensel ifsa yoluyla bozulmasinda da bu durum gecerlidir. Cok ¢esitli unsurlar
biinyesinde barindirmasi hasebiyle son derece kapsaml bir olgu olan mahremiyetin, insan
bedeninin kisiye 6zel kalmas: gereken béliimlerinin sergilenmesi vesilesiyle ihlalini “bedensel
mahremiyetin ihlali” seklinde ifade etmek miimkiindiir. Tarih boyunca farkli sebep ve niyetlerle
gerceklestirilen bedensel mahremiyet ihlali toplumlarin hemen her dénemde iistesinden
gelmek zorunda kaldiklar1 bir mesele olarak kayitlara gegmistir. Dolayisiyla mahremiyetin
bozulmasina gotiiren tiim diger sebepler gibi bedensel ifsa olgusunun da olabildigince genis bir
yelpazede ele alinmasi, insanlig: selim bir hayata yonlendirmeyi hedefleyen ilahi vahiyden ve
farkli sosyal bilimlerde iiretilmis ¢aliymalardan edinilen bilgilerin birlikte degerlendirilmesi
elzemdir. Ancak bu sekilde meselenin ¢6ziimiine y6nelik somut sonuglara ulasilmas: miimkiin
olacaktir. Bu diisiinceden hareketle calismada 6ncelikle ilahi vahyin bir parcasi olan Hz. Adem
kissasinda gecen acilma hadisesi ile s6z konusu ifsa tiirleri arasindaki ortak noktalar
sorgulanacaktir. Ardindan bedenin acilmasi olgusunun insamin kendi fiziksel ve ruhsal
yaratilisinda ne tiir etkilere ve somut yansimalara sebep oldugu, ifsanin bireysel ve toplumsal
yasamda nasil anlamlandirilmasi gerektigi tartigilacaktir. Elde edilen bilgilerden hareketle,
mahremiyetin bedensel ifsa sebebiyle bozulmasi meselesine uygulanabilir ¢éziimler iiretmenin
yollar1 degerlendirilecektir. Aksi takdirde genelde ilahi vahyin, 6zelde kissalarin hayatin reel
meselelerinin ¢6ziimiinde bir karsihginin ve katkisimin bulunamayacagi dngdriilmektedir.

Konuyla ilgili literatiir taramasinda bedenin o&rtiilmesini mahremiyetin korunmasi
kapsaminda degerlendiren kitaplar arasinda Taha Abdurrahman’in, 6rtiinmenin gerekliligini ve
dzellikle modern dénemlerin birey ve toplum psikolojisindeki karsiliklarini, ayrica Aydinlanma
dénemi sonrasinda bedenin bir sémiirge unsuru haline gelmesini oldukca genis bir perspektifle
ele aldig1 “Ruhu’l-Hicab” adli eserin 6nemli bir boslugu doldurdugunu fark ettik. Fakat eserde
s6z konusu kissada gecen olay ile bedensel mahremiyet arasindaki baglantilarin yeterince
kurulmadigini ve toplumda bas gosteren ifsa ydnelimlerine karsi somut ¢dziim yollari
serdedilmedigini gordik. Calismamizda mahremiyetin ifsast konusunu daha genis bir
perspektiften ele alarak bu eksikligi gidermeyi hedefliyoruz. Benzer sekilde giizel sanatlar,
psikoloji ve sosyoloji gibi alanlarda ¢iplaklik olgusunun farkli boyutlarim ele alan miistakil
makalelerde ifsanin bugiinii de iine alan tarihsel gelisimi, sosyo-psikolojik temelleri ve birtakim
yansimalar1 ortaya konmakla birlikte olgunun giiniimiizde bireysel ve toplumsal probleme
ddniisen yonlerine dair agiklamalar sinirlidir. Herhangi bir ¢3ziim dnerisine hig rastlanmamustir.
Bu ¢alismalarda Kitab-1 Mukaddes referans gésterilmek suretiyle Hz. Adem kissasindaki bedensel
acilma hadisesinden bahsedilmekle birlikte kaynagini Kur’an’dan alan bir drtiinme olgusuna
zaten yer verilmemektedir. ilahiyat alanindaki calismalarda ise ifsa konusu tesettiiriin
kapsamina, cahiliye kiiltiiriine, cariyelerin giyimine ve Hz. Adem kissasina dair makalelerde alt
baslik olarak gecmis; ifsanin tarihsel gercekligi islam Tarihi'nden getirilen delillerle ortaya
konurken, arka planindaki ruhsal saiklere ve giindelik hayatta sik¢a karsilastigimiz sekillerine
neredeyse hig yer verilmemistir. Dolayisiyla calismalarin bircogu tarihsel bir durum tespitinden
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Steye gecememistir. Bu bakimdan makale, bedenin drtiilmesi ve ifsasi konularinin mahremiyetle
olan iliskisini ilahiyat ile diger sosyal bilimlerin verilerini birlestirerek ve eksik yonlerini
birbirinden tamamlayarak ortaya koyan ilk calismadir. Bu ydntemle ulasilan sonuglardan
hareketle kissa ile giiniimiiz arasinda farkh baglantilar kurulacak hem kissa hem de ifsa olgusu
tarihsel bir yasanmishgin tesine gecen bir davranigsal doniisiim hedefiyle degerlendirilecektir.

Bu makalede Kur’an kissalarinda aktarilan hadiselerin olay drgiisiinde ve satir aralarinda
serdedilen unsurlarin, tarihin sonraki siireclerinde yasanan olaylarda karsiligini bir sekilde
buldugu ve aralarinda gii¢lii baglantilar kurulabilecegi kabuliinden yola gikilarak kissa tahlili ve
olgu degerlendirmesi yontemleri birlikte kullamilacaktir. Kur’an’a gore, bedensel ifsanin gegmisi
ilk insan olan Hz. Adem ve esine dayanmaktadir. Buradan hareketle arastirmanin ilk durag
bedenin agilmasinin, islenmis giinahin bir sonucu ve mahremiyetin bozulmasinin ilk drnegi
olarak serdedildigi Hz. Adem kissasi 6zelinde ele alinmasidir. Ardindan kissada gecen unsurlarin,
tarihin kayda ge¢mis siireclerinde sahit olunan ifsalar icerisindeki izleri siiriilecektir. Bedensel
ifsa yoluyla mahremiyetin bozulmasinin bireysel ve toplumsal hafizaya nasil kazindigi
sorgulanirken en belirgin tarih anlayislari olan cizgisel tarih anlayisi ve ddngiisel tarih anlayist
calismaya birlikte dahil edilecektir. Bu tercihin nedeni bahsi gecen ifsalardan bazilarinin gizgisel
tarih anlayisinda dngériildiigii tizere tarihin belirgin dénemlerinde yasanmis ve bitmis olmasi,
bazilarinin ise déngiisel tarih anlayisinin dngdrdiigii tizere hemen her dénemde kendini tekrar
etmesidir. Her iki gruba giren ifsa tiirlerinin de kissadaki bedensel acilmanin izlerini tagimasi ve
kendisinden sonra gerceklesecek olanlara zemin hazirlamasi meselenin bugiin geldigi noktanin
dogru tahlil edilebilmesi agisindan 6nemlidir. Son olarak &zellikle modern toplumlarda
azimsanmayacak sayida insanin, beden {izerinde tek yetkili merciinin kisinin kendisi olmasi
gerektigi, dolayisiyla bedeni ifsa etmenin insan hak ve hiirriyeti kapsamina girdigi seklindeki
iddialar1 mercek altina alinacaktir. Bu béliimde hak ve hiirriyet kavramlarinin kapsami kissadan
elde edilen bilgiler 15181nda tahlil edilecektir. Arastirmanin gidisat1 icerisinde klasik ve modern
tefsirlerin yaru sira farkli sosyal bilimlerde yazilmus eser ve makalelerden istifade edilecektir.

Makalenin, kissalarin bireysel ve toplumsal sorunlara uygulanabilir ¢éztimler iiretilmesine
imkan saglayacak yeni okumalara tabi tutulmas: konusunda drnek yontem sunmasini ve tefsir
alaninin giinliik hayattaki islevselligine katkida bulunmasini istiyoruz. Kissalari bu sekilde
okuma y&nteminin farkli toplumsal meselelerin ele alindigi akAdemik calismalarda daha da
gelistirilecegine inaniyoruz.

1. Kur’an’da Hz. Adem ve Esinin Bedenlerinin Acilmas1 Hadisesine Dair
Anlatimlar

Kur’an kissalari hayata dair ¢ok 6nemli mesajlar1 gegmiste yasanmis olay, olgu, durum ve
insan prototipleri {izerinden vermektedir' ve bu mesajlarin anlasilabilmesi igin kissalardaki tiim
ayrintilarin hayatin somut gerceklikleriyle irtibati kurularak degerlendirilmesi gerekir.” Hz.
Adem kissasinda gecen bedenin mahrem bélgelerinin agilmasi hadisesi de béyle bir okumay:
gerektirecek kadar 6nemlidir. Hadise, mahremiyetin bedensel ifsa vesilesiyle bozulmasinin
nakledilen ilk 8rnegidir ve insan fitratina dair 6nemli hakikatlere isaret etmektedir. Makalenin

1

Mustafa Oztiirk, Kur'an Kissalarinin Mahiyeti (Istanbul: Kuramer Yaynlari, 2016), 11.
* Ebu Ishak es-Satibi, el-Muvafakadt, cev. Mehmed Erdogan (istanbul: iz Yayincilik, 1999), 3/405.
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bu bsliimiinde mahremiyet konusu Kur’an’in, Hz. Adem ile esinin yasak agacin meyvesinden
yemeleri sonucunda cezalandirilmalarini ifade eden anlatimlari cercevesinde ele alinacaktir.

Kissada Hz. Adem ve esinin, “Siiphesiz senin icin orada a¢ kalmak, ¢iplak kalmak yoktur. Orada ne
susuzluk ¢ekersin, ne de giines altinda kalirsin.”” ayetlerinden anlasildig1 kadariyla yasam sartlari
acisindan  hicbir olumsuzlugun bulunmadigi bir ortamdan uzaklastirilma siiregleri
anlatilmaktadir. Ayette ¢iplak kalmanin en bastan olumsuzluk olarak serdedilmesi ve normal
sartlarda cennette bunun olmayacaginin vurgulanmasi dikkate degerdir. Giines altinda kalmak
gibi bedene zarar verici bir unsurun zaten bulunmadig bir ortamda* ¢iplakligin olmayacaginin
zikredilmesi &rtiinmenin salt fiziksel ihtiyactan kaynaklandigi veya Hz. Adem ve esinin
yaratildiklar1 andan itibaren zaten ¢iplakken giinahi islemenin ardindan bunun farkina
vardiklary® iddialarim gegersiz kilmaktadir.® Bilakis, insanin disardakiyle arasina sinir koyan ve
kendine ait olani korumasima imkén veren Grtiinme, fiziksel ihtiyaclarin 6tesindeki bir deger
sistemine karsilik gelmis’ ve bedensel mahremiyetin simgesi olarak bastan beri var olmustur.

Gonliinden gecen her tiirlii nimete ulasabilen Hz. Adem ve esi icin bu kolay yasamdaki tek
stnirhlik “Dedik ki: Ey Adem! Sen ve esin cennete yerlesin. Orada dilediginiz gibi bol bol yiyin, ama su
agaca yaklasmayiwn, yoksa zalimlerden olursunuz.™” ayetinde nakledildigi iizere yasaklanmis bir
agactir.’ Yasak agac ozii itibariyle mahllkattan hicbir varligin, diger varlik alanlari tizerinde
sinirsiz yetkisi olamayacagi seklindeki bir mahremiyet taniminin simgesidir. Dolayisiyla yasak
agacin varhgi insan icin kuralsizigin hicbir ortamda miimkiin olmadigini, cennetin bile bir
mahremiyetinin bulundugunu insana O6gretmektedir. Ayetten anlagildifi iizere Allah
mahremiyet simgesi ihdas ederken olgunun hikmetini de ortaya koymustur; kisi yasag: delip
mahremiyet siirlarini astifinda ve yaklasmamasi gereken alana girdiginde tiim yasamsal
dengeleri alt tist edecek ve zalimlerden olacaktir.”® Ayette “agacin meyvesinden yemeyin” yerine
“agaca yaklasmayin” mealindeki ifadenin kullanilmasi sinirlarin korunmasindaki titizlige isaret
etmektedir. Nitekim agacin sadece meyvesini yemek degil, yaklasmama emrinden hareketle
drnegin golgesinde oturmak da haram kilinmistir." Buradan hareketle mahremiyet ihlalinin
bizatihi kendisi kadar ona giden yollar konusunda da dikkatli ve uyaruk olunmasi gerektigi
sonucuna ulagilabilir. Bu durum bedensel ifsarun, biitiinsel anlamiyla mahremiyetin
bozulmasina gotiiren bir yol ya da parca-biitiin iliskisinden hareketle mahremiyetin
bozulmasinin bir unsuru olarak degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadur.

Kur'an Yolu Medli, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Yayinlari, 2018), Th4 20/118-119.

EbQ Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberd, Camiu’l-beydn ‘an te>vili dyi’l-Kur’an, thk. Abdullah b. Abdi’l-Muhsin et-Tiirki
(Kahire: Daru Hicr, 1422/2001),16/188; Ebd Muhammed Abdullah b. Omer b. Muhammed el-Beyzavi, Envdrii't-tenzil ve
Esrdru’t-te'vil (Beyrut: Daru’r-Rasid, 1421), 2/407; Ebii’l-Berekat Hafiziiddin Abdullah b. Ahmed b. Mahm{id en-Nesefi,
Medarikii't-tenzil ve hakdiku't-te'vil (Beyrut: DAru’l-Kelimi’t-Tayyib, 1419), 2/387.

John Berger, Gorme Bicimleri, gev. Yurdanur Salman (istanbul: Metis Yayinlari, 1986), 48.

Muhammed et-Tahir ibn Asfir, et-Tahrir ve't-tenvir (Tunus: ed-Daru’t-T{inisiyye, 1984), 16/321.

Mustafa Miicahit, Ailede Mahremiyet Egitimi (Ankara: Soncag Akademi, 2021), 43-46.
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Mukatil b. Siileyman, Tefsiru Mukdtil b. Siileyman (Beyrut: Miiessesetii Tarthi Arabi, 1423), 2/33.
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Allah Hz, Adem ve esinin bedensel mahremiyetinin bozulmasmi anlatirken &ncelikle
sinirlara uygun yasama yolunda insanin karsisina ¢ikan tehlikeleri ve bu karsilasmanin
sonuglarini agiklamstir. “Ey Adem! Siiphesiz bu (iblis), sen ve esin icin bir diismandir. Sakin sizi

212

cennetten ¢ikarmasin; sonra mutsuz olursun.”*” ayetine gére bu tehlike seytandir. Allah insan
zihninin seytana dair hakikati kabullenmesini kolaylastiracak akli deliller sunmus; “Hani
meleklere, ‘Adem icin sayg ile egilin’ demistik de, Iblis’ten baska melekler hemen saygt ile egilmisler; fblis

B ayetinde 6nceki yasanmisliklarin, varliga anlam yiikleyip onu zihinde dogru

bundan kaginmusti.
konumlandirmadaki belirleyiciligine isaret etmistir. iblis kétiidiir ve ona iyilik izafe etmek,
durum ve sartlar ne olursa olsun muhaldir.”* Insanin {istiin tutulmus varligini ve konumunu
kiskanan Iblis'in onu cennetten ¢ikarmak ve mutsuz etmek icin ugrasmasi Snceki

yasanmisliklarla uyumludur.”

Kissada mahremiyetin bozulmasindan seytani bir planin parcasi olarak bahsedilmistir.
Insanin beseri eksikliklerini ve siir tamimayan giic konusundaki zaafini iblis biliyor olmali ki
onu haddi asmaya ikna ederken izledigi yontemde de kullandig1 vesilede de isabet etmistir.
“Nihayet seytan ona vesvese verip ‘Ey Adem! Sana ebedilik agacini ve yok olmayan bir saltanati géstereyim
mi?” dedi.”™ ayetine goére iblis’in izledigi yéntem vesvese vermek yani derinden derine ruha
Seytan,
kendilerinden gizlenmis olan avret yerlerini onlara agmak icin kendilerine vesvese verdi ve ‘Rabbiniz size

fisildamak,” kullandig1 vesile ise insamin bitimsiz iktidara besledigi hirsidir.’® “

bu agaci ancak, melek olmayasiniz, ya da (cennette) ebedt kalacaklardan olmayasiniz diye yasakladi.’
dedi.” ayetine gére seytan, insanin melek olmak gibi muhal hirslar pesinde kosarken Allah’in
mahremiyet emrini kulak ardi ettiginde avret yerlerinin agilacaginin yani kendi mahreminin
bozulacagimin farkindadir.”® Dolayisiyla bedenin ifsasinin seytan icin de fiziksel algilarin
Stesinde bir simgesel degeri vardir. Allah, seytanin apacik diisman oldugunu vurgulayarak ona
insan zihninde bir konum tayin ederken seytan da “Rabbiniz size bu agaci ancak, melek olmayasiniz,

! ayetinde nakledilen sézleriyle

ya da (cennette) ebed! kalacaklardan olmayasimiz diye yasakladh.
insan zihnindeki Allah tasavvurunu sekillendirmek istemistir. Burada seytanin Hz. Adem ve esini
nasil bir sapmaya siiriikledigi netlik kazanmaktadir. Zira meleklerden zaten {istiin olan insanin
melek olmaya calismak gibi bir hedefi olmayacak, ildhi emirlere uydugu siirece cennetten zaten
cikarilmayacaktir. Ayetlerde Hz. Adem’in, kendisine yapilmis tiim uyarilara ragmen sasirmakla,
unutmakla, hata yapmakla ve af dilemekle muttasif beser yonii 6n plandadir. “Andolsun, bundan

once biz Adem'e emrettik. O ise bunu unutuverdi. Biz onda bir kararlihk bulmadik.”” ayetine gore
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Allah’in sinirlarina saygi emrini unutmasi insamn hep selim hal tizerinde karar kilamadigini, bu
nedenle siirekli hatirlatilmaya, uyarilmaya ihtiyag duydugunu géstermektedir.”

Kissanin “Bunun lizerine onlar o agacin meyvesinden yediler. Bu sebeple ayip yerleri kendilerine
gériindii ve cennet yapragindan iizerlerine Grtmeye basladilar. Adem, Rabbine isyan etti ve yolunu
sasird”™  seklindeki boliimiinde insanin kendi bedensel mahremiyetinin ifsasi seytana
maglubiyetinin gostergesi olarak nitelendirilmistir.”® Ayete gdre insan seytana uydugunda ve
bulundugu huzur ortaminin mahremiyetine sadik kalmadiginda kendi mahremiyetini kaybetmis
ve hiisrana ugramistir.® Hz. Adem ve esi, insanin kendi kutsal korunmuslugunu temsil eden
mahrem bélgelerinin ansizin agilmasiyla utanma ve caresizlik duygusunu hissetmislerdir. Vaat
edilenin aksine, seytani dinledikleri andan itibaren melekleserek varlik mahiyeti bakimindan
yiicelmemisler, bilakis utanmayla temsil edilen agir bir diisiis yasamislardir.?” Hz. Adem ve
kadinn, birbirlerinin esi olmalarina ragmen mahrem bélgelerinin aleniyetinden utanmalar: ve
panik halinde drtiinmeye calismalar: tercih diginda gerceklesen bedensel ¢iplakligin ruhun
sekinetini bozdugunun delilidir. Mahremiyetlerini yeniden kazanmak igin kendilerine yakisan
elbiseler dikmeyi beklemek yerine ilk bulduklar: cennet yapraklariyla értiinmeleri, mahremiyet
arayisinin estetik kaygilarin Stesine gegtigini gostermektedir. Bu noktada bedenin agilmasiyla
mahremiyetin bozulmasi arasindaki sebep-sonug ya da parga -biitiin iliskisinin yeni bir boyutu
ortaya ¢ikmaktadir,

Kissadaki yasak agac ve ayip yerlerin gériinmesi olgulari insanda gizil gii¢ halinde bulunan
cinsellik duygusunun ortaya ¢ikmasi olarak yorumlanmustir.”® Bu diisiince bedensel ifsanin,
kendisine yasaklanmis olanin mahremiyetini ihlal etmeye ydnelten tiirdeki cinselligi tahrik
potansiyeline isaret etmektedir. Dinin mesruiyet zemininde ve kendi 6zel ortaminda cinselligi
tetikleyen agilma bir sorun teskil etmezken, mahremiyet kurallarina sadik kalmayan agilmanin
cinsel istismar ve neslin bozulma sebeplerinden biri olmasi normaldir.”® Nitekim Taberi
(6.310/923) Hz. Adem ve esinin nurdan bir giysiyle drtiiliiyken seytanin giinaha tesviki sonucu
ciplak kaldiklarini rivayet etmistir.® Hz. Adem’in, Allah'in kendisine liitfettigi daha hayirl
seyleri unutup seytanmin yonlendirmesine aldanarak yasaklanmis olana ydnelmesi gibi, insanin
sahip oldugu mesru kazanimlardan hep daha fazlasina goziinii dikmesi Asr-1 Saadet dahil tiim
dénem ve cografyalarda yasanmis bir durumdur.’’ insam kendisine bahsedilen mesru
cinsellikten uzaklastirip haram olana tesvik ve tahrik eden bedensel ifsa da bu tiirdendir.

Hz. Adem ve esinin tiim insanligin beseriyetini temsil ettikleri diisiiniiliirse, onlara act
vermis olan secimlerin sonraki nesillere istiinlitk, mutluluk ve giivenlik getirmesi aklen
imkansizdir. Nitekim insan neslinin bu korunakli ortamdan alinip gesitli sikintilarla yiizlesecegi

Mukatil b. Siileyman, Tefsir, 3/43; Fahruddin er-Razi, Mefdtihu’l-gayb, 22/124; Beyzavi, Envarii’t-tenzil, 2/406.
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yeni yasam alanina gelisini anlatan “Allah, dedi ki: ‘Birbirinizin diismani olarak inin (oradan).”*

mealindeki ayette bu degisikligin, yiiksekge bir mekandan asagilara inmek seklindeki fiziksel
anlaminin yani sira bulundugu tistiin konumu kaybetmek, ruhen algalmak gibi manevi diisiisleri
anlatmakta kullanilabilen “hub(t” mastarli fiille*® ifade edilmis olmasi manidardir. Tanrisallik
arzusuna yenilen ve yasaklanmis agacin temsil ettigi ilahi mahremiyet sinirimi asmaya ¢alisan
insanin hub{tu kendi bedensel mahremiyetini kaybetmesiyle baglamistir. Mahremiyetin kaybi
da yeniden kazanilmasi da bir siirecin sonunda gerceklesmistir. imkansiz arzularin insandaki
varlig1 onun zalim ve cahil olabilen fitratiyla,* iyi ile kotii, dogru ile yanls arasinda se¢im
yapmak durumunda kalmasi imtihan hikmetiyle®® uyumludur. insana yapilan uyari ve
hatirlatmalar Allah’in rahmetiyle, tiim bunlara ragmen seytana uyan ve smurlarim asip
Tanrilasmaya yonelen insanin sonunda kendisini alaltmast siinnetullah seklinde isimlendirilen
ilahl yasalarin®® tecellisiyle agiklanabilir. Fakat mahremiyetin bir kez bozulmasi bir daha
kazanmlamayacagi anlamima gelmemelidir. Burada Hz. Adem ve esinin tévbe edip Allah’tan af
dilemesi®’ fitratin, giinah isleme potansiyeli yar sira selim olana yeniden ydnelme giicii ile
donatildigini  gostermekte®® ve ne kadar zor olursa olsun mahremiyet yeniden
kazanilabilmektedir. Nitekim onlarin tévbesini kabul eden Allah “Ey Ademogullari! Size avret
yerlerinizi drtecek giysi ve siislenecek elbise verdik. Takva elbisesi var ya, iste o daha hayirldir. Bu

9 ayetiyle insana kiyamete kadar siirecek destegini

(giysiler), Allah'in rahmetinin alametlerindendir.
vurgulamaktadir. Ayet elbisenin bir taraftan bedensel ortiinme ve estetigi saglarken diger
taraftan takvayi yani sinirlarini bilme, sakinma ve kendisine 6zgii kalmas: gerekeni korunmayi

temsil ettigini vurgulamaktadir.*

Ayette takvanin elbiseye benzetilmesi beden ile ruh etkilesiminin delilidir, yani bedeni 6rten
elbise ruhun mahremiyetini koruyan kalkan mesabesindedir. Hemen ardindan “Ey Ademogullari!
Avret yerlerini kendilerine agmak icin, elbiselerini soyarak ana babanizi cennetten ¢ikardigi gibi, seytan

" ayetinde ise sonraki nesiller uyarilmis,* drtiinmenin mahiyeti tizerinde

sizi de saptirmasin.
diistiniilmesi ve hem kendi bedenini ifsa ederek bireysel mahremiyetini hem de baskasina ait
olana yonelerek onun mahremiyetini bozmay: giizel gosteren seytanin tuzaklarindan uzak

durulmast gerektigi vurgulanmistir,” Bu noktada bedensel ifsanin Hz. Adem kissasinda

2 el-A‘raf 7/24.
Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitabiil-‘Ayn (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye, 1424/2003), 4/286; Muhammed bin Yakub el-

Tehzibii'l-liiga (Misir: ed-Daru’l-Misriyye, ts), 6/182.
** bk. el-Ahzab 33/72.
bk. el-Miilk 67/2.
bk. el-Fetih 48/23.
bk. el-A‘raf 7/23.
*® bk. es-Sems 91/7-9.
el-A‘raf 7/26.
“ Taberd, Cami‘u’l-beydn, 10/124; Mukatil b. Siileyman, Tefsir, 2/31; Razi, Mefatthu'l-gayb, 14/47; Ebii'l-Fida’ imadiiddin Ismail
b. Sihabiddin Omer b. Kesir ed-Dimaski ibn Kesir, Tefsirii’l-Kur’ani’l-‘azim, thk. Mustafa es-Seyyid Muhammed (Kahire:
Milessesetii Kurtuba, 1421), 6/272; Beyzavi, Envarii't-tenzil, 1/554; Nesefl, Medarikii’t-tenzil, 1/561.
el-A‘raf 7/27.
Elmalil Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili (istanbul: Eser Nesriyat ve Dagitim, 1979), 3/2146; Derveze, et-
Tefsiru'l-hadis, 1/428.
Ciineyt Eren - ibrahim Tang, “Klasik Kaynaklarda ‘Anlama’ Kavram1”, Journal of Turkish Research Institute 11/25 (Subat
2010), 9.

Eskisehir Osmangazi Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi | ISSN: 2147-8171 | e-ISSN: 2980-1109



Evaluation of the Incident of the Body Opening in the Story of Prophet Adam within the Scope of the Violation of « 568
Privacy

vurgulanan unsurlarinin, sonraki tarihsel siireclerde hangi ortam ve sartlarda kendini gésterdigi
sorusu giindeme gelmektedir.

2. Hz.Adem Kissasinda Gegen Bedenin Agilmas1 Hadisesi ile Sonraki Tarihsel
Siireclerde Gergeklesen ifsa Tiirleri Arasindaki Benzerlikler

Hz. Adem kissasinda yer verilen bedensel ifsa tarihe mal olmus bir uygulamadir ve olguda
bugiin gelinen noktanin dogru degerlendirilmesinde kissada zikredilen agilma hadisesi ile
sonradan yasananlar arasindaki ortak yonlerin bilinmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Arastirmalarimiza gore bedenin toplum igerisinde ifsasi dort temel hedefe matuftur. Bunlardan
iki tanesi basta olumlu hedeflermis gibi algilanabilecek sportif ve sanatsal faaliyetler ile baz1 dini
rittellerdir. Diger ikisi ise toplumdaki belirgin esitsizliklerin ve statii farklarinin simgesi olan
kolelik ve cariyelik miiessesesi ile zuliim ve haksizliklarin en goriiniir yansimasi olan iskence
uygulamalaridir, Makalenin bu béliimiinde farkh ifsa tiirleri tahlil edilerek seytamin hangi
vaatlerle bedeni agmaya ydnlendirdigi, ifsarin bireysel ve toplumsal tasavvurdaki yeri
tartisilacaktir.

2.1. Spor ve Sanat Faaliyetlerinde Bedenin ifsas

Antik ¢aglardan bu yana sportif ve sanatsal faaliyetlerde bedenin mahrem bdlgelerinin
tamamen veya kismen ifsa edildigi uygulamalar s6z konusudur. Bu faaliyetlerde ¢iplakligin nigin
tercih edildigine ve hangi sonuglari dogurduguna odaklanarak uygulamanin bireysel ve
toplumsal maslahatlar agisindan dogruluk degerini ve kissada gecen acilma hadisesiyle olan
benzerliklerini ortaya koymak istiyoruz.

Tarihte ¢iplakligin zorunlu tutuldugu alanlardan birisi, resmi kayitlart M.0O. 776 yilina ait
olmakla birlikte igerigi M.0. 3000 yilina kadar dayandirilabilen olimpiyat oyunlaridir. Antik
Yunanlilarin Apollo ve Zeus gibi tanrilar adina diizenledikleri senliklerin sportif yarismalara
déniismesiyle gerceklesen olimpiyatlarda erkek sporcular tamamen ¢iplak yarigmislardir.*
Giplaklik giinlitk hayatin siradan bir parcasi oldugu i¢in bu déneme ait resim ve heykellerde
dzellikle erkekler ve nadiren de kadinlar tamamen ¢iplak halde temsil edilmislerdir. Onlara gore,
ciplak beden zayifligin degil giiclii ve medeni bir kisiligin simgesidir. Yunanhlar ciplak
olduklarinda kendilerinin baska irklardan dstiin olduklarina inanmis ve g¢iplaklikla
Sviinmislerdir.*® Fakat ustiinlik erkeklere 6zglidir. Kadmlar ikinci derece varliklar olarak
goriildiikleri i¢in ¢iplak olmalarina genellikle izin verilmemistir. Kosu, giires, uzun atlama, disk
atma, muizrak atma gibi spor miisabakalarina tamamen soyunan erkek sporcular ¢iplakligi hem
zorlu miisabakalar1 kolaylastirmanin hem de viicudun giizelligini ve mikkemmelligini
gostermenin yolu olarak diisiinmiislerdir. Boylece erkek toplumsal statiisiinii, 6zgiirliigiin,
kisisel erdemlerini, inanglarim ve fiziksel giictini sergilemis olmaktadir.*® Tanr1 Zeus onuruna
Olimpia’da diizenlenen yarismalarda sporcular kash viicutlarinin giizelligini teshir ederek
Tanriy1 yiicelttiklerine ve rakiplerini sindirdiklerine inanmislardir. Sporcularin ¢iplak

“ Ali Tekin - Giilcan Tekin, “Antik Yunan Dénemi: Spor Ve Antik Olimpiyat Oyunlar1”, Tarih Okulu Dergisi TOD, 7/18 (Haziran
2014), 123.
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resmedildigi eserlerden sporda ciplakligin son derece dogal karsilandigi anlasilmaktadir.
Glinlimiizde bir spor dalinin adi olan “jimnastik” kelimesinin tiiretildigi ve aslinda spor salonu
gibi resmi kurumlar: ifade eden “gymnasium” un Yunancada “giplak” anlamina gelmesi bu
goriisii desteklemektedir. Fakat sonraki donemlerde sporcularin tamamen ¢iplak olmak yerine
gliniimiizdekine benzer sort, mayo vs. giydiklerini gdsteren resimler*” ¢iplakligin basta
zannedildigi kadar dogal yasanamadigina ve birtakim toplumsal sikintilarin ortaya ¢iktigina
isaret etmektedir.

Sporda ciplakligin tercih edilmesine gdtiiren diisiinsel siire¢ ile Hz. Adem kissasinda
bedenlerin agilmasima gétiiren siire¢ arasinda belirgin bir paralellik bulunmaktadir. Her iki
hadisede insan kendisinin, rakip gérdiigii giicler karsisinda daha 6nde ve {istiin olacagi zanniyla
sinirlarini agmig; fakat umdugunun aksine sonuglarla karsilasmistir, Yunanh sporcunun rakibi
diger uluslardan gelen yarigmacilar iken seytamin Hz. Adem’e gdsterdigi rakip meleklerdir.
Zeus'un Tanrisal varligina yaklasmak isteyen sporcularin ¢iplakligi, Tanri gibi 6liimsiiz olmaya
tesvik edilen Hz. Adem ve esinin ciplak kalisini hatirlatmaktadir. Yine Hz. Adem ve esinin panikle
cennet yapraklariyla ortiinmeleri gibi bu sporcular da nihayetinde ¢iplakhigin degil giysinin
gerekliligini kabul etmek zorunda kalmslardur.

Bedensel ifsanin uygulandigi bir diger alan sanattir. Resim ve heykel sanatlarinda ¢iplak
bedenin materyal olarak kullanilmasinin da kkeni Antik dénemlere uzanirken son yillarda buna
fotograf sanat1 da eklenmistir. Antik Yunan sanatinda dnce miikemmel olarak algilanan erkek
bedeni ile ardindan Afrodit-Veniis imgeleriyle kadin bedeni ¢iplak resmedilirken, Ortacagda
Hiristiyanlik inanciyla birlikte Adem ve Havva kissasindan dolayr giplaklik giinahkarligin
semboliine déniismiistiir. Fakat Ronesansla birlikte insan tekrar merkeze alinmis, beden yeniden

1748

kesfedilmis ve giplaklik yine sanata girmistir.

Fransizca “nii” ya da “ntide” kelimeleriyle ifade edilen sanatsal ¢iplaklikta bedenin sanatsal
bir seyirlik haline gelmesi s6z konusudur.* Ciplak bedenin resimlerde ve fotograflarda
sergilenmesinin veya heykelinin yapilmasinin bireyi ve toplumu nereye tasidig sanat tarihinde
ve felsefesinde sik¢a tartisilmustir. Tarihte Roma imparatorlugunda ciplak heykellerin sehir
meydanlarina yerlestirilmesi, ¢ciplak kadin ve erkek portrelerinin halka agik sanat merkezlerinde
sergilenmesi bedensel ifsanin kamusal alanda normallesmesini saglams;* fakat yirminci
yiizyilda Pozitivizm, Materyalizm, Sekiilerizm, Ateizm, cinsel 6zgiirliik gibi akimlarin gii¢lenip
sanatta ¢iplak modellerin kullanilmasi arttik¢a pornografi, erotizm ve hedonizm konusundaki
tartismalar alevlenmistir.”*

Sanat eserlerinde bedenin ciplak sergilenmesi iki sekilde yorumlanmustir. ilk yoruma gére
mitolojik dykiilerin resmedildigi eserlerde meleklerin ve ruhani varliklarin tamamen ¢iplak hali
varolussal asaleti temsil etmektedir. Ornegin Boticelli'nin “Veniis'iin Dogusu” adli tablosunda

“ Ermis vd., “Antik Oyunlarda Sporcularin Giplak Yarigsmasi Uzerine Gériisler”, 73.

 Serkan ilden - Seda Kadakgl, “Cagdas Sanat Siireci Sanat Yaratiminda Kadin imgesi”, Journal of Humanities and Tourism
Research 12/2 (Temmuz 2022), 396.

“ Mehtap Soysal, “Antik Yunan ve Rénesans’in Tarihsel Siirecinde Heykel Sanatinda Ciplaklik”, Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi
15 (Aralik 2022), 204.

* Rasim Soylu, “Sanatta Giplaklik Sorunu”, The Journal of Turk-Islam World Social Studies 10/37 (Agustos 2024), 23.

** Soylu, “Sanatta Giplaklik Sorunu”, 29.
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Roma'nin Ask Tanrigasi erotizmi hatirlatacak sekilde tamamen ¢iplaktir.”> Sanat tarihgisi
Kenneth Clark sanatsal c¢iplaklik sayesinde insan bedeninin zihinlerde yeniden
sekillendirildigini ve ¢iplakligin insanin kendinden emin olma hali oldugunu iddia etmektedir.>
Tanrisal giice ulasma yolunda ¢iplakligi kaginilmaz géren bu anlayis kissada gegen agilma
hadisesinden ilham almis gibidir. Tiim bu egilimlere ragmen Meryem Ana ve Maria Magdalena
gibi kutsal kisilerin ¢iplak resmedilmesi giinah gériilmiis; elit, zengin ve dzgiir kadinlar giyinik
halde resmedilirken toplumsal statiisii diisiik kadinlar ciplak cizilmislerdir. Ortagag sanatinda
kadin bedeninin giinaha cagrisin simgeleyen ¢iplaklik cehennemle esdeger tutulmustur.®
Tablolarda resmedilen yatak, ayna, daginik carsaf gibi unsurlar kadin ciplakligimin erkek
zihnindeki cinsel karsiigimi ifade etmistir.”® Bu tasavvurlar bedenin ifsasinin cinsel
mahremiyetin bozulmasiyla olan iliskisine isaret etmektedir.

ikinci yorum “nii” eserleri elestirmis; kadinin cinsel materyale déniistiiriildiigiini, kadin
gorselliginin haz nesnesi olarak kullanildigini ve bir meta olarak satilarak kapitalizmin en karh
sektorleri arasina girdigini*® savunmustur. 1989 yilinda bir grup kadin sanatgi “Metropolitan
miizesine girebilmek i¢in kadinlarin ¢iplak olmasi mi lazim” sloganiyla afisler hazirlamslar,
modern sanatta kadinlara ayrilan pay %5 ten az iken ¢iplak modellerin %85 inin kadin olduguna
dikkat ¢ekmislerdir.”” Yine ahlak felsefecisi Richart Leppert “nii” ile sanatta temsil edilen her
seyin sonugta haz, arzu, bencillik, istismar ve sahip olma diirtiisiinii ortaya ¢ikardigini, Laura
Mulvey ¢iplak model olmakla &zellikle kadimin kendisini seyirlik bir materyale indirgedigini,
bdylece seyircideki skopofiliyi yani seyretme hazzini tatmin ettigini savunmaktadir. Tiim bu
kars1 ¢ikislara ragmen kiiciik kiz cocuklarin ¢iplak model olarak kullanan Baltush gizemlerin
ressami olarak anmilmus, cinsel istismarda bulundugu kadinlarin hayatlari filmlere konu olmasina
ragmen Picasso biiyiik sanat¢i kabul edilmistir.”® Bu durum diger pek ¢ok meselede oldugu gibi
mahremiyetin muhafazasi meselesinde de toplumsal doniisiimin kolay olmadigin
gostermektedir.

Sportif faaliyetlerde ciplaklik giiniimiizde uygulanmadigi icin c¢izgisel tarih anlayisi
kapsaminda degerlendirilebilirken sanatta ¢iplaklik kendini bir sekilde tekrar etmesi hasebiyle
déngiisel tarih kapsamindadir. Bununla birlikte sportif faaliyetler esnasinda giyilenlerin fiziksel
mahremiyeti saglayip saglamadigi farkli akademik arastirmalarin konusu olacak kadar
Snemlidir. Sanatta ¢iplaklik ise zaten her dénemde tartisma konusudur. Ciplaklik edebiyatta da
ahlak? diisiikliigiin isareti olarak sunulmustur. Ornegin Ayfer Tung’un éykiilerinde geng kadinin
¢iplakligi onu cinsel bir obje seviyesine indirmis ve olay drgiisiiniin satir aralarinda yozlasmis

Berna Okan, “Sanatta Ana Tanrica Imgesi ve Giiniimiizdeki Déniisiimii: Bir Imgenin Evrimi”, Sanat - Tasarim Dergisi 11
(Aralik 2020), 45.
Soysal, “Antik Yunan ve Rénesans’in Tarihsel Siirecinde Heykel Sanatinda Ciplaklik”, 204; Soylu, “Sanatta Ciplaklik

Sorunu”, 26.
Aytiil Papila, “Modern Sanatta Kadin Imgesi”, Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 3/1 (2009), 176.

ilden - Kadakgl, “Gagdas Sanat Siireci Sanat Yaratiminda Kadin imgesi”, 397.

Okan, “Sanatta Ana Tanriga imgesi ve Giiniimiizdeki D8niisiimii”, 46; Naciye Derin Isikren, “Kadin imgesi ve Tarih Boyu
Degisimi”, Sanat ve Tasarim Dergisi 16 (Ocak 2016), 125.

Fergana Kocadoru, “1960 Sonrasi Sanatta Kadin Sanatgilarmn Eserlerinde Feminist Sanatin Etkileri”, Uluslararasi
Disiplinlerarast ve Kiiltiirlerarast Sanat 5/11 (Aralik 2020), 56.

Soylu, “Sanatta Ciplaklik Sorunu”, 29.
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ataerkil toplumun bedensel ifsa ile simgelenen cinsellik algisi elestirilmistir.” Anlasildig {izere
kadim dénemlerden bu yana bedenin ifsas1 kimi zaman giice ve tanrisalliga ulasma yolu olarak
algilanmus olsa da genel itibariyle olumsuz bir tasavvuru biinyesinde barindirmistir. Kissada
nakledilenlere benzer sekilde daha {istiin bir varlik formuna ulasma yolunda bedenleri agilan ve
mahremiyetleri ihlal edilen insanlar manevi hubdtu farkh sekillerde hissetmisler ve bunu dile
getirmislerdir. Insanlarin ifsaya karsi ¢ikmanin yollarini aramalari ise kissada gecen panikle
drtiinme halini hatirlatmaktadir.

2.2. Dinf Ritiiellerde Bedenin ifsasi

Bedensel ifsanin gergeklestirildigi bir diger alan dinf ritiiellerdir. Antik ¢aglardan bu yana
cesitli inang sistemlerinde ¢iplak olarak gerceklestirilen ritiieller arasinda en ¢ok goze ¢arpanlar
kutsal kabul edilen mekanlarin tavafi ile dua veya arinma ayinleridir. Bu uygulamalarda giindelik
hayatta insana itici gelebilecek fiziksel goriintiiler ibadet adi altinda yiiceltilen davranis
kaliplarina déniistiirilmiistiir. Dini ritiiellerde bedenin ifsasi dongiisel tarih igerisinde
degerlendirilebilecek bir uygulamadir; zira Afrika'nin bazi kabileleri ge¢misten bu yana
neredeyse tamamen ¢iplak yasamakta ve bu sekilde ibadet etmektedir.®

Bedenin ifsa edildigi ibadetlerin bir 6rnegi cesitli dinlerin “ciplak arinma ritiielleri” dir.
Dinler Tarihgisi Eliade’nin naklettigi izere tarihte “yogin” ve “tantraci” adi verilen ¢ileci gezgin
dervisler ve bazi samanlar tamamen c¢iplak yasamislardir.®’ Hindistan'da “bayharci” adiyla
bilinen topluluk boyunlarina iple baglanmis bir kafatasi ile ¢iplak dolasmislardir.®” Tarihi
kazilarda cirilgiplak Ana Tanriga heykelcikleri bulunmasi ayinlerin ¢iplak gerceklestirilmis olma
ihtimalini arttirmaktadir. Vaftiz esnasindaki ¢iplakligin ise hem cennetteki giysi, yani kétiiliik
ve yipranma yoklugunu simgeleyen metafizik anlami: hem de insanin Hz. Adem’in seytana
uymasiyla birlikte giydigi glinah elbisesinden kurtulmasim simgeleyen ritiiel anlami
bulunmaktadir. Gerek cilecilerin yasam tarzinda gerekse vaftiz ayinlerinde giyinme olgusunun
giinahi, ciplakligin arinmay: temsil ettigi anlasilmaktadir.®® Bu durum Hz. Adem kissasinda
seytanin gercekligi oldugundan biitiintiyle farkli gdstererek insani kandirmasii akla
getirmektedir. insan smirlara sayg1 gdsterdigi nispette yiicelecegi halde seytan Hz. Adem ve
esine dliimsiizliige giden yolun yasaklari asmakla miimkiin oldugunu telkin etmistir. Bu insanlari
ise gercekte kendinin ve bagkasinin mahremiyetini korumakla miimkiin olan arinmanin
mahremiyet diye bir olguyu tanimamaktan gectigine inandirmustir.

Din{ ritiiel maksath ifsanin tarihteki bir baska 6rnegi kutsal mekanlarin giplak sekilde ziyaret
ve tavaf edilmesidir. Kur’an'm inmeye basladigi donemde miisriklerin Kabe'yi ¢iplak tavaf
ettikleri bilinmektedir. Ciplak tavaf Araplar arasinda bir emir telakki edilmis; fakat Kureys ve
miittefiklerinden olusan ve “Hums” tabiriyle ifade edilen soylular toplulugu bundan muaf
tutulmustur. Soylu kabul edilen Hums ehli disinda kalan Temim, Mazin ve Humeys gibi daha

** sahmurat Arik, “Ayfer Tun¢'un Kirmizi Azap Hikdyesinde Luigi Pirandello Tesiri”, Aydn Tiirkliik Bilgisi 10/1 (Eyliil 2024),
17.

© Afrika'da ¢plak  yasayan ve bu sekilde ibadet eden kabilelere dair bazi belgeseller icin bk
https://gs.yandex.com.tr/video/preview/9494351928274312834

*' Mircea Eliade, Yoga Gliimsiizliik ve Ozgiirliik, cev. Ali Berktay (Istanbul: Kabalc1 Yayimevi, 2013), 425.

 Mircea Eliade, Yoga Oliimsiizliik ve Ozgiirliik, 511.
 Mircea Eliade, Dinsel inanglar ve Diisiinceler Tarihi, cev. Ali Berktay (istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2003), 2/455.
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kiigiik Arap kabilelerine ise “hille” adi verilmistir.** Hille mensuplar1 tavafa geldiklerinde
lizerlerindeki her seyi ¢ikarip ciplak kalirlar, elbiselerinden soyunmakla giinahlarindan
arindiklarina inanirlardi.®® Giyinik iken igerisinde giinah islemis olduklar: kiyafetlerle ibadet
edemeyeceklerini diisiinenlerin yani sira tamamen ¢iplak kalmamin kendilerine ugur
getirecegine inananlar vardi.* Ciplakliktan utanip yaninda getirdigi yeni elbise ile tavaf eden
kimse ise tavafini bitirdiginde elbisesini ¢ikarip atar ve onu bir daha giymeyi kendine haram
kilardi. @

Hille mensubu Araplar yanlarinda hig giyilmemis elbise bulunmadiginda ise Kureyslilerden
ddiing veya satin aldiklari elbiselerle tavaf ederlerdi. Odiing elbise bulamadiklarinda tavaf ¢iplak
halde gergeklestirilirdi. Taber’'nin ibn Abbas’tan (6. 68/687) naklettigi rivayete gdre kadin,
mahrem yerlerini agip Kabe'yi tavafa baslar ve bu sirada ddiing elbiseyi kimin verebilecegini
sorardi. Aldig1 elbiseyi mahrem bdlgesine koyar ve “Bugiin onun bir kismu yahut tamam
goriiniiyor olabilir. Ama ben ondan gériinen kismuini kimseye helal kilmiyorum” diyerek aslinda
ahlaksizca bir davranis niyetinde olmadigini vurgulardi. Odiing elbise verilmediginde veya yeni
elbiseyi satin alacak maddi giicii olmadiginda ciplak tavafa devam ederdi.®® Kabe'yi kendi
elbisesiyle tavaf etmenin haram oldugu iddiasinin arkasinda Kureys'in rant elde etme arzusu da
bulunmaktayd. Vaftiz ve arinma ayinlerinde yer alan elbisenin giinahi temsil etme tasavvurunu
Kureys kabilesi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda doniistiirmiistiir. Kendileri giyinik halde tavaf
edebiliyorken Kabe'yi ziyarete gelen insanlara soyunmalarini ve yeni elbiseler satin almalarini
Allah’'in emrettigini sdylemisler ve elbiseleri satarak biiyitk maddi kazanimlar elde etmislerdir.*
Kureys'in bu tutumu kissada gectigi iizere seytanin kendi hedeflerine ulasmak icin Hz. Adem ve
esinin zihnini bulandirmasini akla getirmektedir. Tanrisal yiicelige ulasmak adina cennetteki
tiim mesru nimetleri biraktirip yasak agaca yonlendirmek ile ibadetle arnma adina insanlari
kendi elbiselerini atip yeni elbise satin almaya veya ¢iplakliga sevk etmenin benzerligi ortadadir.

Putlarla doldurulmus Kabe'nin alkislar ve 1shiklar esliginde ¢iplak olarak tavaf edildigi sirk
ortaminda, Kur’an’da hacla ilgili emirler tedrici bir yontemle yeniden ortaya konmus, bedenin
mahrem béliimlerinin ifsasi kesinlikle yasaklanmistir,” Ciplak tavafin yasaklanmasi mahremiyet
algisindaki déniistiirmenin ilk asamasidir ve bu asama bedeni dis gozlerden muhafaza eden
7771

giysiyle saglanmustir. “Ey Ademogullart! Her mescitte ziynetinizi takinin (giizel ve temiz giyinin).
ayetinin niizuliiyle birlikte sahabenin giyinik tavaf etmesi ve miisriklerin bu durumu elestirmesi

Recep Uslu, “Hums”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1998), 18/364.

Recep Demir, “Baglamindan Kopuk Kur’an Okumalarinin Serencami”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi 20/2 (Eyliil
2020), 595.

Arslan Karaoglan, “Metin-Yorum Iliskisi ve Sebeb-i Niizul Bilgisi Baglaminda Araf Suresi 31. Ayet”, $Sirnak Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 11/24 (Haziran 2020), 77.

Osman Kabakgli, “Mescide Girerken Giizel Giyinilmesini Emreden Ayetin Tarihselligi ve Evrenselligi Meselesi”, Kilitbahir
19 (Eyliil 2021), 100.

Eb( Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cdmiu’l-beydn ‘an tevili dyi’l-Kur’an, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki
(Kahire: Daru Hicr, 1422), 10/150.

Recep Uslu, “Hums”, 18/364; Karaoglan, “Metin-Yorum iliskisi ve Sebeb-i Niizul Bilgisi Baglaminda Araf Suresi 31. Ayet”,
78.

Yahya Arslan, “Hacla ilgili Ayetlerin Tedricilik Agisindan Degerlendirilmesi”, Tefsir Arastirmalart Dergisi 8/1 (Nisan 2024),
108.

" el-A‘raf 7/31.
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ile Miisliiman kimligin olusmasi ve miisriklerden ayrismasi hiz kazanmigtir.”” Ayette mahrem
bolgeleri orten giysiden ziynet olarak bahsedilmesi drtiinmenin insan fitratina uygunlugunu,
ciplakhigin emredilecek bir davranis olamayacagini géstermistir.” Ayetin metninde “Ey insanlar,
ey inananlar, ey miiminler” gibi bir ifadenin yerine “Ey Ademogullar1” hitab1 kullanilmus,
insanlarin atas1 Hz. Adem’in basindan gecenler hatirlatilarak sonraki nesiller uyarilmistir.

2.3. Toplumsal Statii Farklarimin Belirteci Olarak Bedenin ifsas:

Baslangici milattan oncesine dayanmakla birlikte sistemlesmesi Emeviler déneminde
gerceklesen ve resmi varhigini 19. yiizyihn sonlarina kadar siirdiiren kélelik ve cariyelik™
bedenin ifsasina zemin teskil eden miiesseseler arasinda yer almistir. Daha dnce tahlil ettigimiz
durumlarin aksine gerek kélelik ve cariyelikte gerekse iskence olgusunda bedenin ifsasi kisinin
kendi segimiyle degil tamamen dis kaynakli bir zorlamanin sonucunda gerceklesmektedir.

Kolelerin ve cariyelerin bedenlerini agmaya zorlanmalar: aslinda diledigince drtmelerine
miisaade edilmemesi seklindedir. Toplumsal statii farkinin ortaya konmasi hedefine matuf bu
uygulama kdlelerin insani degerleri gibi mahremiyet seviyelerinin de diisitk oldugu algisina
dayanmaktadir. Savaslarda esir diismiis bu insanlara, hiirlerle ayni gokylizii altinda yasasalar da
mahremiyetlerinin hiirler seviyesinde olamayacag1 mesaji giysi izerinden verilmistir. Kur’an’m
kolelere insanca muamele edilmesini emreden ayetlerine” ve Hz. Peygamber’in onlara son
derece saygili davranmasina ragmen kolelerin ve cariyelerin toplumsal konumu ¢ok
tartigilmigtir,”®

Toplumsal statii farkinin bir belirteci olarak kolelerin bedensel mahremiyetlerinin
tartismaya acilmasi drtiinmeyle ilgili olumsuz yaklagimlar1 beraberinde getirmistir. Bedensel
mahremiyetin muhafazasini emreden “Ey Peygamber! Hammlaring, kizlarina ve miiminlerin
kadinlarma sdyle, bedenlerini 6rtecek elbiselerini giysinler. Bu, onlarin tanimip incitilmemelerine daha

777 ayetinin sadece hiir kadinlar1 mi yoksa cariyeler dahil tiim miimin kadinlari mi

uygundur.
kapsadigi konusunda ihtilaflar ¢ikmistir. Taberi bu ayete getirdigi agiklamada kadinlarin
Srtiinmesi gerektigini vurgularken Misliiman hiir kadinlari kastetmistir. Naklettigi niizul
sebebi, miinafiklarin bazi kadinlar1 rahatsiz etmeleri, bunu neden yaptiklar1 soruldugunda ise
giyim sekillerinden dolay1 hiir kadinlari ziniye olan cariyelerden ayirt edemediklerini
sdylemeleridir.”® ibn Kesir (3. 774/1373) de ayni ayet ve rivayetten hareketle hiir kadinlarin
giyimlerinin cariye ve fahiselerden farkli olmasi gerektigini vurgulamistir.”” Kanaatimizce bu
rivayette iki temel ilke bulunmaktadir; birincisi kadinin giyim sekli onun mahremiyet sinirlarini
tam olarak ¢izmeli, sinirlarin agilmasi anlamina gelen zinaya davetkar olmamali, bylece kadin,
zAniye imis gibi algilanmamalidir. Tkincisi, toplumda hiir kadin cariyeden ayirt edilecek sekilde

7 Taberf, Cdmi‘u’l-beydn, 10/154.

Taha Abdurrahman, Rihu'l-hicab, 39-41.

Mehmet Akif Aydin - Muhammed Hamidullah, “Kéle”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yaynlari,
2002), 26/237.

ilgili ayetler icin bk. en-Nisa 4/36; en-Nahl 16/71; en-Nur 24/33.

ibrahim Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaj (Ankara: Tiirkiye Diyanet isleri Bagkanligi Yayinlari, 2007), 233.
el-Ahzab 33/59.

7 Taberf, Cdmi‘u’l-beydn, 19/183.

ibn Kesir, Tefsirii’'l-Kur’ani’l-‘azim, 11/242.
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giyinmelidir. Bunlardan ilki bireysel ve toplumsal ahlakin korunmasinda son derece anlasilir bir
emirdir. Fakat ikincisinde toplumda belirli maslahatlara binaen gerceklestirilmesi zorunlu
olabilen statii ayriminin cariye bile olsa kadimin tesettiirii iizerinden yapilmasi, ittifak
saglanabilecek bir durum degildir.

Mahremiyetin muhafazasina dair 6nemli bir tartisma Hz. Omer’in hiir kadinlar gibi drtiinen
cariyelere ¢ok sert miidahalelerde bulundugu rivayetleriyle® ilgilidir. Bu rivayetlerde Hz.
Omer’in bir cariyeyi basini érttiigii icin azarladigi, bir baska cariyeyi ise cilbab giydigi icin
kirbagla dévdiigii nakledilmektedir. Cariyelerin esaret altinda olduklari halde basortiisii veya
cilbab giymek suretiyle hiir kadinlara benzemeye calistiklar1 icin bu tepkileri gérdiikleri

' Mezheplerde ve cesitli Misliman toplumlarda ortiinme ile ilgili ayetin

sOylenmistir.
kapsamina ve Hz. Omer’e dair rivayetlere farkli yaklasimlar sergilenmistir. Memluklerde yiizii
pece ile gizlemek dahil tesettiir hiir kadinlar i¢in zorunlu iken cariyelerin onlarla ayni sekilde
Srtiinmelerine izin verilmedigi bilinmektedir.*” Rivayetleri sahih kabul eden ve cariyelerin
namaz kilarken dahi bag ve kollarinin agik olmasi gerektigini, cariyenin avretinin erkeklerdeki
gibi gobek ile diz arasim kapsadigim savunanlar bulunmakla birlikte, zorunlu sebeplerle
hiirriyetlerinden yoksun kaldilar diye cariyelerin 6rtiinme gibi insani bir ihtiyacin disinda
tutulmalarini makul karsilamayanlar da olmustur.® Ebu Hayyan (8. 745/1344) gibi bazi alimler
ayetin umum ifade ettigini, 6rtiinme emrinin cariye ve hiir ayrimi olmaksizin tiim miimin
kadinlara yénelik oldugunu savunmuglardir.®* Zira mahremiyet ihlalinin en ¢ok gerceklestigi
alanlardan olan fuhus sektdrii cahiliye déneminde genellikle cariyeler iizerinden yiiriitiilmekle
birlikte® her cariyenin de zAniye olmayacagi malumdur.

Kolelik ve cariyelik en azindan resm{ olarak giiniimiizde devam etmeyen uygulamalar oldugu
icin cizgisel tarih anlayisi icerisinde degerlendirilmesi uygundur. Fakat ilke bazinda kanaatimiz,
mahremiyeti tam olarak muhafaza edecek sekilde 6rtiinmenin tiim kadinlara emredildigi;
toplumsal statii farkinin ortaya konmasi zorunlu durumlarda ise bunun bedeni acarak degil,
Srtiiniirken kullanilan giysi cesitliligini arttirarak saglanmasi gerektigi yoniindedir.

Bahsi gecen tartismalarda hangi tarafta yer alimirsa alinsin, cariyelerin tesettiirlerinin
hiirlerinki kadar olamayacagina dair iddialarin ve rivayetlerin varligi dahi bedensel ifsanin
nihayetinde bir yiiceltme alameti sayilamadiginy, bilakis esaretin ve statii diisiikliigiiniin simgesi
olarak algilandigini géstermektedir. Hiirlerin insani onurlarinin kélelerinkinden tistiin oldugu
inanc1 mahremiyet diizeyinin farkliligi olarak topluma yansitilmistir. Bu durum mahremiyetin
bozulmasinin bir unsuru olarak bedensel ifsanin insan varligim getirdigi konumu gostermesi
agisindan Hz. Adem kissasinda gecen hadiseyle iliskilidir. Hz. Adem ve esi bir savasin neticesinde
degil, seytanin vesveselerinin esiri olduklarinda bilissel ve davramgsal hiirriyetlerini

% Arif Korkmaz, “Toplumsal Degisim ve Devamlilik Baglaminda Cahiliye-Islam iliskisi: Hukuk ve Giyim-Kusam Ornegi”,

Uluslararast Sosyal Bilimler Akademik Arastirmalar Dergisi 4/1 (23 Haziran 2020), 66.
* Muhammed b. Ibrahim b. Ebu Seybe, el-Musannef (Riyad: Mektebetii'r-Riisd, 2004), 128.
2 Abdullah Ekinci - Esra Yavuz, “Memlitk Devleti'nde Cariyelerin Sosyal Hayatta Etkisi”, Istanbul Universitesi Kadin
Arastirmalart Dergisi 22 (15 Temmuz 2021), 67.
 Abdulvasif Eraslan, “Rivayet Delilleri Agisindan Cariyenin Tesettiirii”, e-Sarkiyat ilmi Arastirmalari Dergisi/Journal of Oriental
Scientific Research, (Arahik 2021), 1195.
* EbQ Hayyan el-Endeliisi, el-Bahru'l-muhit, thk. Sidki Muhammed Cemil (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1420), 8/504.

* Korkmaz, “Toplumsal Degisim ve Devamlilik Baglaminda Cahiliye-islam iliskisi”, 58.
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kaybetmislerdir ve bu tutsaklik bedenlerin agilmasiyla temsil edilmistir. Tipki kolelikten bir
sekilde kurtulanlarin mahremiyetlerini diledikleri gibi muhafaza etmeleri gibi Hz. Adem ve esi
de hatalarinin farkina varip 6zgiirlestiklerinde cennet yapraklariyla drtiinmislerdir.

2.4. iskence Yontemi Olarak Bedenin ifsas:

Insanin insana neler yapabilecegi sorusuna selim bir aklin tasavvur edemeyecegi cevaplar
getiren iskence olgusu bedensel ifsann tarihteki en yaygin sebeplerinden biridir. Ge¢misten
gliniimiize ¢ok cesitli yontemlerle gerceklestirilen iskencenin tanimi, kapsami ve hedefleri
konusunda Tiirkiye’de ve diinyada onlarca akademik ¢alismanin yapilmis olmasi iskenceye ¢ok
sik bagvuruldugunun ve bireyi de toplumu da derinden etkilediginin géstergesidir. * Bedenin
iskence amach ifsasi kendini tekrar eden bir olgu olarak déngiisel tarihin igerisinde yer
almaktadir.

Ozellikle asker? ve siyas? alanlarda giiclii olanin, bir sebeple zayif ve caresiz kalmislara
iskence etmesinin altinda cesitli goriiniir hedefler bulunabilmektedir. Diinya tarihi, suglu
gordiigli kisiyi cezalandirma, kendi otoritesini giiclendirme, askeri isgali hizlandirma,
diismanlarina gézdag1 verme, zorla bilgi alma, adaletsizlige kars: yiikselebilecek sesleri bastan
kesme, isyanlari bastirma, intikam veya sadizm duygusunu tatmin etme gibi goriiniir hedeflerle
gerceklestirilen korkung iskencelere sahitlik etmistir.” Hedeflere ulasmak igin izlenen ortak yol,
muhatabin bedensel ve ruhsal giiciinii elinden alarak onu etkisiz hale getirmek ve diger insanlar
korkutarak boyun egdirmektir. Bedensel ifsa ile iskence arasindaki iliski ise insani ¢iplak hale
getirerek mahremiyetini elinden almanin iskencenin hedeflerine hizmet etmesinden
kaynaklanmaktadir. Tiim iskencelerde galip olanin giicii, maglup ya da magdur olanin ¢iplak
bedenine ve ruhuna kazinmaktadir.*® Tarihi veriler ve iskence magdurlarinin tarukligina gére
ciplak beden ve 5zellikle mahrem organlar iskenceci igin isini yapacagi “alan” olusturmaktadir.*
Aci verici fiziksel miidahaleler bir yana, tarih boyunca hem ilkel toplumlarda hem de modern
devletlerde, insanlarin mahrem bélgelerini agmaya zorlanmalar1 veya tamamen ¢iplak
birakilmalar1 bash basina bir cezalandirma yéntemi olmustur. Bunlarin kokeninde, ciplak
kalmanin kisideki edilgenligi ve caresizligi tetiklemesi yatmaktadir. Ornegin Hititlerde suclu
goriilen kisinin girilgiplak birakilmasi onu toplum dniinde kiigiik diisiirme, asagilama ve onursuz
birakma hedefine matuf bir cezalandirma yontemidir.”® Boylece kisi sugunun bedelini
mahremiyetin temsil ettigi insanlik onurunu kaybetmekle 6demistir. Hukuken suglu olmasalar
da toplumda 6nemli ve saygideger konumlara sahip insanlarin terdre karsi savas adi altinda
Guantdnamo Kampr'nda, Ebu Gureyb Hapishanesi'nde” ve Gazze’de mahremlerini agmaya

Murat Paker - Burcu Bugu, “Tiirkiye'de iskence Magdurlarinin Psikolojisi Uzerine Yapilmis Arastirmalarin Gzden
Gegirilmesi”, Tiirk Psikoloji Yazilart 19 (Kasim 2016), 76.

George Ryler Scott, Iskencenin Tarihi (Ankara: Dost Kitabevi, 2001), 165-284; Ozan Kéokliinar, “Mogollarin Kullandigi On
Korkung iskence Modeli ve Bu iskencelerin Etkileri”, Genel Tiirk Tarihi Arastirmalart Dergisi 5/10 (20 Temmuz 2023), 495.
Ali Riza Taskale, “Salé: Politik Bir Aygit Olarak Iskence”, FLSF Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi 21 (May1s 2016), 20.

Paker - Bugu, “Tiirkiye'de iskence Magdurlarinin Psikolojisi Uzerine Yapilmus Arastirmalarin Gzden Gegirilmesi”, 78.

Figen Bakan, “Hititlerde Ciplaklik Kavrami Uzerine Bir Arastirma Tarihgesi”, Troy Museum Journal 1 (18 Mart 2024), 60.
Taskale, “Salé”, 22.
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zorlanmalar1 ve ¢iplak fotograflarinin diinya medyasina servis edilmesi aym hedefle
gerceklestirilmistir.””

insan1 ciplak birakarak mahremiyetini elinden almak ayni zamanda bir psikolojik savas
yontemidir. Ornegin Mogollar savasta yendikleri hiikiimdarlarin, komutanlarin, &nemli
sahsiyetlerin veya direnisi drgiitlemis liderlerin ciplak bedenlerine kendi halklarimin 6éniinde
iskence ederek askeri zaferlerini taglandirmuslar ve psikolojik anlamda pekistirmislerdir. Halk,
onurlandirdig1 sahsiyetleri ¢iplak gérdiigiinde onlara duydugu giiveni ve baghligi, besledigi
umutlar1 tamamen kaybetmistir.”” Zira kendi mahremiyetini koruyamamis insarun halkim
korumasi muhaldir. Bunu bilen iist diizey insanlarin hakim giiciin eline diismeden hemen 6nce
intihar1 segmesi, drtiinmenin insan igin fiziksel muhafazanin ¢ok 6tesinde varolugsal anlamlara
gelebildigini gostermektedir.

Maglubiyet sonrasinda gerceklestirilen siirgiinler ise bedenin agilmasin bir soykirim
gosterisine doniistiiriilmesidir. Diinya tarihinde defalarca sahit olunmus bu hadisenin bir rnegi
Birinci Diinya Savasi’'nda yasanmuistir. Savasta agir yenilgi olan Osmanli ordusuna mensup esir
subaylarin Rusya’ya siirgiin sirasinda Ozellikle Ermenilerin yogunlukta oldugu yerlerden
gecirilirken asker giysilerinin tamamen c¢ikarildigi, bu sekilde kilometrelerce yiiriimeye
zorlandiklari, hayatta kalabilenlerden bazilarinin ¢iplak halde Sibirya soguklarina
terkedildikleri kayitlara gegmistir.”* Osmanliy1 temsil eden subaylar daha kolay bir yontemle
dldiirilebilecekken cirilgiplak halde yiiriimeye zorlanmalari bir zamanlar {i¢ kitaya hilkmetmis
bir devletin artik mahremiyetini ve onurunu kaybettigi mesajini vermek icindir.

Kendini tekrar etsin ya da etmesin bedensel ifsanin Hz. Adem’den sonraki tarihsel siireclerde
gerceklesen sekillerinden ulastigimiz sonug, agilmanin bireyde de toplumda da huzur verici bir
tasavvura doniismedigi, insani fiziksel ve ruhsal alanda daha iyi noktalara tasimadig
yéniindedir. Hz. Adem’in ve esinin yasadig1 huzursuzluk, asagilanma, caresizlik, karmasa gibi
muhtemel duygularin tamami bu ifsalarda bir sekilde yasanmstir, ifsa uygulamalarinin bireysel
bir tercihle veya digsal bir zorlamayla gerceklesmesi arasinda sonug agisindan belirgin bir fark
tespit edilmemistir. Bu noktada insanin bedenini kendi istegiyle agmasimin Szgiirliikler
baglaminda nasil degerlendirilmesi gerektigi sorusu giindeme gelmektedir.

3. Bedeni ifsa Etme Olgusunun Bireysel Hak ve Ozgiirliikler Baglaminda
Degerlendirilebilmesinin imkan1

Hz. Adem kissasinda bedenin acilmas: islenmis bir giinahin sonucu olarak sunulmakla
birlikte bu ifsa toplum 8niinde, kisinin kendi iradesi ve tercihiyle gerceklestirildiginde bireysel
hak ve ézgiirliikler acisindan ele alinmas: gereken bir olgu haline gelmektedir. Kissada Hz. Adem
ve esini zor durumda birakan agilma ile 6zgiirliik meselesine konu olan ifsa arasinda zitlik varmis
gibi goriinse de bedenin agilmasina giden her iki siirecin, insamn bilingli davramis tercihinde
bulunmasiyla baslamasi noktasinda ortaklik vardir. Tek fark kissada gecen ifsada agilmayla

° “BBC, Filistinlilerin Yar1 Ciplak Gozaltina Alindig1 Gériintiileri Dogruladi”, BBC News Tiirkge (08 Aralik 2023).

* Kokliinar, “Mogollarin Kullandigi On Korkung Iskence Modeli ve Bu iskencelerin Etkileri”, 504.

* Ali Kastyugun, “I. Diinya Savasi’nda Esirler Meselesi Uzerine Bazi Degerlendirmeler”, Journal of History and Future 4/1 (17
Nisan 2018), 77.
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sonuglanan davranis, sonraki siireclerde ise acilmanin kendisi bilingli tercih ile
gerceklesmektedir.

Burada sorun kisinin toplum icerisinde kendi fiziksel mahremini ifsa etmesinin onun §zliik
haklarindan birisi olup olmadig1, buna olumlu cevap verildiginde ortaya ¢ikabilecek 6zgiirliikler
catismasimin hangi boyutlara varabilecegidir. Dolayisiyla ilk yapmamiz gereken “hak ve
dzglirliik” kavramlarinin bireyi de toplumu da kusatici taumlarini yapmak ve bedensel ifsanin
bu tanim kapsamina girme imkanini sorgulamaktir, Tiirk Dil Kurumu “hak” kavramini “adaletin,

795

hukukun gerektirdigi veya birine ayirdig1 sey, kazang”® olarak tanimlamistir. Bedeni agmanin
hak olabilmesi i¢in tamimda gecen adalet kavramindan hareketle toplumsal dengeyi; hukuk
kavramindan hareketle sosyal diizeni tesis edici yonlerinin bulunmasi zorunludur. Oysa
tarihteki sonuglar1 ve toplumsal tasavvurdaki yeri incelediginde, bedensel ifsanun adalet ve
hukuk diizleminde bireye sundugu bir kazamm olmamistir. Nitekim spor, sanat ve dini
ritiiellerde kisisel tercih ile gerceklestirilmis goriinen ifsada dahi basta faydal veya en azindan
zararsiz olarak algilanan ¢iplakhigin bireysel ve toplumsal problemlere zemin hazirladigina sahit

olunmus, tepkiler ve karsit uygulamalar gelistirilmistir.

Tiirk Dil Kurumu 6zgiirlik kavramina ise “herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya bagh
olmaksizin diisiinme veya davranma; herhangi bir sarta bagl olmama, her tiirlii dis etkiden
bagimsiz olarak insanin kendi iradesine, kendi diisiincesine dayanarak karar vermesi durumu,

196

hiirriyet™ anlamlarini vermistir. Toplumbilim Sézliigiinde 6zgiirlikk “doganin ve toplumun
nesnel yasalarina egemen olma” seklinde tanimlanmstir.”” Her iki tanim igin de gegerli olmak
lizere, kendi bedenini ifsa etmek istediginde kisinin herhangi bir kisitlamaya, sarta veya dis
etkiye bagli olmamasinin ve salt kendi diisiincesine dayanarak karar vermesinin, dogal veya

toplumsal yasalara egemen olmasinin imkani sorgulanmalidir.

Yalniz kaldigi ortamda ve sonuglari sadece kendisini etkileyen davranislar sergilediginde
bireyin dzgiir olmasi ilkesel diizeyde kabul edilebilir. Bununla birlikte, her tiirlii davranisin
bireyin sahsiyetinde izler biraktifi ve insamin topluma bu sahsiyetle karistigi diisiintiliirse
yalnizken gergeklestirilen davranislarda dahi siursiz - 6zgiir  olunmamast  gerektigi
anlasilmaktadir. Bireyin toplum igerisindeki davramslari ise 6zgiirliik baglaminda daha biiyiik
sorgulamalar1 beraberinde getirmektedir. Malum oldugu iizere bedensel ifsa iki 6zneli bir
eylemdir. ifsay1 kendi bedeninde gerceklestiren kisi “gdriilen asil 5zne” iken, buna gérsel agidan
sahitlik eden kisi “goren asil 6zne”dir. En az iki asil 6znenin bulundugu bir ortamda
dzgiirliiklerin catigmasi muhtemeldir. Bedenin mahrem bdlgelerinin ifsasi gibi yapan 6zne kadar
goren 6zneyi de etkileyen davramislarda ifsay1 secen birinci tarafin dzgiirliigiiniin basladigi
nokta, mahremiyeti kalmamis bedeni gérmek istemeyen ikinci tarafin ézgiirligiiniin bittigi
noktadir. Goren daha dogrusu gormek zorunda birakilan dzne, ifsaya sahitligin kendi
bedenindeki ve ruhundaki uyarimlarini istememekte 6zgiir olmalidir. Bu nokta tiim diinyada
giderek artan cinsel istismar agisindan ayrica dnemlidir. Birincil 6znenin toplumsal ortamlarda
ifsa ettigi bedeninin ikincil 6znede tetikledigi cinsellik duygusu, onlarla hig ilgisi olmayan

*® Hasan Eren vd., Tiirkce Sozliik (istanbul: Tiirk Dil Kurumu, 1982), “Hak”, 1/596.
* Hasan Eren vd., Tiirke Sozliik, “Ozgiirliik”, 2/1148.
" Orhan Hangerlioglu, Toplumbilim Sézliigii (istanbul: Remzi Kitabevi, 1986), “Ozgiirlik”, 313-314.
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ticlinci sahuslar, 6rnegin ¢ocuklar tizerinde tatmin edilmek istendiginde toplumda biiyiik yaralar
acilmaktadir. Arastirmalar, cinsel istismarin gerceklesmesinde bedensel ifsanin tetikledigi
cinsellik duygusunun 6nemli bir etken oldugunu, erken yasta ve dogru yontemlerle verilecek
mahremiyet egitiminin ¢ocukluk basta olmak {izere her yasta maruz kalinabilen cinsel istismara
karst en etkili yontemler arasinda yer aldigim ortaya koymustur.”® 18 aylik ¢ocugun bile
mahremiyeti biling diizeyinde hissedebilmesi ve mahrem bélgelerini gizlemeyi 6grenebilmesi®
bu alginin fitrata uygunlugunu géstermektedir.

Tim goriniir sonuglarina ragmen bedensel ifsanin bireysel &zgiirlik kapsaminda
degerlendirilmesini savunanlar olmustur.® Bu noktada bedenin agilmasini da icine alan
“mahremiyetin kalmamasi kiiltiirii"niin bireysel ve toplumsal psikolojide hangi motivasyonlarla
baglantili oldugu sorusu énemlidir. Cesitli alanlardaki akademik ¢alismalarin konusu olmus bu
sorunun ulasabildigimiz cevabi, varligin ve yasamsal giiciin sergilenmesidir. Ornegin Antik
Yunan’da ¢iplak bedeni, giiclii ve meden goriintiisiiyle var olmayi hak eden bir kisiligin isareti
sayan zihniyet Atina’min kentsel tasarimina da yansitilmistir. Giicli temsil eden Parthenon
tapinaginin sehrin her yerinden goriilebilecek sekilde konumlandirilmasi'® tipki birey gibi
devletin de goriiniir olma giidiisiiyle hareket ettiginin gostergesidir.

Var oldugunu ispatlama giidiisiinden kaynaklanan bedensel ifsanin kadinlar arasindaki
yayginligi kissanin farkli varyantlarinda yer alan Hz. Havva figiiriiniin insanligin hafizasindaki
konumuyla irtibatlandirilmistir. Kitab-1 Mukaddes’in Yaratilis boliimiinde hayvanlarin en
hilekari oldugu belirtilen yilan yasak agacin meyvesini yemesi konusunda dnce Havva'yi
kandirir. Kadin meyveyi yer ve esi Adem’i de yemesi konusunda ikna eder. Meyveyi yer yemez
her ikisinin de gozleri agilir, daha 6nce bilmedikleri ¢iplakliklarin ilk kez fark edip ok utanirlar.
Hemen incir yapraklariyla mahrem bélgelerini 6rtmeye calisirlar, ilk kez cinselligi hissederler.
Tanri, giplak oldugu igin utanip saklanan Adem’in yasak meyveyi yedigini anlar. Adem, kendisini
kadinin kandirdigini, kadin da kendisini yilanin kandirdigin sdyler. Tanri dnce yilani lanetler.
Ardindan kadin zahmetli bir hayatla, gebelik sikintilari, 4det ve dogum sancilariyla, kocasinin
hakimiyeti altinda kalmakla ve hep ona istek duymakla; Adem’i ise topraga bagimli kilip
calistirmakla cezalandirir.'” Bu anlatimlarda gecen yilan, Havva, yasak meyve gibi unsurlarin
aslinda birer sembol oldugu ve farkli anlamlara geldigi ifade edilmistir. Ornegin yilan
vesvesenin, Havva insani tevhid bilincinden uzaklastiran kesretin, diinyaya génderilis insan
ruhunun ilahi 6ze yiikselme seriiveninin simgesidir.'” Mitoloji ve efsanelerde de yasak meyveyi
ilk yiyen Havva, Adem’i de ikna ederek giinaha siiriiklemistir. Bu anlatimlarin sonucunda

104

dzellikle Ortagag toplumlarinda kadin lanetlenmis ve “seytan” olarak algilanmistir.'* Kadinin

*® Rukiye Gégen, Cocuk Istismart -Din Egitimi Agisindan Bir Degerlendirme- (Ankara: Songag Akademi, 2022), 3; Ramazan Diler,
“Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, Gaziosmanpasa Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/1 (01 Haziran 2014), 89.

* Duygu Galisir, Cinsel Egitim Cocukluktan Ergenlige (Istanbul: Profil Yayinlari, 2011), 29.

1 Taha Abdurrahman, Rithu’l-hicdb, 19-30.

1t Ahmet Oztekin, “Modernlesme Mahremiyet iliskisi ve Siber Mekanda Mahremiyetin Aleniyete Déniismesi”, NWSA, (01

Ocak 2010), 532.

"% Kitabi Mukaddes (istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi, 2003), Yar.3:1-21; Cengiz Batuk, “Adem ve Havva’nin Kitabu: Eski Ahit

Apokrifasinda Adem ve Havva’'nin Hayat1”, Hitit Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 5/10 (30 Aralik 2006), 55.

Abdulrahman Acer, “Adem’in “Yitik Cennet”i: Bir Seyr u Siiltik Hikayesi”, Tiim Yénleriyle Sezai Karakog Edebiyat Diisiincesi,
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ed. Kemal Samlioglu vd. (Bursa: Ekin Yayinevi, 2022), 17.

1 Kocadoru, “1960 Sonrasi Sanatta Kadin Sanatgilarin Eserlerinde Feminist Sanatin Etkileri”, 52.
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sozle veya davrarusla erkegi ikna giiciinlin cadilik ve biyiiciilik gibi seytani yeteneklerden
geldigi algis yiiziinden pek ¢ok kadin yakilarak 6ldiiriilmiis, sag birakilanlar ise giinahkarhk
yaftas: altinda asagilanmistir. Hayatin merkezine Tanrinin degil insanin konmasi gerektiginin
savunuldugu Ronesans siirecinde ise kiliseye karsi feminizm hareketleri gelismis,'® yakilan,
asagilanan veya ortiiler altindaki varligi gérmezden gelinen kadin portresi yerine, bedeniyle ve
ruhuyla toplumda yer edinen kadin imaj1 yayilmugtir.

Kur’an'da yasak meyveyi ilk kimin yedigi belirtilmemesine ragmen kadim suglu gésteren
6

anlatimlar bazi islami kaynaklarda da yerini almis,'® cadilik ve biiyiiciiliikle itham edilip
yakilmasa da kadinin konumu tartigilmistir, Bu anlayislara tepki sadedinde bedenin agilmasi
artik kacip saklanmamanin, kendini gizlemek zorunda kalmamanin ve ozgiivenin simgesi
olmustur. Giiniimiizde bedensel ifsanin bir kendinden eminlik gdstergesi olarak sunulmasinda
benzer motivasyonlarin yer aldigina dair énemli veriler bulunmaktadir. Ozellikle reklam
sektdriinde, saglaryla, acik viicuduyla, mahremiyetin simgesi olan rahminin 6zel giinlerinde
kullandig1 malzemelerle kendi varligini dzgiirce ifade eden kadin imaji dne ¢ikarilmaktadir.
Arastirmalar kadin veya erkek cinselliginin 6ne ¢ikarildig1 reklamlarin, reklam yapilan markaya
bakis agisini dogrudan etkiledigini ortaya koymustur.'” Kilisenin temsil ettigi Tanrisalliga karsi
cikarak var olmanin giiciine yiiklenen bu anlam kissada da yer almaktadir. Zira seytan, insanhigin
atasmi kandirirken ona daha iistiin bir varlik formuna ulasmayi vaat etmistir. Hz. Adem siirlar
astiginda tistiinliik yerine hub{itu deneyimlemis ve fakat yanhs tercihini bir 6zgiirliik meselesi
olarak gérmeyip tévbe etmistir.

Insanin toplum igerisinde bedenini ifsa etmeyi se¢me siirecinde irad? dzgiirliige sahip olup
olmadig1 konusu da onemlidir. Hiirriyet meselesine dair felsefi ve teolojik yaklasimlarin
tahlilinden insan hiirriyetinin se¢me hiirriyeti ve eylem hiirriyeti olmak tizere iki ¢esidinin
bulundugu, bunlardan biri olmadiginda digerinin de anlamsizlasacagi sonucuna ulasilmaktadir.
Farkli olasiliklar arasinda se¢im yapilabilmesi icin akil sahibi olunmasi zorunludur ve se¢me
hiirriyetine etki eden dissal faktdrler bulunmakla birlikte akil sahibi olan insanin kendi hiirriyet
alaru bulunmaktadir. Allah, génderdigi tiim vahiylerde insana emir ve yasaklara uyma
konusunda se¢me hiirriyeti sunmus, ayrica giinah ve sevap olgularini tayin ederek neyi sececegi
konusunda biling kazandirmustir. Farkli secenekler arasinda bilingli ayrimin yapilamadig: bir
hiirriyet hayati karmasaya siiriikleyecegi icin insan hiirriyetinin Mutlak Varlik'in ¢izdigi sinirlar
dahilinde kalmas: ideal olandir.'”® Dolayisiyla insanin gercek hiirriyeti, bedeni ifsa etmek ile
drtmek seceneklerini ve bunlarin muhtemel sonuglarini ilahi vahiy ve yasamsal tecriibeler
1s1ginda baski altinda kalmadan degerlendirerek tercihte bulunmasi ve yaptiginin her tiirli
getirisini goze alarak eyleme gecebilmesiyle gergeklesecektir. Sporcu Olimpiyat kurallarini
belirleyen yasa koyucunun, sanat¢i sanata hakim ziimre veya akimin, dindar birey atalardan
gelen gelenegin veya Kabe'nin ciplak tavafinda oldugu gibi kapitalist giiclerin baskisiyla
bedenini actiginda aslinda hiir degildir. Bedensel ifsa kadinlarin giinahkarlikla itham edilip

1 flden - Kadakg, “Cagdas Sanat Siireci Sanat Yaratiminda Kadin imgesi”, 396.
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Kissanin, Taber{’nin Vehb b. Miinebbih’ten rivayetle aktardig: sekli iin bk. Taberd, Cdmi‘u’l-beydn, 1/561.
7 Merih Taskaya, “Kitle iletisim Araglarinda Kadin Bedeninin Nesnelestirilmesi: Uriin ve Marka Fetisizminde Cinsellik
Kullanim”, Toplumbilim 24 (Haziran 2009), 125-129.

Necati Oner, Insan Hiirriyeti (Ankara: Vadi Yaymlari, 1995), 138-146.
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asagilanmasina karsi feminist sdylemlerle bir 6zgiirlesme hareketine doniistiigiinde bile durum
aynidir. Griiniir dig unsurlar veya onlarin tetikledigi psikolojik etkenler sonucu gerceklesenleri
ayirdigimizda, bedensel ifsanin hiir iradeyle gerceklesmesi yok denecek kadar azdir.

Sonug

Bedeni ve ruhuyla bir biitiin olan insan varligimin kutsal bir korunmusluk halini ifade eden
mahremiyet olgusunun 8nemli bir unsuru bedenin insana 6zgii kalmasi gereken béliimlerinin
gizlenmesidir. lke olarak benimsenmekle birlikte insanlik tarihinin hemen her dénemi farkl
sebep ve sekillerde bedenin ifsa olmasina ve bu yolla mahremiyetin bozulmasina sahitlik
etmistir. Gegmisin oldugu gibi giiniimiiziin de dnemli meselelerinden olan bedensel ifsanin insan
ve toplum nezdindeki karsiliklarimi dogru tespit edebilmek ve ¢oziimler iiretmek hedefiyle
kaleme alinan bu makalede Hz. Adem kissasinda gecen bedenin acilmasi hadisesi mahremiyetin
bozulmasi kapsaminda degerlendirilmis ve tarihin sonraki stireclerinde sahit olunan sekilleriyle
birlikte tahlil edilmistir. Bu tahlilden ulasilan en 6nemli sonug, kissalarda gegen olaylar ile
yasanmakta olan hayatin somut gerceklikleri arasinda dogrudan baglantilarin kurulabileceg,
bunun i¢in goriiniir sebep ve sonuglarin arka planinda yer alan temel insani motivasyonlarin
arastirilmasi gerektigi yoniindedir. Bunun igin, kissalarin satir aralarinda insanin fiziksel ve
ruhsal yapisina dair sunulan bilgilerden yola ¢ikilarak bugiiniin degerlendirilmesi 6nemli bir
yontemdir.

S6z konusu yoéntemle tahlil etti§imiz kissadan ulastigimiz sonug ise hayatin farkh
alanlarinda mahremiyetin bozulmasina gotiiren tiim bedensel ifsa tiirlerinde seytanin insani
aymi vaatle tekrar tekrar kandirdig1 yoniindedir. Hz. Adem’e daha yiice bir varlik formuna
ulagmayi vadeden seytan ayni vaadi sonraki nesillere de tekrarlamistir. Bedensel ifsa ile gelen
mahremiyet ihlalinin siyaset, askeriye, ekonomi, inang, kiiltiir, spor, sanat, edebiyat vs. tiim
alanlardaki karsiliklarinda insan bulundugu noktadan daha iyi bir varlik seviyesine yiikselme
hayaline kapilmistir ve buna ulasmak icin yasak agacin meyvesini yemeye benzer sekilde
kendisinin veya baskasinin mahremiyetini yikmaktan cekinmemistir. Mahremiyetin
bozulmasina giden siirecin benzerligi sonucun da benzerligini beraberinde getirmis, seytanin
vaatlerine inanan insanlar bedeni ifsa eden veya ettiren olarak Hz. Adem’inkine benzer bir
hubfitu yani ¢6kiis deneyimini yasarmiglardir.

Seytanin insani kandirirken kullandigi ve aklen de fiilen imkansiz olan siirsiz §zgirlitk
ideali de sonraki siireclerde gerceklesen ifsalarda kendini géstermistir. Hz. Adem ve esi
birbirlerinin yaninda acildiklarinda bile kendilerini 6zgiir ve onurlu hissetmemisler,
mahremiyetlerine bir an 6nce dénmek iizere panikle 6rtiinmiislerdir. Kissada gegcen bu
ayrintinin tarihin farkli dsnemlerinde 6nce kendi varligim dzgiirce ifade etme ideali ile bedenler
acilirken sonradan ortiinmeye geri donmeler ve ifsaya karsi séylem gelistirmeler seklinde
tekrarlandig1 goriilmektedir. Nitekim Allah’in sosyal ortamda insanlar i¢in uygun gérdtigii giysi
gecmiste oldugu gibi bugiin de onun mahremiyetini koruyan fitrf bir kalkani temsil etmekte,
gerek digsal bir miidahaleyle gerekse bireysel bir kararla beden ifsa edildiginde bu kalkan
parcalanmis olmaktadir,

Hz. Adem kissasini benzerliklere odaklanarak tahlil ettigimizde toplumda mahremiyetin
bozulmasi meselesinin ¢éziimiine ydnelik bazi sonuglara ulastik. ¢oziim igin dncelikle kissadan
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elde edilen verilerden faydalanilmasi ve &zellikle geng nesillere drtiinmeyle desteklenen
mahremiyetin sadece bir dindarlik alameti olarak degil, insan fitratinin varolussal bir ihtiyaci
olarak sunulmasi gerektigi kanisindayiz. Bunun igin, bedeni agmanin bir dzgiiven ve giic
gosterisine doniistiigii alanlarda bile giyinmeye dair kurallar ihdas etmek zorunda kalinmasi,
tiim dénemlerde ¢iplakliga tepki akimlarinin ¢ikmast, cinsellik vurgusunun istismari arttirmasi
gibi ortiinmenin reel hayatta buldugu karsiliklar delil getirilebilir. Giyinmeye dair zorlayici
tutumlar tepkisel akimlara ve 6zgiirliik séylemlerine zemin hazirlayacag icin bedenin 6rtiilmesi
olgusu birbirine 151k tutan farkli akademik galismalarla saglam bir zemine oturtularak insanlara
aciklanmalidir. Béylelikle mahremiyetin korunmasi konusunda daha kalic1 sonuglar alinabilecek
ve bedensel ifsanin bireye ve topluma verdigi zararlarin dniine gegilebilecektir.
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