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OZET

Bu calisma, tekerlekli sandalye kullanan ortopedik engelli bireylerin konutlarina
yonelik kigisellestirme pratiklerini aragtirmaktadir. Calismanin amaci ortopedik
engelli bireylerin konutlarini kigisellestirebilmelerine imkan taniyan temel
parametreleri ve mekénsal duzenlemeleri belirleyerek, bireylerin toplumsal
refahina katk: sunacak bir farkindalik olugturmaktir. Calisma kapsami ortopedik
engelli bireylerle sinirlandirilmig; birey—mekan etkilesimi, konut 6lgeginde ve
fiziksel ¢evre odakli olarak ele alinmistir. Ortopedik engelli bireylerin konutlarini
kisisellestirebilmesi igin dikkate alinmasi gereken parametreler ve mekansal
duzenlemeler literatirde yeterince ele alinmamuigtir. Bu eksiklikten hareketle
calismada, engellilik, konut ve kisisellestirme literatiirint kapsayan kuramsal
tarama yapimistir. Calismada nitel aragtirma yontemi benimsenmis ve gomula
teori yaklagimi kullanilmigtir. GOmula teori, toplanan verilerden hareketle
aragtirma slrecinde 6nceden 6ngoérilmeyen kavramlar ve iligkileri agiklamaya
yonelik yeni yapilar gelistiren bir modelleme yontemidir. Bu dogrultuda yurutiilen
literatlr taramasi sonucunda, konutun kisisellestirilebilmesini mimkin kilan
ve birbirini tamamlayici nitelikte olan kullanici-tasarimer iletisimi, erisilebilirlik
ve uyarlanabilirlik olmak izere ¢ temel parametre belirlenmistir. Bu ¢ temel
parametre, arastirmanin ornek analizi bélimtnde yapilan degerlendirmelerin
temelini olugturmustur. Elde edilen bulgular, kisisellestirme stirecinin "kullanici-
tasarimci iletisimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik” olmak tzere ¢ temel
parametre etrafinda gruplandigini dogrulamigtir. Gelecek galigmalarda, farklh
kullanic1 profilleri igin kigisellestirme siireglerinin incelenmesi, mekansal
diizenlemelere dair daha gesitli ve kapsamli ¢éziimler sunacaktir.
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PERSONALIZATION PRACTICES OF RESIDENTIAL INTERIOR
SPACES FOR INDIVIDUALS WITH ORTHOPEDIC DISABILITIES
WHO USE WHEELCHAIRS

ABSTRACT

This study investigates personalization practices in housing for individuals with
orthopedic disabilities who use wheelchairs. The aim of the study is to identify
the key parameters and spatial arrangements that enable these individuals
to personalize their living spaces, thereby contributing to the enhancement
of their social well-being. The scope of the study is limited to individuals with
orthopedic disabilities, focusing on the interaction between the user and the space
at the residential scale and within the context of the physical environment. The
parameters and spatial arrangements that should be considered to support the
personalization of housing for individuals with orthopedic disabilities have not
been adequately addressed in the existing literature. Based on this gap, a theoretical
review covering the literature on disability, housing, and personalization was
conducted. The study adopts a qualitative research methodology and employs
the grounded theory approach, which is a modeling method that develops
new conceptual structures to explain previously unforeseen concepts and
relationships, based on data collected during the research process. As a result of
the literature review conducted in this context, three key and complementary
parameters that enable personalization in housing were determined: user-
designer communication, accessibility, and adaptability. These parameters formed
the basis for the evaluations conducted in the case study analysis section of the
research. The findings confirmed that the personalization process is structured
around these three core parameters. Future studies are expected to explore
personalization processes for different user profiles, offering more diverse and
comprehensive spatial solutions.

Keywords: Individuals with Orthopedic Disabilities, Housing, Personalization
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EXTENDED ABSTRACT

This study comprehensively examines the housing personalization practices of individuals
with orthopedic disabilities who use wheelchairs. Within this framework, the central
research question is defined as: “What are the prominent spatial arrangements for
individuals with orthopedic disabilities to personalize their residences?’ The ability to
personalize one's living environment has a significant impact not only on physical but also
on psychological comfort, exerting a positive influence on both individual empowerment
and broader societal welfare. Personalization is understood as the ability of individuals to
make spatial alterations within their homes to reflect their identities, preferences, daily
routines, and specific functional requirements. This process enhances the individual's sense
of agency and ownership over their living space while also encouraging active engagement
with and participation in social life. Despite its importance, the necessary spatial conditions
and parameters that support personalization for individuals with orthopedic disabilities
have not been thoroughly or systematically addressed in the literature.

The primary aim of the study is to identify and articulate the fundamental parameters and
spatial arrangements that enable suitable personalization opportunities for this group,
thereby fostering awareness that contributes to the social well-being and quality of life of
individuals. Furthermore, the findings are intended to serve as a reference resource and
guide for architects and interior designers seeking to design more inclusive, responsive,
and user-centered residential environments that accommodate diversity in needs and
preferences. The scope is specifically limited to this user group, focusing on the interaction
between individuals and space at the residential scale and through the lens of the physical
environment.

Considering the gaps in the literature, the study conducts a comprehensive theoretical
literature review across the flelds of disability studies, housing, and personalization
theories. The study adopts a qualitative research methodology and employs the grounded
theory approach, which is a modeling method that develops new conceptual structures to
explain previously unforeseen concepts and relationships, based on data collected during
the research process. As a result of the literature review conducted in this context, three
essential and mutually reinforcing parameters that sustain personalization in housing
environments were determined: user—designer communication, accessibility, and
adaptability. User—designer communication emphasizes a participatory design process
that integrates the user's experiences and feedback into design decisions. Accessibility
allows individuals to overcome physical barriers, facilitating direct and effective interaction
with the spatial environment. Adaptability refers to the potential for spaces to be altered
or modified in response to evolving personal needs, preferences, and life stages. In
this conceptual framework, user—designer communication is the initiating element of
personalization, accessibility forms the enabling infrastructure, and adaptability ensures the
continuity and longevity of the personalization process. Together, these three interlinked
parameters establish a foundational spatial framework for personalized design practices.
In the case study analysis phase, the identified parameters are mapped onto spatial
arrangements observed in selected residential projects. A purposive sampling strategy
was employed, focusing on residential projects that consider individuals with orthopedic
disabilities as users. Visual and textual materials obtained through digital searches using
keywords such as “orthopedic disability," “personalization” and “"housing” were evaluated
using content analysis. Based on these evaluations, projects such as Blundell House, Loft
MM, Lotus House, and Claywood House were included in the sample group.

Findings from the case studies show that spatial arrangements supporting personalization
are consistently categorized under the three determined parameters. This alignment
reinforces the idea that personalization is structured and sustained through user—designer
collaboration, accessible infrastructure, and spatial adaptability. In terms of user—designer
communication, the elimination of rigid boundaries between interior and exterior spaces,
and efforts to sustain meaningful user engagement throughout the design process, are
notable. Accessibility is addressed through design solutions such as ramps, zero-threshold
entries, customizable circulation paths, and height-adjustable features tailored to wheelchair
use. Regarding adaptability, innovations such as movable partitions, mobile storage
units, and modular kitchen systems provide users with flexible and responsive spatial
experiences. The analysis further reveals that accessibility-focused interventions appear
most frequently across the case studies, emphasizing accessibility as a foundational design
priority. However, the study underscores that accessibility alone is insufficient. The long-
term success and responsiveness of personalized housing also depend on the adaptability
of spaces and the communication between users and designers. Communication enables
deeper insight into personal needs and informs design decisions that align with those needs.
Accessibility should be understood not only in terms of technical compliance or minimum
standards but as a dynamic component of everyday life integration. Adaptability, similarly,
accommodates changes in individuals' physical conditions, preferences, and social roles over
time. Ultimately, the study concludes that a holistic, balanced approach that integrates user—
designer communication, accessibility, and adaptability is essential for enabling meaningful
personalization in the homes of individuals with orthopedic disabilities. Spatial strategies
identified in this study offer a valuable foundation that can be further enhanced through
creative design thinking, participatory methods, and emerging technologies. Despite ongoing
innovation, the core principle remains constant: the level of personalization possible in a
residence is linked to these three key parameters.

Keywords: Individuals with Orthopedic Disabilities, Personalization, Housing
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GIRIS

Gundelik yasam igerisinde konutlar, bireylerin hem fiziksel gereksinimlerini
karsiladigi hem de sosyal, kultturel ve ekonomik aktarim sagladigi mekanlardir.
Bu mekénlar, kullamicilarin degisen ihtiyaglar: dogrultusunda bigimlenmekte
ve bireyin yasam bigimini yansitan dinamik yapilar héline gelmektedir. Bireyin
gundelik pratikleriyle sekillenen konut, yalnizca barinma iglevi goren bir
yapt olmanin O&tesine gegerek, kullanicisimin kimligine, aligkanliklarina ve
yasam tarzina dair ipuglari sunmaktadir. Birey, yasadigi mekéndaki gevresel
uyaranlarla etkin bigimde basa ¢ikabildiginde, kendini bu mekéna ait, givende
ve rahat hissetmektedir. Bu durum, stres diizeyinin azalmasina ve dolayisiyla
bireyin saglk, refah ve mutluluk diizeyinin artmasina katk: saglamaktadir
(Evans & McCoy, 1998). Bu baglamda, bireyin toplum igerisindeki refah ve
mutlulugunun bir kosulu da konut ve birey arasindaki olumlu etkilesimdir.
Birey ve konut etkilesiminde birey, konutuna kendinden izler birakabiliyorsa
ve ihtiyaglarina goére sekillendirebiliyorsa konutunu kisisellestirebilmektedir.
Konutunu kisisellestiren birey aidiyet duygusu geligtirerek hem fiziksel hem
de psikolojik yonden konforunu artirmaktadir. Dolayisiyla kisisellestirme,
bireyin yasam kalitesinde ¢nemli bir yer tutmaktadir. Mekansal kisisellestirme
pratikleri, bireylerin yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik statii ve kilttrel arka plan
gibi demografik ve sosyo-kilttrel degiskenlerine bagh olarak énemli farklhiliklar
gostermektedir. Bu nedenle, kisisellestirme ile ilgili galigmalarin odak grubu
net bir sekilde tanimlanmalidir. Bu galismanin odak grubu, tekerlekli sandalye
kullanan ortopedik engelli bireyler olarak belirlenmistir. Bu kullanici grubunun
konutlarini kisisellestirmelerine olanak saglayacak parametreleri ve mekansal
diizenlemeleri ortaya koymak ise galismanin temel amacini olusturmaktadir.
Arastirma; literattr taramasi, veri toplama ve 6rnek analizi olmak tizere ti¢ temel
bolimden olusmaktadir. Literatiir taramasinda, 6ncelikle engellilik, konut ve
kisisellegtirme kavramlar: incelenmistir. Engellilik ve konut kavramlarinin birlikte
ele alindig1 galismalarda, adirlikl olarak erisilebilirlik parametresi 6éne gikmakta;
bununla birlikte uyarlanabilirlik ve kullanici katilimi gibi diger parametrelere de
yer verilmektedir. Ancak engelli bireylerin konut kullanimi baglaminda kullanici-
tasarimc iletisimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik parametreleri genellikle ayr:
ayr1 veya ikili kombinasyonlarla degerlendirilmektedir. Bu genel egilimin diginda
kalan oOrneklerden biri, engelli bireylerin bagimsiz yasam sirdirebilmeleri
igin erisilebilir konutlara iligkin kiiresel uygulamalar: inceleyen kapsaml
bir tarama galigmasidir (Lindsay vd. 2024). S6z konusu galigmada, kullanici-
tasarimci iletigimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik parametrelerine dogrudan
yer verilmekte; kisisellestirme ise bu baglamda dolayli olarak ele alinmaktadir.
Uyarlanabilirlik, engellilik ve konut kombinasyonuyla gelistirilen galismalarda;
kullanicis: tarafindan uyarlanabilen konutun gtvenlik konforuyla ev hissiyati
olusturdugu diger bir ifadeyle kisisellestirilebildigi (Heywood, 2005: 539); yaglanan
nifus, engelli bireyler ve dedisen aile yapilar: igin mekansal uyarlanabilirligin
aidiyet hissiyatimi saglamak adina kritik 6énemde oldugu (Magdziak, 2019: 3-4)
vurgulanmaktadir. Uyarlanabilirlik ve kisisellestirme konularini esas alan
calismalarda ise, proje stirecine kullanici katiliminin gerekliligi vurgulanmakta
(Omar vd, 2012: 328-329) ve katihm saglandiginda kullanici memnuniyet
duzeyinin arttign belirtilmektedir (Jusan, 2007: 8). Erigilebilirlik, engellilik ve
konut kelimeleriyle taranan galigmalarda; erisilebilirlik konusunun sosyal tasarim
meselesi oldugu (Liebermann, 2013: 3), bireysel gesitliligin ve kullanici katihiminin
dikkate alinmasi gerektigi (Liebermann, 2013: 9, 13), erisilebilirligin bireysel
farkhiliklar: taniyan ve kullaniciy: pasif bir tiketici degil, aktif bir katilimei olarak
goren bir tasarim siireciyle mimkin olabilecedi belirtilmektedir (Imrie, 2006:
4, 9). Yapilan literatur taramasina dayanarak bu galigma, kullanici-tasarimei
iletigimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik kavramlarin kisisellestirme pratikleri
baglaminda birlikte ele alarak literatiirde biitinctl ve 6zglin bir parametre seti
onermektedir. Kullanici-tasarimer iletisimi, kisisellestirmeyi tegvik eden katilime:
yaklagimlar sunmaktadir. Erisilebilirlik, kullanicinin fiziksel sinirlamalarini agarak
mekéna aktif miidahalesine olanak tanimaktadir. Uyarlanabilirlik ise kullanicinin
mekéan: kendi dedisen gereksinimlerine gére déntstiirebilmesini saglamaktadir.
Diger bir ifadeyle kullanici-tasarimci iletisimi, kisisellestirme siirecinin
baglaticisy; erisilebilirlik, bu stireci mumkin kilan altyap:; uyarlanabilirlik ise
stirdurtilebilirligini saglayan kritik bilesendir. Bununla birlikte, estetik begeniler
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de kigisellestirme strecine 6nemli katki sunmaktadir. Ancak, islevsel konfor
saglanmadiginda, estetik memnuniyet tek basina yeterli olmamaktadir. Bu
durum Maslow'un ihtiyaclar hiyerarsisine dayanarak agiklanmaktadir. Maslow'un
teorisine gore, bireyin giivenlik ve kontrol gibi en temel ihtiyaglari karsilanmadan,
daha st diizeydeki psikolojik ve 6z gelisim ihtiyaglarinin karsilanmasi mimkin
degildir (Maslow, 1943: 370-392). Dolayisiyla, galigmanin hipotezi ortopedik
engelli bireylerin konutlarini kisisellegtirebilmeleri igin kullanici-tasarimei
iletisimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik faktorlerinin temel gereklilikler oldugu
yonundedir.

Galismanin ornek analizi boliminde, kisisellestirme eylemini analiz edebilmek
amaciyla Onerilen parametre seti (kullanici-tasarimer iletigimi, uyarlanabilirlik
ve erigilebilirlik) aracihiiyla, ortopedik engelli bireylerin konut i¢ mekanlarin
kisisellestirme streglerinde ihtiya¢ duyduklari mekansal dizenlemeler
incelenmektedir. Mekéansal duzenlemelerin tespiti igin 6rneklem kiimesine
glidimli oOrnekleme yontemiyle Yeni Zelanda'da konumlanan Blundell Evi,
Belgika'da konumlanan Loft MM, Vietnam'da konumlanan Lotus Evi ve Tngﬂtere'de
konumlanan Claywood Evi segilmistir.

YONTEM

Calismanin 6rneklem kimesi, kullanici profili tekerlekli sandalye kullanan
ortopedik engelli bireyler olan konut projeleriyle sinirlandirilmistir. Arastirma,
nitel bir yontem olarak yapilandirilmig ve gomulii teori yaklasimi temel
alinarak yurutGlmustir. “"Gomuld teori, toplanan veriler ile arastirmada
onceden bilinmeyen sonuglar: birbirleriyle iligki iginde agiklayan bir modelleme
galigmasidir” (Altuncu, 2023). Bu yontemde amag; gozlem ve analiz stregleri
aracihigiyla yeni teoriler, kavramlar ve hipotezler kesfetmektir. Bilgi duragan
degil, stirekli degisen ve dontigen bir yapiya sahiptir; bu baglamda, gézlemci ve
katilmecilar tarafindan yeniden yorumlanan veriler, arastirma siireci boyunca
yeni agilimlar ortaya gikarmaktadir (Altuncu, 2023). Bu dogrultuda, yurittlen
calisma da mevcut konut Ornekleri tizerinden elde edilen veriler araciliiyla,
tekerlekli sandalye kullanan bireylerin konutlarini kisisellestirme pratiklerine
dair kavramsal bir agilim gelistirmeyi ve bu alandaki kuramsal tartigmalara katk:
sunmay1 amaglamaktadir.

Arastirma; literatiir tarama, veri toplama ve ¢rnek analizi olmak Gzere 1i¢ temel
asamadan olugsmaktadir. Birinci agamada, ortopedik engelli bireylerin konut ig
mekanlarini kisisellestirme stireglerini etkileyen mekénsal diizenlemelerin tespiti
igin "ortopedik engelli birey", "kisisellestirme” ve "konut” anahtar kelimeleriyle
dijital kaynaklar Gizerinden literatlir taramas: yapilmistir. Bu tarama sonucunda
hem ortopedik engelli bireylerin konutlarin kisisellestirebilmesi igin gereken
parametrelere (parametre seti) hem de bu baglamda ele alinmig konut érneklerine
ulasilmistir (Gérsel 1). fkinci asamada, aragtirmanin amaci dogrultusunda giidiimlii
(amagli) 6rnekleme yéntemiyle segilen konut projelerine iligskin veriler sistematik
bigimde toplanmistir. Bu veriler; proje agiklamalari, plan ve kesit gizimleri,
kullanici deneyimlerine iligkin metinler ve gorsel dokiimanlardan olusmaktadir.
Veriler agik erigimli dijital kaynaklar tizerinden elde edildigi i¢in arastirma, etik
kurul izni gerektirmemektedir. Uglincli asamada, toplanan veriler, gorseller ve
yazili igerikler, literatiir dogrultusunda olusturulan “kullanici-tasarimer iletisimi,
erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik” parametre setine gore degerlendirilmis, bulgular
kisminda tablolar seklinde sunulmustur. Segilen 6rnek konutlara ait tespit edilen
mekansal dizenlemeler Tablo 1'de parametrelerle eslestirilmis; Tablo 2'de ise
bu parametreler (kullanici-tasarimc: iletigimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik),
mekénsal diizenlemelerin bilegen tird (sabit, yar1 sabit, hareketli) ve iglevsel/
estetik olma durumuna gore agiklamalarla irdelenmistir.

|1
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KONUT VE ORTOPEDIK ENGELLI BIREY ETKILESIMINDE KiSISELLESTIRME

Kullanicinin bireysel kimligini yansitmak ve sosyal etkilesimini diizenlemek
amaciyla mekanda biraktign izler kigisellegtirmeyi tamimlamaktadir (Lang,
1987: 147). Kigisellegtirme; gevresel kontrolin saglanmasina, gavenlik hissinin
olusmasina, mekanin fonksiyonlara goére uyarlanmasina, estetik alginin
olugturulmasina ve dolayisiyla bireylerin kendilerine ait alanlar yaratmasina
katkida bulunmaktadir. Bireyi, konut tuketicisinden konut ureticisine
dontstiiren kisisellestirme davranisy, kontrol istedinin, estetik zevk ifadesinin
ve mekam fonksiyona uygun organize etme gabasinin bir sonucudur (Lang,
1987: 147). Mekéanda kontrol saglayan birey kisisel baglanmay: giglendirmekte,
degisen ihtiyaglara uyum strecini kolaylagtirmakta, fiziksel ve zihinsel iyilik
hali saglamaktadir (Evans & McCoy, 1998: 88). Ote yandan bireyler konutlarini
kisisellestirdiginde, konutlar sadece bir barinma yeri olmaktan ¢ikip birey kimligi
ile baglanti kuran “ev” e dontigsmektedir. Konut ile hane halk: birlesiminin sosyo-
mekansal temsili olarak tanimlanan ev kavrami konut kavramina gore bireye
daha gok duygu yuklemektedir (Mallet, 2004: 68).

Konutlarin kisisellestirilebilmesi igin, yasam evrelerinde ortaya g¢ikabilecek
degisimlere uyum saglayabilen esnek tasarimlar gelistirilmelidir (Mohd
Jusan, 2007: 7). Insanlarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglar: stirekli degistigi igin,
kisisellestirme konutlarda temel bir siiregtir ve siirekli bir eylemdir. Bir mekanin
kisisellestirme diizeyi ise yap: malzemelerinin sundugu olanaklara, kullanicinin
degisim arzusuna, gevredeki sosyal normlara ve idari diizenlemelere bagh olarak
farkhilik gostermektedir (Lang, 1987: 148). Kisisellestirme konutlarin cephesi ve
bahgesi gibi dogrudan dis ortamla etkilesim kuracak sekilde veya i¢ mekanda
gesitli sekillerde gergeklesmektedir. Dig ortamla etkilesim kuran kisisellegtirmeler
"kamusal kisisellestirme” olarak adlandirilmakta ve toplumsal iletisimin araci
olarak islev gérmektedir (Bently vd. 1985: 100). Ozel kisisellestirmeler olarak
tanimlanan i¢ mekén kisisellestirmeleri ise; sabit, yari sabit veya hareketli
donatilar aracilifiyla saglanmaktadir. Duvarlar, kolonlar ve pencerelerde yapilan
degisiklikler sabit elemanlara miidahaleyi ifade ederken; mobilya ve dekoratif
Ogelerin diizenlenmesi, yari sabit veya hareketli elemanlara miidahaleyi
tanmimlamaktadir (Omar vd., 2012: 330). Kigisellegtirmeyi igsel ve digsal olmak
uzere iki ana grupta inceleyen bir ¢aligma da bulunmaktadir (Akalin vd., 2008:
125). Bu galismada mekénsal ve teknik iglevlerle ilgili degigiklikler "igsel”, estetik
miudahalelerle ilgili olanlar ise “digsal” degisiklikler olarak siniflandirilmaktadir.

Kisisellestirme eylemine eylemi gergeklestirecek birey perspektifinden
bakildiginda, bireyin fiziksel, sosyal, kilttrel, ekonomik veya egitim gibi
tum Ozellikleri kisisellestirme eylemini yonlendirme potansiyeline sahiptir.
Dolayisiyla kisisellestirme eylemini gergeklestirecek odak gruba ait 6zellikler
onem kazanmaktadir. Bu galisma kapsaminda odak grup, tekerlekli sandalye
kullanan ortopedik engelli bireyler olarak belirlenmis ve bu bireylerin ihtiyaglari
dogrultusunda kisisellestirme eyleminin gergeklesebilmesi igin gerekli mekansal
faktorler irdelenmigtir. Ortopedik engelli bireyler, kas-iskelet sistemiyle ilgili
dogustan veya sonradan olusan fiziksel kisitlamalar nedeniyle hareket etme,
denge saglama veya viicut koordinasyonunda zorluk yagayan kisilerdir (Yildiz,
2017: 32). Bu bireyler farkli alt gruplara ayrilabilse de bu galismanin odak grubunu
"tekerlekli sandalye kullanicilar1” olusturmaktadir. Tekerlekli sandalye kullanima,
konuttaki erisim dinamiklerini dogrudan etkilemekte ve mekansal diizenlemelerin
bu hareket alanina uyum saglamasinmi zorunlu kilmaktadir. Bu dogrultuda,
bagimsiz fiziksel hareketliligi destekleyen, ait hissettiren ve yagsam kalitesini
yukselten kisisellestirilebilir i¢ mekéan ¢éztmleri énem kazanmaktadir. Belirtilen
i¢ mekan ¢ézimlerinin saglanmasi ve kisisellestirme eyleminin gergeklesebilmesi
igin de "kullanici-tasarimci iletisimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik” gibi bazi
temel parametreler one gikmaktadir. Bu parametreler her kullanici igin énemli
olsa da ortopedik engelli bireyler icin yasam alanlarimi kisisellestirebilmesi
bakimindan kritik bir rol oynamaktadir.

Kullanici-Tasarimet Iletisimi

Tasarim strecinde kullanici ve tasarimci etkilesimi kullanicinin ihtiyaglarini
anlamak ve beklentilerini karsilayabilmek adina temel bir gerekliliktir.
Tasarimcinin, kullanicilarin giinlik yasamda karsilastigi fiziksel, sosyal ve
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psikolojik gereksinimleri kavrayabilmesi onlara aidiyet hissi uyandirabilecek
bittncul bir tasarim yaklagimi gelistirebilmesi agisindan kritik 6nemdedir.
Kullanicinin yagam deneyimine tanik olan tasarimey, ihtiyaclara gore ozellesmis,
iglevsel, konforlu, ergonomik ve erisilebilir mekanlar tasarlayabilecektir. Kullanici
ihtiyaglarina ve aligkanliklarina gore tasarlanan konut, kullanicinin mekén kisisel
bir bag kurmasina ve gereksinimlerini konforlu bir sekilde gergeklestirmesine
olanak tanimaktadir. Bu durum, kullanicinin gunlitk hayatini kolaylagtirarak
yasam Kkalitesini ve konforunu olumlu yoénde artirmaktadir. Yasam kalitesi,
yasam tarzi ile dogrudan iligkilidir ve yasam tarzi ile mekan arasindaki uyum,
kullanici memnuniyeti agisindan belirleyici bir faktérdur (Jusan, 2007: 4). Mekan
kalitesi, o mekénda yapilacak faaliyetlere mekanin ne kadar uygun olduguna goére
tespit edilmektedir (Gunal & Esin, 2007: 21). Tasarimcilar, kullanicilarin duyusal
deneyimlerini 6nceden tahmin etmek yerine, kullanicilarin mevcut duyusal
deneyimlerini dikkate alarak tasarim slreglerine entegre etmeleri durumunda,
tasarimin kalitesi 6nemli 6l¢tide artmaktadir (Ginal & Esin, 2007: 21). Bu baglamda
tasarim kalitesi, kullanicinin konut ile kurdugu hem fiziksel hem de duygusal
bag ile iligkilidir. Olugan bu bag, kullanicinin mekansal tatminini saglayarak
yasadidl mekan kisisellegtirebilmesine olanak tanimaktadir. Tekerlekli sandalye
kullanan ortopedik engelli bireyler kullanici baglaminda ele alindiginda, bu
bireylere hareket 6zgurligu ve bagimsizligi kazandirmak onceliklidir. Dolayisiyla
tasarimci bu bireylerin gtinlik yasamda karsilastid: fiziksel sorunlar: bilmelidir.
Bu fiziksel sorunlarin beraberinde getirdigi sosyal ve psikolojik gereksinimleri
kavrayabilmelidir. Tam bunlara yonelik engelli bireyi digerlerinden ayristirmadan
kapsayici ve buttunctl tasarim yaklagimui gelistirmelidir.

Kullanici ve tasarimcr etkilesiminin glgli érneklerinden Blundell Evi tasarimcist
tarafindan, glndelik sinirlari zorlayan, islevsel, yenilikei, erisilebilir, kapsayici
ve sturdirilebilir mimari olarak tanimlanmaktadir. Blundell Evinin tasarim
asamasinda erigimini tekerlekli sandalye ile gergeklestiren Blundell ve esi,
mimardan 6zel bir talepte bulunmustur. Bu talep, i¢c mekan ve bahgede "sinir
ve engeller"den arindirilmig bir yagam alani tasarlanmasidir (Archdaily, 2012).
Tanimlanan “sinir ve engeller” tasarim strecinde hem fiziksel hem sosyal hem
de psikolojik olarak ele alinmistir. Bu baglamda, kisisellestirilebilir, erisilebilir,
konforlu, glivenli ve ailenin degisen ihtiyaglarina uyum saglayabilen kapsayici bir
tasarim gergeklestirilmesi projenin hedefini olusturmustur. Kullanic: ile mimar
arasindaki etkili iletisim, projeye yon vererek konutun birey igin anlaml ve kisisel
bir mekina déntsmesini saglamistir (Archdaily, 2012). Bu iletigim, tasarimin
kullanici odakli olmasina olanak tanimis, kullanici odakli tasarim yaklagimi ise
yasam kalitesini artiran, kullanicinin tim ihtiyaglarina yanit veren bir mekan
yaratma slrecine katk: saglamistir.

Kullanici-tasarimer iletisimi sayesinde mekanin kisisellestirilebilmesine olanak
taniyan diger bir ¢rnek ise Claywood Evi'dir. Ev sahibi Jo, konut tasarimcisina,
ust katta aile bireyleri ile uyumak istedigini iletmistir. Bu talebin ardinda,
gocuklar: hasta oldugunda st katta onlara dogrudan erisebilme istedi yer
almaktadir (Frearson, 2021). Ortopedik engelli bireyin yatak odasinin veya yagam
alaninin st katta konumlanmasi standart erisilebilirlik kurallarina gére yaygin
bir uygulama degildir. Ancak tasarimec ile iletisim kuran kullanici, bu yonde
talepte bulundugunda, proje belirtilen talepler dogrultusunda organize edilmis,
gerekli tedbirler alinmis ve standartlarin disina gikilmistir. Sonug olarak, mekan
organizasyonu, kullanicinin 6zel ihtiyaglarina gore diizenlenerek kisisellestirilmis
ve bireyin mekana ait hissetmesi saglanmustir.

Lotus Evi isimli bir baska ¢rnekte ise, konutun cephesi kullanici-tasarimet iletisimi
sonucu kisisellestirilmigtir. Konutun cephesine, niltfer bitkisini yansitan metal bir
cephe eleman: tasarlanmigtir. Niliifer deseninin segilme sebebi ev sahibi isminin
(Lien) Cin-Vietnamca'da "nilifer” anlamina gelmesidir (Abdel, 2020). Dolayisiyla
cephedeki metal nilifer desenleri ile ev sahibinin ismine gonderme yapilmistir.
Bu gonderme konutun bireye olan aidiyetinin dekoratif bir temsili olarak
éne gikmaktadir. Ote yandan bu durum dig ortamla etkilesim kuran kamusal
kisisellestirmeye de bir ornektir. Yine ayni konutun mekan organizasyonu
incelendiginde, sinif mekan: dikkat gekmektedir. Sinif mekani, Japonca 6gretmeni
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olan Lien'in mesledine ev ortaminda devam edebilmesi igin organize edilmistir.
Bu diizenleme, mekanin bireye ait olmasini saglamak amaciyla planlanmistir
(Abdel, 2020). Dolayisiyla, planlanan mekan organizasyonunun da kullanici ve
tasarimci arasindaki etkilesimin bir sonucu olarak ortaya ¢iktid: tespit edilmigtir.
Erisilebilirlik

Glunlik yasama katihim saglanabilmesi igin “erigim” kritik unsurlardan biridir.
Erisilebilirlik, bir mekanin veya rinin bireyler tarafindan giivenli ve bagimsiz
olarak kullanilabilmesini ve ulasilabilmesini ifade etmektedir. Bu durum,
fiziksel erigimden bilgi erigimine kadar genig bir kapsami igermektedir (Turkiye
Cumbhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgy, ty.). "Erigilebilirlik” ve “tasarimin
herkes igin, yani toplumun higbir kesimini diglamadan yapilmasi” anlayisinin
birbirini tamamlayarak, yakindan baglanti kurmas: gerekmektedir. Yapilan
diizenlemeler engelli bireyi diger bireylerden ayirmadan kapsayict bigimde
gergeklestirilmelidir. Dolayisiyla erigilebilirlik, "her bireyin, istedigi her mekéna
ulagabilmesi ve bu mekanda hareket edebilmesi” olarak tanimlanmaktadir
(Gumusg, 2009). Calisma kapsaminda tekerlekli sandalye kullanan ortopedik
engelli bireylerin fiziksel erisimi, yatay ve disey sirkiilasyonlar, genislikler,
manevra alanlari ve donati 6zellikleri esas alinarak incelenmistir.

Ortopedik engelli bireylerin diisey sirkiilasyonunda rampa oénemli bir erisim
araci olarak one gikmaktadir. Konuta veya konutun ust kotlarina erisim rampa ile
saglandiginda tekerlekli sandalye kullanicisi mekanda 6zgiirce hareket edebilme
imkéanina sahip olmaktadir (Gorsel 2).

s B o

Gorsel 2. Blundell Evi'ne (solda) ve Lotus Evi'ne (sagda) ait rampayi gésteren gérseller

Erisilebilirlik standartlarina gore, "déseme seviyesinden 2 cm'den daha fazla bir
kot farki varsa rampa distinilmelidir. Rampa uzunluklar:1 10 m'ye kadar olan
rampalarin egimi en fazla %8 olmalidir. 10 m'den daha uzun rampalarda ise egim
en fazla %6 olmalidir” (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 24).

Bir diger dusey sirkillasyon eleman: ise asansordir. Tekerlekli sandalye
kullanicilarinin engelsiz erisimini saglamak adina, asansoérler esiksiz tasarlanmali
ve giris genigligi tekerlekli sandalyenin gegisine uygun olmalidir (Goérsel 3).
Asansor kullanimi sayesinde, tekerlekli sandalye kullanan bireylerin yasam
alanlarinin  yalnizca zemin katta konumlandirilmas: gerekliligi ortadan
kalkmaktadir. Boylece, birey kendi tercihine bagh olarak evin diger sakinleriyle
birlikte tst katlarda da yasayabilmektedir. Erisilebilirlik standartlarina gore,
asansor kabinlerinde yerden 85-90 cm yukseklikte tutunma barlar: bulunmali ve
zemin, kaymaz malzeme ile kaplanmalidir (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 92).

birinci kat plant

T
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Gorsel 3. Claywood Evi'ne ait asansorl gosteren gorseller
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Yatay sirkiilasyonda ise, gegislerde esik bulunmamas: erisim konforu agisindan
onemli bir tasarim kriteri olarak one gikmaktadir (Gorsel 4). Esik yuksekligi
olmayan konutlarda, tekerlekli sandalye kullanan bireyler engellere takilmadan
rahat hareket edebildiklerini ifade etmis ve bu durumun, evlerini konforlu yagam
alanlar1 olarak goérmelerine katki sagladigini belirtmigtir (Archdaily, 2012). Bu
dogrultuda, esiksiz gegislerin tekerlekli sandalye kullanicilarinin mekéana aidiyet
hissini gticlendiren temel bir fiziksel 6zellik oldugu sdylenebilir. Ote yandan
esik yapilmasinin zorunlu oldugu durumlarda, esik ylksekligi 1,3 cmm'den yliksek
olmamalidir (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 70).

Gorsel 4. Blundell Evi'ne (sol) ve Claywood Evi'ne (sag) ait ylkseltisiz esikleri gosteren gorseller

Mekanlar arasi gegis genislikleri ise, tekerlekli sandalye kullanicilarinin koridor
igerisinde 90°lik doéniis manevrasini rahatlikla gerceklestirebilmeleri igin en
az 120 cm olmalidir (Gérsel 5). Ayrica, i¢ mekan kapilarinin net gegis genigligi,
erigilebilirlik standartlar1 dogrultusunda 90 cm'den az olmamalidir (DEB
Akreditasyon Merkezi, 2019: 69).

Claywood Evi kat plant Loft MM kat plani A. yatak odasindan yasam alanina koridor
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Gorsel 5. Claywood Evi (sol) ve Loft MM (sag) kat planinda gegis/koridor alanlarini gésteren goérseller

Mekanin sabit yapisal bilesenlerinden pencereler incelendiginde, pencere
yukseklikleri dikkat cekmektedir. Tekerlekli sandalye kullanicilari genellikle
oturma pozisyonunda hareket ettiklerinden, bazi 6rneklerde parapet yuksekligi,
kullanicilarin dis mekanla gorsel baglant1 kurabilmelerini saglamak amaciyla
oturma yuksekligine uygun gekilde tasarlanmigtir (Gorsel 6). Bu tur dizenlemeler,
ortopedik engelli bireylerin dis mekanla etkilesimini artirarak mekansal
aidiyetlerini glglendirmektedir. Erisilebilirlik standartlarina gore, tekerlekli
sandalye kullanicilarinin gevreyi rahatlikla izleyebilmeleri i¢in pencere parapet
yuksekligi yerden en fazla 80 cm olmalidir (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 76).

Gorsel 6. Claywood Evi pencere bosluguna ait gorsel

Konutta sabit i¢ mekan donatilar: incelendiginde, mutfak tezgahi ve lavabonun
erisilebilirlik agisindan kritik tasarim unsurlar: oldugu gorilmektedir. Tekerlekli
sandalye kullanicilar: igin mutfak tezgdhinin uygun yukseklikte tasarlandigi
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ve alt kisminda sandalyenin rahatca yaklagsabilmesini saglayan galisma boslugu
birakildigi érneklere rastlanmigtir (Gorsel 7). Erigilebilirlik standartlarina gore,
mutfak tezgadhinin en az 80 cm genisligindeki bir bélumi galisma yiizeyi olarak
duzenlenmeli, tezgéh alt yluzeyi ile déseme st ylizeyi arasindaki mesafe ise en az
75 cm olacak sekilde planlanmalidir (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 110). Ayrica,
mutfaktaki elektrik prizleri ve anahtarlar da kullanici erigimini kolaylagtiracak
konumlara yerlegtirilmelidir (Gérsel 7). Standartlara gore, tekerlekli sandalyeyle
onden yaklagim saglandiginda erisilebilir yiikseklik en fazla 122 cm, en az ise 38
cm olmalidir (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 113).

Gorsel 7. Lotus Evi mutfagina ait gérseller

Lavabo tasarimlarinda da mutfak tezgahlarinda oldugu gibi, uygun yikseklikte
ve tekerlekli sandalyenin rahatga yaklasabilmesi igin alt kisminda yeterli bogluk
birakilan ¢rnekler mevcuttur. Bu o¢rneklerde tutunma ekipmanlarinin mekanin
genel tasarim diliyle uyumlu bir bitinlik i¢inde ele alindigi goze ¢arpmaktadir
(Gorsel 8). Butuncul tasarim anlayigi sayesinde, banyolarin yalmzca engelli
kullanicilar igin diizenlenmis mekanlar gibi algilanmadidi, aksine herkes igin
erisilebilir ve estetik bir kullanim sundugu godzlemlenmistir. Bunun yani sira,
banyo zemin ve déseme yuzeylerinin kaymaz malzemelerle kaplanmasi givenli
kullamim agisindan kritik bir gerekliliktir. Erisilebilirlik standartlarina gére banyo
mekanlarinda:

Ayakli lavabolar kullanilmamali, lavabo altina dolap vyerlestirilmemelidir.
Lavabolarin koseli hatlara sahip olmamasi, tekerlekli sandalye ile her yonden
yaklasim saglayacad: igin yuvarlak kenarh olmasi gereklidir. Onden yaklagimda
lavabo 6ntinde 76 cm x 1,22 mlik net déseme boslugu bulunmahdir. Lavabo
yiksekligi lavabonun alt yluziine kadar, net en az 75 cm lavabonun 6n st yiiziine
kadar en fazla 86 cm olmahdir. (DEB Akreditasyon Merkezi, 2019: 123-124)

Gorsel 8. Blundell Evi (sol) ve Loft MM (sa@) banyo mekanini ait gorseller

Konutta hareketli i¢ mekan donatilar: incelendiginde, yemek masasinin tekerlekli
sandalye kullanicisi igin hem yiikseklik hem geniglik hem de derinlik baglaminda
erigilebilir olma durumunu gésteren bir 6rnek tespit edilmigtir (Gorsel 9).
Erisilebilirlik standartlarina gore:

Yemek masast bulunan odalarda tekerlekli sandalyenin yemek masasina
yaklasiminin saglanmasi igin en az 90 cm genigliginde ve en az 49 cm derinlikte
masa altinda net bosluk saglanacak sekilde dizenleme yapilmalidir. Masa altina
dogru bu bosglugun saglanmasini engelleyici obje (masa bacad: gibi) bulunmamalidir.
Ulasilabilir sabit masa ve yeme-igme tezgéhlari yerden 70 cm ile 86 cm yukseklikte
olmalidir. (Caglayan Gums, 2020: 161)
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Gorsel 9. Claywood Evi yemek alanina ait gorseller

Tekerlekli sandalye kullanicilar1 igin erisilebilirligin saglandii mekanlar,
bireylerin alani dzglrce kisisellestirmesine olanak tanimaktadir. Bu durum,
aidiyet duygusunu giiglendirerek konutun gergek anlamda bir “ev” e déniismesine
katk: saglamaktadir.

Uyarlanabilirlik

Uyarlanabilirlik, erisilebilirligin =~ strdirtlebilirligini ve erisimin kullanicilarin
ihtiyaglarmma goére sekillendirilmesini saglamaktadir. 1990l yillarin sonuna kadar,
engelli bireyler i¢in tasarim uygulamalar: gogunlukla “6zel tasarim” yaklasimlariyla
gergeklestirilmistir. Ozel tasarim, mevcut tasarim standartlarina ek olarak belirli
bir kullanici profiline 6zel ¢oéziimler getirme yaklagimi Uzerine sekillenmistir.
Birgok tllkede bedensel engelli bireylerin mekan kullamim ihtiyaglarina yonelik
standartlar olusturulmus ve mimari tasarim stireglerinde uygulanmaya baglanmistir.
Standartlara bagh kalnarak olusturulan ¢ozim Onerileri kullamici gereksinimleri
arasindaki farkliliklar sebebiyle tiim kullamicilar tarafindan benimsenmemis ve bir
takim ayristirici sonuglar ortaya gikmustir. Bu ayristirict durumu 6nlemek, diger
bir ifadeyle tasarimda kullamici farkhliklarini dengelemek amaciyla, "uyarlanabilir
tasarim” kavrami gundeme gelmistir (Demirkan, 2015: 1). Uyarlanabilir tasarim
ornekleri pek ¢ok kullamci profiline uyum saglayabilecegi igin tasarimda
kapsayicilik kavramini da desteklemektedir. Uyarlanabilirlik ve kapsayicilik birbiri
ile etkilesim kuran iki kavram haline gelmektedir. Yapilarin gevresel kogullara
uymasy, ihtiyaglar1 kargilamasi, yeniden kullanilmasi veya iyilestirilmesi igin
kapasite, islev veya performansta yapilan/yapilacak degisimlerin gergeklestirilebilir
olmas: uyarlanabilirlik kapsaminda degerlendirilmektedir (Douglas, 2006: 1). Diger
bir ifadeyle, yapmin major veya mindr degisimleri karsilayabilme potansiyelini
uyarlanabilirlik olarak tamimlamaktadir (Douglas'dan aktaran Ekinci, 2014: 23).
Uyarlanabilirlik i¢in; dontsgebilirlik (convertibility), sokiilebilirlik (dismantlability), geri
kazanabilirlik/déniigebilirlik/tekrar kullanilabilirlik (disaggregatability), buytyebilirlik
(expandability) ve esneklik/degistirilebilirlik (flexibility) olmak tzere bes gerekli
kriterden s6z edilmektedir (Douglas, 2006: 6). Bu beg kriterin ortak noktasinin
degisim oldugu belirtilmektedir (Ekinci, 2014: 15). Bu baglamda kullanici profilindeki
degisime yapinin uyum saglamasi uyarlanabilirlik olarak agiklanmaktadur.

Uyarlanabilirlik kavrami ortopedik engelli bireyler {izerinden incelendiginde,
birgok dikkat gekici 6rnekle somutlagmaktadir. Ornedin, cephelere yerlestirilen
hareketli separatorler, ihtiyaca gore genisleyebilen ve dis mekanla bitinlesen
esnek yasam alanlar1 yaratmaktadir (Gorsel 10). Bu tip duzenlemeler, tekerlekli
sandalye kullanicilarinin i¢ ve dis mekan arasinda kesintisiz erisim saglamasina
olanak tanimaktadir.

Gorsel 10. Blundell Evi'ne ait hareketleri separatdrleri gdsteren zemin kat plani
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Mekéandaki donatilar incelendiginde, yasam alanlarinda tekerlekli mobilya
tercihleri dikkat gekmektedir (Gorsel 11). Tekerlekli mobilya kullaniminin
mekanlarin yeniden diizenlenmesini ve uyarlanmasini miimkin oldugunca kolay
hale getirmek amagch yapildig: distintilmektedir.

Gorsel 11. Blundell Evi yasam alanina ait gorseller

Banyo mekénlarinda ise dus perdesinin, banyoda dus alani igin herhangi bir
ayirict duvar veya esik inga etme zorunlulugunu ortadan kaldiran bir eleman
olabilecedi tespit edilmistir (Gorsel 12). Boylece mekéan dug fonksiyonu igin
perde araciiyi ile fiziksel kesinti olmadan uyarlanabilmektedir. Bu durum
mekanda tekerlekli sandalye ile manevra yapabilmeyi de kolaylagtirmaktadir. Ote
yandan banyolardaki donatilarin gesitli otomasyon sistemleri ile uyarlanabilir
donatilara donugebildigi goralmustir. Bunlardan biri ortopedik engelli bireylerin
kullamimina uyum saglayacak asansorlu kuvetlerdir (Gorsel 12).

Gorsel 12. Blundell Evi (sol) banyo mekanina ait bir gorsel; Claywood Evi (sag) asansorli kiivete ait gorseller

Mutfaklarda, mutfak tnite yiiksekliklerinin otomasyon sistemi ile ayarlanabilir
olmas: dikkat gekmektedir (Gorsel 13). Boylece tekerlekli sandalye kullanicisi
yardima ihtiya¢ duymadan erisimini saglayabilmektedir.

[

Gorsel 13. Loft MM mutfak mekanini gésteren gorseller

BULGULAR

Calisma kapsaminda dort farkli konut incelenmistir. Blundell Evi 2008 yilinda Yeni
Zelanda'da, Loft MM 2012 yilinda Belgika'da, Lotus Evi 2019 yilinda Vietnam'da,
Claywood Evi 2020 yilinda Ingiltere'de insa edilmistir. Konutlarin ortak dzelligi,
kullanic1 profilleri arasinda tekerlekli sandalye kullanan bireylerin yer almasidir.
Ornek konutlar, dijital ortamda erisilebilen tiim verilerle incelenmistir. Konutlarin
kisisellestirilebilmesi igin uygulanan mekansal yaklasimlar tespit edilmis ve bu
yaklagimlar, “tasarimci-kullanici iletigimi”, “erisilebilirlik” ve "uyarlanabilirlik”
olmak tizere Ui¢ temel parametreyle eglestirilmigtir (Tablo 1).
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Tablo 1. Konut drnekleri bazinda parametrelerle kesisim matrisi

Konut Adi Tasarimci-Kullanici fletisimi  Erisilebilirlik Uyarlanabilirlik
Blundell Evi Sabit +Yar1 Sabit (Islevsel + Sabit (Islevsel): Rampa, esiksiz gegis, ~ Hareketli (Islevsel): Tekerlekli
Estetik): ic mekan ve bahgede uygun gegis genisligi, yiksekligi mobilyalar.
engelsiz planlama. tekerlekli sandalye kullanicisina gére ~ Yar1 Sabit (Islevsel): Cephe
ayarlanmis tezgah/lavabo. separatorleri, dus perdesi.

Lotus Evi Sabit (Estetik): Cephede Sabit (Islevsel): Rampa, yitksekligi

kullaniciya referans veren tekerlekli sandalye kullanicisina gére
dekoratif siislemeler ayarlanmisg tezgah/lavabo.
tasarlanmast.

Sabit (Islevsel): Mekan

organizasyonuna Japonca

sinifinin dahil edilmesi.

Loft MM Sabit (Islevsel): Uygun gegis Yar1 Sabit (Iglevsel): Yitksekligi
geniglikleri, yuksekligi tekerlekli ayarlanabilir mutfak dolaplar.
sandalye kullanicisina gére
ayarlanmus tezgah/lavabo.

Claywood Evi Sabit (Islevsel): Yatak Sabit (Islevsel): Esiksiz gegis, asansor, ~ Yar1 Sabit (Islevsel): Yiiksekligi

odalarinin ust kotta uygun gegis genislikleri ve pencere ayarlanabilir kiivet.
planlanmasi. parapet yuksekligi.

Hareketli (Islevsel): Yiiksekligi
tekerlekli sandalye kullanicisina gére
ayarlanmig yemek masasi.

Blundell Evi incelendiginde i¢ mekan ve bahgede engelsiz planlama, tasarimci-
kullanic1 iletisimi kapsaminda degerlendirilmis; rampa, esiksiz gegisler
ve tekerlekli sandalye hareketi igin uygun gegis genislikleri erisilebilirlik
grubuna dahil edilmis; tekerlekli mobilyalar, cephe separatérleri ve dus perdesi
uyarlanabilirlik kavramiyla eslestirilmistir. I mekan ve bahgede engelsiz
planlama; esiksiz yiikselti, rampa ve hareketli cephe separatorleri ile saglanmistir.
Bu bilesenler mekéna hem islevsel hem de estetik katkilar sunmustur.
Rampa, esiksiz gegis, genis gegis genislikleri ve yuksekligi tekerlekli sandalye
kullanicisina gore ayarlanmis tezgah/lavabo sabit; tekerlekli mobilyalar hareketli,
cephe separatorleri ve dus perdesi ise yari sabit mekan bilesenleri olup islevsel
amaglarla kullanilmistir. Blundell Evi'nde erisilebilirlik sabit mekan bilegenleri ile
saglanirken, uyarlanabilirlige yari sabit ve hareketli mekan bilesenleri ile katk:
sunulmustur.

Lotus Evi incelendiginde cephede kullaniciya referans veren dekoratif
stislemeler tasarlanmasi ve mekén organizasyonuna Japonca smifinin dahil
edilmesi tasarimci-kullanici kavramlariyla eglestirilmis; rampa ve ylksekligi
tekerlekli sandalye kullanicisina gore ayarlanmig tezgah/lavabo ise erisilebilirlik
kapsaminda degerlendirilmigtir. Uyarlanabilirlik ile eglestirilebilecek herhangi
bir mekansal dizenlemeye rastlanmamistir. Cephede kullaniciya referans veren
dekoratif stslemeler tasarlanmas: estetik, mekén organizasyonuna Japonca
siifinin dahil edilmesi ise islevsel amaglarla gergeklestirilmisgtir. Rampa ve
yuksekligi ozellestirilmis tezgah/lavabo sabit mekan bilegenleri olup islevsel
amaglarla kullanilmigtir.

Loft MM irdelendiginde genis gegis genislikleri ve yuksekligi ozellegtirilmis
tezgdh/lavabo oOne ¢ikan mekansal dizenlemeler olarak godze cgarpmis ve
erisilebilirlik kavramiyla eslestirilmistir. Yiiksekleri ayarlanabilir mutfak dolaplari
ise uyarlanabilirlik kapsaminda dederlendirilmistir. Tasarimci-kullanic: iletisimi
sonucunda gergeklesen mekansal diizenlemeye erigilememistir. Gegis geniglikleri,
yuksekligi 6zellestirilmis tezgah/lavabo sabit; yiiksekligi ayarlanabilir mutfak
dolaplari ise yar1 sabit mekan bilegenleri olup islevsel amaglarla kullanilmistir.

Claywood Evi incelendiginde tekerlekli sandalye kullanan bireyin yatak odasinin
ust katta konumlanmas: tasarimci-kullanici iletisimiyle eslestirilmis, esiksiz
gecis, genis gegis genislikleri, pencere parapet yuksekligi ve asansor erisilebilirlik
kapsaminda degerlendirilmis, asansorla kiivet ise uyarlanabilirlik grubuna dahil
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edilmigtir. Esiksiz gegis, gegis genislikleri, yuksekligi ozellestirilmis pencere
parapeti ve asansor sabit; yuksekligi ayarlanabilir kiivet ise yari sabit mekan
bilegeni olarak islevsel amaglarla kullanilmisgtir.

Ornekler, mekansal diizenlemelerin tim parametrelerle eslesmesi ve sagladiklari
gesitlilik bakimindan siralandiginda, Blundell Evi ilk sirada yer almaktadir.
Mekansal diizenlemeleri parametreler bazinda genellestirebilmek igin Tablo 2

olusturulmustur.

Tablo 2. Parametreler ve mekansal diizenlemelere ait kesisim matrisi

Parametre Mekansal Diizenlemeler Bilegen Tiirii Islevsel/Estetik  Agiklama
Tasarimci-Kullanici Ig mekanda ve bahgede "simir  Sabit + Yar1 Sabit Islevsel + Estetik  Hareketli cephe separatérleri, ylikseltisiz
Tletigimi ve engeller” den arindirilmig esik ve rampalarla saglanmistir.
bir konut tasarlanmasi.
Engelli birey igin konutun iist ~ Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanan aile
kotunda yasam alani ve yatak uyesinin, gocuklariyla ayni kotta uyuma
odas tasarlanmasi. talebi dogrultusunda bu mekénsal
dizenleme yapilmistir.
Kullanicr igin mekéan Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanan Japonca
organizasyonu planlanirken O6gretmeninin evde galigabilmesi
Japonca sinifinin dahil amaciyla mekan diizenlenmistir.
edilmesi.
Cephede kullaniciya referans ~ Sabit Islevsel Cephedeki metal niltfer desenleri ile
veren dekoratif stislemeler tekerlekli sandalye kullanan ev sahibinin
yapimasi. ismine génderme yapilmisgtir.
Erisilebilirlik Rampa Sabit Islevsel Disey sirkiilasyon saglanmaktadir.
Esik ytikseltisinin Sabit Islevsel Konut i¢i engelsiz erigim
bulunmamasi saglanmaktadur.
Gegis genislikleri Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye gecisleri ve manevralari
igin uygun olgtler kullanilmistir.
Pencere yiiksekligin oturma Sabit Islevsel Ic mekan ve dig mekan arasinda kesintisiz
yiksekligi diigtintlerek gorsel erisim saglanmaktadir.
belirlenmesi
Mutfak tezgah ylksekligive  Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanicis: tezgah
tezgah altindaki bogluk tzerinde galigabilmektedir.
Lavabo yiiksekligi ve altindaki ~ Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanicisi lavaboyu
bosluk engelsiz kullanabilmektedir.
Banyoda tutunma gubuklar: Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanicisinin klozet ve
dus kullanimini kolaylastirmaktadar.
Yemek masasi yuksekligi ve Hareketli Islevsel Tekerlekli kullanicisinin yemek masasi
altindaki bosluk kullanimini kolaylastirmaktadir.
Asansor Sabit Islevsel Diisey sirkiilasyon saglanmaktadir.
Uyarlanabilirlik Cephede hareketli separatérler Yari Sabit Islevsel Ig mekan ve dig mekan arasinda kesintisiz
erigim saglamak.
Tekerlekli hareketli mobilyalar Hareketli Islevsel Mekan organizasyonun yeniden
diizenlenmesini kolaylastirmaktadir.
Dus Perdesi Yar1 Sabit Islevsel Herhangi bir ayiric: duvar veya esik
inga etme zorunlulugunu ortadan
kaldirmaktadir.
Yitksekligi ayarlanabilir kiivet ~ Yari Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanicisinin kiivet
kullanimini kolaylasgtirmaktadir.
Yuksekligi ayarlanabilir Yar1 Sabit Islevsel Tekerlekli sandalye kullanicisinin mutfak
mutfak dolaplar1 dolaplar: kullanimini kolaylastirmaktadur.

Tablo 2'ye gore tespit edilen mekansal diizenlemeler; tasarimci-kullanic: iletisimi
kavrami kapsaminda i¢ mekanda ve bahgede "sinir ve engeller” de arindirilmig
bir konut tasarlanmasi, ist kotta yasam alani ve yatak odasi, Japonca sinifi
planlanmasi, cephedeki dekoratif stislemeler; erigilebilirlik kapsaminda rampa,
esik yuksekliginin bulunmamasi, gegis geniglikleri, donat1 ytkseklikleri (pencere,
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mutfak tezgahy, lavabo), tutunma gubuklary; uyarlanabilirlik kapsaminda cephede
hareketli separatorler, tekerlekli mobilyalar, yiksekligi ayarlanabilir kiivet ve
mutfak dolaplaridir.

Kavramlarla eslesen mekéansal karsiliklarin yaklasitk %901 iglevsel, yaklagik
%10'u ise estetik veya hem estetik hem de iglevsel amaclarla gergeklestirilmistir.
Erisilebilirlik  ve uyarlanabilirlik kapsaminda gergeklestirilen mekéansal
dizenlemelerin tamami islevsellie yonelik kisisellestirmelerdir. Tasarimci-
kullanic: iletisimi ile eglesen mekéansal dizenlemelerde estetik islevli olanlar
da mevcuttur. Erisilebilirlik kapsaminda sabit ve hareketli bilegenlerle yapilan
diizenlemeler gozlemlenirken, uyarlanabilirlik kapsaminda yar1 sabit ve hareketli
bilesenlerle yapilan diizenlemeler tespit edilmistir. Erisilebilirlik baghd: altinda
diger kavramlara gore daha fazla sayida mekéansal diizenlemeye ulasilmistir.
Ancak tasarimci-kullanici iletisimi, stirecinin dinamik yapisi geredi gok gesitli ve
kapsamli mekénsal yaklagimlar: barindirma potansiyeline sahiptir. Dolayisiyla
tasarimci-kullanict iletisimi erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik ile eslestirilen
tim mekansal dizenlemeleri de kapsayabilir. Uyarlanabilir donatilar, mekanin
kullanic1 ihtiyaglarina goére diizenlenmesini saglayarak bireyler icin konfor
ve kullanim kolayligi sunmaktadir. Hareket edebilirligin arttirilmasinda ise
teknolojinin kritik bir rol oynadig: degerlendirilmektedir.

SONUC

Analiz edilen konutlar, engelli mekani yaratmak yerine, kapsayici ve ¢agdas
mimari unsurlari benimseyerek herkes igin erisilebilir bir yasam alani
sunmayl amaglamaktadir. Bu yaklasim, bireylerin engelli kimliklerinin 6én
plana ¢ikmasindan ziyade, 6z benliklerini 6zgirce ifade edebilmelerine olanak
tanimaktadir. Konutlarin tekerlekli sandalye kullanicilar: igin kisisellestirilebilir
olmasi belirli temel parametrelerin saglanmasina baglidir. Bu parametreler
saglanmadiginda, bireylerin mekan tizerinde kontrol saglamasi ve “ev” hissiyati
yaratmasi oldukga zorlasir. Dolayisiyla ortopedik engelli bireyler igin, kullanici-
tasarimci iletisimi, erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik gibi temel parametrelerin
benimsenmesi, kisisellestirilebilir mekéanlar yaratmanin anahtaridir. Elde edilen
bulgular da kisisellestirme siirecinin "kullanici-tasarimer iletisimi, erisilebilirlik
ve uyarlanabilirlik” olmak tzere ¢ temel parametre etrafinda gruplandigini
dogrulamistir.

Erisim ihtiyaglar1 gozetilmeksizin yapilan kisisellestirmeler genellikle dekoratif
veya estetik amaclarla gergeklestirilmektedir. Ancak ortopedik engeli olan
bir birey igin, erisim ihtiyaglar: kargilanmadan yapilan estetik veya dekoratif
kisisellestirmeler, konutta konfor ve aidiyet hissi saglamada yetersiz kalmaktadir.
Bu durumu Maslow'un ihtiyaglar piramidi de desteklemektedir. Maslow'un
ihtiyaglar hiyerarsisine gore, temel hayatta kalma, erisim ve gtivenlik ihtiyaglar:
kargilanmadan bireylerin daha tst diizey estetik veya sanatsal deneyimlerden
tatmin duymasi beklenemez (Maslow, 1943: 370-392). Temel ihtiyaglarin
karsilanmasi, ortopedik engelli bireyler igin dogrudan erisilebilirlige baghdir; bu
nedenle erisilebilirlik, kisisellestirme agisindan saglanmasi gereken ilk ve en kritik
adimdir. Analizde, erisilebilirlik kapsaminda yapilan dizenlemelerin sayisinin
diger faktorlere gore daha fazla olmasi da bu durumu kanitlar niteliktedir.

Engelli bireylerin yasadigi mekéansal kisitlar, bu bireylerin yasamini hem
fiziksel hem de psikolojik yénden olumsuz etkileyebilmektedir. Bu tiir olumsuz
etkilerin dnlenmesi amaciyla mimar veya i¢ mimarlara oldukga 6nemli gorevler
dismektedir. Dolayisiyla, tasarimeilar igin gesitli dneri ¢iktilar: olusturulmustur:

« Kullanici-tasarimei iletisimi, bireyin mekansal ihtiyaglarini daha anlagilir hale
getirmektedir. Dolayisiyla bu iletisimin erisilebilirlik ve uyarlanabilirlik gibi
temel faktorleri de kapsayabilecedi degerlendirilmektedir. Diger bir ifadeyle
kullanici-tasarimer iletisimi streci, sadece estetik tercihleri degil, bireyin
fonksiyonel gereksinimlerini de igermelidir.

- Erisilebilirlik dizenlemeleri, standartlara indirgenmeden, bireyin giindelik
yasam senaryolarina entegre olacak sekilde tasarlanmalidir.
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« Uyarlanabilirlik ¢éziimleri, teknolojik gelismeler 151§inda gesitlendirilmeli ve
bireyin degisen yasam kosullarina yanit verecek esneklikte olmalidir. Bireylerin
konutlarini kendilerine uyarlayabilmesi, onlara sadece fiziksel konfor dedil,
ayni zamanda sosyal hayata daha giigli baglanma ve topluma aidiyet hissi de
kazandiracaktur.

« Tespit edilen mekénsal diizenlemeler, teknolojik gelismeler ve yenilikei
tasarim ¢ozuimleriyle zenginlestirilebilir. Ancak degismeyen temel gergek,
kisisellestirme diizeyinin tespit edilen bu ¢ parametreyle dogrudan iligkili
oldugudur.

Bu ¢alismanin temel simirlilidi, saha verilerinin sayica sinirli olmasi ve analizlerin
agirlikli olarak fiziksel gevre lUzerinden yurutilmesidir. Sosyal, psikolojik ya da
kaltirel etkilesimlere dair kullanici gorusleri derinlemesine incelenmemistir.
Ayrica, yalnizca ortopedik engelli bireyler odaga alinmus, farkl engel tirlerine
yonelik karsilastirmalar yapilmamaistir.

Gelecek galigmalarda:
« Farkli engel tiirlerine gore bu i¢ parametrenin nasil farklhlastigy;
« Kullanic1 gorislerine dayali niteliksel analizlerin bulgular1 nasil destekledigi;

« Toplu konut uretim politikalar1 gergevesinde bu parametrelerin nasil
uygulanabilecedi degerlendirilebilir.

« Bu Ugli parametre seti, daha genis 6rneklemlerle test edilerek genellenebilir
bir degerlendirme araci héaline getirilebilir, genis kapsaml tipoloji 6nerileri
gelistirilebilir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani

1. yazar %60, 2. yazar %40 oraninda katk: saglamistir.

Destek ve Tesekkiir Beyani

Bu galisma Mimar Sinan Guizel Sanatlar Universitesi Ig Mimarlik Doktora Programi
"ICM 655 Dezavantajli Gruplar Igin Tasarim Yaklagimlar1” baghkh ders kapsaminda
gelistirilmistir.

Catisma Beyani
Herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Etik Kurul Beyan

Etik kurul onay: gerektiren bir galigma degildir.
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