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Giilru BAYRAKTAR*

NATURALIZMIN ALMAN EDEBIiYATINA ETKIiSi
THE EFFECT OF NATURALISM ON GERMAN LITERATURE
0z

Alman Dili ve Edebiyat1 alaninda donemler dogru incelendiginde
Alman ekoliiniin her zaman degisim ve doniisiimlere O6nce seyirci kaldigi
goriiliir. Alman disiince sistemi Avrupa’nin genelinde tezahiir eden
degisimleri dnce izlemis, sonra degerlendirmis, akabinde kendi mantalitesine
uyarlayarak yepyeni bir form olarak adapte etmistir. Natiiralizm donemi i¢in
de bu siire¢ aynen islemistir. Avrupa’da Natiiralizm son hiziyla ilerlerken ve
neredeyse yasamin her alanina sirayet ederken, Almanya’nin Natiiralizmi
hazmedip kendince uygulamaya koymasi degisik asamalardan ge¢mistir.
Buna ragmen Natiiralizm Avrupa {ilkeleri arasinda en yogun bicimde Alman
Edebiyatina etki etmis ve akabinde dogacak donemlere ve akimlara zemin

hazirlamay1 basarmaistir.
Anahtar kelimeler: Natiiralizm, Alman Edebiyati, Avrupa, toplum, doniisiim

ABSTRACT

During a correct analysis of the different centuries in German

Literature, it can be easily recognized that the German School always
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preferred to observe new developments and changes for a certain while.
German mind always tended to take a look on the changes in Europe, evaluate
them and at least adopted them to their own mentality. In the era of naturalism
the same process occurred. While naturalism take progress throughout Europe
in every part of life, Germany needed a while until all information was
assimilated and could be involved in their own attitude. Yet naturalism had
the strongest influence on German Literature throughout Europe and was a

necessary base for after coming era and streaming.

Keywords: Naturalism, German Literature, Europe, society, change

Giris

Alman Edebiyatinin 6nde gelen elestirmenlerinden biri olan Bertholt Brecht
gectigimiz yiiz yilin baslarinda modern edebiyatin natiiralizmle basladigi savini ortaya
koymustur!. ‘Arbeitsjournal’ isimli dergiye yazmig oldugu bir yazida “yeni tiyatronun
tarihcesi natiiralizmle baslar” demistir. Bu iddias1 dogrultusunda Brecht hayatinin son
yillarina dek realizmin basariya ulagsmis halini natiiralizmde bulmus ve modern edebiyat1 da
tiyatroyu da natiiralizmin eseri olarak gérmiistiir (Kimura, 2014). Ancak yiizyilin sonlarina
dogru ‘modern’ kavraminin ugradig: tanim degisikliklerine bakildiginda Brecht’in savinin
bize natiiralizmle ilgili yeterince fikir vermedigi agiktir?. Yine de Brecht’in yaptigi tanimda
bir gerceklik payr vardir. Natiiralizm, modern edebiyat alanindaki akimlara yol agan
yenilikler ortaya koymus ve giinlimiiz edebiyatinin 6zelliklerini olusturarak bir ¢1g1r agmaistir
(Lorenz, 2007).

Natiiralizm Avrupa’da ilk olarak 1880 yillarinda agiga ¢ikmistir. Kelime anlami
itibariyle Latincedeki ‘natura’ kelimesinden tiiretilmistir. Natura doga veya dogaya ait
anlamina gelmektedir. Natiiralistler diinyanin salt ve dogal bir olgu olarak algilanmasi
gerektigini diistinmiislerdir. Yazarlar gercegi biitiin ¢iplakligiyla, hicbir siisleme veya 6znel
fikir beyan etmeden ortaya koyma egiliminde olmuslardir. ‘Dogaya doniis’ fikrini
benimsemislerdir. En yaygin sdylemlerinden biri ‘her sey dogadir’ olmustur. Zikredilen
doga kavrami tamamiyla fiziki diinya olarak algilandigindan, maddeye meyilli bir diisiince
sistemi olusturulmustur.

!Kimura, E. (2014). Bertolt Brechts Kritikk am Naturalismus. Aufgerufen: 13.02.2017. In:
http://www.dce.osaka-sandai.ac.jp/~kimura/kritikamnaturalismusO1.htm
Kimura, E. (2014). Bertolt Brechts Kritik am Naturalismus. Aufgerufen: 13.02.2017. In:
http://www.dce.osaka-sandai.ac.jp/~kimura/kritikamnaturalismus01.htm
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Dogaya, dogal olana doniis istegine 19. yilizyilda gerceklesen toplumsal degisimler
sebep olmustur. Sanayi devrimi, emperyalizm ve sehirlesme insan yasamini etkilemistir.
Agir calisgma kosullar1 ve dengesiz ekonomik sartlar toplumdaki fakirlik ve sefaleti
arttirmistir. Yaganan bu olaylara bir tepki olarak da natiiralizm dogmustur (Zmec; 2005:
224). Bu noktada realizm ile olan yakinlhigi agiktir. Her ikisi de sosyal ve kiiltiirel alt
yapilardan beslenmistir. Oyle ki natiiralizmin realizmi biitiinleme ¢abasi igerisinde oldugu
sOylenmistir. Bu da ona daha radikal bir rol atfetmektedir. Natiiralizm agirlasan ve kotiilesen
sosyal kosullara bir bagkaldir1 olarak anlasilsa da kuramsal anlamda bir umut vaat etmez.
Natiiralizm siyasi bir hareket olarak degil, daha ziyade edebiyat alaninda diisiinsel bir reform
olarak tezler iiretmistir (Frenzel, 1972: 463).

Natiiralist akimin Alman edebiyatinda yer etmesi gecikmeli olarak gerceklesmistir.
Almanya’nin birlesmesi ve Bismarck’in sansdlye secilmesiyle birlikte Almanya’da da
toplumsal bir degisim baglamistir. Ekonomik alandaki gelismeler, toplumsal katmanlar
arasinda, bilhassa zengin fakir ayirimi noktasinda meydana gelen ugurumu derinlestirmistir.
Smif miicadelesi dnemli bir sorun olarak toplumun giindeminde yer almistir. Ote taraftan
sanayilesmenin tesiriyle sehirlesme ve sehre goc artmistir. Bu gelismeler beraberinde ciddi
sosyal sorunlar da getirmistir (Schutte, 1976: 21). Bilim diinyasindaki gelismeler (buhar
makinesi, dizel motorlar) sanayilesmenin hizlanmasina ve insan degerinin gitgide
azalmasina yol agmustir>.

Alman edebiyat1 icerisinde natiiralizmin Ozellikleri, bilhassa yeni edebiyat
anlayisinin yapisi ve islevi, toplumun gecirmis oldugu bu koklii degisimin bir yansimasi
seklinde ilerlemistir. Donemin yazarlarinin modern edebiyat olarak adlandirdiklar1 olgu,
Almanya’nin olaylara gosterdigi nevi sahsina miinhasir cevabi olmustur. Romantizmden
sonra Alman edebiyat1 milli edebiyata yonelmistir. Bu durum kiiltiirel hayatin da merkezi
hatlar tagimaya baslamasina sebep olmustur. Sanayinin ve ekonomik ivmenin getirisiyle
sehirlesmenin dogurdugu bir sonu¢ olmustur. Yaklasik otuz yil igerisinde Almanya
ekonomik ve siyasi anlamda diinya liderlerinin arasinda yerini almistir (Riedel, 2000: 226).
Dogal olarak bu siire¢ igerisinde siniflarin yapisi da ciddi bir degisime ugramistir. Sanayi
iscilerinin ¢ogalmasiyla, geleneksel feodal bir yapiya sahip olan devlet, ciddiye alinmasi
gereken bir is¢i hareketiyle karsi karsiya gelmistir. Bismarck donemi igerisinde sosyalist
yapili parti veya derneklerin yasakli oldugu siire¢ 1890 sonrasinda son bulmustur. Sosyalist
parti ve dernekler sonrasindaki yirmi yil igerisinde en giiglii siyasi faktorler haline
gelmislerdir. Bu sosyal olusumlarin bir tezahiirii olarak Alman edebiyati icerisinde
natiiralizm geligmistir (Albert, 1971: 113).

Ancak natiiralizm bunun 6tesinde pozitivizmin kuramlarindan da etkilenmistir. Bu
cergevede Hyppolyte Taine’nin ¢evre kurami (Milieutheorie) 6nemle vurgulanmasi gereken
bir kuramdir. Taine’e gore insan ¢evre ve 1rki veya bir baska degisle genetigi ve sosyal

SPohl, W. (k. Jahresangabe). Naturalismus (1880-1900). Aufgerufen am 24.01.2017. In:
http://www.pohlw.de/literatur/epochen/natural.htm
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iliskilerine bagimli bir varliktir. Taine’nin bu kurami natiiralistler tarafindan benimsenmistir.
Buradan hareketle natiiralist yazarlar yolsuzluk, kriminalite ve sosyal esitsizlikten dogan
sorunlar1 tartismaya ve yazmaya baslamistir (Matura, 2014).

Natiiralist yazarlar kendilerini bilingli bir bigimde ‘Yeni Almanya’ (Das Junge
Deutschland) akimiin devami olarak lanse etmislerdir. ‘Yeni Almanya’ akimi 1830’lu
yillardan sonra liberal diisiince yanlist gen¢ yazarlarin Fransiz Devriminden etkilenerek
yazmaya basladiklar1 bir akimin adidir. Faaliyetleri bes yillik bir siirecten sonra 1835 yilinda
hiikiimet tarafindan yasaklanmistir. Akimin onciilerinden biri Ludolf Wienbarg’tir. 1834
yilinda ‘estetik harp/sefer’ isimli manifestosunun girisinde yazdigi sozlerle tine kavugan
Wienberg sunlar1 ifade etmistir: “Bu sozlerimi sana atfediyorum ey gen¢ Almanya, eski
Almanya’ya degil” (Schutte, 1976: 23). Bunun 6tesinde natiiralist yazarlar Heine ve Biichner
gibi yazarlar1 Ornek almis, Alman Klasigini taklit eden yazarlar1 ise acimasizca
elestirmislerdir. Natiiralizm Almanya’da diger Avrupa iilkelerinden daha gec gelisme
gostermis oldugundan Alman natiiralistler ilk zamanlar Emile Zola, Henrik Ibsen, Tolstoi ve
Dostojewski gibi yazarlar1 kendilerine 6érnek almak zorunda kalmislardir (Zmegac, 2005:
223). Alman tarihi boyunca bu gecikme hatta ¢ekimser tavir hep var olmustur. Sebebi de
Alman Idealizmidir. Almanlar daima yeni olan1 6nce uzaktan izlemis, kendi ideolojik
stizgeclerinden gecirmis ve kendilerine uyarlarken en miikemmel haline kavusturma cabasi
icerisinde olmuglardir. Natiiralizm i¢in de bu durum gegerli olmustur.

Alman natiiralizminin en 6nemli temsilcilerinden biri olan Arno Holz ‘natiiralizm
sorunsalini’ derinlemesine diisiinmiis ve bir formiile doniistiirmiistiir:

“Sanat = Doga — x”.

Buradaki x, sanatin ihtiva ettigi malzemeyi temsil etmektedir, yani yeniden
yapilandirilabilirligini gostermektedir. Holz’a gore x sifira dogru meyletmeli ki edebiyat,
sanat ve ¢evre olabildigince gercekei yansitilabilsin (Lorenz, 2007: 46).

Bu formiiliin edebiyata aktarimi, yani uygulamasi oncelikle dergilere yazilan
yazilarla kendini gostermistir. Natiiralizm fikri bilhassa dergilerde basilmis ve
yaymlanmistir. Heinrich ve Julius Hart kardesler Berlin’de ,,Die kritischen Waffengédnge*
(Tehlikeli Muharebeler) isimli dergiyi yayimlarlar. Miinih’te ise Michael Georg Conrad
,Die Gesellschaft* (Toplum) isimli dergiyi yayimlamaya baslar. Bu dergiler natiiralizmin
bir edebi tiir olarak gelismesine ve yer etmesine katki saglamistir (Sandkiihler, 2002: 253).
Arno Holz deneme yanilma yollarin izleyerek ‘Sekundenstil’ (saniye iislubu) adini verdigi
islup cesidini kabul ettirmeye calismistir. Hedefi, yazili eserde es zamanlilig1 yakalamaktir.
Gergek hayatta bir olayin vuku buldugu an igerisinde her noktay1 yaziya aktarmaktir. Bu bir
i¢ ¢ekisin, goz kirpisin veya bir sandalyeden kalkip bir koltuga oturmanin siiresini
icermektedir. Yazar, okura bes dakika siiren bir olay1 bes dakikada okumasini saglayacak
yazin vermelidir. Ancak Holz’un bu istegi uygulamada imkansiz oldugundan, kalici
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olamamistir (Frenzel, 1972: 464). Natiiralizm genellikle fakirligi, ¢ocuk is¢ilerin ¢ilesi,
iscilerin sOmiiriilmesi, siddet ve zorbalik gibi konular1 islemistir. Konular islenirken,
merkezinde insan doganin bir pargasi olarak tasvir edilmistir. Hiir iradenin var olmadig:
diisiiniildiigli icin, ortaya konulan fiil ve diislinceler 6nceden takdir edilmis olarak kabul
edilirdi. Sanat esittir doga algis1 yayginlagmistir. S6z konusu bu doga (=sanat) basit sade ve
ciplak olarak, hicbir estetik siislemeye maruz kalmadan olusturulmaliydi (Gossmann, 1996:
104).

Edebi eserler okurda da dogallik hissini uyandirmaliydi. Tercih edilen {islup buna
uygundu. Bu nedenle agiz, lehge, giinlilk konusma sekilleri, ciimlede kopukluklar ve
dilbilgisi hatalar1 tislup 6zellikleri olarak, bilingli bir sekilde eserlere dahil edildi. Dogaya,
dogalliga olan bu ydnelis sebebiyle natiiralizm 1900’lerin basindan itibaren emin adimlarla
yerini izlenimcilik (Empresyonizm) akimmna birakmustir. Izlemcilik akimi doganin
olusturmus oldugu izlenimleri ag¢iga c¢ikartmayr ve ifade edebilmeyi hedeflemistir
(Brauneck, 1987: 513).

Yukarida da belirtildigi iizere Alman Edebiyati1 alaninda Natiiralizmin etkisiyle
yazmis ve yenilik ortaya koymus bir¢ok yazar vardir. Her birine deginmek ¢aligmamizin
kapsamini asacagi i¢in 6rnek teskil etmeleri agisindan Arno Holz ve Gerhardt Hauptmann’in
caligmalarini birer 6rnek olarak sunmakta yarar goriilmektedir.

Alman Natiiralizminin Kuramecisi Olarak Arno Holz

Arno Holz 26 Nisan 1863 yilinda dogar. Kiigiik yasta ailesiyle Berlin’e go¢ eden
Holz basarili bir bi¢cimde siirdiirdiigi egitim hayatini maddi olanaksizliklar sebebiyle
kesmek zorunda kalir. 1881 yilindan itibaren bagimsiz gazetecilik yaparak para kazanmaya
baslar ve bu is sayesinde bagimsiz yazarlig1 secer. Hayati maddi sikintilarla gecer. Yazarliga
basladig1 sene natiiralistler dernegi olarak kurulan “Durch!“da Gerhart Hauptmann ile
tanisir. 1892 yilinda natiiralizm ile ilgili kuramsal yazilar yazmaya baslar. En 6nemli
kuramsal yapiti ,,Die Kunst. Ihr Wesen und ihre Gesetze* (Sanat. Tabiyati ve Yasalar1) isimli
eseridir. Daha Once de bahsettigimiz gibi bu eserdeki formiil onu uluslararasi bir {ine
kavusturur. 1923 yilinda Kénigsberg Universitesi’nde onur doktorasina laik goriiliir. Arno
Holz 26 Ekim 1929 yilinda Berlin’de vefat eder.

Eserleri

“Sanat. Yapist ve Yasalar.” (Die Kunst. [hr Wesen und ihre Gesetzte/1892) adli
eseri kuramsal bir calismadir. Bu eserinde Holz doga ve sanat iliskisini bilimsel bir

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 2/1 2018 Spring p. 23-32



Natiiralizmin Alman Edebiyatina Etkisi 28

yaklasimla kuramsallagtirmis ve bunu “Sanat = Doga — X” (“Kunst =Natur — x*)* seklinde
formiile etmistir.

Alman Natiiralizminin Temel Tas1 Olarak Gerhart Hauptmann

Gerhard Hauptmann 15 Kasim 1862 yilinda bir is¢i ailesinin oglu olarak diinyaya
gelir. Lise egitimini tamamladiktan sonra zirai alanda meslek egitimi almak iizere Silezya’ya
gider. Ancak aldig1 meslek egitiminin aksine 1880 yilinda kraliyet-sanat okulunda heykel
boliimiinde egitim almaya baglar. Hauptmann, hayati boyunca Avrupa’y1 gezme firsati elde
eder. Yolculugu esnasinda soylu bir ailenin kiziyla tanisir ve onunla evlenir. Maddi higbir
sikintist kalmayan Hauptmann bagimsiz yazar olarak yasamini siirdiiriir. 1912 yilinda
Hauptmann Nobel Edebiyat ddiiliine laik goriiliir. Omriiniin son on yilii inzivada gegiren
Hauptmann 6 Haziran 1946 yilinda vefat eder.

Eserleri

1888 yilinda kaleme aldig1 “Bahnwérter Thiel” (Hat Bekgisi Thiel) adli kitab1 bir
oykiidiir ve Hauptmann’n ilk eseridir.

1893 tarihli “Hanneles Himmelfahrt” (Hannelesin G6ge Yiikselisi) adl1 eseri edebi
simgesel bir masals1 dramdir.

1892 yilinda yazdigr “Die Weber” (Dokumacilar) adli kitab1 bir sosyal dramdir.
Hauptmann, 1892'de kaleme alip sahneledigi “Die Weber” (Dokumacilarin Isyani) adl
oyunuyla toplumda huzursuzluga sebep olur. Dokumacilarin 1844 yilinda Silezya'da
yaptiklar1 ayaklanmayla ilgili olan bu piyesin ilk kez sahnelenmesi polis tarafindan
yasaklanir ve tekrar sahnelenebilmesi iki yil alir. Bu oyun is¢i smifinin sefaletini,
igsverenlerin acimasizligini ve zenginligini acik bir bigimde ortaya koyar.

Eser bir fabrikanin teftis odasinda is¢ilerin dokuduklar1 kumaslari teftis eden bir
miifettisin mallar1 bir tiirlii begenmemesi ve zaten aglik sinirinda yasayan iscilerin maasini
daha da asagi ¢cekmeye calismasiyla baslar. Miifettis zamaninda kendi de bir dokumaci
olmasina karsin, is¢ilere karsi son derece merhametsiz ve anlayigsizdir. Calisanlardan biri
miifettisin bu tutumu karsisinda sesini yiikseltmeye calisir. iscilere ddenenin bir maas degil
sadaka oldugunu yiiksek sesle ortaya koyar. O esnada kiiciik bir is¢i ¢ocuk halsizlikten
bayilir. Sonunda bu olay insanlar1 isyana siiriikler. Isciler isyana kalkistik¢a iicretlerini
diistiren fabrika sahibi ¢alisanlarin zor durumunu gérmezden gelir.

Eserde Baumertsleute isimli ailenin hanesi tasvir edilir. Bu aile de dokumacilik yapar
ve artik agliktan biling kayiplar yasar. Caresizce ailenin reisi kiiglik kopeklerini keser ve iki

“Projekt  Gutenberg-DE. (k. Jahresangabe). Amo Holz. Aufgerufen am 12.02.2017. In:

http://eutenberg.spiegel.de/autor/arno-holz-286
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yildir ilk defa ailesinin et ihtiyacin1 giderme imkanm bulur. Ancak zaten yorgun diismiis olan
viicutlar1 eti hazmedemez ve istifra ederler. Aile perisandir, diistiikleri duruma agitlar yakalir.
Bu agit birden dilden dile dolasmaya baslar ve ¢aresiz is¢ilerin kararlilifina sebep olur. Bir
giin oturduklar1 kahvehanede birbirlerine giiven vererek bu isyan sarkistyla birlikte sokaga
dokiiliirler. Polis zar zor duruma el koyar.

Yine sahne degisir. Sehrin ileri gelenleri toplant1 halindeyken isyancilar kapiya
dayanir. Isyancilar polisleri, belediye baskanini, fabrika sahibini ve ruhani lidere fiziksel
siddet uygular. Yan kdydeki muhafazakar dokumaci Hilse olanlar1 duyar ve ¢ok tiziiliir. Ona
gore dokumacilarin k6tii durumu Tanrinin bir sinamasidir. Hilse’nin ilahi gii¢lerinin olaylar:
diizeltecegine dair olan inanci tamdir. Ancak dokuma aletinin 6niinde kor bir kursunun
kurbani olur ve hayatini kaybeder®.

Projekt Gutenberg-DE. (k. Jahresangabe). Gerhart Hauptmann. Aufgerufen am 10.02.2017. In:
http://eutenberg.spiegel.de/autor/gerhart-hauptmann-1320
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Sonuc¢

Sonu¢ olarak dogaya, dogal olana doniis istegine bagli olarak 19. ylizyilda
gerceklesen toplumsal degisimler, Alman edebiyatinin da yeniden sekillenmesine yol agmus,
agir calisma kosullar1 ve dengesiz ekonomik sartlar toplumdaki fakirlik ve sefaleti
arttirmistir. Yaganan bu olaylara bir tepki olarak da natiiralizm dogmustur. Ancak natiiralizm
siyasi bir hareket olarak degil, daha ziyade edebiyat alaninda diislinsel bir reform olarak
tezler liretmistir.

Alman edebiyati icerisinde natiiralizmin 6zellikleri, bilhassa yeni edebiyatin yapis1
ve islevi, toplumun gec¢irmis oldugu koklii degisimlerin bir yansimasi seklinde ilerlemistir.
Yukarida adi verilen eserlerin igeriklerinden de anlasilacagi {izere natiiralizmin Alman
edebiyatina etkisi agirlikli olarak fakirlik, is¢i smnifinin sikintilari, sehir hayatina gegme
stiresince olusan sorunlar a¢isindan olmustur. Bu konulara yaklasim ise insanoglunun
davraniglarinin genetigi ve aidiyetinin 6tesine gecememesi yoniiyle ele alinmistir. Ayrica
estetik yoksunluk, kasitl olarak ¢irkin ortamlarin kullanim1 ve sosyal dramlar konu itibariyle
Alman natiiralist edebiyatinin ihtiva ettigi konular olmustur.
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