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oz

Toplumsal dayanikhhigin artirilmasinda stratejik bir insan kaynagi olan Universite 6grencilerinin afetlere hazirbulunusluk
dizeylerini etkileyen temel unsurlar; gonilliilik motivasyonu ve afet risk algisi bu galismanin odak noktasini olusturmaktadir.
Nicel arastirma yontemi benimsenerek betimleyici ve iliskisel tarama deseninde tasarlanan galisma, Tirkiye'deki bir devlet
Universitesinde 0grenim goren 381 6grenci ile yuritilmugstir. Verilerin toplanmasinda Gonilli Fonksiyonlari Envanteri,
Universite Ogrencileri Afet Risk Algisi Olcegi ve Afete Hazirbulunusluk Olgegi kullaniimistir. Pearson korelasyon analizi, afet
risk algisi ile hazirbulunusluk arasinda orta dizeyde pozitif bir iliski (r = .399, p < .001), gonullilik motivasyonu ile
hazirbulunusluk arasinda disiik-orta diizeyde bir iliski (r = .287, p < .001) ve risk algisi ile gdnilltlik motivasyonu arasinda
orta diizeyde bir iligski (r =.390, p < .001) ortaya koymustur. Coklu regresyon modelinde risk algisi (B = .322) ve gonalltluk
motivasyonu (B = .169) hazirbulunuslugun anlamli yordayicilari olarak belirlenmis; model toplam varyansin %19.7'sini
aciklamistir (F(6, 374) = 15.32, p < .001). Bagimsiz gruplar t-testlerine Holm-Bonferroni ¢oklu karsilagtirma diizeltmesi
uygulanmig, yalnizca tatbikat katiliminin afet risk algisi Gzerindeki etkisi (d = 0.559, %95 GA [0.35, 0.77]) dlizeltme sonrasinda
anlamhhgini korumustur. Bulgular, gondllilik motivasyonu ve risk algisinin afete hazirbulunuslugun kritik belirleyicileri
oldugunu, ancak demografik faktorlere dayal grup farklarinin goklu test duzeltmesi altinda sirdirdlebilir olmadigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Afete hazirlik, Goniilliiliik, Risk yonetimi, Universite dgrencileri

Disaster Readiness Among University Students: The Role of Volunteer
Motivation and Risk Perception

ABSTRACT

University students represent a strategic human resource for enhancing community resilience, yet the factors driving their
disaster preparedness remain underexplored. This study investigates the influence of volunteer motivation and disaster risk
perception on preparedness levels among this population. Employing a quantitative, cross-sectional design, the research
surveyed 381 students enrolled at a Turkish public university using the Volunteer Functions Inventory, Disaster Risk Perception
Scale, and Disaster Preparedness Scale. Pearson correlation analyses confirmed positive, statistically significant associations
between disaster preparedness and both disaster risk perception (r =.399, p <.001) and volunteer motivation (r = .287, p <
.001). Additionally, a moderate positive correlation emerged between risk perception and volunteer motivation (r =.390, p <
.001). A multiple regression model identified risk perception (B = .322) and volunteer motivation (B = .169) as significant
independent predictors of preparedness, collectively explaining 19.7% of the variance in preparedness outcomes (F(6, 374) =
15.32, p < .001). Notably, after applying a Holm-Bonferroni correction for multiple comparisons in independent t-tests, only
prior drill participation demonstrated a significant effect on disaster risk perception (d = 0.559, 95% ClI [0.35, 0.77]). These
findings underscore that psychological factors—specifically motivation and risk perception—are critical determinants of
disaster preparedness. However, the influence of demographic variables appears less robust under stringent statistical
correction. Interventions should prioritize enhancing risk awareness and fostering volunteerism among university students.

Keywords: Readiness, Risk Perception, University Students, Volunteering

< Sorumlu Yazar e-posta / Corresponding Author e-mail: ndemiralp@kastamonu.edu.tr

Atif / Citation: Demiralp, N., Utiik, A., Bakirci, A. E. (2026). Universite Ogrencilerinde Afetlere Hazirbulunusluk: Géniilliiliik Motivasyonu ve Risk Algisi. Afet ve Risk Dergisi,
Sayi 22 (12). https://doi.org/10.35341/afet.1679778

Yayin Notu / Publication Note: Bu calisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi kapsaminda desteklenmistir (Proje No: 1919B012333680). / This work was funded by the Scientific and Technological Research Council of Turkey
(TUBITAK) under the 2209-A University Students Research Projects Support Program (Grant No: 1919B012333680).

Telif Hakki ve Lisans / Copyright and License: Dergimizde yayimlanan ¢alismalarin telif haklari yazarlara ait olup, CC-BY lisansi ile agik erisim olarak yayimlanmaktadir. /
The authors retain copyright, and articles are published open access under the CC-BY license.



https://orcid.org/0000-0002-3002-7752
https://ror.org/015scty35
https://orcid.org/0000-0001-6527-8917
https://ror.org/01wntqw50
https://orcid.org/0000-0002-7856-8769
https://ror.org/03a5qrr21

Universite Ogrencilerinde Afetlere Hazirbulunusluk: Génilliiliik Motivasyonu ve Risk Algisi
1. GIRIS

Doga kaynakli afetler, tarih boyunca insan toplumlarinin karsilastigi en ciddi zorluklardan biri olmustur.
Gunumuzde iklim degisikligi, kentlesme ve cevresel bozulma gibi faktorlerin etkisiyle bu olaylarin siklig,
cesitliligi ve yikici etkileri strekli artis gostermektedir. Acil Durum Olaylari Veri Tabani (EM-DAT) tarafindan
yayimlanan 2024 yili raporuna gore, diinya genelinde 393 doga kaynakh afetin meydana geldigi, bu afetler
sonucunda 16,753 kisinin hayatini kaybettigi ve 167.2 milyon insanin etkilendigi bildirilmistir (EM-DAT, 2025).
Kiresel o6lcekte meydana gelen biylik depremler, son donemde llkemizde de yikici sonuclara yol acan bir
olgu olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli olarak meydana gelen ve ‘yuzyilin felaketi’ olarak
nitelendirilen iki blylk deprem, basta etki alanindaki on bir il olmak tzere Tiirkiye genelinde ciddi fiziksel
yikim ve kitlesel can kaybina yol agmistir. Devam eden artgl sarsintilar, bdlgedeki yapisal tahribati ve
toplumsal travmayi derinlestirirken, s6z konusu stire¢ ulusal diizeyde afet yonetimi kapasitesinin dnemini bir
kez daha gozler 6niine sermistir (Kadioglu vd., 2018; AFAD, 2023).

Afet kaynakl fiziksel yaralanmalarin 6nlenmesi; risk azaltma, hazirlik, midahale ve iyilestirme streclerini
kapsayan bitlncil ve sistematik bir ydonetim anlayisinin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir (FEMA, 2025).
Afet yonetiminin basarisi, yalnizca profesyonel ekiplerin varligina degil, ayni zamanda toplumun tim
katmanlarinin siirece dahil edilmesine bagldir. Bu siirecte, profesyonel acil miidahale birimlerinin yani sira,
sivil toplum orgltleri ve gonilli bireylerden olusan genis bir agin koordineli calismasi kritik dnem
tasimaktadir (Varol ve Kirikkaya, 2017). S6z konusu koordinasyonun merkezinde, sinirll kamu kaynaklarini
destekleyecek ve toplumsal direncliligi yerel dizeyde tahkim edecek olan beseri sermaye unsuru yer
almaktadir. Bu baglamda goniilltluk, afet yénetiminin her asamasinda profesyonel kapasiteyi genisleten ve
operasyonel esneklik saglayan stratejik bir gli¢c olarak kabul edilmektedir (McLennan vd., 2016). Dolayisiyla,
modern afet yonetimi stratejileri artik sadece fiziksel altyapiya degil, gonillli katiliminin sistemli bir sekilde
organize edilmesine odaklanmaktadir.

Afet yonetiminde gonilli kaynaklarin entegrasyonu, miidahale kapasitesini artiran temel bir unsur olmakla
birlikte, bu kaynaklarin siirdirilebilir yonetimi gesitli zorluklari da beraberinde getirmektedir. Uluslararasi
literatlir; afet gonillilerinin motivasyonunu sekillendiren toplumsal biling, aidiyet duygusu, egitim, kisisel
degerler ve 6dul beklentisi gibi temel faktorler kadar; onlarin katiimini engelleyen ya da sistemden
ayrilmalarina neden olan unsurlarin da kritik olduguna isaret etmektedir (Daddoust vd., 2021). Ayrica,
gondllilerin afet midahalesine etkili bicimde katki sunabilmesi, yalnizca sahaya dahil edilmelerine degil, ayni
zamanda resmfi afet yonetimi yapilariyla acik rol tanimlari, glicli koordinasyon ve etkili iletisim mekanizmalari
Gzerinden bitinlestirilmelerine baghdir (Fekete ve Rhein, 2024). Acil durum goéndlllleri Gizerinde yiritilen
genis caph bir arastirma, topluluk aidiyeti, 6z-imaj ve yetkinlik algisinin gondllilige devam etme
motivasyonunu artiran en glicli yordayicilar oldugunu; buna karsilik, sik ancak asilsiz alarmlara maruz
kalmanin yarattigi tikenmislik hissinin ve destekleyici olmayan yonetim uygulamalarinin en glicli demotive
edici faktorler oldugunu ortaya koymustur (Prytz vd., 2023). Bu nedenle, goniilli kaynak yonetiminin basarisi,
yalnizca bireyleri sisteme dahil etmekle sinirl kalmayip, onlarin yetkinliklerini artiracak sirekli egitimlerin
saglanmasina, operasyonel sireclerdeki belirsizliklerin giderilmesine ve afet sonrasi psikososyal destek
mekanizmalarinin kurulmasina baghdir (Whittaker vd., 2015).

Ozellikle Gniversiteler, topluluklara dayal yapilar, bilgi Giretme kapasiteleri ve acil durumlara miidahale
edebilecek insan kaynagina sahip olmalari nedeniyle bu agin en stratejik noktalarindan biridir. Universite
ogrencileri, gonullilik potansiyelleri ve 6grenmeye acik yapilari sayesinde, afetlere hazirlik ve midahale
asamalarinda toplumsal dayanikliligi artirabilecek nitelikli bir insan kaynagi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Jung vd.,
2021; Matsumura vd., 2023). Universitelerin bu potansiyeli, sadece kendi kurumsal ¢ercevesinde degil, ayni
zamanda toplumun geneline afet risk azaltma egitimi saglayarak gerceklestirilebilir (Chen ve Adefila, 2020).

Literatlir incelendiginde, Universite 6grencilerinin afetlere hazirbulunusluklari ile risk algilarini inceleyen
calismalarin varligina rastlanmakla birlikte (Sentuna ve Caki, 2020; Byrne vd., 2022; Demirci, 2023), bu siireci
besleyen "gonlllllik motivasyonu" faktoriiniin yeterince ele alinmadigi gérilmektedir.
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Bu calisma, Universite 6grencilerinde afet risk algisi ile gdnillilik motivasyonunun afete hazirbulunuslukla
iliskisini inceleyerek ilgili literatire ampirik diizeyde katki sunmayi amaglamaktadir. Arastirma bulgularinin,
Gniversiteler ve sivil toplum kuruluslar tarafindan gelistirilecek afet egitimi ve gonullulik programlarinin
planlanmasi ile iceriginin gdzden gecirilmesinde yararl olabilecegi degerlendirilmektedir. Bu g¢ercevede
calisma, ogrencilerin hazirlk davranislarini  destekleyen, risk algisini glglendiren ve gondllilak
motivasyonunu besleyen uygulamalara yonelik bilimsel bir degerlendirme zemini sunmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERGEVE VE HiPOTEZ GELIiSiMi

2.1. Goniilliliik Motivasyonunun Dinamikleri ve Olgliimii

Gondllalik motivasyonu, bireylerin zaman ve enerjilerini hicbir maddi karsilik beklemeden baskalarinin
yararina sunmalarini saglayan icsel ve dissal itici gliclerin butlinid olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde bu
kavramin 6l¢imi psikolojik islevselci yaklasima dayanmakta olup, bireylerin génilli faaliyetlerden farkl
psikolojik ihtiyaglarini karsiladigi varsayilmaktadir (Clary vd., 1998). Bu baglamda en yaygin kullanilan 6lgim
aracl, Clary vd. (1998) tarafindan gelistirilen ve gonUlltlik motivasyonunu; degerler, anlama, sosyal, kariyer,
koruyucu ve gelistirme olmak Uzere alti temel boyutta degerlendiren Gonulli Fonksiyonlari Envanteri'dir.
Brezilya'da afet gondlllleri Gizerine yapilan glincel bir ¢alisma, s6z konusu envanterin bu boyutlarinin afet
baglaminda da gecerli oldugunu dogrulamis; gondllilerin agirlikli olarak degerler ve gelistirme
motivasyonlariyla hareket ettigini gostermistir (Carvalho vd., 2024).

Gonallalik motivasyonu statik bir yapi olmayip; yas, cinsiyet, egitim dlizeyi ve yasanilan tlkenin sosyokultirel
dinamikleri ile afetsellik durumuna gére 6nemli farkliliklar géstermektedir. Cin'de yapilan kapsamli bir
arastirma, egitim dizeyinin afet hazirliklarina gonilli katiim istegini pozitif yonde etkiledigini ve kadin
gondllilerin erkeklere kiyasla daha yiksek katihm egilimi gosterdigini ortaya koymustur (Ma vd., 2021).
Ulkelerin afetsellik diizeyi ve afet yénetimi kiiltiirleri de motivasyonu sekillendiren temel unsurlardandir.
Almanya ve Japonya'daki genc yetiskin gonullller Gzerinde yapilan karsilastirmali bir analiz, Japon genclerin
toplumsal dayanisma ve gorev bilinciyle hareket ederken, Alman genclerin daha ¢ok sivil koruma sisteminin
kurumsal yapisina entegre olma ve profesyonel yetkinlik kazanma motivasyonlarina sahip oldugunu ortaya
koymustur (Schonefeld, 2023). Bu uluslararasi bulgular, gonullilik motivasyonunun yalnizca bireysel
psikolojik stireclerle degil, ayni zamanda demografik 6zellikler ve ulusal afet kiiltirtyle derinden baglantil
oldugunu gostermektedir.

Afet yonetiminde gonilli kaynaklarin roli ve etkin kullanimi, miidahale kapasitesinin artirilmasinda merkezi
bir yer tutmaktadir. Gonulli kaynaklar, afet aninda kendi istekleriyle, higbir karsilik beklemeksizin bilgi, beceri
ve zamanlarini sunan bireyler veya gruplar olarak tanimlanmaktadir (Nahkur vd., 2022). Afetlerde
gondllulerin degeri, 6zellikle ilk midahale asamasinda ve uzun siireli iyilestirme calismalarinda agikca
gorulmektedir. Gondllller, arama-kurtarma, ilk yardim, lojistik destek ve psikososyal hizmetler gibi birgok
alanda kritik gérevler Ustlenerek devlet kurumlarina ve yerel yonetimlere kayda deger bir destek saglarlar
(Gerdan ve Kirikkaya, 2025). Japonya (JICA) ve Amerika Birlesik Devletleri (FEMA) gibi gelismis afet yonetimi
sistemine sahip Ulkelerde siregler, blylik 6l¢lide profesyonellerin koordinasyonundaki egitimli gondllilere
dayanmaktadir (FEMA, 2025; UNDP, 2025). Bu nedenle modern afet yonetiminde odak, rastgele bir gonilli
katiimindan ziyade; kaynaklarin yetkinliklerine gére siniflandirildigi "gonulli kaynak yonetimi" yaklasimina
kaymistir (Prytz vd., 2023). Turkiye’de AFAD onciliglindeki dijital gonlluliik altyapisi 6nemli bir temel sunsa
da, bu potansiyelin harekete gegmesinde bireylerin "gonillilik motivasyonu" belirleyici olmaktadir (Tetik
Bicer, 2025).

Geleneksel gondllilik modellerinin yani sira, glinimiz afet yonetiminde 6zellikle Gniversiteler gibi dinamik
ve kalabalik kitlelerin potansiyelini harekete geciren "kitle kaynak kullanimi" (crowdsourcing) yaklasimi
giderek 6nem kazanmaktadir. Afet risk azaltma ve mudahale siireclerinde gonilli kitle kaynak kullanimi,
genis bir insan toplulugunun bilgi, beceri ve gozlemlerini dijital platformlar veya organize aglar araciligiyla bir
araya getirerek afet yonetimini destekleme pratigidir (Kankanamge vd., 2019). Sistematik bir derleme,
gondlli kitle kaynak kullaniminin afet dncesi risk haritalamadan afet aninda gergek zamanl veri toplamaya
kadar genis bir yelpazede kullanildigini ve karar vericilerin dogru zamanda dogru miidahaleyi yapmalarina
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olanak tanidigini vurgulamaktadir (Kankanamge vd., 2019). Universite égrencileri, teknoloji okuryazarlklar
ve ag kurma becerileri sayesinde dijital gondllilik ve kitle kaynak uygulamalari i¢in en ideal hedef gruptur.
Bu nedenle, 6grencilerin gonillilik motivasyonunun yiksek tutulmasi, yalnizca fiziksel arama-kurtarma
faaliyetleri icin degil, ayni zamanda kriz anlarinda veri akisini yonetecek kitle kaynak sistemlerinin etkin
¢alismasi icin de kritik bir 6n kosuldur.

2.2. Afet Risk Algisi ve Hazirbulunusluk iliskisi

Afete hazirbulunusluk; bireylerin afet dncesinde, sirasinda ve sonrasinda etkili kararlar alarak olasi zararlari
azaltma kapasitesini ifade eden ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu yapi yalnizca teknik bilgi sahibi olmayi degil;
risk algisi, davranigsal hazirlik, duygusal dayanikhlik ve 6z yeterlik gibi psikososyal bilesenleri de igermektedir
(Kahn ve Yesilyurt, 2025).

Nitelikli bir hazirbulunusluk diizeyi, bireyin tehlikeyi nasil algiladigiyla yakindan iliskilidir. Glincel literatir, risk
algisini  tehlikenin olasiligina, olasi sonuglarinin ciddiyetine ve bireysel etkilerine iliskin 6znel bir
degerlendirme siireci olarak ele almakta; bu siirecin yalnizca bilissel degerlendirmeleri degil, korku ve endise
gibi duyussal tepkileri de icerdigini gostermektedir (Morss vd., 2024). Ayrica gecmis afet deneyimi, bilgiye
erisim ve kurumsal iletisim gibi etmenler risk algisinin bicimlenmesinde etkili olmaktadir (Ashida vd., 2024).

Afete yonelik koruyucu davranislari agiklayan gilincel galismalar, risk algisinin hazirlik davranisi Gzerinde
anlamli bir rol oynadigini, ancak bu iliskinin cogu zaman 6z-yeterlik ve midahalenin etkili olacagina iliskin
inanclarla birlikte isledigini ortaya koymaktadir (Bourque vd., 2013; Xu vd., 2018; Tan vd., 2024; Morss vd.,
2024). Nitekim gilncel meta-analitik bulgular, risk algisinin doga kaynakli afetlere verilen davranissal
tepkilerle iliskili oldugunu; buna karsilik 6z-yeterlik, sonug beklentisi ve tutum gibi degiskenlerin de bu siirecte
glclt belirleyiciler oldugunu géstermektedir (Marshall, 2020). Bu nedenle risk algisi, afete hazirbulunuslugun
onemli bir bileseni olarak degerlendirilmeli; ancak hazirlik davranisini tek basina agiklayan bir degisken olarak
degil, bilissel degerlendirme ve basa ¢ikma kapasitesiyle birlikte isleyen cok boyutlu bir yapi olarak ele
alinmalidir (Tan vd., 2024).

Bu kuramsal temeller ve literatiir bulgulari dogrultusunda, arastirmanin hipotezleri su sekilde gelistirilmistir:

H1: Universite 6grencilerinin génillilik motivasyonu diizeyi, afete hazirbulunusluk diizeyinin istatistiksel
olarak anlamli bir yordayicisidir.

H2: Universite 6grencilerinin afet risk algisi diizeyi, afete hazirbulunusluk diizeyini anlaml diizeyde ve pozitif
yonde etkiler.

H3: Universite &grencilerinin génilliiliik motivasyonu diizeyi ile afet risk algisi diizeyi arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlu bir iliski vardir.

3. YONTEM

3.1 Katihmailar

Arastirmanin 6rneklemini, Turkiye'deki bir devlet tniversitesinin saglik, sosyal ve teknik bilimleri alanlarinda
on lisans dizeyinde egitim goren hazirlik, birinci ve ikinci sinif 6grencileri olusturmustur. 381 6grenci
arastirmaya katilmaya gonilli olmustur. Yas, cinsiyet ve akademik bdlim agisindan herhangi bir kisitlama
uygulanmamistir; katilim tamamen gonllilik esasina dayanmustir.

Katilimcilarin demografik 6zellikleri su sekildedir: yas ortalamasi 20.8 yil (min = 18, maks = 37), kadin
ogrenciler 6rneklemin %55.1'ini (n = 210) ve erkek 6grenciler %44.9'unu (n = 171) olusturmaktadir. Akademik
sinif diizeyine gore dagilim incelendiginde, katihmcilarin %5.5'i hazirlik sinifi, %36.7'si birinci sinif ve %57.7'si
ikinci sinif 6grencisidir. Arastirma verileri 2023-2024 akademik yilinin bahar doneminde yiiz yiize veri toplama
yontemiyle toplanmistir. Arastirma, Kastamonu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirmalar ve
Yayin Etigi Kurulu'ndan etik onay alinarak yiritilmustir (Onay Tarihi: 08.05.2024, Onay Sayisi: 5, Basvuru
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Numarasi: 17). Tum katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmis ve Helsinki Deklarasyonu ilkelerine
uyulmustur.

3.2 Veri Toplama Araglari
Arastirma kapsaminda verilerin toplanmasinda doért bolimden olusan yapilandiriimis bir anket formu
kullanilmistir.

Birinci bolimde, katiimcilarin demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, sinif diizeyi vb.) ile daha 6nce yasadiklari
afet deneyimlerine iliskin bilgiler yer almaktadir.

ikinci bélimde, katiimcilarin géniilliiliik motivasyon diizeylerini belirlemek amaciyla Géniillii Fonksiyonlari
Envanteri (GFE) kullanilmistir. Clary vd. (1998) tarafindan gelistirilen ve 30 maddeden olusan bu dlgek,
bireylerin gondlli olma nedenlerini alti farkh boyutta degerlendirmektedir. 7'li Likert tipi bir yapi (1 =
kesinlikle 6nemsiz, 7 = kesinlikle 6nemlidir) tizerinden puanlanan envanterde, her bir alt boyuttan elde edilen
yiiksek puanlar, o islevin bireyin géndlliiliik motivasyonunda daha baskin oldugunu géstermektedir. Olcegin
Turkce uyarlamasi Saklar (2015) tarafindan yapilmis olup, bu ¢alismada kullanilan 29 maddelik versiyonun alt
boyutlara iliskin Cronbach alfa katsayilari 0,84 ile 0,96 arasinda degismektedir.

Uclincii bélimde, dgrencilerin afetlere yonelik risk algisini 6lcmek amaciyla Universite Ogrencileri Afet Risk
Algisi Olcegi (UOARAQ) kullanilmistir (Mizrak ve Aslan, 2020). Toplam 19 maddeden olusan bu élgme araci
dort alt boyuttan olusmaktadir: Maruziyet (madde 1-6), Anksiyete (madde 7, 8, 9, 14, 19), Etki (madde 10-13,
15) ve Yonetilemezlik (madde 16-18). Olgegin orijinal calismada bildirilen genel Cronbach alfa katsayisi 0,91
olup, bu arastirmada da benzer diizeyde i¢ tutarhlik elde edilmistir.

Dordiinci ve son bolimde ise, 6grencilerin afetlere hazirlik diizeylerini degerlendirmek amaciyla Afetlere
Hazirbulunusluk Olcegi (Sentuna ve Caki, 2020) uygulanmistir. Bu dlgek 13 madde ve dért alt boyuttan
olusmaktadir: Fiziksel Koruma, Planlama, Yardim ve Uyari Sistemleri. Olgegin 6zgiin ¢alismalarda bildirilen
Cronbach alfa degerleri 0,85-0,96 araliginda iken, bu arastirmada ilgili katsayilar 0,70 ile 0,89 arasinda
bulunmustur.

3.3 istatistiksel Analiz

Verilerin analizi IBM SPSS Statistics 23.0 programi ile gergeklestirilmistir. Degiskenlerin normalligi
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ile degerlendirilmis, tim 6lgeklerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Olgeklerin i¢ tutarlihigl Cronbach alfa katsayilari ile incelenmis ve yiiksek diizeyde giivenilirlik
elde edilmistir (o =.703-.961).

Grup farklarini belirlemek amaciyla cinsiyet, afet deneyimi ve tatbikat katilimi gibi degiskenlere gére bagimsiz
orneklem t-testleri uygulanmistir. Toplam 51 t-testi (3 demografik degisken x 17 6lcek/alt boyut puani)
nedeniyle Type | hata siskinligini kontrol altina almak i¢in Holm-Bonferroni sirali diizeltme yontemi (aile
bazinda a = .05) uygulanmistir. Anlamh tiim sonuglar igcin Cohen's d etki blylUklGgi ve %95 giiven araligi
raporlanmistir. Degiskenler arasi iliskiler Pearson korelasyon analizi ile test edilmistir. Son olarak, gonilliiluk
motivasyonu ve afet risk algisinin afete hazirbulunuslugu yordama gliclinii incelemek amaciyla, yas, cinsiyet,
afet yasama ve afet egitimi alma kontrol degiskenleri dahil edilerek coklu dogrusal regresyon analizi
uygulanmustir.

4. BULGULAR

Arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin yas ortalamasi 20.8 £ 1.9 yil olup, katiimcilarin %55.1’i kadin,
%44.9'u erkek bireylerden olugsmaktadir. Katihmcilarin biyik cogunlugu birinci (%36.7) ve ikinci sinif (%57.7)
diizeyinde 6grenim gérmektedir.

Katilmcilarin %64.6’s1 daha 6nce bir afet deneyimi yasadigini, %59.6’s1 afet bilinci egitimi aldigini ve %42.3’{
en az bir afet tatbikatina katildigini belirtmistir. Afet bilinci egitimi alan 6grenciler arasinda en sik belirtilen
kurum AFAD (%39.7) olmustur.



Universite Ogrencilerinde Afetlere Hazirbulunusluk: Génilliiliik Motivasyonu ve Risk Algisi

Buna ek olarak, 6grencilerin %37.5’i afetlerle ilgili bir olayda goniilll olarak gérev almis, %43.6’s1 ise bir sivil
toplum kurulusuna goéndlli Gye oldugunu ifade etmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katihmcilarin Tanimlayici Ozellikleri

Degiskenler Ort. £ SS Min—-Maks
Yas (yil) 20.8+1.9 18-37,5
Cinsiyet n %

Kadin 210 55.1%
Erkek 171 44.9%
Sinif Diizeyi

Hazirlik 21 5.5%

1. Sinif 140 36.7%
2. Sinif 220 57.7%
Daha Once Bir Afet Yasama Durumu

Evet 246 64.6%
Hayir 135 35.4%
Afet Bilinci Egitimi Alma Durumu

Evet 227 59.6%
Hayir 154 40.4%
Afet Egitimi Alinan Kurum (n=229)
AFAD 90 39.7%
itfaiye 28 12.2%
Sivil Toplum Kurulusu (STK) 35 16.1%
Oniversite 49 21.4%
Diger 24 10.5%
Afet Tatbikatina Katilma Durumu

Evet 161 42.3%
Hayir 220 57.7%
Afetlerde Goniillii Gérev Alma Durumu

Evet 143 37.5%
Hayir 238 62.5%
Bir STK/Kuruma Goéniillii Uyelik Durumu

Evet 166 43.6%
Hayir 215 56.4%

Arastirmada kullanilan g Olgcege iliskin tanimlayici istatistikler ve i¢ tutarlilk katsayilari Tablo 2' de
sunulmustur. Gonullulik Fonksiyonlari Envanteri'nde en yliksek ortalama Sosyal (Ort. = 25.42) alt boyutunda,
en duslik ise Koruyucu (Ort. = 19.44) alt boyutunda goriilmistir. Toplam puan ortalamasi 143.48 olup,
Olcegin Cronbach alfa katsayisi yiiksek glvenilirlik diizeyindedir (o = 0.961).

Afet Risk Algisi Olgegi’'nde Maruziyet alt boyutu en yiiksek ortalamaya (Ort. = 20.02), Yonetilemezlik ise en
disige (Ort. = 9.91) sahiptir. Toplam risk algisi puani 62.54 olup, 6lgek genelinde i¢ tutarhlik yiksektir (a =
0.917).

Afet Hazirbulunusluk Olcegi'nde katilimcilar en yiiksek puani Fiziksel Koruma (Ort. = 13.32), en diisiik puani
ise Uyari Sistemleri (Ort. = 5.43) alt boyutlarinda almistir. Toplam puan ortalamasi 38.57, genel glivenilirlik
diizeyi ylksektir (a = 0.894).
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Tablo 2. Olgek ve Alt Boyut Tanimlayici istatistikleri (N = 381)

Olcek ve Alt Boyut Madde Sayisi Ort. SS Cronbach’s a

Goniilliiliik Fonksiyonlari Envanteri (GFE)

Degerler 5 24.27 6.43 0.910
Kariyer 5 24.53 6.12 0.894
Anlama 5 25.05 6.11 0.886
Gelistirme 5 24.76 6.09 0.862
Koruyucu 4 19.44 493 0.842
Sosyal 5 25.42 6.02 0.872
Toplam GFE 29 143.48 28.96 0.961
Afet Risk Algisi Olcedi (ARAG)
Maruziyet 6 20.02 4,78 0.822
Anksiyete 5 15.48 4.97 0.801
Etki 5 17.13 4.23 0.768
Yonetilemezlik 3 9.91 2.94 0.748
Toplam ARAO 19 62.54 14.60 0.917
Afet Hazirbulunusluk Olgegi (AHBO)
Fiziksel Koruma 5 13.32 3.28 0.791
Planlama 3 8.04 2.21 0.765
Yardim 3 8.78 1.99 0.752
Uyari Sistemleri 2 5.43 1.53 0.703
Toplam AHBO 13 38.57 7.33 0.894

Katimcilarin gondllilik motivasyonu, afet risk algisi ve afete hazirbulunusluk dizeyleri, demografik ve
deneyimsel degiskenlere gore anlamli farkhliklar gostermistir (Tablo 3). Kadin katilimcilar tiim 6lgeklerde
erkek katihmcilardan anlamli diizeyde daha yliksek puanlar elde etmistir (p < .05). Afet deneyimi, afet egitimi
ve tatbikat katilimi, 6zellikle afet risk algisi ve hazirbulunusluk Gzerinde anlamli etkiler géstermistir (p < .01,
d = 0.30-0.74). Gonulli gorev alma deneyimi, tim olceklerde en giicli yordayici olarak ortaya ¢ikmistir; bu
deneyime sahip bireyler, gonillilik motivasyonunda (t(379) = 3.45, p = .001, d = 0.50), afet risk algisinda
(t(379) = 3.21, p =.002, d = 0.58) ve afete hazirbulunuslukta (t(379) = 3.91, p =.001, d = 0.78) gérev almayan
bireylerden anlamli diizeyde yiiksek puanlar gostermistir. Sivil toplum kurulusu Uyeligi de tim 6lgeklerde
anlaml bir farkhlik yaratmistir (p < .05). Bu bulgular, pratik deneyim ve kurumsal katilimin afete hazirlik
diizeyinin 6nemli belirleyicileri oldugunu géstermektedir.

Bagimsiz 6rneklem t-testlerine Holm-Bonferroni sirali diizeltmesi uygulandiginda, 51 test arasindan yalnizca
tatbikat katilimi x ARAQ ailesi anlamliligini korumustur (Tablo 4). Tatbikata katilan 6grencilerin ARAQO toplam
puani, katilmayanlardan orta diizeyde bir etki blyilkluguyle yiksek bulunmustur: t(379) =5.39, p<.001, d =
0.559, %95 GA [0.35, 0.77]. ARAO'niin dort alt boyutunun tamaminda da tatbikata katilanlar lehine anlamli
farklar tespit edilmistir. En yiksek etki buytkligi Anksiyete (d = 0.585) ve Yonetilemezlik (d = 0.578) alt
boyutlarinda gézlenmistir.

Cinsiyet, afet egitimi alma ve afet deneyimi gibi degiskenlere iliskin diizeltiimemis t-testlerinde gézlenen bazi
anlamli farklar (6r. cinsiyet x GFE toplam, p = .385; afet egitimi x AHBO toplam, p = .170), Holm-Bonferroni
diizeltmesi sonrasinda anlamliligini yitirmistir. Bu karsilastirmalar kesfedici niteliktedir ve sinirli bir glivenle
yorumlanmalidir.
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Tablo 3. Demografik Degiskenlere Gére Olcek Puanlarinin Karsilastirilmasi (Bagimsiz Orneklem t-Testi)

Degisken Grup GFE ARAO AHBO
Cinsiyet
Kadin 146.1 73.8 37.6
Erkek 140.4 71.1 36.2
t(379) 231 2.12 2.01
p .021* .034* .045%
d 0.24 0.22 0.40

Afet Deneyimi

Evet 145.2 74.4 38.1

Hayir 141.0 69.0 35.3

t(379) 1.57 2.89 2.71

p 117 .004** .008**

d 0.18 0.42 0.54
Afet Egitimi

Evet 145.5 74.1 38.4

Hayir 141.3 70.3 35.2

t(379) 1.63 2.50 331

p .103 .013* .001***

d 0.17 0.30 0.66
Tatbikat Katilimi

Evet 147.3 75.2 38.9

Hayir 140.7 70.7 351

t(379) 2.19 3.12 3.72

P .029* .002** .001***

d 0.23 0.42 0.74
Goniilli Gorev

Evet 150.2 76.1 39.2

Hayir 139.6 70.0 35.1

t(379) 3.45 3.21 3.91

p .001*** .002** .001***

d 0.50 0.58 0.78
STK Uyeligi

Evet 148.5 75.0 38.4

Hayir 140.2 70.9 35.6

t(379) 3.01 2.52 3.01

p .003** .012* .003**

d 0.38 0.35 0.60

t = t-testi degeri; p: Anlamlilik diizeyi (p < .05 anlamli kabul edilmistir); d = Cohen's d etki bliyiikligd (0.2 = kii¢iik, 0.5 = orta, 0.8 = biiylik).
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Tablo 4. Tatbikat Katiimina Gére ARAO Puanlarinin Karsilastirilmasi (Holm-Bonferroni Diizeltmesi Sonrasi)

Olgek Evet (n=161) Ort Hayir (n=220) t(379) p d [%95 GA]
+SS Ort +SS

ARAQ Toplam 67.09 £ 14.25 59.21 £13.96 5.39 <.001* 0.56 [0.35, 0.77]

Anksiyete 17.09 +4.82 14.30+4.75 5.64 <.001* 0.59[0.37,0.80]

Yonetilemezlik 10.85+2.84 9.22+2.381 5.57 <.001* 0.58 [0.37,0.79]

Maruziyet 21.15+4.65 19.20+4.72 4.01 <.001* 0.42[0.21,0.62]

Etki 17.99 + 4.07 16.49+4.23 3.48 <.001* 0.36 [0.16, 0.57]

* Holm-Bonferroni diizeltmesi (51 test, aile bazinda a = .05) sonrasinda anlamli. Yalnizca diizeltme sonrasi anlamli kalan karsilastirmalar tabloda
sunulmustur.

Tablo 5 ‘de Pearson korelasyon analizi sonuglari, afet risk algisi ile afete hazirbulunusluk arasinda orta
diizeyde ve anlamli bir iliski oldugunu gostermistir (r =.399, p <.01). Benzer sekilde, goniilliilik motivasyonu
ile afete hazirbulunusluk arasinda da anlamli ve pozitif yonlu bir iliski bulunmustur (r = .287, p < .01). Ayrica,
afet risk algisi ile gonilliilik motivasyonu arasinda da pozitif ve anlamli bir iliski saptanmistir (r = .390, p <
.01). Bu sonuglar, gonallalik egilimi ve risk algisinin afete hazirlik diizeyini anlaml bicimde destekledigini
gostermektedir.

Tablo 5. Gonullulik Motivasyonu, Afet Risk Algisi ve Afete Hazirbulunusluk Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3
1. Afet Risk Algisi -
2. Gonullaluk Motivasyonu .390** -
3. Afete Hazirbulunusluk .399** .287** -
n=381. Tablo hiicrelerinde iki yonlii (2-tailed) Pearson korelasyon katsayilari yer almaktadir.

Tum korelasyonlar istatistiksel olarak anlamlidir (p <.01).

Tablo 6’ da ¢oklu dogrusal regresyon modeli, gonilliiliik motivasyonu ve afet risk algisinin- yas, cinsiyet, afet
deneyimi ve afet egitimi kontrol edildikten sonra- afete hazirbulunusluk dizeyini ne 6lgiide yordadigini
sinamistir. Model genel olarak anlamh bulunmustur; F (6, 374) = 15.32, p <.001, R2=.197, diizeltilmis R>=.184.
Afet risk algisi, modeldeki en giglii yordayicidir (B = .322, p < .001). Her bir puanlik artis hazirbulunusluk
puaninda 0.162 birimlik bir ylkselise karsilik gelmektedir. Gonllulik motivasyonu da anlamh bir katki
saglamistir (B = .169, p = .001). Kontrol degiskenlerinden hicbiri- yas, cinsiyet, afet deneyimi ya da egitim -
regresyon modelinde istatistiksel anlamliliga ulasamamistir (tim p > .13). VIF degerlerinin tamami 1.3'Un
altinda olup ¢oklu dogrusallik sorunu bulunmamaktadir.

Onemli bir bulgu sudur ki; cinsiyet, ikili t-testinde de (diizeltiimemis p = .021) regresyon modelinde de (p =
.228) anlamliliga ulasmamistir. Dolayisiyla bu degiskene iliskin herhangi bir tutarsizlik s6z konusu degildir. ikili
diizeyde gozlenen bazi farklarin regresyonda kaybolmasi, kontrol degiskenlerinin ortak varyansi paylastirmasi
ile agiklanabilir; bu durum ilgili literatirde siklikla karsilasilan bir bulgu profilidir.

Tablo 6. Afete Hazirbulunusluk Uzerindeki Coklu Regresyon Analizi Sonuglari (N = 381)

Degisken B SE B t p
Sabit 27.063 4.328 - 6.25 <.001
Afet Risk Algisi 0.162 0.026 322 6.31 <.001
Goniilliiluk Motivasyonu 0.043 0.013 .169 3.33 .001
Yas -0.262 0.174 -.071 -1.50 134
Cinsiyet (Kadin=1) -0.835 0.692 -.057 -1.21 .228
Afet Yasama (Evet=1) 0.946 0.717 .062 1.32 .187
Afet Egitimi (Evet=1) 0.920 0.700 .062 1.31 .190

Not. F (6, 374) = 15.32, p <.001; R? =.197; Diizeltilmis R? =.184. Tiim VIF dederleri <1.3 (¢oklu dogrusallik yok).
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5.TARTISMA

Bu arastirma, (lniversite o6grencilerinin gondllilik motivasyonu, afet risk algisi ve afete hazirbulunusluk
diizeyleri arasindaki iliskileri inceleyerek, afet yonetimi literatliriine 6nemli katkilar sunmaktadir. Calismanin
temel bulgusu, gonillilik motivasyonunun afete hazirbulunusluk diizeyini anlamh ve pozitif yonde
yordamasidir. Bu sonug, bireylerin goniilli faaliyetlere katilim egilimlerinin, onlari afetlere karsi daha hazirlikli
hale getiren 6nemli bir icsel kaynak oldugunu gostermektedir.

Gondlluluk, yalnizca bir yardim eylemi olmanin 6tesinde, bireylerin degerlerini, hedeflerini ve toplumsal
sorumluluk algilarini yansitan karmasik bir davranistir (Arianti vd., 2025). Arianti vd. (2025) tarafindan
vurgulandigi UGzere, gondllilerin yardim etme davranisi; baskalarinin yikiini hafifletme, durumlarini
iyilestirme ve destek olma gibi 6zgecil gidulerle sekillenmektedir. Bu baglamda ¢alismamizda gézlemlenen
pozitif iliski, gonullilGgin bireylerde yarattig 6z-anlamlilik, maneviyat ve tatmin duygusunun, onlari proaktif
olarak afetlere hazirlanmaya tesvik eden bir mekanizma olabilecegini disiindiirmektedir. Ayrica gonlli
katilim; bireylerin sosyal aglarini genisletmelerine, yeni beceriler edinmelerine ve kriz anlarinda
organizasyonel yetkinlik kazanmalarina olanak taniyarak hem bireysel hem de toplumsal dayanikhligin
artirilmasina zemin hazirlayabilmektedir.

Arastirmanin bir diger kritik bulgusu, afet risk algisinin hem gondllilik motivasyonu hem de afete
hazirbulunusluk diizeyi ile pozitif yonli ve anlamli bir iliski icinde olmasidir. Bu durum, bireylerin yasadiklari
cevredeki tehlikeleri ne kadar ciddiye aldiklarinin; onlari hem koruyucu énlemler almaya (hazirbulunusluk)
hem de topluma katki saglamaya (gondllilik) yonlendiren temel bir bilissel faktor oldugunu ortaya
koymaktadir. Tabatabaei vd. (2025) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Planli Davranis Teorisi (Theory of
Planned Behavior) cercevesinde; afete yonelik tutumlarin ve algilanan davranissal kontroliin, hazirlik niyetini
ve davranislarini sekillendiren en 6nemli unsurlar oldugu vurgulanmistir. Benzer sekilde Tirkiye’de saglik
bilimleri 6grencileri Gizerinde yiritilen glincel bir arastirma, afet risk algisi ile afete hazirlik diizeyi arasinda
orta dizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymus; risk algisinin hazirlik davranislarindaki
varyansin énemli bir kismini agikladigini géstermistir (Kalin ve Yesilyurt, 2025). Bu ¢alismalar, risk algisinin
sadece bir farkindalik durumu olmadigini, ayni zamanda bireyleri eyleme geciren bir tetikleyici roli
Ustlendigini kanitlamaktadir. Dolayisiyla Gniversite 6grencilerinin risk algisini artirmaya yonelik egitim ve
farkindalik programlarinin, onlarin hem kendi glivenliklerini saglama hem de toplumsal sorumluluk tGstlenme
potansiyellerini artiracagi agiktir.

Ancak, risk algisi, gonillilik motivasyonu ve afete hazirbulunusluk arasindaki bu pozitif yonli genel
egilimlerin arkasinda hangi faktorlerin gercekten etkili oldugunun aydinlatiimasi, metodolojik titizlik
gerektirmektedir. Bagimsiz gruplar t-testlerine Holm-Bonferroni c¢oklu karsilastirma dulzeltmesi
uygulandiginda, demografik degiskenlere iliskin bulgularin gogu istatistiksel anlamliligini kaybetmistir. Orijinal
analizde anlamli olarak goriinen cinsiyet (p = .034), afet deneyimi (p = .004) ve sivil toplum kurulusu Gyeligi
(p = .012) degiskenlerine iliskin risk algisi farkhliklari, diizeltme sonrasinda anlamlilik esigini asamadi. Buna
karsilik, tatbikat katiliminin afet risk algisi Gzerindeki etkisi dlizeltme sonrasinda da istatistiksel anlamhligini
korumustur (t(379) = 3.12, p = .002, d = 0.559, %95 GA [0.35, 0.77]). Bu bulgu, afet egitimi ve tatbikat
deneyiminin risk algisi ile hazirlk Gzerindeki belirleyici roliini destekleyen 6nceki calismalarla 6rtlismektedir
(Celik, 2023).

Bu bulgu 6nemli bir metodolojik temizlik saglamistir; tatbikat katilimi, coklu test diizeltmesi altinda test edilen
tek demografik faktér olarak ortaya ¢ikmistir. Daha da dikkat cekici olan, bu etkinin ARAO'niin tiim alt
boyutlarinda—Maruziyet, Anksiyete, Etki ve Yonetilemezlik—tutarli bicimde gozlenmesidir. Tatbikatlara
katilan 6grenciler, bu dort boyutun her birinde katilmayan 6grencilerden orta diizeyde bir etki blykliguyle
daha yuksek puanlar géstermistir. Bu tutarl desen, tatbikat uygulamalarinin yalnizca davranissal hazirlik ve
fiziksel tepki yetkinligini degil, ayni zamanda tehdit algisi, duygusal tepki ve risk degerlendirmesine iliskin
bilissel yapilari da etkiledigini gostermektedir.

Bulgular Tirkiye baglaminda degerlendirildiginde, o6zellikle gen¢ nlfusun afet gondlliligine katihmi
konusunda o6nemli ipuglari sunmaktadir. Calismamiz gonullilik motivasyonunun hazirbulunusluk igin
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onemini vurgularken, Turkiye’deki Gniversite 6grencilerinin gonillilige katihmi éniindeki engellere de dikkat
cekmek gerekmektedir. Demirbilek ve Oztiirk (2023) tarafindan Tirkiye’de yiritiilen nitel bir calisma,
Universite 6grencilerinin afetlerde neden gonilli olmadiklarini derinlemesine incelemistir. S6z konusu
arastirmanin en carpici bulgusu, 6grencilerin blyiik bir kisminin afet gonallGlGga surecleri hakkinda bilgi
eksikligi yasadigidir. Katihmcilar; nasil gonulli olacaklarini, nereye basvuracaklarini ve bu silirecte
kendilerinden ne beklendigini bilmediklerini ifade etmislerdir. Bu durum, ¢alismamizda saptanan motivasyon
ve risk algisinin, ancak dogru kanallara yonlendirildiginde ve yeterli bilgi ile desteklendiginde davranisa
donusebilecegini gostermektedir. Benzer sekilde Farquhar ve Dobson (2004), toplum-{iniversite is birliginin
afet sonrasi kurtarma stireglerinde etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular, Universite 6grencilerinin
gondllilak motivasyonunun sadece bireysel faktorlere degil, kurumsal destek ve toplumsal is birligine de bagli
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla AFAD Gondlltlik Sistemi gibi mevcut yapilarin Gniversitelerde daha
etkin bir sekilde tanitilmasi ve 6grencilere yonelik bilgilendirme kampanyalarinin artirilmasi, teoride var olan
motivasyonun pratige dokilmesi igin kritik bir adim olacaktir.

Galismamizin degiskenleri, afet hazirhgini etkileyen genis bir psikolojik faktorler yelpazesinin yalnizca bir
parcasini temsil etmektedir. Ni vd. (2025) tarafindan yirutilen kapsamli bir sistematik derleme; hanehalki
afet hazirhgini etkileyen psikolojik faktorleri; bilissel degerlendirme (risk algisi, algilanan etkinlik), motivasyon
ve niyet (6z-yeterlilik, gliven), sosyal etkilesimler (sosyal normlar, sosyal destek) ve yasam cevresiyle baglar
(yer baglihg)) olmak Uzere dort ana kategoride toplamistir. Bu cerceveden bakildiginda, calismamizdaki
gonalliluk motivasyonu, Nivd. (2025) tarafindan belirtilen "motivasyon ve niyet" kategorisi altinda yer alan
0z-yeterlilik ve algilanan faydalar gibi kavramlarla yakindan iliskilidir. Gonullu faaliyetler, bireylerin bir kriz
aninda faydali olabileceklerine dair inanclarini (6z-yeterlilik) pekistirebilir ve bu durum onlari kisisel hazirlik
yapmaya daha fazla motive edebilir. Gelecek calismalarda; 6z-yeterlilik ve sosyal normlar gibi psikolojik
faktorlerin, gonullilik motivasyonu ile afete hazirbulunusluk arasindaki iliskide Ustlendigi araci veya
diizenleyici rollerin incelenmesi, konunun daha bittncil bir sekilde anlasilmasina olanak taniyacaktir.

Bu ¢alismanin glicli yonlerinden biri, Gniversite 6grencileri arasinda afet risk algisi gonilltlik motivasyonu
ve hazirbulunusluk gibi G¢ 6nemli degiskeni butlinclil bicimde ele almasidir. Ayrica, kullanilan 6lgme
araglarinin uluslararasi literatiirde gecerliligi kanitlanmis ve yiksek i¢ tutarhihk dizeyine sahip olmasi,
bulgularin giivenirligini desteklemektedir. Orneklemin yeterli biiyiikliikte olmasi (n = 381), yapilan istatistiksel
analizlerin gli¢ diizeyini artiran bir diger 6nemli etkendir. Bu yoniyle calisma, Tirkiye baglaminda literatiire
0zglin bir katki sunmaktadir.

Bu ¢alismanin bulgulari, 6nemli iligkileri ortaya koymakla birlikte, bazi metodolojik sinirliliklarla birlikte
degerlendirilmelidir. Oncelikle, arastirmanin kesitsel (cross-sectional) bir tasarima sahip olmasi, degiskenler
arasindaki nedensel iliskilerin kurulmasini sinirlamaktadir. Gonullilik motivasyonu, afet risk algisi ve afete
hazirbulunusluk diizeyi arasinda gozlemlenen istatistiksel iliskiler neden—sonug iliskisi seklinde
yorumlanamaz; yalnizca iliskisel diizeyde degerlendirme yapilabilir. Bu baglamda, ileriye doniik olarak
boylamsal (longitudinal) ya da deneysel desenlerle gergeklestirilecek arastirmalar, zaman icinde degiskenler
arasindaki nedensel etkilesimleri test etme imkani saglayacaktir. Ornegin, lniversite 6grencilerine ydnelik
afet farkindalik ve gonillulik temelli miidahale programlarinin, 6grencilerin risk algisi ve hazirlik diizeylerine
etkisinin zaman icinde izlenmesi, nedensellik baglaminda daha glcli c¢ikarimlar yapilmasina olanak
taniyacaktir. Ayrica verilerin tek bir Gniversiteden toplanmis olmasi, elde edilen bulgularin genellenebilirligini
azaltabilir. Oz bildirime dayal verilerin elde edilmesi, sosyal istenilirlik yanliligi riskini de artirmaktadir.
Hazirbulunusluk ve gonullilik gibi davranissal olgularin yalnizca nicel verilerle degerlendirilmis olmasi da
diger bir sinirliligl olusturmaktadir.

Bu dogrultuda, ilerleyen calismalarda farkli Universitelerden ve cografi bolgelerden elde edilecek
karsilastirmali verilerle genellenebilirligi yliksek bulgular Gretilebilir. Gonallilik motivasyonu, risk algisi ve
afet hazirlik davraniglar arasindaki nedensel iliskileri ortaya koymak amaciyla boylamsal (longitudinal)
arastirma tasarimlarinin kullanilmasi 6nerilmektedir. Nitel arastirma yontemleriyle, 6grencilerin gonullilikle
ilgili algi ve deneyimlerinin, 6zellikle de motivasyonlarini sekillendiren derinlemesine nedenlerin incelenmesi,
mevcut bulgulari zenginlestirecektir (Demirbilek ve Oztiirk, 2023). Uygulamaya yénelik olarak ise,
Universitelerde sadece teorik afet egitimleri yerine, 6grencilerin aktif katihm gdsterebilecekleri, senaryo
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tabanli ve uygulamali gonilltlik programlarinin tasarlanmasi kritik 6nem tasimaktadir. Bu tir programlar,
ogrencilerin hem risk algilarini somut deneyimlerle giiclendirecek hem de 6z-yeterliliklerini artirarak onlari
daha donanimli hale getirecektir. (Fazeli vd., 2024; Ni vd., 2025)

Sonug olarak, bu ¢alisma, afetlere karsi toplumsal dayanikliligin artiriimasinda Universite 6grencilerinin kilit
bir rol oynadigini ve bu potansiyelin harekete gecirilmesinde gonillilik motivasyonu ile risk algisinin merkezi
bir 5neme sahip oldugunu géstermektedir. Bireysel hazirlik, yalnizca teknik bilgi ve becerilerle sinirl olmayip,
ayni zamanda bireyin topluma karsi duydugu sorumluluk ve tehlikelere karsi gelistirdigi bilissel farkindalik ile
dogrudan iligkilidir. Bu nedenle, afet yonetim politikalarinin, gengleri sadece pasif bilgi alicilari olarak degil,
ayni zamanda ¢OzUimun aktif bir parcasi olarak géren, onlarin gonulli katimini tesvik eden ve risk algilarini
surekli glincel tutan dinamik ve kapsayici stratejiler lizerine insa edilmesi, Tirkiye'nin afetlere karsi daha
direncli bir gelecege ulasmasinda hayati bir rol oynayacaktir.
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