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Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sorgulama Becerisi Diizeylerinin incelenmesi
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Ozet Orjinal Makale

Bu aragtirmanin amaci, spor bilimleri fakiiltesi dgrencilerinin sorgulama becerileri diizeylerinin incelenmesidir.yayin Bilgisi
Aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullamlmustir. Aragtirmaya, 2022-2023 eZitim-0Zretim Gap deri Tarihi: 21.04.2025
yilinda Indnii Universitesi, Sivas Cumbhuriyet Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltelerinde okuyan 335 kadin ve 386 erkek olmak {izere toplam 721 6grenci katilmigtir. Veri toplama araci olarak
“kisisel bilgi formu” ve "sorgulama becerileri 6l¢egi” kullanilmustir. Verilerin analizinde, Kolmogorov-Smirnov testi,
tek yonlii varyans analizi, bagimsiz 6rneklemler t-testi ve Post-Hoc testlerinden Tukey testi tercih edilmistir. Arastirma
soniuglarma gore,, aragtirmaya katilan spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerisi diizeylerinin, bilgiyi
edinme, bilgiyi kontrol etme ve dzgiiven altboyutlarinda “iyi” diizeyde oldugu goriilmistiir. Kadin spor bilimleri
fakiiltesi Ogrencilerinin, erkek &grencilere gore sorgulama becerisi diizeyinin, bilgiyi kontrol etme ve Ozgiiven alt
boyutlarinda daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Beden egitimi ve spor dgretmenligi boliimii 6grencilerinin, antrendrlitk
egitimi boliimii Ogrencilerine gore, sorgulama becerisi diizeyinin, bilgiyi edinme ve bilgiyi kontrol etme alt
boyutlarinda daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Spor yapmayan ve bireysel spor yapan 6grencilerin ise takim sporu
yapan Ogrencilere gore, sorgulama becerisi diizeylerinin bilgiyi edinme ve dzgiiven alt boyutlarinda daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, spor bilimleri egitiminde 6grencilerin cinsiyet, boliim ve spor yapma bigimine bagh
olarak sorgulayici yaklasim gelistirme diizeylerinin farklilik gosterdigini ortaya koymakta ve egitim programlarinin
sorgulayici 6grenci yaklagimini tesvik edecek bicimde yapilandirilmasimin gerekliligini vurgulamaktadir.
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Investigation of the Inquiry Skill Levels of the Students of the Faculty of Sports Sciences
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The aim of this study is to examine the inquiry skills levels of the students of the Faculty of Sports Sciences. In theArticle Info

study, the survey model, which is one of the quantitative research methods, was used. In the 2022-2023 academic year, Received: 21.04.2025

a total of 721 students, 335 female and 386 male studying at inénii University, Sivas Cumhuriyet University and Afyon Accepted: 2?'08'2025
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Kocatepe University Sports Sciences Faculties, participated in the study."Personal information form" and "inquiry skills

scale" were used as data collection tools. In the analysis of the data, Kolmogorov-Smirnov test, one-way analysis of

variance, independent samples t-test and Tukey test from Post-Hoc tests were preferred. As a result, it was seen that the

inquiry skill levels of the students of the Faculty of Sports Sciences participating in the research were at a "good" level

in the sub-dimensions of acquiring information, controlling information and self-confidence. It was observed that the

level of inquiry skills, information control and self-confidence of the students of the Faculty of Female Sports Sciences

was higher than the male students. It was observed that the students of the department of physical education and sports

teaching had a higher level of inquiry skills than the students of the department of coaching education, in terms of

acquiring and controlling information. It was observed that the students who did not do sports and did individual sports

were higher in the sub-dimensions of knowledge acquisition and self-confidence compared to the students who did team

sports.This result reveals that the levels of developing an inquisitive approach differ depending on the gender,

department and way of doing sports in sports sciences education, and emphasizes the necessity of structuring education

programs in a way that encourages an inquisitive student approach.
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GIRIS

Bireylerin okul ortamiyla birlikte degisen sartlara uyum saglayabilmeleri ve bdylece hayat
boyu 6grenme becerileri kazanmalar1 biiyliik 6nem arz etmektedir. Bugiiniin egitim anlayisi
bilgiyi biriktirmek ve ezberlemek degil onu iireten, degerlendiren, kullanabilen, denetleyen ve
yOneten, takim calismasini 6nceleyen insan yetistirmeyi hedeflemektedir (Arseven vd., 2015).
Yeni bir diinya, toplum, egitim ve dgretim ve yeni bir 6grenci modeli giindeme gelmekte ve
daha cok bilgiye ulasan, iireten ve onu kullanan insanlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Sen ve
Erisen, 2002). Bu anlayistan hareketle 6grencilerin diisiinme, soru sorma ve goriis alisverisi
yapmaya yonlendirilmesi yani sorgulama becerilerinin gelistirilmesi, temel alinmasi gereken
anlay1s ve ilkelerden biri olmaktadir (Karademir ve Saracaloglu, 2013).

Sorgulama becerisi gelistiren ve hayat1 boyunca 6grenme ihtiyacini giderecek niteliklere sahip
bireylerin mutlu olma yollarin1 bulmada (Ekici, 2017), 6grenme diizeylerini artirmaya yonelik
caba harcamaya ve Ogrenmeye karsi yapict tutum gelistirmeye istekli ve daha basarili
olduklar1 bellidir (Christodoulides, 2025). Ciinkii bilgi edinmenin degerini bilen ve yenilerini
ogrenmek i¢in caba harcayan bireyler, kazandiklar1 bilgilerle daha zengin ve nitelikli hayat
strdiiriirken ayni1 zamanda toplumun gelismesine de daha ¢ok katki saglamaktadirlar (Field,
2006). Bu itibarla, sorgulayici 6grenme becerisi yalnizca Ogrenciler i¢in degil, toplumun
geneli i¢in de anlamli ve kalic1 6grenme firsatlar1 sunan, yasam boyu gerekli bir beceri olarak
degerlendirilebilir.

Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2018) bilgi iireten ve onu kullanan, problem ¢6ziicii, elestirici,
girisimci, kararli, iletisim becerisi yiliksek, baskasini anlayan, toplumsal ve kiiltiirel fayda
saglayan vb. dzelliklerle donanmis bir bireyi hedeflemektedir. Ogrencilerin belirtilen hedefleri
yakalayabilmesi i¢in de degiskenleri belirleyerek bu degiskenleri kontrol etme, planlama ve
yorumlama gibi sorgulama becerilerini kazanmalar1 beklenmektedir. Bu prensiplerle
Bakanlik, sorgulama becerileri gelismis ve onu bir yagsama bigimi olarak i¢sellestirmis 6grenci
profilini vurgulamaktadir. Sorgulama becerisi; sorunu anlamli sorularla iliskilendirerek dogru
fark etme, anlama, ¢6ziim i¢in alternatifler {iretme, plan yapma, sonuglar1 6nceden kestirme,
olast sorunlar1 goéz Oniinde bulundurma ve test etme silireci olarak tanimlanmaktadir
(Taskoyan, 2008). Ayrica, var olan ve Ogrenilen bilgileri bir araya getirip zihinde
sekillendirme ve anlamlandirma siireci olarak da aciklanmaktadir (Incebacak ve Ersoy, 2019).
Bununla birlikte, 6grencilere hedef belirleme ve sebep—sonug iligkisi kurma imkani sundugu
belirtilmektedir (Kuhn vd., 2000).

Babadogan ve Giirkan (2002) sorgulayicilik kavraminin ilk hareket noktasinin diisiinme
oldugunu, dolayisiyla degerlendirmesinin zor olacagini ifade ederek sorgulayici dgretimi,
ogreten ile Ogrenen arasinda olan etkilesime, arastirma ve sorgulama boyutunun da dahil
oldugu bir siire¢ olarak ifade etmislerdir. Diisiinme, oncelikle var olan durumu anlayarak
sonugla ilgili yeni bir anlam ¢ikarma yetenegidir (Giilveren, 2007). Bu yetenegin bilimsel
nitelikli diisiinme becerilerinin kazandirilmas: i¢in kullanilmasi, her seviyedeki egitim
kurumlarinin islevlerinden biri olarak ifade edilebilir. Ciinkii sorgulayici 6gretim 6grencilerin
aktif olarak siirece katilmalarin1 saglayan bir ydntemdir. Ogrencilerin sadece kitaptan
okuyarak degil, daha cok pratik ve eglenceli etkinlikler yaparak Ogrenmesini saglar.
Sorgulayict 6grenmeye, kisaca deneme yanilma yoOntemi denilebilir. Sorgulama tabanli
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ogrenmeyi Ilter (2013), &grencilerin diisiinceleriyle yasantilarm iliskilendirmelerine firsat
tantyan bir 6grenme yolu seklinde degerlendirmistir.

Sorgulayict 6grenmede sadece zihinsel bir alistirmayla ugragmaktan Ote sonuglarin
icsellestirilmesi dnemlidir. Bir baska ifadeyle, diislincenin davranigsa doniistiiriilmesi gerekir.
Demirel (2003) sorgulayict diisiinme becerilerinin 6ziinde duyugsal ve biligsel diisiinme
becerilerinin yattigin1 ifade ederek bu becerilerin 6zgiirce diisiinme, ben-merkezli anlayisi
fark etme, farkliklar1 kabullenme, duygu ve diisiince arasindaki iligki kurma, kesin ve pesin
hiikiimlii olmama, kendine giiven, sorgulama, diirist olma ve diisiinme azmi seklinde
vurgulamustir.

Bireyin bir probleme yaklagim bi¢imi, onun yasam siiresince karsilasacagi olaylara yaklagim
tarzin1 da belirlemektedir. Bu nedenle etkili bir egitim ve Ogrenim i¢in; iyi bir igerik,
Ogrenciyi merkeze alan bir anlatim, birlikte ¢alisma alani, 6zenle hazirlanmis problem
durumlar ve onceki O0grenmelerin siire¢ i¢inde kullanilarak bilgi transferinin saglanmasi
onemlidir. Boylece egitim, hayatin i¢inden hareketle daha anlamli hale gelir (Blumenfeld vd.,
1991). Ciinkii 6grencilerin sorgulayici bir anlayisla derslere yonelmeleri onlarin tutumlari,
basar1 diizeyleri, bilimsel, elestirel ve temel diisiinme becerileri gibi durumlarinda olumlu
gelisme saglamaktadir (Balim vd., 2008; Davies vd., 2012; Duban, 2008; Erdogan, 2005;
Gengtiirk, 2004; Kara, 2008; Temel, 2016).

Diinyada ve Tiirkiye’de sorgulayici 6gretimin genellikle fen bilimleri alaninda ele alindigi
gorilmektedir (Akben ve Koseoglu, 2010; Art ve Yilmaz, 2016; Bozkurt, 2012; Dibiase ve
McDonald, 2015; Juntunen ve Aksela, 2013; Karadagli, 2006; Kayacan ve Selvi, 2017; Kula,
2009; Moore vd., 2013; Tatar, 2006; Timur ve Kincal, 2010; Zhu ve Geelan, 2013).
Sporcularda sorgulama becerisi, yalnizca antrenmanlarin etkinligini artirmak igin degil, aym
zamanda zihinsel gelisim, etik farkindalik ve iletisim becerileri agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Bu beceri, sporcularin bilgiyi pasif bicimde almak yerine -elestirel
diistinmelerini, kendi performanslarini analiz ederek 6z-diizenleme yapmalarini ve problem
cozme kapasitelerini gelistirmelerini saglar (Zimmerman, 2002; Jonassen, 2011). Ayrica
sorgulama becerisi, doping ve fair-play gibi etik konularda bilingli kararlar almay1
kolaylastirirken (Kavussanu, 2007), takim i¢i iletisim ve liderlik becerilerini de gili¢lendirir
(Coté ve Gilbert, 2009). Dolayistyla sorgulama becerisinin, sporcular i¢in yalnizca teknik bir
gelisim unsuru degil; ayn1 zamanda ¢ok yonlii bir 6grenme ve kisisel gelisim araci oldugu
anlasilmaktadir.

Egitim ve 0gretimde bilgi aligverisi yerine, sorgulayici diisiinme 6nem kazanmaktadir. Ciinkii
geligmislik, nitelikli insan kaynaginin olugmasi ile yakindan iliskilidir (Dogru vd., 2019). Bir
iilkenin her alanda yetigmis, nitelikli insan kaynaklarinin olusturulmasinda beden egitimi ve
spor 6nemlidir. Bu nedenle spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin kendi mesleklerine yonelik
sorgulama becerilerinin tespit edilmesi, onlarin daha nitelikli egitim ve 6gretim almalarina
yonelik dnlemlerin alinmasina ve bdylece daha etkili beden egitimi ve spor hizmetlerine katki
saglayacagi distiniilmektedir.

Bu caligmanin amaci, Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerilerinin
akademik basarilarina etkisini incelemektir. Arastirmanin bu genel amacina yonelik asagidaki
sorulara cevaplar aranmstir:
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1. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerileri nedir?

2. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerilerinde cinsiyet, bolim ve spor
yapma degiskenlerine gore farklilik var midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modellerinde mevcut durum oldugu gibi teshis edilir (Karasar, 2012). Sonuglar1 genellemek
acisindan 6rneklem genis tutulmaktadir (Blyiikoztiirk, 2011).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Inonii Universitesi, Sivas
Cumhuriyet Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltelerinde
o0grenim goren 335 kadin ve 386 erkek olmak iizere toplam 721 Ogrenci olusturmaktadir.
Bilimsel aragtirmalarda evrenin oldukg¢a genis oldugu durumlarda 6rneklem biiyiikligiiniin
belirlenmesinde en sik bagvurulan olciitlerden biri Cochran (1977) tarafindan gelistirilmistir.
Bu olgiite gore, %95 giiven diizeyi ve %35 hata payr esas alindiginda giivenilir ve
genellenebilir sonuglar elde edebilmek icin 6rneklem biiyiikliiglinlin en az 384 kisi olmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada ulasilan 721 kisilik 6rneklem, s6z konusu alt
sinirin lizerinde olup, calismanin istatistiksel agidan yeterli temsil giiciine sahip oldugunu
gostermektedir (Cochran, 1977). Arastirmada Orneklem belirleme siirecinde kolayda
ornekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yontem, arastirmacinin en kisa siirede ve en diisiik
maliyetle veri toplama gereksinimini karsilamak amaciyla, ulagilmasi gorece kolay ve
erisilebilir birimlerin ornekleme dahil edilmesi esasmna dayanmaktadir (Ozmen, 2009).
Katilimcilara ait demografik bilgiler asagidadir.

Tablo 1: Katilimcilara ait demografik bilgiler

Degisken Durum N %
Kadin 335 46,5
Cinsiyet Erkek T a3
Ogretmenlik 352 48,8
Bollim Antrendrliik 369 51,2
Spor yapmiyorum 184 20,0
Spor Yapma Durumu Bireysel spor 243 34,0
Takim sporu 294 46,0
Toplam 721 100

Veri Toplama Araclar

Verileri toplamadan once katilimcilar aragtirmanin amaci ve siireci ile alakali
bilgilendirilmistir. Sonrasinda arastirmaya katilmak isteyen oOgrencilere “goniillii onam
formu” imzalatilmigtir. Verilerin bir kism1 yiizyiize bir kismi ise ¢evrimigi elde edilmistir.
Aragtirmada, Ogrencilerin sorgulama becerilerini 6lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan
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gelistirilen bilgi formu ile "sorgulama becerileri 6lgegi" kullanilmistir. Bilgi formunda
katilimcilarin, cinsiyet, boliim ve spor yapma durumlari bilgileri sorulmustur.

Sorgulama Becerileri Olgegi: Karademir ve Saracaloglu (2013) tarafindan gelistirilen besli
Likert tipi 6l¢ek, 14 olumlu madde ve 3 boyuttan olusmaktadir. Olgegin aralik genisligi ise
orijinal Olgek caligmasina dayali olmadan, dizi genisligi / yapilacak grup sayisi formiilii
(Tekin, 2002) kullanilarak hesaplanmistir. 1,00-1,80 arasindaki ortalama=¢ok kotii, 1,81-2,60
arasindaki ortalama=kotii, 2,61-3,40 arasindaki ortalama=normal, 3,41- 4,20 arasindaki
ortalama=iyi ve 4,21-5,00 arasindaki ortalama=c¢ok iyi, seklinde 6l¢iilendirilmistir. Olgekten
alman puanlar 5,00’e yaklastikca 6grencilerin sorgulama becerilerinin yliksek oldugu kabul
edilmistir. Olcegin genel Cronbach-alpha giivenilirlik katsayis1 0,82 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinden Once normal dagilim analizi i¢in Kolmogorov-Smirnov testi
kullanilmistir (Biiytlikoztiirk, 2011). Testin sonucuna gore veriler parametrik varsayimlari
yerine getirdiginden (cinsiyet p= 0,439, bolim p=0,349, spor yapma durumu p=0,270) tek
yonlii ANOVA, bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi analizi yapilmistir. Post-Hoc testlerinden
Tukey testi tercih edilmistir. Yanilma payr 0.05 olarak kabul edilmistir. Tablolarin
yorumlanmasinda aritmetik ortalamadan yararlanilmistir.

BULGULAR

Bu bolimde, Spor Bilimleri Fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin sorgulama becerilerinin
cinsiyet, boliim ve spor yapma durumuna iliskin bulgularina yer verilmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin sorgulama becerileri diizeyleri

Alt Boyutlar N Min Max X Ss

Bilgiyi edinme 721 1,00 5.00 3,95 0,68
Bilgiyi kontrol etme 721 1,00 5,00 3,48 0,72
Ozgiiven 721 1,00 5,00 3,61 0,92

Tablo 2 incelendiginde, 6grencilerin sorgulama becerilerinin ortalamasiin “bilgiyi edinme”
alt boyutunda 3,95, “bilgiyi kontrol etme” alt boyutunda 3,48 ve “6zgiiven” alt boyutunda
3,61 oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara dayanarak arastirmaya katilan spor bilimleri
fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerisi diizeylerinin “iy1” oldugu sdylenebilir.

Tablo 3: Ogrencilerin sorgulama becerilerinin cinsiyete gore t testi sonuglari

Alt Boyutlar Cinsiyet N X Ss t p
Bilgiyi edinme Kadin 335 3,37 5.96 1.567 12
Erkek 386 3,33 5.76
Kadin 335 2,97 4.29
Bilgiyi kontrol etme Frkek 336 2.82 381 3.385 .00*
] Kadin 335 2.82 3.16
Ozgiiven Erkek 386 2,75 3.10 1.931 057

p <.05%

108



Journal of Global Sport and Education Research, VIl (2):104-116. DOI: 10.55142/jogser.1680961

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin sorgulama becerilerinin cinsiyete gore “bilgiyi kontrol
etme ve Ozgiliven” alt boyutlarinda anlamli farklilik saptanmigtir. Bilgiyi kontrol etme (t=
3.385; p<.05), ozgliven (t= 1.931; p<.05) alt boyutlarinda kadin lehine anlamli fark
bulunmustur.

Tablo 4: Ogrencilerin sorgulama becerilerinin boliime gore t testi sonuclar

Alt Boyutlar Boliim N X Ss t p
Ogretmenlik 352 3,51 5.36

Bilgiyi edinme Antrendrlik 369 337 621 3.622 00*
Ogretmenlik 352 3,01 3.83

Bilgiyi kontrol etme Antrendrlik 369 2.84 423 3.453 .00*

} Ogretmenlik 352 2,81 3.03

Ozgiiven Antrendrlik 369 2.76 323 1.607 A

p <.05%

Tablo 4 incelendiginde, Ogrencilerin sorgulama becerilerinin boliime goére gore “bilgiyi
edinme ve bilgiyi kontrol etme” alt boyutlarinda anlamli farklilik saptanmigtir. Bilgiyi edinme
(t=3.622; p<.05) ve bilgiyi kontrol etme (t= 3.453; p<.05) alt boyutlarinda 6gretmenlik lehine
anlaml1 fark bulunmustur.

Tablo 5: Ogrencilerin sorgulama becerilerinin spor yapma durumuna gére Anova testi sonuglari

Alt Boyutlar Béliim N X Ss Sd F P Tukey
Spor yapmiyorum” 184 3,39 5.07 2
Bilgiyi edinme Bireysel spor® 243 3,35 5.28 718 6990  .00* gig
Takim sporu® 294 3,23 6.60 720
Spor yapmiyorum® 184 2,84 3.05 2
Ozgiiven Bireysel spor® 243 2,77 313 718 4139  01* gig
Takim sporu® 294 2,65 3.16 720
p <.05%

Tablo 5 incelendiginde, 6grencilerin sorgulama becerilerinin spor yapma durumuna gore
“bilgiyi edinme” [F= 6.990, p<.05] ve “6zgiiven” [F= 4.139, p<.05] alt boyutlarinda anlaml
bir farklilik bulunmustur. Diger alt boyutta anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>.05). Bu
nedenle bu alt boyuta iligskin verilere tabloda yer verilmemistir. Coklu karsilastirma test
(post-hoc) sonuglarina gore, bilgiyi edinme alt boyutunda takim sporu (Xx=3.23) ile bireysel
spor (X=3.35) ve spor yapmiyorum (X=3.39) arasinda spor yapmiyorum lehine anlamli bir fark
tespit edilmistir. Ozgiiven alt boyutunda takim sporu (X=2.65) ile bireysel spor (X=2.77) ve
spor yapmiyorum (X=2.84) arasinda spor yapmiyorum lehine anlamli bir fark tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Aragtirmada “‘sorgulama becerileri 0lgegi” kullanilarak, Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin sorgulama becerileri diizeyleri incelenmistir. Arastirmada 6grencilerin genel
sorgulama becerisi ve cinsiyet, boliim ve spor yapma durumu degiskenleri dikkate alinmistir.

Arastirma sonucunda spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama becerilerinin “iyi
diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Beden egitimi ve sporda sorgulama ve problem
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¢ozmenin tanimi yapilirken, bu kavramlarin gencglerin sporda ihtiya¢c duydugu temel
yeteneklerden bazilari oldugu ifade edilmistir (Wright, 2004). Bu ifade arastirmadan elde
edilen sonuglar1 destekler niteliktedir. Beden egitimi ve spor sayesinde dgrencilerin fiziksel
yeterliklerinin yaninda biligsel yeterlikleri de gelismektedir. Bu durum &grencilerin egitim ve
ogretim dis1 yasantilarinda karsilasabilecekleri ¢esitli zorluklarla bas etmelerini saglamada da
etkili olacaktir. Ayrica sorgulama becerisi gelismis 6grencilerin  derslere  karsi
motivasyonlarinin ve buna bagli olarak akademik basarilarinin artmasinda da etkili olacaktir
(Kirk, 1997). Bu alanda yapilan benzer ¢aligsmalara bakildiginda paralel dogrultuda sonuglarin
cikt1g1 goriilmektedir (Ozkanbas, 2018; Polat, 2019).

Arastirma sonucunda 6grencilerin sorgulama becerilerinin cinsiyete gore “bilgiyi kontrol etme
ve Ozgliven” alt boyutlarinda kadin 6grenciler lehine anlamli farklilik saptanmistir. Ekici
(2017) ¢alismasinda, kadin 6grencilerin bilimsel sorgulama becerileri alg1 diizeylerinin, erkek
ogrencilere gore daha yliksek oldugu sonucuna ulagmistir. Bu sonuca gore kadin 6grencilerin
bilimsel sorgulamaya yonelik bireysel algisinin erkek 6grencilere gore daha pozitif oldugu
ifade edilmistir. Bedir ve Duman (2017) ise, 6gretmen adaylarinin sorgulama becerilerini
ortaya koymaya yonelik yaptiklari aragtirmada, katilimcilarin sorgulama becerilerinin
cinsiyete gore degismedigi sonucuna ulagmislardir. Benzer aragtirmalar incelendiginde genel
olarak {iniversite Ogrencilerinin sorgulama becerilerinin cinsiyet degiskenine goére anlamli
farkliligin =~ olmadigim1  gosteren arastirmalar mevcuttur  (Karademir vd., 2019;
Karamustafaoglu ve Yilmaz, 2015).

Sorgulama becerisi, bireylerde merak duyulan konularmm sorgulama ile ¢dziilmeye
calisilmasidir. Merak duyulan konu bireyi arastirmaya sevk eder ve buna bagli olarak, soru
sorma, kanit toplama ve problemleri ¢6zme siiregleri ile devam eder (Ash, 2000). Fuad ve dig.
(2017) tarafindan yapilan calismada, problem ¢6zme becerisinde kadin 6grencilerin, erkek
ogrencilere gore daha yiiksek puan aldigi ortaya konulmus ve buna bagl olarak kadin
ogrencilerin elestirel diislinme yeteneginin erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu ifade
edilmistir. Mevcut literatiirii incelendigimizde kadin 6grencilerin, gercek bilgileri isleme
konusunda erkek 6grencilerden daha {istiin oldugu ortaya konulmustur. Kadinlarin zihinsel
yetenekleriyle iligkilendirilen bu durum, kadinlarin problemlerle basa ¢ikarken erkeklerden
daha elestirel olmalarint saglamaktadir (Marni vd., 2020). Problem c¢ozme ve elestirel
diisiinme becerilerinin, sorgulama becerisinin énemli bilegenleri oldugu diisiiniiliirse elde
edilen sonu¢ bu durumla iliskilendirilebilir.

Ogrencilerin sorgulama becerilerinin boliim degiskenine gdre “bilgiyi edinme ve bilgiyi
kontrol etme” alt boyutlarinda beden egitimi ve spor dgretmenligi bolimii 6grencileri lehine
anlamlh farklilik oldugu saptanmistir. Giimiisdag ve Aydogan (2020) tarafindan yapilan
aragtirmada sorgulama becerilerinin bolim degiskenine gore anlamli farklilik gosterdigi
sonucuna ulasilmistir. Bilgi edinme alt boyutunda en yiiksek puanit Antrendrliik Egitimi
Bolimi 6grencileri alirken, 6zgiiven alt boyutunda en yiiksek puani, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Béliimii dgrencileri almistir. Karademir ve dig. (2019) tarafindan yapilan benzer
arastirmada da lisans diizeyinde egitim goren Ogrencilerin sorgulama becerilerinin bdliim
degiskenine gbre anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Mutlu ve dig. (2016)
tarafindan, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ogrencileri lizerinde, elestirel diisiinme
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egiliminin incelenmesine yonelik yapilan arastirmada; meraklilik ve dogruyu arama alt
boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Meraklilik alt boyutunda Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Boliimii dgrencilerinin lehine, dogruyu arama alt boyutunda ise Spor
Yoneticiligi Boliimii 6grencileri lehine anlamli farklilik bulunmustur. Egitimde sorgulama
becerisi, 6grencilerin derslerde problemleri ¢6zmeye ya da problemle alakali sorulara yanit
bulmaya calistig1 bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Almuntasheri vd., 2020). Ogrenciler
derslerde ve sinavlarda karsilastiklar1 problemleri ¢6zme siirecinde analitik diisiinme elestirel
diisiinme gibi zihinsel siiregleri kullanarak sorgulama becerilerini gelistirmektedir. Beden
egitimi ve spor Ogretmenligi bolimii Ogrencileri, bu bdliimii kazabilmek i¢in diger
boliimlerden farkli olarak Temel Yeterlik Testi (TYT) sinavinda ilk 800.000 6grenci arasina
girme kriterini saglamak zorundadir (Yel vd., 2013). Bu durum Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimii 6grencilerinin, diger boliim 6grencilerine gore daha yiiksek analitik
diisiinceye ve problem ¢dzme becerisine sahip olabilecegini diisiindiirmektedir.

Ogrencilerin spor yapma durumu degiskenine sorgulama becerilerinde, bilgiyi edinme ve
Ozgiliven alt boyutlarinda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Spor yapmayan ve
bireysel spor yapan 6grencilerin bilgiyi edinme ve 6zgiiven becerileri takim sporu yapan
ogrencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Onal ve dig. (2017) tarafindan yapilan bir
aragtirmada, elde edilen sonuclara benzer sekilde bireysel spor olan bilardo ve okguluk
branglar1 ile ilgilenen sporcularin, matematiksel diisiinme becerileri, diger spor branslari ile
ilgilenen sporculardan daha yiiksek bulunmustur. En diisiik matematiksel diisiinme becerisine
basketbol sporu ile ilgilenenlerin sahip oldugu goriilmistiir. Ilkim ve Mergan (2021)
caligmalarinda, bireysel spor yapan 6grencilerin sorgulama becerileri, bilgi edinme, 6z giiven
ve bilgiyi kontrol etme alt boyutlarinda spor yapmayan ve takim sporu ile ilgilenen
ogrencilere gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulasmislardir. Ciinkii sorgulama becerisi
tabiat1 geregi sporun igerisinde siirekli var olmustur. Ornegin, Dick Fosbury 1960'1arm
sonlarinda bireysel bir spor olan yiiksek atlamada yeni bir yontem gelistirmis, bu becerisini
miikemmellestirmek i¢in uzun siire denemeler yapmis, planlamis ve tasarlamistir (Bar-Eli vd.,
2006). Bu durum sporda sorgulama becerisine giizel bir Ornektir ve elde edilen sonucla
ortismektedir. Ancak takim sporu ile ilgilenen spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
sorgulama beceri diizeylerinin, spor yapmayan Ogrencilere gore disik c¢ikmasi
distindiiriictidiir. Ciinkii takim sporlarinda taktiksel ve tekniksel beceriler 6n plandadir ve bu
becerilerin olusmasinda sorgulama becerisi temel olusturmaktadir (Ostergaard, 2016).

Sonug olarak, kadin 6grencilerin, erkek 6grencilere gore; beden egitimi ve spor 6gretmenligi
boliimii 6grencilerinin, antrendrliik egitimi boliimii 6grencilerine gore; spor yapmayan ve
bireysel spor yapan 6grencilerin, takim sporu yapan dgrencilere gére sorgulama becerilerinin
yiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, spor bilimleri egitiminde 6grencilerin cinsiyet, boliim
ve spor yapma bi¢imine bagli olarak sorgulayici yaklasim gelistirme diizeylerinin farklilik
gosterdigini ortaya koymakta ve egitim programlarinin sorgulayict 6grenci yaklagimini tesvik
edecek bigimde yapilandirilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

111



Journal of Global Sport and Education Research, VIl (2):104-116. DOI: 10.55142/jogser.1680961

ONERILER

Beden egitimi ve spor egitimi veren egitim ve 6gretim kurumlarin miifredatlarinda sorgulama
becerilerinin gelistirilmesine yonelik derslere daha fazla yer verilmesi, Ogrencilerin iyi
diizeyde ¢ikan sorgulama beceri diizeylerini ¢ok iyi seviyeye getirme noktasinda yararli
olabilir. Takim sporlar1 ile ilgilenen Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sorgulama
becerilerinin diigiik ¢ikmasiin nedenini belirlemeye yonelik yapilacak aragtirmalar, beden
egitimi ve spor egitimine katki agisindan yararli olabilir. Bu alanda calismalarin yetersiz
oldugu gorildiigiinden konu ile ilgili daha fazla arastirma yapilmasi beden egitimi ve spor
egitimine 6nemli katkilar saglayabilir.
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