OURNAL OF ART AND DESIGN RESEAR

SANAT VE TASARIM
ARA$TIRMALARI
DERGISI

Giysi Tasariminda Kesim Atiginin Azaltilmasinda Sifir Atik Yaklasimi

Zero-Waste Approach to Reducing Cutting Waste in Garment Design

Giindiiz Can Déney?, Ayse Siimeyye Colak?, Nilsen Siinter Eroglu3

Arastirma Makalesi / Research Article

Gelis Tarihi / Received: 26. 04. 2025
Kabul Tarihi / Accepted: 12.12. 2025
Yayin Tarihi / Published: 29. 12. 2025

0z
Sifir atik gelecegin  korunmasi igin  gerekli
ilkelerdendir.  Sirdirdlebilirlik,  olusan  atigin

azaltilmasi veya degerlendirilmesiyle saglanabilir.
Surdirdlebilirlik temel ihtiyaglardan olan giyimden
baslar. Tekstil endistrisinde uygulanabilecek adimlar
kaynak kullaniminda ana degisikliklerdendir. Giysi
tasariminda ve olusturmada, surdirdlebilirligin
uygulayabilecegi, kaynak veriminin artirilabilecegi
baslica kisim kaliptir. Farkli sifir atik kalip teknikleri ile
kumas atig azaltilabilir. Calismada kullanilan minimal
kesim tekniginde kumasa daha az kesim islemi
uygulanarak kumas atiginin azaltiimasi
hedeflenmektedir. Tasarimlar tiiketiciler tarafindan
tercih  edilen standart giysi formlarindan
olusmaktadir. Konvansiyonel kalip teknigi ve minimal
kesim teknigi karsilastirmasi icin ayni Grlnler, ayni
dikis teknikleri ve makineler kullaniimis ve Gretim
asamalari goézlemlenmistir. Calismada artan kumaslar
giysilere tasarim, islevsellik ve sirdirlebilirlik adina

firfir, gode, cep detayr olarak eklenmistir. %50
pamuk, %50 polyester igerikli sliprem kumas
kullanilmigtir.  Konvansiyonel ve minimal kesim

teknigi ile Uretilenler, kalip verimliligi, dikim stresi ve
maliyet giderleri olarak karsilagtirilmistir. Minimal
kesim teknigiyle yapilan giysilerin kalip verimliligi
standart temel beden kaliplari ile hazirlananlara
oranla daha yiiksek ¢ikmistir. Ancak artan kumaslarin
modele eklenmesiyle dikimde siire, konvansiyonel
teknik ile hazirlanan giysilere oranla nispeten fazla
sirmistlr. Benzer sekilde slireyle orantili maliyet
fazla olmustur. Ancak fark biydk mali aglk
olusturmayacagindan géz ardi edilebilir diizeydedir.

Abstract

Zero waste is one of the necessary principles for
protecting the future. Sustainability can be achieved
by reducing or evaluating the waste generated.
Sustainability starts with clothing, which is a basic
need. Steps that can be applied in the textile industry
are among the main changes in resource use. The
main part that can apply sustainability and increase
resource efficiency in clothing design and creation is
the pattern. Fabric waste can be reduced with
different zero waste pattern techniques. In the
Minimal cutting technique used in the study, it is
aimed to reduce fabric waste by applying less cutting
processes to the fabric. The designs consist of
standard clothing forms preferred by consumers. For
the comparison of conventional pattern technique
and minimal cutting technique, same products, same
sewing techniques and machines are used and
observed. In the study, the excess fabric was added as
ruffle, godet and pocket for design, sustainability and
functionality. A %50 cotton, %50 polyester single
jersey fabric was used. Products that are produced by
using conventional and minimal cutting techniques
were compared as pattern efficiency, sewing time and
coast. The pattern efficiency of the garments made
with minimal cutting technique was higher than those
prepared with standard basic body patterns.
However, with the addition of excess fabrics to the
model, the sewing time was relatively longer than the
garments prepared with conventional technique.
Similarly, the cost was higher in proportion to the
time. However, the difference is negligible since it will
not create a large financial deficit. The minimal cutting
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Minimal kesim yodntemi sirdirilebilirlikte atik
ybnetimi saglamaktadir. Yontemin uygulanmasinda
optimizasyon  saglanarak  gelir-gider  dengesi
sabitlenebilir diizeyde bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Sifir atik, Siirdiirilebilirlik, Kalip
hazirlama, Minimal kesim teknigi.

method provides waste management in sustainability.
The income-expenditure balance was found to be at a
fixable level by providing optimization in the
application of the method.

Keywords: Zero waste, Sustainability, Pattern making,
Minimal cutting technique.

Giris

Yasanan yuzyilda teknolojinin ilerlemesi, niifusun da gogalmasiyla birlikte kaynak kullanimini
bilylk 6lglide artmigtir. Beraberinde ciddi gevresel sorunlar da olusturmus, gliniimiizde endise
duyulan bir problem haline gelmistir. Kullanilan kaynaklar, ardinda geri déniisi zor olan atiklar
birakmis, diinyanin dengesinin bozulmasina ve yenilenemez olan kaynaklarin tikenmesi
tehlikesiyle yliz ylze gelinmesine neden olmustur. Bunun sonucunda, yalnizca gevre ve dogal
etkenler degil, insan saghg da tehlikeye girmis; kiiresel isinma ve iklim degisikligi gibi sorunlar
hiz kazanmigtir (Amer vd., 2024: 2; Bilgili, 2021: 688). Diinyada olusan bozulmalar ve ekolojik
hasarlar sonucunda global problemler ortaya c¢ikmistir. Bu derece buyuk, yasadigimiz
gezegendeki herkesi ilgilendiren sorunlarla basa ¢ikabilmek igin resmi veya toplumsal
faaliyetler yapilmakta ve ideolojiler benimsenmektedir (Karakus, 2025: 3). Bu durumla
mucadele etmek igin strdurilebilirlik kavrami ortaya atilmistir.

Surdirilebilirlik, 1972 yilinda isve¢’te gerceklesen “United Nations Human Environment
Conference” (Birlesmis Milletler insan Cevresi Konferansi Deklarasyonu) da belirtilen ilkeler
dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Stirdurilebilirlik kavrami ilk kez 1972 yilinda “Club of Rome”
tarafindan yayimlanan “Blylmenin Sinirlari 2” adli raporda kullaniimistir. 1987 yilinda
yayinlanan Brundland Raporu (World Commission on Environment and Development [WCED],
1987)’'nda yer alan “Ortak Gelecegimiz” ile daha ¢ok izerinde durulmaya baslamistir.

Herhangi bir surdurdlebilirlik uygulamasi yapilirken kullanilan G¢ ana ¢izgi bulunur ve bu
cizgiler Gizerinden ilerlenir. Bunlardan ilki “cevresel” olmaktir. ilk dnce karbon ayak izini azaltip
cevreye verilen zarar en aza indirilmelidir. Bir digeri ise sosyal ¢izgidir. Toplumun kaynak
tiketiminin yavaslatilmasi ve bilinglendirilmelidir. Ekonomik olarak ise hem isletmeler igin
birer motivasyonu hem de mali yiki kaliteyi degistirmeden azaltmayi kapsar (Gbolarumi vd.,
2020: 3).

Ekonomik sdrdurdlebilirlik ile saglanmak istenen hammadde, enerji ve insan glcl gibi
ekonomik kaynaklarin ihtiyag oldugu kadar kullaniimasidir (Can & Ayvaz, 2017:113). Cevresel
olarak sirdirulebilir bir sistem, yenilenebilir kaynak sistemlerinin asiri sémurilmesinden
kaginarak ve yenilenebilir olmayan kaynaklari yalnizca yatirimin yeterli ikame olarak yapildigi
Olgude tiiketerek istikrarli bir kaynak tabanini korumahdir. Bu, biyolojik gesitliligin, atmosferik
istikrarin ve normalde ekonomik kaynaklar olarak siniflandiriimayan diger ekosistem
islevlerinin korunmasiniigerir (Gedik, 2020: 209). Sosyal surdurilebilirlik, sivil toplumun evrimi
ile uyumlu, kiltirel ve sosyal olarak farkli gruplarin uyumlu bir sekilde birlikte yasamalarini
saglayan bir ortam yaratirken, ayni zamanda toplumun tiim kesimleri igin yasam kalitesinde
gelismelerle sosyal entegrasyonu tesvik eden gelisme ve/veya blyiumedir (Bramley & Power,



2009: 32-33). Sosyal surdurilebilirligin istikrari, sosyal/kulturel tercihlerin, 6zelliklerin ve
gevrenin zaman iginde nasil muhafaza edildigi ile ilgilidir (Gedik, 2020: 208-209).

Moda enddstrisi, surdiralebilirlik kavraminin en ¢ok benimsenmesi gereken sektorlerden
birisidir. Modaya surdurilebilirlik cesitli kosul ve sekillerde entegre edilebilir. Yeniden
kullanilabilecek tasarimlar, donustirilebilen kumasglar, sifir atikla giysi olusturabilecek kaliplar
ve enerji verimliligi saglayabilecek (6zellikle Grlinlerin dikim, yikama ve Gtlleme islemlerinde)
yontemler, moda ve tekstil sektériinde uygulanabilir (Snnedon vd., 2006: 254). Cinki hizla
degisen ve gesitlenen moda akimlariyla birlikte temel ihtiyaglardan olan giysi tiketimi diinya
genelinde biliyilk bir hizla devam etmektedir. Bu kavram, 1980 yilinda ABD’de ortaya ¢ikmistir
ve 1990’lar ile 21. yy'in basinda tim diinyaya yayilmistir. Bu tip modeli kullanan firmalardan
bir tanesi Zara olup digerleri; Benetton, GAP ve H&M’dir. Bu tip bir is modeli, diisik fiyatta kisa
strede kitle Uretimi ile ticaret yapma igin olusturulmustur (Atilgan, 2015: 22).

Hizli modanin hayatimiza girmesi ile gliniimuzde giyim alaninda strdurulebilirlik séz konusu
olmustur. Hizli giyim; gevresel, sosyal, ekonomik gibi bir¢ok alanda surdurilebilir olmamakla
birlikte bircok zarara da sebebiyet vermektedir. Bu durum, atik olusumunu da artirarak dogaya
geri donulmesi zor, ciddi zararlar vermekte ve c¢evresel dengenin bozulmasina yol
acmaktadir (Tirkmen, 2009: 3). Artan tiketim egilimi fark edilerek, gegtigimiz on yil iginde
surdurdlebilirlik anlayisinin moda sektoriine daha fazla entegre edilmesine neden olmustur.
Bu entegrasyonun en dnemli sebeplerinden birisi de moda endustrisinin temel unsuru olan
kumasin daha verimli kullanilmasi ve béylelikle atik miktarinin en aza indirgenmesidir. Sifir atik
moda tasarimi da, giysi liretim teknikleri alaninda strdirilebilirlik tekniklerinden birisidir. Bu
teknigin sonuglarindan baslicasi doga dostu Uriunler Uretmektir.  Sifir atik tasarim
yontemlerinin benimsenmesi ve surdurilebilirligin  modaya uygulanmasi en gegerli
yontemlerden biri olacaktir (Waste & Resources Action Programme, 2013: 18).

Sifir atik giysi tasarimi, tretilen Grinln hi¢ kumas atigl olmaksizin Gretilmesi anlamina gelir.
Sifir atik Uretim yontemleri, tuketimi kontrol altina alabilmek igin birgok alanda
kullanilmaktadir. Hazir giyim sektori, hizi sonucu ciddi miktarda atiga sebep olmaktadir. Bu
atik miktarinin olusturdugu tahribatin 6niine gegebilmek, donguyl kirmak amaciyla ¢géziimler
gelistirmeye yonelik ¢alismalar yurutilmektedir (Bursahgil, 2019: 82). Konvansiyonel giysi
Uretim yontemindeki en blylk sorunlardan birisi de kumag kesim atiklaridir (fire). Giysi Gretim
sureci, giysinin gizimiyle baglar ve gizilen tasarim kaliba aktarilir. Kalip 3 boyutlu formun iki
boyutlu diizleme aktarilmis halidir. Kalip pargalari kumas tzerine en az fire olusturacak sekilde
yerlestirilir ve kesilir. Yine de kesim isleminde yaklasik %15 oraninda fire olusmakta ve tekstil
atigina donismektedir (Enes, 2019: 4).

Bu da tekstil atik oraninin artmasina sebep olan faktérlerden biridir. Bu atiklar cevresel kirlilige
sebep olmanin yani sira firmalara ekonomik anlamda da zarar vermektedir (Shatarah, 2023:
741). Olusan fireyi azaltmak adina bir¢ok ¢alisma ve teknik gelistirilmistir. Bu baglamda, sifir
atik kahp tasarimi ile kalip gikarma isleminde ve kesim asamasinda hig fire olusmamaktadir,
boylelikle kesim sonucu olusan kumas atiklarinin 6niine gegebilmek mimkin olmaktadir
(Enes, 2021: 119).



Bu ¢alismanin amaci, surdurdlebilirlik bakimindan sifir atik kahp teknigi ile Gretim asamasinda
olusan tekstil atiklari sorunu igin bir ¢dziim Onerisi getirmektir. Minimal kesim teknigi (Carrico
& Kim, 2014) de buna yonelik bir teknik olup, mimkiin oldugunca az kesiklerle kalip olusturma
esasina dayanmaktadir. Bu galismada, sifir atik kalip tasarim tekniklerinden biri olan Carrico ve
Kim (2014)’in minimal kesim teknigi ile konvansiyonel tiretim teknigi kullanilarak tisort ve diiz
penye elbise modeli iretilmis ve moda lretiminde atikta minimizasyon amaglanmistir. %50
pamuk, %50 polyester siiprem kumastan Uretilen bu Urlinler izerinde konvansiyonel kalip ve
minimal kesim teknigi arasindaki farkliliklar degerlendirilmistir. Uretilen modeller, operasyon
asamalari, dikim sureleri, kalip verimliligi ve kumas sarfiyati bakimindan kiyaslanmistir.

Sifir Atik Giysi Tasarimi

Sifir atik tasarimi ya da sifir atik kalip teknigi kumas atigi olusmasini engelleyen bir giysi
tasarimi olusturmayi hedefler. Teknigin geregi pastal atimi ve kavislerin kullanimi ile ilgili
yaratici ¢ozimler Uretmek gerekmektedir. Kesim yapilirken ¢ikan kumas atiklarini sifira
indirgemeyi hedefler. Bu yonuyle sifir atik teknikleri strdirulebilirlik alaninda yapilan
galismalardandir (Pingki vd., 2019: 1). Kalip tasarimi, atik kumas sorununa ¢6ziim getirebilir
(Rissanen, 2008: 185). Kumaslarin kesimi ile %10-20 oraninda kumas atig1 olusmaktadir. Bunu
azaltmak adina Rissanen (2008) sifir atik tasarim yontemini énermektedir. “Sifir atik moda
tasarim teknigi” eskiz ¢alismalarinda Urinln giyime hazir hale gelene kadar olan siiregte
tasarim ve Uretim teknikleri gozetilerek Grlniin Gretilmesi anlamina gelmektedir.

Konvansiyonel uretim teknigi olan kesim ve dikim teknigi 6rme, dokuma ve non-wowen
kumaslarda kullanilmaktadir. Giniimuzde en ¢ok kullanilan giysi Gretim yontemidir. Bu iretim
yonteminde tasarimci tasarimin gizimini yapar, modelist kalibini hazirlar ve kaliba gére kumas
kesilerek giysi Uretim operatorleri tarafindan trin dikilir. Ancak bu yéontem sirdurdlebilirlik
kavramina dnemli dlglide atik olusturdugu igin dahil olmamaktadir.

Sifir atik giysi tasariminin Uretiminde, Urlni bir araya getirme (dikis) yontemi bakimindan
konvansiyonel giysi retim yontemi ile aynidir. Bu yontemde kesim kaliplari ayni yapboz
pargalari gibi kumas boyunca birbirleri igerisine gegecek sekilde hazirlanir. Boylelikle kumasg
atigr sifira indirilir. Bu yodntem, Avrupa endistri devriminden ©Once yaygin olarak
kullanilmaktadir (Pingki vd., 2019: 2).

A-POC (A Piece of Cloth) teknigi tiip sekilde dokunmus ya da 6rilmis kumasin agik iki ucunun
birlestirilmesi ile baslar. Birlestirilen kisimlardan baslanarak tasarimcinin istedigi bélgelerden
kumas kesilir. Triko kumaslarda dikim islemi tamamen ortadan kalkar. Kumas ile yapilan
uygulamalarinda, bir kumastan birgok giysi tasarimi yapilabilir. Bazi dokuma kumas ile yapilan
uygulamalarinda minimal diizeyde dikis kullanimi gerekmektedir (Kries & Von Vegesack, 2001:
63).

Minimal kesim teknigi, giysiyi tasarlarken sinirli sayida kesikler atarak giysinin kalibini
tasarlamak prensibi ile olusmaktadir. Minimal kesim teknigi diger sifir kalip teknikleri ile
kiyaslandiginda Grinin daha bir arada olmasini saglamaktadir (Carrico & Kim, 2014: 62).
Kimono tasariminda uygulanan sistematik minimal kesim teknigi, fire azalmasina yonelik en
belirgin 6rneklerinden biridir (Gencal Oztiirk, 2025). Kumas Uzerinde minimal kesimler



yaparak kimononun kalibi olusturulmaktadir (Elshishtawy vd., 2021: 194). Tarihsel olarak
bakildiginda tasarimcilar ve modelistler estetik ve islevsel tasarimlar yapabilmek adina beraber
cahismislardir. McQuillan ve Rissanen (2011), bu alandaki diger teknikler Gzerinde calismis ve
besinci olarak minimal kesim teknigini gelistirmislerdir (Carrico & Kim, 2014: 62). Kullanilan
teknikte tasarimci modelist ile birlikte ¢alisarak estetik ve islevli Griin tasarimi yapmayi
hedefler. Minimal kesim teknigi kumas lzerinde olabildigince basit kesimler yaparak olusan
kesik ve sekillerin birbirleriyle iliskilendirilmesi igin elveriglidir. Bu iliskiden yararlanarak
uretilen Grdnlerde atik oranini distirmek mimkinddr. Bu sebeple hizli giyimde cokga
kullanilan tigort gibi modellerde bu teknigin uygulamasi yapilarak incelenmistir. Minimal kesim
tekniginin secgilmesinin nedeni ise kalibin olusturulmasinin digerlerine oranla daha kolay ve
uygulanabilir olmasi basta gelmektedir. Seri Gretime adapte olma olasihgl disunildiginde
uretim siireci olarak zorlukla karsilagilmasi ihtimali oldukga disuktar.

Uygulama

Surdurulebilirligi saglayabilmek adina, sifir atik kalip teknikleri ve kaliba aktarilma sekilleri
arastinlarak literatlr taramasi yapilmistir. Bulunan teknikler arasindan strdirulebilirligi
artiracak ve kumas atigini azaltmayi en ¢ok saglayabilecek sifir atik kalip teknigi olarak minimal
kesim teknigi secilmistir. Uriin tasarimi icin model secimi yapilirken tiiketiciler tarafindan
tercih edilmesi, beden boyutu buyik bir popilasyona hitap edebilmesi igcin ve modeli farkl
giysilerle uyumu yakalayabilmesi g6z 6niinde bulundurularak sade, standart bedende elbise
ve tigort tasarlanmistir. Birgok kalip deneme ¢alismasi yapilmis ve en verimli olabilecek, firesiz
giysi olusturabilecek kalibi bulabilmek igin taslaklar olusturulmustur. Minimal kesim teknigi
kalip uygulamasi yapilirken artan kumas pargalari atik olmamasi igin giysi modeline entegre
edilmistir. Elbise tasariminda atik olabilecek kumaslar iki etek ucuna tGggen olarak eklenmis ve
artan bir diger kumas pargasi ise cep olacak sekilde elbise tasarimina eklenerek hem kullanim
fonksiyonu arttirilmis hem de potansiyel atik olabilecek kumas islevsel hale gelmistir. Tisort
tasariminda da ayni sekilde artan kumas kisimlari 6n ve arkaya gelecek sekilde firfir olarak
eklenmistir. Bu eklemeyle strdirilebilirlik saglanmis, tasarim giglenmis ve islevsellik artan
kumasla yapilan cep sayesinde gelismistir. Karsilagstirma yapilacak giysilerin kalibi ise temel
beden kalip tasarimina uyularak yine standart bedende tasarlanmistir. Giysilerin teknik
gizimleri Adobe lllustrator programi kullanilarak tamamlanmistir. Tasarimlarin kaliplarinin
gizimleri ise AUDACES programi ile hazirlanmigtir.  Giysi tasarimlarinin Gretimi igin giinlik
kullanimi amaciyla siprem 6rme kumas segilmistir. Kumaglar minimal kesim teknigi ve
konvansiyonel kalip teknikleri ile hazirlanan kaliplara uygun olacak sekilde kesilmis ve kesim
asamasi her bir Grin modeli igin tamamlandiktan sonra bir diger asama olan dikim asamasina
gecilmistir.

Yontem

Yapilan bu galismada sirdurilebilirlik kapsaminda Minimal Kesim Teknigi ve Konvensiyonel
Kalip Teknigi’'nin karsilastirilmasiyla ortaya koyulan deneysel nitelikte olan uygulamali bir
arastirmadir. Arastirma gergevesinde ayni giysi tirleri iki farkli kalip kurallarina uygun sekilde
%50 pamuk ve %50 polyester icerikli sliprem kumaslardan uretilmis ve bu (iretim siresince
elde edilen veriler kullanilan kalibin tiiriine gore verimlilik, siire ve maliyet dlgutleri agisindan



AUDACES programinin  verdigi veriler hesaplanarak degerlendirilmistir.  Objektif
degerlendirme igin ayni makineler, dikis teknikleri ve malzemeler iki farkl kalip teknigi igin de
uygulanarak 6lgiim yapilmistir.

Uriinlerin dikiminde kullanilan kumasin icerigi %50 pamuk, %50 polyesterdir. Kullanilan kumas
160 eninde stiprem kumastir. Kumasin segilme nedenlerinin basinda sektérde kolay ulasilabilir
olmasi, sikga tercih edilen yapisi olmasi ve halihazirda pek ¢ok Inditex marka tarafindan
kullanihyor olmasi gelmektedir. Dikim isleminde kullanilan iplik 120 denye ve %100
polyesterdir. Diiz dikis makinesinde DPX5 kodlu 90/14 numarali igne, Overlok da DC kodlu 27
numara igne ve regme makinesinde UY28 kodlu 90/14 numarali igne kullaniimistir.

Uriinlerin kaliplari 6nce elde kalip teknigi ile yapilmis, ardindan dijital ortamda AUDACES
programi ile hazirlanmistir. Bu programin kullanilmasinin sebebi, kaliplar program ile
gizildiginde kalip verimlilik orani, kumag metraj bilgisi ve tGrlnlerin kapladigi alanlarin verilerine
ulasilabilmesidir. Teknik gizimler model analizinin daha dogru yapilabilmesi amaciyla Adobe
[llustrator CS6 programi ile gizilmistir.

Konvansiyonel dikim teknigi ile bir adet bir cepli 6n ve arkada buizgi ile elde edilmis firfirli bir
tisort ve A sillete sahip, yan dikislerde tGggen godeli, cepli bir elbise Uretilmistir. Minimalize
kesim teknigi ile yine 6n ve arka biizgi ile elde edilmis firfirlari olan bir cepli reglan kol tisort
ile A formda yanlardan lggen godeli bir elbise Uretilmistir. Hizli giyimde en ¢ok kullanilan
kumaslardan birisi stpremdir. Bu sebeple uygulanan Urinlerde stprem kumas tercih
edilmistir. Dikim isleminde konvansiyonel Uretim yodntemlerinde kullanilan sanayi dikis
makinalari kullaniimigtir. Kullanilan 6rme kumas (stiprem) yapisi geregi overlok makinesinde
birlestirmeye uygundur. Olusan kdseler kumasin ve dikim tekniginin esnekligi sebebi ile sivri
gorintlye sebep olmamistir.

Asama 1: Surdurebilirlik Asama 2: Minimal kesim Asama 3: Karsilastirma
kapsaminda kalip teknigini konvensiyonel ve degerlendirme
teknikleri teknik ile karsilastinimasi

Tekstil endustrisindeki
kumas atig 3

Tiketici taleplerine uygun 2 farkli kalip teknigini
tasatimiar, maliyet verimlilik ve siire
agisindan karsilastirma.
Kumas atiklaninin sardi
rulebilirlige engel olmasi T |

Kolay erisilebilir tercih

nigi edilastipremkumas Minimal kesim tekniginin
ile sifir atik kalip tasarimi| avantaj ve kullanisliik

gelistiriimesi. degerlendirmesi

Degerlendirmeye dayali
‘malara

sssss

Literatir taramast

Bilgisayar destekli tasarim
araglari ile kalip ve gizim

Gorsel 1. Arastirma asamalari ve izlenen adimliar.

Gorsel 1’de arastirma siirecinde uygulanan asamalar gésterilmistir. Oncelikle siirdiiriilebilirlik
kapsaminda incelemek Uzere tekstil sektoriinde kesim islemi sonucunda olusan kalip atiklari
ele alinmigtir. Olusan atiklar ve sorun detayli bir sekilde gézden gegirilmis, ardindan ¢6zim
gelistirmek amaciyla sifir atik kalip teknikleri incelenmistir. Arastirma sonucunda minimal
kesim teknigi ile tuketici taleplerine uygun Urlinler tasarlanmistir. Bilgisayar destekli kalip



programlarindan yararlanarak bu tasarimlarin verimlilik oranlari elde edilmistir. Elde edilen
veriler 1s1ginda karsilagtirma yapilmis ve 6neriler sunulmustur.

TEKNIK ¢IziM KONUM TANIM OLCU

A Yaka Acikhigr 19.5cm

Omuz 12.5cm

Kol Evi Yiiksekligi 23 cm

Ucgen Gode Gen. | 10cm

Ucgen Gode Yiik. | 27 cm

Yaka Diiskligi | 8.5 cm

Cep Yuksekligi 12.5cm

Cep Genisligi 10cm

B
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D
E
F Model Boyu soicH
G
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1
J
K

Gogiis 56 cm

Etek Ucu 100 cm

Gorsel 2. A1 modelinin teknik gizimi ve 6l¢ii detaylari.

Gorsel 2’de A1 modelinin teknik gizimi ve dlguleri bulunmaktadir. Bu tabloda trinin kalibiigin
gerekli olan Olgllerle birlikte, Grtinin formu, gode sayisi gibi bilgiler verilmistir. Al
(konvansiyonel yontemler ile Uretilen siiprem elbise) modeli tiretilirken oncelikle cep agzi iki
igne re¢me dikisi ile dikilmis ve diiz dikis ile dn bedendeki konumuna yerlestirilmistir. Ardindan
on bedenin iki yanina overlok makinesi kullanilarak tg¢gen gode pargalar birlestirilmistir.
Overlok makinesi kullanilarak sirasiyla Griiniin omuz dikisleri ve yan dikisleri yapilmistir. Yine
overlok makinesi kullanilarak yaka ve her iki kol evi overlok makinesi ile kumasin atmasini
onlemek adina dikilmistir ve bu dikisler diiz dikis ile igeri kivrilarak temiz bir gorinti elde
edilmistir. Son olarak etek ucu iki igne regme dikisi ile dikilerek triin son haline ulagmaktadir.

TEKNIK CiziM KONUM TANIM OLCU

ON A Yaka Acikhigi 19cm

Omuz 85cm

Kol Evi Yiiksekligi 26.cm

1.Ucgen Gode Gen. | 20 cm

2.0cgen Gode Gen, | 5cm

3.0ggen Gode Gen. | 3cm

1.Ucgen Gode Yiik. | 60cm

2.0¢gen Gode Yiik. | s5cm

3.Ucgen Gode Yiik. | 16.5 cm|

Model Boyu 90cm

Yaka Dustklogi | 9cm

Cep Yiiksekligi 12icm

Etekucu i recme
dikistle dililmistir

Cep Genisligi 9cm

Gogis 46 cm

Yan Godeler

o|z|Z|-|x|-|—-|T|o|m|[m|Oo|n|=

Etek Ucu 134cm

Gorsel 3. A2 modelinin teknik gizimi.

Gorsel 3'te A2 modelinin teknik gizimi, olguleri ile ilgili bilgiler gosterilmektedir. Modelin
yanlarinda bulunan lggen gode parcalar, omuz ve yaka yapisi ifade edilmistir. A2 (Minimal
kesim teknigi ile Uretilen elbise modeli) Uretilirken dncelikle cep agzi iki igne re¢me dikisi ile
dikilir, ardindan diiz dikis ile 6n bedendeki konumuna gelecek sekilde birlestirilir. Overlok dikisi
ile dnce 6n bedenin her iki yanina biyukten kiguge olacak sekilde tGggen gode dikilir. Ayni
sekilde arka bedenin de her iki yanina overlok dikisi ile dikilir. Ardindan her iki yan overlok



dikisi ile birlestirilir. Yaka ve kol evleri overlok dikisi ile dikilir, diz dikis ile igeri kivrilir. Etek ucu
iki igne regme dikisi ile dikilir ve Grlin dikim strecini tamamlar.

TEKNIK ¢iZziM KONUM TANIM OLCU

A Yaka Acikligi 19.5cm

Omuz 12.5cm

Kol Boyu 20.5cm

Kol Agiz 18 cm

Kol Evi Yiiksekligi 21.5cm

Model Boyu 67 cm

Yaka Duistiklugii | 9.5cm

Cep Yiiksekligi 13cm

Cep Genisligi 10.5 cm

B
€
D
E
F Etek Ucu Genisligi | 53 cm
G
H
I
J
K

Gogis 53cm

dikilmistir.

SN

Gorsel 4. B1 modelinin teknik ¢izimi.

Gorsel 4’te bulunan B1 modelinin Uretimi igin gerekli olan teknik ¢izimi ve Oolguleri
gosterilmektedir. B1 (Konvansiyonel tretim yontemleri ile Gretilen tisért modeli) Uretilirken
oncelikle cep agzi iki igne regme dikisi ile dikilir ve 6n bedene diz dikis ile birlestirilir. Ayni
sekilde firfirlarin uglan iki igne regme dikilir. Ardindan diiz dikis makinesinde blizgli ayagi
yardimiyla bizilir, 6n ve arka bedendeki konumlarina normal diz dikis ile yerlestirilerek
birlestirilir. Once overlok dikisi ile sag omuz dikilir. Overlok makinesi yardimi ile yaka takilir ve
sol omuz dikilir. Overlok dikisi ile kollar kol evine takilir ve ayni dikis ile yan dikisler birlegtirilir.
Son olarak etek ucu ve kol uglar iki igne regme dikisi ile dikilerek Grlin dikim strecini
tamamlamis olur.

TEKNIK ¢iziM KONUM TANIM OLCU

Yaka Acikhgr 18cm

Kol Boyu 27em

Kol Agizi 27cm

Kol Evi Yiiksekligi 15cm

Etek Ucu Genisligi | 54.cm

Model Boyu 69cm

Yaka Diistkligi | 11 cm

Cep Yiiksekligi 12cm

Cep Genisligi 9.5cm

Gogiis 54 cm

Gorsel 5. B2 modelinin teknik ¢izimi.

Gorsel 5'te B2 modelinin teknik ¢izimi ile Grinidn formu ve olglleri anlatiimaktadir. B2
(Minimal kesim teknigi ile Uretilen tisort) modeli Uretilirken 6nce cep agzi ve firfir uglari iki igne
re¢gme dikisi ile dikilmistir. Ardindan firfir pargalari blizgli ayagl yardimi ile diz dikis
makinesinde buzdirtlmustir. Firfirlar 6n ve arka bedendeki konumlarina diz dikis ile
birlestirilmistir. Overlok dikisi ile kollar 6n ve arka bedenler ile birlestirilmistir. Ardindan
modelin yanlari overlok dikisi ile dikilmistir. Yaka g¢evresi dnce overlok dikisi ile dikilmistir,



ardindan diz dikis ile iceri kivrilmistir. Son olarak etek ucu ve kol uglari iki igne re¢gme dikisi ile
dikilerek Grindn dikim sureci son bulmustur.

Bulgular ve Tartisma

Yapilan modellerde minimal kesim teknigi kullanilarak konvansiyonel kesim tekniklerine
kiyasla olabildigince az kumas atigl ortaya c¢ikartmak hedeflenmis, ¢ikan atik sayilabilecek
kumaslar da tasarimin islevselligi hedef alinarak modele cep olarak eklenmigtir. Uygulama
sonucunda ise Al ve A2 Urunlerinin dikim siresi kiyaslandiginda minimal kesim teknigi ile
hazirlanan A2 Grlnlnin suresi 29,3 saniye daha uzun stirmistir. A2 Grinind dikiminde 11
asama varken Al Griiniinde 10 asama vardir. Hem asama sayisi hem de yaka dikisleri arasinda
dikim farki sebebi ile A2 (Minimal kesim teknigi ile Giretilen) Grindn Gretim siiresi daha uzun
olmustur. Ayni sekilde B1 ile B2’nin dikim sureleri kiyaslandiginda B2 tasariminin dikim siiresi
6,2 saniye daha uzun stirmdistir. B1 ve B2 Urlnlerinin tGretim basamak sayisi aynidir lakin
minimal kesim teknigi ile yapilan GrGnln yakasi kare yaka olmustur. Yakanin dikim islemleri
drdndn Uretim siiresinde artisa sebep olmustur.

Kumas verimliligi degerleri de karsilastirildiginda, A2’nin kumas verimliligi Al’den %17,44
oraninda fazladir. Konvansiyonel yontemlerle hazirlanan kaliplarla yapilan kesim isleminde
kaliplar her ne kadar olusacak atig1 azaltacak sekilde konumlandirilsalar da kaliplarin formlari
geregi olusacak atik sifira indirgenememistir. Diger yandan A1l Grininde kullanilan minimal
kesim teknigi kumasin Uzerinde olabildigince basit kesimler yaparak tim kumagin Urin
icerisinde kullanilmasi hedeflenmistir. Bu da kumasin en 6lglistine gore kalibin planlanmasini
ve kaliplarin konumlandiriimasini mimkian kilmistir. Boylelikle kumag atigi orani diismus ve
kalip verimliligi artmistir.

B2 ve B1 arasindaki kumas verimliligi farkinda ise %10,44 ile B2’nin daha verimli oldugu bir
deger ortaya cikmistir. Bl modelinde pastal isleminde 6zellikle kol kaliplari ve beden
kaliplarinda kesim atigi olusmaktadir. Bu da verimliligi dislirmektedir. B2 modeli minimal
kesim teknigine gore tasarlanmistir. Boylelikle kaliplar kesim asamasi dikkate alinarak birbirleri
ile iliskilendirilmistir. Bu durumun sonucunda kesim vyapilirken pastal asamasinda
konumlandirma geregi kesim isleminde olusan atik duglrilmustir. Bunun sonucunda
verimlilik orani artmistir.

iki modelin de iiretiminde olusan maliyet farki arasinda bir karsilastirma yapildiginda biyiik
bir fark goriilmemektedir. Clinkl kullanilan kumaslar ve iplikler ayni kalitededir. Yalnizca dikimi
ve dikis sliresi minimal kesim tekniginde daha fazla oldugu igin harcanan ipligin, bununla
beraber dikim yapilan makinenin harcadigi enerji de siire ile orantili olarak artmaktadir. Ancak
olusan maliyet agig1 gz ardi edilebilecek kadar kliglik miktarlardadir.

Profesyonel ortamda yapilmis kalip tasarimlarinin uygulama verileri; AUDACES programinin
verdigi 6lcme ve degerlendirmeler neticesinde kumas verimlilik sonuglari su sekildedir; Al:
%81,60 ve A2: %99,04’tlr. Yapilan dikis stiresi 6lcim sonucunda ise A2, A1’ den 29,3 saniye
daha uzun strmustir. Ayni karsilagtirma B1 ve B2 igin yapildiginda ise verimlilik B1 igin %88,39;
B2 igin ise %98,83 olmustur. Sure karsilagtirmasi yapildiginda B2, B1’den 6,2 saniye daha fazla
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zaman almistir. Bunun sebebi ise minimal kesim tekniginde artan kumaslarin farkli sekillerde
tasarimlara dahil edilmesi ve toplam dikim stresinin artmasidir.

F—

Gorsel 6. A1 ve A2 modelinin kalip ¢calismasi.

Gorsel 6'da Al ve A2 modellerinin kalp yerlesimleri gosterilmektedir. Al modeli
konvansiyonel tretim yontemleriile hazirlanmigtir. Bu modelde verimlilik orani %81,60 tir. 100
adet Grlinde 9566 cm kumas gerekmektedir. A form ve yanda lggen govdeli bu trinin kalibi
kesim igin pastal atilirken verimliligi arttirmak adina etek ucu, yan dikis gibi kisimlar birbirlerine
teget olacak sekilde konumlandiriimistir. Bu yerlesim sayesinde kesimlerde kaliplar arasindaki
bosluk yer yer sifira inmis ve verimlilik artmistir. Kalan bosluklara modelin cep kalibi ve tiggen
godeler yerlestirilmistir ve verimlilik orani bu yontem ile artmistir. Cep ve lggen parga ayni
diger kaliplarda oldugu gibi verimliligi artirmak amaciyla belli konumlardan diger kaliplara
olabildigince bitisik olacak sekilde konumlandiriimistir.

A2 modeli sifir atik kalip teknigi ile hazirlanmistir. Bu modelde verimlilik orani %99.04 diir. 100
adet Urinde 9000 cm kumas gerekmektedir. Kalip hazirlanma asamasinda kumas eni
hesaplanarak hazirlanmistir. Hig¢ kumas atigi olmamasi amaciyla kalip pargalari birbirlerine sifir
atik olusturmak amaciyla birbirlerine bitisik sekilde tasarlanmistir. Uriinin A formunu
korumak igin goévde etek ucuna dogru genisleyecek sekilde hazirlanmistir. Yakalarin
ortasindaki bosluk cep kalibi olmustur. Modelin formu geregi yanda olusan tggen bosluklar
model Ozelligindeki yan lggen godeler olarak hazirlanmistir. Goglis Olglisiinii koruyabilmek
adina bu pargalarin sayisi arttirilarak hazirlanmistir.

Tablo 1
Modellerin Dikim Siiresi Karsilastirilmasi.
Dikim Asamalari A2 (sifir atik kalip elbise) Al( Konvansiyonel yontem ile
dikim sdresi (sn) Uretilen Grin ) dikim siresi (sn)
Overlok ile Yan Uggen 1 16,2 12.3
Omuz Dikisi yok 7.7
Overlok Yan Ug¢gen 2 12,4 yok
Overlok Yan Ug¢gen 3 12,2 yok
Yaka Overlok 9,3 7.8
Yaka Diiz Dikis 19,1 10.4
Cep Agzi iki igne Recme 4,7 4.9
Cep Dikimi 10,1 10.3
Yan Dikis 17,9 17.4
Kol Evi Overlogu 16,9 17.9

2025, 6(11), 257-273



GIYSI TASARIMINDA KESIM ATIGININ AZALTILMASINDA SIFIR ATIK YAKLASIMI 267

Kol Evi DUz dikis 34,7 36.7
Etek Ucu Regme 17,7 16.56
Toplam 171,2 141.9

Tablo 1'de Al ve A2 drinlerinin dikim asamalari ve bu asamalarin dikim sureleri ifade
gosterilmektedir. Al ve A2 Urlnlerinin dikim sureleri kiyaslandiginda olusan 29.3 saniyelik fark
gozlemlenmigtir. Sifir atik kesim teknigi ile hazirlanan A2 Griinlinde olusan fazla gode dikisleri
nedeniyle siire farki olusmustur. Bu sireler Uriinlerin dikim asamalarinda kronometre ile
Olgilmustlr. Minimal kesim teknigi ile hazirlanan modelde omuz dikisi bulunmamaktadir fakat
gogls olclsliniin korunmasi amaciyla modeldeki lggen parca sayisi artmistir. Bu sebeple
minimal kesim teknigi ile hazirlanan Urinin Gretim asamasi konvansiyonel tretim yontemleri
ile Uretilen Grlinln Gretime gore bir operasyon artmistir. Bu durum da sirenin uzamasindaki
baslica etkenlerden birisidir. A1 Grininde kol evinin kavisli olmasi sebebiyle dikim siiresi daha
uzun olmustur ancak A2 Urunindeki kare yaka formu, dikis fazlaligi nedeniyle tGrinin dikim
suresini arttirmigtir.

Gorsel 7. B1 ve B2 modelinin kalip ¢alismasi.

Gorsel 7°de B1 ve B2 modellerinin kaliplari ve kesim igin kumas Uzerine yerlestirme plani
gosterilmektedir. B1 modeli konvansiyonel tretim yéntemleri ile hazirlanmistir. Bu modelde
verimlilik orani %88,39 olarak belirlenmistir. 100 adet Griinde 7950 cm kumas gerekmektedir.
Kumas attigini azaltmak amaci ile etek uglari birbirlerine degecek sekilde yerlestirilmistir.
Blizgli parcalari Ust Uste, yaka parcgalari yan yana bloklar halinde konumlandiriimistir. Kol kalibi
diger kaliplarin kavislerinden yararlanilarak yerlestirilmistir ve cep kalbi kalan bosluklara
yerlestirilmistir. Kaliplarin birbirleri ile temasi ve sekillerinden yararlanilarak kahp yerlegimi
yapilmigtir.

B2 sifir atik tisort modelinin kaliplari pastal atildiginda model basina kumas boyundan 162 cm
kumas, eninden 80 cm kumas gerekmektedir ve kaliplarin birbirleri ile iliskileri sebebiyle
kesimden sifir kayip olmaktadir. 162 cm kumastan 2 adet (irlin ¢cikmaktadir. 100 adet Urilin igin
8100 cm kumas gerekmektedir. Uriiniin kalplari kumasin eninin &lgiisii dikkate alinarak
hazirlanmistir. Béylelikle bir enden 2 iriin olusmaktadir. Uriinde reglan kol formundan
yararlanilarak omuz dikisi ortadan kaldiriimistir. Kol boyundan yararlanilarak yanlardan biizgi
parcalari olusturulmustur. Yakalarin ve kollarin arasinda olusan bosluk cep olarak
degerlendirilmistir. Bu parcalar kesim isleminde olusan kumas atigini ortadan kaldirmak amaci
ile birbirlerine degecek ve kesim ile ayrilacak sekilde planlanmistir.
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Tablo 2
B1 ve B2 Uriinlerinin Dikim Siireleri.
Dikim Asamalari B2 (sifir atik kalip teknigiile tisért) B1( Konvansiyonel ydntem ile
dikim saresi (sn) Uretilen tigortiin) dikim siresi (sn)
Kol evi 31,8 27.1
Cep Agzi iki igne Regme 4,2 4.1
Cep Dikimi 10,8 10.4
Omuz Dikisi yok 6.7
Yaka Takma yok 18.4
Yaka Overlok 12,1 yok
Yaka Diiz Dikis 16,2 yok
Yan Dikis 10,5 12.7
Kol Ucu Iki igne Regme 24,4 26,7
Etek Ucu Regme 12,8 13.6
Biizgii iki igne Regme 23,8 21.9
Blizgu Bizme 1 61,8 62.3
Blizgli Takma 1 69,6 70.9
Toplam 278 271.8

Tablo 2’de B1 ve B2 iriinlerinin dikim agsamalari ve dikim siireleri gosterilmistir. B1 ve B2
arasindaki 6.2 saniyelik bir fark 6l¢tilmugtir. Minimal kesim teknigi ile hazirlanan Girlinde omuz
dikisinin ortadan kalkmasi operasyon siireglerinin azalmasi bakimindan kazang saglarken yaka
dikiminde diiz dikis ve overlok dikisi kullaniimasi siirenin uzamasindaki 6nemli etkenlerden
birisidir. Kol beden ile birlestirilme asamasinda doéndurilip diger beden ile birlestiriimesi
gerekmektedir bu da siirenin uzamasina sebep olmustur.

Maliyet farki agisindan degerlendirilme yapildiginda A2 ile B2 drinlerinin Gretimi esnasinda
dikilen fonksiyonel pargalara harcanan zaman nedeniyle enerji ve dikimlerinde kullanilan iplik
miktari Al ve A2 ye oranla fazla olmaktadir.

Gorsel 8. A1 Konvansiyonel iiretim yéntemleri ile (iretilen elbise.

Gorsel 8'de bulunan elbise konvansiyonel Uretim yontemlerine uygun olarak uretilmistir.
Elbise 6nce yanda gode veren licgen parcalar 6n bedene 4 iplik overlok dikisi ile birlestirilmistir.
Ardindan cep agzi iki igne recme ile dikilmis ve 6n bedendeki konumuna diiz dikis ile dikilmistir.
Devaminda, 6n ve arka omuzlardan 4 iplik overlok dikisi ile birlestirilmistir ve yan dikisler de
ayni dikis ile dikilmistir. Yaka ve kol evi dnce 4 iplik overlok ile dikilmis ardindan diiz dikis
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makinesinde ile gazi dikisi ile iceri kivrilarak temiz bir gérinti elde edilmistir. Son olarak etek
ucu cift igne recme ile dikilerek elbise son haline ulastirilmistir.

Gorsel 9. A2 Sifir atik kalip teknigi ile iiretilen elbise.

Gorsel 9'da yer alan elbise sifir atik kalip tekniklerine uygun olarak Uretilmistir. Giysi tasarimi
olusturulurken 6nce yanda gode veren licgen parcalar blyilkten kiclige olacak sekilde
bedenlerin her iki tarafina da 4 iplik overlok dikisi ile birlestirilmistir. Ardindan cep agzi iki igne
re¢me ile dikilir ve 6n bedendeki konumuna diz dikis ile dikilmistir. Yan dikisler de 4 iplik
overlok dikisi ile birlestirilmistir. Uriinde omuz dikisi yoktur. Yaka ve kol evi 6nce 4 iplik overlok
ile dikilmis ardindan diz dikis makinesinde ile gazi dikisi ile igeri kivrilarak temiz bir goriinti
elde edilmistir. Son olarak etek ucu ¢ift igne recme ile dikilerek elbise son haline ulastiriimistir.

Gorsel 10. B1 Konvansiyonel iiretim teknikleri ile iiretilen tisért.

Gorsel 10°da bulunan tisort konvansiyonel Uretim yontemlerine uygun olarak uretilmistir.
Once omuzlar 4 iplik overlok dikisi ile birlestirilmistir. Ardindan cep agzi iki igne recme ile
dikilmis ve 6n bedendeki konumuna diz dikis ile dikilmistir. Devaminda, kollar bedene ayni
dikisle takilmistir ve yan dikisler de bu dikis ile birlestirilmistir. Yaka da 4 iplik overlok dikisi ile
bedene takilmigtir. Etek ucu ve kol agzi iki igne regme ile dikilmistir. Blizgliniin dikiminde 6nce
blizglinlin disarida kalacak tarafi yine regcme de iki igne ile olacak sekilde dikilmistir. Ardindan
diz dikis ile olclstine uyacak sekilde dikilir ve yine diz dikis ile blizgller bedene dikilerek
Grinin dikim sdreci bitmis olur.
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Gorsel 11. B2 Sifir atik kalip teknigdi ile tretilen tisért.

Gorsel 11’de gosterilen tisort sifir atik kalip teknigine uygun olarak Gretilmistir. Model reglan
kol oldugu icin omuz dikisi yoktur. ilk olarak kollar 4 iplik overlok dikisi ile bedenlere
birlestirilmistir. Ardindan cep agzi iki igne regme ile dikilmis ve 6n bedendeki konumuna diz
dikis ile dikilmistir. Kollar bedene takilmistir ve yan dikisler ile birlestirilmistir. Yaka énce 4 iplik
overlok dikisi ile dikilmis ardindan diz dikis makinesinde gazi dikisi ile igeri kivrilarak temiz bir
gorinlim elde edilir. Etek ucu ve kol agzi iki igne regme ile dikilir. Blizglinin dikiminde 6nce
disarida kalacak regme de iki igne ile olacak sekilde dikilmigtir. Ardindan diz dikis ile dlglstine
uyacak sekilde ve yine diiz dikis ile blizgiiler bedene dikilerek tirtinlin dikim stireci bitmistir.

Elde edilen Urtnlerin kahp verimliligi, dikim sireleri ve bununla iliskili olarak maliyet farklari
karsilastirilmistir. Elde edilen sonuglar asagida siralanmistir.

Sonug ve Oneriler

Surdurdlebilirlik hayatin hemen hemen her alanini kapsamasi gereken bir kavram haline
gelmistir. Daha ¢ok olusabilecek enerji israfini ve gevre kirliligini azaltmak ¢agin en bulyuk
zorunlulugu haline gelmistir. Bugilin birgok sektére uygulanmasi populer ve gerekli hale
gelmistir. Bunlardan biri de ¢okca tercih edilen tekstil ve moda tasarimi endistrisi olmaktadir.
Tuketimin oldukga fazla oldugu bu endustriye sirdirulebilirlik uygulamak, dogaya ve cevreye
gelecek icin blylk faydalar saglayabilir. Hizli moda sebebiyle tiiketim gittikce bliylimektedir.
Artan popitlasyonun da buna etkisi olmustur. Kullanicilara cabuk ve aninda ihtiya¢ gidermeye
yonelik bir yaklasim oldugu icin agiga c¢ikan atik ve harcadigl kaynak buna oranla fazladir.
Modern yasamin temposunu tutturabilmek amaciyla bireyler tarafindan cokca tercih
edilmektedir. Ancak bu durum dogal acidan sirdirilemez oldugunu gostermektedir.
Surdirilebilir moda bircok farkli acidan ele alinabilir. Uriiniin {retim, arz ve tiiketim
siireclerinde farkli farkl metotlarla uygulanabilir. Ornegin; iiretim kisminda harcanan kumas,
dikis makineleri, bu makinelerin kullanim sireleri ya da harcadiklari enerji tiri ve maliyet
noktalarina adapte edilir.

Moda endistrisinin temel malzemesi olan kumasin kullanim miktarinin giysi olusturmada
belirlendigi kisim kaliplarin hazirlanmasidir. Kaliplari olustururken ne kadar az atik ortaya
¢ikarsa bir giysinin olusumunda o kadar kumas ve kaynak tasarrufu edilmis olur. Burada
devreye sifir atik kalip tasarimlari girmektedir. Kesim ve dikim, yapboz, A-poc ve minimal kesim
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teknikleri bunlarin baslicasi ve kullanima en uygun olanlaridir. Yapboz tekniginde parcalar
kumas, atik ¢gikarmayacak sekilde tam birbirine uyacak halde pargalara ayrilarak dikilmesi, A-
poc teknigi tiip sekli verilen kumastan dogrudan giysi olusturmayi, minimal kesim ise kumagin
ve giysinin yapisal batinlGglini koruyarak olabildigince az kumas kesilmesini amaglar ve sifir
atiga boyle katki saglamaktadir.

Yapilan ¢alismada surddrilebilirlik ve sifir atik kapsaminda minimal kesim teknigi ele alinmistir.
2 adet minimal kesim teknigi ve 2 adet konvansiyonel kesim teknigi ile giysi Urlnleri
uretilmistir.

A2 ve B2 Urunleri Gretimde tercih edilebilir. Bu Urinlerin tercih edilme nedenlerinin basinda
hem gevre dostu olmalari hem de giysilerin fonksiyonlarini arttiran pargalar eklenmesidir.
Ozellikle B2 iiriiniiniin tretim siiresi B1 Griiniine yakin ¢ikmasi sonucunda iiretim siirelerinden
kaynakh blyiik bir maddi fark olmayacaktir. A1 ve A2 modelinin Uretim sireleriincelendiginde
A2 Urunin sdresi uzundur lakin pastal atma isleminde 566 cm daha karlidir. Tasarimlarin
kullaniminin daha elverisli olabilecegi hazir giyim sektériniin yaz koleksiyonlari olabilir.
Uriinler karsilastirildiginda 6zellikle metraj olarak A2 iiriinii hem maliyet yéniinden hem de
atik olusturmamasi sebebiyle tercih edilebilir. iki kalip teknigi dikimi arasinda olusan biiyiik bir
maliyet farki olmamasina ragmen sirdurilebilirlik agisinda minimal kesim teknigi tercih
edilmesi gereken bir uygulamadir.

Minimal kesim tekniginin kullanilmasiyla beraber sektorde yeni bir soluk olusabilir. Calismalar
surdirdlebilirlikle beraber yuritilirse son zamanlarda popller hale gelen giysilere
uygulanarak glindelik hayata daha cok gegirilebilir. Arastirmalar minimal kesim tekniginin
hatta tim sirduardlebilir kalip tekniklerinin daha ¢ok kullanilmasi ve yayginlagmasi (izerine
yogunlasabilir. Universite ve akademilerde dgrencilere verilen egitim, bu tarz kumas israfini
onleyen kalip tekniklerini kapsayan igeriklerden olugsmahdir.

Blylk ve diinya capinda yaygin giysi markalari, sifir atik ve strdurilebilir kalip yontemlerini
benimseyerek Uretim sireglerini donlsturirse, gevresel etkiler azaltilir, bilingli enerji ve
kaynak tiketimi yayginlasmis olur. Hem Uretici hem de tiketiciler acisindan ¢evre dostu bir
gelecek garantilenmis olur. Sifir atik kalip teknigi ile Gretilen Grlnler hem firmalara Giretimde
kumas israfinin azalmasi sebebi ile ekonomik.
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Beyan ve Agiklamalar

Etik Beyani
CGalismada kullanilan veriler igin etik kurul izni gerekmemektedir.
Yazar Katkilari
1. Glindiiz Can Doney: %35
2. Ayse Simeyye Colak: %35
3. Nilsen Siuinter Eroglu: %30
Cikar Beyani
Yazarlar tarafindan herhangi bir ¢ikar catismasi beyan edilmemistir.




