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Amag: Tip Fakiiltesi 6grencilerinin birinci sinifta bilim ve meslek olarak tipla tanismalarinin saglanmasi ve insani bilimlerden
uzaklagsmalarinin énlenmesi amaciyla Dokuz Eyliil Universitesi Universitesi Tip Fakiiltesi’nde 2019-2020 egitim-6gretim yilinda "Bilim,
Sanat ve Tip" baslkh dersler mifredata eklenmistir. Bu g¢alismanin amaci, s6z konusu derslere iliskin 6grenci goruslerini
degerlendirmek ve bu derslerin 6grencilerde kitap okuma aliskanligina ve istegine olan etkilerini belirlemektir.
Yontem: Donem 2, 3, 4 ve 5 6grencilerinden 166’si arastirmaya katilmistir. Hazirlanan bir anketle 6grencilerin sosyodemografik
bilgileri ve dersler hakkindaki gorusleri alinmistir.
Bulgular: Ogrencilerin dersler hakkindaki olumlu gériisleri %75-90 arasinda degismekteydi. Ogrencilerin %11’i dersin kaldirilmasi
gerektigini, %64’l dersin se¢cmeli olmasi gerektigini, %48’i bu dersin ikinci sinifta da olmasi gerektigini diisiiniiyordu. Ogrencilerin tip
fakultesine girmeden 6nce ay basina diisen okuduklari kitap sayisina gére anketin yapildigi dénemde ay basina disen okuduklari kitap
sayisinin azaldigi saptandi (p<0,05).
Sonuglar: Ogrenciler genel olarak ders hakkinda olumlu gériise sahipti. Ogrenciler derslerin kitap okuma isteklerini artirdigini belirtmis
olmakla birlikte ilerleyen yilarda okuduklari kitap sayisi azalmisti. Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklari inceleyen arastirmalarla bu
durumun nedenleri ortaya konabilir.
Anahtar Kelimeler: Tip Egitimi, insani Bilimler, Bilim, Sanat, Edebiyat

ABSTRACT
Aim: In order to introduce first-year medical students to medicine as both a science and a profession, and to prevent their detachment

from the humanities, a series of lectures entitled "Science, Art, and Medicine" was integrated into the curriculum of the Faculty of
Medicine at Dokuz Eyliil Universitesi University during the 2019-2020 academic year. The aim of this study is to evaluate students’
opinions regarding these course sessions and to determine their impact on students' reading habits and motivation to read books.
Method: 166 students from years 2, 3, 4, and 5 participated in the study. A survey obtained the students' sociodemographic
information and opinions about the lectures.

Results: The proportion of students expressing positive views about the lectures ranged from 75% to 90%. 11% of the students
thought that the lectures should be removed, 64% thought that the lectures should be an elective, and 48% thought that the lectures
should also be offered in the second year. It was found that the average number of books read per month by students significantly
decreased at the time of the survey compared to the period before entering medical school (p<0.05).

Conclusion: The students generally had a positive view of the lectures. Although the students stated that the lectures increased their
desire to read books, the number of books they read decreased in the following years. Studies examining the students' book reading
habits can reveal the reasons for this situation.
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Giris

Turkiye’de tip fakilteleri Giniversiteye giris sinavinda sayisal puana gore 6grenci almakta olup sayisal puanin
hesaplanmasinda fen bilimleri ve matematik sorularinin agirligi fazla, sosyal bilimlerden sorulan sorularin
agirhgi ise oldukga azdir.! Bu nedenle tip fakiltesinde okumak isteyen 6grenciler dokuzuncu sinifin sonunda
genellikle sosyal bilimler derslerinin daha az oldugu sayisal alanini segmektedir. Yukarida agiklanan nedenlere
bagli olarak tip fakiiltesinde okumak isteyen 6grencilerin lise egitiminde giderek sosyal bilimlerden uzaklastig
sdylenebilir. insani bilimler ve saglik hizmetleri arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarin sonuglari sonrasi
insani bilimler konulari tip egitimine eklenmeye baslamis ve tip egitiminde “tipta insani bilimler” alani ortaya
cikmistir.? Tip ve edebiyat calismalari, insani bilimlerin énemli konularindan biridir. insani bilimlerin tip
egitimine katkisini saglamak amaciyla diinyada bircok tip fakiiltesinde®®, Tiirkiye'de ise tip fakiltelerinin bir
bélimiinde tipta insani bilimler icerikli dersler bulunmaktadir.”2° Bu c¢alismanin yapildigi Dokuz Eyliil
Universitesi Universitesi Tip Fakiiltesi'nde “Tipta insan Bilimleri” baslikli ders ikinci sinifta bir yariyil
okutulmaktadir. Bu derste islenen konular sunlardir: Arkeoloji ve Tip, Toplumsal Cinsiyet, insan ve Tiyatro,
Sinema ve Hekimlik, insan Haklari ve Saglk, Farkhliklar ve insan, Felsefe ve Tip.

Dokuz Eylil Universitesi Universitesi Tip Fakltesi birinci sinif miifredatr tibbi biyoloji, biyokimya, anatomi,
histoloji ve embriyoloji, fizyoloji, biyofizik, mikrobiyoloji, parazitoloji, halk saghgi, tip tarihi ve etik, iletisim
becerileri derslerinin temel konularindan olusmaktadir. Yasamlari boyunca insanlarla dogrudan etkilesimde
bulunacak hekim adaylarinin, bir bilim ve meslek olarak tipla tanismalarini saglamak ve sosyal bilimlerden
uzaklasmalarini 6nlemek amaciyla, Dokuz Eyliil Universitesi Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde 2019-2020 egitim-
ogretim yilinda “Bilim, Sanat ve Tip” baslikli dersler mifredata eklenmistir. Bu dersler giincel haliyle ¢ temel
bilesenden olusmaktadir: (1) Tibba 6nemli katkilar saglamis ya da saglik sisteminde kayda deger hizmetlerde
bulunmus bilim insanlarinin yasamlarinin tanitilmasi, (2) tipla ilgili popiiler bilim kitaplari ile hekim ya da hasta
anilarini iceren yapitlarin tanitimi ve tartisilmasi, (3) tip ile edebiyat arasindaki iliskinin konu edildigi kitaplarin
ve temalarin incelenmesi ve tartisiimasi. ilk yil ders kapsaminda sinema ve miizik 6rneklerine de yer verilmis,
ancak pandemi kosullari nedeniyle sonraki yillarda bu igerikler kapsam disi birakilmistir. Birinci sinif egitimi,
agirhikl olarak temel tip bilimleri konularini kapsayan dért bloktan (Hiicre Biyolojisi, Tip Bilimlerine Giris |,
Doku Biyolojisi I, Doku Biyolojisi 1) olusmaktadir. Her blokta “Bilim, Sanat ve Tip” bashgl altinda verilen
derslerin blok konulariyla iliskili olmasina calisilmistir. Ornegin bilim insanlarinin yasami anlatilirken birinci
blokta hiicre biyolojisi ve evrim konulari islendiginden Aziz Sancar ve Charles Darwin’in yasami incelenmis,
ani kitabi olarak Down Sendromlu gocugu olan bir annenin yazdigi ani kitaplari taniilmistir. ikinci blokta tip
tarihi konularina girildigi igin konusu tip tarihi olan “Tibbin Oykiisi” adli kitap tanrilmistir. Her blokta iki bilim
insaninin yasam 6ykiisi anlatiimaktadir. Ogrencilerin bilim insanlarinin yasamlarina ilgisini artirmak amaciyla,
ilgili konuyla baglantili kitaplardan kisa parcalar okunmakta ve bu yapitlar hakkinda bilgi verilmektedir. Ayrica
her blokta biri popiler bilim, digeri hekim ya da hasta yakinlari tarafindan kaleme alinmis tibbi ani niteligindeki
iki kitap tanitilmakta, kitaplardan kisa bolimler okunarak tartisiimaktadir. Son olarak, her blokta tip ve
edebiyat iliskisine dair bir konu ele alinmakta ve bu konuyla baglantili bir edebiyat eseri tanitilip
degerlendirilmekte; ilgili kitaplardan segilen kisa metinler okunmaktadir. Ornegin "Bilimkurgu Edebiyati ve
Tip" bashkli derste adi gegen kitaplar sunlardir: Frankenstein (Mary Shelley), Rappaccini’nin Kizi (Nathanel
Hawthorne), Doktor Ox’un Deneyi (Jules Verne), Dr. Jekyll ile Bay Hyde (Robert Louis Stevenson), Doktor
Moreau’nun Adasi (H. G. Wells), Képek Kalbi (Mihail Bulgakov), Cesur Yeni Diinya (Aldous Huxley), Beni Asla
Birakma (Kazuo Ishiguro), Empedokles’in Dostlari (Amin Maalouf). Sonug olarak yil igcinde toplam sekiz bilim
insani anlatilmakta, dort popdtler bilim kitabi ve hekim ya da hasta yakininin anilarindan olusan dort kitap
olmak Uzere toplam sekiz kitap tanitilmakta, konusu tipla baglantili olan dort edebiyat kitabi incelenmekte,
edebiyat ve tipiliskisini inceleyen doért ders anlatilmaktadir. Derslerin 2022-2023 6gretim yilinda islenmis olan
programi Tablo 1’'de gbsterilmistir.
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“Bilim, Sanat ve Tip” dersleri ilk olarak 2019-2020 6gretim déneminde baslamis olup 2020 yilinin Mart ayinda
baslayan COVID-19 salgini siireci nedeniyle planlanan derslerin bir bolimi yapilamamis olsa da sonraki (g
Ogretim déneminde cevrimici ve/veya yiz yUze dersler tam olarak islenmistir. Bu dersler tek 6gretim Uyesi
tarafindan verildigi icin 6grencilerle birebir iletisim kurulabilmistir. Dersler sonrasi 6grencilerle ders hakkinda
yapilan soylesiler sirasinda 6grencilerin ¢ogu derslerin igeriginden ve uygulanis tarzindan memnun olduklarini
belirtmislerdir. Ogrencilerin genelinin derslere iliskin gorislerini iceren bir geri bildirim bulunmadigindan bu
eksikligin giderilmesi icin bu calisma planlanmistir. Bu ¢alismanin amaci, “Bilim, Sanat ve Tip” basligi altinda
anlatilan derslere iliskin 6grenci gorislerini degerlendirmek ve bu derslerin 6grencilerde kitap okuma
aliskanhgina ve istegine olan etkilerini belirlemektir.

Tablo 1. Bilim, Sanat ve Tip baghgi altinda anlatilan derslerin konulari.

Blok Bilim insani Kitap Tip ve Edebiyat
Popiiler Bilim Ani Kitap Konu
1 Aziz Sancar Dinyamizi Degistiren On Ben Mutlu Bir Down Doktor Cehov’dan Verem ve
Charles iki Hastalik (Irwin W. Annesiyim - Devam Eden Oykiiler (Anton Edebiyat
Darwin Sherman) Hikdayemiz (Elgin Tapan) Cehov)
2 Muzaffer Tibbin Oykiisi (Cumhur Peri Gazozu (Ercan Kesal) Geng Bir Doktorun Veba ve
Aksoy Ertekin) Anilari (Mihail Edebiyat
Louis Pasteur Bulgakov)
3 Tirkan Saylan  Tipta ve Saglikta Balon Bunalimdan Yasama Empedokles’in Oliimsiizlik ve
Marie Curie Bilgiler (Nina Shapiro, Kiltart (Nermi Uygur) Dostlari (Amin Edebiyat
Kristin Loberg) Maalouf)
4 Refik Saydam insan Olmak (Engin Nazizmden Kaganlar ve Cesur Yeni Dinya Tip ve
Sigmund Gegtan) Ataturk’ln Vizyonu (Aldous Huxley) Bilimkurgu
Freud (Arnold Reisman) Edebiyati

Gereg ve Yontem

Bu calismanin evreni 2019-2020 &gretim yilindan baslayarak Dokuz Eylil Universitesi Universitesi Tip
Fakdltesi birinci sinifta islenen "Bilim, Sanat ve Tip" baslikh birinci sinif derslerine katilan 2, 3, 4 ve 5. sinif
dgrencileridir. Bu 6grencilerin sayisi yaklasik 1380’dir. Orneklem alinmamis ve bu derse katilan tim
Ogrencilere ulasilmaya calisiimistir. Calismaya ikinci siniftan 75, lglincl siniftan 61, doérdiinci siniftan 21,
besinci siniftan 9 olmak {izere toplam 166 6grenci katilmistir. Orneklem buyiikligiiniin istatistiksel agidan
yeterli olup olmadigini degerlendirmek amaciyla G*Power 3.1 vyazilimi kullanilarak bir giic analizi
gerceklestirilmistir. Analiz orta diizey etki bliyiikligi (Cohen’in f degeri = 0.25), anlamhlik diizeyi (a) = 0.05 ve
dort grup temel alinarak yurGtilmustir. Yapilan post-hoc glic analizi sonucunda, mevcut 6rneklem
blytkliguyle elde edilen istatistiksel gliciin (1-B) yaklasik olarak 0.87 oldugu belirlenmistir. Bu sonug,
calismada gozlenmesi beklenen orta diizeydeki bir etkinin ylksek olasilikla saptanabilecegini gostermektedir.
Dolayisiyla, orneklem buyuklighd bu etki dizeyini test etmek igin yeterli istatistiksel glice sahiptir.
Arastirmacilarin hazirladigi bir anketle 6grencilerin sosyodemografik bilgileri, dersler hakkindaki gorisleri,
kitap okuma aliskanligi ve istegine iliskin bilgiler 2024 yilinin Mart-Nisan aylarinda online olarak toplanmustir,
anketin sonunda isteyen égrencilerin yazili gériislerini belirtmelerine olanak saglanmistir. Ogrencilere sorulan
sorular bulgular bélimiindeki tablolarda gorulebilir. Bu ¢galismada bagimsiz degiskenler; 6grencinin 6grenim
gordgl donem, onceki kitap okuma aliskanhgi, cinsiyeti, yasi, ikamet ettigi yer ve gelir dizeyidir. Calismanin
bagimli degiskenleri, 6grencilerin derslere iliskin memnuniyet dlizeyleri ile ¢alismanin gerceklestirildigi
donemdeki kitap okuma durumlaridir. Dersler hakkindaki memnuniyeti arastirirken begsli Likert-tipi sorular
kullanilmistir ~ (1:kesinlikle 5:kesinlikle
katiliyorum.) Her ders grubu (bilim insanlari, popiler bilim kitaplari, ani kitaplari, edebiyat ve tip) icin alti soru

katilmiyorum,  2:katilmiyorum, 3:kararsizim, 4:katiliyorum,
sorulmus olup alinabilecek en yiiksek puan 30, en diisiik puan altidir. Ayrica isteyen 6grenci ders hakkindaki

gorislerini yazili olarak da belirtmistir.
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istatistiksel ¢dziimlemede SPSS 24.0 kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov Simirnov
analizi ile degerlendirilmistir. Verilerin normal dagilima uygun olmadigi belirlenmistir. Arastirmanin bagimsiz
degiskenleri ile bagimli degiskeni arasindaki iliski gruplu degiskenlerde Pearson ki-kare testi, siirekli
degiskenlerde Kruskal Wallis Varyans Analizi ile incelenmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak

kabul edilmistir.

Aragtirmanin Etik Yonii

Arastirmanin verileri toplanmaya baslamadan énce Dokuz Eyliil Universitesi Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulu’ndan yazili izin alinmistir (Karar No:2024/08-18).

Bulgular

Calismaya katilan 166 6grencinin %45’i Gglincl sinif, %37’si ikinci sinif, %13’0 dordiincl sinif, %5’i besinci sinif
dgrencisiydi. Ogrencilerin yaklasik %80’i bilim insanlarinin yasaminin anlatildigi dersler hakkinda olumlu
gorislere sahipti (Tablo 2). Ogrencilerin yaklasik %85’i popiiler bilim kitaplarinin tanitildigi/tartisildigi dersler
hakkinda olumlu gériislere sahipti (Tablo 3). Ogrencilerin hekim ya da hasta yakinlarinin anilarindan olusan
kitaplarin tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki olumlu goérusleri bazi sorularda %90’a yaklasiyordu (Tablo
4). Ogrencilerin edebiyat ve tip iliskisinin islendigi dersler ya da konusu tip olan edebiyat kitaplarinin
tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki olumlu goérisleri yaklasik %75'ti (Tablo 5).

Tablo 2. Ogrencilerin bilim insanlarinin yasaminin anlatildigi dersler hakkindaki gériisleri.

€ €
£ € =] S
L S 2 g 1< Q S
=5 S > = x =
= Z 5 E cE
$5 & & & 5
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
ilgimi gekti. 65 (39.2) 79 (47.6) 16 (9.6) 5(3.0) 1(0.6)
Anlatilan bilim insanlarinin yasamini daha ayrintili 51(30.7) 69 (41.6) 32 (19.3) 12 (7.2) 2(1.2)
o6grenme istegi uyandirdi.
Bilime bakis agimi genisletti. 52 (31.3) 88 (53.0) 18 (10.8) 8(4.8) 0
Meslek yasamina hazirlanmamda/kariyer 46 (27.7) 62 (37.3) 38 (22.9) 17 (10.2) 3(1.8)
planlamamda katkisi oldu.
Kisisel gelisimime katkisi oldu. 51 (30.7) 92 (55.4) 12 (7.2) 10 (6.0) 1(0.6)
Baska bilim insanlarinin yasamini 6grenme istegi 50 (30.1) 88 (53.0) 26 (15.7) 0 2(1.2)
uyandirdi.
Tablo 3. Ogrencilerin popiiler bilim kitaplarinin tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki gériisleri.
€ €
1S S 2 S
o 5 S € S @ 5
=5 S = = = =
£z = 5 £ < E
5 & & & 5
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
ilgimi gekti. 66 (39.8) 80 (48.2) 9 (5.4) 7 (4.2) 4(2.4)
Tanitilan kitaplardan bazilarini okuma istegi 61 (36.7) 81 (48.8) 10 (6.0) 9(5.4) 5(3.0)
uyandird.
Bilime bakis agimi genisletti. 52 (31.3) 90 (54.2) 15 (9.0) 5(3.0) 4(2.4)
Meslek yasamina hazirlanmamda / kariyer 45 (27.1) 71 (42.8) 27 (16.3) 18 (10.8) 5(3.0)
planlamamda katkisi oldu.
Kisisel gelisimime katkisi oldu. 56 (33.7) 83 (50.0) 11 (6.6) 12 (7.2) 4(2.4)
Baska popdiler bilim kitaplarini okuma istegi 52 (31.3) 83 (50.0) 17 (10.2) 9(5.4) 5(3.0)
uyandirdi.
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Tablo 4. Ogrencilerin hekim ya da hasta yakinlarinin anilarindan olusan kitaplarin tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki gérisleri.

€ IS
IS 1S € 2 =
L > =} < [e] [V ENe)
X 5 S £ = = =
€2 = = 2 < E
3B G 3 = 3B
Y 4 4 4 Y
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
ilgimi gekti. 75 (45.2) 71(42.8) 10 (6.0) 7 (4.2) 3(1.8)
Tanitilan kitaplardan bazilarini okuma istegi 64 (38.6) 74 (44.6) 16 (9.6) 6(3.6) 6(3.6)
uyandirdi.
Hasta ya da hasta yakinlariyla empati kurma becerimi 66 (39.8) 82 (49.4) 14 (8.4) 2(1.2) 2(1.2)
gelistirdi.
Meslek yasamina hazirlanmamda / kariyer 56 (33.7) 75 (45.2) 21(12.7) 10 (6.0) 4(2.4)
planlamamda katkisi oldu.
Kisisel gelisimime katkisi oldu. 58 (34.9) 85(51.2) 16 (9.6) 5(3.0) 2(1.2)
Baska ani kitaplarini okuma istegi uyandirdi. 52(31.3) 67 (40.4) 25 (15.1) 16 (9.6) 6(3.6)

Tablo 5. Ogrencilerin edebiyat ve tip iliskisinin islendigi dersler ya da konusu tip olan edebiyat kitaplarinin tanitildigi/tartisildigi dersler
hakkindaki gorusleri.

€ €
L > =] = [e) L O
5 S = = = =
€2 = 5 £ € E
&5 g g g &5
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
ilgimi cekti. 57(34.3) 72(43.4) 23(13.9) 10(6.0) 4(2.4)
Tanitilan kitaplardan bazilarini okuma istegi 46 (27.7) 79 (47.6) 22 (13.3) 14 (8.4) 5(3.0)
uyandirdi.
Hasta ya da hasta yakinlariyla empati kurma becerimi 43 (25.9) 74 (44.6) 35(21.1) 11 (6.6) 3(1.8)
gelistirdi.
Meslek yagamina hazirlanmamda / kariyer 43 (25.9) 59 (35.5) 41 (54.7) 19 (11.4) 4(2.4)
planlamamda katkisi oldu.
Kisisel gelisimime katkisi oldu. 45 (27.1) 82 (49.4) 24 (14.5) 12 (7.2) 3(1.8)
Baska edebiyat kitaplarini okuma istegi uyandirdi. 47 (28.3) 70 (42.2) 28 (16.9) 16 (9.6) 5(3.0)

Ogrencilerin %11’i dersin kaldiriimasi gerektigini, %64’l dersin segmeli olmasi gerektigini, %48’i bu dersin

ikinci sinifta da olmasi gerektigini diistiniiyordu (Tablo 6).

Tablo 6. Ogrencilerin dersin geneli hakkindaki gériisleri.

€ €
g 1S € 2 2
L > =] < o L O
X 5 S s = = =
€2 = 5 = < E
$5 & & & 5
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Bu derslere gerek yok, kaldiriimali. 0 19 (11.4) 23 (13.9) 15 (9.0) 109 (65.7)
Bu dersler segmeli olmal. 41 (24.7) 65 (39.2) 24 (14.5) 26 (15.7) 10 (6.0)
Bu dersler Dénem 2’de de olmal.. 31(18.7) 49 (29.5) 43 (25.9) 24 (14.5) 19 (11.4)

Dersin alt basliklarina iliskin sorulara verilen yanitlarda alinabilecek en yiiksek puan 30 iken ortalama puanlar
yaklasik 24 olarak belirlendi. Ogrencilerin okuduklari sinifin derse iliskin gorislerini etkilemedigi belirlendi

(p>0,05; Tablo 7)

Ogrencilerin tip fakiiltesine girmeden 6nce ay basina diisen okuduklari kitap sayisiyla karsilastirildiginda
anketin yapildigi donemde ay basina diisen okuduklari kitap sayisinin azaldigi belirlendi (p<0,05; Tablo 8).
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Ogrencilerin cinsiyeti, ailesinin ekonomik durumu ve barindigi yer ile arastirmanin yapildigi ddnemdeki kitap
okuma durumu arasinda anlaml bir iliski bulunmadi (p>0,05).

Tablo 7. Ogrencilerin okuduklari sinifa gére derse iliskin goriisleri. Alinabilecek en yiiksek puan 30, en diisiik puan altidir.

Tim siniflar 2. sinif 3. sinif 4, sinif 5. sinif p*
(Ort#SS) (Ort#SS) (Ort#SS) (Ort#SS) (Ort#SS)
Bilim insanlarinin yasaminin anlatildig 24,2144 24,4144 24,1+4,5 24,8+4,2 21,6%2,2 0,13
dersler hakkindaki gorusler
Popdiler bilim kitaplarinin 24,345,0 24,515,6 24,4+4,3 23,945,6 22,1+4,1 0,20
tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki
gorisler
Hekim ya da hasta yakinlarinin anilarindan 24,7+4,7 25,145,3 24,7+4,3 24,3+4,1 21,5+4,6 0,10
olusan kitaplarin tanitildigi/tartisildig
dersler hakkindaki gorusler
Edebiyat ve tip iliskisinin islendigi derslerya  23,215,4 23,346,0 23,545,2 23,4+4,8 20,0+1,9 0,07

da konusu tip olan edebiyat kitaplarinin
tanitildigi/tartisildigr dersler hakkindaki
gorisler

OrtSS: OrtalamazStandart Sapma
*Kruskal Wallis varyans Analizi

Tablo 8. Ogrencilerin tip fakiiltesine girmeden 6nce ay basina diisen okuduklari kitap sayisiyla anketin yapildigi dénemde ay basina
disen okuduklari kitap sayisinin karsilagtiriimasi.

Tip fakiiltesine girmeden Simdiki kitap okuma durumu p*
onceki kitap okuma durumu . o

Hi¢ okumayan 1-2 3 ve Ustu

n (%) n (%) n (%)
Hi¢ okumayan 27 (69.2) 11(28.2) 1(2.6) 0.001
1-2 48 (52.7) 39 (42.9) 4(4.4)
3 ve Ustl 9 (25.0) 21 (58.3) 6 (16.7)

*Pearson ki kare
Ogrencilerin derse iliskin yazili gériislerine érnekler asagida verilmistir:
“Bu dersler tip derslerinin yaninda ufkumuzu acmaya, bakis acimizi genisletmeye yaradi.”

“Tip derslerinin yaninda hem nefes almamizi saglayan hem de meslegimizle ilgili genel kiiltiiriimiizii
gelistirmemizi saglayan bu dersleri 6nemli buluyorum.”

“Dersin ¢ok faydal oldugunu, giizel bakis agilari ve kiiltiirel bilgi kattigini diisiinliyorum. Bizi (iniversiteye
isindirabilen, diger yogun dersler arasinda giizel bir farkhlik yapabilen, ferah ama bir yandan da diisiinmeye
sevk edebilen bir dersti. Derste isledigimiz birkag kitabi alip kendim okudum, okumak istediklerim de hdlé var.”

“Onerilen kitaplar 1. sinifta tip fakiiltesine olan ilgimi ve merakimi arttird.”

“Gectigimiz sene bu derslerin hepsine girmis biri olarak séyleyebilirim ki, bu ders hocalarimiz diisiindiigii gibi
merak uyandirma konusunda ¢ok sinirli kaldi ¢linkii neredeyse tiim 6grencilerin sinav odakli soru odakli baktigi
bir ders. Devam zorunlulugu tasimadidi icin de ¢cok ¢ok az 6grenci katiliyordu. Dersin formati degisebilir. Belki
ddev ile birlikte gdétiiriilebilir, belki sinavda sorulmaz ayri sinavi olabilir. Bu dersin hi¢ degilse dénem 1'lerde
islenmesi gerektigini diisiiniiyorum.”

“Dersler ¢ok ilgimi cekmiyordu.”
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“Bilim, Sanat ve Tip dersleri, liniversite sinavindan sonra okuma aliskanligimi yeniden kazanmamda bana ¢ok
faydali oldu. Dersler sayesinde hem daha 6nce okumadigim kitaplar hakkinda bilgi sahibi oldum hem de
benimle benzer ilgi alanlarina sahip arkadaslar edindim. Sadece meslek hayatimda degil kisisel olarak da beni
cok gelistiren derslerdi ve D6nem 2 egitiminde de devam etmesini ¢ok isterdim.”

“Dinlenildiginde gercekten keyifli ve cogunlukla insana katkisi olan (hepsi degdil cogu) ama pek dinlenilmeyen
ve hatta gelinmeyen, ¢ogu kisi icin sinavdan 6nce son bir bakis atilarak kolay soru kazanma imkéni sunan
dersler.”

“Bilim, sanat ve tip dersleri, dénem 1’de katiimaktan en zevk aldigim derslerden biriydi. Tibbin derslerde
o6grendigimiz disinda da yénleri oldugunu fark etmemizi sagliyordu. Ayni zamanda tanitilan bilim insanlariyla
bilime katki sunan kisileri ve calismalarini daha yakindan taniyabiliyorduk.”

“Bilim sanat dersleri benim online dénemime denk geldi. Evde en mutsuz oldugum anlarda ilag¢ gibi geliyordu.
Hem sohbet havasinda hem de mesledim hakkinda gegen dakikalar icin minnettarim.”

“Dénem 1 igerisindeyken bu derslerin verilmesi, heniiz ne oldugunu kavrayamamis bizlere ilerde neler
olabilecegini, hekim olmanin ne oldugunu ufak da olsa gésteriyordu heniiz o zaman ¢ok anlamasak da.”

“Sadece dénem birde isledik bu tiir bir dersi. Ben ¢ok seviyordum. Dénem bir ile sinirli kalsa daha iyi olur benim
kanaatimce. Dénem iki zaten yogun ¢linkii...”

“Kiiltiir seviyesini artiran bir ders fakat dersler ¢cok yogun oldugu icin dénem 1’de olmasi yeterli diye
diisiiniiyorum.”

“Dénem 1 igin ideal bir ders oldugunu diistiniiyorum. Diger siniflarin tip dersleri zor oldugu icin o derse
katihmin az olacagini ve istenen verimin alinamayacadini diistiniiyorum.”

Tartisma

insani bilimlerin tip egitimine entegre edilmesinin rolii ve dnemi uzun zamandir bilinmekle birlikte tip
mifredatina ne Olglide dahil edildigi ve tip egitimi sirasinda diinya ¢apinda tip fakultelerinde nasil ve ne
zaman ogretildigi belirsizdir.** Dokuz Eylil Universitesi Universitesi Tip Fakiiltesi’nde insani bilimlerin tip
egitimine entegre edilmesi amaciyla 2019-2020 6gretim yilindan baslayarak “Bilim, Sanat ve Tip” baslkli
dersler birinci sinifta anlatilmaya baslanmistir. Bu ¢alismada dort yil anlatilan bu dersler hakkinda 6grencilerin
gorisleri alinmustir.

Ogrencilerin edebiyat kitaplarinin tanitildigi/tartisildigi dersler hakkindaki olumlu gériisleri yaklasik %75 iken,
olumlu gorisler bilim insanlarinin yasaminin anlatildigi derslerde %80’e, populer bilim kitaplarinin
tanitildigi/tartisildigr  dersler %85’e, hekim ya da hasta yakinlarinin anilarindan olusan kitaplarin
tanitildigi/tartisildigi derslerde %90’a yaklasiyordu. Ogrencilerin %11’i dersin kaldirilmasi gerektigini, %48'’i
ise bu dersin ikinci sinifta da olmasi gerektigini diisiiniyordu. Bu bulgular 6grencilerin genel olarak dersler
hakkinda olumlu gériislere sahip oldugu seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin ders hakkinda yazili olarak
alinan goruslerinde géze carpan noktalardan biri kimi 6grencilerin ders hakkinda olumlu goérislere sahip
olmakla birlikte ikinci sinif mifredatinin yogun olmasi nedeniyle derslerin yalnizca birinci sinifta olmasi
yoninde goérus bildirmeleriydi. Amerika Birlesik Devletleri’nde tip egitimi baglaminda insani bilimlerin yeri
Uzerine yapilan bir degerlendirmede, insani bilimlerin tip egitimindeki 6nemi genel olarak kabul gérmekle
birlikte asiri yogun bir miifredat icerisinde zaman ve mekan kisithlig! ile pedagojik yaklasim ve 6gretim
yontemleri konusunda fikir birliginin bulunmamasi, bu derslerin tip egitimine etkin ve sistematik bicimde
entegre edilmesinin éniindeki baslica engeller olarak belirtilmistir.2
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Bu galismaya katilan 6grencilerin %64’ “Bilim, Sanat ve Tip” dersinin se¢meli olmasi gerektigini belirtmistir.
Londra'daki Imperial College'da tip 6grencilerinde yapilan bir ankette elde edilen sonuglara gore ¢ogu
0grenci, tipta insani bilimler derslerinin ilk Gg yila dahil edilmesi, geleneksel tip derslerine daha fazla tipta
insani bilimleri derslerinin dahil edilmesi yéniinde goris bildirmislerdir. Ayni ¢alismada 6grencilerin bu
derslerin segmeli olup olmamasi konusunda bir fikir birliginin olmadigi saptanmis, 6grencilerin buylk
cogunlugu tarafindan insani bilimler derslerinin notla degerlendiriimemesi gerektigi belirtilmigtir.'
Polonya’da yapilan bir ¢calismada bazi 6grenciler tipta insani bilimler derslerine katilimin se¢meli olmasini ve
bireysel ilgiye dayal sekilde yiritilmesini savunmustur.’* Polonya’da yapilan bir baska calismada da
ogrenciler derslerin aktif, stressiz ve tercihen gecer not gerektirmeyen bir formatta yurdatilmesinin uygun
olacagini belirtmislerdir.> Bizim calismamizda da kimi dgrenciler yazili goris bildirirken derslerin notla
degerlendiriimemesi gerektigini soylemislerdir. Tipta insani bilimler derslerinin secmeli ya da zorunlu olmasi,
notla degerlendirilip degerlendirilmemesi konularinda baska galismalara gereksinim duyulmaktadir.

Bu calismada ogrenciler, “Bilim, Sanat ve Tip” derslerinin empati gelisimlerine katki sagladigini ifade
etmislerdir. Ancak, s6z konusu derslerin dncesinde ve sonrasinda empati diizeylerini dlgmeye yonelik
herhangi bir nesnel degerlendirme yapilmamistir. Ayrica, fakiiltemizde birinci sinif mifredatinda yer alan
“Iletisim Becerileri” dersi kapsaminda da empati konusuna ydnelik egitim verilmesi nedeniyle, olasi bir empati
artisinin kaynagina iliskin net bir ¢ikarimda bulunmak glctir. Nepal'de 62 tip fakiiltesi 6grencisiyle
gerceklestirilen bir calismada, tipta insani bilimler modiliniin 6grencilerin empati diizeyleri izerinde olumlu
bir etkisi oldugu gdsterilmistir.® Benzer sekilde, Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bir arastirmada,
se¢meli olarak tipta insani bilimler dersine katilan 25 6grenci ile bu derse katilmayan 43 6grencinin yil
sonundaki empati puanlar karsilastiriimis; dersi alan grupta empati dizeylerinin anlamli diizeyde arttig
saptanmistir.Y Bununla birlikte, elde edilen bu bulgu, dersin dogrudan etkisine isaret edebilecegi gibi, yiuksek
empati egilimindeki 6grencilerin sdz konusu dersi tercih etmesinden de kaynaklaniyor olabilir.'” Yakin
donemde yayimlanan bir meta-analiz ¢alismasinda ise, tipta insani bilimler programlarinin tip 6grencileri ve
saglk profesyonellerinin empati diizeylerini artirma potansiyeline sahip oldugu belirtilmistir.®

“Bilim, Sanat ve Tip” derslerinin mifredata konulmasindaki amaglardan biri de 6grencilerde kitap okuma
istegini artirmakti. Arastirmada elde edilen sonug bunun tam tersini géstermektedir. Ogrencilerin okuduklari
kitap sayisinin tip fakiiltesinde 6grenim goriiyorken azaldigi belirlendi. Ogrencilerin cinsiyeti, okudugu sinifi,
ailesinin ekonomik durumu ve barindigi yer ile arastirmanin yapildigi donemdeki kitap okuma durumu
arasinda anlamh bir iliski bulunmadi. Tip fakiltesine girmeden 6nce kitap okumayan 6grencilerin orani
yaklasik %25 iken bu oran tip fakiltesinde 6grenim gérmeye basladiktan sonra yaklasik %50’ye ¢ikti. Benzer
bir sonug 2009 yilinda yayinlanan bir calismada da gésterilmistir. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
6grenim goren ogrencilerde kitap okumama orani %48 olarak belirlenmistir.’® Baska bir calismada tip
fakiltesi 6grencilerinde dizenli kitap okuma aliskanligi olan égrencilerin orani %64 olarak belirlenmistir.?®
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinde yapilan bir calismada dgrencilerin %41’inin ayda en az
bir, digerlerinin daha az sayida kitap okudugu belirlenmistir.? Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi birinci
sinif 6grencilerinde diizenli kitap okuma aliskanhgi %66 olarak bulunmustur.? Tip fakiltesinde 6grenim géren
ogrencilerin ders kitabi disinda kitap okuma aliskanliginin disiik olmasinin dnceki okuma aliskanliklari, yogun
miifredat nedeniyle zaman bulamama gibi nedenlerden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Tip fakiltesi
ogrencilerinde okuma aliskanligini arastiran yeni ¢alismalarla bu durumun nedenleri ortaya konabilir.

Bu galismanin baslica sinirliligl, katilimci 6grenci sayisinin sinirli kalmasidir. Anket ¢cevrim ici olarak uygulanmis
ve hicbir sekilde kisisel bilgi talep edilmemis olmasina karsin, 6zellikle dérdinci ve besinci sinif 6grencilerinin
katihm orani disik dizeyde kalmistir. Bu durum, orneklemin tiim o6grenci gruplarini temsil etmesini
zorlastirmis ve bulgularin genellenebilirligini sinirlandirmistir. Ayrica anket temelli veri toplama ydnteminin
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dogasi geregi bazi metodolojik sinirhliklar da s6z konusudur. Calisma; yanitlayici yanhihgi, verilerin sinirli
derinlige sahip olmasi, sorularin katilimcilar tarafindan farkl sekillerde yorumlanma olasiligl, animsama
hatalari ve yalnizca gonilli katihm yoluyla elde edilen yanitlarin temsiliyet agisindan yetersiz olabilmesi gibi
sinirliliklar tasimaktadir. Bu nedenlerle, elde edilen bulgular bu sinirhliklar cercevesinde degerlendirilmelidir.

Gunumuzde birgok Ulkede tipta insani bilimler egitimi uygulanmakla birlikte, bu egitimin igerigi ve ¢iktilari
heniiz net bir sekilde tanimlanamamistir.”*2° Tayvan'da gerceklestirilen ve tipta insani bilimler egitiminin
degerlendirildigi bir sistematik derlemede, bu egitimin yaygin bicimde uygulanmasina ragmen igerik ve
sonuclar acisindan ortak bir gériis birligine varilamadigi ifade edilmistir.?® Avustralya, Kanada, Hindistan, Yeni
Zelanda ve Amerika Birlesik Devletleri’'nde tipta insani bilimler mifredatinin gelistirilmesi ve uygulanmasina
iliskin yayinlari inceleyen bir baska derlemede ise, tip egitimcilerinin sanat, insani bilimler ve sosyal bilimleri
tip egitimi icerisine entegre etmek amaciyla didaktik ve deneyimsel 6gretim yontemlerinden faydalandiklari
rapor edilmistir.?* Bu ¢alismalarda sik¢a karsilasilan sinirliliklar arasinda kiiciik 6rneklem biyiiklikleri, kisa
sureli mudahaleler ve 6znel degerlendirme olgltlerine asiri diizeyde gliven duyulmasi yer almaktadir. S6z
konusu sinirliliklar, tipta insani bilimler egitiminin gergek etkilerine iliskin bilgi birikimimizi kisitlamakta olup,
bu etkilerin daha saglikli degerlendirilebilmesi igin uzun vadeli sonuglarin incelenmesine ihtiya¢ oldugu
vurgulanmaktadir.?* Ote yandan, Vietnam'daki tip fakiiltelerinin biiyiik cogunlugunda tipta insani bilimlere
iliskin en az bir zorunlu ders yer almakla birlikte, ders cesitliliginin sinirli oldugu bildirilmistir.2> Ozellikle Tip
Tarihi, Edebiyat ve Sanat gibi mifredatta yer almayan derslerin tip egitimi programlarina daha kapsaml
bicimde entegre edilmesinin gerekliligi dile getirilmistir.?

Tip egitiminde insani bilimler derslerinin islenisi Turkiye’deki tip fakdlteleri arasinda c¢esitlilik
gostermektedir.”° Standartlastirilmis miifredatlara, tipta insani bilimler 6gretimi icin élcitlere ve kilavuzlara,
egitim modiullerine/materyallerine, degerlendirme yontemlerine ve insani bilimlerin tip egitimine daha iyi
entegre edilmesine ihtiyac vardir.!!

Sonug olarak "Bilim, Sanat ve Tip" dersleri hakkinda 6grencilerin bliyliik cogunlugu olumlu goérislere sahipti,
yaridan fazlasi derslerin segmeli olmasi gerektigini diistiniiyordu. Ogrenciler bu derslerin kitap okuma
isteklerini artirdigini belirtmis olmasina karsin ilerleyen yilarda okuduklari kitap sayisinin azaldigi saptandi.
Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklari inceleyen arastirmalarla bu durumun nedenleri ortaya konabilir.
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