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Intihar, bireyin kendi yasamina son verme eylemi olarak tanimlanmakta ve hem
psikolojik hem de toplumsal bir¢ok faktorii igerisinde barindiran bir olguyu ifade
etmektedir. Intihar olgusu birgok farkl alani igerisinde barindirmakta ve ayri ayri
tanimlanmaktadir. Psikoloji alaninda intihar, kisinin yasadig1 kayiplar, duygusal
catismalar ve c¢evresel etkilerle iliskilendirilirken; sosyolojik yaklasimlar ise
intihar1 toplumla kurulan baglarin zayiflamasiyla tanimlamaktadir. Bireyler,
¢evresindeki davramislari gozlemleyerek ve taklit ederek Ogrenebildikleri igin,
intihar gibi olumsuz davranislar1 gézlemlemekte ve bu tiir davranislar taklit etme
riskini barindirmaktadirlar. Olumsuz bu tiir davranislari bireyin gézlemlemesinde
medya oldukga etkili bir aktdr konumundadir. Intihar haberlerinin izleyiciye nasil
sunuldugu, bireyler iizerinde taklit etme egilimini oldukca fazla etkilemektedir.
Medya gibi genis kitlelerde hizli bir iletisim agmna sahip bir aktoriin intihar
vakalarini Ozellikle detayli, dramatik ve dikkat g¢ekici bir bigimde sunmalari,
bireyler iizerinde ciddi etkiler yaratabilmektedir. Bu tiir haber sunumlari, bazi
bireylerin kendilerini haberdeki intihar ederek hayatlarina son veren kisilerle
6zdeslestirmelerine ve benzer davranislari taklit etme egilimi gostermelerine neden
olabilmektedir. Yapilan cesitli arastirmalar ve caligmalar, intihar igeriklerinin
medya araciligtyla yogun sekilde ve garpici ifadelerle yayimlanmasimin ardindan
intihar oranlarinda belirgin artislar yasandifini ve benzer davranislarin
sergilendigini ortaya koymaktadir. Bu olgu, literatiirde “Werther etkisi” olarak
adlandirilmakta ve dzellikle intiharin dramatize edilerek sunulmasinin, toplumsal
diizeyde olumsuz bir model olusturduguna dikkat c¢ekilmektedir. Bu agidan,
medyada intihar haberlerinin sunum bi¢imi sadece bilgilendirme niteligi
tasimaktan ziyade, ayni1 zamanda toplumsal saglig: etkileyebilecek bir unsur olarak
degerlendirilmektedir. Giinlimiizde sosyal medya platformlar1 geleneksel medyaya
kiyasla intihar vaka igeriklerinin hizli ve kontrolsiiz yayilmasina olanak sagladig1
i¢in Werther etkisini artirdig: diistiniilmektedir. Calisma intihar konusunu bireysel,
toplumsal ve psikolojik yonleriyle kuramsal yaklasimlar gergevesinde ele alarak,
medyanin intihar iizerindeki etkisini incelemektedir. Intiharin tanimi; TDK, Diinya
Saglik Orgiitii, Durkheim, Freud ve Bandura gibi farkli kuramsal bakis agilariyla
tanimlanmistir. Calismada, oOzellikle medyanin intihar davranislarini nasil
etkiledigi ve sekillendirdigi iizerinde durulmustur. Werther etkisi baglaminda,
intihar haberlerinin yayilmasinin taklit davramglarini ve intihar oranlarini
artirabilecegi vurgulanmigtir. Sosyal medyanin yayginlasmast ile birlikte bu etkinin
daha fazla goriiniir hale geldigi belirtilmistir. Calismada ayrica Ayrilik Cesmesi
Marmaray Istasyonu’nda gergeklesen intihar vakalarmin medya temsilleri analiz
edilmigtir. 2023-2025 yillar1 arasinda yayimlanan haber igerikleri incelenmistir.
Calismada elde edilen bulgular elestirel sdylem analizi yontemi kullanilarak
yorumlanmistir. Calisma bulgulari, medyanin intihar haberlerinde kullandig: dil ve
sunum bigiminin, bireylerin intihara iliskin tutumlarin1 etkileyebilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Iletisim ve Medya Caligmalari, Intihar, Elestirel Soylem
Analizi, Ayrilik Cesmesi Metro Istasyonu, Werther Etkisi
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Abstract

Suicide is defined as the act of an individual ending their own life and represents
a phenomenon that encompasses both psychological and social factors. The
phenomenon of suicide spans across various disciplines and is defined differently
within each. In the field of psychology, suicide is associated with personal losses,
emotional conflicts, and environmental influences. In contrast, sociological
approaches explain suicide in terms of weakened social bonds. Since individuals
can learn behaviors by observing and imitating others around them, they are at
risk of imitating negative behaviors such as suicide. Media plays a significant role
in exposing individuals to such negative behaviors. The way suicide news is
presented to viewers significantly affects their tendency to imitate such actions.
As a mass communication actor with rapid outreach, the media can have profound
impacts when suicide cases are reported in a detailed, dramatic, and
sensationalized manner. Such portrayals may lead some individuals to identify
with the persons who died by suicide in the news and exhibit similar behaviors.
Various studies have shown that when suicide content is widely and strikingly
disseminated through the media, there is a noticeable increase in suicide rates and
imitation behaviors. This phenomenon is referred to in the literature as the
"Werther Effect" which highlights how dramatized presentations of suicide create
a harmful societal model. From this perspective, how suicide news is presented in
the media is not just a matter of informing the public but also a factor that can
influence public health. Nowadays, social media platforms allow for the rapid and
uncontrolled spread of suicide-related content compared to traditional media, thus
intensifying the Werther Effect. This study examines the issue of suicide from
individual, social, and psychological perspectives within theoretical frameworks,
focusing on the media’s influence on suicide. Definitions of suicide are explored
through the theoretical lenses of institutions and scholars such as the Turkish
Language Association (TDK), World Health Organization, Durkheim, Freud, and
Bandura. The study particularly emphasizes how media affects and shapes
suicidal behavior. In the context of the Werther Effect, it is stressed that the
dissemination of suicide news can increase imitation behaviors and suicide rates.
With the rise of social media, this effect has become more visible. Additionally,
the study analyzes the media representation of suicide cases that occurred at the
Ayrilik Cesmesi Marmaray Station. News articles published between 2023 and
2025 were examined. The findings of the study were interpreted using the Critical
Discourse Analysis method. The results indicate that the language and
presentation style used by the media in suicide reporting can influence
individuals’ attitudes toward suicide.

Keywords: Communication and Media Studies, Suicide, Critical Discourse
Analysis, Ayrilik Cesmesi Metro Station, Werther Effect
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Giris

Intihar, bireyin kendi yasamina kasitli olarak son vermesi olarak tamimlanmaktadir. Intihar, yalmzca
bireysel bir irade meselesi olmaktan ziyade sosyal, psikolojik ve cevresel faktdrlerin etkilesimiyle sekillenen
karmasik bir siireci ifade etmektedir. Bu siireg, toplumsal ve bireysel dinamiklerin etkilesimiyle bigimlenmektedir.

Durkheim, intihar1 yalnizca bireysel bir eylem olarak degil, ¢evresel ve toplumsal etkilerin sekillendirdigi
bir olgu olarak ele almistir. Intihar, fiziksel bir eylem olmanin 6tesinde, bireyin sosyal ve psikolojik durumunun
bir yansimasidir (Durkheim, 1897:5). Freud'un psikoanalitik kuramina goére intihar, depresyonla yakindan
iliskilidir. Depresyon yasayan birey, kaybettigi sevgi nesnesine karsi hem sevgi hem de diismanlik duygular
beslemektedir. Bu olumsuz duygular, bireyin kendisine yonelte ve intihar gibi kendine zarar verme davraniglarina
yol agmaktadir. Freud'a gore, bu siireg, bireyin erken ¢ocukluk dénemine geri donerek, kayiplarla basa ¢ikmaya
calistig1 bir evreyi isaret etmektedir. Sevgi ve nefret gibi karisik duygular, bireyi kendisine zarar verme noktasina
getirebilmektedir (Demirkol, 2013, s. 5-6). Sonug olarak, intihar, yalnizca bireysel bir karar degil, psikolojik,
toplumsal ve ¢evresel etkenlerin birlesimiyle sekillenen karmasik bir davranis bigimidir.

Intihar, yalmzca bireysel bir karar olmaktan ziyade; toplumsal ve Kkiiltiirel yonleriyle de ele alinmasi
gereken 6nemli bir konu niteligi tasimaktadir. Ozellikle kamusal alanda gergeklesen intihar vakalar, medyada sik¢a
yer almakta ve haberlerin izleyiciye sunum bigimleri toplumdaki algilar1 da sekillendirmektedir. Ayrilik Cesmesi
Metro Istasyonu’nda yasanan intihar olaylar1 da bu kapsamda dikkat cekmektedir. Bu galismada, s6z konusu
vakalarin medya temsilleri elestirel sdylem ¢oziimlemesi yontemiyle incelenecektir. Calismada, haberlerin
kullandig1 dil ve tasidigr ideolojik unsurlar incelenerek, medya sdylemlerinin intihar olgusu iizerindeki etkisi
degerlendirilecektir.

1.intihar ve Medya

Intihar kavramu, bir bireyin sosyal ve psikolojik etkenlerin baskisiyla yasamina kendi iradesiyle son vermesi
seklinde tanimlanmaktadir (TDK, 2025). Diinya Saglik Orgiitii intihari, bireyin kendi yasamina kasitli olarak son
vermesi seklinde agiklamaktadir (World Health Organization, 2025). Intihar davranisi, bireyin kendi yasamina son
vermeyi amaglayarak kendisine zarar verebilecek eylemleri gergeklestirmesi anlamini ifade etmektedir (Mann,
2003, s. 819-828).

Durkheim intihar kavramini, dogrudan veya dolayli olarak, bireyin kendisi tarafindan gergeklestirilen ve
o6liimle sonuglanacagini bildigi bir eylemden kaynaklanan tiim 6liim vakalar1 seklinde tanimlamaktadir (Durkheim,
1897:5). Bu tanim yalnizca intihari, fiziksel bir eylemle sinirlamamaktadir. Durkheim, bireyin kendini bir seyden
yoksun birakmasi ya da kendisine zarar verecek sekilde olumsuz davraniglarda bulunmasi da intihara neden
olabilecek tutumlar arasinda degerlendirilmektedir (Durkheim, 2013:2-3ten akt. Kiigiik, Toprak ve Kocak, 2022,
s. 86).

Psikolojik acidan degerlendirildiginde, Freud’un psikanalitik kurami intihar olgusuna 6nemli bir agiklama
sunmaktadir. Freud’a gore intihar, depresyonla yakindan iligki igeresindedir. Birey, gercek ya da hayali bir sevgi
nesnesini kaybettiginde, bu kayip kendisini degersiz ve terk edilmis hissetmesine neden olmaktadir. Kaybedilen
nesneye duyulan sevgi ve 6fke gibi ¢eligkili duygular bireyin kendisine yonelerek, intihar gibi kendine zarar verici
davranislara yol agabilmektedir (Demirkol, 2013, s. 5-6).

Bandura'nin sosyal 6grenme kuramina gore, bireyler cevrelerinde gdzlemledikleri diger bireylerin
davranislarint ve bu davranislar sonucu aldiklar 6diiller ya da cezalar iizerinden bir 6grenme siireci icerisinde

bulunmaktadir. Bu siireg, bireylerin belirli bir davranigi ger¢eklestirme ya da gergeklestirmeme kararlari {izerinde
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etkileri ifade etmektedir. Kurama gore bireyler, ¢evresinde bulunana bireylerin davranislarini gozlemlemekte,
onlari model alarak ya da taklit ederek gesitli davraniglart 6grenmektedir. Sosyal 6grenme kurami agisindan
intihar, gozlemler sonucu ve baskalarinin eylemlerini taklit ederek 6grenilen bir davranis bigimi olarak kabul
edilmektedir. Bu baglamda, intihar, ¢evredeki bireylerin deneyimlerinden ve gézlemlerinden etkilenerek dgrenilen
bir eylem seklinde tanimlanmaktadir (Duman, 2019, s. 326-327).

21. yiizyilda medya; toplum, bireyler ve kiiltiir iizerinde etkiler yaratabilen bir ara¢ haline gelmistir. Medya,
bir konunun toplum tarafindan nasil ele alinacagini belirleyebilmekte veya mevcut bakis agisini degistirme giiciine
sahip olabilmektedir. intihar ve medya arasindaki iliski hem intiharin dinamiklerini anlamada hem de intiharin
onlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Medyanin intihar iizerindeki etkisi uzun yillardir tartisiimistir. Bu
konuda pek c¢ok aragtirma ve g¢alisma gerceklestirilmistir. Bu arastirmalarin bazilarindan elde edilen sonuglar
dogrultusunda, medyanin intihar oranlari iizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu sonucuna ulasilmistir. Medyanin bu
etkiyi nasil olusturduguna bakildiginda, intihar haberlerinin sunumunda yer alan dgretici ve 6zendirici unsurlarin,
intihar konusunda yonlendirici bir rol iistlendigi goriilmektedir (Duman, 2019, s. 328).

Medya ve intihar olgusu arasindaki ilk bilinen iligki, Johann Wolfgang Goethe’nin 1774 yilinda yayimlanan
Geng Werther’in Acilart (1996) adli eserine dayanmaktadir. Romanin bas karakteri Werther’in intiharina 6zenip
taklit ederek yasamina son veren genclerin sayisindaki artis, eserin birgok Avrupa iilkesinde yasaklanmasina yol
agmugtir. Kitabin yayimlanmasinin ardindan, birgok geng, intihar ederken Werther’in giydigi kiyafeti giyerek,
cebinde agkina ait bir kurdele bulundurarak ve tiifekle kendini vurarak taklit etmeye baglamis ve bu durum bir dizi
intihar vakasina yol agmistir. Bu olaylar, kendini ¢aresiz ve umutsuz hisseden hassas bireylerin, intihar eden
kisilerle gii¢lii bir benzerlik kurdugunu ortaya koymustur. Medyada yer alan intihar haberlerinin bu etkisine
Werther etkisi denilmektedir. Ornegin, Viyana metrosundaki intiharlar iizerine yapilan bir arastirmada, 1984-1987
yillar1 arasinda metro intiharlari, sehirdeki gazetelerin giindemindeki dnemli konulardan birini olusturmaktaydi.
1987 yilinda, medyanin intiharlar {izerindeki etkisi fark edilerek, intihar haberlerine yer verilmemesi i¢in bir
kampanya baslatilmistir. Kampanyanin alt1 ay1 sonunda, Viyana metrosundaki intiharlar ve intihar girigsimlerinde
%80'lik bir azalma oldugu goézlemlenmistir (Cengiz, 2009, s. 23-24).

Intihar, diinya genelinde ciddi bir halk sagligi sorunu olmaya devam etmektedir. Bu baglamda medya,
sorunun yayilmasinda etkili bir ara¢ haline gelmistir. intihar haberlerinin medyada genis sekilde yer almasi,
Werther etkisi olarak bilinen ve duyurulan intihar olaylarinin ardindan intihar oranlarinin artmasina yol agabilen
bir durumu tetikleyebilmektedir. Bu etki, diinya ¢apinda yapilan 150'den fazla deneysel ¢alisma ve inceleme ile
belgelenmistir. Aragtirmalar, gazetelerdeki intihar haberlerinin, intihar kiimelerinin baslangiciyla énemli 6l¢iide
iliskilisi bulundugunu gostermektedir. Medyanin, intihar olaylarii bireylere nasil sundugu ve bu haberlerin
yayilma bigimi, intihar girisimlerinde artisa yol agabilmektedir. Ozellikle ¢ok duyurulan intihar olaylart
sonrasinda, intihar oranlarinda énemli 6lgiide artislar oldugu gozlemlenmektedir. Bu artislar, haberlerin siiresi ve
onemiyle dogru orantilidir. Sansasyonel dil kullanilan veya intihar yontemleri hakkinda ayrintilarin verildigi haber
sonucunda intihar oranlarinda daha belirgin bir artig oldugu sonucuna varilmistir. Bu durum, intiharn taklit etme
egiliminde olan kisileri etkilemektedir (Sorensen, Lien vd., 2022).

Intihar girisiminde bulunan bireyler {izerinde yaptiklar1 ¢aligma bulgularinda, bu kisilerin psikolojik
durumlarim1 ve intihar diisiincelerini daha derinlemesine incelemislerdir. Calismada elde edilen bulgular
sonucunda katilimcilarin ¢ogunun medyada uzun siire vakit gegirdigi gozlemlenmistir (Arik vd., 2024, s. 1-2).

Sosyal medya, giiniimiizde bireyler tarafindan yaygin olarak kullanilan bir platformdur. Kullanicilar bu platformda
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pek cok olumsuz igerige maruz kalmaktadirlar. Sosyal medya igerikleri, ulusal ve uluslararasi diizeyde hizla
yayilma potansiyeline sahip olup, burada yayimlanan intihar igerikleri ve tesebbiisleri, Werther etkisi olarak
bilinen olguyu tetiklemektedir.

Literatiirde, insanlarin intihar haberlerine 6zellikle ilgi gosterdigine dair bazi arastirmalar bulunmaktadir.
Bu arastirmalardan bir tanesi Ince ve arkadaslari tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmada elde edilen sonuclara
gore, bireylerin biiylik bir boliimiiniin internet ve sosyal medya platformlarinda yer alan intihar haberlerine ilgi
gosterdikleri belirlenmistir. Benzer bulgular, durumu daha ciddi bir hale getirebilir. Zira, kotii igeriklerin ve
olumsuz olaylarin medyada detayli bir sekilde sunulmasi, olumsuz drneklerin artmasina yol agabilecegi gibi,
kotiiliigiin sistematik bir sekilde yayillmasma da neden olabilir (Ince vd., 2023, s. 1042). Olumsuz igeriklerin
medyada ayrintili bir sekilde kullanicilara sunulmasimin, intihara 6zenme gibi davraniglara yol agabilecegi
gergegini ortaya koymaktadir. Ayrica, bu tiir igeriklerin genis bir kitleye yayilmasi, zararl etkilerin daha sistematik
bir sekilde yayilmasina neden olabilmektedir. Intiharin idealize edilmesi, 6zellikle duyarl bireylerde taklit etme
davranislarini tetikleyebilmekte ve intiharin daha fazla yayilmasina neden olabilmektedir.

Medyada sik¢a yer alan intihar haberleri, bireyler arasinda benzer intihar vakalarinin artmasina neden
olmustur. Ornegin, Istanbul'un Fatih ilgesinde 05.11.2019 tarihinde, ikisi kadin olmak iizere dort kardes aym evde
intihar etmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda, bu kisilerin kanlarinda siyaniir tespit edilmis ve olay, medyanin
biiyiik ilgisini ¢ekmigtir. BBC News Tiirk¢e dahil olmak {izere bir¢ok internet haber kaynagi, intiharin ekonomik
nedenlere bagli olarak gergeklestigi {lizerine iddialarda bulunmustur. Bu trajik olaydan kisa bir siire sonra,
09.11.2019 tarihinde Antalya'da sekiz katli bir binanin en iist katinda dort kiginin cesetlerine ulagilmistir. Yapilan
otopsiler sonucunda, bu kisilerin de 6liim nedeninin siyaniir oldugu anlagilmistir (Kiigiik, Toprak ve Kogak, 2022,
s. 89). Bu iki olay arasindaki benzerlik, medyanin intihar haberlerini ilgili ve detayl bir bigimde yayimlamasinin,
bireyler tizerinde etkileyici ve taklit edici bir rol oynayabilecegini gostermektedir.

Medya, toplumda hem olumsuz hem de olumlu etkiler yaratabilen ¢ift yonlii bir role sahiptir. Olumsuz
normlar yayimlayabilecegi gibi, saglikli sosyal iliskilerin kurulmasina da katki sunabilmektedir. Bir egitim arac1
olarak, intihar1 6nleme konusunda 6nemli bir giice sahiptir (Palabryikoglu, 1994, s. 282-283). Medya, intiharin
birey ve toplum tizerindeki algisini sekillendirme giiciine sahip 6nemli bir arag konumundadir. Medyada intihar
vakalar1 genig ve detayli bir sekilde sunuldugunda, bireylerde taklit etme ve Ozenme davranislarini
tetiklenebilmektedir. Werther etkisi olarak bilinen bu durum, bir intihar olaymin yayilmasinin ardindan benzer
vakalarin artmasina neden olabilmektedir. Ozellikle sosyal medya gibi platformlarda intihar haberleri hizla
yayildigt i¢in, kullanicilar bu igeriklerle daha sik karsilasmakta ve intihara dair olumsuz ornekler bireyler
tarafindan daha hizli ve kolay benimsenebilmektedir. intiharin sadece bireysel bir tercih degil, aym zamanda
toplumsal bir yansima olabilecegini ve medyanin bu konuda kritik bir 6neme sahip oldugunu, yapilan ¢aligmalar
ve arastirmalarin bulgular ortaya koymaktadir.

2. Yontem

Dil, diistinceleri aktarmanin, insanlar arasi iletisim ve etkilesimi saglamanin en temel aracidir. Ayni
zamanda dil, bir gli¢ ve kontrol mekanizmasi islevi gormektedir. Dilin tiim bu islevleri kapsayan kullanimina
soylem adi verilmektedir. Soylem kavramimin kokeni Latince "discurrere" ve "discursus" kelimelerine
dayanmaktadir. Discurrere, hizli hareket etmek ve trafik gibi anlamlari ifade ederken; discursus, dagilma ve
yayilma anlamlarini tagimaktadir. Beseri bilimlerde sdylem kavramini sistematik hale getiren Michel Foucault,

sOylemi, diinyay1 ve insanlari sekillendiren, sinirlart belirlenmis ancak degisime agik olan; diislinceler, inanglar,
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yargilar, degerler, semboller, sozciikler, harfler, kurumlar, normlar, gelenekler ve dilden olusan genis bir yap1 ve
giic iliskileri biitiinii seklinde agiklamaktadir (Yalgin, 2023, s. 2).

Soylem, bir diigiinceyi ifade etme bi¢imi olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2025). Bagka bir ifade ile anlamin
dil araciligryla sekillenmesi ve iletilmesi sonucunda olusan bir yapiy1 ifade etmektedir (Karaduman, 2017, s. 35).
Soylem, iist diizey bir eylem niteligi tasimaktadir. SOylem, ideoloji, bilgi, diyalog, anlatim, ifade bi¢imi, miizakere,
gii¢ ve giiciin aktarimiyla eyleme doniisen dil pratikleri siireci olarak degerlendirilmektedir. Ayrica siyasi, kiiltiirel,
ekonomik ve sosyal alanlar basta olmak {izere toplumsal hayatin tiim boyutlariyla i¢ icedir (Celik ve Eksi, 2013,
s. 100). Séylem analizi, yazili ve karmagik bir yap1 i¢inde yer alan sdylemleri dilbilgisel 6zellikleri dikkate alarak
inceleyen kuramsal ve nitel bir yontemi ifade etmektedir. Anlam odakli sonuglarin ele alindigr séylem
analizlerinde, sOylemlerin olusumunu ve devamliligimi saglayan kurallarin, baglamlarin veya yapilarin
belirlenmesi hedeflenmektedir (Kavut, 2021, s. 129).

Elestirel sdylem analizi, gelismis toplumlarda toplumsal degisimi ve doniisiimii desteklemek ve iktidar
iliskilerini sorgulamak amaciyla ortaya ¢ikan bir yaklasimdir. Bu analiz yontemi, Foucault’nun sdylem ile iktidar
arasindaki iligkiye dayali kurami temel alarak sekillenmistir. Elestirel sdylem analizi, sosyal ve kiiltiirel degerlerin
sOylem iizerinden nasil sekillendigini analiz etmeye olanak taniyan bir yontemdir. Sosyal diinyanin olusumunda,
toplumsal kimliklerin ve iliskilerin belirlenmesinde sdylemler biiyiikk bir rol oynamakta ve bu sdylemler
araciligryla belirli konular hakkinda anlamli veriler iretilebilmektedir; giic ve iktidar ise bu sdylemleri
sekillendirerek, belirli konularin gergevesini belirlemek, uygulamalara yonelik kurallar olusturmak ve toplumsal
giindemi yonlendirmek amaciyla kullanilabilmektedir. Bu baglamda elestirel sdylem analizi, giiciin ve iktidarin
nasil isledigini, politikalarin nasil belirlendigini ve sekillendigini, ideolojilerin nasil insa edildigini inceleyen
alternatif bir nitel arastirma yontemi olarak dikkat ¢gekmektir. Ayrica elestirel soylem analizi, irkeilik, siyaset,
toplumsal cinsiyet ve medya sdylemleri gibi ¢esitli alanlar1 kapsayan disiplinler aras1 bir yaklagim sunmaktadir
(Giingor, 2020, s. 6).

Van Dijk, 1980'lerden itibaren elestirel sdylem analizini ayr1 bir arastirma metodu ve teori olarak ele almak
i¢in ¢aba gosteren dnemli diisiiniirlerden biridir. Van Dijk ¢aligmalarinin sonucunda elestirel sdylem analiz yerine
elestirel sdylem caligmalart ifadesini kullanmistir. Bu baglamda, ¢esitli yaklagimlari igerisinde barindiran
disiplinler arasi bir alan olan elestirel yaklasimin yalnizca bir sdylem analizi metodu oldugu yanlis algisini ortadan
kaldirmay1 hedeflemektedir. Van Dijk’e gore, soylem tanimlanmasi zor, ¢ok boyutlu bir kavramdir. S6ylem, dilsel
bir nesne, davranis, sosyal etkilesim bi¢imi, sosyal uygulama, zihinsel temsil, etkilesimli bir olay ya da etkinlik
olarak kendini gostermektedir. Kendi kuramsal ¢er¢evesinde, séylemi iletigimsel bir olgu olarak ele almakta ve
jestler, mimikler, goriintiiler ve diger semiyotik bigimler ile birlikte konusma etkilesimlerini ve yazili metinleri
kapsamaktadir (Yalgin, 2023, s. 3).

V. Dijk’in yaklagimiyla elestirel sdylem c¢aligmalari, M. Foucault, L. Althusser, V. Voloshinov, M.
Pecheux, P. Bourdieu, M. Bakhtin, C. Moufte, E. Laclau ve N. Luhman gibi post-yapisalc1 diigiiniirlerin sdylemle
ilgili goriis ve diistinciileri dogrultusunda belirli bir diistinsel altyap1 olusturmustur (Karaduman, 2017, s. 40).

Van Dijk’e gore elestirel soylem analizi iki temel 6geden olugmaktadir. Bu 6geler makro yap1 analizi ve
mikro yap1 analizi seklindedir. Makro yap1 analizi de kendi iginde tematik ve sematik analiz olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Tematik analiz, soylemin nasil olusturuldugunu incelemekte ve yer, zaman gibi eksik bilgileri,
genellemeleri degerlendirmektedir. Sematik analiz ise baglamsal bilgiyi, ardalan bilgisini ve tarihsel &geleri

incelemektedir. Mikro yap1 analizinde, yazili veya sozlii sdylemler oncelikle sentaktik incelemeyle ele
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alinmaktadir. Bu asamada kullanilan kelimelerin dizilisi, aktif ya da pasif kullanimlar1 gibi dilbilgisel unsurlar
analiz edilmektedir. Daha sonra sdylem, bolgesel uyum agisindan degerlendirilerek ardisik ciimlelerin anlamsal
ve dilbilgisel tutarliligi incelenmekte, nedensellik ve islevsellik baglar1 degerlendirilmektedir. Son olarak, sozciik
secimleri ve retorik 6zellikler incelenerek elestirel sdylem analizi tamamlanmaktadir (Van Dijk, 1988°den akt.
Yalgin, 2023, s. 11).

Elestirel sdylem analizi, 6zellikle gazete haberlerinin ¢dziimlemesinde siklikla kullanilan bir yontemdir
(Kogak ve ark, 2024, s. 68; Karaduman ve Batu, 2011, s. 359; Ince ve Kogak, 2018, s. 1975; Yardim ve Dogruel,
2019:137; Erdogan ve Kaya, 2023, s. 1074). Bu analiz, haberlerin dilsel yapisini, kullanilan ikna stratejilerini ve
haberin arkasindaki ideolojik yonleri incelemeyi amaglamaktadir.

Bu ¢aligmada, Ayrilik Cesmesi Marmaray Istasyonu’nda meydana gelen ve medyaya yanstyan intihar
vakalar1 analiz edilmistir. Intihar vakalarmin medya temsillerini incelemek amaciyla cevrimici haber icerikleri
secilmistir. Ayn1 haberler elenmistir. Orneklem, 30.03.2023 ile 30.03.2025 tarihleri arasinda, ayni olaya iliskin
celisti haber sitelerinde sunulan haber metinlerinden olusmaktadir. Orneklem, medyanin ayni olaylar1 nasil
sundugunu kargilagtirmali olarak analiz etmek amaciyla ¢esitlendirilmistir.

Analiz edilen haber siteleri arasinda, gesitli dijital medya platformlarindan yayimlanan igerikler yer
almaktadir. Bu platformlar sunlardir: Thlas Haber Ajansi (ihavideo.com.tr), Yenicag Gazetesi
(yenicaggazetesi.com.tr), TGRT Haber (tgrthaber.com), Haberler.com, SonDakika.com, BirGiin Gazetesi
(birgun.net), Cumhuriyet Gazetesi (cumhuriyet.com.tr), Artt Gergek (artigercek.com), Demiréren Haber Ajansi
(dha.com.tr), S6zcii Gazetesi (sozcu.com.tr), Tiirkiye Gazetesi (turkiyegazetesi.com.tr), Hiirriyet (hurriyet.com.tr)
ve Veryansin TV (veryansintv.com). Bu haber siteleri, Ayrilik Cesmesi Marmaray Istasyonu’nda gerceklesen
intihar vakalar ile ilgili yayimlanan haberler iizerinden yapilan analizde incelenmistir. Bu medya organlari,
haberin farkli bakis agilarryla sunulmasimi saglamak amaciyla segilmis olup, bdylece olaylarin gesitli anlati
bi¢imlerinin ortaya konmas1 hedeflenmistir.

3. Haber Analizleri

30 Mart 2023 tarihinde haberler.com internet sitesinde “Ayrilik Cesmesi Metro Istasyonu'nda intihar!
Metro yaklasirken kendini raylara birakti” baglikli bir habere yer verilmistir. Tematik olarak ele alindiginda
Haberin baghiginda Ayrilik Cesmesi istasyonuna vurgu yapildigi anlasilmaktadir Yine bagslikta {inlem isareti
konularak okuyucunun dikkati ¢ekilmeye c¢alisilmistir. Haberin detaylarinda ise bir kisinin Ayrilik Cesmesi
Istasyonu’nda raylara atlayarak intihar ettigi aktarilmistir. Internet sitesi haberin pek ¢ok yerinde “intihar” ve
Ayrilik Cesmesi” sozciiklerini bir arada kullanilarak ikisi arasinda bir biitiinliik olusturmaya ¢aligmistir. Haberde
retorigi giliclendirme adina intihar girisiminin gerceklestigi yerle ilgili bir gorsel de kullanilmigtir. Ayn1 haber
sondakika.com internet sitesinde de benzer bir baslikla verilmistir. Internet sitesi Ayrilik Cesmesi istasyonunu
haberin bagligina tagimstir.

Ayrilik kavramimin isim olarak secildigi bir istasyon, bireyin i¢sel yikimim digsallastirmast i¢in giiclii bir
metafor sunmaktadir. Ozellikle major depresif bozukluk ya da kisilik bozukluklar1 gibi tanilarla iliskili olarak,
bireylerde goriilen dissosiyatif egilimler, i¢sel ¢atismalarin digsal temsillere dontistiiriilmesini kolaylastirmaktadir
(American Psychiatric Association, 2022). Ayrilik Cesmesi, kelime diizeyinde “veday1”, “bitimi” ve “kopusu”
cagristirmakta intihar bir tiir simgesel sonlanis bigimi olarak konumlandirmaktadir.

17.05.2024 tarihinde cumhuriyet.com.tr internet sitesinde “Marmaray'da intihar: Seferler durduruldu”

baslikli bir habere yer verilmistir. Haberin detaylarinda Marmaray’da Ayrilik Cesmesi duraginda bir kadinin
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raylara atlayarak intihar ettigi belirtilmistir. Ayrica intihar sonrasinda Halkali yoniindeki seferlerin tek yonlii
olarak duruldugu aktarilmistir. Haberde, retorigi giiclendirici bir unsur olarak Marmaray’in kurumsal X hesab1
iizerinden yapmig oldugu agiklamanin gorseli de paylasilmistir.

Resim 1: 15 Mayis 2024 Tarihinde Marmaray’in Resmi X Hesab1 Uzerinden Paylastigi Agiklama

Marmaray & X
@Marmaraytcdd - Takip et

Saat 18.47'de Marmaray Ayrilikcesmesi istasyonunda
meydana gelen ziici bir olay nedeniyle Uskiidar-
Feneryolu istasyonlari arasinda tek hat tGzerinden
isletilmekte, #Marmaray seferleri gecikmeli olarak
yapilmaktadir.

AS 7:10 - 17 May 2024 ®

Haber mikro olarak analiz edildiginde internet sitesinin 6zellikle Marmaray, intihar ve ayrilik kelimelerini
bir arada kullandig1 géze garpmaktadir. Ote yandan Marmaray, ayrilik ve intihar kelimeleri kirmizi renkte verilerek
okuyucunun dikkati ¢ekilmeye ¢alisiimaktadir. Gazete haberin pek ¢ok yerinde intihar eylemi sonrasindaki seferler
hakkinda bilgiler vermistir. Haberler.com.tr internet sitesinde ise ayni haber “Marmaray'da intihar! Kendini
raylara birakan kadin yasamina son verdi” basligryla verilmistir. Diger haberlerin aksine internet sitesi haberinin
basliginda intihar olayinin gergeklestigi Ayrilik Cesmesi istasyonundan bahsetmemis fakat basliginin agiliminda
olayin gerceklestigi istasyonun ismini vermistir. Haberler .com sitesinin haberi mikro analize tabi tutuldugunda
ise Internet sitesi intiharin “feci olay” seklinde nitelendirildigi goriilmektedir.

20 Ekim 2024 tarihinde turkiyegazetesi.com.tr internet sitesinde “Marmaray Ayrilik Cesmesi’ndeki intihar
sonrasi agiklama yapildi: Marmaray ¢alistyor mu?” baslikli habere yer almistir. Haberde intihar girisiminden ¢ok
intihar eylemi sonrast Marmaray seferlerinin yapilip yapilmadig1 6n plana ¢ikartilmigtir. Haberin gdvdesinde
“Marmaray Ayrilik Cesmesi'nde Intihar” ara bash@ kullanilarak olaym gergeklestigi istasyon on plana
cikarilmustir. Internet sitesi haberin farkli yerlerinde 6 kez “Ayrilik Cesmesi” istasyonuna vurgu yaparak retoriksel
bir sdylem iiretmektedir.

20 Ekim 2024 tarihli sozcu.com.tr internet sitesi ayni haberi “Marmaray'da intihar: Bir kisi hayatim
kaybetti” basligiyla aktarmistir. Haberin basliginin a¢iliminda ise “Marmaray'da Ayrilik Cesmesi istasyonunda
raylara atlayan bir kisi hayatin1 kaybetti. Olay sirasinda 6n camu kirilan Marmaray'da yaralanan olmazken, saglik
ekiplerinin intihar eden kisiye ait cesedi Adli Tip Kurumu'na gotiirmesiyle birlikte seferler normale dondi.”
Ifadelerine yer verilmistir. Sematik olarak bakildiginda haberde intiharin yontemi ve yeri hakkinda detayl bilgi
verildigi goriilmektedir. Sozcu.com.tr Internet sitesi, sosyal medyada yayilan bilgileri kaynak gostererek intihar
eden kisinin is¢i oldugunu ve istasyon ¢evresinde ¢alistigini vurgulamaktadir. Diger taraftan haberde retorigi

desteklemek adina intiharin gergeklestigi istasyon ve trenin resminin oldugu bir fotografa yer verilmistir.

Resim 2: Haberde yer alan intihar girisimine ait gorsel
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28 Aralik 2024 tarihli hiirriyet.com.tr internet sitesinde “28 Aralik Ayrilik Cesmesi Marmaray seferleri
durduruldu mu, neden durduruldu?” basliklt bir habere yer verilmistir. Haberin baghifinda soru sorularak

113

okuyucunun dikkati g¢ekilmeye caligtlmistir. Haberin basligimin ac¢iliminda “....Marmaray Ayrilik Cesmesi
istasyonunda yine bir iiziicii olay yasandi ....” Ifadeleri kullanilarak ayn1 istasyonda daha 6nce de intihar eyleminin
gerceklestigine iliskin bilgi aktarilmistir. Internet sitesi hem baslkta hem de bashgmin aciliminda “Ayrilik
Cesmesi” istasyonuna Ozellikle vurgu yapmaktadir. Haberin detaylarinda ise Marmaray Ayrilik Cesmesi
istasyonunda yaganan intihar olay1 nedeniyle tren seferlerinin tek hat iizerinden isledigi ve seferlerde gecikmeler
yasandig1 aktarilmustir.

Ayni haber, cumhuriyet.com.tr internet sitesinde “Marmaray'da intihar girisimi!” bagligtyla verilmistir.
Haberin bashigmin aciliminda ise su ifadelere yer verilmistir: “Marmaray'in Ayrilik Cesmesi Istasyonu'nda bir kisi
intihar girisiminde bulundu. Marmaray'dan konuyla ilgili agiklama yapildi.” cumhuriyet.com.tr haberin baslhiginda
iinlem isareti kullanarak okuyucunun dikkatini ¢gekmeye galismistir. Haberin basliginin agilimda ve haberin farkli
yerlerinde toplam 4 kez Ayrilik Cesmesi istasyonuna vurgu yapilmistir. Haberde, Marmaray'in sosyal medya
hesabindan yapilan agiklamanin gorseli de kullanilmistir.

Resim 3: 28 Aralik 2024 Tarihinde Marmaray’in Resmi X Hesabi1 Uzerinden Paylastigi Agiklama

Marmaray & X
@Marmaraytcdd - Takip et

Marmaray Ayrilikcesmesi istasyonu, saat 15.30'da meydana
gelen Uzlcl bir olay nedeniyle trenlerimiz tek hat
Uzerinden isletilmekte, #Marmaray seferleri gecikmeli
olarak yapilmaktadir.

OS 3:44 - 28 Ara 2024 ®
cumhuriyet.com.tr internet sitesi haberinde bazi kelimeleri siyah ve kirmizi renkte aktarmistir; “intihar”
kelimesi kirmizi renkte verilirken “Ayrilik Cesmesi Istasyonu” yazisi ise italik olarak kullanilmustir. Béylece
sitenin istasyon ismini vurgulayan bir retorige basvurdugu anlasilmaktadir.

18 Ocak 2025 tarihinde halktv.com.tr internet sitesinde “16 yasindaki ¢ocuk Marmaray'in 6niine atladi.
Intihar anlar1 kamerada” baslikli habere yer verilmistir. Haber baghigmin agiliminda ise Marmaray’da bir intihar
vakasinin daha meydana geldigi kendisini trenin Oniine atan gencin mucizevi sekilde kurtuldugu aktarilmistir.
Sematik olarak habere bakildiginda ayni sekildeki intiharlarin daha once de gergeklestiginin vurgulandigi
anlasilmaktadir. Haberin detaylarinda ise intihar girisiminin Ayrilik Cesmesi Marmaray duraginda yasandigi
aktarilmistir. Haberde “Ayrilik Cesmesi” sozcligli siyah puntolarla verilerek okuyucunun dikkati ¢ekilmeye
caligtlmstir. Internet sitesi haberin detaylarinda “Ayrilik Cesmesi Marmaray duragi” ismini iki yerde gegirerek &n
plana ¢ikarmaktadir. Ayrica, Ekol TV'den Ramazan Egri'ye dayandirilan haberde intihar girisimi ile ilgili

goriintiilere de yer verilmistir.

Resim 4: [lgili Haberde Sunulan Intihar Girisimine iliskin Goriintii
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30 Mart 2023 tarihinde, haberler.com internet sitesinde yayimlanan “Ayrilik Cesmesi Metro Istasyonu'nda
intihar! Metro yaklagirken kendini raylara birakti” baslikli haber, tematik ac¢idan incelendiginde bir¢ok dikkat
¢ekici unsurlar igerisinde barindirmaktadir. Haberin bashiginda "Ayrilik Cesmesi" istasyonuna dikkat ¢ekilmek
istemistir; basliga eklenen {inlem isaretiyle okuyucunun ilgisini arttirma amaci taginmigtir. Haber igeriginde, bir
yurttasin Ayrilik Cesmesi Istasyonu’nda raylara atlayarak yasamina son verdigi aktarilmaktadir. Haberin farkli
boliimlerinde “intihar” ve “Ayrilik Cesmesi” ifadelerinin birlikte kullanildig1 goriilmektedir. Bu perspektifte,
olayla mekan arasinda olay ve mekan arasinda anlam biitlinliigli saglanmaya c¢aligilmaktadir. Bunun yani sira,
haberin etkileyiciligini artirmak amaciyla olayin gergeklestigi alana dair gorsel kullanilmigtir. Ayni igerik,
sondakika.com internet sitesinde de benzer bir baglikla yayimlanmistir. S6z konusu platform da “Ayrilik Cesmesi”
ifadesi haber bagliginda verilere, olayin mekansal yonii vurgulanmistir. Her iki haber platformunda da baslik ve
icerik diizenlemesiyle, olayin gectigi istasyonla intihar vakasi1 arasinda giicli bir iliski kuruldugu
gozlemlenmektedir.

Ayrilik Cesmesi haberlerde “ayriligin temsil edildigi bir dilsel nesne” olarak islev goriir. “Ayrilik” kelimesi,
6znenin Oteki ile biitiinlesememesi, arzusunun nesnesine erisememesi ve eksik olmanimn travmatik bilinciyle
yiizlesmesi anlamina gelir. Intihar, burada yalnizca fiziksel yok olus degil, Oteki’nin alaninda &zne olarak
konumlanmay1 bagaramayan bir benligin, kendini semptomatik bigimde ortadan kaldirma girisimidir.

Lacan’a gore 6zne, “soziin 6znesi”dir ve dile girdigi anda boliiniir. Simgesel diizenin i¢ine girdiginde,
arzusu da yapilandirilir. Ancak bu arzu, asla doyurulamaz; ¢linkii arzunun nesnesi her zaman bagka bir arzunun
eksenindedir. Bu baglamda objet petit a — yani arzu nesnesinin eksik kalmis parcasi — intiharda kendini
“tamamlayacak” bir mekanla birlesme arzusu olarak ortaya ¢ikar. Ayrilik Cesmesi bu anlamda objet petit a’nin
simgesel mekani haline gelir.

Ozne bu noktada bir tiir “Sinthome” iiretir (Lacan, 1975). Sinthome, klasik semptomun 6tesinde, 6znenin
varolugsal eksikligini bir sekilde dengelemeye ¢alistig1 yapidir. Ayrilik Cesmesi’ne dogru yapilan intihar hareketi,
bireyin eksikligini tagiyan, anlam veren ve bu eksiklige son verecegini sandig1 bir mekansal Sinthome olabilir. Bu
mekana atfedilen sembolik deger, 6znenin ¢oziilemeyen eksikligini isaretleyen ve onu sonlandirma arzusuyla
birlesen bir tiir saplantili bag {iretir. Dolayisiyla Lacanci psikanalizde intihar, bastirilmis arzu nesnesine
ulasamamanin dramatik sonu degil, tam tersine o arzu nesnesinin bir tiir performatif temsiline doniisiir. Ayrilik
Cesmesi’nde intihar eden 6zne, kendini Oteki’nin alanina bir iz olarak yazmak ister. Bu iz, onun yok olusuyla
degil, “oradaydim ve bu ayrilikla basa ¢ikamadim” mesajiyla iligkilidir. Bu bir yok olus degil, kendi eksikligiyle
biitiinlesmek isteyen 6znenin son hamlesidir.

Ayrilik Cesmesi gibi sembolik yiiklii bir mekanin intihar i¢in se¢ilmesi, ylizeyde bir yer se¢imi gibi goriinse
de hem psikolojik hem de Lacanci psikanalitik baglamda derin katmanlar igerir. Psikolojik agidan, toplumsal
ogrenme, sembolik mekéan algisi ve gevresel tetikleyiciler etkiliyken; Lacanci analiz, bu tercihi 6znenin
yapibozumuna ugrayan arzusu ve eksiklikle iligkili bir sinthome {iretimi olarak yorumlar. Bu nedenle, Ayrilik
Cesmesi sadece fiziksel bir yer degil, semantik olarak 6liimiin, kaybin ve yitim arzularinin merkezi haline gelmis
bir “sahne”dir.

Sonug¢

Intihar, bireysel, toplumsal ve yapisal dinamiklerin birbirleri ile etkilesimi sonucunda sekillenen karmasik

bir yapiy1 ifade etmektedir. Bireyin yasamina son verme kararinda psikolojik siireglerin yani sira, sosyal

6grenmenin ve kiiltiirel faktérlerinde 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Ozellikle Freud’un psikanalitik kurami ve
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Bandura’nin sosyal 6grenme yaklasimi, intihar1 bireyin psikolojik ¢atigmalariyla ve gevresel etkilerle baglantili
olarak tanimlamakta; bu tanimlamalar dogrultusunda intihar davranisinin ¢ok boyutlu dogasini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda medya, intiharin toplumsal diizeydeki goriiniirliigiinii ve etkisini artiran en belirgin dig
etkenlerden biri olarak 6n plana g¢ikmaktadir. Medyada yer alan intihar haberlerinin izleyiciye ozellikle
sansasyonel anlatimla sunulmasi ve yontem gibi ayrintilarin vurgulanmasi, intiharin 6grenilen ve taklit edilen bir
davranis haline gelmesine yol agabilmektedir. Werther etkisiyle iligkilendirilen bu durum, hassas bireyler iizerinde
etkileyici bir islev niteligi tagimakta; intihar vakalarinin belirli bélgelerde yogunlasmasi ve tekrar eden olaylar
haline gelmesine neden olabilmektedir.

Sosyal medya platformlar1 da geleneksel medyadan farkli olarak intihar iceriklerinin daha hizli ve
kontrolsiiz bir sekilde dolagima girmesine neden olmaktadir. Bu durum, olumsuz iceriklerin daha genis kitlelere
hizla ulasarak intihar1 6rnek alma ve kabul goriilebilir hale gelmesini de beraberinde getirmektedir.

Intiharin bireysel bir eylem olmanin dtesinde, sosyal baglamda dgrenilen ve taklit edilebilen bir davranis
bi¢imi oldugu géz oniine alindiginda, medyanin bu konuda tasidigi sorumluluk oldukea biiyiiktiir. Intiharin
onlenmesi siirecinde, medya temsil bigimlerinin etik ilkeler dogrultusunda yeniden ele alinmasi, kamuoyunun
bilin¢lendirilmesi ve hassas gruplarin korunmasina yonelik politikalarin gelistirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.
Bu agidan, intihar davraniginin toplumsal diizeyde anlasilmasi ve etkili ¢oziim mekanizmalarinin gelistirilip
olusturulmast agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.

Ayrilik Cesmesi Marmaray Istasyonu’nun intihar mekani olarak tekrar tekrar segilmesi, bireysel psikolojik
faktorlerin Otesine gegerek, sembolik anlam yiliklemelerinin, kentsel mekén algisinin ve sosyal 0grenmenin
kesisiminde anlamlandirilmalidir. Bu tercih, yalnizca bir “yer” se¢imi degil; psikolojik olarak igsellestirilmis ve
kolektif bilingdiginda yer etmis bir mekansal anlatinin yansimasidir.

Intihar eyleminin mekanla iliskisini anlamak icin oncelikle cevresel psikoloji perspektifi devreye
girmektedir. Proshansky ve arkadaslarinin tanimladig “yer kimligi (place identity)” kavramu, bireylerin belirli bir
mekana duygusal, biligsel ve davramigsal bag kurduklarini ileri siirmektedir (Proshansky, Fabian & Kaminoff,
1983). Ayrilik Cesmesi gibi hem tarihsel hem de semantik olarak ayriligi, veday1 ve yitim duygusunu ¢agristiran
bir isim, bireyin biligsel diinyasinda sembolik bir anlam tasimaktadir. Bu tiir sembolik ¢agrisimlar, intihar
diistincesindeki bireylerin “hikayelerini tamamlayacak™ bir sahne olarak bu tiir mekanlar1 segmelerine zemin
hazirlamaktadir. Bununla birlikte, sosyal 6grenme kurami bu davranigin 6grenilmis olabilecegini dne siirmektedir.
Bandura’ya gore gozlem yoluyla 6grenme, bireyin gevresindeki modellerden davranis kaliplarini edinmesini
saglamaktadir (Bandura, 1977). Medyada yer alan intihar haberleri, 6zellikle Ayrilik Cesmesi’ni tekrar eden bir
sahne olarak sundugunda, bireyler bu mekén1 modelleyerek kendi intihar diisiincelerine uygun bir zemin olarak
secebilmektedir. Bu durum, literatiirde Werther etkisi (suicide contagion) olarak bilinen sosyal bulagma siireciyle
dogrudan iligkilendirilmektedir (Phillips, 1974; Niederkrotenthaler et al., 2010). Ayrica, mekansal oriintiileme ile
ilgili yapilan arastirmalar, bireylerin intihar i¢in gogunlukla daha 6nce intihar edilen, medyada siklikla duyurulan
ya da sembolik deger yiiklenen alanlari tercih ettiklerini gostermektedir (Stack, 2005). Bu durum, Ayrilik
Cesmesi’nin zamanla bir tiir “6liim sahnesine” doniigsmesine neden olabilmektedir. Jacques Lacan’in psikanalitik
sisteminde intihar, sadece bir 6liim arzusu degil; 6znenin aradigi anlamla birlesememe travmasi, dilsel eksiklik,
ve boliinmiis benlik probleminin disavurumudur. Ayrilik Cesmesi gibi anlam yiiklii bir mekanin se¢ilmesi, Lacanci
teoride “noktalanma (point de capiton)” olarak bilinen anlam sabitleyici sembollerle iliskilidir (Lacan, 1973).

Oncelikle Lacan, 6znenin “ben”lik algismin ayna evresi (le stade du miroir) ile olustugunu ileri siirer (Lacan,
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1949). Bu donemde ¢ocuk, digsal bir goriintiiyle 6zdesleserek “kendini” tanimaya baslamaktadir. Ancak bu
0zdeslesme, yanilsamali ve eksiktir; 6zne daima kendi hakkinda bir seyin eksik oldugunu hissetmektedir. Lacan,
bu eksikligi “biiyiik Oteki’nin (I’Autre)” bakisiyla iliskilendirmektedir. Ozne, arzusunun nesnesini Oteki’nin

diizeninde konumlandirarak, aslinda hi¢bir zaman sahip olamayacag bir biitlinliigii arzuladir.
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