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Oz: Yabana dil gretiminde etkili bir egitim igin dort temel dil becerisi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu dogrultuda konular, ders materyalleri ve 6zellikle ders
kitaplar1 s6z konusu beceriler cercevesinde hazirlanmaktadir. Tiirkiye’de 6grenciler, ilkokul 2. siiftan itibaren bir yabanci dil ile tanugmakta, bazi okullarda ise
ikinci bir yabanc dil de 6gretilmektedir. Ancak yillardir siiregelen bir sorun olan konusma becerisi, 6grencilerin en ¢ok zorlandiklart ve eksik kaldiklar
alanlardan biri olmaya devam etmektedir. Bugiine kadar yapilan pek ¢ok arastirma, belirli yontem, teknik ve materyallerin konusma becerisine katkilarin
ortaya koymaya calismistir. Bazi calismalarda 6gretmen veya ogrenci goriislerine basvurulmus, bazilari ise konusma kaygisi, motivasyon gibi psikolojik
degiskenlere odaklanarak &lgekler gelistirmistir. Bu aragtirmanin amaci ise, Ingilizce ve Almanca &gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 6gretmen
adaylarmnin konusma becerisine yonelik 6z algilarini belirlemektir. Arastirma nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli ile yriitillmastiir.
Calisma grubunu, 2024-2025 akademik yilinda Tiirkiye’de bir devlet iiniversitesinde yabanct dil boliimiinde 6grenim goren toplam 244 Ogretmen aday1
olusturmaktadir. Olgegin giivenirlik sonucunda Cronbach’s Alpha degeri ,872 olarak bulunmus; bu da 6lgegin yiiksek diizeyde ig tutarliliga sahip oldugunu
gostermektedir. Toplanan veriler SPSS 22.0 programu ile analiz edilmis ve yiizdelik dagilimlar cercevesinde betimsel istatistiklerle degerlendirilmistir. Bulgular,
katilimailarin %83,6’sinin konusmayi yabanci dil 6greniminde en 6nemli beceri olarak degerlendirdigini, %92,6’simin ise bu beceriyi mutlaka gelistirmesi
gerektigini diisiindtigiinii gostermektedir. Buna karsin, katilimcilarin %48,3’ii konusma becerisinde kendisini yetersiz hissetmekte, %45,1'i bu siiregte stres
yasadigini ve %47,5'i ise motivasyonlarin siirdiirmekte zorlandigin ifade etmistir. Elde edilen sonuglar, konusma becerisinin gelistirilmesine y6nelik duyussal
destekleyici stratejilerin 6gretim siireclerine entegre edilmesi gerektigini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Konusma Becerisi, Oz Algi, Yabanci Dil Ogretimi, Konusma Kaygist

&
Abstract: Four Core Language Skills play a crucial role in foreign language instruction for an efficient educational process. In this respect, subjects, course
materials and especially textbooks are prepared within the scope of each of these skills. In Tiirkiye, students are introduced to a foreign language starting from
the 2nd grade at primary school, and some schools also teach a second foreign language. Nevertheless, speaking skills, an ongoing challenge for many years,
remain to be one of the main fields that students struggle with and often fail to master. Many studies so far have examined the contribution of different
methods, techniques and materials to the development of speaking skills. While some studies have relied on teacher or student opinions, others have developed
scales with a focus on psychological parameters such as speaking anxiety and motivation. The purpose of this study is to explore the self-perceptions of teacher
candidates studying in English and German language teaching departments regarding speaking skills. The research was conducted with the descriptive survey
model as one of the quantitative research methods. The sample consisted of 244 teacher candidates studying in the foreign language department of a state
university in Tiirkiye during the 2024-2025 academic year. The Cronbach’s Alpha value of the scale was found to be .872, which indicates that the scale has a
high level of internal consistency. The data were analysed with the SPSS 22.0 program and the descriptive statistics were calculated within the framework of
percentage distributions. The findings revealed that 83.6% of the participants considered speaking as the most important skill when learning a foreign language
and 92.6% of them considered that they definitely needed to improve this skill. On the other hand, 48.3% of the participants felt inadequate in speaking skills,
45.1% stated that they experienced stress in this process and 47.5% expressed that they had difficulty in sustaining their motivation. The results suggested that
affective supportive strategies for the improvement of speaking skills need to be integrated into teaching processes.
Keywords: Speaking Skill, Self-Perception, Foreign Language Teaching, Speaking Anxiety.
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1. GIRIS

Yabana dil 6gretimi, bireylerin farkl kiiltiirlerle iletisim kurabilmelerini saglayan temel bir ara¢ olarak
Onemini her gegen giin artirmaktadir. Bu baglamda, dinleme, konusma, okuma ve yazma olmak {iizere
dort temel dil becerisi, etkili iletisimin temelini ve yabanci dil 6gretiminin yap: taslarini olusturmaktadir
(Richards, 2008). Ancak dil yeterligi yalnizca bu dort beceriyle smirli degildir. Avrupa Dilleri Ortak
Cerceve Metni'nin (GeR) 2021 yilinda yayimlanan gilincellenmis siirtimiinde, ozellikle etkilesimsel
yeterlik, cevrim i¢i iletisim, aracilik gibi beceriler de dil 6greniminin ayrilmaz pargalar1 olarak
vurgulanmigtir (CoE, 2021). Bu dogrultuda, gerek 6gretim programlar1 gerekse ders materyalleri biiyiik
Ol¢iide bu becerileri destekleyecek sekilde yapilandirilmaktadir. Ancak, bu beceriler arasinda ozellikle
konusma becerisi, hem 6gretimi hem de 6grenimi bakimindan en fazla giicliik yasanan alanlardan biri
olarak One ¢ikmaktadir. Bu durum sadece Tiirkiye'de degil, diinya genelinde de benzer sekilde
goriilmektedir. Ornegin Al-Jamal ve Al-Jamal (2014), yabanci dil olarak Ingilizce 6greniminde
ogrencilerin en ¢ok zorlandig1 becerilerden birinin konusma oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde,
Zhang (2009), Cinli 06grencilerin ingilizce konusma konusunda kendilerini yeterince Ozgiivenli
hissetmediklerini ve bu nedenle aktif konusma siirecine katilmakta zorlandiklarin ifade etmistir. Ayrica
Gan (2012), Hong Kong'da yaptig1 arastirmada, iiniversite ogrencilerinin konusma siirecinde 6zellikle
telaffuz, yeterli kelime dagarcig: ve kiiltiirel yeterlilik gibi alanlarda eksiklikleri yasadiklarini belirtmistir.

Tiirkiye’de oOgrenciler ilkokul diizeyinden itibaren yabanci dil egitimi almaya baslamakta, bazi
kurumlarda ikinci bir yabanci dil &gretimi de sunulmaktadir. Buna ragmen, uzun yillardir yapilan
arastirmalar, 6grencilerin yabanci dilde akic1 ve etkili konusma konusunda ciddi sorunlar yasadigin
ortaya koymaktadir (Aksoz ve Balci, 2018; Kirkgoz, 2007; Demirel, 2003). Tiirkiye’de, 6zellikle konusma
becerisi, diger becerilere oranla daha fazla sorun yasanan bir alan olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sallabas, 2013).
Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik olarak, Ogretim ydntemleri, teknikler, materyaller ve Ogretmen
tutumlar1 gibi cesitli degiskenler iizerine ¢ok sayida calisma yapilmistir (Coskun, 2016; Karatas vd., 2016;
Dincer & Yesilyurt, 2013; Arslan & Yildiz, 2012).

Konusma becerisi, dilin islevsel kullanimini gerektiren ve aninda tepki iiretmeye dayali bir beceri
oldugundan, 6grenciler icin ¢ogu zaman kaygi verici bir siire¢ haline gelmektedir (Horwitz, Horwitz &
Cope, 1986; Duman, Goral & Bilgin, 2017). Bu baglamda, konusma becerisi ile ilgili yapilan arastirmalarin
onemli bir kismi, 6grencilerin 6z yeterlilik algilari, konusma kaygisi ve motivasyon diizeyleri iizerinde
yogunlasmaktadir (Yashima, 2002; Woodrow, 2006; Aydogan, 2024).

Bu calismada, bir devlet iiniversitesinin Egitim Fakiiltesi biinyesindeki Ingilizce ve Almanca
Ogretmenligi boliimlerinde 6grenim goren ve lisans egitimlerinin ilk yilindan itibaren yogun bir yabanci
dil egitimiyle karsilasan ogrencilerin, yabanci dilde konusma becerisine yonelik 6z algilar1 ele
almmaktadir. Konusma becerisi, yabanci dil 6gretiminde en ¢ok zorlanilan alanlardan biri olarak &ne
¢ikmakta ve 6grencilerin dil yeterliliklerini dogrudan etkileyen temel beceriler arasinda yer almaktadir
(Gkonou, 2011; Mede & Karairmak, 2017). Tiirk Dil Kurumu (1998, 80) ‘algi’'yi, “Bir seye dikkati
yonelterek o seyin bilincine varma; idrak”, seklinde tanimlamaktadir. Bu tamim, 6grencinin yalmiz dig
diinyay: degil, ayn1 zamanda kendisini de fark etmesi ve konumuz baglaminda kendisinin konusma
becerisini analiz edebilmesidir. Oz alg: ise, bireylerin kendi yeterliliklerine iliskin degerlendirmelerini
ifade eder ve bireyin dgrenmeye yonelik tutumlarini dogrudan etkileyebilir (Bandura, 1997). Ozellikle
yabancl dil konusma becerisi 6zelinde 6grencilerin 6z algilarinin yiiksek olmasi, daha aktif katihim ve
daha diisiik kayg1 diizeyleri ile iliskilendirilmektedir (MacIntyre & Gardner, 1991; Dewaele & Al-Saraj,
2015). Son yillarda yapilan arastirmalar, konusma becerisine yonelik 6z alginin 6grencilerin iletisimsel
yeterlilikleri ve akademik basarilar1 tizerinde 6nemli etkiler yarattigimi gostermektedir (Liu & Zhang,
2015; Yal¢in & incegay, 2014). Bu cergevede, 6grencilerin yabanci dilde konusma becerisine yonelik 6z
algilariin incelenmesi, 6gretim siirecinde karsilasilan giigliiklerin daha iyi anlasilmasina ve bu siirecin
daha etkili hale getirilmesine katki saglayabilir.
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1.1. Arastirmanin amaci ve dnemi

Bu aragtirmanin amaci, Ingilizce ve Almanca dgretmenligi programinda 6grenim goren dgrencilerin
konusma becerisine yonelik 6z alg1 diizeylerini belirlemek ve bu dogrultuda 6gretim siirecine yonelik
¢ikarimlarda bulunmaktir. Elde edilen bulgular, 6grenci ihtiyaglarin1 daha saglikli analiz edebilen, etkili
ve Ogrenci merkezli bir 6gretim ortammin olusturulmasina katki saglamayi amaclamaktadir. Bu
kapsamda, anket sorulari, ister kurumsal bir yapida ister bireysel olarak yabanci dil egitimi veren
Ogreticilerin, 6grenenlerini daha yakindan tanimalarina ve buna bagl olarak 6gretim siireglerini daha
etkili bir sekilde planlamalarina olanak taniyacaktir.

2. YONTEM

Bu béliimde, arastirmanin modeli, ¢calisma grubun &zellikleri, veri toplama araglar1 ve siireci ile verilerin
analizine iliskin bilgiler sunulmustur. Arastirmanin amacina ulasmak igin izlenen yontemsel siireg
ayrintili bicimde agiklanmustir.

2.1. Arastirmanin modeli

Bu arastirma, nicel arastirma desenlerinden biri olan betimsel tarama modeli kullanilarak yiiriitiilmiistiir.
Betimsel tarama modeli, mevcut durumu oldugu sekliyle ortaya koymay: amacglayan arastirmalarda
siklikla tercih edilen bir yaklasimdir (Karasar, 2014). Arastirmanin temel amaci, yabanca dil 6grenimi
goren ogrencilerin konusma becerisine yonelik 6z alg1 diizeylerini belirlemektir.

2.2. Arastirmanin c¢alisma grubu

Aragtirmanin calisma grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yili giiz doneminde Tiirkiye'deki bir devlet
liniversitesinin Yabanci Diller Egitimi Boliimii'nde oOgrenim gormekte olan 244 oOgretmen aday:
olusturmaktadir. Katilimailar, Ingilizce ve Almanca dgretmenligi programlarinda agirlikhi olarak yabanci
dil 6grenimi gérmekte olan lisans dgrencilerinden olusmaktadir.

2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Aragtirmada veri toplamak amaciyla, arastirmaci tarafindan gelistirilen 22 maddelik Likert tipi bir anket
kullanilmistir. Anket, 6gretmen adaylarmin yabanci dilde konusma becerisine yonelik alg: ve tutumlarinm
olgmeyi amaglamaktadir. Olgekte besli derecelendirme sistemi kullailmisti: 1 = Kesinlikle
Katilmiyorum, 2 = Katilmiyorum, 3 = Kararsizim, 4 = Katiliyorum, 5 = Kesinlikle Katiltyorum. Her bir
maddeye tiim katilimcilar (n = 244) yanit vermistir. Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla yapilan ig
tutarlilik analizi sonucunda, Cronbach’s Alpha katsayis1 .872 olarak bulunmustur. Bu deger, 6lgegin
yliksek diizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir (Field, 2009).

2.4. Verilerin analizi

Toplanan veriler, SPSS 22.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz kapsaminda her bir
madde i¢gin frekans ve yiizde dagilimlar hesaplanmis, sonuglar her bir maddeye iligkin tablolar halinde
betimsel istatistikler cercevesinde degerlendirilmistir.

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu c¢alismada “Yiiksekdgretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOnergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Cukurova Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Bilimsel
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Aragtirma ve Yayin Etigi Kurulu Bagkanli1
Etik degerlendirme kararinin tarihi: 23.09.2024
Etik degerlendirme belgesi say1 numarast: : E-74009925-604.01-1104822

3. BULGULAR

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin analizinden elde edilen bulgular asagida tablo halinde madde
madde sunulmus ve veriler analiz edilerek yorumlanmistir. Katilimcilarin “Konusma, yabanci dil
O0greniminde en zor beceridir.” ifadesine verdikleri diisiincelerine iliskin analiz sonuglar1 tablo 1'de
gosterilmistir.

Tablo 1.
Katilimcilarin “Konusma, Yabanct Dil Ogreniminde En Zor Beceridir.” Ifadesine Verdikleri
Yanitlarin Dagilimi

Yanit f %

Kesinlikle Katilmiyorum 34 13,9

Katilmiyorum 20 8,2

Kararsizim 44 18,0

Katiliyorum 60 24,6

Kesinlikle Katiliyorum 86 35,2

Toplam 244 100,0

Katilimcillarin " Konusma, yabanci dil 6greniminde en zor beceridir." ifadesine verdikleri yanitlar

incelendiginde, toplam 244 katihmcidan %35,2’si “Kesinlikle Katihyorum”, %24,6’s1 ise “Katiliyorum”
secenegini isaretlemistir. Bu iki grubun toplami %59,8’e ulasmakta ve katilimcilarin yarisindan fazlasimin
konusma becerisini diger dil becerilerine kiyasla daha zorlayici buldugunu ortaya koymaktadir. Buna
karsilik, %13,9'u “Kesinlikle Katilmiyorum”, %8,2’si ise “Katilmiyorum” yanitini vererek bu goriise
katilmadiklarini ifade etmistir. “Kararsizzim” segenegini isaretleyenlerin oramn ise %18,0’dir. Bu dagilim,
katilimailarin 6nemli bir kisminin konusma becerisini zorlayici buldugunu, ancak belirli bir oranin da bu
konuda net bir goriis belirtmekten kagindigini gostermektedir.

Bu sonuglar, konusma becerisinin yabanc dil 6greniminde 6grenciler tarafindan genellikle en zorlayic
beceri olarak degerlendirildigini destekler niteliktedir. Tablo 2’de ise, tablo 1’deki soruya yo6nelik capraz
bir soru sorularak, tablo 1’deki cevaplarin tutarlilig tespit edilmeye galisilmistir.

Tablo 2.
Katilimcilarin “Konugma, Yabanct Dil Ogreniminde En Kolay Beceridir.” Ifadesine Verdikleri
Yamitlarin Dagilim

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 92 37,7
Katilmiyorum 56 23,0
Kararsizim 64 26,2
Katiliyorum 20 8,2
Kesinlikle Katiliyorum 12 4,9
Toplam 244 100,0

“Konugma, yabanci dil 6greniminde en kolay beceridir.” ifadesine yonelik goriisler incelendiginde,
%37,7’si  “Kesinlikle Katilmiyorum”, %23,01 ise “Katilmiyorum” yamitim vererek bu ifadeye

katilmadiklarmi agikca belirtmistir. Boylece katilimcilarin %60,7’si konusma becerisini en kolay beceri
olarak gormediklerini ifade etmistir. Ote yandan, “Katiiyorum” diyenlerin oram %8,2, “Kesinlikle
Katiliyorum” diyenlerin orami ise yalmizca %4,9'dur. Bu iki segenegi tercih eden katilimcilarin toplami
%13,1'dir. Diger yandan, %26,2’lik bir kesim ise “Kararsizim” yanitin1 vererek konu hakkinda net bir
tutum sergilememisgtir.
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Bu bulgular, katiimalarin biiylik c¢ogunlugunun konusma becerisini en kolay beceri olarak
degerlendirmedigini ortaya koymakta; 1. tabloda elde edilen sonuglarla da tutarlilik gostermektedir. Bu
durum, konusma becerisinin genel olarak zorlayici bulunduguna dair algmin giiglii oldugunu
desteklemektedir.

Tablo 3.
Katilimcilarin “Konugma, En Az Sevdigim Yabanci Dil Becerisidir.” Ifadesine Verdikleri
Yamitlarin Dagilim

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 86 35,2
Katilmiyorum 60 24,6
Kararsizim 40 16,4
Katiliyorum 24 9,8
Kesinlikle Katiliyorum 34 13,9
Toplam 244 100,0

Tablo 3’te belirtilen “Konusma, en az sevdigim yabanci dil becerisidir.” ifadesine yonelik katilimci
gortsleri incelendiginde, %35,2’si “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %24,6’s1 “Katilmiyorum” yanitlarin
vermistir. Boylece katilimcilarin %59,8’i konusma becerisini sevmediklerini ifade etmemis, yani bu
goriise katilmadiklarini belirtmistir. Diger bir taraftan, “Katiliyorum” diyenlerin oram %9,8, “Kesinlikle
Katiliyorum” diyenlerin orani ise %13,9'dur. Bu iki yanit1 verenlerin toplami %23,7’yi olusturmaktadir.
Ayrica, %16,4’likk bir kesim ise “Kararsizzim” yanitini vererek konu hakkinda net bir tutum
sergilememistir.

Bu veriler, katilimcilarin ¢ogunlugunun konusma becerisine karsi olumsuz bir duygu beslemedigini
gostermekte ve konusma becerisinin genel olarak en az sevilen beceri olarak goriilmedigi yontindeki
algiy1 desteklemektedir. Elde edilen sonuglar, bir 6nceki maddede konusma becerisinin zorlayic
bulunmasina ragmen katilimcilarin bu beceriye karsi olumsuz bir tutum gelistirmediklerini
gostermektedir.

Tablo 4.
Katilimcilarin “Konusma, En Cok Sevdigim Yabanct Dil Becerisidir.” Ifadesine Verdikleri
Yanitlarin Dagilimi

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 34 13,9
Katilmiyorum 28 11,5
Kararsizim 62 25,4
Katiliyorum 50 20,5
Kesinlikle Katiliyorum 70 28,7
Toplam 244 100,0

“En sevdigim beceri konusmadir.” ifadesine yonelik katilimci goriisleri incelendiginde, %28,7’si
“Kesinlikle Katiliyorum” ve %20,5’i “Katiliyorum” yamnitlarini vermistir. Boylece katilimcilarin toplam
%49,2’si konusma becerisini en sevdikleri beceri olarak degerlendirmistir. C)grencilerden, %13,9u
“Kesinlikle Katilmiyorum” ve %11,5'i “Katilmiyorum” diyerek konusmay1 en sevdikleri beceri olarak
gormediklerini belirtmistir. Bu iki grubun toplami %25,4’tlir. Katilimcilarin %25,4'1i ise “Kararsizim”
secenegini isaretleyerek bu konuda net bir goriis belirtmemistir.

S6z konusu dagilim ayni zamanda, katilimcilarin yaklasik yarisinin konusma becerisine yonelik olumlu
bir tutum sergiledigini gostermektedir. Onceki maddelerde konusmanin zorlayici bulundugu goz
oniinde bulunduruldugunda, bazi katihmcilarin konusmay: zorlayici bulmasina ragmen yine de onu
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sevdigi soylenebilir. Bu durum, beceriye yonelik algi ile duygusal yaklasimin her zaman paralel
ilerlemedigini gostermektedir.

3. ve 4. tablodaki veriler 6grencilerin duygusal egilimini 6l¢mektedir. Her iki tablo da konusma becerisine
kars1 olumlu bir yaklasimi ortaya koymaktadir. Ancak, tablo 3'teki olumlu tutum dolayh bir ifadeye
(negatife katilmama) dayanirken, Tablo 4'teki dogrudan olumlu tutum orani biraz daha diisiiktiir (%49,2
< %59,8). Bu fark, bazi bireylerin konusmay1 sevmemekle birlikte onu en sevdikleri beceri olarak da
gormediklerini, yani daha tarafsiz ya da ilimli bir tutum sergilediklerini gostermektedir.

Tablo 5.
Katilimcilarin “Konugma, Yabanct Dil Ogreniminde En Etkili Beceridir.” Ifadesine Verdikleri
Yanmitlarin Dagilum

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 4 1,6
Katilmiyorum 12 4,9
Kararsizim 26 10,7
Katiliyorum 60 24,6
Kesinlikle Katiliyorum 142 58,2
Toplam 244 100,0

Tablo 5'teki “En etkili beceri konusmadir.” ifadesine iligkin katilimc1 goriisleri incelendiginde, %58,2’si
“Kesinlikle Katiliyorum” ve %24,6’s1 “Katiliyorum” yanitlarini vermistir. Boylece %82,8 gibi biiyiik bir
¢ogunluk, konusma becerisini en etkili beceri olarak degerlendirmistir. Buna karsilik, “Kesinlikle
Katilmiyorum” diyenlerin oran1 %1,6, “Katilmiyorum” diyenlerin orani ise %4,9’dur. Toplamda yalnizca
%6,5'lik bir kesim bu ifadeye katilmamaktadir. Ayrica, %10,7’lik bir kesim ise “Kararsizim” yanitin
vererek net bir goriis belirtmemistir.

Bu bulgular, katilimeilarin ¢ok biiyiik bir gogunlugunun konusma becerisini etkili bir iletisim araci olarak
gordiiglinii ortaya koymaktadir. Konusmanin etkili bir beceri olarak degerlendirilmesi, bireylerin bu
beceriye yonelik islevsel bir deger atfettiklerini gostermekte, bu da onceki maddelerde elde edilen
verilerle tutarli bir goriiniim sergilemektedir.

Tablo 6.
Katilimcilarin “Konugma Becerimde Kendimi Yeterli Hissediyorum.” Ifadesine Verdikleri
Yamitlarin Dagilim

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 50 20,5
Katilmiyorum 68 27,9
Kararsizim 60 24,6
Katiliyorum 52 21,3
Kesinlikle Katiliyorum 14 5,7
Toplam 244 100,0

Katilimcillarin  “Konusma becerisinde kendimi yeterli goérmekteyim.” ifadesine verdikleri yarutlar
incelendiginde, %20,5’i “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %27,9'u “Katilmiyorum” secenegini isaretlemistir.
Boylece katilimcilarin %48,4'i konusma becerisi agisindan kendilerini yeterli gormediklerini ifade
etmistir. Buna karsin, %21,3'ti “Katiliyorum” ve %5,7’si “Kesinlikle Katiliyorum” diyerek kendilerini bu
beceride yeterli buldugunu belirtmistir. Yani toplamda yalmzca %27’si kendisini yeterli hissetmektedir.
Ote yandan, %24,6’lik bir kesim “Kararsizim” yanit1 vererek bu konuda net bir tutum sergilememistir.

Tablo 6’da elde edilen yanitlar, ayrica katiimcilarin énemli bir boliimiiniin konusma becerilerinde
kendilerini yeterli hissetmediklerini gostermekte, Oonceki maddelerde konusma becerisinin kolay
bulunmadigina dair elde edilen verilerle de ortiigmektedir.
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Tablo 7.
Katilimcilarin “Konugma Becerimde Kendimi Yetersiz Hissediyorum.” Ifadesine Verdikleri
Yanitlarin Dagilum

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 28 11,5
Katilmiyorum 44 18,0
Kararsizim 54 22,1
Katiliyorum 52 21,3
Kesinlikle Katiliyorum 66 27,0
Toplam 244 100,0

Tablo 7’de “Konusma becerisinde kendimi yetersiz hissediyorum.” ifadesine verilen yanitlar
incelendiginde, %21,3'i “Katiliyorum” ve %27,01 “Kesinlikle Katiliyorum” demistir. Boylece toplam
%48,3'liikk bir kesim kendini konusma becerisi agisindan yetersiz hissetmektedir. Bir diger taraftan,
%11,5'i “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %18,0'1 “Katilmiyorum” yamitin1 vererek kendilerini yetersiz
gormediklerini belirtmistir. Toplamda %29,5'lik bir kesim bu goriise katilmamaktadir. %22,1’lik bir kesim
ise “Kararsizzim” diyerek net bir tutum sergilememistir.

Bu sonuglar, Tablo 6’daki bulgularla paralel olarak, katilimcilarin neredeyse yarisinin konusma
becerisinde kendilerini yetersiz hissettiklerini, dolayisiyla yeterlik algilarmin diisiik oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, konusma becerisinin sevilse de bireyler tarafindan zorlayic1 ve gelistirilmesi
gereken bir alan olarak goriildiigiinii desteklemektedir.

Tablo 8.
Katilimcilarin “Konugma Becerimi Mutlaka Gelistirmem Gerekiyor.” Ifadesine Verdikleri
Yamitlarin Dagilim

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 4 1,6
Katilmiyorum 10 4,1
Kararsizim 4 1,6
Katiliyorum 28 11,5
Kesinlikle Katiliyorum 198 81,1
Toplam 244 100,0

Tablo 8 incelendiginde, katilimcilarin %81,1’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %11,5i ise “Katiliyorum” yanitini
vererek konusma becerilerinde kendilerini gelistirme ihtiyaci hissettiklerini belirtmistir. Toplamda %92,6
gibi ¢ok yiiksek bir oran bu zorunlulugu kabul etmektedir. Buna karsilik “Kesinlikle Katilmiyorum”
(%1,6), “Katilmiyorum” (%4,1) ve “Kararsizim” (%1,6) yanitlarini verenlerin oran1 oldukga diistiktiir.

Bu sonug, katilmailarin biiyiik bir ¢ogunlugunun konusma becerilerinde gelisim ihtiyaci duyduklarimn ve
bu alanda kendilerini yeterli gormediklerini desteklemektedir. Onceki maddelerde elde edilen yeterlik ve
yetersizlik algilariyla tutarlidir.
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Tablo 9.
Katilimcilarin “Konugsma, Yabanci Dildeki En Onemli Beceridir.” ffadesine Verdikleri
Yanitlarin Dagilimi

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 2 0,8
Katilmiyorum 4 1,6
Kararsizim 34 13,9
Katiliyorum 58 23,8
Kesinlikle Katiliyorum 146 59,8
Toplam 244 100,0

Katillmailarin  %59,8’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %23,8’i ise “Katiliyorum” segenegini isaretlemistir.
Boylece %83,6 gibi yiiksek bir oran konusma becerisini en 6nemli beceri olarak degerlendirmektedir.
Buna karsin “Kesinlikle Katilmiyorum” (%0,8) ve “Katilmiyorum” (%1,6) diyenlerin oram1 oldukga
diisiiktiir. %13,9'luk bir kesim ise “Kararsizim” yanit1 vermistir.

Tablo 9 incelendiginde, veriler konusma becerisinin islevselligi ve etkili iletisimdeki 6nemi konusundaki
genel uzlasiy1 ortaya koymakta; konusmanin deger verilen bir beceri olarak algilandigini gostermektedir.

Tablo 10.
Katilimcilarin “Konugma, Diger Yabanci Dil Becerilerine Gére Daha Az Onemlidir.” Ifadesine
Verdikleri Yanmitlarin Dagilum

Yanit f %o
Kesinlikle Katilmiyorum 140 57,4
Katilmiyorum 46 18,9
Kararsizim 26 10,7
Katiliyorum 12 4,9
Kesinlikle Katiliyorum 20 8,2
Toplam 244 100,0

Yukaridaki 10. tablo incelendiginde, %57,4'ti “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %18,9'u “Katilmiyorum”
diyerek, konusma becerisinin 6nemsiz oldugu goriistine katilmadiklarini belirtmistir. Boylece %76,3'litk
bir kesim konusmanin diger becerilere gore daha az énemli oldugu goriisiinii reddetmektedir. Ote
yandan, yalnmizca %4,9'u “Katiliyorum” ve %8,2’si “Kesinlikle Katiliyorum” segenegini isaretlemistir.
%10,7'lik bir kesim ise kararsiz kalmistir.

Bu veriler 1s181inda, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun konusma becerisini 6nemsiz bir beceri olarak
gormedigini, aksine 6nemli ve degerli bir beceri olarak degerlendirdiklerini sdylemek miimkiindir.

Tablo 11.
Katilimcilarin “Konugsma Becerisine Karst Cekimser Bir Tutum fgindeyim. ” ifadesine
Verdikleri Yamitlarin Dagilim

Yarut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 56 23,0
Katilmiyorum 34 13,9
Kararsizim 56 23,0
Katiliyorum 44 18,0
Kesinlikle Katilryorum 54 22,1
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %23,0"11 “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %13,9'u “Katilmiyorum” yanitin1 vererek konusma
becerisine karsi ¢ekimser bir tutum icinde olmadiklarimi belirtmistir. Ancak %18,0’i “Katiliyorum” ve
%22,1’i “Kesinlikle Katihyorum” diyerek ¢ekimserlik hissettiklerini ifade etmistir. Ayrica %23,0’liik bir
kesim “Kararsizim” yanit1 vermistir.
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Tablo 11’de ortaya ¢ikan s6z konusu dagilim, ayn1 zamanda katilimcilarin tutumlarinin oldukga daginik
oldugunu gostermektedir. Konusma becerisine karsi net bir ¢ekimserlik algisinin olmadig, fakat kayda
deger bir grubun da zaman zaman bu beceriye yonelik kararsizlik veya mesafe hissettigi sdylenebilir.

Tablo 12.
Katilimcilarin “Konugma Becerisi, Yabanct Dil Ogrenme Istegimi Azaltmaktadir.” Ifadesine
Verdikleri Yamitlarim Dagilimi

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 116 47,5
Katilmiyorum 48 19,7
Kararsizim 36 14,8
Katiliyorum 20 8,2
Kesinlikle Katiliyorum 24 9,8
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %47,5'i “Kesinlikle Katilmiyorum”, %19,7’si ise “Katilmiyorum” yanit1 vererek konusma
becerisinin onlar1 yabanc dil 6grenme isteginden uzaklastirmadigini agikga belirtmistir. Boylece toplam
%67,2 oraninda katihmc1 bu ifadeye katimamistir. Buna karsihk, “Katiliyorum” ve “Kesinlikle
Katiliyorum” diyenlerin toplam orani yalnizca %18’dir. %14,8'lik bir kesim ise “Kararsizim” secenegini
tercih etmistir. Bu baglamda, genel olarak konusma becerisinin yabanci dil 6grenme motivasyonunu
olumsuz etkilemedigi sdylenebilir.

Tablo 13.
Katilimcilarin “Yabanct Dil Derslerinde Oncelikli Hedefim Konusma Becerisini Kazanmaktir.”
Ifadesine Verdikleri Yanitlarm Dagilim

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 8 3,3
Katilmiyorum 16 6,6
Kararsizim 44 18,0
Katiliyorum 66 27,0
Kesinlikle Katiliyorum 110 45,1
Toplam 244 100,0

Tablo 13'teki ifadeye, katilimcilarin %27’si “Katiliyorum”, %45,1'i ise “Kesinlikle Katiliyorum” diyerek
yabanci dil derslerindeki birincil hedeflerinin konusma becerisi kazanmak oldugunu vurgulamustir.
Toplamda %?72,1 oraninda bir katilime1 bu goriisii desteklemektedir. Buna karsin “Katilmiyorum” ve
“Kesinlikle Katilmiyorum” diyenlerin oran1 yalnizca %9,9’dur. %18'lik bir grup ise kararsiz kalmistir. Bu
sonuglar, konusma becerisinin dil 6greniminde temel bir hedef olarak goriildiigiinii gostermektedir.

Tablo 14.
Katilimcilarm “Konusma Becerisinde Basarili Olmak Icin Motive Olmak Gerekir.” Ifadesine
Verdikleri Yanitlarim Dagilimi

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 0 0
Katilmiyorum 4 1,6
Kararsizim 18 7,4
Katiliyorum 48 19,7
Kesinlikle Katiliyorum 174 71,3
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu, %71,3'ti “Kesinlikle Katihiyorum” ve %19,7’si “Katiliyorum” seklinde
yanit vererek konugsmada motivasyonun gerekli oldugunu diisiinmektedir. Toplamda %91 oraninda
giiclii bir destek soz konusudur. "Katimiyorum" diyenler yalmizca %1,6 oranindadir. Bu bulgu,
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motivasyonun konusma becerisi gelisiminde belirleyici bir faktor olarak goriildiigiinii ortaya

koymaktadir.

Tablo 15.

Katilimcilarin “Konusma Becerisi Bana Stkict Gelmektedir.” Ifadesine Verdikleri Yanitlarin
Dagilim

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 134 54,9
Katilmiyorum 54 22,1
Kararsizim 38 15,6
Katiliyorum 10 4,1
Kesinlikle Katiliyorum 8 3,3
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin  %54,9'u  “Kesinlikle Katilmiyorum”, %22,1'i ise “Katilmiyorum” diyerek konusma
becerisini sikici bulmadiklarmi belirtmistir. Boylece %77 oraninda bir kesim bu ifadeye karsi ¢ikmustir.
“Katiltyorum” ve “Kesinlikle Katihyorum” diyenlerin toplam orani ise yalnizca %?7,4tiir. %15,6'lik bir
grup kararsiz kalmistir. Bu sonug, genel olarak katilimcilarin konusmay: sikicr bir etkinlik olarak
gormedigini gostermektedir.

Tablo 16.

Katilimcilarin “Konusma Becerisi Bana Eglenceli Gelmektedir.” Ifadesine Verdikleri Yanitlarin
Dagilim

Yanit f %

Kesinlikle Katilmiyorum 6 2,5
Katilmiyorum 10 4,1
Kararsizim 46 18,9
Katiliyorum 64 26,2
Kesinlikle Katiliyorum 118 48 4

Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %48,4'ti “Kesinlikle Katiliyorum” ve %26,2’si “Katiliyorum” diyerek konusma becerisini
eglenceli bulduklarinmi ifade etmistir. Toplamda %74,6 oraninda bir olumlu algi s6z konusudur.
“Katilmiyorum” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” diyenler sadece %6,6'dir. %18,9'luk bir kesim ise
kararsizdir. Bu bulgular, konusma becerisinin bir¢ok 6grenci igin pozitif bir deneyimle iliskilendirildigini
gostermektedir.

Tablo 17.

Katilimcilarin “Konugma Etkinliklerini Geligtirici Buluyorum.” Ifadesine Verdikleri Yamitlarn
Dagilimi

Yanut f %

Kesinlikle Katilmiyorum 0 0
Katilmiyorum 6 2,5
Kararsizim 10 4,1
Katiliyorum 42 17,2
Kesinlikle Katiliyorum 186 76,2

Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %76,2’si “Kesinlikle Katiliyorum”, %17,2’si “Katilhlyorum” diyerek konusma becerisinin
gelistirici yoniinii giiglii bicimde onaylamistir. Toplamda %93,4 gibi ¢ok yiiksek bir oran olusmustur. Bu
durum, konusma becerisinin dil gelisimine katki sagladigina dair yaygin bir goriisiin varligini ortaya

koymaktadir.
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Tablo 18.
Katilimcilarin “Konusma Becerisinin Gerekli Oldugunu Diisiiniiyorum.” Ifadesine Verdikleri
Yamitlarin Dagilim

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 200 82,0
Katilmiyorum 30 12,3
Kararsizim 6 2,5
Katiliyorum 2 0,8
Kesinlikle Katiliyorum 6 2,5
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %82’si “Kesinlikle Katilmiyorum”, %12,3'i “Katilmiyorum” diyerek bu ifadeye acik
sekilde karsi ¢ikmistir. Toplamda %94,3 oraninda bir ret séz konusudur. “Katiliyorum” ve “Kesinlikle
Katillyorum” diyenler %3,3 gibi ¢ok diisiik bir oranla temsil edilmektedir. Bu bulgu, konusmanin
gereksiz bir beceri olarak goriilmedigini net bigcimde gostermektedir.

Tablo 19.
Katilimcilarin “Konugma Becerisiyle Ugrasmak Zaman Kaybr Gibi Geliyor.” Ifadesine
Verdikleri Yamitlarin Dagilimi

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 198 81,1
Katilmiyorum 34 13,9
Kararsizim 6 2,5
Katiliyorum 0 0
Kesinlikle Katiliyorum 6 2,5
Toplam 244 100,0

Katilimcilarin %81,1'i “Kesinlikle Katilmiyorum”, %13,9'u “Katilmiyorum” demistir. Boylece %95
oraninda bir katilimci, konusmanin zaman kaybi olmadigini ifade etmistir. Bu durum, konusmanin
ogrenci goziinde degerli ve gerekli bir faaliyet olarak algilandigini gostermektedir.

Tablo 20.

Katilimcilarin “Konugma Becerisi Bende Stres Yaratwyor.” Ifadesine Verdikleri Yamtlarin
Dagilim

Yarnut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 58 23,8
Katilmiyorum 26 10,7
Kararsizzm 50 20,5
Katiliyorum 46 18,9
Kesinlikle Katiliyorum 64 26,2
Toplam 244 100,0

Bu ifadeye %18,9 “Katiliyorum” ve %26,2 “Kesinlikle Katiliyorum” diyerek toplamda %45,1 oraninda
katilimcr stres yasadigimi belirtmistir. %23,8 “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %10,7 “Katilmiyorum”
diyenlerle birlikte %34,5 oraninda bir grup ise bu durumu reddetmistir. %20,5'lik bir kesim kararsiz
kalmigtir. Bu bulgu, konusmanin 6nemli bir kismi icin stres yaratabildigini gostermektedir.

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisiglinaas W/l 5:41:Y:19.qeYs-Rudhnganel YA
1939



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Yasemin DARANCIK

Tablo 21.
Katilimcilarin “Konusma Becerisinde Motivasyonumu Siirdiirmekte Zorlantyorum.” Ifadesine
Verdikleri Yamitlarin Dagilum

Yanut f %
Kesinlikle Katilmiyorum 28 11,5
Katilmiyorum 44 18,0
Kararsizim 58 23,8
Katiliyorum 52 21,3
Kesinlikle Katiliyorum 62 25,4
Toplam 244 100,0

Katilmcilarin %21,3’t “Katihiyorum”, %25,4'ti “Kesinlikle Katilryorum” diyerek %46,7’lik bir oranla
konusmada motivasyonu siirdiirmenin zor oldugunu ifade etmistir. Ote yandan %29,5'lik bir kesim
(“Kesinlikle Katilmiyorum” + “Katilmiyorum”) bu goriise katilmamaktadir. %23,8'lik bir kesim ise
kararsizdir. Bu sonug, motivasyonun siirdiiriilmesinin bazi katilimcilar ig¢in zorlayict oldugunu
diistindiirmektedir.

Tablo 22.
Katilimcilarin - “Konugma Becerisiyle 1lgili Calismalar Beni Zihinsel Olarak Yoruyor.”
Ifadesine Verdikleri Yanitlarm Dagilim

Yanit f %
Kesinlikle Katilmiyorum 114 46,7
Katilmiyorum 50 20,5
Kararsizim 40 16,4
Katiliyorum 20 8,2
Kesinlikle Katiliyorum 20 8,2
Toplam 244 100,0

Katilimailarin %46,7’si “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %20,5'i “Katilmiyorum” diyerek konusmanin
kendilerini bunaltmadigin ifade etmistir (%67,2 toplam). Buna karsiik %8,2 “Katiliyorum” ve %8,2
“Kesinlikle Katiliyorum” yaniti vererek toplamda %16,4 oraninda bir grup bunaldigmi belirtmistir.
%16,4’liik kararsiz kesim ise konuya dair net bir tutum sergilememistir.

4. SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirmada, almanca ve Ingilizce 6gretmen adaylarmin konusma becerisine yénelik 6z algi, tutum ve
motivasyon diizeyleri analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, 6grencilerin konusma becerisine genel
olarak olumlu bir yaklasim sergilediklerini ortaya koymaktadir. Katiimcilarin biiyitk ¢ogunlugu,
konusma becerisini yabanci dil 6greniminde oncelikli bir hedef olarak gérmekte; bu beceriyi eglenceli,
gelistirici ve gerekli bulmaktadir. Benzer sonuglar daha 6nce Aksoz, Serindag & Balci (2006) ve Serindag,
Aksoz & Balcl (2006) tarafindan yapilan arastirmalarda da goriilmiistiir. Ozellikle katilimcilarin %83,6’s1
konusma becerisini diger dil becerilerine kiyasla en 6nemli alan olarak degerlendirmistir. Bu anlamda,
ogrencilerin yabanc dili 6grenme siirecinde konusma becerisine yiiksek diizeyde onem atfettiklerini
gostermektedir. Ancak ayni zamanda, konusma becerisinin 6grenciler tarafindan en fazla zorlanilan ve
yetersiz hissedilen alan olarak ifade edilmesi, bu beceriye yonelik giiclii bir motivasyonun varligia
ragmen performans diizeylerinin gorece diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla 6grenciler
konugma becerisini hem 6nemsemekte hem de bu alanda gelisim ihtiyaci hissetmektedirler.

Ayrica, konusma becerisinin gelistirici olduguna inananlarin orani %93,4, bu beceriyi gereksiz gorenlerin
orani ise yalnizca %5’in altinda kalmistir. Bu sonuglar, konusma pratiginin yabanci dil 6gretiminde temel
bir unsur olarak benimsendigini gostermektedir. Katihmcilarin %94,3’ti konusmay1 zaman kaybi olarak
gormemekte, %95’i ise bu becerinin iglevselligini kabul etmektedir. Tiim bu bulgular, 6grencilerin

konusma becerisine yonelik yiiksek diizeyde bir farkindalik ve olumlu tutum gelistirdigini
gostermektedir.
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Ozellikle konusma siirecine yonelik yiiksek motivasyon diizeyi (%91) ile konusmanin eglenceli
bulunmasi (%74,6), bu becerinin pozitif bir 6grenme deneyimiyle iliskilendirildigini gostermektedir. Bu
durum, Krashen’in (1982) “duyussal filtre” hipoteziyle paralel olarak, kayginin diisiik, motivasyonun
yiiksek oldugu ortamlarda 6grenmenin daha etkili olabilecegini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde,
Dérnyei (2001), motivasyon stratejileri baglaminda bireysel ilerlemenin desteklenmesinin 6nemine dikkat
cekmektedir.

Bununla birlikte, konusma becerisiyle iliskili baz1 olumsuz duygular da belirlenmistir. Katilimcilarin
yaklasik 7%45’i konusma esnasinda stres yasadigini ifade etmis, %47,5'i ise motivasyonu siirdiirmenin zor
oldugunu belirtmistir. Bu durum, 6grencilerin olumlu tutumlarina ragmen konusma siirecinde psikolojik
bask: hissedebildiklerini gostermektedir. Bu tiir duyussal engeller, 6grenme performansimi dogrudan
etkileyebilmektedir (Scovel, 1991). Dolayisiyla, konusma becerisine yonelik o6gretim ortamlarmin
ogrencilerin 6zgiivenini destekleyen, hata yapma korkusunu azaltan ve is birligine dayal1 yapilandirilmis
etkinliklerle tasarlanmas: gerekmektedir (Nation & Newton, 2009).

Ayrica, katiimcilarin bir kismi konusma becerisine karsi kararsiz veya ¢ekimser bir tutum sergilemis, bu
da bireysel farkliliklarin o6nemli bir etken oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, konusma
aktivitelerinde psikolojik destekleyici stratejilerin (6rnegin, grup calismalari, hata yapma korkusunu
azaltic1 etkinlikler) kullanilmasimin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Buna ek olarak, dgrencilerin biiyiik bir boliimii (%92,6), konusma becerilerinde gelisim gostermeleri
gerektigini belirtmistir. Bu sonug, Canale ve Swain’in (1980) iletisimsel yeterlik modelinde vurgulanan
sOylemsel ve stratejik yeterlige yonelik biling diizeyini de yansitmaktadir. Ancak yeterlik algis1 her
zaman yliksek degildir; baz1 6grenciler kendilerini bu beceride yetersiz gormekte (%48,3) ve zihinsel
olarak yorulduklarini da belirtmektedir.

Katilimcilarin konusma becerisine iliskin algilarina dair elde edilen bulgular, bu becerinin hem bireysel
gelisim agisindan hem de genel iletisim siireglerinde olduk¢a ©Onemli bir yere sahip oldugunu
gostermektedir. Katilimcilarin biiyiik gogunlugu konusma becerilerini gelistirmek zorunda olduklarini ve
konusmanin en onemli beceriler arasinda yer aldigini diistinmektedir. Elde edilen veriler, yabanci dil
egitiminde 6grencilerin sadece baslangi¢ diizeyindeki motivasyonlarinin degil, 6grenme siireci boyunca
stirdiiriilebilir bir motivasyonun da desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadar.

Sonug olarak, 6grencilerin konusma becerisine yonelik genel yaklasimlari olumlu olmakla birlikte, bu
becerinin gelistirilmesinde duygusal ve motivasyona dayali faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigi
anlasilmaktadir. Konusma becerisinin sadece dilsel bir yeterlik alan1 degil, ayn1 zamanda psikolojik bir
siire¢ olarak da ele alinmasi 6nem arz etmektedir. Bu bulgular, yabanci dil 6gretiminde konusma
becerisine yonelik yaklasimlarin hem dil gelisimini destekleyici hem de 6grencinin duygusal siireglerini
gozeten bir sekilde yapilandirilmasi gerektigini gostermektedir. Ayrica, bu calismada odaklanilan
konusma becerisi yerine diger dil becerileri de ayni anket sorular1 araciliiyla analiz edilerek, yabanc dil
egitiminin tiim boyutlariyla daha etkili bir sekilde degerlendirilmesi saglanabilir.

Bu calismada elde edilen bulgular, 6grencilerin konusma becerisine genel olarak olumlu bir tutum
sergilediklerini, ancak siirecin duygusal ve motivasyona dayali boyutlarinda bazi giigliiklerle
karsilastiklarin1  ortaya koymustur. Ozellikle konusma sirasinda yasanan stres, motivasyonun
stirdiiriilememesi ve bireysel farkliliklar, bu becerinin gelistirilmesinde dikkate alinmasi gereken temel
unsurlar olarak o6ne ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda, 6grencilerin konusma becerisini daha etkili ve
stirdiiriilebilir bir sekilde gelistirebilmeleri i¢in asagidaki onerilere yer verilmistir.

1. Psikolojik Destekleyici Uygulamalar: Ogrencilerin konusma becerisiyle ilgili yasadiklar1 stres ve
kaygiyr azaltmak amaciyla smif ici etkinliklerde hata yapma korkusunu azaltacak stratejiler
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kullanilmalidir. Grup calismalari, destekleyici geri bildirimler ve giivenli 6grenme ortamlar: bu siireci
olumlu yonde etkileyebilir.

2. Ogrenci Merkezli Etkinlikler: Konusma becerisini gelistirmeye yonelik etkinlikler, 6grencilerin aktif
katilimini saglayacak sekilde tasarlanmalidir. Ozellikle 6grencilerin ilgi alanlarina gore sekillendirilmis,
dogal iletisimi tesvik eden uygulamalar motivasyonu artirabilir.

3. Siirekli Motivasyon Destegi: Ogrencilerin konusma siirecindeki motivasyonunu canli tutmak igin
kisisel ilerlemeyi takip eden sistemler ve 6diillendirme mekanizmalar: gelistirilebilir. Kii¢iik basarilarin
takdir edilmesi, 6grencilerin siireg i¢inde olumlu tutumlarini stirdiirmelerine katki saglayacaktir.

4. Farklilagtirilmis Ogretim: Ogrencilerin bireysel yeterlik diizeyleri géz oniinde bulundurularak
Ogretim yontemleri cesitlendirilmelidir. Gerekli durumlarda birebir destek saglanmasi, Ogrencilerin
konusma becerisi konusundaki 6zgiivenini artirabilir.

5. Sosyal Etkilesim Firsatlar: Ogrencilerin smif dis1 ortamlarda da konusma pratigi yapabilecekleri dil
degisim programlari, konusma kuliipleri ve c¢evrim i¢i dil topluluklar1 gibi uygulamalar tesvik
edilmelidir. Bu tiir etkilesimler, 6grencilerin gercek yasamda dil kullanim becerilerini pekistirmelerine
olanak taniyacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

The significance of foreign language teaching increases day by day as a fundamental way of enabling
individuals to communicate with different cultures. In this sense, the four core language skills which are
listening, speaking, reading and writing are accepted as the building blocks of foreign language teaching
and they contribute a lot to have an effective communication (Richards, 2008). Both teaching programmes
and course materials need to be prepared to improve these four skills. However, among these skills,
speaking skill specifically stands out as one of the most challenging areas in terms of both teaching and
learning (Al-Jamal & Al-Jamal, 2014).

In Tiirkiye, students are introduced to a foreign language starting from the 2nd grade at primary school,
and some schools also teach a second foreign language. Despite this, speaking skills, an ongoing
challenge for many years, remain to be one of the main fields that students struggle with and often fail to
master. In Tiirkiye, especially speaking skill stands out as an area with more difficulties than other skills.

Since speaking skill is a skill that requires functional use of language and is based on producing
immediate responses, it often becomes an anxiety-provoking process for students (Horwitz, Horwitz &
Cope, 1986). Therefore, a significant portion of the research on speaking skills focuses on students' self-
efficacy perceptions, speaking anxiety and motivation levels (Yashima, 2002; Woodrow, 2006).

In this study, the self-perceptions of university students, studying in a foreign language programme and
facing with foreign language learning for years, towards speaking skills are discussed. In this regard,
examining students’ self-perceptions towards speaking skills can contribute to a better understanding of
the difficulties encountered in the teaching process and to make this process more effective. The purpose
of this study is to determine the self-perception levels of students studying in English and German
language teaching programmes towards speaking skills and to make inferences about the teaching
processes in this direction. The findings obtained aim to contribute to the creation of an effective and
student-centred teaching environment that can analyse student needs more accurately. Thus, the survey
questions may help foreign language instructors, whether in an institutional structure or individually, get
to know their learners more closely and accordingly plan their teaching processes more effectively.

2. METHOD

This research was conducted using the descriptive survey model, which is one of the quantitative
research designs. The main purpose of the study is to determine the self-perception levels of foreign
language learners towards speaking skills. The sample of the research consists of 244 pre-service teachers
studying at the Department of Foreign Language Education of a state university in Tiirkiye during the
autumn term of the 2024-2025 academic year. In order to collect data, a 22-item Likert-type questionnaire
developed by the researcher was used. The questionnaire aims to measure pre-service teachers'
perceptions and attitudes towards foreign language speaking skills. As a result of the internal consistency
analysis conducted to determine the reliability of the scale, Cronbach's Alpha coefficient was found to be
.872. This value shows that the scale is highly reliable (Field, 2009).

2. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

In this study, students’ self-perceptions, attitudes and motivation levels towards speaking skill were
analysed. The findings reveal that the students have a positive attitude towards speaking skill in general.
The majority of the participants see speaking skill as a primary goal for foreign language learning and
find this skill enjoyable, self-improving and necessary. In particular, 83.6% of the participants considered
speaking skill as the most important skill compared to other language skills. In this sense, it shows that
students attribute a high level of importance to speaking skill in the process of learning a foreign
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language. However, at the same time, the fact that speaking skill is expressed as the most difficult and
inadequate area highlights that although there is a strong motivation towards this skill, the performance
levels are relatively low. Therefore, students both care about speaking skills and feel the need for
improvement.

In addition, 93.4% of the students believe that speaking is a skill to be improved, while the rate of those
who consider this skill unnecessary is only below 5%. These results show that speaking practice is
adopted as a fundamental skill in foreign language teaching. 94.3% of the participants do not see
speaking as a waste of time and 95% of them accept the functionality of this skill. All these findings show
that students develop a high level of awareness and positive attitude towards speaking skill.

In particular, the high level of motivation towards the speaking process (91%) and finding speaking fun
(74.6%) indicate that this skill is associated with a positive learning experience. However, some negative
feelings associated with speaking skills were also identified. Approximately 45 per cent of the
participants reported experiencing stress while speaking, and 47.5 per cent reported that it was difficult
to maintain motivation. In addition, some of the participants showed a neutral or hesitant attitude
towards speaking skill, indicating that individual differences are a significant factor. This suggests that
psychological supportive strategies (e.g. group work, activities to reduce the fear of making mistakes)
need to be used in speaking activities.

In addition, the majority of the students (92.6%) stated that they needed to improve their speaking skills.
This result also reflects the level of awareness of discursive and strategic competence emphasised in
Canale and Swain's (1980) communicative competence model. However, the perception of competence is
not always high; some students consider themselves inadequate in this skill (48.3%) and state that they
are mentally tired.

The findings regarding the participants’ perceptions of speaking skills show that this skill has a very
significant place both in terms of individual development and in general communicative processes. The
majority of the participants think that they need to improve their speaking skills and that speaking is
among the most important skills. The data reveal that in foreign language education, not only the initial
motivation of the students but also a sustainable motivation throughout the learning process needs to be
supported.

In conclusion, although students’ general tendency towards speaking skill is positive, it is significant to

note that emotional and motivational factors need be taken into consideration for the improvement of this
skill.
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