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Glinlimiiz insani, Allah’tan uzaklastikca, nefsin tahakkiimiine maruz kalmistir. Dolayisiyla
da ruhu askiya alip bedene siginma noktasi kagimlmaz hile gelmistir. Bu, diipediiz
“istikAmetten sapma”dir. Dogrusu, dik durmak, istikAmet iizere ayakta kalabilmek kolay
olmasa da yalpalamalar, varolustan sapmalar insanlig1 yormustur. insanin fitrata sadakatle
bagli kalabilmesi igin yiice ¢agriyi duyabilmesi, dahasi vicdaninin uyanik kalabilmesi
Snemlidir. Yedi Sufi’den Cagri'daki makaleler, farkli zaman ve mekénlarda yasayan
stfilerin, bilge ruhlarin sundugu pusulalardan yardimla savruldugumuz agik denizde rota
bulabilmemizin olabilirligini zorlamaktadir. Yazarin bir tiir “istikAmet kilavuzu” olarak
isimlendirdigi cagrilar, kendimize dénmenin, yaklasmanin, sadikatin yériingesinde
gezdirmektedir okuyucuyu. Basta bahsedilen benligin ya da egonun tahakkiimiinden
dzgiirlesmenin parkelerini her sfi kendi mesrebince désemektedir. Bu yol haritas1 da
bugiin i¢cin son derece 8nemli bir rehberliktir. Bdylece kisi, hamliktan pisme kivamina nasil
gelindigini bu ylice ruhlardan takip edebilirse, kendi hikdyesini de anlamlandirabilecektir
ki farkindalk, kaybolmakta oldugumuzu fark etme, istikAmet rotas: igin 6nemli bir
kavramdir.
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Abstract

As contemporary individuals drift away from God; they increasingly fall under the dominion
of the carnal self. As a result, the soul becomes suspended while refuge is sought in the body
which is an evident deviation from the path of uprightness. Although it is challenging to
remain steadfast, the oscillations and existential departures we witness have wearied
humanity. For one to remain loyal to their inherent nature, it is paramount to heed the
sublime call and keep the conscience awake. The articles presented in Call from Seven Sufis
illustrate how, drawing upon the guidance of Sufis and enlightened spirits from various times
and places, we might chart a course in the vast sea where we often feel adrift. Referred to by
the author as a “guide to uprightness,” these calls lead readers toward self-awareness,
closeness, and fidelity. Each Sufi, in accordance with their unique inclination, lays out
steppingstones that free us from the dominance of the ego, offering a crucial roadmap for the
present day. By observing how these elevated souls progress from immaturity to maturity,
individuals can give deeper meaning to their own journeys. In this regard, awareness-
realizing that we may be losing our way-is a vital concept for maintaining uprightness.
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“Kalbinizde yesil bir agag bulundurun,
Kim bilir... Sarki séyleyen bir kus gelir konar...”

icimizdeki minik serce, u¢cmak icin pir pir ederken, buna kulak verebilmek, basit bir
uyaniklik hali degildir. Farkindalik, ildhi iradeyle bag kurabilme giicii ve esyanin
hakikatlerini oldugu gibi yerli yerinde gorebilme (adilet) yetenegidir. iste bu, parcalar:
biitiine baglayabilmektir ki istikAmet noktasidir.! Giiniimiiz egitim sistemi miimkiin
mertebe atomize etmeye meyillidir. Parcalari olanca ¢ogaltirken, biitiinle irtibattan ve
onunla iliskiyi kavramaktan nasil bahsedebiliriz? “Ilim ilim bilmektir, / Ilim kendin bilmektir, /
sen kendini bilmezsin, / bu nice okumaktir.” diyen Y{inus Emre ile bag kurabilme noktasinda,
benlik ejderhamiz1 yiicelten bir sistem icinde fark etmek ve agih olmak icin ¢ok giiclii
uyaricilara ihtiyac vardir (!).” Farkindalik, bahse konu olan kitabin ilk temasidir. Sonrasinda
giris boliimii, “Cagri’nin enfes bir anlatisini sunar ki, sesin maddi ve manevi bakimdan
kisiyi kusatmasi, kisinin yasama ve kendine adim atmasinin “cagr1” ya da “seslenme” ile
olacag, burada zamanin énemi, Sisyphus miti, ask, kendine yaklasan insan, giris bolimi
konularindandir.

Yazara gdre, vicdana giden yolculukta, her kisinin bir esik manzumesi vardir. Ve kisi,
cagr1 sayesinde “kap1” ve “esik” arasindaki farki fark eder. iceriye ancak cagrinin
gonderebilecegini, cagrisiz kapida kalakalacagini da ¢agriy1 duyduktan sonra bilir, Cagri,
bir uyamstir. Ciinkii insan, kapidan iceriye tam girebilse, heyula bir yiikk olmaktan
dzgiirlesecektir ki bu bir tiir dirilistir. Sairin, beni kér kuyularda merdivensiz biraktin feryad,
tam da cagrinin anlamini aciga cikarir. Kor kuyularda kalmak, zamanin da disinda olmaktir.
Shakespeare’in ifadesiyle yasiyorsak eger, krallari ¢ignemek i¢in yasiyoruz. Bizi kiskivrak
ele gecirecek ve varlik hanesinden sendeletecek biitiin abluka ve sultalar, varligin
karanlikta kalmasidir. Bu boyundurugu kaldirdig: dlciide insan varligi zamanla dzdestir.
Belki de zaman tam da budur. Yerlesik hayat, miilkiyet ve sahiplenmeyle birlikte zaman
askiya almistir. Calismanin rutinlesmesi, biriktirme ve muhafaza, kendini sahiplenmeyi
unutturur. Kendine sahip olma, vazgecislerle baslar. Muhafaza etme, gizlice kendi olmanin
dniine set ceker. Zamanin tadini, ancak yeri yurdu olmayan cikarir. Giinkii, onun tek
miilkiyeti zamandir: ve zaman da kendine agilmaya, kendine sahip ¢ikmaya baslar.’

Kitabin ilk béliimii, Yunus Emrenin ¢agrisiyla baslar ve iki makale vardir. ilki tevhit
yoriingesinde istikAmet {izere olan bir s(fi portresi, Y(inus'un viicid sehrini resmeden
dizeleriyle resmedilmistir. Yunus’ta kulluk, istikimet, aklin ve génliin diismanlari, ilk
makalenin konusu iken, ikinci makale, Yunus Emre’de hayat ve 6liim temasini isler. Y{inus,
tipik bir s(iff olarak askin giiciinii teslim eder lakin, melez bir 6zellik arz eden “ask dini”ni
islim’in yerine koymaz. Bunun en iyi delili, tapmaya, ibadete, tevhide ve Kur'dn’a dair

Y Aliye Cinar, Yedi Sufi'den Cagr: (istanbul: Koprii Yaymlari, 2019), 11.
2 Cinar, Yedi Sufi ‘den Cagri, 13.
3 Cinar, Yedi Sufi’den Cagri, 23, 24.
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vurgusudur.® Aliye Cinar, Y{inus Emre'nin hayattan vazgecebilmesinin cok kolay
olmadigini, éliimle barisik olmasinin gerisinde 6liimden ¢ok korkan bir gecmisi oldugunu
ifade eder. Hayati hayal olarak resmeden dervis, daha énce hayata tutkuyla baghdir.
Pismekten bahseden bir géniil insani olarak insan olmanin biitiin zaaflarini ve celiskilerini
tecriibe etmistir. Ruhun dliimsiizliigiinii fark etmeden énce tam olarak bedene cakilidir o.
iste Dervis Y{inus, biitiin bu gerilimlerin icinden dogmustur. Sevgiliyi saciyla, delikanliy:
yigitligiyle, zengini maliyla mezarda tasvir ederken, diinyaya nerdeyse tapmaktadir. Biitiin
bunlari fark edisi, dahasi, hayal ve gercek arasindaki otantik iliskiye niifuz edisi, ruhunun
tam olarak uyanisiyla miimkiin olmustur. 0, hayat: yudum yudum i¢cmis, acisini ve zevkini,
8liimii ve Sliimsiizliigii bir girdapta anladifinda da yeniden dogmustur. iste tam burada,
bedenin yani cismin oldiigiinii soéyleyerek, oliimsiizliigiin hayat1 tiiketip var olmak
oldugunu itiraf etmistir. Y{inus Emre, karanliklarda varolusu duyumsayan kisinin, sonsuz
safagi kendi iginde gérebilecegini sGylemistir (s. 55-56).

Kitabin ikinci béliimii, ibn Hazm’da istikAmet ve aska yer vermektedir. Cinar, insanin
kendini gorebilme imkaninin Stekine gecebilmesiyle oldugunu ifade ederek bu béliime
baslar. Ask, bir 1s1k, bir aydinlanmadir. Ibn Hazm, “Ey Sevgilim! Ask, icimi kemirdi, beni yedi
tiiketti! Beni ziyarete gelen gozler, benden eser géremiyor artik! derken, oldukgca ¢arpici bir
tesbihte bulunmaktadir. Ask acis1 onu yipratirken, benligi de eridigi icin, “ben”den eser
kalmiyor. Bir bakima o, benlik kabuklarini kirarak yeniden doguyor. Askta amag, siiphesiz
insanin kendini bulmasi, kendine dalmasidir. Burada, benligin bilgisi ve varli§inin bir ve
ayni seye karsilik geldigi séylenebilir. insanin kendine dalma, kendine dénme siirecinde ask
hem vazgecilmez bir vasita hem de bir amactir. Ask, ruhu kér kuyulardan ¢ikaracak hem
bir merdiven hem de giiclii bir fenerdir. insanin kendi 1s131m yakalayabilmesi icin beser?
ask iyi bir basamaktir. Dahasi askta sinirlari ihlal etmeden (harama prim vermeden)
zorlanma ve simirlari yoklama, kendini anlama deneyimi vardir. Lakin 1s18in siirekli
olabilmesi ve iman kandilini uyandirabilmek icin Leyla’dan gecerek Mevld’ya demir atmak
gerekmektedir. insan, kendinin “ziibde-i lem” olusunu, sadece askla fark edebilir. Stifiler,
istikAmet yolcusunun dniinde en biiyiik engel olarak benlige vurgu yapmislar ve bu biiyiik
kar kiitlesini eritecek yegine giinesin ask olduguna vurgu yapmislardir.’ Yazar bu kismi,
Mevlana’dan anekdotlarla da zenginlestirmistir. Bahse konu kitabin ticiincii béliimiinde iki
makale bulunmaktadir: ilki, Mevlana’da Allah-diinya dengesini isler. Giines ve 6rtii/deniz
ve kdpiik metaforlariyla boliim anlatisina baslanmistir, Diinya Mevlani igin asilmasi
gereken koprii, lakin bizim kendimizi en iyi sekilde ifade edebilecegimiz de bir dekordur.
ikinci makale, Mevlana diisiincesinde aski ele alir. insanin Allah sayesinde kendini fark
edebilmesi gerceginden hareket edildiginde insan bu farkindaliga, ask sayesinde kavusur.
Insanin yaraticisini fark etmesiyle de Allah’in biitiiniiyle aktiiel varlik ve sevgi olmasindan
s6z edilebilir. Bu boliim sonunda yazar, askin boyut kazandiran yoniine deginmistir. Kitabin
dérdiincii béliimii, Siileyman Celebi esliginde stfi diisiincede Mevlid, mirag ve istikimeti

4 Cnar, Yedi Sufi’den Cagr, 43.
5 Cinar, Yedi Sufi’den Cagri, 66.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/nisar



The Content Characteristics of the Work Titled “A Call from the Seven Sufis”s 161

ele alir. Burada ikbal’den fikirlere de yer verilmektedir. Eserin besinci béliimiinde, ibnii’l-
Arabi’de viiclid metafizigine deginilmektedir ki, 6zetle Allah ve insan arasindaki iliskiyi
sadece akil degil, eylem ve tecriibe tesis eder. Insanin Allah’a katilmasi diisiince, eylem ve
tecriibe sayesindedir® derken yazar, bu katilimin acilimini enfes bir sekilde yapmaktadir.
Altinc1 béliimde imam Gazzali'nin cagris1 yer almaktadir ki, Gazzal’nin amel ve ilim anlayisi
basliginda diinya ve ahiret dengesini kuramadigini, kutsal profan ayrimina gittigi tercihini
de ahiretten yana yaptifini ifade ederken, onun diisiincesinin gizli ana arterlerinden
birinin Yeni Platoncu 6greti oldugu icin dnerilerinin huzur vermeyen melez formiiller
oldugunu sdyler.” Yine, Gazzali'nin tefekkiirle sezgiyi birbirinden adamakilli ayirmas: da
vecdi tecriibeyi aciklamada da onu yetersiz birakmistir. Burada son boliimde “Bugiinden
Gecmise/Derkenar” baslig cercevesinde Y{isuf Has Hacib’in cagris1 yer almaktadir ki yazara
gore Kutadgu Bilig, gecmise referansla gelece§i kurma cabasidir. Sonug olarak tanitimini
yapti§imiz eserin, bugiiniin diinyasinda stifi mantig1 anlama noktasinda énemli bir basucu
kitab1 oldugunu sdylemek, kesinlikle bir miibalaga olmayacaktir.

®  Cinar, Yedi Sufi'den Cagri, 158.
" Cmar, Yedi Sufi'den Cagri, 179.
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