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(o}

Kizil hastaligi, son birkag yuizyilda tanimi ve tedavisi agisindan 6nemli dlglide
gelisme gosteren bulasici bir hastaliktir. Epidemik salgin halini 17. ylzyil
baslarinda aldigi belirlenen kizil hastaligl, zamanla kiresel nifusta oldukga
yaygin ve vyiiksek 6lim oranlariyla kendini géstermistir. istanbul’da kizil
hastaliginin yayginhg ile ilgili literatiirde arastirmalara rastlanmamis ve bu
konuyla ilgili arsiv belgeleri de arastirilmamistir. Arastirmada kizil hastaliginin
istanbul’da Osmanli ve Erken Tiirkiye Cumhuriyeti toplumunu nasil etkiledigi,
kizil hastaligr yayginhginin ve hastaligin kontroliine yénelik alinan tedbirlerin
neler oldugu sorularina cevap bulunmaya calisiimistir. Kapsamli bir literatir
calismasi yapilmistir. Sonrasinda 1880-1930 vyillari arasinda Osmanli ve
Cumhuriyet arsivlerinde istanbul’da kizil hastaligi ile ilgili arsiv taramasi
yapilmistir. Tarama sonucunda Osmanh Arsivi'nden 70 adet, Cumhuriyet
Arsivilnden ise 9 adet belge tespit edilmistir. incelenen belgelerde kizil
hastaliginin istanbul’un bircok yerlesim yerinde ve okullarda yaygin olarak
gorildigi tespit edilmisti. Osmanli Devleti’nde istanbul’da belirlenen kizil
hastaligl sayisi 350 olup, bunlardan 39 (%11,1)'u 6lmustir. Erken Tirkiye
Cumhuriyeti déneminde kizil hastaligi sayisi 8 olarak belirlenmis olup bunlardan
biri hayatini kaybetmistir. Kizil hastalhiginin 6zellikle okul gibi c¢ocuklarin
bulundugu vyerlerde hizla salgina donistiigl ve cocuklarda olumlerin sik
gorildugu belirlenmistir. Osmanh ve Tirkiye Cumhuriyeti devletlerinde salgin
hastaliklardan korunmada okul, is yeri, ev ve yasamin her alaninda ilk 6nlemin
hijyen ve dezenfeksiyon islemlerine uymak oldugu belirlenmistir. Hastalik
suresince hastanin diger bireylerle temasi kesilerek izolasyon uygulanarak
hastaligin yayilmasi dnlenmeye calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Ge¢ Osmanli Donemi, Kizil Hastaligl, Salgin Hastalik.

A Study on Scarlet Fever in istanbul in the Ottoman Empire and the Early
Turkish Republic (1880-1930)

Abstract

Scarlet fever is a contagious disease that has undergone significant
developments in its definition and treatment in the last few centuries. Scarlet
fever, which was determined to have reached epidemic outbreak status in the
early 17th century, has become quite widespread in the global population over
time, with high mortality rates. No studies have been found in the literature on
the prevalence of scarlet fever in Istanbul, and no archive documents have
been investigated on this subject. The study attempts to answer how scarlet
fever affected the Ottoman and early Turkish Republic societies in Istanbul, the
prevalence of scarlet fever, and the measures taken to control the disease. A
comprehensive literature study was conducted. Afterwards, an archive search
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was conducted in the Ottoman and Republican Archives between 1880 and
1930 on scarlet fever in Istanbul. Because of the search, 70 documents were
identified from the Ottoman Archives and 10 from the Republican Archives.
The documents examined determined that scarlet fever was widespread in
many residential areas and schools in Istanbul. The number of scarlet fever
cases identified in Istanbul in the Ottoman Empire was 350, of which 39
(11.1%) died. The number of cases of scarlet fever in the Republic of Turkey
was determined to be eight, and one of them lost their life. It was
determined that scarlet fever quickly turned into an epidemic, especially in
places where children were present, such as schools, and that deaths were
common in children. It was determined that the first precaution in
protecting against epidemic diseases in the Ottoman Empire and the
Republic of Turkey was to comply with hygiene and disinfection procedures
in schools, workplaces, homes, and all areas of life. During the disease, the
patient was prevented from contacting other individuals and isolation was
applied, and the spread of the disease was tried to be prevented.

Keywords: Late of Ottoman Empire Period, Scarlet Fever, Epidemic.

Giris

Tarih boyunca gesitli bulasici hastaliklar salgin haline déniserek
insanoglunun korkulu riiyasi olmus ve milyonlarca insan bu salginlar
esnasinda 6Imustir. Diinya tarihinde salgin hastaliklar denildiginde
hi¢ siiphesiz bunlarin basinda gicek, veba, kolera, tifus, tifo, grip vb.
hastaliklar gelmektedir. Ancak s6z konusu hastaliklarin disinda
bulasici hastaliklardan olan “Kizil” da bazi dénemlerde salgin haline
dénismustir.?

Kizil hastaligi; genellikle 2-7 yas arasindaki cocuklarda gorilen
bulasici ve dokiintili bir enfeksiyon hastaligidir. Kizil, beta hemolitik
streptokok isimli bir mikroorganizmanin 6ksurik, aksirik ve konusma
sirasinda agizdan firlayan tlktrik damlaciklari yoluyla kisiden kisiye
bulasir. Hastaligin kulucka dénemi 3-5 giin arasinda olup, bu siirecte
ates 39-40 dereceye yiikselir. Kiside bogaz agrisi, lenf diglimlerinde
bliyiime, kas ve bas agrisi gortilmekle birlikte; deri tzerinde nokta
seklinde kirmizi dékiintiler baslar ve hastanin dili ¢ilek yiizeyini 2

1 Enver Oren "Salgin", Sadlik Ansiklopedisi, Tirkiye Gazetesi Yayinlari, C:2, s.474.
2 Bu nedenle hastalik bazen “Cilek dili” olarak tanimlanmistir.
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animsatan bir gériinime sahip olur. Kadinlara oranla erkekleri daha ¢ok
tehdit eden kizil hastaligl, ¢cogunlukla kis mevsiminde gorilmektedir.
Kizil hastaligini geciren bir kisinin hastaliga tekrar yakalanma olasiligi cok
diisiik olmakla birlikte yakalanmasi da séz konusu olabilmektedir3.

ilk kizil hastaligi 16. yiizyilda Almanya’da belirlenmis, hastaligin
epidemik salgin hali 17. ylzyil baglarinda kaydedilmistir. Klasik tarifi ilk
olarak 1676 yilinda ingiliz Doktor Thomas Sydenham tarafindan yapilan
kizil hastaligl, 17. ve 18. ylzyllarda Avrupa’da yaygin olarak
gdrilmustir.* Kuzey Amerika’da 1520 ile 1899 arasinda 4 kizil hastalig
salgin yasanmistir.>  Kizil hastaligi, 1827 yillarinda Almanya’da ciddi
sayida 6limlere neden olmustur.® 1820 ile 1880 yillari arasinda diinya
gapinda kizil hastalig salginlarinin yasandigi ve Avrupa ile Kuzey
Amerika'da ¢ok sayida salgin meydana geldigi belirtiimistir.” Oyle ki,
sadece Iingiltere'de 1863 yilinda 30.000’den fazla.® Prusya’da ise 1900
yilinda 12.039 kisi kizil hastaligindan 8lmistiir.® 1858-1859'daki kizil
salginl Massachusetts'i derinden etkilemis ve bu salginda, %95'i 15
yasindaki cocuklar olmak tizere 2089 kisinin 6limiine neden olmustur.®

Bulasici ve olumcil olan kizil hastaligl, tarihte salgin halini alarak
binlerce insanin 6lmesine neden olmustur. 19. yizyilda sanayilesme ile
birlikte ulasim imkanlarinin artmasina paralel olarak salgin hastaliklarin
yayllmasi hizlanmis, bu durum tim dinyada oldugu gibi Osmanli

3Melis Merttuirk, “Bildirimi Zorunlu Bazi Bulasici Hastaliklarin Mevsimsel Prevalansi ve
Kronobiyolojisi”, Basiimamis Doktora Tezi, Ankara, 2011, s. 41; Enver Oren “Kizil” Saglik
Ansiklopedisi, Cilt:2, s. 350; Dilek Yilmaz Ciftdogan, Unal Sarikabadayi ve Selda Aslan,
“Hepatit ve Hidropik Safra Kesesinin Nadir Nedeni: Kizil”, J Pediatr Inf .2015; 9: 130-3,
$130.

4 Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss.159-177.

5 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918. Ankara: Atatiirk Kiiltir ve
Tarih Yiiksek Kurumu Turk Tarih Kurumu Yayinevi, 2005, Sayi: 104.

6John Davy Rolleston. “The History of Scarlet Fever”, British Medical Journal, 2 (3542), 1928,
ss. 926-929.

7Alan C. Swedlund, Alison K. Donta, “Scarlet Fever Epidemics of the Nineteenth Century:
A Case of Evolved Pathogenic Virulence?”, Human Biologists in the Archives,
Herring, D.A., Swedlund, A.C., Cambridge: University Press, 2009, ss.159-177.

8 John Davy Rolleston. “The History of Scarlet Fever”, British Medical Journal, 2(3542), 1928,
$5.926-929.

9Hugo Braun, Ziya Oktem, Mikrobiyoloji ve Salginlar Bilgisi, No: 103, istanbul Universitesi
Yayinlari, No: 103, 1944.

10Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss.159-177.
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Devleti’/nde de yasanmistir.!! Oyle ki kizil hastaligi, 19. yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren Osmanli Devleti'nde de salginlar halinde
gorilmustar.

Bu calismada da Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet
Arsivleri Bagkanhgi, Osmanli Arsivi ve Cumhuriyet Arsivi’nde yer alan
belgeler i1s18inda; Osmanli Devleti’nde ve erken Tirkiye Cumhuriyeti
déneminde (1880-1930) istanbul’da kizil hastaligi, hastaligin istanbul
halkina etkileri ve hastaligin yayilmasina karsilik alinan énlemler ele
alinacaktir. Calismaya baslamadan once konuya dair kapsamli bir
literatiir galismasi yapilmistir. Sonrasinda 1880-1930 yillari arasinda
Turkiye Cumbhuriyeti Cumhurbaskanhgi Devlet Arsivleri
Baskanhgi’nda; Osmanh Arsivi ve Cumhuriyet Arsivi'nde s6z konusu
yillar arasinda arsiv taramasi yapilmistir. Bu baglamda basta “kizil”
kelimesi olmak Uzere; halk agzinda kullanilan “iskarlatin”, iskarlatin”,
“skarlatin”, “cicek dili” ve “kirmiziye” kelimeleri ile hastaliga dair
belgelere ulasilmaya c¢alisilmistir. Tarama sonucunda Osmanh
Arsivi‘'nden 70 adet, Cumhuriyet Arsivi'nden ise 9 adet belge tespit
edilmistir. Tespit edilen tim belgeler calismaya dahil edilmistir.
Ulasilan belgeler giliniimiiz Turkgesine transkribe edilmis ve
iceriklerine gore tasnifi yapilmistir. Ardindan literatlir taramasi
yaniuta gdwmeditegeciynigkiaria desteklenerek ¢alismanin

Osmanli Devleti’nde Kizil Hastalig

Osmanl imparatorlugu'nda istanbul’da kizil hastaligini belirten
toplam belge sayisi 70 (%86,6) iken, Turkiye Cumhuriyeti'nin kurulus
yillarina ait 9 (%11,4) bulunmustur. Turkiye Cumhuriyeti’'nde kizil
hastaligina ait ilk belge 1923 yilina aittir. Osmanli imparatorlugu'nda
31 (%44,3) belgenin okullarda goriilen kizil hastahgi ile ilgili oldugu
belirlenirken, 39 (%55,7) belgenin yerlesim yerleriyle ilgili oldugu
tespit edilmistir. Bu arastirmada Osmanl Devleti’nde istanbul’da
belirlenen kizil hastaligi vaka sayisi 350 olup, bunlardan 39 (%11,1)'u
Olmistlir. Bu sayi ¢ocuk ve eriskin olarak ayrildiginda, kizil hastasi
olan c¢ocuk sayisi 332 (%94,9) olarak belirlenmis ve bunlardan 38

1S{imeyye Gider, Zeynep Giil Unal, “Ge¢ Osmanli Dénemi istanbul Koruyucu Saglik
Kurumlari ve Pendik Bakteriyolojihane-i Baytari Binas!”, Dicle Universitesi 1. Uluslararasi
Mimarlik Sempozyumu., Diyarakir: 3-4 Ekim 2018, ss.1827-1846.
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(%11,4)’i 6lmuistiir. istanbul'da sadece 18 (%5,1) eriskinde kizil hastalig
tespit edilmis ve yetiskinlerden sadece biri (%5,6) 6lmustir. Bu oranlar
kiresel olarak %15-20'dir.2? 1850 ile 1910 vyillari arasinda
Massachusetts'teki dort kasabada kizil hastaligindan 227 6lim
bildirilmistir. Turkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri
Baskanhgi’'nda kizil hastaligina dair 9 belgeye rastlanmistir, bunlar 1923-
1923-1926 yillari arasi tarihlidir. 4 yilik bir siirede hastaliga
yakalananlarin sayisi 10 olarak tespit edilmistir ve bunlardan 3 (%30,0)’U
Olmustdar.

Turkiye Cumbhuriyeti Cumhurbaskanhgi Devlet Arsivleri
Baskanhgi’'nda kizil hastaligina dair ilk bilgeye Osmanh arsivinde 3 Ocak
1853 tarihli belgede rastlanmistir. Bu belgede, Avusturya’da kizil
hastaligi salgini oldugu, hastaligin Avusturya’dan iskodra iline
bulasmamasi icin gerekli tedbirlerin alindigi fakat kizil hastaliginin kisa
slrede yayildigi, 6limlere neden oldugu ve hastaligin ekseriye ¢ocuklari
etkiledigi belirtilmistir.’3

Osmanl Déneminde istanbul’da Bulunan Yerlesim Yerlerinde Kizil
Hastaligi

Kizil hastalig), istanbul’un bircok yerlesim yerinde gérilmustir. 16
Temmuz 1889 tarihinde Dahiliye Nezareti'nden Tibbiye Nezareti'ne
gonderilen yazida; Pangalti'da (Sisli) birbirine bitisik iki evdeki cocuklarin
birinde kizil digerinde tifo hastaligi gérialdigi belirtilerek, hastaliklarin
yayllmasini énlemek icin gerekli tedbirlerin alinmasi istenmistir.* 30
Temmuz 1889 tarihinde Tibbiye Nezareti'ne génderilen yazida; Eregli
Mahallesi sakinlerinden Muhacirin Komisyonu Muhasebe Kalemi Katibi
Niyazi Efendi’'nin yedi yasindaki Fehmi’nin kizil hastasi oldugu;
hastanede tedavisine baslandigi, hastaligin yayilmamasi icin ev ve
hastanede izolasyon tedbirlerinin alindigi belirtilmistir.™> 20 Agustos
1889 tarihli belgede; Toptasi Mahallesi ile Hacibayram Haftani
Mahallesi’'nde 5 kiz ve 5 erkek g¢ocugun kizil hastaligi tedavilerinin
yapilmakta oldugu ve salginin yayilmasinin 6nlenmesi icin gerekli saglik
tedbirlerinin alinmasinin istendigi belirtilmistir. inceledigimiz arsiv

12 Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss.159-177.

13 Erkmen, Tuzun, Erkmen, a.g.m. 2024, p.4.

14 BOA. DH.MKT. 1639-17/ H-18-11-1306 (16.07.1889).
15 BOA. DH.MKT. 1644-114/ H-03-12-1306 (31.07.1889).
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belgelerinden diger salgin hastaliklarda oldugu gibi devlet
yetkililerinin kizil hastaliginin yayilmasini 6nlemek icin tedbirler
aldiklari ve hastaligin yayilmasini 6nledikleri belirlenmistir. Osmanli
Devleti yerlesim yerlerinde, kizil hastaliginin 20. Yuzyilin baslarinda
da az da olsa goruldigini soylemek mimkinddr.

Osmanli Devleti'nde kizil hastaliginin aile igcinde ve yerlesim
yerlerine yayllmasinin dnlenmesi icin de tedbirler alinmistir. 28 Aralik
1889 tarihli belgede; istanbul’da 13 giinde kizil hastaligindan 9 kisinin
oldlg, ailelerin sakin olmasi gerektigi, 6lenlerin esya ve giysilerinin
yakilmasi ve mahalledeki okullarin tatil edilmesi gerektigi
belirtilmistir. S6z konusu durum Sehremaneti, Zaptiye, Tibbiye, Adliye
ve Maarif Nezaretleri ile de paylasiimistir.’® 2 Ocak 1890 tarihli
belgede, Galata, Uskiidar ve Eyiip semtlerinin bazi mahallelerinde
kizil hastaligi seyrinin arttig ve salgin halini aldigi belirtilmistir.}” 8
Nisan 1890 tarihinde Sehremaneti ve Tibbiye Nezareti’'ne gonderilen
yazida; Haskoy'lin Abdilselam Mahallesi’nde Seyh Halid Efendi’nin 6
yasindaki oglu Salim ile Ali Efendi’nin 2,5 yasindaki iki erkek cocugun
bes glindiir kizil hastaligindan muzdarip olduklari ve bunun icin
gerekli tedbirlerin alinmasinin saghk vyetkililerinden istendigi
belirtilmistir.X8. 27 Kasim 1890 tarihli belgede, Biiyiikdere ve Haskdy
kasabasinda kizil hastaligi ile ilgili micadele icin gereken saglik
tedbirlerinin alinmasi gerektigi belirtilmistir.® 21 Mayis 1893
tarihinde Dahiliye Nezareti'ne goénderilen yazida; istanbul’da
cocuklarda gorilen kizil hastaligina karsi gerekli tedbirlerin alindigi
belirtilmistir.?® 13 Eylul 1901 tarihli belgede de Varda kdyinde kizil
hastaliginin strdigli ve hastaliga karsi gerekli tedbirlerin alindig
belirtilmistir.?! 29 Ekim 1901 tarihli belgede ise; Erenkdy’de
¢ocuklarin 10 gindir kizil hastaligina yakalandiklari ve belediyenin
bu konuda uyarildigina dikkat cekilmistir. 22 7 Nisan 1902 tarihli

16 BOA. DH.MKT. / 1685-54. / H-05-05-1307 (28.12.1889).
17 BOA. Y.PRK.ASK. / 59-62/ H-10-05-1307 (02.01.90).

18 BOA. DH.MKT. / 1716-61/ H-16-12-1306 (13.08.1889).
19 BOA. DH.MKT. /1785-95/ H-14-04-1308 (27.11. 1890).
20 BOA. DH.MKT. / 50-16/ H-12-11-1310 (28.05.1893).

21 BOA. MF.MKT. / 2531-140/ H-29-05-1319 (13.09.1901).
22 BOA. DH.MKT. / 2549-65/ H-16-07-1319 (29.10. 1901).
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belgede, istanbul’'un Pendik Kdéyi’'nde kizil hastalig tespit edildigi
belirtilmistir.

Osmanl Devleti, kizil hastaliginin istanbul’da yayilmasini énlemek
icin yerlesim yerlerinde ve evlere yonelik karantinalar uygulanmistir. 16
16 Haziran 1889 tarihli belgede, Mirglin’de gocuklari kizil hastasi olan iki
iki saray kilercisinin ve bagka bir ailenin ise gitmemeleri ve ailelerin
misafir kabul etmemesi ile ilgili karantina uygulanmasi gerektigi
belirtilmistir. 8 Temmuz 1889 tarihli belgede ise; kizil hastaligina
yakalanan s6z konusu ailenin ¢ocuklarinin iyilesmesinden 6tird,
hastalarin evlerindeki karantinanin kaldirildigi belirtilmistir.2* 6 Aralik
1890 tarihinde Catalca Mutasarrifigi’'na gonderilen vyazida da;
Bliylikgekmece ve Catalca kasabalarinda kizil hastaligi nedeniyle ilgili
yerlerde karantina uygulanmasi gerektigi belirtilmistir.?

Osmanl Devleti'nde yerlesim yerlerinde Miusliiman Gayrimuslim
ayrit etmeksizin kizil hastaligi gorildigiinde hemen saglik gorevlisi
gorevlendirerek hastaligin yayilmasini 6nlemeye calisiimistir. 11 Haziran
1889 tarihli belgede, Mirgiin'de iki cocugun kizil hastasi oldugu, tedavi
icin yabanci uyruklu Dr. Karnpenaki adli doktorun gorevlendirildigi
belirtilmistir.® 23 Haziran 1889 tarihli belgede, Mirgiin’de ve Yenikdy
civarinda gorilen ve ¢ocuklarin 6limine neden olan kizil hastaliginin
tedavisi icin devamli gorev yapacak iki doktorun goérevlendirildigi
belirtilmistir. Ancak ihtiya¢ duyulan doktorun ise her gin gitmemesi
nedeniyle sikayetci olundugu ve bu duruma karsi tedbir alinmasi
gerektigine dikkat cekilmistir.?’ 29 Temmuz 1889 tarihli belgede,
Mirgiin’de ve Yenikdy civarinda goérilen kizil hastaliginin tedavisi icin
gorevlendirilen Doktor Esad Arif ve Mustafa Efendilere ylzer kurus
yevmiyelerinin 6denmesinin yapilacagl ve iki doktorun hastalik
tamamen vyok edilinceye kadar gece glindliz c¢alisacaklari ifade
edilmistir.?® Zira 5 Eylil 1896 tarihinde Sehremaneti’ne génderilen bir
yazida; Haskdy’de uzun siiredir kizil hastaligi gorildigi ve bu nedenle

23 BOA. MF.MKT./619-17/ H-28-12-1319 (07. 04. 1902).

24 BOA. DH.MKT/1629-4/ H-17-10-1306 (16.06.1889); BOA. DH.MKT . /1639-17/ H-18-
11-1306 (16.07.1889).

25 BOA. DH.MKT/. 1789-48/ H-23-04-1308 (06.12.1890).

26 BOA. Y.PRK.SH./3-27//H-12-10-1306 (11.06.1889).

27 BOA. DH.MKT. / 1630-118/ H-24-10-1306 (23.06.889).

28 BOA. DH.MKT./ 1643-110/ H-01-12-1306 (29.07.1889).
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karantina uygulandigi belirtilmistir. Yazinin devaminda karantina
slresinin doldugu belirtilerek buradaki tim mekteplerin agilmak
istendigi, ancak mekteplerin acilabilmesi icin salginin Haskdy’'de
kalkip kalmadiginin arastiriimasi istenmistir.?® 23 Ocak 1898 tarihli
belgede, istanbul’da kizil bulasici hastaliginin engellenmesi icin zaruri
tedbirlerin  alinmasi gerektig§i ve doktorlarin belediyelerde
gorevlendirildigi belirtilmistir. Hastaligin gorildigl mahallelerde
belediyenin yaptigi temizligin yetersiz oldugu ve yeterli personelin ise
alinmasi gerektigi rapor edilmistir.3°

Osmanli Devleti’nde topluma saglik hizmeti verilmesi devletin asli
gorevi degildi. Bu nedenle halk, saglk hizmetini ¢ogunlukla cret
karsiiginda serbest calisan hekimlerden aliyordu.3! Ancak dzellikle
19. yizyilin sonlarina dogru istanbul’un bazi semtlerinde halkin
ekonomik giicliniin yetersiz olmasindan dolay! devlet yetkililerinin
bazi hizmetleri lcretsiz olarak verdigi anlasiimaktadir. 24 Agustos
1901 tarihinde Sehremaneti’'ne génderilen yazida da; Erenkdy'de kizil
salgininin slirdGgt, gerekli tedbirlerin alinarak Erenkoy’de devamli
kalacak bir doktorun goérevlendirilmesinin kacginilmaz oldugu
belirtilmistir.3? 17 Mayis 1890 tarihli belgede, fakir insanlarin agirlikl
olarak yasadigi Yedikule'de kizil hastalarinin tedavi masraflarinin
odeyemeyecek durumda olduklari, hastaligin tedavilerinin Ucretsiz
yapilmasi icin mahalleye dort doktor gorevlendirildigi ve bu
baglamda gerekli 6nlemlerin alinmasinin gerektigi belirtilmistir.3® 20
Mayis 1890 tarihli belgede, Yedikule'de goriilen kizil hastaliginin
tedavisi i¢in gorevlendirilen doktorlarin gerekli muayene ve
tedavilerinin Ucretsiz yapmasi ve doktorlara yapilacak édemelerin
belediye tarafindan karsilanmasi gerektigi ifade edilmistir.3* Ote
yandan bu semtteki hastalara ilaglarin da (cretsiz verilecegi
vurgulanmistir 3

29 BOA. MF.MKT. /334-50/ H-14-04-1314 (22.09. 1896).
30 BOA. DH.MKT./ 2087-85/ H-29-08-1315 (23.01. 1898).
31 Erkmen, TUzUn, Erkmen, a.g.m.2024, s.8.

32 BOA. DHMKT. / 2525-131 /H-10-05-1319 (25 09.1901).
33 BOA. DH.MKT. /1724-57/ H-27-09-1307 (17.05. 1890).
34 BOA. DH.MKT. /1724-115/ H-30-09-1307 (20.05.1890).
35 BOA. DH.MKT. /1728-102/ H-15-10-1307 (04.06.1890).
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Bilindigi gibi Osmanli topraklarinda, 6zellikle istanbul’da Gayrimiislim
vatandaslar niifusun 6nemli bir kismini teskil etmekteydi. incelenen
arsiv belgeleri kizil hastaliginin Gayrimuslim vatandaslar arasinda da
yayildigini gostermistir. 22 Agustos 1887 tarihli bir arsiv belgesinde,
Blyulkada'ylr gezmek icin Atina’dan gelen ve Cakomi Oteli'nde kalmak
isteyen bir ailenin ¢ocuklarinin (3 ¢ocuk) kizil hastasi oldugu igin otel
cahisanlarinca otele kabul edilmedikleri ve bunun Uzerine ailenin
Ada’daki akrabalarinin evinde misafir olduklarinin tespit edildigi, bu
ailenin tedavisi igin gerekenlerin yapilmasina karar verildigi belirtilmistir.
Yazida ayrica hastalarin iyilesmesinden sonra otelde kalabilecekleri ve
Ada’yl gezebileceklerine yer verilmistir.3® Osmanli Devleti kizil
hastaligina karsi tedbirleri giniin kosullari ne gerektirdiyse almis olsa da
istanbul’un bazi yerlesim yerlerinde &lim vakalarinin da yasandig
belirlenmistir. istanbul’'un yerlesim vyerlerinde ilk &lim vakasinin
Mirgiin’de Haziran 1889 tarihinde yasandigi gérilmektedir. 13 Agustos
1889 tarihinde Tibbiye Nezareti’ne gonderilen yazida; Samatya ve
Yenimahalle’de kizil hastaligi gorildiigli, Samatya Mahallesi’nde ikisi 5
yaslarinda, biri 2 yasinda ve birisi de 7 yasinda olan Gayrimislim dort
erkek cocugunun kizil hastasi oldugu, hastalarin tedavilerinin yapilmasi
ve mahallelerde saglik tedbirlerinin alinmasi istenmistir.3” 17 Ekim 1889
tarihinde Sihhiye Nezareti’ne gonderilen yazida ise; Uskiidar Selamsiz
Mahallesi Papasi Sokagi'nda ikamet eden ve kizil hastaligindan
hastanede o6len Abraham'in gémilerek konuyla ilgili ailesine bilgi
verildigi belirtilmistir.3® 28 Ekim 1889 tarihinde Tibbiye Nezareti’ne
gonderilen yazida; Uskiidar'in icadiye Mahallesi'nin Kayikgi Séhret
Sokagi'nda ikamet eden Kuyumcu Avadis ailesinden 3 ¢ocugun kizil
hastasi oldugu ve durumun belediye saglik ekiplerine bildirildigi
belirtilmistir.® Osmanl Devleti’'nde kizil hastaligi sonrasinda hastalarin
esyalari gerektiginde yakildigi ve evlerin badanalandigi belirlenmistir. 20
Kasim 1889 tarihinde Tibbiye Nezareti’ne génderilen yazida; Uskiidar'in
icadiye Mahallesi'nde Ermeni milletinden 5 cocugun kizil hastasi oldugu
ve cocuklar icin gerekli saghk tedbirlerinin alinmasi istenmistir.*® 15

36 BOA. DH.MKT./1441-53/ H-02-12-1304 (22.08.1887).
37 BOA. DH.MKT. /1647-133/ H-16-12-1306 (13.08.1889).
38 BOA. DH.MKT./ 1670-71/ H-04-03-1307 (29.10.1889).
39 BOA. DH.MKT/ 1670-44/ H-03-03-1307/ (28.10. 1889).
40 BOA. DH.MKT/1675-116/ H-26-03-1307 (20.11.1889).
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Kasim 1899 tarihli belgede ise, Silivri kasabasindaki bazi Yahudi
ailelerin (3 aile) ¢ocuklarinin kizil hastasi oldugu ve tedbir alinmasi
icin ilgililerin uyarildig! belirtilmistir.** 12 Subat 1901 tarihli belgede,
istanbul’da kizil hastaliginin arttigi ifade edilmis, bir haftada Birinci
Daire-i Belediye dahilinde 8 kizil hastasi (3 ¢cocuk ve 5 yetiskin) tespit
edildigi, hastalarin ¢cogunun Kumkapi’da tespit edildigi ve hastaliga
yakalananlarin birkaginin ayni evde ikamet ettigi rapor edilmistir.
Hastaligin yayilmamasi icin hastalik tespit edilen Rum okulunun 12
gin tatil edilerek, okulun dezenfekte edilmesi ve hastalik goriilen
yerlerde gerekli tedbirlerin alinmasinin istendigi belirtilmistir.*? Yine
12 Agustos 1901 tarihli belgede, Tarabya’da Simer Palas Oteli'nde 3
kizil hastasinin oldugu, bunlardan birinin Banker Fernander'in kizi ve
birinin Amerika sefirinin misafirin 5 yasindaki oglunun oldugu rapor
edilmistir. Hastaligi otel gorevlilerinin devlet yetkililerine haber
verilmemesinin kabul edilemez oldugu ifade edilerek, bu kapsamda
sorusturmanin yapilmasi ve gerekli dnlemlerin alinmasi gerektigi
vurgulanmistir.®® 14 Kasim 1901 tarihinde Sihhiye Nezareti’ne
gonderilen  yazida;  Kalikratya  koylnde  Gayrimuslimlerin
cocuklarindan bazilarinin (3 c¢ocuk) kizil hastasi oldugu, ancak
belediyenin okullarda ve evlerde gerekli o6nlemleri aldig
belirtilmistir. Son olarak 3 Kasim 1902 tarihli belgede, Catalca Rum
Mahallesi'nde bazi ¢ocuklarin (3 ¢ocuk) kizil hastasi olduklari,
hastaligin yayllmamasi ve hastalarin tedavisi icin gerekli tedbirlerin
alindig1 belirtilmistir.** Aragtirmada elde ettigimiz arsiv belgelerinden
kizil hastaliginin 6zellikle 1880’li yillarin sonlarinda Gayrimuslimler
arasinda yayginlik kazandigi ve kizil hastaliginin 1900°lG yillarin
basinda da Gayrimislim vatandaslar arasinda yayillmaya devam ettigi
belirlenmistir.

Osmanli Devleti’'nde kizil hastaligini 6nlemek icin temizlik ve
dezenfeksiyon islemlerine de 6nem verildigi arastirmada gorilmustir.
Yine 25 Haziran 1900 tarihinde Sehremaneti ve Zaptiye Nezareti'ne
gonderilen vyazida; istanbul’da bulasici hastaliklarin  yayilmasinin
onlenmesi amaciyla zaptiyelerden, belediye memurlarindan ve mahalle

41 BOA. DH.MKT. /2270-89/ H-11-07-1317 (15 .11.1899).
42 BOA. MF.MKT. /545-9/ H-22-10-1318 (12.02. 1901).
43 BOA. Y.PRK.PT/ 21-51/ H-22-10-1318 (12.02. 1901).
44 BOA. DH.MKT/606-40/ H-01-08-1320 (03. 11.1902).
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imamlarindan gerekli tedbirleri almalarinin istendigi belirtilmistir. Yazida
ayrica hastanin muzdarip oldugu bulasici hastaliktan sifa bulunmasi ya
da kisin vefat etmesi durumunda s6z konusu kisilerin odalarindaki hal,
perde, carsaf ve yatak takimlari gibi esyalarin mutlaka dezenfekte
edilmesi ve her tirli durumun belediye yetkililerine haber verilmesi
gerektigine yer verilmistir.*> 30 Aralik 1897 tarihli belgede, istanbul’da
kizil hastahiginin gorildigli mahallelerde tedbir alinmasi gerektigi,
hastaliga yakalanan kisilerin hastanede belirtilen tedbirlere uymalari ve
cocuklari kizil hastasi oldugunda ya da cocuklarin 6lmeleri durumunda
yetkililere bilgi verilmesi ifade edilmistir. Bunlarla birlikte evlerde gerekli
dezenfekte ve temizlik islemlerinin yapilarak hastaligin yayilmasina ve
bulagmasina engel olunmasi gerektigine yer verilmistir. *¢ Osmanli
Devleti'nde kizil hastaligi sonrasinda hastalarin esyalari gerektiginde
yakildigi ve evlerin badanalandigi belirlenmistir. 29 Ekim 1889 tarihinde
Sehremaneti ve Zaptiye Nezareti’ne gonderilen yazida; 6len Abraham’in
esyalarinin, giysilerinin ve vyatak takimlarinin saglik personelince
yakildigi, ailenin evinin badanalanmasi ve benzeri tedbirlerin dikkatlice
alinmasi gerektigine yer verilmistir.’

Osmanli Devleti kizil hastaligina karsi tedbirleri gliniin kosullari ne
gerektirdiyse almis olsa da istanbul’un bazi yerlesim yerlerinde 8lim
vakalarinin da yasandig belirlenmistir. istanbul’'un yerlesim yerlerinde
ilk o6lim vakasinin Mirgiin’”de Haziran 1889 tarihinde vyasandigi
gorilmektedir. 5 Agustos 1889 tarihli bir arsiv belgesinde, kizil hastasi
olan bir gocugun 6ldigl ve yapilan incelemelerde, mahallede baska kizil
hastasi bulunmadigi belirtilmistir.*® Yine 28 Aralik 1889 tarihli belgede;
istanbul’da 13 giinde kizil hastaligindan 9 kisinin 6ldiigd, ailelerin sakin
olmasi, 6lenlerin esya ve giysilerinin yakilmasi ve mahalledeki okullarin
tatil edilmesi gerektigi belirtilmistir. S6z konusu durum Sehremaneti,
Zaptiye, Tibbiye, Adliye ve Maarif Nezaretleri ile de paylasiimistir.*® 8
Agustos 1890 tarihinde Tibbiye Nezareti'ne gdnderilen bir yazida da;
Bliylkdere'de kizil hastaliginin salgin halinde siirmesi nedeniyle, ara sira
olimlerin gerceklestigi belirtilerek, kizil hastalarinin tedavisi icin

45 BOA. DH.MKT. /2372-103/ H-14-03-1318 (12.07.1900).
46 BOA.SD/ 793-19 / H-05-08-1315 (30.12.1897).

47 BOA. DH.MKT. 1667-54/ H-21-02-1307 (17.01.10. 1889).
48 BOA, DH.MKT. 1646-83/ H-08-12-1306 (05.08.1889).

49 BOA. DH.MKT. / 1685-54/ H-05-05-1307 (28.12.1889).
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belediyenin gerekli tedbirleri alinmasinin kacinilmaz oldugu ifade
edilmistir.>® 1 Kasim 1890 tarihinde Tibbiye Nezareti’ne génderilen bir
baska yazida; Biyilkcekmece ve Catalca kasabalarinda ¢ocuklarda
hastaligi gorildagl, Blylikcekmece kasabasinda kizil hastasi 4
birinin 6ldigu ve Catalca’da élumin olmadigl belirtilmistirs. 31
1901 tarihli belgede, Biylikeren koyinde cocuklar arasinda kizil
goraldugi, 3-4 cocugun oOldugl, birkag cocugunda (4 cocuk) agir
oldugu icin gerekli ilaglarla bir doktorun Biliyilkeren koyiline
gdnderilmesi gerektigi belirtilmistir.>? Burada dikkat ceken nokta ise
tespit edilen 6limlerin timiiniin Musliman nifusa ait olmasidir.

Kizil hastaliginin Osmanl imparatorlugu'nda 19. yiizyilin sonu ve
20. ylzyiin ilk ceyreginde vyayginlastigl tespit edilmistir. Ayni
donemlerde ABD’de kizil hastali§indan  6limlerin  oldugu
belirlenmistir. 1850 ile 1910 vyillari arasinda Massachusetts'in
(ABD"'nin eyaleti) dort kasabasinda kizil hastaligi kaynakh 227 6lim
oldugu ve bunlardan 220'sinin 16 yasin altindaki cocuklar oldugu
belirtilmistir.>®> Ayni dénemde Avrupa'da c¢ok sayida kizil hastaligi
gorilmistir.>* 1924 yilinda Almanya'da 32.798, ingiltere'de 84.652
kiside kizil hastaligi goralmustir. Bu Ulkelerde alinan 6nlemler
nedeniyle 6lim olmamistir. Ancak Tlirk komsularindan Bulgaristan'da
7.466 hastanin 1.360" 6lmistiir. Bu vyillarda iskogya, Kanada,
Avusturya, Cekoslovakya ve Yugoslavya'da da kizil hastaligi 6lime yol
acmistir. Kizil hastaliginin 17. ve 18. yizyillarda Avrupa ve Kuzey
Amerika'da salgin hastaliklara sik rastlanmigtir.>®

Osmanli Déneminde istanbul Mekteplerinde Kizil Hastaligi

istanbul’da goérilen kizil hastaliginda cocuklarin ne &lgiide
etkilendigine yonelik yeterli bir literatiir bilgisi bulunmamaktadir.
Bulasici kizil hastaliginin kalabalik ve kapali ortamlarda hizla
yayllabilmesi nedeniyle hi¢ olmadigi kadar toplu alanlarda

50 BOA. DH.MKT. / 1753-24/ H-04-01-1308 (20.08.1890).

51 BOA. DH.MKT. / 1777-5/ H-18-03-1308 (01.11. 1890).

52 BOA. DH.MKT. / 2516-114/ H-14-04-1319 (31.07. 1901)

53 Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss5.159-177.

54 Braun, Oktem, No: 103, 1944.

55 Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss.159-177; 97.Simon Szreter, Graham Mooney Scarlet
fever and nineteenth-century mortality trends: a reply to Romola Davenport. Econ Hist
Rev 2021, 74(4): 1087-1095.
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bulundugu ve yasadig diisiinilirse, kizil gibi salginlarin akilda tutulmasi
onemlidir. Kizil hastaligi cogunlukla cocuklari etkiledigi icin hig stiphesiz
s6z konusu hastaligin agirhikli olarak okullarda goriilmis olmasi
kacinilmaz bir gercektir. Osmanl arsivinde bu cercevede tespit edilen ilk
belge 1884 yilina aittir. 6 Ekim 1884 tarihli bu belgede; Eylip civarindaki
Etfal okulunda kizil hastaliginin gorildtugli, bundan 6lenlerin oldugu,
okullarda ve evlerde gerekli tedbirlerin alinmasinin istendigi belirtiimis
ve salginin bir okulla kalmayip diger okullara hatta 40-50 haneye kadar
yayilabilecegine dikkat cekilmistir.®® 19. ylzyihn son ceyregine ait olan
bu belgeden kizil hastaliginin salgin halinde ve 6liimlere neden oldugu
anlasiimaktadir. Yine Aralik 1889 tarihli bir belgede; Beyoglu’'nda bir
okulda ortaya cikan kizil hastaligi nedeniyle, bolgedeki okullarin tatil
edildigi belirtilmis ve Beyoglu disindaki okullarda da saglik kuruluslarinin
gerekli tedbirleri almasi istenmistir.>” 15 Ocak 1895 tarihli belgede ise,
Bulgurlu ibtidai (ilkokul) 6grencilerinden 6’sinda kizil hastaligl
gorilmesinden dolayr Kadikdy ile Uskiidar’daki okullarda dikkatli
olunmasi konusunda uyarida bulunulmustur.® 12 Aralik 1896 tarihli
yazida, Kartal kazasinda belediye tabibi tarafindan hazirlanan rapor
dogrultusunda; kazadaki bazi ¢ocuklarin kizil hastaligina yakalanmis
olmasindan 6tiri ilk ve ortaokul seviyesindeki mekteplerin bir slre tatil
edilmesi gerektigine yer verilmistir. Belgede ayrica okullarda gerekli
saghk tedbirlerinin alinmasinin 6nemli oldugu ve hastalik tamamen
ortadan kalktiktan sonra okullarin acilabilecegi belirtilmistir.>®

Osmanli arsivinde konuya dair tespit edilen belgelerden,
mekteplerde ve cocuklar arasinda kizil hastaliginin tespiti, tedbirlerin
alinmasi ve yayginlasmasinin énlenmesi amaciyla kurumlarin gli¢li bir
iletisim icinde de oldugu anlasilmaktadir. 6 Nisan 1897 tarihinde Maarif
Nezareti'ne gonderilen yazida; Belediye Bas Miifettisiligi tarafindan
kendilerine yazi gdnderildigi ve yazida Uskiidar ve cevresinde; cicek,
kizamik ve kizil hastaliklari salgin halinde oldugundan 6grenciler s6z
konusu bulasici hastaliklardan herhangi birisinden muzdarip olmadigina
dair sadece ellerinde rapor oldugu slirece mekteplere alinabilecegine
yer verilmistir. Ote yandan ayni yazi Ristiye ve ibtidai Daireleri'ne de

56BOA. MF.iBT./ 17-98/ H-15-12-1301 (06.10.1884).

57 BOA. DH.MKT / 1685-12/ H-03-05-1307 (26 .12. 1889).
58 BOA. MF.MKT. / 245-37/ H-18-07-1312 (15 .01.1895).
59 BOA. MF.iBT/ 56-113/ H-07-07-1314 (12. 12.1896).
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génderilmistir.®® 11 Temmuz 1901 tarihinde Sihhiye Bas Miifettisi
tarafindan Maarif Nezareti'ne gonderilen yazida; yapilan tahkikat
sonucu istanbul’da bulunan mekteplerin cogunda kizil, kizamik ve
gibi bulasici hastaliklar oldugundan, mekteplerin tatili sirasinda
Sehremaneti’'ndeki gorevliler tarafindan gerekli dezenfekte
calismalarinin yapilmasi talep edilmistir.t*

Arsivde yer alan belgelerden kizil hastaliginin 20. Yuzyil baslarinda
da cocuklar arasinda ve okullar arasinda ivme kazanarak okullarda
goriilmeye devam ettigi anlasilmaktadir. Zira 26 Kasim 1901 tarihli
belgede, Mirgiin (Emirgan) ilkokulu égrencilerinden birinin kizil
hastaligina yakalandigi belirtilmistir.6*> Mayis 1902 tarihli belgede ise;
Semsiilmaarif Hamdi Okulu’ndan 2 6grencinin bir hafta 6nce kizil
hastaligina yakalandigi, tedavilerinin evde yapildigi belirtilmis, gecen
bir hafta icinde baska kizil hastasi olmadigl igin okulun tatil
edilmesine gerek olmadigl ve okulun dezenfekte edilmesinin yeterli
olacagina yer verilmistir.?® 1 Mayis 1902 tarihli belgede, Haseki
Bayrampasa ilkokulu’nda 2 ve Tophane'de Ebulfazl Mehmed Efendi
ilkokulu’nda 1 dgrencinin kizil hastasi oldugu ifade edilerek gerekli
tedbirlerin alinmasi istenmistir.®* 4 Eylul 1902 tarihinde Maarif
Nezareti Sihhiye Tabibi tarafindan kaleme alinan yazida da; Ayasofya
Camisi avlusundaki 30 6grencisi bulunan ilkokulda, 20 gin icerisinde
6 6grencinin kizil hastaligina yakalandigi belirtilerek, okulun 12 giin
tatil edilmesi ve bu sire icerisinde okulun dezenfekte edilmesi
gerektigine yer verilmistir.%> 1 Nisan 1903 tarihli belgede ise; Kiztasi
Zikur ilkokulu’nun kiz bélimiinde kizil hastasi ¢ocuklarin oldugu,
okulun 12 giin tatil edildigi belirtilmistir.%® 8 Kasim 1906 tarihli baska
bir belgede, Kiiglik Mustafa Pasa’da bulunan Gil Camii Mekteb-i
ilkokulu’nda kizil hastaligina yakalan 3 ¢ocugun evlerinde tedavi
edilmeye baslandigi, okulun 15 giin tatil edildigi ve tatil siresince
okulun dezenfekte edilmesi, bununla birlikte evlerde de gerekli

60 BOA. MF. IBT/59-80/ H-04-11-1314 (06.04.1897).

61 BOA. MF.MKT/575-1/ H-08-05-1319 (23.08. 1901).
62 BOA. MF.MKT/ 591-62/ H-14-08-1319 (26. 11.1901).
63 BOA. MF.MKT. / 628-4/ H-16-02-1320 (25.03. 1902).
64 BOA. MF.MKT./630-24/ H-22-02-1320 (31.05.1902).
65 BOA. MF.MKT./663-45/ H-25-06-1320 (29.09.1902).
66 BOA. MF.MKT. /694-3/ H-03-01-1321 (01.04.1903).
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hijyenik tedbirlerin alinmasinin zaruri oldugu ifade edilmistir.” Mayis
1907 tarihli belgede, Haskoy’de 8 kiz 6grencide kizil hastaligi belirlendigi
belirlendigi ve Haskdy’de bulunan okullarin (Mahmut Aga ilkokulu,
Mabhalle ilkokulu, Eyub Aga ilkokulu ve Sultan Mustafa Han ilkokulu) 10
10 giin tatil edildigi ve dezenfekte edilmeleri yoniinde karar verildigi
belirtilmistir.® 23 Temmuz 1907 tarihli belgede, Tophane'de Defterdar
Defterdar Ebulfazl Mehmed Efendi ilkokulu’nda bir &grencinin kizil
hastasi oldugu icin okulun hem tatil edilmesine hem de dezenfekte
edilmesine karar verildigi ifade edilmistir.®® Yukaridaki &rnekler
dikkatlice incelendiginde kizil hastaliginin yayildig yerlerin ¢ogunlukla
“ibtidai” diger bir ifade ile ilkokul seviyesinde oldugu gorilmektedir.
Bununla birlikte “ristiye” yani ortaokul seviyesindeki bulunan okullarda
da kizil salginlarinin yasandigina sahit olmaktayiz. Zira 5 Kasim 1904
tarihli bir belgede, Beykoz Belediye Tabibi tarafindan verilen raporda;
Beykoz Riistiye Mektebi’'nde kizil hastaliginin gorildigi ve hastaligin
gittikce artma riski nedeniyle okulun 10 giin tatil edildigi belirtilmistir.”
29 Mart 1905 tarihli bir baska belgede ise; Mirgiin inas (kiz)
Risdiye’sinde hasta olan Zekiye adl bir kiz 6grencinin kizil hastasi
oldugunun tespit edildigi ve bu durumun istanbul Saghk Dairesi’ne
bildirildigi belirtilmistir.”* 5 Nisan 1905 tarihli belgede, bu okulun 12 giin
tatil edildigi ve tatil sliresinde okulun dezenfekte edilmesi gerektiginin
zaruri olduguna dikkat cekilmistir.”? Yine 28 Mart 1905 tarihinde Mirgiin
inas Riisdiye Mektebi Miidiiresi tarafindan kaleme alinan yazida; s6z
konusu okulda g aileden birer kiz 6grencinin kizil hastasi oldugu
belirtilmistir.”® S6z konusu drnekler bize istanbul’da ilkokul kadar olmasa
da ortaokul seviyesindeki okullarda da kizil salginin yasandigini
gostermektedir. Ote yandan Osmanli arsivinde bulunan bir belgede
“idadi” baska bir ifade ile lise seviyesinde bir okulda da kizil hastaliginin
mevcut oldugunu gostermektedir. Oyle ki 3 Nisan 1914 tarihinde
Mekteb-i Sultani idadi Mudiri tarafindan Maarif Nezareti’ne
gonderilen yazida; Mekteb-i Sultani idadi 6grencilerinden Rafet’in

67 BOA. MF. iBT./ 182-119/ H-21-09-1324 (08.11.1906).
68 BOA. MF.iBT/189-45/ H-18-03-1325 (01. 05.1907).
69 BOA. MF.MKT. 1009-9/ H-12-06-1325 (23.07. 1907).
70 BOA. MF.iBT./ 152-55/ H-26-08-1322 (05 .11. 1904).
71 BOA. MF.iBT./ 158-59/ H-22-01-1323 (29.03.1905).
72 BOA. MF. BT,/ 159-5/ H-29-01-1323 (05.04. 1905).

73 BOA. MF.MKT./ 848-14/ H-14-02-1323 (20.04. 1905).
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evinde rahatsizlandigi kustugu ve vicudunda kasintt oldugu
belirtilmistir. Yapilan doktor muayenesi sonucu Rafet’in 5-6 glin kadar
okula gitmemesine karar verildigi, buna ragmen ailesi ile okula
ancak sinifa girmesine izin verilmedigi ifade edilmistir. Yazida Rafet’in
okul doktoru tarafindan yapilan muayene sonucu kizil hastasi
yer verilmistir. Yazinin sonunda Rafet’in tedavisi tamamlanmadan
gonderilmesinden dolayr da aileye sorusturma baslatildig
belirtilmistir.”*

istanbul’da bulunan okullarda bulasici hastaliklara dair saglik
taramalarinin yapildigini séylemek mimkindir. Zira 25 Nisan 1906
tarihli belgede, istanbul’da ¢ocuklarda kizil ve kizamik gibi bulasici
hastaliklarin gorildigi, hastaliklarin yayilmasini énlemek amaciyla
ogrenciler arasinda hastalik taramasi yapilacagl ve hastalik tespit
edilen okullarda gerekli tedbirlerin alinmasi gerektigi belirtilmistir.”®

Yukaridaki belgelerden istanbul’un bircok semtinde bulunan
okullarda kizil salginlarinin oldugu ve devlet yetkililerinin hastaligin
yayilimini engellemek i¢in hastalik tespit edilen okullarda karantina,
tatil uygulamasi ve bu siirecte dezenfekte gibi islemlerinin yapildigi
gorilmektedir. Ancak tiim bu ¢abalara ragmen istanbul’da bulunan
bazi okullarda kizil hastaligindan 6liimlerin yasandig da bir gercektir.
Zira 6 Mart 1902 tarihli belgede, Kiztasi Mekteb-i ibtidasi'nde
Mehmed Vecihi adli bir 6grencinin kizil hastaligindan 6ldiuga ve saghk
yetkililerinin incelemesi sonucunda 6len 6grenci ile temas eden iki
dgrencide de kizil hastaligi belirlenmistir.’® 15 Ekim 1902 tarihli
belgede ise; Haskdy’de Humbarahane ibtidai Mektebi 6grencisi
Celal’in kizil hastaligindan 6limu Uzerine, bu okulda gerekli saglik
tedbirlerinin alinmasina karar verildigi belirtilmistir.”” 13 Ocak 1903
tarihli belgede de, Sultanahmet Camisi civarindaki ve Kapiagasi
ilkokulu’nun birkag 6grencisinin (3 6grenci) kizil hastasi oldugu ve
bunlardan birinin vefat ettigi belirtilmistir.’”® 9 Nisan 1903 tarihli
belgede, Kiztasi Zikur ibtidai Mektebi’'nde kizil hastaliginin devam
ettigi, 4 6grencinin kizil hastasi oldugu ve bunlardan birinin 6lduga

74 BOA. MF.MKT /1196-75/ H-17-05-1332 (13.04.1914).
75 BOA. MF.iBT./ 175-29/ H-01-03-1324 (25.04.1906).

76 BOA. MF.MKT./ 612-24/ H-26-11-1319 (06.03. 1902).
77 BOA. ME.MKT./ 586-16/ H-02-07-1319 (15. 11. 1902).
78 BOA. MF.MKT./ 678-15/ H-13-10-1320 (13.01. 1903).
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belirtiimistir.”> 19 Mayis 1910 tarihli belgede, Sehzadebasi Hadika-i
Mesveret ibtidai Mektebi’nde yeniden bir &grencinin (daha énce 1
o0grenci 6lmus) kizil hastasi olmasi nedeniyle, okulun tatil edilerek
dezenfekte edilmesinin istendigi belirtilmistir.8% S6z konusu bu érnekler
ornekler dikkatlice incelendiginde vefatlarin ilkokul ¢agindaki
cocuklardan oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan kizil hastaligindan
Ollimlerin gerek bizim arastirmamizda gerekse Diinya ile ilgili literatlirde
literatirde en ylksek 6lum oranin, ilkokul ¢agi cocuklarda (4-14 yas
arasi) gerceklestigi belirtilebilir.®!

istanbul’daki Mdisliman okullarin yani sira Gayrimislimlere ait
okullarda da kizil salgininin yasandigi ve kimi zaman oliimler oldugu
gorilmektedir. 29 Ekim 1901 tarihinde Sehremaneti’nden Maarif
Nezareti'ne gdnderilen yazida; Kumkapi’daki Tiilbentci ibtidai Mektebi
talebelerinin birinin kizil hastaligindan hayatini kaybetmesi ve
Yenikapr'daki kilise karsisinda bulunan Ermeni okulunda da
ogrencilerinden birinin kizil hastaligina yakalanmasindan dolayi, bu
okullarin tatil edilerek gerekli dezenfekte islemlerinin yapilmasinin
istenmistir. 8 Yine 10 Kasim 1901 tarihli belgede ise, Kumkapi’da
Tulbentgi ibtidai Mektebi 6grencilerinden birinin daha kizil hastaligindan
hayatini kaybettigi, Yenikapi'da kilise karsisindaki Ermeni ilkokulu
ogrencileri arasinda kizil hastaliginin devam ettigi ve Uskidar
Daghamami’ndaki Musevi ilkokulu’da 9 ¢ocukta kizil hastaligi goriildiigi
rapor edilmistir. Yazida, s6z konusu okullarin 12 giin tatil edilmesi ve bu
okullarla birlikte istanbul’daki diger okullarin dezenfekte edilmeleri
gerektigi belirtilmistir.83 10 Nisan 1902 tarihli belgede, yapilan
incelemelerde Pendik Koyi’'nde 3 evde (3 6grenci), kizil hastaligi tespit
edildigi, tedbir amaciyla Rum Okulu’nun 12 giin sireyle ile tatil edildigi
ve tatil sliresince okulun dezenfekte edilmesinin istendigine yer
verilmistir8 27 Mart 1902 tarihinde Sehremaneti’nden Maarif
Nezaretine gonderilen yazida; Balat’da bulunan Alliance israiliye
Okulu’nda, iki cocukta kizil hastaligi gorildiigi, bu nedenle okulun 12

79 BOA. MF.MKT./ 695-22/-11-01-1321 (09.04. 1903).
80 BOA. MF.MKT. 1152-77/ H-09-05-1328 (19.05.1910).
81 Swedlund, Donta, a.g.m. 2009, ss.159-177.

82 BOA. MF.MKT/589-40/ H-23-07-1319 (05.11.1901).
83 BOA. MF.MKT. /590-19/ H-28-07-1319 (10. 11.1901).
84 BOA. MF.MKT./ 620-22 / H-01-01-1320 (10.04. 1902.
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giin siireyle tatil edilmesi talep edilmistir.®> Tim bu érnekler bize ister
Mislimanlara isterse Gayrimislimlere ait olsun tim okullarda
vakalarin yasandigi ve ayni tedbirlerin alindigini géstermektedir.

Literatlrde kizil hastaligina yakalanan 220 (%96,92) ‘sinin 16 yasin
altindaki cocuklar oldugu belirtilmistir. Oliimciil vakalarin yas
dagihmina gore, ¢alismamizda veya literatiirde dikkate deger sayida
bebek 6limi saptanmamistir. Diinyada en yiiksek 6lim oraninin
ilkokul cagindaki cocuklarda (4-16 yas) oldugu belirtilmistir. Osmanh
Devleti'nde 4-16 yas arasindaki cocuklarda 6liim orani %11,7 iken, (g
yasin altindaki cocuklarda sadece Ui¢ (%0,9) cocuk 6lmistir.

Kizil hastaligl, 19. ylzyill ve o©ncesinde ¢ocukluk déneminde
goriilen en ciddi bulasici hastaliklardan biri olarak kabul
edilmekteydi. Antibiyotiklerin heniiz kesfedilmedigi bu dénemde,
kizil agir klinik tablolarla seyretmekte ve yiksek o6limlere yol
acmaktaydi. 19. ve 20. yuzyilin baslarinda kalabalik ve hijyenik
olmayan yasam kosullari, bu hastaligin sik salginlar yapmasina neden
olmus; bu durum c¢ocuk sagligi politikalarinin sekillenmesinde etkili
olmustur. Ozellikle okul ¢agindaki cocuklarda bulasin yaygin olmasi,
temizlik kurallarinin sikilastiriimasi, hasta ¢ocuklarin izolasyonu ve
saghk egitiminin 6nem kazanmasina yol a¢mistir. 20. ylzyilin
ortalarinda antibiyotiklerin kullanilmaya baslanmasi, kizilin etkin bir
sekilde tedavi edilebilmesini saglamistir. GUnimuzde ise hastalik,
uygun tedaviyle komplikasyonsuz sekilde atlatilabilmekte; gelisen
gocuk saghgi hizmetleri sayesinde erken tani ve miidahale mimkin
olabilmektedir.

Kizil hastaligi, gocukluk ¢agi hastaliklari iginde tarih boyunca ciddi
tehdit olusturmus ve ¢ocuk sagligi uygulamalarinin gelismesinde itici
gic olmustur. Hijyen, koruyucu saglik hizmetleri, okul saghgH ve
antibiyotik tedavisinin yayginlasmasi gibi bircok alanda gelismeleri
tetiklemistir. Bu anlamda kizil, hem tibbi hem de toplumsal diizeyde
cocuk sagligi tarihinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamistir.

Erken Cumhuriyet Doéneminde istanbul Mekteplerinde Kizil
Hastaligi

20. yuzyihin ilk ceyregi biterken, 1919 yilinda, Anadolu halki
bagimsizlik icin bagimsizlik savasini baslatirken; salginlar acgisindan

8 BOA. MF.MKT./619-31/ H-30-12-1319 (09.04.1902).
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halk her tirli alt yapidan ve saglikh yasam kosullarindan yoksun,
%50’den fazlasi kolera, tifus, kizil, tifo ve diger salgin ve bulasic
hastaliklardan hastalanmis, 6lmis veya “sakat” kalmis olan bir toplum
toplum halindeydi. 8Cumhuriyetin kurulusundan hemen énce Osmanli
Devleti'nin gecirdigi I. Dlinya Savasi ve ardindan Tiirk Bagimsizlik Savasi
nedeniyle halkin icinde bulundugu kot sosyo-ekonomik durum, bulasici
hastaliklarin da artisina neden olmustur.

Tirkiye Cumhuriyeti istanbul ilinde kizil hastaligi gériilen cocuk sayisi
10 olarak belirlenmis olup bunlardan 3’l hayatini kaybetmistir. DOnemin
kosullari ve halkin aliskanlklari dikkate alindiginda hasta ve 6li sayisinin
daha fazla olabilecegi ihtimal dahilindedir. Ote yandan vyapilan
arastirmalarda erken Cumhuriyet donemi yillari ile karsilastinldiginda
drnegin, 1924 yilinda Almanya’da 32.798 ve ingiltere’de 84.652 kisinin
kizil hastasi oldugu ifade edilmektedir.?’

istanbul’da Osmanli Devleti’nin son dénemlerinde yaygin olarak
gorilen kizil hastaligl, erken cumhuriyet doneminde de 06zellikle
okullarda gorilmeye devam ettisi ve buralarda karantina
uygulamalarinin yapildigi anlasilmaktadir.  Ornegin, 8 Aralik 1923
tarihinde Maarif Mudiri tarafindan, Istanbul Vilayeti Maarif
Mudiiriyeti’ne génderilen yazida; istanbul Kasimpasa’da Ziikur Numune
Mektebi 6gretmenlerinden Vahit Sahap’in kizil hastaligina yakalandigi
belirtilmistir.® 18 Aralik 1923 tarihli belgede de, istanbul Kisikl’’da
Selahaddin Eyyubi Mektebi’'nde kizil hastahgr gérildugi, fenni temizlik
yapilmasi icin okulun 12 giin tatil edildigi belirtilmistir.®% 24 Subat 1924
tarihli belgede, istanbul’da Daverpasa inas (kiz) Mektebi’nde gériilen
kizil hastaligi nedeniyle okulun tatil edildigi belirtilmistir.® 9 Subat 1925
tarihinde Koca Mustafapasa Zekur (Erkek) Mektebi 6grencilerinden
Feyzi'nin kizil hastaligina yakalandigi belirtilerek, s6z konusu okulun
dezenfekte edilmesi gerektigine yer verilmistir®® 15 Aralik 1926
tarihinde Uskiidar ilkmektebi Mudiri tarafindan, istanbul Maarif

86 Niikhet Yurur Kutlay, “Refk Saydam’in Saglik Politikasi Ve Hifzissihha Merkezi’nin
Bu Politikadaki Yeri”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, 1998;4 (191), ss. 187-206.
87 Swedlund, Donta, a.g.m., 2009, ss.159-177.
88 BCA. Genel/ 12-70-20/ 180-9-0-0/ 18.12.1923.
8 BCA. Genel/12-70-5/ 180-9-0-0/ 12.02.1924.
9% BCA. Genel/ 12-70-20/ 180-9-0-0/ 18.12.1923.
91 BCA Genel/ 13 -71 — 15/180-9-0-0/ 09.02.1925.
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Middriyeti'ne gonderilen yazida; ikinci sinif 6grencilerinden olan
irfan’nin kizil hastaligina yakalandigi ve evinde oldugu belirtilerek,
okulda dezenfekte islemlerinin yapildigi belirtilmistir®2. 22 Aralik
tarihinde Maarif Mudirt tarafindan kaleme alinan vyazida;
cesitli yerlerinde ve okullarda 6grenci ve 6gretmenler arasinda kizil
difteri gibi vakalarin yaygin bir sekilde goruldugi belirtilmistir. Yazinin
devaminda s6z konusu hastaliga yakalanan kisilerin karantinaya
ayni zamanda bu kisilerin evlerinde ve okullarinda dezenfekte
islemlerinin yapildigi ifade edilmistir. Maarif Midird bu nedenle tim
yetkililerin gerekli tedbirleri almasini istemistir®>. incelenen
dénemde bir belgede Gayrimislimlere ait bir okulda da kizil
hastaliginin yasandigi anlasilmaktadir. Zira 7 Nisan 1924 tarihinde
istanbul Sihhiye ve Muavenet-i Sihhiye-i ictimai Miidiirii tarafindan,
istanbul Maarif Midiriiyeti'ne génderilen yazida; Beyoglu Sen Misel
Mektebi 6grencilerin olan 6 yasindaki Manok’un kizil hastaligina
yakalandigi belirtilerek, s6z konusu okulda gerekli arastirmalarin
yapilmasi talep edilmistir. Erken Cumhuriyet doéneminde de
istanbul’daki okullarda kizil hastaligina yakalanan 6grenciler ve
ogretmenler evlerinde tedavi edilirken bazen kizil hastaligindan kimi
ogrencilerin hayatlarini kaybettiklerine de sahit olmaktayiz. Zira 26
Kasim 1923 tarihli belgede, istanbul’da Koca Mustafa Pasa Ziikur
(Erkek) Numune Mektebi 6grencilerinden Halil Zeki’nin kizil hastalig
nedeniyle vefat ettigi belirtiimistir. % 29 Kasim 1924 tarihinde
Resadiye Erkek Mektebi Midiri tarafindan, istanbul Maarif
Midiriyeti ‘ne gonderilen yazida; 4 erkek 6grencinin kizil hastaligina
yakalandigi ve bunlardan birinin daha sonra vefat ettigi
belirtilmistir.”® 11 Kasim 1925 tarihinde Maarif Muduriyeti'ne
gonderilen yazida; istanbul 19. Mektebi’nde bir dgrencinin vefat
ettigi, bu nedenle s6z konusu okulun 10 giin siireyle tatil edildigi ifade
edilmistir.®® Son olarak hemen ifade etmek gerekir ki Tirkiye
Cumbhuriyeti kizil hastaligina karsi 1926 yilinda ilk defa asi Giretmis ve

92 BCA. Genel/13 -73 — 14/180-9-0-0/ 16.12.1926.

93 BCA. Genel/111 -540 — 28/180-9-0-0/ 22.12.1926.

94 BCA. Genel/12-70-22/180-9-0-0/ 24.11.1923.

% BCA. Genel/245 - 1222 — 1/180-9-0-0 /16.04.1924-08.12.1928.
% BCA. Genel/13 - 71 — 26/180-9-0-0/ 16.11.1925.
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ilk defa bu asiyi Konya sehrinde kizil hastaliginin tedavisinde
kullanmistir.y”

Sonug

Bulasici hastaliklardan olan ve agirlikli olarak ¢cocuklari etkileyen kizil,
diinyanin birgok yerinde oldugu gibi 19. Yuzyilin sonlarindan itibaren
sanayilesmenin de etkisi ile Osmanli cografyasinda da yayilma alani
bulmustur. Hi¢ sliphesiz bu cografyada Osmanli Devleti’nin baskenti
istanbul, nemli él¢iide etkilenmistir. Farkh dilden ve farkli dinden bircok
insanin yogun olarak yasadigi bu vilayette, salgin hastaliklarin diger
yerlere kiyasla daha hizli yayilma alani bulmasi kaginilmaz bir gergektir.
Osmanl Devleti’nden Erken Tiirkiye Cumhuriyeti'ne istanbul’da kizil
hastaliginin incelendigi bu calisma sonucu elde edilen veriler de bu tezi
dogrular nitelikte olmustur. Zira istanbul’un neredeyse tiim yerlesim
yerlerinde ve bdlgedeki bir¢ok okulda kizil hastaliginin gorildigi
anlasiimaktadir.

Kizil hastaliginin 20. Yizyilin baslarinda da az olsa goérildugini
sdylemek mimkiindiir. 23 Ekim 1917 tarihinde istanbul Vali Vekili
Sileyman Kani Bey tarafindan Dahiliye Nezareti'ne gonderilen yazida;
10 Ekim 1917-22 Ekim 1917 tarihleri arasinda istanbul’da 6 kizil hastasi
oldugu belirtilmistir. Tim bunlara ilaveten devlet yetkilileri her ne kadar
karantinaya varan birtakim énlemler alarak kizil hastaliginin yayilmasina
engel olmaya calismissa da istanbul’un bazi yerlesim yerlerinde &lim
vakalarinin da vyasandig anlasilmaktadir. istanbul’'un yerlesim
yerlerinde ilk 6lim vakasinin Mirglin’de Haziran 1889 tarihinde
yasandig goriilmektedir.

istanbul’un bircok yerlesim yerinde kizil hastaligi tespit edilmistir. Bu
kapsamda ilk 6rnek, Temmuz 1889’a aittir. Osmanli yetkilileri her yerde
ve diger salgin hastaliklarda oldugu gibi istanbul’da da kizil hastaliginin
yayllmasini  6nlemek icin c¢esitli yontemlere basvurmustur. Bu
yontemlerin basinda en etkili ydntem olan karantina gelmistir. Hastaliga
yakalanan kisilerin, vyetkililer tarafindan belirlenen sire disinda
hanelerinden ¢ikmasi yasaklanmistir. Bunun yani sira devlet yetkilileri
hastaliga yakalanan kisilerin evlerinde dezenfekte isleminin yapilmasi,
kisisel esyalarin surekli yikanmasi, hatta 6lim olmasi durumunda bu

97 Erkmen, TuzUn, Erkmen, a.g.m., 2024, pp.8.
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esyalarin yakilmasini istemislerdir. Ote yandan her kosulda kizil
hastaligina yakalanma ya da 6lim olmasi durumlarinda yetkililere haber
verilmesi istenilmistir. Burada hemen belirtmek gerekir ki, bazi ailelerin
hastalik veya 6lim vakalarini da yetkililerle paylasmama ihtimali olasidir.
Bu durum dolayli olarak hasta ve o6lim sayilarinin tespitini de
glclendirmektedir.

Diger salgin hastaliklarda oldugu gibi kizil hastaligi tespitinde ve
hastaligin yayilimini engelleyecek en énemli kisiler doktorlar olmustur.
Osmanli yetkilileri de ihtiya¢ halinde istanbul’'un bircok yerinde doktor
gorevlendirmistir. Osmanli Devleti’'nde ¢ogunlukla Ucretli olan muayene
ve tedavi Ucreti bazi durumlarda halka (cretsiz olarak verilmistir.
Ornegin, fakir halkin yasadig Yedikule semtinde kizil hastaliginin tedavisi
devlet tarafindan (cretsiz yapimistir.  Mduslimanlarin  yani sira
istanbul’da yogun bir niifusa sahip olan Gayrimiislim vatandaslar da kizil
hastaligina yakalanmistir. Devlet yetkilileri diger hastaliklarda ve diger
yerlerde oldugu gibi istanbul’da da Miisliiman- Gayrimislim ayrimi
yapmamis ve hastaligin tedavisi ve yayillimini engelleme konusunda
blyik bir 6zen gostermistir. Osmanh Devleti yetkilileri her ne kadar kizil
hastaligini tedavi etmeye calismissa da bazi vakalar olim ile
sonuclanmistir. istanbul’daki yerlesim yerlerinin yani sira, hastaligin
ozellikle cocuklari etkilemesi ve sahip oldugu kapali mekan kosullari
nedeniyle okullarda da yogun olarak gorilmastir. Yapilan incelemede
kizil hastaliginin okullarda 6zellikle ibtidai yani ilkokul seviyesindeki
ogrencileri arasinda yogunluk kazandigini gostermektedir. Silphesiz
bunun temel nedeni kizil hastaliginin kiiglik yastaki ¢ocuklari daha fazla
etkilemesinden ileri gelmektedir. Osmanli yoneticileri okullarda gorilen
kizil hastaligina karsi, hastaligin yasandigi okullarda karantina, okulun
tatil edilmesi ve bu sire icerisinde okulda dezenfekte islemlerinin
yapilmasi gibi yontemlere basvurmustur. Bununla birlikte s6z konusu
hastaliga yakalanan 6grencilerin de hastalik siirecini atlatinca ve elinde
hasta olmadigina dair doktor raporu olmasi durumunda okula tekrar
baslamalarina izin verilmistir. Oyle ki kimi zaman bu kurallara uymayan
aileler hakkinda sorusturma baslatilmisti. Bu durum da devlet
yetkililerinin hastaligin yayillmasini engellemek icin nasil bir caba
icerisinde oldugunun acik 6rnegi durumundadir. Kizil hastaligl sadece
19. Yiizyil sonlarinda degil, 20. Yiizyil baslarin da kizil hastaligi istanbul’da
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hem yerlesim yerlerinde hem de bir¢cok okulda da gorilmeye devam
etmistir.
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1889).

BOA, MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 158-59/ H-22-
01-1323 (29.03.1905).

BOA, MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 59-80/ H-04-
11-1314 (06.04.1897).

BOA, MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 245-37/ H-18-07-1312
(15 .01.1895).

BOA, MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 334-50/ H-14-04-1314
(22.09. 1896).

BOA, SD. (SGra-yi Devlet) /793-19 / H-05-08-1315 (30.12.1897).

BOA. 1643-110/ DH.MKT. / H-01-12-1306 (29.07.1889).

BOA. DH.I.UM.EK. (Dahiliye idare-i Umumiye Ekleri) /109-6/ H-12-01-1336
(28.10.1917).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1785-95/ H-14-04-1308 (27 .11.
1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 2525-131/H-10-05-1319 (25
09.1901).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1441-53/ H-02-12-1304
(22.08.1887).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1629-4/ H-17-10-1306
(16.06.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1630-118/ H-24-10-1306
(23.06.889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1639-17/ H-18-11-1306
(16.07.1889).
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BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1646-83/ H-08-12-1306
(05.08.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1647-133/ H-16-12-1306
(13.08.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1667-54/ H-21-02-1307 (17
.01.10. 1889).

BOA. DH.MKT. (D&hiliye Mektubi Kalemi) / 1670-44/ H-03-03-1307/ (28.10.
1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1670-71/H-04-03-1307
(29.10.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1675-116/ H-26-03-1307
(20.11.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1685-12/ H-03-05-1307 (26 .12.
1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1716-61/ H-16-12-1306
(13.08.1889).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1724-115/ H-30-09-1307
(20.05.1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1728-102/ H-15-10-1307
(04.06.1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1753-24/ H-04-01-1308
(20.08.1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1777-5/ H-18-03-1308 (01.11.
1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 1789-48/ H-23-04-1308
(06.12.1890).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 2270-89/ H-11-07-1317 (15
.11.1899).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 2372-103/ H-14-03-1318
(12.07.1900).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 2516-114/ H-14-04-1319 (31.07.
1901).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 2549-65/ H-16-07-1319 (29.10.
1901).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 50-16/ H-12-11-1310
(28.05.1893).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) / 606-40/ H-01-08-1320 (03.
11.1902).

BOA. DH.MKT. (Dahiliye Mektubi Kalemi) 2087-85 / H-29-08-1315 (23.01.
898).

BOA. I.DH. (irade Dahiliye) /1167-91242 / H-26-05-1307 (18 .01.1890).
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BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 159-5/ H-29-
01-1323 (05.04. 1905).

BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 175-29/ H-01-
03-1324 (25.04.1906).

BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 182-119/ H-
21-09-1324 (08.11.1906).

BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat- ibtidaiyye Nezareti) / 17-98/H-15-
12-1301 (06.10.1884).

BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 152-55/ H-26-
08-1322 (05 .11. 1904).

BOA. MF.IBT. (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 56-113/ H-07-
07-1314 (12.12.1896).

BOA. MF.IBT/ (Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiyye Nezareti) / 189-45/ H-
18-03-1325 (01. 05.1907).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 1009-9/ H-12-06-1325
(23.07. 1907).

BOA. MFE.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 1152-77/ H-09-05-1328
(19.05.1910).

BOA. MFE.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 1196-75/ H-17-05-1332
(13.04.1914).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 2531-140 / H-29-05-1319
(13.09.1901).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 545-9 / H-22-10-1318
(12.02. 1901).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 575-1/ H-08-05-1319
(23.08. 1901).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 586-16/ H-02-07-1319
(15. 11. 1902).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 590-19/ H-28-07-1319
(10. 11.1901).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 591-62/ H-14-08-1319
(26.11.1901).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 612-24/ H-26-11-1319
(06.03. 1902).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 619-17/ H-28-12-1319
(07.04. 1902).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 620-22/ H-01-01-1320
(10.04. 1902.

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 628-4/ H-16-02-1320
(25.03. 1902).
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BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 630-24 / H-22-02-1320
(31.05.1902).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 663-45/ H-25-06-1320
(29.09.1902).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 678-15 / H-13-10-1320
(13.01. 1903).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 694-3/ H-03-01-1321
(01.04.1903).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 695-22/ H-11-01-1321
(09.04. 1903).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi) / 848-14./ H-14-02-1323
(20.04. 1905).

BOA. MF.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi)/589-40/ H-23-07-1319
(05.11.1901).

BOA. MFE.MKT. (Maarif Nezareti Mektubi Kalemi)/619-31/ H-30-12-1319
(09.04.1902).

BOA. Y.MTV. (Yildiz Mitenevvi Maruzat) / 39-47/ H-24-10-1306 (23
.06.1889).

BOA. Y.PRK.ASK (Yildiz Askeri Maruzat) / 59-62/ H-10-05-1307 (02.01.90).

BOA. Y.PRK.PT. (Yildiz Posta Telgraf Nezareti Maruzati) / 21-51/ H-26-04-
1319 (12.08.1901).

BOAY.PRK.SH. (Yildiz Sehremaneti Maruzat)) / 3-27/ H-12-10-1306
(11.06.1889).

Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri Bagkanhigi Cumhuriyet Arsivi (BCA)
BCA.111 -540 — 28/180-9-0-0 / Genel / 22.12.1926.

BCA. 12-70-22/180-9-0-0/Genel / 24.11.1923.

BCA, 12-70-28 / Genel /180-9-0-0 / 12.12.1923.

BCA, 12-70-20 / Genel /180-9-0-0 / 18.12.1923.

BCA, 12-70-5 / Genel/180-9-0-0 / 12.02.1924.

BCA.13- 71 - 15/ 180-9-0-0 / Genel / 09.02.1925.

BCA. 13- 71-26/ 180-9-0-0 / Genel / 16.11.1925.

BCA.13-73 — 14 / 180-9-0-0 / Genel / 16.12.1926.

BCA. 245- 1222 -1 /1 80-9-0-0 / Genel / 16.04.1924-08.12.1928.
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Extended Abstract

Throughout history, various infectious diseases have turned into epidemics,
becoming a nightmare for humanity, and millions of people have died during
these outbreaks. When it comes to pandemics in world history, diseases such
as smallpox, plague, cholera, typhus, typhoid, and influenza undoubtedly come
to mind. However, besides these diseases, another contagious illness, scarlet
fever, has also become an epidemic at certain times.

Scarlet fever is an infectious disease that has seen significant advancements
in its diagnosis and treatment over the last few centuries. It is a contagious and
rash-producing disease typically seen in children between 2 and 7. Scarlet fever
is transmitted from person to person through saliva droplets expelled during
coughing, sneezing, or talking, caused by the microorganism called beta-
hemolytic streptococcus. The disease incubation period is between 3 to 5 days,
during which the fever can rise to 39-40°C. Symptoms include sore throat,
swelling of lymph nodes, muscle aches and headaches, and red pinpoint rashes
on the skin, while the patient's tongue takes on a strawberry-like appearance.

The first case of scarlet fever was identified in Germany in the 16th century,
and its epidemic nature was recorded in the early 17th century. The classical
definition was first made by English doctor Thomas Sydenham in 1676. By 1827,
the disease caused significant deaths in Germany. Over 30,000 people died of
scarlet fever in England alone in 1863, and 12,039 people in Prussia in 1900.
Scarlet fever, being both contagious and deadly, took epidemic form
throughout history, resulting in the deaths of thousands. With industrialization
in the 19th century and the parallel development of transportation, epidemic
diseases accelerated worldwide, including within the Ottoman Empire.
Consequently, scarlet fever began to appear as an epidemic in the Ottoman
Empire, especially from the second half of the 19th century.

This study, based on documents from the Presidential State Archives of the
Republic of Turkey, the Ottoman Archives, and the Republican Archives,
examines the occurrence of scarlet fever in Istanbul during the late Ottoman
Empire and early Republican period (1880-1930), its impact on Istanbul’s
population, and the measures taken to prevent its spread.

As in many parts of the world, scarlet fever, primarily affecting children,
also spread across the Ottoman geography with the effect of industrialization
from the late 19th century onwards. Unsurprisingly, istanbul, the capital of the
Ottoman Empire and home to a dense and diverse population, was significantly
impacted. The presence of various ethnic and religious groups in the city
naturally made the spread of infectious diseases faster than in other places.
Data obtained from this study confirm that scarlet fever was detected
throughout Istanbul, including many schools.
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The earliest documented instance dates back to 1889. A letter dated July
16, 1889, from the Ministry of the Interior to the Ministry of Medicine reported
scarlet and typhoid fever cases in two adjacent houses in Pangalti (Sisli), urging
measures to prevent the spread. Similarly, a letter dated September 5, 1896,
stated that scarlet fever had been present in Haskoy for a long time and that a
quarantine was applied. Archival documents show that the authorities fought
diligently against the spread of scarlet fever, just as with other infectious
diseases. For instance, a document from December 28, 1889, mentioned that
nine people had died from scarlet fever in 13 days, and called for calm among
families, while recommending the burning of deceased individuals’ belongings
and the temporary closure of schools.

The most effective method used by Ottoman officials to prevent the spread
was quarantine. Infected individuals were prohibited from leaving their homes
for a certain period. In addition, disinfection of houses, constant washing of
personal belongings, and burning of items in case of death were mandated.
Authorities also required immediate reporting of any illness or death cases.
However, some families likely refrained from reporting cases, making it harder
to track the number of patients and deaths accurately.

The archival documents reveal strong communication between
institutions. For example, a letter dated April 6, 1897, from the Ministry of
Education stated that according to a report by the Municipal Chief Inspectorate,
due to the outbreak of smallpox, measles, and scarlet fever in Uskiidar and its
surroundings, students could only be admitted to schools with a health
certificate confirming they were free of infectious diseases.

Doctors played a key role in detecting and controlling the disease.
Authorities assigned doctors to various districts when necessary. For instance,
a document dated June 11, 1889, stated that a foreign doctor, Dr. Karnpenaki,
was assigned to treat two children infected with scarlet fever in Mirgiin. While
medical care was generally fee-based, services were free in certain cases,
especially in economically disadvantaged areas. A document dated May 17,
1890, mentioned that the state would cover treatment costs for patients in the
Yedikule neighborhood, a poorer district, with four doctors assigned to assist.

Scarlet fever affected not only Muslims but also the non-Muslim
communities in Istanbul. A document from August 22, 1887, reported that a
family from Athens, whose children had scarlet fever, was denied
accommodation at a hotel on Biiylkada but was later taken in by relatives. The
authorities made no religious distinction and took great care in treating and
preventing the spread among all residents.

Scarlet fever was particularly prevalent in schools, especially among
primary school students, due to the disease's tendency to affect younger
children and the closed environment of schools. A document from October 6,
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1884, reported that scarlet fever had appeared at the Etfal School near Eylp,
resulting in deaths, and warned that the disease could spread to other schools
and up to 40-50 households if not contained.

Ottoman administrators responded by quarantining affected schools,
temporarily closing them, and disinfecting the premises. Students who
recovered from the disease could return only with a health certificate. Families
that violated these rules were subject to investigation, highlighting the
authorities’ strict efforts to control the epidemic.

Scarlet fever was also recorded in non-Muslim schools. For example, a
letter dated October 29, 1901, mentioned the death of a student from scarlet
fever at the Tiulbentgi Primary School in Kumkapi and an infection at the
Armenian school in Yenikapi, leading to school closures and disinfection.

Scarlet fever remained present in the early 20th century, not just the late
19th century. A document dated November 26, 1901, noted a case in the
Mirglin (Emirgan) Primary School. Another letter from Acting Governor of
Istanbul Siileyman Kani Bey, dated October 23, 1917, reported six cases of
scarlet fever in Istanbul between October 10-22, 1917.

Documents from the Republican Archives reveal that scarlet fever persisted
into the early Republican period. A document from December 18, 1923,
reported a case at the Selahaddin Eyyubi School in Kisikl, leading to a 12-day
closure for disinfection. Another document dated November 26, 1923,
recorded the death of a student named Halil Zeki from scarlet fever at the Koca
Mustafa Pasha Ziikur (Boys') Model School.
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