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Arastirma Makalesi
Farkh Bolgelerdeki Anadolu Adacay: (Salvia fruticosa Mill.) Ciceklerinin
Ucucu Yag Bilesimi
Hasan Basri KARAYEL"

(0Y4

Salvia fruticosa Mill., Dogu Akdeniz'e 6zgii ¢cok yillik bir bitkidir. Eski caglardan beri, yapraklar, ¢igekleri
tibbi olarak anti-inflamatuar, antimikrobiyal ve sindirim rahatsizliklar1 i¢in halk tibbinda ilag olarak
degerlendirmislerdir. Farkli lokasyonlarda yetistirilen Salvia fruticosa Mill. gi¢eklerinden elde edilen ugucu
yaglarin kimyasal bilesimi ve ugucu yag oranlart GC ve GC-MS ile analiz edilmistir. Analizler sonucunda
ugucu yaglarin %90-100"ini temsil eden bilesenler elde edilmistir. Lokasyonlara gére ana bilesenler;
Balikesir-Edremit (Salvia fruticosa Mill.) igin 1.8-Cineole (%61.68), f-Caryophyllene (%13.38), f-Myrcene
(%8.59) olmak iizere 6 bilesen tespit edildi. Canakkale'de; 1.8-Cineole (%40.74), Camphor (%16.11), p-Pinene
(%6.16) olmak iizere 8 bilesen tespit edilmistir. Kiitahya'da ise /.8-Cineole (%66.07), f-Thujone (%5.14), p-
Pinene (%6,48) olmak iizere 9 bilesen tespit edilmistir. Ugucu yag oranlari (%) olarak {i¢ lokasyon i¢in %1.96
ile %2.57 arasinda degismistir. Farkli lokasyonlar arasinda ugucu yaglarin miktarlarinda ve ucucu yag
bilesiminde farkliliklar gdzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ugucu Yaglar, Farkli Cevre, Kimyasal Bilegsim

Essential Oil Composition of Anatolian Sage (Salvia fruticosa Mill.) Flowers in

Different Regions
ABSTRACT
Salvia fruticosa Mill. is a perennial herb native to the Eastern Mediterranean. Since ancient times, its leaves
and flowers have been used medicinally as anti-inflammatory, antimicrobial and as a remedy in folk medicine
for digestive disorders. The chemical composition and essential oil ratios of essential oils obtained from Salvia
Sfruticosa Mill. flowers grown in different locations were analysed by GC and GC-MS. As a result of the
analyses, components representing 100% of the essential oils were obtained. Main constituents according to
the locations; [.8-Cineole (61.68%), p-Caryophyllene (13.38%), f-Myrcene (8.59%) were determined for
Balikesir- Edremit (Salvia fruticosa Mill.). In Canakkale; 8 components were detected as /.8-Cineole
(40.74%), Camphor (16.11%), p-Pinene (6.16%). In Kiitahya, 8 components including /.8-Cineole (66.07%),
S-Thujone (5.14%), p-Pinene (6.48%) were detected. Essential oil ratios (%) varied between 1.96% and 2.57%
for three locations. Differences in the amounts and composition of essential oils were observed among different
locations.
Keywords: Essential Oils, Different Environment, Chemical Composition

ORCID ID
0000-0002-4271-0540

Yayin Kuruluna Gelig Tarihi: 27.04.2025

Kabul Tarihi: 15.12.2025

! Dumlupinar Universitesi Gediz Meslek Yiiksekokulu, T1bbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Kiitahya
*E-posta: kbasri23@hotmail.com



Farklh Bolgelerdeki Anadolu Adacayi (Salvia fruticosa Mill.) Ciceklerinin
Ucucu Yag Bilesimi

Giris

Salvia L. cinsi, Lamiaceae familyasmnin en
kalabalik 228 cins ve yaklasik 1000 taksonla
temsil edilmektedir. Salvia L. tirii Tirkiye'de
genis bir dagilima sahiptir. Bu tiirin ¢ogunlugu
endemiktir. Tiirkiye'de yerel olarak "Anadolu
adacay1i, elma cay1" olarak bilinen Salvia
Sfruticosa Mill., ugucu yag bakimmdan zengin,
tibbi ve aromatik 6zellikleri olan, cali formunda
cok yillik bir bitki oldugu belirtilmistir (Celep ve
ark., 2020). Salvia fruticosa Mill. biyoaktif
bilesenler agisindan zengin bir bitki oldugu
belirtilmistir (Leontaritou ve ark.,2020). Salvia
fruticosa, Lamiaceae’ye ait aromatik ¢ok yillik
bir bitkidir ve ekonomik olarak tibbi amaclarla
yetistirilen en Onemli Salvia tiirlerinden biri
olarak kabul edilmistir. Dogal olarak yetisen
bitkilerin sinirli olmasi nedeniyle, yetistiricilige
gerekli Onemin verilmesi gerekiyormustur
(Pierik, 1987). Salvia cinsi antik ¢aglardan beri
halk hekimliginde kullanilmistir (Rivera ve ark.,
1994). S. fruticosa'daki ugucu yaglar kimyasal
bilesimi mono-seskiterpen hidrokarbonlar (a-
pinen, f-pinen, kamfen, mirsen, karyofilen) ve
(1.8-sineol, kafur, borneol, o-terpinil asetat)
oksijenli monoterpenler oldugunu
bildirmiglerdir (Putievsky ve ark., 1986).
Tarimin  ilerlemesi, icin  yerli, bitki
popiilasyonlarindan se¢im yapilmasina ve
istenen Ozelliklere sahip tiirlerin gelistirilmesi
igin 1slah caligmalarinin yapilmasi
gerekmektedir (Hartmann ve ark., 2014).
Adacay1 melezinin ( Salvia officinalis % Salvia
fruticosa, cv. Newe Ya'ar No. 4, Lamiaceae) taze
veriminin, ugucu yag icerigi ve kalitesi, gelisme
ve hasat zamanindan etkilenerek belirlenmistir.
Biiylime periyodu boyunca taze agirlik bagina
ugucu yag igeriginde ve bilesiminde 6énemli bir
degisiklik tespit edilmemistir. Buna karsilik,
govdelerden elde edilen wugucu yaglarin
bilesimleri, yapraklara ve yaprak taslaklarina
kiyasla belirgin farkliliklar gostermistir (Dudai
ve ark.,, 1999). Cesitli Salvia tirlerinden
Etnobotanik kayitlara gdre elde edilen ugucu
yaglarin dogrudan kullanimu ile birlikte cay ve
merhem formunda hazirlanan halk ilaglan
kullaniliyormustur. S. fruticosa tiirii Anadolu
halk hekimliginde yatigtirici, antihiperglisemik,
idrar soktiiriicii, biiziicli, agr1 kesici, karminatif,
antiastimli, mishil, antiviral, ates diisiiriicii ve

antiseptik olarak ve ayrica mide eksimesi ve
soguk alginligr i¢in kullanilmigtir  (Gali-
Mubhtasib ve ark., 2000; Topeu & Kusman,
2014; Sharma ve ark., 2019; Abaci ve ark.,
2023). Salvia fruticosa Mill. bitki Ornekleri,
GC/MS ile yapilan oOlgiimlerde, ugucu
yaglardaki baglica bilesikler, okaliptol (%18.3-
83.7), trans-anetol (%0.00-61.7), p-karyofilen
(%0.00-38) ve kafur (%0.00-16.7) olarak
bulunmustur (Zgheib ve ark., 2019). Tirk
adacay1 (Salvia fruticosa Mill.) bitkisinin ugucu
yag miktarlart ve ugucu yag bilesenlerini
belirlemek i¢in, Tiirkiye’nin  giineyinde,
Antalya'nin Kas ilgesinde yapilan bir ¢aligmada.
Bitkilerin ugucu yag igerikleri GC-MS
kullanilarak analiz edilmistir. Elde edilen
sonuglara gore bitkilerin ugucu yag igerikleri
%1.91 ile %5.10 arasinda degismistir. Tim
calisma alanlarindan toplanan bitkilerin ugucu
yaglarmin ana Dbileseni %44.93 ile [1.8-
sineol'mus. Bitkilerin ugucu yag bilesenleri olan
limonen ve linalool bilesenlerinin oranlarindaki
degisimlerin sadece rakima degil, ayn1 zamanda
toprak dokusundaki ve topragin toplam CaCOs3
icerigindeki degisikliklere de bagli oldugu
sonucuna varilmistir (Kocabas ve ark., 2023).
‘Anadolu Adagayr’ olarak bilinen Salvia
fruticosa, Dogu Akdeniz'e 6zgii ¢cok yillik bir
calidir. Tarihsel olarak, yapraklart tibbi
ozellikleri nedeniyle, 6zellikle anti-inflamatuar,
antimikrobiyal ve sindirim rahatsizliklar1 i¢in
geleneksel ilag kullaniminda c¢ok degerli
oldugunu belirtmisler (Alqudah ve ark., 2024).

Bu aragtirma ile; Orta Ege ve Marmara
Bolgesinde farkli lokasyonlarda yetistirilen
Salvia fruticosa tirliniin toprak iistii kisimlar
olan ¢igeklerinin ugucu yag kompozisyonlarinin
karsilastirilmasi ve ucucu yaglarin
degerlendirilmesine yonelik bir calismadir.
Tibbi ve aromatik bitkilerin  yetistirme
kosullarmna  bagli  olarak  bilesimlerinin
degisebilecegini gostermektedir. Simdiye kadar
yapilan calismalarda, cicek ile ilgili caligmalarin
olmadigin1 goriiyoruz. Cigeklerde elde edilen
ucucu yaglarda farkli bilesikler vardir. Bu
bilesikler farkli sektorlerde kullanilabilir.
Tarimsal biyoteknoloji, farmakoloji ve kimya
disiplinleri acisindan Oonemli oldugu
sOylenebilir. Ayrica bolge halki igin {iriin

14
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yelpazesinin artirilmasi ve ilag ve gida sektoriine
katki saglanmasi amacglanmugtir.

Materyal ve Metot

Bu arastirmada deneme materyalleri Ankara
Universitesi ~ Ziraat ~ Fakiiltesinden  temin
edilmigtir. Deneme ise 2017-2019 yillan

arasinda Balikesir-Edremit, Canakkale, Kiitahya
bolgelerinde yiiriitiilmiistir. Deneme, tesadiif
bloklar1 deneme desenine gore 3 tekerriirlii
olarak kurulmustur. Bitki dikim aralig1 40 x 50
cm olarak belirlenmistir. Her siraya 24 bitki
olmak iizere, bir parsele 24x3 =72 bitki
ekilmigtir (Sekil 1). Kontrol parseli disinda,
diger parsellere bitki 20 cm boyuna ulastiktan
sonra azot verilmeye baslanmistir. Denemede
sulama hava kosullarina gore yapilmistir. Tiim
parseller sulanmistir. Yabanci otla miicadele
capayla yapilmistir. Olgiim ve gdzlemler her
parselde etiketlenen 9 adet bitkiden elde
edilmistir ~ (Sekil 1).  Esansiyel yag,
hidrodistilasyon kullanilarak bitkinin toprak iistii
kisimlarindan ¢igek de elde edildi ve ardindan
gaz kromatografisi ve kiitle spektrometrisi
kullanilarak analiz edilmistir.

Denemelerin kuruldugu lokasyonlar asagida
verilmistir.

1. Lokasyon; Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi ~ Ziraat  Fakiiltesi ~ Dardanos
Yerleskesi deneme alani, rakim1 43 m, Boylam:
26.21860, Enlem: 40.4440

2. Lokasyon; Balikesir Edremit Kale Natiirel
A.S. Tibbi Bitkiler Bahgesi, rakimi 620 m,
Boylam: 27.931°, Enlem: 39.4029°

3. Lokasyon; Kiitahya Belediyesi Hekim Sinan
Tibbi Bitkiler Botanik Bahgesi, rakimi 993 m,
Boylam: 29.5574°, Enlem: 39.2759°
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Sekil 1. Balikesir lokasyonunda Salvia fruticosa
Mill. bitkisinin goriiniimii

Deneme Yerlerinin  Iklim
Ozellikleri

Aragtirmanin ~ yapildigt  Balikesir-Edremit,
Canakkale ve Kiitahya lokasyonlarinda, deneme
alaninin toprak dokusu kumlu-tinl, killi-tinl1 ve
toprak rengi kahverengidir (Cizelge 1).
Canakkale ve Kiitahya lokasyonlarindaki
topraklar, yiiksek kil icerigi nedeniyle diigiik
gecirgenlige sahip agir dokulu topraklardir
(Cizelge 1). Balikesir- Edremit lokasyonunda,
deneme alanmin toprak dokusu kumlu-tmlhdir.
Bu lokasyonun toprak yapisi gegirgendir, su
tutma kapasitesi ve kire¢ icerigi diistliktiir.
Analizler sonucunda organik madde agisindan
zayif oldugu belirlenmistir (Anonim, 2017).

ve Toprak
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Cizelge 1. Deneme alanlarina ait toprak dzellikleri

Analiz tipi Balikesir Canakkale Kiitahya

Sonug Durumu Sonug Durumu Sonug Durumu
Potasyum(K-O) kg/da 20.6072 Orta 13.467 Az 20.0348 Orta
Fosfor (P20s) k/da 4.9846 Az 3.1502 Az 6.819 Orta
Kireg (%) 0.8348 Azkiregli  2.5044 Kiregcli 4.0222 Kiregli
Organik Madde (%) 0.7955 Cok az 3.178 Iyi 0.8944 Cok az
Toplam Tuz (%) 0.0032 Tuzsuz 0.0034 Tuzsuz 0.0037 Tuzsuz
PH 7.07 Notr 7.14 Notr 7.21 Notr
Saturasyon (%) 50 Kumlu- 52 Killi-Tinli ~ 54.5 Killi-Tinl

Tinlt

Deneme Alanlarimin iklim Ozellikleri
Deneme gevreleri ayrt ayr degerlendirildiginde
Marmara Bolgesinde (Canakkale, Balikesir)
Akdeniz iklimi; I¢ Ege Bolgesinde (Kiitahya) ise
karasal iklim hakimdir. Uzun yillar ortalamast
olarak toplam yagis verilerine gore deneme
cevreleri igerisinde en diisiik toplam yagis (511.5
mm) Kiitahya lokasyonunda, en fazla yagis
(7352 mm) ise Balikesir lokasyonunda
kaydedilmistir. Deneme yillarma gore toplam
yagis miktar1 incelendiginde en yiiksek yagis,
uzun yillar yagis ortalamasinda oldugu gibi
788.5 mm ile 2019 yilinda Balikesir
lokasyonunda belirlenmis iken, en diisiik toplam
yagis ise 513.7 mm ile 2019 yilinda Canakkale
lokasyonunda elde edilmistir. Lokasyonlarin
Aylik ortalama sicaklik degerleri incelendiginde,
en diisiik ortalama sicaklik -1.0 °C ile 2019
yilinin  Aralik aymda Kiitahya lokasyonda
Olciilmiis iken en yiiksek sicaklik ise 28,5 °C ile
Balikesir lokasyonunda belirlenmistir. Yillarin
ortalamalar1 olarak sicaklik degerlerinde ise en
diisiik ortalama sicaklik degerleri hem 2017
hemde 2019 yillarinda Kiitahya lokasyonunda
strastyla 11.3°C ve 11.9 °C olarak 6l¢iilmiistiir
(Anonim, 2017-2019).

Esansiyel yag izolasyonu

Ornekler golgede 15-20 giin hava ile kurutuldu
ve daha sonra analiz edilene kadar polietilen
torbalara paketlendi. Biitiin c¢icekler her bir
bitkiden elle ayrildi ve buhar yogunlagmasinin
baglamasindan sonra 2 saat boyunca bitki
materyalinin agirliginin 20 kat1 musluk suyu
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hacminde 2 L'lik yuvarlak tabanli bir gisede bir
Clevenger tipi cihazla hidro-damitildi. Elde
edilen ucucu yag (EO) susuz sodyum siilfat
iizerinde kurutuldu ve santrifiijlemeden sonra
transfer edildi ve GC-MS analizine kadar -20
°C'de N, atmosferinde bir cam sisede saklandi.
Ugucu yag (EO) verimleri mL/100 g kuru agirlik
(dw) olarak ifade edilmistir. Her popiilasyonun
Dw'si (her popiilasyondan ortalama 5 ila 10
birey), 6nceden tartilmis porselenlerin yaklasik 1
g kuru 6rnekle 106 °C'de bir firinda 22-24 saat
1sitilmasiyla tahmin edildi. Numunenin silika jel
iceren laboratuvar desikatorlerinde 30 dakika
bekletilmesinin ardindan olugan agirlik kaybi
tahmin edilmis ve %9.7 ile %11.8 arasinda
degismistir (Skoula ve ark., 2000).

Esansiyel Yag Bilesimi Analizi

Ucgucu yag (EO) bilesimi, Agilent 5975 B MS'ye
bagh bir Agilent 6890 N GC iizerinde HP-5SMS
kilcal kolon (30 m x 0.25 mm, film kalinlig1 0.25
um) ile GC-MS ile degerlendirildi. Iyonizasyon
enerjisi 70 eV 1idi. Tasiyic1 gaz olarak 1,0
mlL/dakika akis hizinda helyum kullanild.
Enjeksiyon sicakligi: 280 °C ve kaynak
sicakligi: 230 °C. Enjeksiyon hacmi 10:1
boliinme oraninda 1 pL idi. Firin sicaklik
programi soyleydi: 50-61 °C (1 °C/dak), 4
dakika boyunca 61 °C, 61-115 °C (1 °C/dak),

115-191 °C (2 °C/dak), 191-281 °C (15
°C/dak), 3 dakika boyunca 281 °C, 281-300 °C
(25 °C/dak). Kimyasal bilesenlerin
tanimlanmasi, Rle ve elde edilen MS

spektrumlarinin literatiir RI ve literatiir MS
spektrumlartyla (NIST Siiriim 2.0.2005; Adams,
2012 ) karsilastirilmasina dayaniyordu. Rle, Van
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den Dool ve Kratz denklemi (1963) kullanilarak
n-alkanlar ile hesaplandi (Ozek ve ark., 2010).

Istatistiksel analiz

Tesadiif bloklar1 deneme desenine gore 3
tekerriirlii olarak yiiriitiilen ¢aligmada elde edilen
veriler i¢in varyans analizi yapilmistir (Cizelge
3). Varyans analizinde Onemli bulunan
parametrelerin ortalamalar1 ¢oklu karsilastirma
LSD testine tabii tutulmustur (Cizelge 2).

Analizler JUMP istatistik paket
kullanilarak yapilmaistir.

program

Bulgular ve Tartisma

S. fruticosa'nin ugucu yaginda elde edilen
bilesenler; a-Pinene, [-Myrcene, dl-Limonene,
1,8-sineol, [-Thujone, trans
Caryophyllene,Viridiflorol,  p-Caryophyllene,
Camphene, Camphor  ve  a-Humulene
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur

(Cizelge 3).

Cizelge 2. Salvia fruticosa Mill. Bitkisinin ¢i¢eklerinde alinan iki yillik sonuglarda elde edilen ugucu

ag orani ve ugucu yag bilesenlerin ortalamasi

Numaralar Bilesen adi (%) Kiitahya Edremit Canakkale LSD(0.05)
Numbers Component name (%) Kutahya Edremit (Balikesir) Canakkale
1. a-Pinene 3.17c 6.49b 7.21a 0.43
2. B-Pinene 6.48a 5.28a 6.16a -
3. B-Myrcene 3.07¢c 8.59b 9.33a 0.50
4. dl-Limonene 2.01a - 0.30
5. 1,8-Cineole 66.07a 61.68b 40.74¢ 0.42
6. B-Thujone 5.14a - 0.37
7. trans-Caryophyllene 4.10a - 0.11
8. Viridiflorol 1.50b 4.20a - 0.43
9 B-Caryophyllene 8.01c 13.38a 6.77b 0.06
10. Camphene 6.54a 0.43
11. Camphor 16.11a 0.01
12. a-Humulene 3.24a 0.09
Toplam  (Total) 99.55 99.62 96.1

* Ayn1 harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark p<0.05 ihtimal seviyesinde énemli degildir
(Farkli bolgelerde bulunmayan bilesik degerleri sifir olarak alinmigtir)

Ug farkli bolgede (Kiitahya, Balikesir-Edremit,
Canakkale) yapilan caligmada g¢iceklerde elde
edilen ugucu yag orani sirastyla %2.57, %2.18,
%1.96 olarak tespit edilmistir. Ugucu yag orani
ve bilesenlerinin oranlarindaki degisimlerin
sadece rakima degil, ayni zamanda toprak
dokusundaki ve topragmm toplam CaCOs3
icerigindeki degisikliklere de bagh oldugu
sonucuna varilmigtir (Cizelge 1). Ugucu yag
orant ve bilesenleri belirlemek i¢in tiim
parsellerden 6lglim alinmustir.

Ug bolgede de farkli bilesenler elde edilmistir.
Bu bilesiklerden dI-Limonene, f-Thujone, trans-

Caryophyllene yalmz Kiitahya bdlgesinde,
Viridiflorol ise sadece Kiitahya ve Balikesir
Edremit boélgesinde tespit edilmis olup,
Canakkale Bolgesiyle ortak bilesiklere sahiptir
(Cizelge 2). S. fruticosamin ugucu yag bileseni
olan [.8-sineol orani tiim lokasyonlarda en
yiiksek  bileseni  olusturuyor.  Canakkale
bolgesinde ise Camphene, Camphor, o-
Humulene yalniz bu bolgede elde edilen
bilesiklerdir.

Calismamiza benzer sekilde; Akdeniz bolgesine
0zgii ¢cok yillik aromatik bir bitki olan Salvia
fruticosa, Liibnan'da en ¢ok kullanilan tibbi
bitkidir. S. fruticosa ugucu yaglarn (EO'lar),
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Liibnan geleneksel tibbinda ¢esitli rahatsizliklar
tedavi etmek icin yaygin olarak
kullanihyormustur (Zgheib ve ark., 2019). S.
fruticosa'nin ugucu yaglarindaki kafur bileseni
iizerindeki rakimin etkisi %1 seviyesinde
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bulunmustur.
Bitkilerin ugucu yaglarindaki kafur yiizdesi
%0.55 ile %13.40 arasinda degismistir ve en
yiksek kafur orani (%6.87-8.38) 600-800 m
rakimda toplanan bitkilerden elde etmislerdir.
Kafur, 600-800 m ve 0-200 m rakimda toplanan
bitkilerin ikinci en 6nemli ugucu yag bileseniydi,
p-tuyon ise 300-500 m rakimda toplanan
bitkilerde ikinci en 6nemli ugucu bilesenmistir.
Bir¢ok ¢alismada, kafurun S. fruticosa bitkisinin
ikinci en Onemli ugucu yag bileseni oldugu
bildirilmistir (Giweli ve ark., 2013). Geleneksel
tipta, bitki uzmanlan genellikle S. fruticosamm
toprak iistii kisimlarini, soguk algilhigi, agiz ve
bogaz iltihabi, Okslirik ve karin agnsi
semptomlarint  hafifletmek ig¢in dahili ve
inflizyon olarak tiiketerek veya harici olarak
uygulayarak kullanirlarmig (Boukhary ve ark.,
2016). Salvia tiirleri gibi tibbi bitkiler, ¢ok cesitli
rahatsizliklarin  tedavisinde Onemli terapdtik
potansiyelleri nedeniyle kullanilirmig (Michel ve
ark., 2020).Yaygin olarak Dogu Akdeniz
adacay1 olarak bilinen bu o6zel tiir, Salvia
officinalis'e kiyasla daha yaygin olarak Amerika
Birlesik Devletleri'ne ithal edilmektedir (Farhat
ve ark., 2001). Esansiyel yag bilesimlerindeki bu
degisiklikler ¢evrenin (iklimsel, mevsimsel,
cografi) etkisiyle (Bellomaria ve ark., 1992),
genetik faktorlerin (Perry ve ark., 1999) ve
tarimsal uygulamalarin (Sarrou ve ark., 2016)
etkisi altinda degistigini belirtmislerdir (Salvia
officinalis % Salvia fruticosa, cv. Newe Ya'ar No.
4 , Lamiaceae) bitkilerinin bireysel yaprak
ciftlerinden elde edilen ekstraktiflerde gelisimsel
olarak  kontrol edilen degisiklikler de
kaydedilmistir. Ust geng yapraklarda, oksijenli
diterpen manool ve seskiterpen hidrokarbonlar
o-humulen ve f-karyofilen toplam ekstraktiflerin
sirastyla %20, %8 ve %4'lini olusturuyormus.
Daha yash yapraklarda, bu bilesenlerin bollugu
geng yapraklardaki seviyelerinin  yaklasik
yarisina kadar istikrarli bir sekilde diigmiistiir.
Tersine, monoterpenlerin, o6zellikle ketonlar
kafur  ve  a-tuyonun  oranlari, yaprak
pozisyonuyla istikrarli bir sekilde arttigini

belirtmislerdir (Dudai ve ark., 1999). §.
fruticosa'nin  ugucu yag bilesenleri {izerine
yapilan calismalarda en Onemli ugucu yag
bileseninin 1.8-sineol oldugu belirtmislerdir
(Bayrak & Akgul, 1987; Leontaritou ve ark.,
2020). Bitkinin ticari olarak kurutulmus toprak
istli  kisimlarindan hidrodistilasyonla izole
edilen Salvia esansiyel yaglari, biyolojik
aktiviteye ve farmakolojik 6zelliklere sahiptirler.
Yaglar, esas olarak Monoterpen hidrokarbonlar,
Oksijenli monoterpenler, Seskiterpen
hidrokarbonlar, Diterpenler, Izoprenoid
olmayan bilesikler ve Oksijenli seskiterpenler
olmak tizere 100'den fazla farkli biyoaktif bilesik
icerirlermis.  Antimikrobiyal,  antioksidan,
antikolinesteraz, biligsel performans ve ruh
halinin iyilestirilmesi, is kaynakli stresin
azaltilmasi, anti-mutajenik, antikanser, anti-
inflamatuar, koleretik aktiviteler vb. dahil olmak
tizere bir dizi farmakolojik etkiye sahip
oldugunu belirtmislerdir. Mevcut incelemeler
Salvia  esansiyel yaglarmin  farmakolojik
aktivitelerine odaklanmigtir (Fu ve ark., 2013).
Ancak, esansiyel yag bilesimi S. fruticosamin
tim  popiilasyonlarinda aynm1  olmadigini
belirtmislerdir (Skoula ve ark., 2000).
Aragtirmacilar arasinda yerel ilaglar1 ve bunlarin
potansiyel etkilerini ve faydalarmi kesfetmeye
yonelik kiiresel bir ilgi varmis. Etnofarmakolojik
calismalar baglaminda, dogal kaynaklarin
arastirilmast yeni terapotik ajanlarn
arastirtlmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Ek
olarak, bitkilerde dogal olarak bulunan ve esas
olarak monoterpenlerden olusan esansiyel yaglar
(EO), iltihaplanma ve agr tedavisinde yaygin
olarak kullanilmaya baslanmigtir ~ (Miguel,
2010). Ucgucu yaglar, bitkilerin farkh
kisimlarindan elde edilen renksiz, dogal, ugucu
ve hos kokulu sivilardir. Terpenler, fenolik
bilesikler ve alkoller dahil olmak iizere ikincil
metabolitlerin bir karisimi olan ugucu yaglar,
izopropenlerin  {rettigi,  antioksidan  ve
antimikrobiyal davranislartyla dikkat ¢ekmistir
(Koyama ve Heinbokel, 2020; Tuglu ve ark.,
2025).

Yapilan birgok caligmada aktif bilesenlerdeki
farkliliklarin  bolgesel, iklimsel kosullardan
etkilendigi ve  uygulanan  ekstraksiyon
teknolojisi gibi bircok faktdre gore de farklilik
gosterdigi  goriilmistiir (Gedikoglu ve ark.,
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2019). Anadolu adacay1 (Salvia fruticosa Mill.)
bir¢ok gida, kozmetik ve ilag sektdriinde yaygin
olarak kullanilryormus. Klonal olarak segilen alti
C-klonunun ve bir dogal popiilasyonun ugucu
yag bilesenlerindeki farkliliklar ve bilesenlerin
mevsimsel degisimleri oldugu gorilmustiir.
Tim klonlarin degerlendirilmesi, aylik hasat
zamanlarinin ugucu yag bilesenlerini 6nemli
Olciide etkiledigini ortaya koymuslar. Klon ve
hasat zamani etkilesimi ugucu yag bilesenlerinde
onemli farkliliklara neden olmus ve klonlar
farkli aylarda en yiiksek degerlere ulastigini
belirtmislerdir. Korelasyon analizi, kafur ile “f-
pinen ve f-karyofilen” arasinda énemli negatif
bir iliski ve kafur ile ugucu yag arasinda pozitif

bir iligki oldugunu gOstermistirler.
Bilesenlerdeki  yiiksek  ¢esitlilik,  hasat
zamanlarindaki  farkliliklar ve  bilesenler

arasindaki yliksek korelasyonlar, seleksiyonla
gelistirilen klonlarin 6nemli bir tiretim
potansiyeline sahip oldugunu gostermistir
(Uysal ve ark., 2024). iklim bakimindan farklilik
gosteren cografi alanlardaki popiilasyonlarin
ucucu yag profilleri yildan yila belirgin ve

tutarhdir. Tespit edilen yiiksek cesitlilik, yiiksek
ugucu yag verimi, iistiin ugucu yag bilesimi ve
istenen agronomik Ozelliklere sahip Salvia
tiirlerinin gelistirilmesi icin bu ¢aligma katkida
bulunacaktir. Salvia fruticosamin ugucu yag
orani ve bilesimi lokasyonlara gore degiskenlik
gostermektedir.  Farkli tipteki  morfolojik
ozelliklerin rakim, enlem ve iklim gibi ¢evresel
parametrelere verdigi tepkiler farklt Salvia L.
popiilasyonlar tarafindan kullaniliyor gibi
gortinmektedir. Salvia fruticosa tiiriinde tespit
ettigimiz etken maddeler birgok aragtiricinin
elde ettikleri ugucu yag bilesenleri ile benzerlik
gostermektedir.

Cizelge 3. Salvia fruticosa tiiriintin 2017-2019 yilina ait varyans analizi

Serbestlik Prob >
Parametreler Varyasyon kaynagi derecesi | Kareler Toplami | Kareler Ortalamasi | F orant F
tekerriir 2 0.055267 0.7704 0.5211
Bolge 2 10.296867 143.5437 | 0.0002*
o-Pinene
Hata 4 0.143467 | 0.03587
Top]am 8 10.4956 0.0006*
tekerriir 2 12.235822 1.1879 | 0.3936
Bolge 2 2.302956 0.2236 0.809
p-Pinene
Hata 4 20.600978 | 5.15024
Top]am 8 35.139756 0.6281
tekerriir 2 0.129756 1.2861| 0.3704
Bolge 2 44.938756 445.4282 | <.0001*
p-Myrcene
Hata 4 0.201778 | 0.0504
Toplam 8 45.270289 <.0001*
tekerriir 2 0.035622 11 04444
Bolge 2 13.589422 381.4872 | <.0001*
Hata 4 0.071244 | 0.01781
dl-Limonene Toplam 8 13.696289 <.0001*
tekerriir 2 0.0367 0.5183 | 0.6307
Bolge 2 1123.8676 15876.33 | <.0001*
1,8-Cineole Hata 4 0.1416 | 0.035
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Toplam 8 1124.0459 <.0001*
tekerriir 2 0.05509 1] 0.4444
Bolge 2 113.90436 2067.647 | <.0001*
Hata 4 0.11018
B-Thujone Toplam 8 114.06962 | 0.0275 <.0001*
tekerriir 2 0.0056 1| 0.4444
Bolge 2 79.38 14175 | <.0001*
Hata 4 0.0112 ] 0.0028
trans-Caryophyllene | Toplam 8 79.3968 <.0001*
tekerriir 2 0.119022 1.6007 | 0.3085
Bolge 2 26,824689 360.7624 | <.0001*
Hata 4 0.148711 | 0.03718
Viridiflorol Toplam 8 27.092422 <.0001*
tekerriir 2 0.00027 0.1538 | 0.8622
Bolge 2 268.81707 155086.8 | <.0001*
Hata 4
B-Caryophyllene | Toplam 8
tekerriir 2 0.073867 1| 0.4444
Bolge 2 85.5432 1158.076 | <.0001*
Hata 4 0.147733 | 0.0369
Camphene Toplam 8 85.7648 <.0001*
tekerriir 2 0.00016 1] 0.4444
Bolge 2 519.49389 3339604 | <.0001*
Hata 4 0.00031 | 7.7805
Camphor Toplam 8 519.49436 <.0001*
tekerriir 2 0.003889 11 0.4444
Bolge 2 21.081689 5421.006 | <.0001*
Hata 4 0.007778 | 0.00194
o-Humulene Toplam 8 21.093356 <.0001*
yag Dbilesenlerinin de farklilik gosterdigi
Sonuc¢ bulunmustur, farkli lokasyonlarindan farkl

Salvia L. tiirlinlin ugucu yag kompozisyonunun
bicim zamanindaki ekolojik faktdrlere bagh
olarak ugucu yaglarin degerlendirmesine yonelik
bir calismadir. dl-Limonene, B-Thujone, trans-
Caryophyllene bu ii¢ bilesik ise yalnizca
Kiitahya lokasyonunda elde edilmistir. Ugucu
yag orani en yiiksek, ikinci yilin sonunda %2.57
olarak Kiitahya bolgesinde tespit edilmistir.
Camphene, Camphor, a-Humulene bu bilesikler
yalniz Canakkale bdlgesinde elde edilen
bilesiklerdir. Cigekte elde edilen ana bilesen ti¢
bolgede 1.8-Cineole (%40 ile %66) araliginda
elde edilmistir. Ekolojik faktorlere gore ugucu

20

Salvia tiirleri lizerinde daha fazla ¢aligmalarin
ylriitiilmesi  faydali  olacaktir.  Yetistirme
kosullarina iyi adapte olmus verimli genotipin ve
en son analitik araglar1 kullanarak uygun hasat
doneminin belirlenmesinin  birlesimi, gida,
fitoterapi, kozmetik endiistrisi vb. alanlarda

coklu kullanimlar igin standartlagtiriimas,
yiiksek kaliteli bitki materyalinin yolunu
acgacaktir.
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