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Arastirma Makalesi/ Research Article

EL SEMBOLUNUN TURK SERAMIK SANATINA YANSIMASI
Fulya SAVAS!

Oz

Tarih boyunca zengin kiiltiirel mirasiyla sekillenen Tiirk seramik sanati, derin anlamlar tagiyan semboller
barindirmaktadir. Bu semboller igerisinde yer alan el sembolii, insanlik tarihinin en eski sembollerinden birisidir. El
sembolii sadece sekil olmanin disinda tasidigr derin anlamlar ile dikkat cekmektedir. El sembolii, gorsel veya somut
bir unsur olarak ¢esitli islevlere sahiptir. Nazar1 def etme; sans, bereket, getirme, dogurganligi arttirma, sifa verme,
katiiliik ve tehlikelerden koruma, baglica islevleri arasinda yer almaktadir. Ayrica bu sembol, halk arasinda yaygin
olarak bilinen "nazar boncugu" gibi koruyucu unsurlarla birlestirilmistir. Tiirk seramik sanatinda el imgesi sanatgilar
i¢in 6nemli bir esin kaynagi olmustur. Ozellikle "Fatma Ana'nin Eli" sembolii, Tiirk seramik sanatinda énemli bir yere
sahip olup, Tiirk kiiltiiriinde koruma, bereket ve sefkatin sembolii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu makalede, yakin donem
Tiirk seramik sanatcilarindan Zehra Cobanli, Nurettin Giilagti, Tiiziim Kizilcan, Sibel Bucurgat Atasoy, Sara Aji ve
Aynur Hesapg¢t’nin eserleri incelenmistir. Arastirmada nitel yontem olarak dokiiman analizi teknigi kullanilmus,
sanatcilarin el semboliine yiikledikleri anlamlar bi¢im, igerik ve teknik baglaminda karsilastirmali olarak
degerlendirilmistir. Bu sayede el sembolizminin Tiirk seramik sanatindaki yeri ve islevi ortaya konulmustur.
Anahtar Kelimeler: Seramik, Sembolizm, El semboli.

REFLECTION OF THE HAND SYMBOL ON TURK CERAMIC ART

Abstract

Tirk ceramic art, shaped by its rich cultural heritage throughout history, contains symbols that carry profound
meanings. Among these symbols, the hand symbol is one of the oldest in human history. Beyond its mere form, the
hand symbol draws attention for its profound meanings. The hand symbol, whether visual or tangible, serves a variety
of functions. Among its primary functions are warding off the evil eye, bringing good luck and abundance, enhancing
fertility, healing, and protecting against evil and danger. Furthermore, this symbol has been combined with protective
elements such as the “evil eye bead,” commonly known among the public. The hand image has been a significant
source of inspiration for artists in Tirk ceramic art. The "Hand of Fatima," in particular, holds a significant place in
Turk ceramic art and stands out as a symbol of protection, abundance, and compassion in Turk culture. This article
examines the works of recent Tlrk ceramic artists Zehra Cobanli, Nurettin Giilagti, Tiiziim Kizilcan, Sibel Bucurgat
Atasoy, Sara Aji, and Aynur Hesap¢i. Document analysis was used as a qualitative method in the research, and the
meanings attributed to the hand symbol by the artists were comparatively evaluated in terms of form, content, and
technique. This revealed the place and function of hand symbolism in Turk ceramic art.

Keywords: Ceramics, Symbolism, Hand symbol.
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Reflection of the Hand Symbol on Tiirk Ceramic Art

Giris

Tarih Oncesi ¢aglardan itibaren insanlar, duygu ve diisiincelerini birbirlerine ve gelecek nesillere
aktarirken belirli iletisim yontemlerini kullanmiglardir. Bu iletisim yontemleri igerisinde yer alan
semboller, en yaygin ifade araglarindan birini olusturmustur. Semboller, insanlarin idrak
edemeyecegi gercekleri sade ve basit bir hale doniistiirmede etkin bir rol oynamustir (Salt, 2006,
s.291). Sembolizm &zellikle kapali toplumlarda, insanoglunun yagamin her alaninda kendini ifade
etmek ve iletisim kurmak i¢in siklikla kullandig1 gizli, sozsiiz bir tiir iletisim dili olusturmustur.
Bu durum bilim insanlarini insan bedeni iizerine g¢alismaya yonelterek “beden folkloru”
kavraminin ortaya ¢ikmasina vesile olmustur. Beden folkloru, diistinme, konugsma, hareket etme
bicimleri gibi bedensel duruslarin simgesel anlamlarini arastiran alandir (Young, 2006, s. 412).
Beden folkloru, topluluklarin ve bireyin inanglarini, kiiltiirel kimliklerini ve degerlerini ifade etme
bicimlerini anlamak i¢in dnemli bir alan sunmaktadir. Beden, yalnizca fiziksel bir varlik olmanin
Otesinde, kiltlirel ve sosyal anlamlar barindiran bir ifade aracidir. Beden folkloru kavrami
icerisinde yer alan el, insanoglunun yasamini siirdirmesinde en etkili organlardan biri olmasinin
yani sira iletisimi i¢in de en 6nemli 6gelerden biri olmustur.

El, insan viicudunun en degerli ve ¢ok yonlii unsurlarindan biridir. Hem fiziksel hem de sembolik
agidan pek cok islevi bulunmaktadir. insan viicudunda yer alan diger organlara gére daha fazla
kullanilan elin; yapisi, kullanim alanlari, yasamdaki islevlerinin tanitimi sembolik anlamlarinin
anlasilmasi acisindan onemlidir. El, diger semboller gibi kiiltiirel birikimin olusumunda ve
kiiltiiriin gelecek nesillere aktarilmasimda énemli bir aractir. Tiirk-Islam kiiltiirii ve farkli din ve
inaniglarda nazar, bereket sans getirme, kotiiliiklerden koruma, dogurganlik, kabullenme, fal, biiyii
gibi cogu ritiiel el ile ilgili uygulamalar1 icermektedir.

Bu arastirmada ele atfedilen anlam ve islevlerden yola ¢ikan seramik sanatgilarinin i¢ diinyalarinin
bir yansimasi olan el sembolizmi ¢er¢gevesinde olusturduklari eserlerin tespiti ve yorumlanmasiyla,
el semboliiniin bu eserler baglaminda gelecek nesillere aktarilmasina katkida bulunmak ve seramik
sanatina farkli bir bakis acis1 kazandirmak amacglanmistir. Arastirma kapsami, el sembolizminden
ilham alarak iiretim yapan ¢agdas seramik sanatgilarina ait eserlerin tespiti ve yorumlanmasi
sinirlandirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, aragtirmada nitel arastirma yontemi benimsenmis ve
dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Seramik sanatg¢ilarinin eserlerinde el semboliinii nasil
yorumladiklart; bicim, igerik ve teknik baglaminda incelenmistir. Calismaya Zehra Cobanli,
Nurettin Giilacti, Tiiziim Kizilcan, Sibel Bucurgat Atasoy, Sara Aji ve Aynur Hesapc¢i'nin eserleri
dahil edilmis; sanatgilarin el figiiriine yiikledikleri anlamlar karsilastirmali olarak analiz edilmistir.

Semboller, tarih boyunca insanligin soyut kavramlar1 somutlastirma, duygularini ifade etme ve
karmagik dislinceleri basitlestirerek aktarma ihtiyacinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikmuistir.
Mitolojiden dine, sanattan giindelik yasama kadar bir¢ok alanda kullanilan semboller, toplumsal
bellegin sekillenmesinde ve kiiltiirel kimligin korunmasinda etkin bir rol oynamaktadir. Semboller
araciligiyla aktarilan anlamlar, bireylerin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda kolektif hafiza
icerisinde de yer edinmesini saglar. Bu baglamda sembolizm, yalnizca bir anlatim bi¢imi degil;
ayni zamanda kiiltiirel aktarimin ve yorumlamanin temel araglarindan biridir.

Sanat tarihinden antropolojiye kadar pek ¢ok disiplinin ilgisini ¢eken semboller arasinda el figird,
6zel bir konuma sahiptir. Insan bedeninin en islevsel uzuvlarindan biri olan el, hem fiziksel
yetkinligi hem de zengin sembolik anlamlariyla dikkat ¢eker. Elin sembolik kullanimi, farkli
kiiltiirlerde benzer temalar etrafinda sekillense de, her toplumda kendine 6zgii anlam katmanlar1
barindirir. Bu yoniiyle el, sembolizmin en gii¢lii temsil bi¢cimlerinden biri olarak 6ne ¢ikmakta;
Ozellikle gorsel sanatlarda, inang sistemlerinde ve ritiiel pratiklerde anlamin tasiyicisi bir form
olarak sik¢a kullanilmaktadir.
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1. Din, Inanc ve Uygulamalarda El Sembolii

Insanoglunun tutma, gekme gibi yasamsal eylemlerinde énemli rol oynayan el, sembolik anlam ve
islevleri ile tarih 6ncesi donemlerden itibaren toplumlarin din, inanis ve uygulamalarinda yer
almistir. Inanislarda ve uygulamalarda yer alan el sembolizminin kokeni, tarih 6ncesi ¢aglara
dayanmaktadir (Aydogan, 2019, s. 56).

Gegmis kiiltiirlerin olusturdugu her bir yaratim — ister dogrudan inanca dayali olsun, ister bu
inanglar c¢evresinde sekillenmis kiilt pratiklerinden dogmus olsun — yalnizca kendi ¢aginin
sinirlarinda kalmamuis, insanlik hafizasinda koklenerek zamanin akisina direnmistir. Bu yaratimlar,
zihinsel diinyalarin derinliklerinde tasidiklar1 anlamlarla yalnizca eski toplumlart degil, onlar
izleyen nesilleri de etkilemis, her donemde sanatin diliyle yeniden dogarak goriiniirliigiinii
stirdiirmistiir.

Insanoglu, gegmisten miras aldig1 bu imgeleri ve simgeleri, kendi doneminin estetik ve diisiinsel
stizgecinden gecirerek tekrar yorumlamis; boylece eskiyle yeniyi birbirine baglayan gii¢lii bir
anlat1 zinciri kurmustur. Sanat, bu zincirin her bir halkasinda, arkaik ritiiellerin, mitlerin ve kutsal
anlatilarin giiniimiizde dahi titresen yankilarmi tasir. Oziinde bu yaratimlar, insanin evrenle,
dogayla ve kendi varolusuyla kurdugu derin bagin somut ifadeleridir. Dolayisiyla her ¢agda,
degisen bicimlere ragmen ayn1 kokten beslenerek insan deneyiminin ortak belleginde yasamaya
devam ederler. Bunun carpici bir 6rnegi, el semboliidiir. Eski Mezopotamya'dan Orta Asya
bozkirlarina, Anadolu'nun kadim kiiltiirlerinden Akdeniz halklarina kadar farkli cografyalarda el,
koruyucu bir isaret, kutsal bir gii¢, bereketin ve hayatin simgesi olarak kullanilmistir. Zamanla bu
figiir, sanat eserlerinde, mimaride ve giindelik nesnelerde farkli bigimlerde varligini stirdiirmiis;
kimi zaman kotiiliikkleri savusturmak igin bir tilsim, kimi zaman da insanin yaratici kudretinin bir
ifadesi olarak yeniden hayat bulmustur. Bugiin bile el motifi, ¢agdas sanatin iginde gegmisten
gelen anlam yiikiiyle yeniden yorumlanmakta, bdylece kadim hafiza ile giiniimiiz estetigi arasinda
kopri kurmaktadir (Kar, 2022, s. 20).

Gorsel bir unsur olan el izleri, Paleolitik ve Neolitik Caglar’da kaya ve magaralarda, ilerleyen
donemlerde koruma, sifa ve bereket amaciyla miihiirler ve muskalarda giiniimiizde ise Anadolu
kdy mimarisi, halk dokumalari, nazarliklar gibi cesitli tasinabilir ve taginamaz halk sanati
uygulamalarinda yer almaktadir. Tarih 6ncesi donemlere ait ilk el izleri buluntulari, Paleolitik
Doénem olarak bilinen Eski veya Yontma Tas Devri'ne aittir. Bu donemde topluluklar, barinmak
icin kaya alt1 siginaklar1 ve magaralari kullanmiglardir. Paleolitik Cag’in son donemi olarak bilinen
Ust Paleolitik Cag’a ait magara duvarlarinda av hayvanlar ve el izleri resmedilmistir. El izleri ve
sablonlar1 Afrika, Arjantin, Avustralya, Borneo, Giiney Fransa, Kuzey Ispanya’daki magarada
duvarlarinda gériilmektedir. Ust Paleolitik Dénem magaralarinda tek ya da gruplar halinde tasvir
edilmis siyah ve kirmizi renkte el izleri bulunmaktadir (Gimbutas, 2006, s. 305). Kirmiz1 ve siyah
renklerle tasvir edilen eller, belirli sembolik anlamlar tasimaktadir. Ornegin, kirmizi rengin
biiylisel amaglar i¢in kullanildigina dair inanglar bulunmaktadir. Tarih dncesi doneme ait kadin
heykellerinde kirmizi renk, bereket ve dogurganligin sembolii olarak islev goriilmiistiir (Ates,
2014, s.101-105).

El izleri magara duvarlarina kazima, oyma, boyama, gibi teknikler kullanilarak resmedilmistir.
Boyama yonteminin uygulanmasinda el boyaya batirilarak ya da duvara yerlestirilen elin iizerine
agizdan kullanilan bir kemik boru araciligiyla boya piiskiirtiilerek bu islem gerceklestirilmistir
(Resim 1). Eller, kuvvet-kudret, sahip olma, kotuliiklerden korunma, elde etme isteklerini ifade
etmektedir (Aldogan, 1998, s. 83).
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Resim 1: El negatifi 6rnegi, Chauvet Magarasi, Fransa
. s 2 e

Kaynak: http://www.bradshawfoundation.com/chauvet/gallery/hand_mammoth.jpg

Neolitik yerlesim yerlerinde tek ya da gruplar halinde olusturulan el izlerinin ¢ogu ayni boyutta
olmakla birlikte, sag el ile tek bir kisi tarafindan yapildig1 saptanmistir (Hodder, 2011). Sag elin
genellikle giig, temizlik, kutsallik, iligkisini i¢erdigini ortaya koyan pek ¢ok inanis bulunmaktadir.
Cirlot, 1971, s. 138). Neolitik bir yerlesim olan Catalhdyiik’ e ait bir panoda, panonun st
boliimiinde kirmizi ve siyah renk eller, alt kisimlarinda ise kirmizi renk eller bulunmaktadir (Resim
2). Altta ve istte bulunan kirmizi eller petek bi¢iminde birlestirilmistir. Kirmiz1 renk yasam
rengini, canliligl, siyah renk ise; bolluk ve bereketi simgelemektedir (Gimbutas, 2006, s. 306).

Resim 2: Catalhoyiik e ait bir pano

Kaynak: James Mellaart, Catalhdyiik: Anadolu’da Bir Neolitik Kent, s. 66.

El sembolizminin antik ¢agda kullanimina diger bir 6nemli 6rnek de kil miihiirlerdir. Kaya ve
magara duvarlar1 diginda el sembolii Anadolu’ya ait en eski eser grubunu olusturan kil miihiirler
tizerinde de yer almaktadir. Bu miihiirlerin tizerinde giinlimiizdeki nazarliklara benzer bir sekilde
g0z benzeri oval veya yuvarlak sekiller yer almaktadir (Resim 3).

Resim 3: El bi¢iminde olusturulan kil miihiirler, Catalhéyiik

li - o

Kaynak: http://www.catalhoyuk.com/sites/default/files/Catalhoyuk_2017_Arsiv_Raporu.pdf
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Muska veya nazarlik, ilk ¢aglardan itibaren kotii giiclerden korunma amagli beden takisi olarak
kullanilmaktadir. Modern insanin psikolojik gereksinimlerini de karsilayan bu uygulama
Anadolu’da halen yaygin bir sekilde kullanilmaya devam etmektedir. Modern insanin psikolojik
gereksinimlerini de karsilayan bu uygulama, Anadolu’da halen yaygin bir sekilde kullanilmaya
devam etmektedir. Ozellikle, bu tiir nesnelerin bireylerin ruhsal durumlarini iyilestirdigine dair
inang, toplumsal bir destek mekanizmasi islevi gormektedir. Anadolu'da muskalarin ve
nazarliklarin gesitli formlar1 bulunmaktadir. Bu formlar genellikle goz, el veya farkli sembollerle
stislenmistir. Bu semboller, kotii enerjilerden korunma amaci tasirken ayni zamanda kisinin
kendine olan giivenini artirma islevi de gérmektedir. Ayrica, bu uygulamalar, aile baglarim
giiclendirmek ve toplumsal dayanismayir artirmak adina da oOnemli bir rol oynamaktadir.
Geleneksel el sanatlariyla iiretilen bu nesneler, estetik ve manevi deger tasimaktadir (Ozdemir, C.
S, 2014, s. 22).

Elin sembolik islev ve anlamlarinin en ¢ok goriildiigii alanin dinsel-biiyiisel inanis ve uygulamalar
oldugu goze ¢arpmaktadir. Farkli din ve inanislarda kutsal el sembollerinin iizerinde ya da yaninda
balik, Miihr-ii Siileyman, géz gibi semboller yer almaktadir. Insanoglunun inang ve giinliik
yasaminda dnemli yer edinen el ve g6z uzvunun sembolik birlikteligi ile biiyiisel, kozmik, gii¢lerin
baska insan veya varliklara iletilebilecegine inanilmaktadir (Garry & Shamy, 2005, s. 139).
Turkiye, Kuzey Afrika, Yunanistan, Hindistan ve Orta Dogu’da nazarliklarda el figliriiniin
icerisinde goz sekli yer almaktadir. Ozellikle bu iki figiir birlikteligi Tiirk ve Islam sanatinda yogun
olarak kullanilmaktadir. islam inamsina gére, insanin Tanr1’y1, Tanr1’nin da insani gérdiigli g6z
kalp goziidiir. GOz ile el tanrinin goziinii ve elini simgelemektedir (Ugar, 2014, s. 29). Bu baglamda
Tirk kiiltiiriinde el, Fatma Ana’nin kutsal koruyuculugunu, bereketi, sifayi, uguru, becerikliligi
simgelemektedir (Kumartaslioglu, 2015, s. 106). Sifa ve bereketle ilgili uygulamalarin yani sira,
dogum Oncesi siirecte ebelerin dogumun kolaylagmasi amaciyla “El benim degil, Fadime Ana’nin
eli” ifadesini kullandiklar1 gdzlemlenmektedir (Ucer, 1981, s. 149).

Turk kalturunde el ile ilgili 6nemli bir uygulama da ¢esitli giinlerde yakilan kinadir. Nevruz,
hidrellez, diigiin, dogum, 6liim gibi térenlerde kadinlarin elinin i¢ine ya da parmaklarina kina
yakilmaktadir. Elin i¢ine yakilan kinanin uzun émiir verdigine, bereket, sans, koétiiliiklerden ve
nazardan koruduguna inanilmaktadir (Korkmaz, 2010, s. 674).

Turk-Islam kiiltiiriinde nazardan koruma, sifa, ugur ve bereket verme islevleriyle Pence-i al-i ab,
Fatma Ana eli adlari ile kullanilan el sembollerinden baska ayni islevleri ile yerine getiren pek ¢ok
ornek el sembolii bulunmaktadir. Mezar taslari, tarihi kapi tokmaklari, hali ve kilimler ile dinsel
ve biiylisel takilar gibi kutsal el simgeleri, onemli maddi kiiltiir unsurlar1 arasinda bulunmaktadir
(Aldogan, 1998, s. 85-87). Antik donemde biiyiisel amaglarla kullanilan el bigimindeki kolye, kiipe
ve yiiziikler, giiniimiizde bu islevlerinden uzaklasarak, siis esyasi olarak tercih edilmekte ve ticari
amaglarla magaza ve kuyumcularda satisa sunulmaktadir.

2. El Semboliinden Esinlenerek Seramik Uretimi Yapan Sanatcilar

Semboller, toplumlarin sosyal ve kiiltiirel yapisim belirleyen 6nemli iletisim araglarindan biridir.
Insanoglunun semboller ile kendini ifade etme ¢abas, kiiltiirlerin olusumunda etkili rol oynamustir.
Duygu ve diisiincelerin nesilden nesile aktarilmasinda koprii gorevi goéren ve ayni zamanda
yasamin tiim alaninda yer alan semboller, igerik ve bi¢im yoOniinden ge¢miste oldugu gibi
giiniimiizde de sanat iiriinlerine estetik bir boyut kazandirmaktadir. Semboller igerisinde yer alan
el, tarih 6ncesi ¢aglardan giiniimiize kadar insanoglunun sozlii ve sozsiiz iletisiminde ve kendini
ifade etme g¢abasinda 6nemli rol oynamistir. Bireyin duygu ve diisiincelerinin aktarmada elin
gorsel olarak rolii 6nemlidir. Sanat eserleri, yalnizca estetik bir nesne degil, ayn1 zamanda bir
bellegin tastyicisi, zamanin kendine 6zgii bir diigiim noktasidir. Sanat sdzctigiinden hatirlama ve
unutma kavramlarina uzanan kadim bir yol belirir; bu yolun gizli mimar1 ise zamandir. Zaman,
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sanat eserinin hem temsil ettigi hem de bedenlendigi asli unsur olur. Boylece sanat eseri, bir
momentin kendisi haline gelir; hem gegmisin yankisini hem de gelecegin vaadini i¢inde tagir.

Tarih boyunca zaman, diiz bir ¢izgi gibi algilanmis; klasik anlamda ge¢mis, simdi ve gelecek
olarak bolimlenmistir. Bu ¢izgisel tahayyiil, tarih biliminin yiikselisiyle birlikte daha da
koklenmistir. Ancak giiniimiizde bu anlayis kirilmig; zamanin dongiisel, ritmik ve tekrar eden bir
yap1 oldugu kavrayist 6ne ¢ikmistir. Bu doniisiim, tarihsel kaydin soguk nesnelligi yerine, bellegin
sicak ve canlt alanina kap1 aralamistir. Bellek, artik yalnizca zihinsel bir yeti degil, ayn1 zamanda
imgelerin, simgelerin ve sembollerin tastyicist haline gelmistir. Semboller, ge¢misi yalnizca
yansitmaz; onu bugiinde yeniden kurar, gelecege aktarir. Her sembol, zamansal bir titresim gibi,
hatirlananla unutulan arasinda bir koprii olur. Bu nedenle, sanat eseri ve onu kusatan semboller,
artik yalnizca estetik bir begeninin degil, kolektif hafizanin, kiiltiirel kimligin ve zamana kars1
direnisin tastyicilaridir. Sanat, bu anlamda hem bir anittir, hem bir yanki, hem de zamana diistilmiis
yasayan bir kayittir (Kar, 2022, s. 185-194).

Sanat, zamanin ruhunu tasiyan bir hafiza alamidir; seramik ise bu hafizanin en eski ve en canli
mekanlarindan biridir. Seramik yiizeylerinde karsimiza ¢ikan el motifi, yalnizca bir siisleme degil,
ayni zamanda yaratict kudretin, koruyucu enerjinin ve kiiltiirel bellegin semboliidiir. Tiirk
kiltiiriinde el, insan ile kutsal arasindaki bag1 temsil eder; yaratilisi, bereketi ve korumay1 simgeler.

Orta Asya’dan Anadolu'ya uzanan kadim Tiirk inanglarinda el, “ak el” kavram iizerinden, kutsal
bir miidahalenin, bir koruma nisanesinin isareti olmustur. Dede Korkut hikayelerinde, destanlarda
ve halk sanatlarinda el, siklikla kutsamanin ve gii¢ aktariminin bir simgesi olarak yer alir. Bir bey,
bir ozan ya da bir biiyiicii, "el vererek" bilgiyi, kudreti ve bereketi aktarir. Bu kiiltiirel katman,
seramik sanatinda da somut bi¢imde goriiniir hale gelir.

Seramik iizerinde islenen el motifleri, bazen dogrudan bir avug iziyle, bazen stilize bir el figiiriiyle
kendini gosterir. Anadolu’da 6zellikle Orta Cag seramiklerinde ve halk ¢omlekgiliginde rastlanan
bu motifler, kimi zaman nazara kars1 bir tilstm, kimi zaman dogurganlig1 ve bereketi cagiran bir
isaret olarak kullamlmustir. Ozellikle "eli belinde" kavramiyla iliskilendirilen motifler, yapildig
eserin koruyucu ve ugur getiren bir anlam kazanmasim saglamistir. Geleneksel Tiirk seramik
sanatinda el motifi, kimi zaman yalin, kimi zaman ise zengin bezemelerle desteklenmis karmasik
desenler iginde gorilur. Fakat her bigimde, elin varligi, esere hem kisisel hem de kolektif bir hafiza
yukler.

El motifi, seramik sanatinda sadece bir dekoratif unsur degil; yaratimin kutsiyeti, koruyucu gii¢
ve kiiltiirel siirekliligin zamansiz bir semboliidiir. Topragin ruhuna dokunan el, binlerce yil sonra
bile, bellegin sessiz dilinde konugsmaya devam eder. Asagida elin sembolik anlamlari ile bakis
olgusunu seramik eserlerine yansitan Tiirk seramik sanatcilar1 degerlendirilmistir.

2.1. Zehra Cobanh

Tirkiye'nin ¢agdas seramik sanatinda 6zgiin Uslubuyla dikkat ¢ceken isimlerinden biri olan Prof.
Zehra Cobanli, geleneksel kiiltiirel 6geleri ¢agdas formlarla birlestiren iiretimleriyle sanat
diinyasinda énemli bir yer edinmistir. Hollanda, italya, Almanya, Finlandiya, Amerika, Japonya,
Avustralya, Polonya, Kore, Cin, Yeni Zelanda ve Meksika gibi Glkelerin miize ve seramik cam
merkezlerinde eserleri sergilenen sanatgi, enstalasyon calismalariyla kavramsal mesajlar
iletmektedir. Sanatginin 2006 yilinda {irettigi ellerden olusan, kadinlarin is, aile ve sosyal
yasantisinda sorumluluklarini anlatan enstalasyon diizenlemesi ilgi ¢ekicidir;

Atatiitk’iin “Bu kadin meselesinde cesur olalim. Vesveseyi birakalim, Ac¢iulsinlar, onlarin
beyinlerini ciddi ilim ve fen ile siisleyelim. Iffeti, fenni saglkli sekilde izah edelim” sOzlerinden
etkilenen sanatgi, ellerden olusan seramik enstalasyon diizenlemesini, Eskisehir’de akademisyen
ve fakiilteye davet ettigi basarili is kadinlarinin el kaliplarin1 alarak olusturmustur. 3.5 metre
uzunlugunda biiylik bir masada porselen tabaklarin lizerine kalib1 alinmis beyaz seramik eller
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yerlestirilmistir (Cobanli, 2022). Sanat¢inin seramiklerinde sorgulanan kavramlar ellerdir. Eller
tizerinde kadinlarin akademisyenlik ya da is hayatindaki rollerinin disinda evdeki rollerini anlatan
kiiclk notlar yer almaktadir. Sanatg1 galismalarinda, toplumun; kadinin evdeki sorumluluklari, is
giicli, annelik ve es durumu beklentilerine dikkat cekmektedir (Resim 4).

Resim 4: Zehra Cobanh, White Zzght diet, stoneware, 2006

Kaynak: Zehra Cobanli, sanat¢inin arsivinden

Eser, estetik bir ifade bigimi olmanin yani sira toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin ¢ok yonlii
rollerinin sorgulanmasi agisindan da derin bir anlam tasimaktadir. Bu baglamda, sanat¢inin
calismalari, kadinlarin bireysel ve toplumsal kimliklerini yeniden tanimlama cabasini ortaya
koymaktadir.

Sanat¢inin ge¢ donem calismalarinda, porselen tabaklarin ortasinda yer alan el dekorlu seramik
eserleri, kadinlara yonelik siddet konusunu ele aldig1 goriilmektedir. Bu eserler, Anadolu kadininin
esi, ailesi, ¢cevresi ve ¢ocuklariyla olan iligkilerindeki mesafeleri ve sorunlari sorgulayan bir bakis
acist sunar. Tabak dekorlarinda genellikle mavi renk kullanilmistir. Sanate1 i¢in bu renk, huzur ve
barisin simgesidir (Resim 5).

Resim 5: Zehra Cobanli, Merhamet ve Sasir, porselen, ¢cap:26 cm, 2022

Kaynak: Zehra Cobanli, sanat¢inin arsivinden

Sanat¢1 el semboliinii kullandig1 diger bir ¢alismasinda, beyaz cukur bir tabak {izerine kalib1
alinmis avucu acik bir bicimde bir el yerlestirmistir. Avug icerisinde ise, mavi astarli bir ¢canak ve
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canagin igerisinde kiiglik mavi renkli bir goz figiirli yer almaktadir (Resim 6). Sanat¢i bu eserinde
g0z azizesi olarak bilinen Santa Lucia’ya bir gonderme yapmaktadir. Rivayete gére Lucia,’ nin
parlak mavi renkli gozlerine asik olan bir putperest Lucia ile evlenmek istemistir. Evlenmek
istemeyen Lucia bu duruma tepki olarak, masmavi gozlerini ¢ikarip, kendi elleriyle bir tabaga
koyarak ona vermistir. Bu 6zgiirliikk¢ii protesto sonrasi Lucia’nin gézleri mucize gergekleserek
yeniden olugmustur. Santa Lucia, gozleri tedavi eden, ‘G0z Azizesi’’ diye de bilinmektedir.
Sanat¢i, Santa Lucia’nin giizel gozleri ve yasam felsefesini iginde barindiran kavramsal
seramiklerinde ayrica kem gz ve nazardan uzaklastiran goz boncugu ve sifa dagitan el i¢inde goz
temalarin1 da vurgulamistir.

Resim 6: Zehra Cobanli, Santa Lucia'nin gozii, gap: 39 x h:14 cm, .stoneware, 2014

Kaynak: Zehra Cobanli, sanatginin arsivinden

Ayrica, Sanatcinin eserleri arasinda, ‘Fatma Ana’nin kutsal koruyuculugunu, bereketini, sifasini,
ugurunu ve becerikliligini sembolize eden bir ¢alisma 6ne ¢ikmaktadir. Bu eser, mavi astarli bir
zemin iizerine islenmis ve lacivert sir ile dekore edilmis kiifi yaziyla "Fatma Ananin Eli" ifadesini
tasimaktadir. Bu eser, estetik hem de kiiltiirel bir derinlik sunarak, Fatma Ana figiiriiniin Anadolu
toplumundaki yerini ve énemini vurgulamaktadir. Mavi zemin, huzuru ve manevi bir alam
simgelerken, lacivert sir ise esere derinlik ve zenginlik katmaktadir. Kiifi yazi, geleneksel Islam
sanatinda sikca kullanilan bir yazi stili olup, bu eserle birlikte tarihsel ve kiiltiirel baglami
guclendirmektedir (Resim 7).

Resim 7: Zehra Cobanli, Hz. Fatma Ana’nin Eli

j

Kaynak: Sevim, 2014, s. 1848

75



El Semboliiniin Tiirk Seramik Sanatina Yansimasi

2.2.Nurettin Giilacti

Akademisyen seramik sanatgist Nurettin Giilagti, seramik el eserinde, kendi yasamindaki tek
basmaligr ve hayat miicadelesindeki yalnizligina gonderme yapmaktadir. Sanat¢i iiniversite
ogrenciligi siirecinde devlet memurlugu yapmis ve iiniversiteyi okumak i¢in biiyiikk miicadele
vermistir. Bu miicadele siireci sanat¢inin “El” adli eserinde el sembolizminin gii¢, kudret, emek
ve inang¢ olgular iizerine yogunlagmasina neden olmustur (Resim 8). El, insanin yaraticiligini,
emegini ve iradesini simgelerken, ayn1 zamanda dayaniklilik ve direncin de bir ifadesidir. Bu
baglamda, "E1" eseri, bireyin kendi giiciinli bulma, inan¢ ve azimle zorluklarin iistesinden gelme
arzusunu yansitan gii¢lii bir anlati sunmaktadir. Sanatc {irettigi eseri su sozleri ile ifade etmistir:

“Ben yasantimda bir yerlere gelebilmek ic¢in ¢ok cabaladim, ¢ok calistim. Bir
anlamda tirnaklarimla kaziyarak, parmaklarimi kanatarak hayatin i¢inde yer aldim.
Bir giin atolyede calisirken elimin parmaklarimin halini goriince o elin giiclinii
gostermek amaciyla kalibim almak ve onu Oliimsiizlestirmek istedim yani bir
bakima el emegi gdz nuru denilen bir ¢aba. Eller, insan yasaminda kisinin kendisini
ifade etmesinde, ekmegini kazanmasinda ve aczini dile getirmede dua araci olarak
avcunu goklere actigi ve kendisini yaratandan diledigi aragtir. El formunda kirakle
sir kullandim. Ciinkii ellerin yasam igerisindeki kiymeti ve yipranmishgini dile
getirmekti ” (N. Gtilacti, kisisel iletisim, 20 Agustos 2024).

Resim 8: Nurettin Giilacti, "El"

Kaynak: Nurettin Giilagt1, sanat¢inin arsivinden

2.3. Tiiziim Kizilcan

Seramik Sanatgis1 Tiiziim Kizilcan, 2010 yilinda Eskisehir Tepebasi Belediyenin diizenledigi
Pismis Toprak Sempozyumu i¢in estetik ve kiiltlirel deger tasiyan “Fatima’nin Eli” adli seramik
heykelini iiretmistir. Sempozyumu diizenleyen belediyeye siikranlarini sunmak adina tasarladigi
seramik heykel belediye binasinin 6niinde sergilemistir. Sanatci, binay1 nazardan kem goézlerden
korumak adina olusturdugu seramik heykelinde ¢anak ve ‘Fatma Ana’nm Eli” formunu simgesel
olarak kullanmistir (Resim 9). Sanat¢i klasik nazar algisim1 vurgulamak igin ¢anak formuna,
camdan yapilmis gz boncugu yerlestirmistir. Cam koymasimin nedeni nazar degdiginde camin
kirilarak, nazarin ugup gitmesi, kotiiliiklerden korunmak ve kot giigleri uzaklastirmaktir (Sevim,
2019, s. 1847). Eserindeki goz figiirii, genel temastyla birlestiginde koruyucu bir sembol olmasinin
yaninda kiiltiirel bir miras niteligi tagimaktadir.
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Resim 9:Tiiziim Kizilcan, Fatima 'nin Eli, 2010

Kaynak: https://pismistoprak.tepebasi.bel.tr/en/sanatcilardetay.asp?id1=41

2.4. Sibel Bucurgat Atasoy

Geleneksel bilginin gelecek nesillere aktarilmasinda arag olarak kabul edilen usta-girak iliskisi,
sanatin devamliliginin ve yasatilmasini i¢in 6nemlidir. Sanat¢1 Sibel Bucurgat Atasoy, “ge¢mise
saygl gelecege armagan” slogani adi altinda katildigr “Mavi Beyaz Sergisi”’nde geleneksel bilginin
gelecek kusaklara aktarimini porselen ¢gamurundan iirettigi el formu eseri ile vurgulamistir (Resim
10). Sanatin temel islevleriyle gelecek nesillere aktarilmasi ve yasamasi ic¢in usta-¢irak iligkisinin
strdirtlmesi gerekmektedir. Bir usta beceri, hayattaki durusunu, kiiltiiriin, bilgi birikimin kil
aracilifr ile ¢rragina aktarmaktadir. Ciragi ise o bilgiyi kendi goriisii ve edindigi tecriibesiyle
cesaretlenerek sanata doniistiirmektedir (Atasoy, 2024). Sanatin temel islevlerinin gelecek
nesillere aktarilmasinda usta-girak iliskisinin siirdiiriilmesi son derece 6nemlidir. Usta, edindigi
becerileri, yasam goriisiinii, kiiltiirel bilgi birikimini kil malzemesi iizerinden c¢iragina
aktarmaktadir; ¢irak ise bu bilgiyi kendi bakis agis1 ve tecriibeleriyle birlestirerek sanatsal bir
forma doniistiirmektedir. Sanatg¢1 Sibel Bucurgat Atasoy, bu diisiinceden yola ¢ikarak Anadolu
Medeniyetler Miizesinde kaide iizerinde sergilenen eserinde seramigin ustadan ¢iraga olan
sertivenini el formu ve kiigiik seramik testi objeleri ile anlatilmaktadir.

Resim 10: Sibel Bucurgat Atasoy, Ustadan Ciraga

Kaynak: https://www.instagram.com/p/Cuo4jMTosm2/
2.5. Sara Aji

Seramik Dernegi ve Uluslararasi Plastik Sanatlar Dernegi tiyesi olan sanat¢i Sara Aji, Eczacibasi
ve Vitra seramik atolyelerinde gerceklestirdigi seramik ¢alismalarin1 2004 yilinda <’ Tilsimlar’” adli
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kisisel sergisinde gosterime sunmustur. Seramik eserlerini olustururken semboliinden etkilenen
sanatci, tilsimlarin insanlara ugur getirdigi ve koétiiliiklerden korudugu inanisini eserinde “Fatma
Ananin Eli” formuyla vurgulamistir (Resim 11). Hz. Muhammed’in kiz1 Fatma, helva pisirdigi
sirada, esi Hz. Ali’yi goriir ve sagkinlikla helvanin i¢ine elini daldirarak helvayr karistirmaya
baglar. Hz. Ali, durumu anlayarak Fatma'nin elini tencereden ¢ikarir. Bu el, sahiplerine sabir,
sadakat ve sans getirdigine inanilan bir tilsitma doniismektedir (Moris, 2004). Farkli inang
sistemlerinde tilstmlarin ortak bir dil olusturmasi sanatciyr etkilemis ve bu baglamda Fatma
Ananin Eli onun igin énemli bir 6rnek olmustur.

Resim 11: Sara Aji Tilsimlar,20X20 cm, 2024

Kaynak: http://arsiv.ntv.com.tr/news/296822.asp
2.6. Aynur Hesapc¢i

Cini sanat¢isi Aynur Hesapgl, eserlerinde geleneksel c¢izgi ile soyut ifadeleri birlikte
kullanmaktadir. Sanatgi, el semboliinii kullandig1 eserlerinde ellerin kutsalligina ve 6zellikle kadin
ellerinde zarafetine vurgu yapmaktadir. Sanatci el dekorlu eserini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Kadinlar kina geceleri basta olmak iizere ellerini kinalarlar. Ozellikle son yillarda
Hint kinasinin geng¢ kizlar ve kadinlar arasinda giizellik araciligi olarak da
kullanilmaktadir. Elleri ¢ini motifleriyle dekore ederek, kadinin her zaman kendi
stistinden geri kalmadigini ifade etmeye calistim. Avug igindeki kase ise farkli
anlamlar icermektedir. Birincisi, igine mum konularak kadin elinin dokundugu her
yeri aydinlattigin1 vurgulamak, ikincisi kadinin anne yonii ile ailesine, gelen
misafirlerine sundugu yemek ikramlar1 ve goniil zenginligini anlatmaya ¢aligtim”
(A.Hesapgi, kisisel iletisim, 20 Agustos 2024).
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Resim 12: Aynur Hesapgt, el isimli ¢calismast, 2014

Kaynak: Aynur Hesapg1, sanat¢inin argivinden
3.Sonug

Insanlik tarihimin en eski sembollerinden biri olan el, magara duvarlarindan baslayarak, birgok
sanatsal uygulamaya esin kaynagi olmustur. Glinlimiiz modern seramik sanat1 da bu uygulamalarin
icerisinde yer almaktadir. Bu ¢alisma, el sembolizmi {izerine ¢alisan gliniimiiz Tiirk sanat¢ilarinin
eserlerini tanitarak, kiiltiirel mirasimiza katkida bulunmayi1 amaglamaktadir. Calismada, Zehra
Cobanli, Nurettin Giilagt1, Tliziim Kizilcan, Sara Aj1, Sibel Bucurgat Atasoy ve Aynur Hesapg¢i’nin
seramik eserleri incelenmistir. Caligma bulgulari, el sembolizmine ¢alismalarinda en fazla yer
veren sanat¢inin Zehra Cobanli oldugunu gostermektedir. Arastirma bulgularina gore, el
sembolizmini en yogun kullanan sanat¢i Zehra Cobanli’dir. Cobanli, kadinlarin toplumsal
statiisiind ve toplumun kadin tizerindeki beklentilerini islerken, Bat1 ve Anadolu inang sistemlerini
bir araya getirerek "el iginde g6z" motifiyle nazari sembolize etmektedir. "Fatma Ana'nin Eli"
temasi seramik sanatcilarmin eserlerine ilham kaynagi olan temalardan birisidir. "Fatma Ana'nin
Eli" sembolii, Tiirk seramik sanatinda dnemli bir yere sahip olup, Tiirk kiiltliriinde koruma, bereket
ve sefkatin sembolii olarak 6énemli bir yer tutmaktadir. Tiiziim Kizilcan’in “Fatma Ana’nin Eli”
eseri, 2010 yilinda Eskisehir Belediyesi’nin diizenledigi Pismis Toprak Sempozyumu’nda
sergilenmis; sanatci bu sembolii bireysel bir anlati aracina doniistiirmiistiir. Tiiziin Kizilcan ve Sara
Aj1i, Hz. Fatma Ana’nin elinden etkilenerek firettigi eserlerinde nazar ritlielinden ve nazar
semboliinden, esinlenmislerdir. Sanat¢ilarin eserleri elin dini sembolizminin disinda estetik ve
kiiltiirel derinlik de tasimaktadir. Nuretin Giilact1 ve Sibel Bucurgat Atasoy ise, bu konudaki tek
caligmalarinda elin giinliik hayatta kullanimi, emek boyutu ve islevselligine vurgu yapmaktadirlar.
Biiyiik eller, genellikle koruma, gii¢ ve bereket simgesi olarak kullanilan bir semboldiir. Nurettin
Giilagtr’nin krakle sirli biiyiik elleri, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde kisinin yasam
karmagikligi, dayanikliligi gibi derin anlamlar tagimaktadir. Aynur Hesapg1’nin ¢ini motiflerinden
esinlenerek dekore ettigi el formlu eserinde, kadin elinin zarafetine ve kutsallifina vurgu
yapmaktadir. Sanat¢1 el figiirlii ¢alismalarinda kadinlarin toplumsal ve kiiltiirel rollerini
yiiceltirken, aym1 zamanda geleneksel sanatin modern yorumlarm da sergilemektedir. Insan
yasaminda ve kiiltiirlerinde derin bir 6neme sahip elin, sanat¢inin kendini ifade etme araci olarak
kullanilmasi, eserlerde farkli anlamlarin yliklenmesine olanak tamimaktadir. El sembolii,
sanatcilarin eserlerinde sadece bir nesne degil, ayn1 zamanda bir duygunun, bir diisiincenin veya
bir inancin temsilcisi haline doniismiistiir. Tiirk toplumunun degerleri ve inanglari, bireylerin ve
toplumun kimligini olusturan temel unsurlardir. Sanatc¢ilar, Tiirk toplumunun degerlerini ve
inanglarini kavramak adina el semboliine eserlerinde daha genis yer vererek, inanglarin anlasilmasi
ve kiiltiirel biitiinliiglin korunmasinda énemli rol oynamaktadirlar. Caligmanin genel bulgulari, el
figiirliniin sanatgilar i¢in yalnizca gorsel bir form degil; ayn1 zamanda giiglii bir kiiltiirel, sembolik
ve diisiinsel ara¢ oldugunu ortaya koymustur. Elin; koruma, bereket, gii¢, emek ve kadinlik gibi
temalarla iliskilendirilerek islendigi goriilmektedir. Bu durum, modern Tiirk seramik sanat¢ilarinin
geleneksel sembolleri ¢agdas anlamlarla yeniden sekillendirdigini, boylece hem bireysel ifade
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alam yarattigini hem de kiiltiirel stireklilige katki sundugunu gostermektedir. Bu ¢ikarimlar,
gelecekte el sembolizminin sanatin farkli alanlarinda nasil yorumlandigina dair daha derinlikli,
disiplinlerarasi ve karsilastirmali ¢alismalar yapilmasinin gerekliligini de ortaya koymaktadir.
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