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UNIVERSITE OGRENCILERININ YASLI AYRIMCILIGINA iLiSKIN
TUTUMLARININ INCELENMESI
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oz

Bu caligmada, iiniversite dgrencilerinin yaslt ayrimciligina iligskin pozitif ve negatif tutumlarinin ne diizeyde
oldugu ve yash ayrimciligma etki eden faktorlerin neler oldugunun incelenmesi amaglanmistir. Arastirma
kapsaminda Bingdl Universitesinde 6grenim géren farkli boliimlerden dgrenciler segilmistir. Aragtirmaya toplam
398 katilimc1 dahil edilmistir. Arastirma kapsaminda, arastirmaci tarafindan hazirlanan sosyo-demografik bilgi
formu ile Pozitif ve Negatif Yasli Ayrimcihg Olgegi (PNYAO) kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore, katilimcilarin pozitif ve negatif yash ayrimciligma iliskin puanlarmmin olumlu oldugu
goriilmistiir. Ayrica, egitim goriilen boliim, daha 6nce yagl birey ile ayni evde yasamis veya yasiyor olmak,
ilerde yasli anne veya baba ile ayn1 evde yasamay1 istemek faktorlerinin yasl ayrimciligt puanlar {izerinde
anlamli etkisinin oldugu bulgulanmistir.
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EXAMINING THE ATTITUDES OF UNIVERSITY STUDENTS
TOWARDS AGISM
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ABSTRACT

This study aims to examine the level of positive and negative attitudes of university students towards agism and
the factors affecting agism. Within the scope of the research, students from different departments studying at
Bingol University were selected. A total of 398 participants were included in the research. Within the scope of
the research, the socio-demographic information form prepared by the researcher and the Positive and Negative
Agism Scale were used. According to the findings obtained from the research, it was seen that the scores of the
participants regarding positive and negative agism were positive. In addition, it was found that the department,
having lived or living in the same house with an elderly individual, and the wish to live in the same house with
older parents in the future had a significant effect on agism scores.
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1. GIRIS

Son yiizyilda devam eden modernlesme stireci, gerek diinyada gerek Tiirkiye’de de insan yasaminin her yoniinii
degistirmigtir. Bu doniisiimiin sonucunda geleneksel olarak “bilge” olarak goriilen yaslilar, modern diinyanin
ekonomi temelli degerleri dogrultusunda, hayat1 yavaslatan ve ekonomik acidan bir “yiik” olarak algilanmaya
baslanmistir. Tarihsel siire¢ boyunca, hem diinyada hem de Tiirkiye’de yaslilara yonelik bakis agisinin degistigi
sOylenebilir. Antik Yunan’1 inceleyen Gilleard (2007), bu dénemde yaslilarin toplumda degismez bir otorite
figiirii olarak kabul edildigini ortaya koymustur. Buna karsilik, Cuddy ve Fiske (2002), gliniimiiz Amerika’sinda
yaghlarin artik bilge degil, daha ¢ok kirillgan bireyler seklinde goriildiigiinii belirtmektedir. Benzer bir
doniisiimiin  Tiirkiye’de de yasandigi ifade edilebilir. Ceylan (2015), yaslilarin artik Tiirkiye’de bir deger
olmaktan ziyade sorun olarak algilanmaya baslandigin1 dne siirmektedir. Ona gore, bu doniisiim modernlesme
stireciyle iliskilidir; geleneksel tarim toplumlarinda bilgi ve deneyimleriyle saygi goren yaslilar, modernlesmeyle
birlikte ekonomik bir perspektiften ele alinmaya baglanmig, emeklilikle birlikte ig piyasasindan uzaklagmis ve
statli kaybina ugramistir. Apak ve Aka (2020) yaptiklar1 ¢alismada, Tiirkiye’de 1937°den giiniimiize kadar olan
yazili medyada yaglilara olan bakis acismnin olumludan olumsuza dogru donistiigiinii bulmuslardir. Bu
diigiincenin temelini olusturan modernlesme kurami, yash kisilerin azalmaya devam eden statiisiinii, geleneksel
toplumlardan modern toplumlara gecisle agiklamaktadir (Cuddy & Fiske, 2002).

Yaklagik 50 yil 6nce, yas 6nemli bir sosyal sorun olarak ortaya ¢ikmistir. O zamandan bu yana, 60 yas ve iizeri
yetiskinlerin diinya ¢apindaki niifusu en hizli biiyiiyen yas grubu haline gelmistir. (Levy & Macdonald, 2016).
Yaklagik 50 yil 6nce “yas ayrimciligi” Robert N. Butler'm 1969 yilinda kaleme aldigi doniim noktasi
niteligindeki bir makalede “ciddi bir ulusal sorun” olarak tanitilmigtir. Butler, yas ayrimciligini “bir yas
grubunun diger yas gruplarina yonelik Onyargis1” ve “yaslanmaya karsi kisisel bir tiksinti ve hosnutsuzluk;
giigsiizliik, ‘ise yaramazlik’ ve 6liim korkusu” olarak tanimlamistir. Butler, tanimini genisleterek “yas ayrimeiligi
sorununun birbirinden ayirt edilebilir; ancak birbiriyle iliskili ii¢ yonii oldugunu” belirtmistir: 1) Yaslilara,
yaslhiliga ve yaglanma siirecine karsi, yaslilarin kendi tutumlart da dahil olmak iizere, 6nyargili tutumlar; 2)
yaslilara kargi ayrimci uygulamalar; ve 3) genellikle kotii niyet olmaksizin, yaslilar hakkindaki basmakalip
inanglart siirdiiren kurumsal uygulamalar ve politikalar” (Levy & Macdonald, 2016). Palmore, yas ayrimcilig1 ile
ilgili calisma yapan diger dnemli isimlerden birisidir. Palmore (1990) benzer sekilde yas ayrimciligini “bir yas
grubunun lehine veya aleyhine olacak sekilde dnyargi ya da ayrimeilik” olarak tanimlamistir. Yas ayrimciligina
iligskin yapilmis farkli calismalarda da tanimlamalar yapilmistir. Iversen vd. (2009), yas ayrimciligint kronolojik
yaslar1 nedeniyle yaslanan insanlara yonelik olumlu ya da olumsuz kalip yargilar, dnyargilar veya ayrimeilik
seklinde tanimlamis; Ayalon ve Tesch-Romer (2018) ise yasgliligin bireysel ve toplumsal diizeylerde gergeklesen
karmasik ve genellikle olumsuz insasi olarak tanimlamiglardir.

Her yastan insanin hayatini etkileyen yas ayrimciligt (Ayalon & Tesch-Romer, 2018), genellikle kisinin
kendisine yoneliktir ve oOrtiik olabilir. Yas ayrimciligi, olumlu veya olumsuz olabilir ve yashlarla olan
etkilesimleri sekillendirdigi diisiiniilmektedir. Yasl yetigkinlerin hayatlar1 boyunca olumsuz yas ayrimciligi
mesajlarimt igsellestirdikleri ileri siiriilmektedir. Bu da hem kendilerine hem de ¢evrelerindeki diger kisilere
bakiglarim1 etkilemektedir (Levy 2001; Levy & Banaji 2002). Yas ayrimciligi; is yeri, kamusal alanlar,
magazalar, saglik kurumlar1 gibi hayatin farkli alanlarinda bulunabilmekte ve yash kisiye mental ve fiziksel
saglik acisindan zarar verebilmektedir (Nelson, 2019). Yas ayrimciligt, genellikle negatif yonliidiir ve yash
insanlara zarar verebilmektedir; ¢iinkii kaliplasmis yas¢i inanglar, yasl kiginin kendisinden beklenen sekilde
davranmasina yol acabilmektedir (Ayalon & Tesch-Romer, 2018). Yaslanan her insanmn, hayatinin bir
noktasinda yas ayrimciliginin hedefi olmasi muhtemeldir ve yas ayrimciligt diger ayrimcilik tiirlerinden farklidir.
(Palmore, 2001). Yas ayrimciligr diger ayrimcilik tiirlerine gore daha ¢ok kurumsallagsmistir ve bu nedenle
bireyler bunun bir 6n yargi ya da ayrimcilik oldugunu fark etmemektedirler (Ayalon & Tesch-Romer, 2018).
Dolayisiyla, yas ayrimciligt halk arasinda ve aragtirmacilar tarafindan da fark edilmemistir. (Nelson, 2016).

Diinyadaki yasl niifus oranimin artmasi ile birlikte yas ayrimcilig1 bircok arastirmaci tarafindan incelenmeye
baslanmistir. Bu caligmalar, yaslilarin hangi alanlarda ayrimeilik ile karsilastiklari, diger yas gruplarinin yaglhilara
yonelik ayrimer tutumlariin nasil oldugu ve bu tutumlarin hangi faktorler tarafindan belirlendigine ydneliktir.
Merodio vd. (2024), yaslilara yonelik saglik hizmetlerinde karsilagilan ayrimcilig incelemis ve yash kadinlarin
diger saglik personelleri tarafindan ayrimciliga maruz kaldiklarini ortaya koymuslardir. Yash g¢alisanlarin,
calisma ortaminda maruz kaldiklari ayrimciligi ele alan Chen vd. (2024), yasli hemsirelerin ¢aligma
ortamlarinda, becerileri ve yeterliklerine iligkin olumsuz tutumlarin var oldugunu, bu durumun yasl hemsirelerin
saglik ve refahlarini etkiledigini bulgulamiglardir. Farkli yas gruplarinin yaslilara yonelik ayrimci tutumlarin
inceleyen caligmalara gore, kisilerin yaslilara yonelik tutumlar gesitli faktorlere gore degismektedir. Bu
faktorler; yasliligin zihindeki imaj1 (Kim & Nam, 2024), yasliliga yonelik bilgi, yashlarla olan etkilesim, ayni
evde yaglilarla birlikte yasiyor olmak (Guimaraes vd., 2024; Kim & Nam, 2024), yaslanma kaygisi, 6lim
korkusu (D’hondt vd., 2024) seklindedir. Tiirkiye’de de benzer sekilde son yillarda yas ayrimciligina iliskin ayni
dogrultuda yapilmig ¢aligmalarin sayist artis gostermektedir. Genellikle farkli yas gruplarinin yaslhilara yonelik
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ayrimeil tutumlarmin incelendigi bu caligmalarda; yaslilarla gegirilen zaman (Ozkan-Bayrak¢i & Girgin-
Biiyiikbayraktar, 2025), tutum diizeyi (Giingdr ve Borazan, 2021), egitim diizeyi (Hendek¢i & Altay, 2021),
ogrenim goriilen bolim (Pekesen vd., 2021), mesleki degerler (Kose-Tosundz, 2022), yaslilara iligkin alinan
egitim (Irmak, 2022) gibi durumlar incelenmistir.

1.2. Arastirmanimn Amaci ve Onemi

Bu arastirmada, niversite Ogrencilerinin pozitif ve negatif yasli ayrimciligina iliskin tutum diizeylerini
belirlemek ve bu tutumlara hangi faktorlerin etki ettigini incelemek amaclanmistir. Bu arastirma, tiniversite
ogrencilerinin boliimlere gore yasli ayrimciliginmi 6lgmesi ve hangi bolimlerde ayrimciligin daha yiiksek
oldugunu anlamak ve buna yonelik dnlem almak agisindan 6nemlidir.

2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin Modeli

Arastirma Bingdl Universitesinde dgrenim goren dgrencilerin yas ayrimciligi diizeylerini bazi faktorlere gore
inceleyen betimsel tiirde iliskisel tarama kullanilarak yapilmigtir. Katilimcilarin sosyo-demografik bilgileri, yash
bireyler ile olan iliskileri yas ayrimciliginin nasil farklilastigini ele alan temel faktorlerdir. Bununla birlikte,
farkli boliimlerde 6grenim goren Ogrencilerin, bdlimlerine gore yas ayrimciliklarinin nasil farklilastigi da
incelenmektedir.

2.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini 2024-2025 egitim dgretim déneminde Bingdl Universitesinde egitim géren dgrenciler
olugturmaktadir. Arastirma kapsaminda, Sosyal Hizmet, Hemsirelik, Dil ve Edebiyat, Beslenme ve Diyetetik,
Psikoloji, Is Saghg ve Giivenligi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik, Miihendislik boliimlerinden toplam 398
katilimciya ulagilmistir. Yalnizca goniillii olarak katilim saglamak isteyen Ogrenciler arastirmanin g¢alisma
grubuna alinmstir.

2.3. Veri Toplama Araclar: ve Siireci

Veriler, arastirmaci tarafindan, gerekli etik kurul izinleri alindiktan sonra, 2024-2025 Bahar dénemin, Subat-
Mart aylarinda toplanmistir. Katilimcilar tarafindan formun doldurulmasi yaklagik 10 dakika siirmiistir.
Arastirmaya goniilli olarak katilmay1 kabul eden katilimcilara, arastirmaci tarafinda hazirlanan bilgi formu ile
Yurttas ve Saritkoca (2018) tarafindan gelistirilen Pozitif ve Negatif Yash Ayrimcihigi Olgegi (PNYAO)
kullanilmistir.  Tim katilimeilar, arastirmaya baglamadan Once bilgilendirilmis onam formunu okuyup
onaylamiglardir.

PNYAO: Yurttas ve Sarikoca (2018) tarafindan gelistirilen olcek, kisilerin yas ayrimciligi tutumlarini
belirlemeyi amagclamaktadir. Olgek, 5°li likert seklinde hazirlanmis ve toplam 23 maddeden olusmaktadir.
Olgekte yas ayrimciliginin iki boyutu olan pozitif ve negatif yas ayrimciligi incelenmektedir. Bu nedenle
3,4,5,6,8,11,15,16,19,22 nolu maddeler ters kodlanmaktadir. Oleek iki boyuttan olugsmaktadir. Ik boyut “Pozitif
Yaslt Ayrimeilig1”, 13 maddeden olugmakta, bu boyuttan alinan puanlar 13-65 arasinda degismektedir ve alinan
puanlar yiikseldik¢e yashilara yonelik olumlu tutum da yiikselmektedir. ikinci boyut olan “Negatif Yash
Ayrimcilig1” 10 maddeden olusmakta ve aliman puanlar 10-50 arasinda degismektedir. Puan yiikseldikge,
yaslilara yonelik negatif tutumlar azalmaktadir. Olgegin giivenilirligini gosteren Cronbach Alfa degeri 0,801
seklinde bulunmustur. Mevcut ¢alismada ise Cronbach Alfa degeri 0,821 olarak elde edilmistir.

Arastirma kapsaminda, arastirmanin etik boyutunun tamamlanmasi amaci ile Bingdl Universitesi Yaymn Etigi
Kurulu’ndan gerekli etik izin alinmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Veri toplama asamasinin ardindan, veriler SPSS 22 paket programi ile analiz edilmistir. Analizler yapilmadan
once, verilerin normallik dagilimma bakilmistir. Kolmogorov-Smirnov testi ile arastirma verilerinin normal
smirlar igerisinde oldugu gériilmiis, akabinde parametrik testler uygulanmustir. iki secenekli bagimsiz
degiskenler ile dlgek puanlari arasindaki farki belirlemek amaci ile T-Testi analiz yapilmis, diger bagimsiz
degiskenler i¢in ise One-Way Anova analizi yapilmigtir.

3. BULGULAR

Calismaya katilan katilimecilarin demografik bilgileri sdyledir: Katilimcilarin %77,4°14 kadin, %22,6’s1 erkek
dgrencilerden olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi 22,7°dir. Ogrencilerin %21,9’u birinci simf, %15,8’i
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ikinci sinif, %32,9’u {igiinci sinif ve %29,4’1 dordiincii sinifta 6grenime devam etmektedirler. Katilimcilarin
%77,6’s1 ¢ekirdek aile yapisi, %20,4’0 genis aile yapist ve %2’si pargalanmig aileye yapisina sahip olup,
¢ogunlukla il merkezlerinde yasamaktadirlar (%52,8). Calismaya katilan dgrencilerin yaglilar ile olan iliski
durumuna bakildiginda, katilimeilarin %43,5’inin yasl bir birey ile ayni evde daha dnce yasadig1 veya yasamaya
devam ettigi goriilmektedir. Katilimeilarin %88,4’1 ileride yasli anne babasi ile ayni evde yasayabilecegini
belirtmistir.

Tablo 1.

Katilimcilarin PNYAO Puan Diizeyleri

Yasli Ayrimeiligi Olcek Puanlar N Min-Max Toplam Ss
Pozitif 398 13-65 46,45 9,81
Negatif 398 9-45 33,78 5,39

Arastirmaya katilan bireylerin PNYAO 6lgeginin alt boyutlarina iliskin degerler Tablo 1°de gdsterilmektedir.
Buna gére, katilimcilarin PNYAO 6lgeginin Pozitif Yash Ayrimciligi alt boyutundan aldiklari puanlari 46,45,
alinan en diisiik puan 13, en yiiksek puan ise 65 olmustur. Negatif Yagli Ayrimcilig1 alt boyutundan alinan puan
ise 33,78, en diisiik puan 9 ve en yiiksek puan 45°tir.

Tablo 2. Fark
Katilimcilarin Demografik Degiskenlerine Gére PNYAO Puanlart
Degiskenler Kategoriler N PNYAO PNYAO
Pozitif (Top.-S.S.)  Negatif(Top.-S.S.)
Cinsiyet Erkek 90  4494-12,29 33,94-5,11
Kadin 308 46,89-8,93 33,74-5,47
p=,096 p=,744
t=-1,667 t=,328
Smif 1. Smf 87 45,40-9,46 34,13-4,78
2. Smuf 63 46,66-9,93 33,82-5,57
3. Smuf 131 47,76-9,37 32,81-5,52
4. Simif 117 45,66-10,40 34,58-5,47
p=,250 p=,065
F=1,376 F=2,426
En Cok Koy 89  45,72-11,89 33,70-5,82
Yasanilan Yer Tlce 102 46,84-8,66 33,29-5,65
il 210  46,57-9,45 34,05-5,07
p=,716 p=,449
F=,334 F=,697
Aile Tipi Cekirdek 309  46,79-9,09 34,10-5,32
Genis 81 45,40-11,75 32,62-5,47
Pargalanmig 8 43,87-14,60 33,25-6,27
p=,396 p=,087
F=,928 F=2,454
Bolim 1.Sosyal Hizmet 158 47,81-8,68 32,79-4,59 1-8
2.Dil ve Edebiyat 32 46,25-12,65 33,78-5,01 3-8
3.Hemsirelik 67  48,25-6,44 34,95-5,66
4.Beslenme ve Diyetetik 12 44,16-8,96 35,83-4,23
5.Psikoloji 29  44,00-8,77 34,44-4,50
6.1s Saglig1 ve Giivenligi 24 47,66-13,04 32,75-9,06
7.Mol. Biyoloji ve Genetik 64  43,87-10,99 34,68-5,47
8.Miihendislik 12 38,13-13,98 33,91-6,08
p=,005 p=,063
F=2,976 F=1,931
Yasl ile Yasama Evet 173 47,70-9,93 33,80-5,92
Durumu Hayir 225 45,49-9,62 33,77-4,95
p=,026 p=957
t=2,236 t=,055
flerde Yash ile Evet 352 46,77-9,96 34,20-5,13
Yasama Istegi Hayir 46 44,02-8,19 30,58-6,26
p=,041 p=,000
t=2,08 t=3,75
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Katilimeilarin  yashilara yonelik ayrimeilik diizeyleri iizerinde anlamli etkisi olan degiskenler iliskisiz
orneklemler igin t testi ile incelenmistir (Tablo 2). Katilimcilarin cinsiyetlerinin yasli ayrimeiliginin pozitif ve
negatif alt boyutlar1 iizerinde bir etkisinin olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan iliskisiz 6rneklemler igin t
testinde, pozitif ve negatif alt boyut puanlari arasinda cinsiyete gére anlamli bir fark olmadig: goriilmiistiir. Bu
durumda cinsiyetin yash ayrimcilig1 iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 ifade edilebilir.

Katilimeilarin  yashi ayrimciligi 6lgeginden aldiklari puanlar1 arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark
bulunmamustir.

Katilimeilarin pozitif ve negatif yasli ayrimciligi puanlar arasinda fark, sinif durumuna gore tek yonlii varyans
analizi ile karsilagtirilmistir (Tablo 2). Test sonunda smif diizeylerine gore katilimcilarin puanlari arasinda
anlaml bir farklilifin olmadig1 gozlenmistir. Yani, katilimeilin simif diizeyine gore yaslilara yonelik ayrimci
tutumlar1 arasinda herhangi bir iliskinin olmadig: ifade edilebilir. Katilimcilarin yasadiklari yer ve aile tiirlerine
gore, pozitif ve negatif yasli ayrimcilig1 puanlar1 arasindaki fark incelenmistir. Yine bu degiskenlere gore de
katilimeilarin  pozitif ve negatif yashh ayrimciligt puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir.

Katilimcilarin boliimlerine gore yash ayrimeiligi puanlari incelenmistir. Buna gore, sosyal hizmet boliimiinde

O0grenim goren dgrencilerin puanlart ( X =47,81) ve hemsirelik boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin puanlari

( X =48,25) ile miihendislik boliimii dgrencilerinin puanlari ( X =38,13) arasinda anlamli farkin oldugu, bu
farkin sosyal hizmet boliimii lehine oldugu goériilmiistiir. Sosyal hizmet boliimiiniin yaslt ayrimciligma iliskin
puanlarinin, mithendislik boliimiine gore daha olumlu oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin daha 6nce yash biri ile ayn1 evde yasamis olmanin yagh ayrimciliginin pozitif ve negatif alt
boyutlar iizerinde bir etkisinin olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan iliskisiz 6rneklemler igin t testinde,

daha once yagl ile yagamis olanlar ( X =47,70) ile yasamamig olanlarin ( X =45,49), pozitif alt boyut puanlar1
arasinda anlamli farkin oldugu ancak negatif alt boyut puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.
Pozitif alt boyut puanlar1 arasinda bulgulanan anlamli farkin, daha 6nce yasl birisi ile yasamis olanlar lehine
oldugu goriilmektedir. Yani, yasl birisi ile yasamis olmanin, pozitif yash ayrimecilifi tutumlarina etki ettigi
sOylenebilir.

Son olarak katilimcilarin ileride yasli anne baba ile aym1 evde yasama durumlarina gdre yashi ayrimeiligi
tizerinde bir etkisinin olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan t testinde, hem pozitif ve hem negatif puan
ortalamalarinda anlamli farkin oldugu goriilmiistiir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada, tiniversite 6grencilerinin yaslt ayrimciligi tutumlari diizeyi ve bu diizeylere etki eden faktorlerin
neler oldugu incelenmistir. Tiirkiye’de artan yash niifus dolayisiyla 6nem kazanmaya baslayan yash niifus ve
yaslilar ile olan iligkiler yapilan aragtirmalarda da ele alinmaya baslamistir. Ancak ifade edilmelidir ki, yasl
niifus orani Tirkiye i¢in heniiz geligmis iilkelere kiyasla diisiik kalmaktadir. Gelismis iilkelerde %20
dolaylarinda bulunan yash niifus orani, Tiirkiye’de %10,6 diizeyindedir (TUIK, 2024). Fakat, ilerleyen yillarda
yaslt niifus oran1 hizla artarak gelismis iilkeler seviyesine yaklagsacagi 6ngoriilmektedir. Dolayistyla, heniiz ciddi
diizeyde bir sosyal sorun haline gelmedigi, ekonomik yap1 iizerinde ciddi etkilere sahip olmadigi, bu nedenle
ayrimcilik agisindan da heniiz dezavantajli olmadig: ifade edilebilir. Bununla birlikte, yapilan farkli caligmalar
Tiirkiye’de yasliliga yonelik alginin gegmise kiyasla olumsuz yonde seyrettigini ortaya koymaktadir. Ornegin
Apak ve Aka (2020) 1930 ila 2017 yillar1 arasint kapsayan gazete haberlerinde gecen yaslilara yonelik ifadelerin,
glinimiize dogru olumludan olumsuza dogru farklilagtigin1 gostermislerdir. Bu verilerden hareketle, diger yas
gruplar1 arasinda yasli ayrimciliginin varligint saptamak ve bunun hangi faktorler ile baglantili oldugunu
anlamak 6nem kazanmaktadir.

Bu calismada, yash ayrimciligina yonelik iiniversite 6grencilerinin pozitif ve negatif algilar1 incelenmis,
katilimeilarin pozitif yash ayrimciligr alt boyutundan aldiklari puanin 46,45+9,81 oldugu goriilmiistiir. Negatif
yash ayrimciligi alt boyutundan alinan puan ortalamas: ise 33,75+5,39 olarak gergeklesmistir. Bu oranlar
iniversite Ogrencileri arasmda yashh aymrmciligina iliskin tutumlarin genel olarak olumlu oldugunu
gostermektedir. Apak ve Aka’nin (2020) ¢alismasi ile birlikte diisiiniildiigiinde, yaslilara iligskin genel tutumun
olumsuz olmakla birlikte, bu tutumun heniiz yas ayrimcilig1 boyutuna varmadig: ileri siiriilebilir. Yapilan baska
calismalar da diger yas gruplarinin yasllara yonelik ayrimci tutumlarinin disiik diizeyde oldugunu, genel
anlamda yagh ayrimciliina iliskin olumlu tutumlarin var oldugunu bulgulamiglardir (Irmak, 2023; Giingér &
Borazan, 2021; Kirca vd., 2023; Kdose-Tosundz, 2022; Yelboga, 2020). Bununla birlikte, yash ayrimciligima
iligkin olumlu tutumlarin genel literatiire gore daha diisiitk bulundugu kisith sayida ¢aligmalar da bulunmaktadir.
Kogak ve Simsek-Keskin (2024), lise 6grencileri ile yaptiklar1 ¢aligmada, bdyle bir sonuca ulagsmislardir. Bu
durum, lise 6grencilerinin egitim miifredatlar1 ve heniiz aileleri ile birlikte yasamaya devam ediyor olmalar1 ile
aciklanmistir.
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Katilimeilarin  demografik 6zelliklerine gére PNYAQO’den aldiklari puanlarin ortalamalari incelendiginde,
katilimeilarin cinsiyet durumlari, smif diizeyi, en ¢ok yasanilan yer, aile tipi degiskenlerine gére PNYAO’niin
her iki alt boyutunun puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemistir.

Katilimcilarin bolim durumlarina gére bakildiginda, Sosyal Hizmet ve Hemsirelik boliimlerinin Miihendislik
boliimiinde okuyan 6grencilere gore pozitif yasl ayrimciligi puan ortalamalari daha yiiksek bulunmustur. Saglik
sinifina mensup boliimlerin miifredatlarinda yashilik dénemine iliskin dersler bulunmaktadir. Ozelikle Sosyal
Hizmet boliimiiniin miifredat1 ve temel mesleki ilkeleri ele alindiginda, sosyal hizmetin insana deger verme
odakli bir meslek oldugu, miifredatinda da dogrudan yashilik donemi ile ilgili derslerin yogun oldugu
goriilmektedir. Sosyal Hizmet &grencileri ile yapilmis baska calismalarda da (Ceylan & Sevgili, 2023; Isik &
Tiirk, 2023) benzer sekilde sosyal hizmet 6grencilerinin yaslilara yonelik ayrimci tutumlarinin olumlu yénde
oldugu bulgulanmigtir. Yapilan ¢aligmalara bakildiginda, ¢alismalarin genellikle hemsirelik, yasli bakimi gibi
saglik sinifina mensup olan boliim &grencileri ile yapildig1 ve sonuglarin genellikle olumlu oldugu goériilmektedir
(Tayaz & Kog, 2022; Karadag vd., 2012; Altay & Aydm, 2014; Giingdér & Borazan, 2021; Iscan-Ayyildiz &
Evcimen, 2018).

Yaslt birey ile ayn1 evde yasamis veya yasiyor olmak, yashlara yonelik pozitif algilari artirmaktadir Ozkan-
Bayrake1 ve Girgin-Biiyiikbayraktar (2024). Birgok yaslilik kurami, genglerin yaslilara yonelik bakis agilarinin
neden olumsuz oldugunu agiklamaya caligmaktadir. Geri ¢ekilme, etiketleme, alt kiiltiir gibi kuramlar farkli
yorumlar getirmektedir. Ornegin etiketleme kurami, diger yas gruplarmin yashlar1 siniflandirarak, onlara ona
gore davrandiklari ve yaglilarin da zamanla bu davranis kaliplarina gore hareket ettiklerini anlatmaktadir (Akcay,
2013). Modernlesme ile birlikte yaslh niifusunun artisi, genis ailelerin yerini ¢ekirdek ailelere birakmasi yaglilara
bakigin da degisimine yol agmustir. Dolayisiyla, yash bireyler ile gecirilen zamanin azalmasinin yaglilara yonelik
pozitif tutumlarin azalmasma yol acti1 sdylenebilir. Mevcut caligmada, yaslilar ile zaman gegirmis olan
kisilerde yaslilara yonelik olumlu tutumlarinin daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu ¢alismaya benzer sekilde
literatiirde yer alan farkli ¢alismalarda da yash kisiler ile birlikte yasamis olan kisilerin yaslilara yonelik
tutumlarmin daha olumlu yénde oldugu goriilmektedir (Giiven vd., 2012; Unalan vd., 2012; Pekesen vd., 2021).
Ayrica Ozkan-Bayrak¢1 ve Girgin-Biiyiikbayraktar (2024) yaptiklar1 deneysel ¢aligmada, yaslilar ile 4 hafta
boyunca vakit geciren genglerde yaslilara yonelik tutumlarinda olumlu ve anlamli farkliliklarin meydana
geldigini ortaya koymuslardir. Bu veriye benzer olarak, hem mevcut ¢aligmada hem literatiirde (Pekesen vd.,
2021; Kagan vd., 2018) ilerde yaslh kisi ile birlikte yasama istegi olan kisiler, ilerde yasl ile birlikte ayn1 evde
yasamak istemeyenlere gore yashi ayrimcilik puanlarinin anlamli diizeyde daha olumsuz oldugu da
goriilmektedir.

Yaslt ayrimciligi, giiniimiiz diinyasinda 6zellikle kent yasami ve modernlesme ile birlikte daha sik iizerinde
durulan bir konu haline gelmistir. Giiniimiiziin iiretim ve tiiketim odakl1 anlayisinda, hayatta bir kenara ¢ekilerek
tiretim sisteminin digina ¢ikan yaslilar, toplum tarafindan artik yiik olarak gériilmekte, siireg ilerledik¢e ayrimci
tutumlara maruz kalma ihtimalleri artmaktadir. Heniiz yaslh niifus orani yiikksek olmayan; ancak ilerleyen siirecte
artis gosterecek olan Tiirkiye igin, ayrimcilik konusunun ne diizeyde oldugu ve hangi faktorlere gore degistigi
irdelenmelidir. Mevcut arastirma, gengler arasinda heniiz yaglilara yonelik olumsuz tutumlarin yiiksek
olmadigini, aksine diisiik seviyelerde oldugunu gostermektedir. Literatiirde yer alan diger caligmalarin da benzer
yonde oldugu goriilmektedir. Bu nedenle yasli ayrimciligina iligkin caligmalarin siire¢ igerisinde devam
ettirilmesi gerektigi, bu durumun degisiklik gosterip gostermedigi, buna gore onlemlerin neler olmast gerektigi
devamli olarak incelenmelidir.

Mevcut ¢alismada da yaslilara yonelik ayrimcilik diizeyinin diigiik oldugu, bununla birlikte yaslt ayrimciligina
etki eden faktorlerin neler oldugu ele alinmistir. Yaganilan yer, cinsiyet, aile tiirli, siif diizeyi, yas gibi
faktorlerin yagh ayrimciligi {izerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 tespit edilmistir. Bununla birlikte; Sosyal
Hizmet ve Hemsirelik boliimlerinde 6grenim goriiyor olmak, daha d6nce yasl ile birlikte yagamis olmak, ilerde
yaslt biri ile yasamayi istemek faktorlerinin yasli ayrimciligi iizerinde anlamli diizeyde etkisinin oldugu
goriillmiistiir.

Bu faktorler ele alinarak, toplumda yash ayrimeciliginin oniine ilerleyen yillarda gecebilmek amaciyla, gerek
universitelerde, gerek yazili ve gorsel medyada, yaslilara yonelik kalip yargilarin 6niine gegebilecek unsurlarin
yer almasi Onerilebilir. Her bir bireyin yash ile yasamasinin artitk miimkiin olmamasindan dolayi, en azindan
universite seviyesinde yaglhiliga iliskin hususlarin yer aldigi derslerin miifredata eklenmesi veya {iniversite
diizeyinde 6grencilerin huzurevi gibi kuruluslar ziyaret etmeleri onerilebilir.
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