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Yapay Zeka Destekli iletisim Araglariyla Uretilen
Verilerin Akademik Arastirmalarda Kullanimi

Mehmet Keskin

0z

Bu calisma, Yapay Zeka (YZ) destekli iletisim araclariyla Uretilen verilerin sosyal bilimler alanindaki
akademik arastirmalarda nasil kullanildigini analiz etmektedir. Artan YZ kullanimi bu verilerin yalnizca
teknik ciktilar degil, ayni zamanda iletisimsel bir anlam {retim slrecinin pargasi oldugunu
gostermektedir. Arastirmanin amaci, bu verilerin sundugu yontemsel avantajlari, karsilasilan sorunlari
ve etik endiseleri bitlncul bir sekilde ortaya koymaktir. Bu dogrultuda tg farkh veri tabanindan elde
edilen 107 akademik arastirma nitel icerik analizi yontemiyle incelenmis ve MAXQDA 24 yazilimi
kullanilarak temalar olusturulmustur. Bulgular arastirmacilarin YZ araglarini en ¢ok soru-cevap, yaratici
metin Uretimi ve geviri gibi islevlerle kullandigini; hiz, verimlilik ve maliyet avantajlari sagladigini ortaya
koymaktadir. Ayni zamanda baglamdan kopukluk, dogruluk sorunlari ve algoritmik 6nyargi gibi
yontemsel ve etik sinirhliklar da belirlenmistir. Etik kaygilarin yeterince ele ainmamasi dikkat ¢ekicidir.
Calisma YZ destekli veri Gretiminin bilimsel arastirmalarda yalnizca yardimci araglar degil, ayni zamanda
epistemolojik ve etik degerlendirme gerektiren aktérler oldugunu savunmaktadir. Calismanin
0zglinlGgu bu alandaki boslugu dolduran 6nci ¢alismalardan biri olmasidir.
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Utilizing Data Produced by Al-Driven
Communication Tools in Academic Research

Mehmet Keskin

ABSTRACT

This study analyzes how data generated through Artificial Intelligence (Al) enabled communication
tools are utilized in academic research within the field of social sciences. The increasing use of Al
highlights that such data should not be regarded merely as technical outputs but as components of a
broader communicative process of meaning-making. The aim of the research is to comprehensively
identify the methodological advantages, emerging challenges, and ethical concerns associated with
the use of Al-generated data. For this purpose, 107 academic articles accessed through three different
databases were examined using qualitative content analysis, and thematic patterns were identified via
MAXQDA 24 software. The findings reveal that researchers predominantly employ Al tools for
functions such as question-answer generation, creative text production, and translation—benefiting
from speed, efficiency, and cost-effectiveness. At the same time, methodological and ethical
limitations were identified, including a lack of contextual sensitivity, issues with accuracy, and
algorithmic bias. The relative neglect of ethical concerns across the analyzed studies is particularly
noteworthy. This research argues that Al-supported data generation should not only be viewed as an
auxiliary mechanism in scientific inquiry but also as an actor requiring epistemological and ethical
reflection. The originality of the study lies in being one of the pioneering contributions that addresses
a significant gap in this emerging research area.

Keywords: Artificial intelligence, Academic writing, Ethical issues, Methodological limitations, Social
sciences
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GIRIS
GUnumlzde YZ destekli iletisim araclarinin hizla yayginlasmasi, bu araglarla Uretilen verilerin
akademik arastirmalarda kullanimini da 6nemli dlclide artirmaktadir. Ancak bu verilerin akademik
arastirmalarda nasil yorumlandigl, hangi yontemsel sinirliliklari ve etik sorunlarn beraberinde getirdigi
heniiz yeterince tartisiimamistir. Ozellikle sosyal bilimlerde YZ'nin veri {iretim ve analiz siireclerine dahil
edilmesi arastirmacilara yeni imkanlar sunarken ayni zamanda veri giivenilirligi, yontemsel seffaflik ve
etik kaygilar gibi kritik meseleleri de glindeme getirmektedir. Bu ¢alisma, YZ destekli iletisim araglariyla
uretilen verilerin sosyal bilimler alaninda yiritilen akademik aragtirmalarda, arastirmacilar tarafindan
naslil ele alindigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda verilerin arastirmalarda ne tlr avantajlar
sagladigl ne gibi sorunlar icerdigi ve hangi yontemsel sinirliliklara sahip oldugu analiz edilmektedir.

Boylece YZ'nin akademik arastirmalarda kullanimina dair bditlncill bir degerlendirme sunulmasi

amaclanmaktadir.

YZ destekliiletisim araclariyla tiretilen verilerin akademik arastirmalarda kullanimi, sadece teknik
bir analizle sinirli degildir. Bu verilerin iletisimsel stire¢ sonucunda nasil ortaya ciktigini ve hangi anlamlari
tasidigini da dikkate almak gerekir. YZ araglari tarafindan kullanilan kaynaklar ve isleyen stiregler, retilen
verilerin anlamini belirlemektedir (Crawford, 2021). Algoritmalarin toplumsal 6nyargilari pekistirebilecegi
ve bu nedenle YZ verilerinin elestirel bir bakis acisiyla degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir
(Noble, 2018). YZ algoritmalarinin tarafl sonuglar Uretebilecegi ve bazi gruplara karsi ayrimciliga neden
olabilecegi yoniinde kaygilar da mevcuttur. Bu nedenle iletisim stratejilerinde YZ'nin kullanimi yalnizca
teknolojik ilerlemelerle degil, ayni zamanda etik sorumluluklarla da uyumlu bir sekilde ele alinmalidir
(Gliltepe, 2025). Diger taraftan YZ’'nin sundugu verilerin tarafsiz oldugu yanilgisina diistilerek bu verilerin

altinda yatan anlam Uretim dinamikleri cogu zaman g6z ardi edilebilmektedir.

YZ algoritmalari, kokli bir dijital dontisiim yaratarak iletisimi daha veri odakl, kisisellestirilmis ve
verimli hale getirmektedir. Ancak kisisel veri gizliligi, etik ihlaller ve dijital manipilasyon gibi ciddi riskler
tasimaktadir (Sezer & Ozgen, 2025, ss. 74-75). Benzer sekilde YZ sistemlerinin etik cercevede
degerlendirilmesinin de bu teknolojilerin toplumsal etkilerini anlamada 6nemli oldugu ifade edilmektedir
(Floridi vd., 2018, s. 689). Dolayisiyla akademik arastirmalarda YZ destekli iletisim araglariyla Gretilen
verilerin artan kullanimi beraberinde bu verilerin epistemolojik statlisiine dair derinlemesine
sorgulamalari da zorunlu kilmaktadir. Aksi takdirde YZ algoritmalari araciligiyla elde edilen olgusal bilginin,
aslinda algoritmalarin tasarimindaki tercihlerden, kullanilan veri setlerinin yapisindan ve hatta

algoritmalarin 6grenme suireglerindeki rastlantisalliklardan bagimsiz distintlmesi mimkiin degildir. TGm

m JOURNAL OF SELCUK COMMUNICATION | 2026; 19(1): 334-366 | e-ISSN: 2148-2942 336 [. .]



MEHMET KESKIN

bunlar YZ verilerinin sadece birer teknik gikti degil, bununla beraber aktif anlam Ureticileri olarak kabul

edilmesi gerektigi fikrini gliclendirmektedir.

Bu makalede sosyal bilimlerde YZ destekli iletisim araglariyla Uretilen verilerin akademik
calismalarda arastirmacilar tarafindan nasil yorumlandigi incelenmektedir. Bu amag dogrultusunda YZ
destekli veri Gretim bicimlerinin sundugu yontemsel avantajlar, karsilasilan sinirliliklar ve anlam Gretimi
sureglerindeki baglamsal sorunlar degerlendirilmistir. Bu yoniyle ¢alisma, sosyal bilimlerde YZ destekli
veri kullaniminin iletisimsel boyutuna odaklanan oncil arastirmalardan biri olup literattirdeki kuramsal
bosluklari doldurmayi ve gelecekteki calismalara yol gostermeyi hedeflemektedir. Makale dort temel
bolim altinda yapilandinlmistir. ilk bolimde YZ destekli iletisim araclarinin kullanimina dair temel
kuramsal tartismalara yer verilmistir. ikinci bélimde arastirma deseni, veri toplama siireci, sinirhliklari ve
analizi detaylandinlmistir. Uglincii béliimde analiz edilen akademik arastirmalar dogrultusunda veri
Uretiminin yontemsel 6zellikleri, sinirliliklari ve sorun alanlarina iliskin temel bulgular temalar halinde
sunulmustur. Son boélimde ise elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak sosyal bilimlerde YZ araglariyla
uretilen verilerin arastirmacilar tarafindan nasil yorumlandigina iliskin ulagilan temel sonuglar paylagilmis

ve Onerilere yer verilmistir.
KURAMSAL CERCEVE

iletisim teknolojilerinin toplumsal yapiya etkilerini inceleyen yaklasimlar uzun siiredir akademik
literatlirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bir yandan teknolojinin toplumsal etkilerini olumlu géren gorusler,
diger yandan g6zetim sorunlari, manipilasyon ve algoritmik 6nyargi gibi olumsuz sonuclara dikkat ceken
elestirel perspektifler mevcuttur. Bu ayrimin kdkeninde, iletisimi teknik bir slirec olarak tanimlayan erken
dénem kuramsal yaklasimlarin etkileri de kismen goriilmektedir. Ornegin, Shannon ve Weaver’in (1949)
bilgi iletimine odaklanan yaklasiminda iletisim, bir kaynaktan c¢ikan mesajin kanal aracili§iyla aliciya
iletildigi teknik bir strec¢ olarak ele alinmaktadir. Bu modelde teknoloiji, yalnizca verinin tasinmasini
kolaylastiran notr bir arac olarak konumlandirilarak toplumsal ve kiiltiirel etkileri goz ardi edilir. Dogrusal
ve mekanik yapisindan dolayi model, teknolojinin toplumsal etkilerini gbz ardi etme gerekgesiyle

elestirilmistir.

Marshall McLuhan’in teknolojik determinizm anlayisi bu tartismalarda kritik bir dénim
noktasidir. MclLuhan, teknolojinin toplumsal yasam Uzerindeki etkilerini inceleyen bir perspektif
gelistirmistir. Ona gore iletisim araglari, toplumun isleyisini sekillendiren glglii etkenlerdir. Teknoloji

sayesinde, uzun yillar boyunca toplumdan uzaklasmis olan birlik ve ilkel duygular, yeniden toplumsal

m SELGUK ILETiSiM DERGISI | 2026; 19(1): 334-366 | e-ISSN: 2148-2942 337 [. .:l



MEHMET KESKIN

yasama entegre edilmektedir (McLuhan, 1967, s. 63). Yani yeni teknolojilerin toplumsal yapiy degistirme
ve daha demokratik, 6zglir bir ortam yaratma potansiyeli oldugunu savunur. McLuhan’in bu iyimser
bakis agisi, 1990’lar ve 2000’lerin basindaki internet teknolojisi tartismalarina zemin hazirlamigtir.
Nicholas Negroponte (1995) gibi dusiinirler ve John Perry Barlow (1996) gibi dijital aktivistler, dijital
aglarin dogasi geregi merkeziyetsiz, sansirsiiz ve demokratiklestirici oldugunu iddia ederek, bu
teknolojilerin yeni bir 6zgirliik ve bilgi cagini mijdeledigini savunmuslardir. Bu iyimser akim interneti ve
sonrasinda YZ'yi, akademik bilginin demokratiklesmesi ve arastirmanin hizlanmasi agisindan potansiyel

bir arac olarak gormektedir.

Bu iyimser gorislere karsi, teknolojiye daha temkinli ve elestirel bakan yaklasimlar, teknolojiyi
mevcut iktidar iligkilerini, kapitalist ¢ikarlari ve toplumsal esitsizlikleri pekistiren bir unsur olarak
degerlendirmektedir. Shoshana Zuboff (2019), dijital teknolojiler ve kapitalist sirketler araciligiyla isleyen
gozetim kapitalizminin, insan deneyimlerini Ucretsiz bir hammaddeye donistirerek, diger insanlarin
davraniglarini tahmin etmeye ve yonlendirmeye adanmis gizli bir ticari uygulamaya cevirdigini
belirtmektedir. Benzer sekilde Evgeny Morozov (2011), internetin 6zgurlestirici bir ara¢ degil, aksine
otoriter rejimlerin gdzetim ve kontrol mekanizmalarini gliclendiren etkili bir mekanizma olabilecegini

vurgulamaktadir.

Bu elestiriler, teknolojik sistemlerin yalnizca aragsal degil, ayni zamanda verinin Uretimi ve
dolasimi (izerinden isleyen giic iliskilerini de icerdigini gdstermektedir. Ornegin, Stuart Hall'in (2003)
“kodlama ve kodagimi” (encoding/decoding) kavramlari, verinin Giretildigi ve tiiketildigi baglamlarin farkl
olabilecegini 6ne sirer. Bu gergeve, glinimiiz baglaminda YZ tarafindan olusturulan metinler izerine
distnildigiinde, Uretici sistemin her zaman yansiz ve objektif olduguna dair varsayimlarla hareket
edilemeyecegini gostermektedir. Benzer bicimde Karen Barad'in (2007) “faili gercekgilik” (agential
realism) yaklasimi verinin pasif bir temsil degil, etkin bir olus stireci oldugunu savunur. Bu goriis, YZ'nin
Uretim siireclerine uygulanacak sekilde yorumlandiginda, veriyi “temsil” yerine “olus” slreci olarak ele
almayi Onerir. Yani YZ'nin sadece bilgi aktaran bir ara¢ degil, ayni zamanda baglami sekillendiren bir fail

oldugunu séylemek yanls olmayacaktir.

Son vyillarda yapilan calismalar, YZ tarafindan olusturulan iceriklerin “algoritmik 6nyarg!”
(algorithmic bias) barindirabilecegini ortaya koymaktadir (Crawford, 2021; Noble, 2018). Ayrica Noble
(2018), algoritmik sistemlerin egitildikleri veri setlerinde yer alan tarihsel esitsizlikleri, kilttrel kalplari
veya Onyargilar yeniden Urettigini ileri sirmektedir. Buna bagli olarak arama motorlarinin irksal veya

cinsiyetci temsilleri gliclendirdigini vurgulamaktadir. Diger yandan buiylik dil modelleri de egitildikleri veri
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setlerindeki yanliliklara bagl olarak bazi toplumsal gruplari diglayici veya ayrimci sonuglar
Uretebilmektedir. Bu baglamda YZ’'nin akademik arastirmalarda kullanimina iliskin 5nemli epistemolojik
sorunlar olusabilmektedir. Bir arastirmacinin YZ'den elde ettigi ciktilar, gériinlirde nesnel ve tarafsiz gibi
algilansa da aslinda algoritmalarin i¢sel yapisindaki yanlliklardan bagimsiz degildir. Dolayisiyla YZ destekli
verilerin dogrudan bilimsel veri olarak kabul edilmesi, elestirel sorgulama yapiimadiginda yanls

yonlendirmelere yol acabilir.

Yukaridaki kuramsal tartismalar, YZ'nin bilimsel arastirmalarda kullanilmasinin yalnizca teknik bir
mesele olmadigini, ayni zamanda etik boyutlariyla arastirma siireglerini ve bilgi tGretimini sekillendiren
cok katmanl bir degisim icerdigini gostermektedir. Gliniimiizde YZ destekli iletisim araclari, yalnizca
teknik bir yardimci olmanin 6tesine gecerek, akademik arastirmalarin epistemolojik cercevesini de
sekillendiren 6nemli araglar haline gelmistir. Stuart Hall'in kodlama/kodagimi kavramlari, YZ giktilarinin
Uretildigi baglamdan farkli anlamlar tasiyabilecegine isaret ederken, YZ sistemlerinin egitildigi verilerdeki
olasi 6nyargilar vurgular. Dolayisiyla bu ¢alisma, YZ ile Uretilen verilerin akademik arastirmalarda
kullanimini, teknolojik iyimserligin sundugu olanaklar ile elestirel teorinin uyarilari arasindaki bir gerilim
noktasi olarak ele almaktadir. Karen Barad’in “faili gercekcilik” yaklasimi, YZ ciktilarini sadece temsil degil,
baglami sekillendiren aktif “oluslar” olarak ele almayi onerir. Kate Crawford ve Safiya Noble'nin
¢alismalari ise YZ'nin ideolojik bir aygit olabilecegini ve algoritmalarin dnyargilari yeniden lretebilecegini
gosterir. Bu ayrim, YZ’'nin bilimsel arastirmalarda kullanimini degerlendirirken kritik bir 6neme sahiptir.
Clnk Uretilen veriler yalnizca birer “cikt’” olmanin 6tesinde, bu teknoloijilerin tasarimi, beslendikleri veri
setleri ve algoritmik slrecler araciligiyla toplumsal onyargilan ve g iliskilerini yeniden (iretebilen
Urlnlerdir. Bu baglamda, YZ ile Uretilen verilerin kullanimi ve yorumlanmasi, arastirma sireglerini

dogrudan sekillendiren 6nemli bir faktordur.

Yapay Zeka Destekli iletisim Araglarinin Akademik Yazim Siireglerindeki Rolii

YZ teknolojilerinin gelisimi akademik yazim siireglerinde 6nemli degisikliklere yol agmistir.
Ozellikle dogal dil isleme ve makine 6grenimi alanlarindaki ilerlemeler, arastirmacilarin metin
Uretiminden literatlr taramasina kadar birgok asamada YZ destekli araglardan faydalanmalarini
muimkin kilmistir. Bu araglar akademik yazimin hizini ve verimliligini artirma potansiyeline sahip olmakla
birlikte beraberinde etik, dogruluk ve 06zginlik gibi konularda yeni tartismalari da gilindeme

getirmektedir.
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YZ destekli araglar akademik yazimin gesitli asamalarinda arastirmacilara destek saglamaktadir.
Bu araclar fikir Gretimi, icerik yapilandirimasi, literatiir sentezi, veri analizi, metin diizenleme ve etik
uyumluluk gibi alanlarda katki sunmaktadir (Subedi & Nyamasvisva, 2024, s. 71). Ornegin ChatGPT gibi
buylk dil modelleri arastirmacilarin konu basliklarini  gelistirmelerine, giris-paragraf yapilari
olusturmalarina ya da karmasik teorik kavramlari sadelestirmelerine yardimci olurken; Grammarly,
Quillbot ve ProWritingAid gibi uygulamalar yazim, dilbilgisi, Gslup ve tutarliik agisindan metinleri
ivilestirmeye yonelik ¢coziimler sunmaktadir (Khalifa & Albadawy, 2024). Benzer sekilde gazetecilik
alaninda algoritmik habercilik, dogal dil isleme teknoloijileriyle insan miidahalesi olmadan akici ve hizl

haber metinleri Greterek yazim sireclerini donustirmektedir (Bulut, 2020, ss. 300-301).

Biitlin bunlarin yaninda literattir taramasi ve kaynak yonetimi konusunda da YZ destekli araglar
onemli kolayliklar saglamaktadir. Ornegin Scite.ai, Semantic Scholar ve Research Rabhbit gibi platformlar
arastirmacilarin ilgili literattire daha hizli ve etkili bir sekilde ulagmalarint miimkin kilmaktadir. Bu araglar
literatliriin gorsellestirilmesi, kaynaklarin iliskilendirilmesi ve alintilarin analiz edilmesi gibi islevlerle
arastirma stireclerini desteklemektedir (Stevens, 2024). Ozellikle atif baglantilarini gérsel haritalar
araciligiyla sunan bu sistemler akademik bilginin yapisal 6rglistinii anlamada ve yeni ¢alisma konulari
kesfetmede etkili olmaktadir. Ornegin Zotero, EndNote ve Mendeley gibi referans yénetim yazilimlarina
entegre olabilmeleri bu platformlari hem yeni baslayan arastirmacilar hem de deneyimli akademisyenler

icin vazgecilmez kilmaktadir.

YZ araclarinin akademik yazimda kullanimi bazi etik ve dogrulanabilirlik sorunlarini da
beraberinde getirmektedir. Ozellikle YZ tarafindan (retilen metinlerin icerik dogrulugu ve kaynak
kullanimi konusunda dikkatli olunmasi gerekmektedir. Kacena ve arkadaslarinin yaptigi bir calismada,
YZ'nin Urettigi metinlerin dilsel akicilik agisindan basarill oldugu, ancak icerik dogrulugu ve kaynak
kullanimi konularinda dnemli eksiklikler sergiledigi belirtilmistir (Kacena vd., 2024, s. 115). Ote yandan YZ
destekli araglarin kullanimi intihal ve 6zglinlik konularinda da riskler tasimaktadir. ChatGPT gibi
modellerin bazen mevcut metinleri yeniden Ureterek 6zglinliik sorunlarina yol acabilecegi ifade
edilmektedir (Hoover, 2023). Bu nedenle YZ destekli araglarin kullaniminda insan denetimi ve etik

kurallara uyum buyiik nem tasimaktadir.

YZ araglarinin akademik yazimda kullanimi elestirel diisinme becerilerinin gelisimi agisindan da
tartismalara neden olmaktadir. Bazi akademisyenler 6grencilerin bu araglara asiri sekilde yénelmesinin
uzun vadede distnsel tembellik yaratabilecegini ve vyazma slrecinin entelektiiel yonuni

zayiflatabilecegini ileri siirmektedir. YZ destekli yazim araglarinin sagladigi otomatik icerik Gretimi ve
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yapilandirilmig metin Onerileri 6grencilerin elestirel sorgulama, yorumlama ve sentezleme gibi bilissel
becerilerle dogrudan yiiziesmeden metin liretmelerine imkan tanimaktadir (The Guardian, 2025). Bu
baglamda akademik yazimin yalnizca dilsel bir faaliyet degil, ayni zamanda bireyin 6zgiin fikir Gretme
stireci oldugu vurgulanmaktadir. Dolayisiyla YZ araglarinin bilingsiz ve denetimsiz kullanimi Gniversite
dizeyinde egitim hedefleriyle celisen sonuclar dogurabilir. Bu tartismalar arastirmacilarin teknolojik
araglari sadece yazim kalitesine katki saglayan degil, ayni zamanda elestirel diisinmeyi tesvik edecek

bicimde nasil entegre edebilecegi sorusunu da glindeme getirmektedir.

YZ araclarinin akademik yazim kalitesini artirabilecegi ancak etik ve diiriistliik konularinda dikkatli
olunmasi gerektigi belirtilmektedir. Chen ve Gong’'un (2025, s. 1) vurguladigi gibi, YZ destekli metinler dil
acisindan oldukga akici ve bicimsel olarak yeterli gorinse de icerigin dogrulugu, kaynak kullaniminda
tutarliik ve akademik buttinlik ilkeleri agisindan gesitli endiseler tasimaktadir. YZ sistemleri cogunlukla
daha oOnce islenmis buylk veri kimelerinden tiretilen kaliplarla igerik Uretmelerinden dolayi
Ozglnlikten uzak ve ¢ogu zaman dogrulanmamis bilgiler sunabilmektedir. Bu nedenle 6zellikle kaynak
gosterme ve arglimantasyon temelli akademik metinlerde ciddi sorunlar olabilmektedir. Arastirmacilarin
YZ araglarinin sundugu olanaklari kullanirken metnin icerigini titizlikle gozden gecirmeleri, kavramsal
yanlishklan dizeltmeleri ve Uretilen her bilginin glvenilirligini sorgulamalari 6nem arz etmektedir.
Nitekim bu tlr araglarin yalnizca yazim sirecini kolaylastiran destekleyici sistemler olarak
degerlendirilmesi; bilimsel sorumluluk, dogruluk ve akademik diristlik ilkelerinin korunmasi agisindan

kritik bir Sneme sahiptir.

Farkli YZ modellerinin akademik yazim performanslarini karsilastiran bir diger calismada, baz
modellerinigerik Gretiminde basarili olmalarina ragmen intihal ve 6zguinliik konularinda sorunlar yasadigi
vurgulanmistir (Aydin vd., 2025, s. 1). YZ yazim siirecini kolaylastirabilmesine ragmen yanlis bilgi Gretimi
ve akademik etik ihlalleri gibi riskler tasimaktadir. Ozellikle ChatGPT, Gemini, Copilot vb. metin tretme
kabiliyeti yliksek modellerin tutarli goriinen ancak gercekte hatali ya da uydurma bilgiler sunabilmesi

arastirmacilar icin yeni bir dogruluk denetimi yiki olusturmaktadir.

YZ araglarinin arastirma ve yazim stireglerinde nasil etik bir sekilde kullanilabilecegine dair cesitli
kilavuzlar gelistirilmistir (YOK, 2024). Bu kilavuzlar seffaflik, sorumluluk ve dzgiinlik ilkelerini 6n plana
cikarmakta; YZ araglarinin yalnizca yardima bir rol Gistlenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Ornegin YZ
tarafindan Uretilen metin bollimlerinin agikga belirtiimesi bu araglarin yalnizca destekleyici islev gormesi

ve nihai sorumlulugun arastirmaciya ait olmasi temel etik prensipler arasinda yer almaktadir. Diger
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taraftan intihal riskini en aza indirmek amaciyla YZ tarafindan onerilen kaynaklarin titizlikle kontrol

edilmesi ve dogru atiflarin yapilmasi gerektigi de bu kilavuzlarda siklikla vurgulanmaktadir.

Gelisen her yeni teknolojide oldugu gibi YZ'nin de avantajlarinin yani sira birtakim dezavantaijlar
bulunmaktadir. YZ destekli iletisim araglarinin akademik yazim stireglerindeki kullanimi hem 6nemli
firsatlar sunmakta hem de cesitli zorluklar icermektedir. Fikir Gretimini hizlandirmasi, dilsel akicilig
artirmasi ve yazim sireglerini kolaylastirmasi agisindan yarar saglayan bu araglarin igerik dogrulugu,
kaynak glivenilirligi ve akademik etik agisindan ise insan denetimi olmadan kullaniimasi risklidir.
Akademik arastirmalardaki yaygin egilim YZ'nin yazim siirecinde destekleyici arag olarak kullanilmasi
yoniindedir. Ancak arastirmacilar bu gelisen teknoloijilerin Urettigi iceriklerin detayl bir uzman kontroli
gerektirdigi konusunda hemfikirdir. Ustelik akademik diiriistligiin korunmasi ve bilimsel giivenilirigin

saglanmasi agisindan bu tiir teknolojilerin bilingli ve sorumlu kullanimi da siklikla vurgulanmaktadir.
ARASTIRMANIN METODOLOJiSi

Bu bolimde calismanin sistematik yapisini ortaya koymak amaciyla arastirmanin amaci ve
Onemi, arastirma sorulari, benimsenen arastirma deseni, veri toplama ve analiz yontemleri ile calismanin

sinirliliklar detayli olarak agiklanmaktadir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calisma, YZ destekli iletisim araglariyla Uretilen verilerin akademik arastirmalarda nasil ele
alindigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda, yontemsel avantajlar, epistemolojik sinirliliklar ve
etik sorunlar sistematik bicimde ortaya konulacaktir. Sosyal bilimlerde giderek yayginlasan YZ
kullaniminin veri Uretim ve analiz siireglerinde yol actigl dontstimleri iletisim bilimleri perspektifinden
degerlendiren bu arastirma alandaki teorik boslugu doldurmayi hedeflemektedir. Calismanin 6nemi YZ
destekli verilerin salt teknik ciktilar olarak degil, iletisimsel baglami olan anlam (iretim stiregleri olarak ele
alinmasi gerektigini vurgulamasinda yatmaktadir. Ustelik Tiirkiye’de yayimlanan akademik calismalar
arasinda, YZ kullanim egilimlerini hem sayisal hem de icerik boyutuyla inceleyen ilk 6rneklerden biri
olmasiyla 6ne c¢ikmaktadir. Bunun yani sira, arastirmacilara yontemsel bir yol haritasi sunmasi ve
“algoritmik onyargl” ile seffaflk gibi etik konularda dikkat cekmesi bakimindan ayri bir deger
tasimaktadir. Bulgularin gelecekteki calismalara yol gosterici olmasi ve bilimsel calismalar icin etik

cercevenin gelistirilmesine katki saglamasi beklenmektedir.
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Arastirma Sorulan

Calismanin amacina uygun olarak bu makale kapsaminda YZ destekli akademik yazim stireclerine
iliskin giincel literatiriin kapsamli analizi ve bu alanda tespit edilen sorunlar dikkate alinarak cesitli
arastirma sorulari gelistirilmistir: (1) YZ destekli iletisim araglariyla Giretilen verilerin kullanildig akademik
arastirmalarin niteligi yillara gore nasil bir degisim gostermektedir? (2) Akademik arastirmalarda YZ
destekli araclarin sagladigi avantajlar ve yol actig§ sorunlar arastirmacilar tarafindan nasil
degerlendirilmektedir? (3) YZ destekli akademik arastirmalarda arastirmacilarin dikkat cektigi temel
yontemsel sinirliliklar ve uyarilar nelerdir? Bu sorular ¢alismanin temel eksenini olusturmakta olup YZ'nin

akademik arastirmalardaki roliine iliskin bitlincil bir degerlendirme sunmayi hedeflemektedir.
Aragtirma Deseni

Bu calismada YZ destekli iletisim araclarinin akademik yazim siireclerindeki etkilerini
derinlemesine incelemek amaciyla nitel arastirma deseni benimsenmistir. Nitel arastirmalar bireylerin
deneyimlerini, algilarini ve anlamlandirma sureglerini detayli analiz etmeyi hedefleyen yontemlerdir
(Creswell, 2021). Bu ¢alismada dokiiman analizi ve igerik analizi teknikleri kullanilarak YZ destekli araglarin

akademik yazim slireclerine etkileri sistematik bir sekilde degerlendirilmistir.
Veri Toplama Yontemi

Bu arastirmada, veri toplama siireci nitel dokiiman analizi yontemi baglaminda literatiir
taramasina dayanmaktadir. Dokliman analizi var olan yazili materyallerin sistematik bicimde
incelenmesini saglayan bir nitel veri toplama yontemidir ve 6zellikle literatiir odakl calismalar icin uygun
bir yaklasim sunmaktadir (Bowen, 2009). Bu kapsamda YZ destekli iletisim araglarinin akademik yazim
streglerinde kullanimini konu alan akademik arastirmalari belilemek amaciyla literatiir taramasi

gerceklestirilmistir.

Veri toplama slrecinde DergiPark, TR Dizin ve Google Akademik olmak Uzere (¢ temel agik
erisimli akademik veri tabani kullanilmistir. DergiPark ve TR Dizin, Tirkiye merkezli akademik
arastirmalarin yer aldig1 agik erisim saglayan guivenilir kaynaklar olup sosyal bilimler alaninda yayimlanan
¢ok sayida makaleye ev sahipligi yapmaktadir. Google Akademik ise uluslararasi ¢alismalara erisim

saglamak amaciyla kullaniimistir ve ¢ok disiplinli bir veri havuzu sunmaktadir.

Literatiir taramasi “yapay zekd” anahtar kelimesiyle Tiirkge ve ingilizce olmak tizere iki dilliarama

yapilmistir. Arama sonuglari baslik, 6zet ve anahtar kelimeler diizeyinde 6n elemeden gegirilmis olup su
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kriterlere gore makaleler segilmistir: makalelerin YZ destekli iletisim araglariyla toplanan verilerden elde
edilmis olmasi; sosyal bilimler alaninda yayimlanmis akademik arastirma makalesi olmasi; yayinlarin
erisilebilir ve tam metin icermesi; akademik nitelik tasimasi (hakemli dergi makalesi). Taramada herhangi
bir tarihsel sinirlama getirilmemis olmakla birlikte konu ile yiiksek diizeyde uyumlu akademik
arastirmalara 2023 yil itibariyla ulasilmistir. Belirlenen kriterler dogrultusunda 2023-2025 tarihleri

arasinda toplam 107 akademik arastirma degerlendirmeye uygun bulunmustur.
Veri Analiz Yontemi

Creswell’e (2019, s. 154) gore nitel veri analizi, verilerin ham halinden temalara ulasan ve genel
sonuglara varmayl amaglayan asamali bir stregtir. Bu stiregte arastirmaci énce veri setini dikkatlice
inceler ardindan anlamli bolimler olusturarak bu bolimleri kodlar. Kodlara uygun aciklamalar ve
etiketler eklenir. Benzer kodlar bir araya getirilerek temalar olusturulur. Son asamada ise bu temalar
yorumlanir ve elde edilen bulgularin dogrulugu degerlendirilir. Bu calismanin ilk asamasinda 6n temalar,
kategoriler, kodlar ve alt kodlar olusturulmustur. Sonrasinda MAXQDA 24 yazilimi kullanilarak kodlama
islemi yeniden yapilmis ve ayrintili analizler gerceklestirilmistir. Elde edilen analiz bulgulari yani kodlar ve
kategoriler bltlincll bir yapiya donustlrilerek temalar halinde bir araya getirilmis ve bu temalar

araciligiyla arastirma sorularina yanitlar aranmistir.

Analizlerin sonucunda dort farkli ana tema, bu temalarin altinda on iki kategori ve bu
kategorilerin toplaminda 65 farkli kod ve alt kod tespit edilmis olup toplamda 1297 adet kodlama
yapilmistir. Yapilan kodlama stirecinde elde edilen temalar, kategoriler ve kodlar ile bunlara karsilik gelen

ornek ifadeler Tablo 1’de ayrintili olarak sunulmustur.

Tablo 1 Temalar, Kategoriler, Kodlar ve Ornek ifadeler Tablosu
Temalar, Kategoriler ve kodlar Ornek ifadeler
Birinci Tema: Yayin Ozellikleri (Baglamsal Kodlar)
YZ Calismalarinin Siniflandiriimasi Kategorisi

(YZ’nin etkin kullanimi, performansi ve analiz araci olarak
kullanilmasini igeren kodlari kapsamaktadir)

...prompt miihendisligi baglaminda incelemeyi
amaglamaktadir.

Veri Uretiminde Kullanilan YZ Araci Kategorisi ...ChatGPT tarafindan yazilan haberleri karsilastirmayi
(ChatGPT, Gemini ve Copilot vb. kodlari kapsamaktadir) amaglamaktadir.
Yayin Yili Kategorisi 2023,2024 ve 2025 tarihli ¢alismalara ulasiimistir.

Akademik Disiplin / Bilim Alani Kategorisi

(Egitim, isletme ve iletisim vb. kodlari kapsamaktadir)
ikinci Tema: YZ Kullanim Bigimleri ve Yontemsel Avantajlar

Veri Toplama Bigimi Kategorisi

(Soru-cevap, yaratici igerik ve geviri vb. kodlari

kapsamaktadir)

Sorumlu yazarin uzmanlik alanina gére kodlanmistir.

..hazirlanan sorular arastirmaci tarafindan ChatGPT'ye
yénlendirilmistir.

Hiz ve Erisilebilirlik Kategorisi ...hizli ve 7/24 bilgi akisi saglayabilir.
(Anhk donut, geviri ve kolay erisim vb. kodlari ...daha erisilebilir, daha hizli ve diisiik maliyetli hale
kapsamaktadir) gelmistir.
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Verimlilik ve Etkinlik Kategorisi ...dogru bir sekilde hazirlayabildigi gériilmdistdir.
(Faydal, basaril ve kisisellestirilebilir vb. kodlari ...kisilestirilmis geri bildirim alabilmeleri agisindan faydali
kapsamaktadir) oldugu belirtilmelidir.
Uglincii Tema: Yontemsel ve Epistemolojik Sorunlar

Baglam Yoksunlugu ve Anlam Bozulmasi Kategorisi ...noktalama isaretlerinin yanhs kullanildigin...
(Yetersiz veya ylizeysel agiklama, konu disina ¢ctkma ve ...ifadelerin dogallig yapay zeka tarafindan
giincel olmama vb. kodlari kapsamaktadir) saglanamayabilir.

Dordiincii Tema: YZ Destekli Arastirmalarin Etik ve Kuramsal Sorgulamasi
Editorlik veya Prompt Miihendisligine ihtiyac ...daha kapsamli istemler saglamalari gerektigini
Kategorisi disindirmastdr.

..teorik ve analitik yonlerini aktarmada eksik kaldigini

T | Eksikligi K isi
Kuramsal Temel Eksikligi Kategorisi gostermektedir.

Etik Belirsizlikler ve Riskler Kategorisi ...etik ihlaller meydana gelebilir.

Tablo 1'deki veriler arastirmacinin YZ destekli iletisim araglarindan elde ettigi ve herhangi bir dis
kaynaga atifta bulunmadan kendi yorumlarina dayanmaktadir. Bu siirecte 6nce kodlar olusturulmus

ardindan bu kodlar kategoriler ve temalar halinde yapilandiriimistir.
Aragtirmanin Sinirhhklar

Bu calisma yalnizca agik erisimli Tiirkge ve ingilizce akademik arastirmalarla sinirlidir. Dolayisiyla
diger dillerdeki ve kapali erisimli kaynaklardaki akademik arastirmalar disarida kalmistir. Bu sinirliliklara
ragmen arastirma YZ destekli verilerin akademik yazim stireglerindeki roliine dair 6nemli bir gergeve

sunmaktadir.
BULGULAR VE TARTISMA

Makalenin bu boliminde incelenen akademik arastirmalardan elde edilen veriler
dogrultusunda belirlenen temalarin ayrintil bir sekilde sunulmasi amaglanmaktadir. Toplamda doért ana
tema belirlenmistir: (1) Yayin ozellikleri (baglamsal kodlar); (2) YZ kullanim bicimleri ve yontemsel
avantajlar; (3) Yontemsel ve epistemolojik sorunlar; (4) YZ destekli arastirmalarin etik ve kuramsal

sorgulamasi.
Birinci Tema: Yayin Ozellikleri

Kodlanan akademik arastirmalar Uzerinden yapilan analizler sonucunda YZ calismalarinin
siniflandirlmasi, veri Gretiminde kullanilan YZ araclar ile arastirmacilarin uzmanlik alanlarina goére
olusturulan bilimsel disiplin kategorilerinin yillara gére sayisal dagilimi ortaya konmustur. Elde edilen

bulgular “Yayin 6zellikleri” temasi kapsaminda Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2 Yayin Ozelliklerinin Yillara Gére Sayisal Gosterimi (Kod iliskileri Tablosu)

Birinci Tema: Yayin Ozellikleri

Kategori Kod Sistemi 2023 2024 2025 TOPLAM
§ g YZ'nin Performansinin Degerlendirilmesi 35 58 13 106
c =
g '§ YZ'nin Daha Etkin Kullanimi 2 2 0 4
— (@

S

N & Analiz Araci Olarak YZ 1 3 0 4

ChatGPT 34 59 13 106

S Gemini/Google Bard 1 12 2 15
2 Deepl 0 4 1 5
N Copilot 0 6 0 6
S Google Ceviri 0 2 1 3
T Monica o 1 0 1
E PopAl 0 1 0 1
g Claude Sonet 0 0 1 1
£ YouChat 0 1 0 1
-E Grammarly 0 1 0 1
S QuillBot o 1 o0 1
b ChatSonic 0 1 0 1
= Dall-E 0 0 1 1
WriteSonic 0 0 1 1

Egitim 5 16 2 23

g Dil 8 10 5 23
< isletme 9 7 2 18
E ilahiyat ve Din Felsefesi 2 14 1 17
2 iletisim 0 6 1 7
£ Turizm 2 3 0 5
% Edebiyat 3 0 1 4
° Gastronomi 1 1 1 3
'g Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi 0 2 0 2
T Sanat 1 1 0 2
= Spor 2 0 0 2
Arkeoloji 1 0 0 1

TOPLAM 105 212 48 365

Tablo 2'deki verilere gére, 2022 yilinin sonlarinda kullanima sunulan YZ destekli iletisim araclari,
2023 yilinda hizla akademik arastirmalarda yer almaya baslamistir. “YZ ¢alismalarinin siniflandiriimasi”
kategorisinde en ¢ok YZ'nin performansini degerlendirmeye yonelik galismalar dikkat gekmektedir. Bu
degerlendirmeler genellikle literattir, kullanici gérisleri veya uzman dogrulamalariyla yapilmistir. Farkh
dillerdeki geviri analizleri ve gesitli YZ araglarinin karsilastiriimasi da bu kapsamdadir. Diger bir alt kategori
YZ'nin daha etkili nasil kullanilabilecegine odaklanmakta; 6zellikle nitelikli promptlarin Gnemine vurgu
yapilmaktadir. Nitelikli promptlarin Uretilebilmesi, arastirmacinin konuya hakimiyeti ve literatiir bilgisi ile
dogrudan iligkili olup; yeterli veri kontrolii ve uygun paketleme olmaksizin YZ modellerinin dogru giktilar
Uretmekte zorlandigl, bu nedenle insan yeterliliklerinin stirece yon veren belirleyici bir unsur olmaya

devam ettigi gorilmektedir (Atas vd., 2024; Barut, 2025; Gonliltas, 2025; Yosumaz, 2025). Ayrica YZ'yi
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herhangi bir elestirel slizgecten gecirme veya insan merkezli yorumlama siirecine tabi tutmaksizin
dogrudan bir analiz araci olarak kullanan sinirli sayida calismaya rastlanmaktadir. Ancak bu son grup
baglamdan kopuk ve elestiriye agik 6rnekler icermektedir. Bu yaklasim, metodolojik agidan ciddi
sakincalar barindirmaktadir. Clink{ YZ araglari egitildikleri verilerdeki 6nyargilardan dolayi gercekte var
olmayan ancak inandirici gériinen sonugclar Uretebilir ve nihayetinde nedensellik ile korelasyonu ayirt

edemez (Crawford, 2021; Noble, 2018).

“Veri Uretiminde kullanilan YZ aracr” kategorisi incelendiginde; veri Giretiminde ChatGPT en ¢ok
tercih edilen YZ araci oldugu gorilmektedir. Bunun arkasindaki temel nedenler arasinda, piyasaya
surdldiigi tarih itibaryla sahip oldugu 6ncilik avantaji, coklu gorevlerde sergiledigi yiksek performans
ve kolay erisilebilir kullanici araylzi sayilabilir. ChatGPT, ilk lansmanindan sadece bes glin sonra bir
milyon kullaniciya ulasmistir (Rudolph vd., 2023, s. 344). ChatGPT, cok dilli (ingilizce, ispanyolca, Fransizca,
Almanca vb.) calisabilen ve farkl Gslup tiirlerinde (resmi, samimi, esprili) yanit verebilen bir YZ aracidir
(Deng & Lin, 2023, s. 82). 2024 yilinda yeni YZ araglarinin kullanima sunulmasiyla bu yénde yapilan

galismalarin gesitlendigi ve arastirma alanlarinin giderek genisledigi gérilmektedir.

“Akademik disiplin/ bilim alani” kategorisi incelendiginde YZ ile Uretilen verilerle yapilan
calismalarin agirlikh olarak egitim, dil ve isletme alanlarinda yogunlastigi ardindan din felsefesi ve iletisim
bilimlerinin geldigi saptanmistir. Egitim alaninda yapilan calismalarda YZ kisisellestiriimis 6grenme
deneyimleri olusturmak, 6grenci performansini analiz etmek ve otomatik degerlendirme sistemleri
gelistirmek gibi amaclarla kullaniimaktadir (Karabiyik, 2024; Piskin Tung, 2024). Dil alaninda yapilan YZ
¢alismalarinin, agirlikli olarak makine gevirisi, metin analizi ve dil modellemesi konularina odaklandig
gorilmektedir (Geckin vd., 2023; Ozcan Dost, 2025). isletme alaninda YZ, pazar arastirmasi, musteri
iliskileri yonetimi, pazarlama stratejileri ve finansal tahminler icin bilyilk veri analizi yoluyla
kullanilmaktadir (Giiglii & Goktas, 2024; Klein & Kutlar, 2024). ilahiyat ve din felsefesi alaninda YZ, dini
yanitlarin dogruluk ve tutarliigini incelemek, klasik kaynaklarla karsilastirmak ve din egitimi stireglerini
desteklemek icin kullaniimakla birlikte mevcut calismalarin bircogu benzer yaklasimlar Uzerine
yogunlasmaktadir (Cinar & Ekinci, 2025; Kaya & Eliyatkin, 2024; Unal, 2024). iletisim bilimlerinde Yz,
haber yazimi, senaryo (iretimi, ceviri, dezenformasyon tespiti ve dil isleme gibi alanlarda kullaniimaktadir.
Yapilan galismalar ise YZ'nin performansini insan tretimi igeriklerle karsilagtirmaya odaklanmakla birlikte
guivenilirlik ve etik denetim agisindan insan uzmanliginin dnemini vurgulamaktadir (Aydin & ince, 2024;

Celik, 2024).
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Bulgular, YZ destekli iletisim araglarinin arastirmacilar tarafindan hizla benimsendigini ve 6zellikle
ChatGPT’nin bu alanda 6ne c¢ikan bir ara¢ haline geldigini ortaya koymaktadir. YZ'nin performansini
degerlendirmeye odaklanan galismalarin artisi, akademik gevrelerde bu teknolojilere yonelik yogun bir
merakin ve elestirel bir sorgulama egiliminin olustugunu gostermektedir. Bununla birlikte, YZ'nin analiz
araci olarak baglamdan kopuk bicimde kullaniimasinin, iletisim arastirmalarinda yontemsel ve etik acidan
dikkatle degerlendirilmesi gerektigi anlasiimaktadir. Egitim, dil ve isletme gibi alanlarda YZ'nin yaygin
bicimde kullanilmasi, bu disiplinlerdeki pratik uygulama gereksinimlerinin ve deneysel arastirma
olanaklarinin gorece yiksek oldugunu distindiirmektedir. Gelecek dénemde farkl disiplinlerde YZ
tabanl araclarin arastirma siireclerine daha etkin bicimde entegre edilecegi 6ngdriilmektedir. Ozellikle
2024 sonrasinda YZ uygulamalarinda gozlemlenen cesitlilik artisi, bu doniisimiin ivme kazanacagina

iliskin dnemli bir gosterge olarak degerlendirilebilir.
Ikinci Tema: YZ Kullanim Bigimleri ve Yontemsel Avantajlar

Kodlanan yayinlar (izerinden yapilan analizler sonucunda veri toplama bicimleri, hiz ve
erisebilirlik, verimlilik ve etkinlik alanlarina gére YZ'nin potansiyel avantajlari arastirmacilarin verileri
yorumlamalarina gore ortaya konmustur. Elde edilen bulgular “YZ kullanim bicimleri ve yontemsel

avantajlar” temasi kapsaminda Sekil 1’de gosterilmistir.

¥YZ Kullanim Bicimleri ve Y&ntemsel Avantajlar (402)
Faydall, destesleyici, basanl va wardime 159 ”6\ -‘/i"m“
127
‘\TE / /
& | S @
el ve ki

13

/ / 58 B ] \ D\yalnﬁ'\las}dm'
& / 20 24 \ Seny/Cevap / \ @l
&

Coklu giirew we analiz @ @ \ (,_:I

Veri Toplama Bigimi
/44 i / \ Kot OrerieRapor Dicting
(CHl| &1 .
il gert bildin Hiz ve Erigllebilirik 31 \
/ N / )
2

u %
al

Gewirive Anlam Analiz

Maliyet tasamuf Anlik ddnitlarve zamandan tasamuf Oarmatk igerk alusturma

& @ Test Yanitlana ve Degerlendima

Farkl dillerce qevin Ko ay eriym

Sekil 1 YZ Kullanim Bigimleri ve Yontemsel Avantajlar (Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli)

Sekil 1'de gorildugl Gzere “YZ kullanim bicimleri ve yontemsel avantajlar’ temasi altinda (g
kategori belirlenmistir. Bu kategoriler arastirmacilarin YZ destekli dijital iletisim araclarindan verileri nasil
topladigini ve bu verilere yikledikleri olumlu anlamlar ortaya koymaktadir. “Veri toplama bigimi”
kategorisi arastirmalarda YZ destekli veri toplama yontemlerinin gesitliligini gostermektedir. Bu kategori
altinda toplam 116 kodlama yapilmistir. Kodlamalara gore arastirmacilarin YZ araglarindan en sik veri
toplama vyollar sirasiyla “soru/cevap” (31), “yaratic icerik Uretimi” (31) ve “test yanitlama ve

degerlendirme” (21) olarak 6ne gikmaktadir. Arastirmacilarin YZ ile etkilesimlerini genellikle soru
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yoneltme, igerik Uretimi talebinde bulunma ve test gibi yapilandiriimis formlar araciligiyla yanit alma
biciminde gerceklestirdikleri anlasiimaktadir. Bunun yani sira “ceviri ve anlam analizi” (16) gibi bicimlerle
ve “karar/oneri/rapor Uretimi” (10) gibi daha analitik c¢ikti beklentisi olan yontemler ile veriler
toplanmistir. Buna ek olarak “diyalog/simulasyon” (6) ve “gorsel” (1) veri toplama bicimlerinin ise daha
sinirh kullanildigi anlasilmaktadir. Calismada elde edilen bulgular, literatiirdeki 6nceki calismalarla bazi
benzerlikler gostermektedir. Arastirmacilarin YZ araglarini veri toplama amaciyla en sik soru/cevap
biciminde kullandiklari ve bu yontemin anket benzeri veri toplama streclerinde yaygin olarak tercih
edildigi bildirilmistir (Glzey vd., 2023, s. 76). Ayrica bulgular, gorsel veri toplama biciminin literatlirde
daha sinirl kullanildigini ve bu alanin arastirmacilar tarafindan henliz yeterince incelenmedigini

gostermektedir.

“Hiz ve erisilebilirlik” kategorisindeki 127 kodlamanin dagiimi incelendiginde arastirmacilarin YZ
araclarindan en ¢ok “anlik donttler ve zamandan tasarruf’ (68) avantajini elde ettikleri goriilmektedir.
YZ'nin arastirma siireglerini hizlandirdigi, maliyetleri azalttig), hizli geri bildirim sagladigi ve biyik
miktarda veriyi kisa slirede isleyerek zaman kazandirdigi yoniinde ortak bir vurgu dikkat cekmektedir
(Aydin & ince, 2024, s. 24; Cavus vd., 2023, s. 128; Odacioglu, 2024, s. 197). “Farkli dillerde ceviri” (30) alt
kategorisine iliskin olarak YZ destekli ceviri araclarinin akademik ve pratik kullanimini vurgulayan
calismalar dikkat cekmektedir. Ornegin, Akpur (2024, s. 185), ChatGPT'nin geleneksel ingilizce
dizenleme hizmetlerine kiyasla saniyeler icinde metinler sunabilme yetenegini vurgulamistir. Benzer
sekilde Baser (2025, s. 275), YZ araclarinin (Deepl, Google Translate, ChatGPT) terim cevirilerindeki
farkliliklarini inceleyerek YZ'nin ¢ok dilli akademik calismalardaki roliinii ortaya koymustur. Ozcan Dost
(2025, s. 32) ise YZ gevirilerinin halihazirda metin tiird, dil cifti ve kullanilan araca bagli olarak degiskenlik
gosterdigini belirtmistir. “Farkli dillerde ceviri” alt kategorisini sirasiyla “kolay erisim” (24) ve “otomatik
icerik olusturma” (5) alt kategorileri izlemektedir. YZ araglarinin sundugu kolay erisebilirlik 6zelliginden
dolayi egitimde kisisellestirilmis grenme siireclerini destekledigi (Turan vd., 2024, s. 434; YiizIi, 2024, s.
346) ve kamu hizmetlerinde bilgiye erisimi kolaylastirdigi (Aksu vd., 2024, s. 147) vurgulanmaktadir.
Ayrica YZ'nin medya ve hizmet sektoriinde icerik Uretimini otomatiklestirerek verimlilik sagladig

vurgulanmaktadir (Aydin & ince, 2024, s. 35; Cémlekgi vd., 2023, s. 205; Tiirkmen & Koclu, 2024, s. 212).

Bulgular, arastirmacilarin YZ destekli iletisim araglarini dncelikle hizli geri bildirim almak ve zaman
kazanmak amaciyla kullandiklarini ortaya koymaktadir. Cok dilli ceviri 6zelliginin ikinci sirada yer almasi
disiplinlerarasi ¢alismalarda dil engelini asma ihtiyacini yansitmaktadir. Kolay erisim ve otomatik igerik

olusturmanin daha az vurgulanmasi ise arastirmacilarin bu araglardan daha ¢ok islevsel ve zaman
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kazandirici 6zelliklerinden yararlandigini gostermektedir. Literatiirde, arastirmacilarin YZ araglarini hiz ve
erisilebilirlik gibi avantajlari nedeniyle tercih ettiklerini dogrudan ortaya koyan kapsamli bir calisma
bulunmamaktadir. Buna ragmen g¢alismanin bulgulari, arastirmacilarin YZ araglarini  kullanma
deneyimlerini genellikle anlik doniit alma ve zamandan tasarruf saglama gibi gerekgelerle agikladiklarini
gostermektedir. Bu gerekceler dogrultusunda YZ araclarinin pratik faydalarinin kullanim tercihlerini

belirlemede 6nemli bir etken oldugu gérilmektedir.

“Verimlilik ve etkinlik” kategorisinde toplamda 159 kodlama yapilmistir. Bu kategori
arastirmacilarin YZ araclarini nasil verimli olarak kullandiklarini ve yorumladigini ifade etmektedir. Buna
gore arastirmacilar YZ'yi en cok “faydali, destekleyici, basarili ve yardimcr” (78) olarak yorumlamislardir.
Bu kapsamda, YZ'nin akademik yazim siireclerinde dogru bilgi aktarimi ve kaynaklara yonlendirme
konusunda faydali oldugu (Buylikada, 2024, s. 11; Cinar Yagcl & Aydin Yildiz, 2023, s. 1324), egitimde ders
plani hazirlama ve karmasik konular 6zetleme gibi destekleyici roller Ustlendigi (Ersoz vd., 2024, s. 273;
Piskin Tung, 2024, s. 391) ve pazarlama ile misteri hizmetleri gibi alanlarda insan performansina yakin
basarili sonuclar verdigi (Klein & Kutlar, 2024, s. 92; Yilmaz, 2023, s. 859) belirtiimektedir. “Faydall,
destekleyici, basarili ve yardimcr” alt kodunu sirasiyla “kisisellestirilmis geri bildirim” (44), “coklu gérev ve
analiz” (24) ve “maliyet tasarrufu” (13) izlemektedir. YZ'nin egitim stireclerinde kisisel ihtiyaclara uygun
geri bildirim saglama (Atas vd., 2024, s. 519; Chen vd., 2025, s. 65), biytk veri kiimelerini analiz ederek
coklu gorevleri verimli sekilde yiiriitme (Aksu vd., 2024, s. 133; Ulker & Giiner, 2024, s. 52) ve hem
operasyonel hem de ceviri siireclerinde 6nemli maliyet avantajlari sunma (Klein & Kutlar, 2024, s. 98;
Odacioglu, 2024, s. 197) gibi 6zellikleri dne gikmaktadir. Dolayisiyla arastirmacilarin YZ araglarini 6zellikle
pratik fayda ve islevsellik agisindan degerlendirdigi gériilmektedir. En yiksek vurgu YZ’'nin genel anlamda

destekleyici ve yardimci olusuna yapilirken, kisisellestirme ve analiz kapasitesi de dikkat cekmektedir.

Bulgular arastirmacilarin YZ araglarini gogunlukla hiz, verimlilik ve erisilebilirlik gibi teknik
avantajlar nedeniyle tercih ettiklerini ve arastirma sirecini kolaylastiran, destekleyici ve Uretkenligi
artiran bir unsur olarak degerlendirdiklerini ortaya koymaktadir. Buna gore, YZ'nin sosyal bilimlerdeki
kullanimi biiylik 6lclide pratik fayda ve islevsellikle yonlendirilmektedir. Ancak bu yaklasim, Stuart Hall'un
(2003) “kodlama/kodagimi” kavraminda vurguladig (izere, bilginin Uretildigi ve alimlandigi baglamlar
arasindaki farklarin gz ardi edilmesi riskini tasimaktadir. YZ’'nin sagladigi teknik kolayliklar, arastirmacinin
anlam Uretimindeki konumunu gorece zayiflatabilir. Bu nedenle teknoloji, yalnizca verimlilik saglayan bir
arag degil, anlamin nasil kuruldugunu ve yeniden Uretildigini etkileyen bir bilesen olarak gorilmelidir.

Dolayisiyla YZ'nin arastirma slreglerindeki roll, teknolojik determinizminde one ¢ikan tek yonli
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belirlenimden ziyade, bilgi Giretiminin strekli yeniden bigimlendigi cok katmanli bir etkilegim alanini temsil

etmektedir.

&
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Sekil 2 Yontemsel ve Epistemolojik Sorunlar (Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli)

Sekil 2’'de gorildugl tizere “Yontemsel ve epistemolojik sorunlar” temasi altinda iki ana kategori
belirlenmistir. Bu kategorilerle YZ destekli iletisim araglarinin bilimsel arastirmalarda kullaniminda ortaya
ctkan temel sinirliliklar sistematik bicimde siniflandiriimaktadir. Bu kategoriler, arastirmacilarin YZ destekli

iletisim araclariyla ilgili agiklamalari ve deneyimlerinden hareketle kodlanarak olusturulmustur.

“Baglam yoksunlugu ve anlam bozulmasi” kategorisi altinda toplam 155 kodlama
gerceklestirilmistir. Bu alt kategori YZ ciktilarinda icerik baglaminin yeterince dikkate alinmamasi sonucu
olusan anlam kayiplarini ve kavramsal tutarsizliklar icermektedir. Bu kapsamda en sik karsilasilan
durumlar; “yetersiz veya yilzeysel aciklama” (54) ve “terminolojinin eksik ya da yanlis kullanimi” (36)
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Arastirmacilar, YZ'nin karmasik konularda genellikle yiizeysel bilgiler sundugunu,
ayrintili ve net agiklamalar yapamadigini belirtmektedirler (Cinar & Ekinci, 2025, ss. 86-87). Ayrica dini
metinlerin ¢ok boyutlu anlamlarini yeterince kavrayamadigl ve manevi yonleri sinirli sekilde yansittigi
vurgulanmaktadir (Geng¢ & Sancak, 2024, s. 118; Kaya & Eliyatkin, 2024, s. 644; Unal, 2024, s. 161).
Terminoloji agisindan ise insan cevirilerine benzerlik gostermesine ragmen kavramlarin 6zgin
anlamlarini aktarmada eksiklikler ve yanlis kullanimlar gortildiigi ifade edilmektedir (Aksoy, 2023, s. 531;
Baser, 2025, s. 275; Geckin vd., 2023, s. 1104). Bunun yani sira “veri Uretiminde yapaylik” (26), “konu
disina cikma” (11), “glincel olmama” (11) ve “basitlestirmeye bagh anlam kaybi” (8) gibi alt kategoriler,
YZ araglarinin 6zellikle bilgi Gretiminde baglami yeterince gbzetmedigini ve bunun da kavramsal dogruluk
acisindan sorun teskil edebilecegini gdstermektedir. Veri iretiminde yapaylik, metinlerin baglamdan
kopmasi ve belirsizlik icermesiyle kendini gostermektedir (Barut, 2025, s. 169; Odacioglu, 2024, s. 210).
Konu disina cikma durumlarinda ise orijinal metnin ¢arpitiimasi, hatali eklemeler ve ardindan gelen 6zir
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dilemeler dikkat cekmektedir (Aksoy, 2023, s. 529; Ozcan Dost, 2025, s. 32). Bazi YZ araglan giincel
olmama sorunu ve 2021 tarihinden sonrasi verilere erisememesiyle iliskilendirilmekte (Akpur, 2023, s.
102; Cinar Yagcl & Aydin Yildiz, 2023, s. 1318), basitlestirmeye bagli anlam kaybi ise Uretilen igeriklerin
ylzeysel kalmasiyla 6rneklendirilmektedir (Barut, 2025, s. 169; Cinar & Ekinci, 2025, s. 86). Ayni zamanda
“standart cevaplar”in (9) da igerik gesitliligini ve 6zgiinligiinii olumsuz etkiledigi saptanmistir. Onerilerin
belli bir kalip icinde kurgulanmasi bu duruma 6rnek olarak gosterilmektedir (Akpur, 2023, s. 98). Bulgular,
YZ destekliiletisim araglarinin bilimsel arastirmalarda bilgi iretiminde baglam duyarliligi agisindan 6nemli
sinirhiliklara sahip oldugunu géstermektedir. iceriklerin cogunlukla yiizeysel ve kavramsal olarak hatali ya
da baglamdan kopuk bicimde Uretilmesi hem anlam bitUnligiini hem de akademik gecerliligi
zayiflatmaktadir. Atmaca’ya gore (2025, s. 3), YZ araclari yontemsel sireglerde hiz, verimlilik veya
desenleri ayirt etme yetenegi gibi sagladigi katkilara ragmen bu araglarla ortaya konulan giktilar ¢cogu
zaman baglama 6zgli ayrintilardan uzak, tarihsel ve toplumsal kosullardan kopuk, icerikten ¢ok bicimsel
diizenlemelere odakli olabilmektedir. Dolayisiyla YZ araglar tarafindan dretilen veriler genellikle
yapilandiriimis olsa da terminoloji hatalari, yapaylik ve glincel olmama gibi sorunlar nedeniyle baglamdan
kopuk ve derinlikten yoksun olabilmektedir. Bltlin bunlarin yaninda standart ve tekrarlayan yanitlar YZ
araglarinin 6zglinlik kapasitesini sinirlandirmakla birlikte bilimsel icerik Gretiminde yenilikgilikten cok
kaliplasmis cevaplara yonelimi beraberinde getirmektedir. Bu durum Stuart Hall'in (2003)
“kodlama/kodagimi” kavramlarinda isaret ettigi Uzere, verilerin Uretildigi baglam ile tiiketildigi baglam
arasindaki farkliiklardan kaynaklanabilir. Hall her ne kadar bu modeli kitle iletisim araclari ve izleyici
alimlamasi Uzerine gelistirmis olsa da benzer bir yaklasim YZ araglariyla Uretilen giktilar icin de gegerli
olabilir. YZ giktilarinin Uretiminde baglamsal sinirliliklar bulundugunda, kullanici tarafindan yeniden
yorumlama siirecinde bu eksiklikler daha goriiniir hale gelmektedir. Ozellikle sosyal bilimlerin ¢cok
katmanli ve yorum gerektiren dogasi dikkate alindiginda, YZ araglarinin dikkatli ve elestirel bir yaklasimla

degerlendirilmesi gerekmektedir.

“Dogruluk ve tutarlilik sorunlar” kategorisi altinda toplam 168 kodlama yapilmistir. Bu kategori
YZ araclarinin bilgi Gretiminde glivenilirlik, dogruluk ve tutarliik agisindan tasidig riskleri ortaya
koymaktadir. Arastirmacilarin en sik vurguladigi sorun “dogruluk denetim yiki”niin (48) kullaniciya
birakilmasidir. Ornegin, cevirilerde uzman degerlendirmesinin esas oldugu (Baser, 2025, s. 275; Ozcan
Dost, 2025, s. 32) ve egitim iceriklerinde 6gretmenlerin YZ tarafindan Uretilen bilgileri elestirel bir sekilde
degerlendirmesi gerektigi vurgulanarak (Atas vd., 2024, s. 528; Piskin Tunc, 2024, s. 403), YZ ciktilarinda

insan miidahalesinin zorunlulugu belirtiimektedir. Bunu takiben “hatal ciktilar” (40), “veri setlerinin
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belirsizligi ile kaynak eksikligi” (30) ve Uretken YZ modellerinin seffaf olmayan veri yapilar {izerine inga
edilmesi (F. Celik, 2024, s. 46) gibi bulgular, bilimsel arastirmalar agisindan ciddi bir zafiyet olusturdugunu
gostermektedir. Hatali giktilarda haber Uretimleri veya dini metin yorumlarinda yanlisliklar (Cinar &
Ekinci, 2025, s. 86; Unal, 2024, s. 189) 6ne cikarken, veri seti belirsizliginde sahte referanslar (Cinar Yagci
& Aydin Yildiz, 2023, s. 1319) ve kaynak eksiklikleri (Cinar & Ekinci, 2025, s. 86; Gen¢ & Sancak, 2024, s.
118) gibi seffaflik eksikligi vurgulanmaktadir. Ayrica “glivenirlik sorunu” (25), “ayni prompta verilen
tutarsiz yanitlar” (16) ve “ciktilarda 6nyargl” (9) gibi alt kodlamalar, YZ destekli iletisim araclarinin bilgi
tretimindeki dngoriilebilirlik ve tarafsizlik diizeylerinin sinirli oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin
karmasik matematik problemlerinde giivenilir olmayan ciktilar (Karabiyik, 2024, s. 28), siir yorumlarindaki
tutarsizliklar (Aksoy, 2023, s. 534; Tung, 2023, s. 1159) ve “algoritmik onyargr” (F. Celik, 2024, s. 47; Geng
& Sancak, 2024, s. 135) bu sinirliliklar somutlastirmaktadir. Bu baglamda bulgular, teknolojiyi tarafsiz bir
arag olarak goren iyimser yaklasimlarin aksine, YZ ciktilarindaki dnyargilar ve tutarsizliklar araciligiyla

teknolojinin ideolojik ve kltirel iliskilerden bagimsiz olmadigini agikca gostermektedir.

Bu sorunlarin baglica nedenleri, YZ sistemlerinin egitiminde kullanilan veri setlerinin seffaf
olmamasi, bu verilerin toplumsal ve kiltlrel 6nyargilar icermesi, algoritmalarin var olan esitsizlikleri
yeniden Uretmesi ve modellerin nedensellik ile korelasyonu ayirt edememesidir. Nitekim Safiya Noble
(2018), “Algorithms of Oppression” adli calismasinda arama motorlarinin irksal 6nyargilari pekistirdigini
gostererek algoritmalarin masum ve tarafsiz bilgi Greticileri olmadigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde
Kate Crawford’da (2021) YZ'nin yalnizca teknik bir arag degil, ayni zamanda toplumsal ve ideolojik bir
aygit oldugunu belirterek YZ ciktilarinin  glvenilirliginin - baglamsal kosullardan  bagimsiz
distiniilemeyecegini ortaya koyar. Bu baglamda, sosyal bilim arastirmalarinda YZ ile Gretilen verilerin

nesnel ve tarafsiz kabul edilmesi epistemolojik agidan problemli bir yaklasim olarak degerlendirilebilir.

Bulgular, YZ araclarinin bilgi tGretiminde giivenilir ve tutarl bir kaynak olma potansiyelinin nemli
Olglide sinirl oldugunu gostermektedir. Hatali ciktilar ve kaynak seffafliginin yoklugu arastirma
streclerinde dogrulanabilirlik ilkesini zedelemektedir. Bu sonug da YZ'nin akademik baglamda giivenle
kullanilmasini gliclestirmektedir. Ayni girdiye (prompt) karsilik gelen tutarsiz yanitlar ve icerikteki
onyargilar ise YZ sistemlerinin hem 6ngorilebilirlik hem de tarafsizlik ilkeleri acisindan zayif kaldigini
gostermektedir. Dolayisiyla bu veriler YZ araglarinin aragtirma siireglerinde yalnizca yardimci ve elestirel

bir yaklasimla denetleyici bir insan unsuru esliginde kullaniimasinin gerekliligine isaret etmektedir.
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Dordiincii Tema: YZ Destekli Aragtirmalarin Etik ve Kuramsal Sorgulamasi

YZ araglarinin akademik arastirmalarda kullanimi yalnizca teknik veya yontemsel diizeyde degil,
ayni zamanda etik ve kuramsal baglamda da gesitli tartismalari beraberinde getirmektedir. Clinki bircok
YZ araci, karar alma stireglerinin nasil isledigine dair agik bir bilgi sunmadigindan, bu sistemlerin sundugu
sonuglar sorgulanamaz hale gelmekte ve etik denetimden uzak kalmaktadir (Atmaca, 2025, s. 9).
Kodlanan yayinlar (zerinden yapilan analizler sonucunda, bu alandaki sorgulamalar “YZ destekli
arastirmalarin etik ve kuramsal sorgulamasi” temasi altinda toplanmistir. Bu tema kapsaminda belirlenen
Uc¢ alt kategori arastirmacilarin YZ kullanimina iliskin temel kaygilarini ve teorik eksikliklere dair
farkindaliklarini yansitmaktadir. Sekil 3'te bu temaya dair olusturulan kategoriler ve kodlamalar

gorsellestirilmistir.
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Sekil 3 YZ Destekli Arastirmalarin Etik ve Kuramsal Sorgulanmasi (Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli)

Sekil 3'te yer alan bulgular, arastirmacilarin YZ destekli calismalarinda etik degerlendirmeler ve
kuramsal elestiriler konusunu gorece ihmal ettiklerini ortaya koymaktadir. Diger tiim temalar icinde bu
konuya ait kodlamalarin en disik sayida olmasi bu alandaki 6nemli bir eksikligi isaret etmektedir. En
yiksek kodlama sayisina sahip olan “Etik belirsizlikler ve riskler” kategorisinde toplam 50 kodlama
yapilmistir. Bu kategori altinda yer alan “etik kaygilar” (31) ve “veri uydurma riski” (19) kodlar YZ destekli
icerik Uretiminde Ozellikle aragtirma etigi baglaminda ciddi endiselerin s6z konusu oldugunu
gostermektedir. Nitekim literatirde de benzer bicimde YZ'nin yanlis veya uydurma igerikler
(halUsinasyonlar) tretme potansiyelinin bilimsel givenilirlik agisindan ciddi tehditler barindirdig
vurgulanmaktadir (Sallam, 2023). Bunun yani sira arastirmalar, YZ kullanimina iliskin etik tartismalarin
yalnizca veri uydurma riskiyle sinirli olmadigini; ényarg, intihal, 6zgiinlik eksikligi, yanlis atiflar, bilgi
yetersizligi, siber guvenlik sorunlari, infodemi riski, seffaflik ve hukuki sorumluluk gibi ¢ok boyutlu

endiseleri de icerdigini gostermektedir (Cascella vd., 2023; Dwivedi vd., 2023; Sallam, 2023). Bu nedenle,
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YZ ile Uretilen metinlerin tespitine yonelik yontemler gelistiriimekte ve bu teknolojilerin akademik
stireclerde sorumlu bicimde kullanilabilmesi icin cesitli etik cerceveler tartisiimaktadir (Levin vd., 2023).
Hem bu galismanin bulgulari hem de mevcut literatir, aragtirmacilarin YZ destekli igerik tretiminde etik
kaygilar goz ardi etmemeleri gerektigini ortaya koymaktadir. Etik ilkelerin dikkate alinmasi yalnizca
bilimsel glvenilirligi korumak acisindan degil, ayni zamanda YZ'nin kurumlara, topluma ve bireylere
olumlu katkilar sunabilmesini mimkiin kilmak agisindan da kritik bir gereklilik olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Anders, 2023; Kasneci vd., 2023). Bulgular, Shoshana Zuboff'un (2019) gozetim kapitalizmi elestirisinde
vurguladigl gibi, dijital teknolojilerin yalnizca teknik araclar degil, ayni zamanda ekonomik ve ideolojik
cikarlar dogrultusunda isleyen sistemler olduguna isaret etmektedir. Benzer bicimde Safiya Noble (2018)
ve Kate Crawford (2021), algoritmik sistemlerin egitim verilerindeki yanliliklari yeniden Ureterek
toplumsal esitsizlikleri pekistirdigini belitmektedir. Dolayisiyla YZ'nin etik agidan tarafsiz oldugu

varsayimi, elestirel teknoloji kuramlarinin da belirttigi gibi son derece sorunludur.

ikinci olarak “Editorliik veya prompt miihendisligine ihtiya¢” kategorisinde 34 kodlama yer
almaktadir. Dolayisiyla YZ araglarinin aragtirma surecine dahil edilebilmesi igin insan midahalesine,
ozellikle icerik diizenleme ve yonlendirme becerilerine (prompt mihendisligi) ihtiyac duyuldugu
gorilmektedir. Arastirmacilar, YZ araclarindan nitelikli ciktilar elde edilebilmesi icin icerik Gretim siirecinin
belirli bir uzmanlik tarafindan yonlendiriimesi gerektigini vurgulamaktadir (Barut, 2025; Yosumaz, 2025).
Karen Barad’in (2007) “failt gercekgilik” yaklasimina gore bilgi, insan ve teknoloji arasindaki etkilesimle
birlikte olusur. Bu perspektiften bakildiginda, YZ pasif bir ara¢ degil, bilginin sekillenmesinde etkin bir
faildir. Dolayisiyla verilen prompt’lar ve yonlendirmeler, ortaya ¢ikan ¢iktinin epistemolojik niteligini
dogrudan etkiler. Nitekim ChatGPT’ye uygun komutlar verilerek farkl formatlarda metin Uretilebildigi,
ancak bu suregte yeterli yonlendirme ve paketleme olmadiginda modelin dogru ciktilar Gretmekte
zorlandig) belirtiimektedir (Baloglu & Cakali, 2023; Barut, 2025). Benzer sekilde egitimcilerin ders planlari
icin YZ'den verimli bicimde yararlanabilmelerinin, komutlarin ayrintili ve hedefe uygun verilmesiyle
mimkin oldugu ortaya konulmustur (Kogyigit Glrbiz vd., 2024; Piskin Tung, 2024). Bulgular, YZ'nin
sadece 6zerk bir bilgi Ureticisi olarak degil, ayni zamanda yonlendirme ve icerik diizenlemesine ihtiyag

duyan bir arag olarak islev gordiigliinii géstermektedir.

Son olarak, “Kuramsal temel eksikligi” kategorisinde yapilan 16 kodlama, YZ destekli
arastirmalarda Uretilen bilgilerin cogu zaman kuramsal ¢erceveden yoksun oldugu yoniindeki elestirileri
yansitmaktadir. Bulgular, YZ araclarinin veriyi organize etme ve yeniden lretme kapasitesine ragmen

anlamli bir kuramsal baglam sunmakta yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir. Akpur (2024, s. 185)
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tarafindan, YZ'nin igerik Uretiminde yapisal dogruluk saglayabilse de bilimsel gegerlilik ve kuramsal
derinlik agisindan sinirlt kaldigi belirtilmektedir. YZ'nin nesnel icerik (iretiminde ortaya ¢ikan sorunlar,
bilgilerin eksik veya hatali olmasi nedeniyle bilimsel gegerlilik konusunda soru isaretleri yaratmakta
(Gondltas, 2025, s. 842) ve bu durum YZ'nin nihai bir veri kaynagi olarak kullanilmasinin sakincalarini
gostermektedir. Ayrica YZ'nin genellikle sinirli ve belli bash kaynaklara dayali bilgi tGretmesi, 6zellikle
birincil kaynaklarin géz ardi edilmesine ve akademik Uretkenlikte diists ihtimaline yol agmaktadir (Geng
& Sancak, 2024, s. 135). Benzer sekilde YZ yardimiyla Uretilen metinlerin 6zglinlik ve intihal denetimi
konusundaki belirsizlikler de bu araglarin kuramsal ve metodolojik bir zemin olusturma agisindan sinirli
kaldigini ortaya cikartmaktadir (Bliyiikada, 2024, s. 1). Ayrica YZ destekliiletisim araclarinin yalnizca teknik
birer yardimci degil, ayni zamanda etik, kuramsal ve profesyonel sorumluluklar gerektiren birer arastirma
bileseni olarak ele alinmasi gerektigi de birgcok ¢alismada vurgulanmaktadir (Aksoy, 2023, s. 534; Tung,
2023, ss. 1162-1164). Bu bulgular, YZ araglarinin akademik arastirmalarda salt teknik bir yardimci degil,
kuramsal ve etik sorumluluklari zorunlu kilan aktif bir aktor olarak gérilmesini gerektirmektedir. Sonug
olarak, YZ'nin bilgi Gretiminde sagladigi hiz ve verimlilik, teknolojik iyimserligi gagristirsa da Zuboff, Noble
ve Crawford’'un vurguladig Uzere, etik ve epistemolojik boyutlarin goz ardi edilmesi durumunda

arastirmalarin teknolojik determinizm sinirlari icine hapsolmasi kaginilmaz hale gelmektedir.
SONUC

Bu arastirmada, YZ destekli iletisim araglariyla Uretilen verilerin sosyal bilimlerde nasil kullanildig
ve anlamlandirildig incelenmistir. Calismanin ¢ikis noktasi, YZ giktilarinin yalnizca teknik bir kolaylik mi
yoksa bilgi tretiminde etkin bir aktér mi oldugu sorusudur. Arastirmanin bulgulari, bu soruya yanit

vermekle birlikte literatiirdeki boslugu dolduracak nitelikte anlamli ve 6zgtin katkilar sunmaktadir.

Sosyal bilimler alaninda 107 arastirma makalesi incelenmis olup ti¢ temel bulgu sunulmustur. ilk
olarak YZ araglarinin en sik soru-cevap, yaratici metin Uretimi ve ceviri gibi islevler icin kullanildig
gorilmektedir. Arastirmacilar yapmis oldugu calismalarda sik sik bu araglarin sagladigi hiz, verimlilik ve
maliyet avantajlarini 6n plana cikartmaktadirlar. ikinci olarak, bu faydalarin yani sira baglamdan
kopukluk, dogruluk sorunlari ve “algoritmik dnyargr” gibi dnemli ydontemsel sinirliliklar ve riskler de dikkat
cekmektedir. Uglincii ve son olarak ise etik kaygilarin cogu calismada yiizeysel ele alindigi ve yeterince
tartisiimadigl gézlemlenmistir. Bu (ic bulgu, arastirma sorularina dogrudan yanit vermekte ve YZ'nin

sundugu firsatlar kadar riskler de tagidigini gdstermektedir.
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Galisma, dnceki aragtirmalarin aksine, YZ giktilarini yalnizca bir teknik destek olarak degil, aksine
anlam Ureten, baglami donistliren ve arastirma siirecini aktif olarak sekillendiren dinamik unsurlar
olarak ele almigtir. Bu nedenle galisma kuramsal agidan, literattirdeki Gnemli bir eksigi gidererek 6zglin
bir katki sunmaktadir. Stuart Hall'un “kodlama/kodagimi” kavramlari, YZ ¢iktilarinin baglamdan bagimsiz
olmadigini ve farkli baglamlarda nasil farkh anlamlar kazanabilecegini gdostermesi agisindan énemlidir.
Karen Barad’in “faili gercekgilik” yaklasimi ise bu ¢iktilari pasif temsiller olmaktan cikarip siirecin aktif bir
bileseni ve faili olarak yorumlanmasina olanak tanimaktadir. Morozov'un, internetin 6zglirlestirici degil
kontrol mekanizmasi olabilecegi, Crawford’un, YZ'nin politik bir aygit oldugu ve Noble’nin, algoritmik
sistemlerin toplumsal esitsizlikleri pekistirdigi yontindeki uyarilari ise bu bakis acisini gliclendirmektedir.
YZ'nin bilgi Giretiminde sundugu hiz ve verimlilik, teknolojik iyimserligi cagristirsa da elestirel teknoloji
calismalarinin ortaya koydugu Uzere, bu araglarin toplumsal, kiltiirel ve gig iliskilerinden bagimsiz
dustinilmemesi, teknolojik determinizmin sinirlarini yeniden hatirlatmaktadir. Bu noktada, YZ'ye dair
tartismalar, teknolojinin yalnizca teknik bir kolaylik sagladigi yoniindeki iyimser yaklasimlari asarak, bu
araclar akademik arastirmalarin epistemolojik cercevesini donistiren aktif aktorler olarak ele almay
gerektirir. Buna bagl olarak calisma, YZ'nin sosyal bilimlerde sadece tarafsiz bir ara¢ olmadigini, bilgi
Uretiminde aktif bir rol Ustlendigini ortaya koymaktadir. Ayni zamanda mevcut teorilerin de YZ

baglaminda yeniden degerlendiriimesine olanak saglamaktadir.

Bulgular, YZ araclarinin egitim ve arastirma gibi siireclerde kullanimina iliskin 6nemli pratik
¢ikarimlar sunarken ayni zamanda bu araglarin etik ve metodolojik sinirlarinin agik bicimde belirlenmesi
gerekliligini de ortaya koymaktadir. YZ destekli araglarin sundugu verilerin glivenilirligi uzman denetimi
ve elestirel bir bakis acisiyla saglanmalidir. Bu nedenle Universiteler ve arastirma kurumlar, YZ
kullanimina yonelik net ve uygulanabilir etik kilavuzlar olusturmalidir. Bu kilavuzlar; seffaflik, sorumluluk
ve akademik diristlik ilkelerini merkeze almalidir. Ayrica YZ'nin sadece destekleyici bir roli oldugu
acikca vurgulanmalidir. Dolayisiyla YZ yalnizca hiz ve verimlilik saglayan bir arac olarak degil, aynizamanda

etik sorumluluk gerektiren bir bilesen olarak degerlendirilmelidir.

Bu calisma, agik erisimli Tiirkge ve ingilizce makalelerle sinirli olmasi nedeniyle belirli bir kapsam
icermektedir. Buna bagli olarak diger dillerdeki ve Ucretli abonelik erisimli veri tabanlarindaki calismalarin
analiz disinda birakilmasi bulgularin genellenebilirligini kisitlamaktadir. Ancak bu sinirlilik gelecekteki
arastirmalar icin onemli bir yol haritasi sunmaktadir. Gelecek calismalarda farkh dil ve kultdrel
baglamlarda YZ'nin rolii incelenebilir. Deneysel ve karsilastirmali yontemlerle bu araglarin epistemolojik

ve etik etkileri test edilerek “algoritmik 6nyargl” ve etik sorumluluklar daha derinlemesine arastirilabilir.
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Ayrica farkli dilleri ve disiplinleri kapsayacak sekilde genisletilen galismalar daha genis 6rneklemler
Uzerinden nicel ve nitel yontemlerle kapsamli veri setleri Gzerinden karsilastirmall olarak yurdtdlebilir.
Disiplinlerarasi yaklasimlarin artiriimasi, YZ'nin bilimsel veri tretimindeki rolliniin daha buittincil bicimde
anlasiimasina katki saglayacaktir. Bunun yani sira YZ araglarinin akademik etik, elestirel diisinme ve

egitim sistemleri tizerindeki uzun vadeli etkileri de derinlemesine incelenebilir.

Sonug olarak YZ destekli iletisim araglari, akademik arastirmalari hizlandiran teknik kolayliklardan
cok daha fazlasidir. Bu ¢alisma, YZ'nin bilgi Gretimini donustiren, anlam olusturan ve etik sorumluluklar
doguran aktif bir aktor oldugunu géstermektedir. Akademik diiriistliik ve seffafligi korumayi zorunlu kilan
bu siirecte YZ'nin sadece hiz ve verimlilik artirici bir arag olarak degil, ayni zamanda bilimsel bilginin
dogasini ve Uretimini yeniden sekillendiren ¢ok katmanli bir dontisiimiin parcasi olarak ele alinmasi
gerekir. Bu nedenle YZ araglari, bilimsel sorumluluktan 6diin vermeden, bilingli ve elestirel bir yaklagimla
bilimsel ¢alismalarda kullanilmalidir. Bu ¢alismanin bulgulari YZ’'nin epistemolojik, metodolojik ve etik

boyutlarinin anlasgilmasi icin hem bir yol haritasi hem de arastirmacilar igin elestirel bir uyari niteligindedir.

EXTENDED ABSTRACT

This study investigates the integration of data generated through artificial intelligence (Al)-
supported communication tools into academic research processes, with a particular focus on the
methodological, epistemological, and ethical implications of this practice. As Al technologies such as
ChatGPT, Google Bard (now Gemini), and Bing Al become increasingly embedded in everyday
communication and knowledge production, they are also reshaping how data is gathered, interpreted,
and presented in academic contexts. The study addresses a pressing need to understand how
researchers in the social sciences in Turkey are utilizing these tools, particularly when Al systems are

employed not just as facilitators of writing, but as direct sources of data.

The primary aim of the study is to examine the ways in which data generated by Al-supported
communication tools are used in peer-reviewed academic publications, and to evaluate the implications
of this use. The research seeks to clarify the motivations behind the adoption of such tools, the nature
and structure of the data they produce, and the potential risks that arise when Al-generated content is
treated as a reliable input in scientific inquiry. The study also aims to highlight the ethical concerns and

epistemological limitations that accompany this emerging practice.

To fulfill these objectives, a qualitative content analysis methodology was adopted. A total of 107

academic articles, published between 2023 and early 2025, were identified through a systematic
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literature review using keywords such as “ChatGPT,” “Al-based communication,” and “artificial
intelligence in research.” The selection criteria focused on peer-reviewed, open-access publications in
Turkish that made explicit reference to Al tools as part of their research processes. These articles were
examined using the qualitative data analysis software MAXQDA 24, which facilitated the coding of

recurring themes and patterns across a diverse range of academic disciplines.

The findings indicate that Al tools are used in a variety of ways in academic research. In many
cases, Al is employed to generate responses to open-ended questions or to simulate dialogues, which
are subsequently subjected to content analysis. Other researchers rely on Al tools to produce illustrative
examples, translate texts, or rephrase paragraphs, while some use these technologies to write abstracts
or titles. Despite these practical uses, a significant proportion of the analyzed articles lacked transparency
regarding how Al-generated data was produced, especially with respect to the prompts used and the
extent to which the final content was edited by the human researcher. This lack of methodological clarity

undermines the reproducibility and accountability of scientific work.

One of the central issues identified in the study is the problem of context insensitivity in Al-
generated data. Al models, although highly advanced, operate based on statistical associations within
their training data and are not capable of engaging in social, cultural, or disciplinary contexts in the way
human researchers do. As such, when Al is used to simulate human responses or to generate “data” for
analysis, there is a risk that this content will lack the depth, nuance, and subjectivity essential to
qualitative social research. Furthermore, Al-generated output can vary significantly based on prompt
design, and researchers without expertise in prompt engineering may inadvertently introduce bias or

error into their work.

Ethical concerns also emerge prominently in the analysis. Although Al tools are increasingly used
to generate academic content, many publications fail to mention whether ethical review procedures
were followed. Moreover, the use of Al to fabricate dialogue or simulate participant responses raises
serious concerns about the integrity and authenticity of the data. There is also ambiguity around
authorship and intellectual responsibility when large portions of a manuscript are produced or assisted
by an Al system. The lack of clear guidelines on citation practices and the failure to differentiate between

human and machine contributions pose further risks to scholarly transparency and academic integrity.

The study emphasizes that researchers must adopt a critical and reflective approach when
integrating Al-supported tools into academic research. While these technologies can enhance

productivity and innovation, their limitations must be clearly acknowledged and managed. The findings
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suggest that Al systems should not be viewed merely as neutral instruments but rather as actors that
shape the research process and outcomes in significant ways. Therefore, it is imperative to develop
institutional policies and ethical frameworks that can guide researchers in the responsible use of Al in

academic settings.

In conclusion, this study contributes to a growing body of scholarship that interrogates the role
of artificial intelligence in contemporary research practices. By analyzing how Turkish-language academic
publications incorporate Al-generated data, it offers a comprehensive overview of current trends and
challenges in this area. The results underscore the need for greater transparency, ethical rigor, and
methodological reflexivity in the use of Al tools in social science research. As the boundaries between
human and machine contributions to knowledge production continue to blur, future research should

focus on establishing best practices and promoting critical literacy regarding Al technologies in academia.
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