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Ozet

Okul bahgelerinin fiziksel ozellikleri; 6grencilerin basarilarini, davranis oOzelliklerini ve saghgini etkilemektedir. Bu ¢alismada
Diyarbakir’da bulunan ve tip proje olarak uygulanan yedi ilk6gretim okulu bahgesinin fiziksel yeterliliklerinin belirlenmesi ve
iyilestiriimesine yonelik onerilerin gelistirilmesi amaglanmistir. Calisma kapsamindaki okullar, amagli 6rnekleme yontemine gore
secilmistir. Literatlr taramalari kapsaminda olusturulan gozlem formu; ‘yakin gevre’, ‘fiziksel aktivite alanlar’’, ‘peyzaj tasarimi’ ve
‘yaya ve arag yollar’’ ana tasarim kriterlerinden olusmaktadir. Alan ¢alismalarinda higbir okulun ana kriterler kapsaminda %100 basari
puanina ulasamadigi belirlenmistir. Yakin gcevre kriteri kapsaminda okul duraklari ve otopark alanlarinin bulunmamasi; fiziksel aktivite
alanlari kriteri kapsaminda oyun ekipmanlarinin yetersizligi ve var olan ekipman/sahalarin yanlis ingsa edilmesi; peyzaj tasarimi
kapsaminda dogal peyzaj alanlarinin yetersizligi; yaya ve arag yollari kriteri kapsaminda ise arag, yaya ve bisiklet yollarinin
ayristirlmamasi, baslica sorunlaridir. Calismanin bulgulari kapsaminda, okul bahgelerinin potansiyele sahip olmasina ragmen etkin
kullanilmadiklari belirlenmistir. Calisma sonuglarinin; gcocuklarin akademik basari, davranis 6zellikleri ve fiziksel sagligini etkileyen okul
bahgelerinin dogru mekansal planlamasi icin bir rehber olacagi diisiiniiimektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul bahgesi, Mekansal uygunluk, Tip okul projesi, Bahge tasarim rehberi.
Abstract

The characteristics of school playgrounds affect students' performance, behaviour, and health. The aim of this study is to assess the
physical suitability of seven model playground projects implemented in primary schools in Diyarbakir and to develop
recommendations for their improvement. The schools were selected using purposive sampling. The observation form consists of the
main design criteria of ‘Immediate environment,” ‘Physical activity areas,” ‘Landscape design,” and ‘Pedestrian and vehicle paths.’
Field studies revealed that no school achieved a 100% success score. The main problems identified were the lack of school stops and
parking areas, insufficient play equipment, and the incorrect construction of existing equipment/areas, insufficient natural landscape
areas, and the lack of separation between vehicle, pedestrian, and bicycle paths. The findings indicate that schoolyards have potential
but are not used effectively. It is believed that the results will serve as a guide for the proper spatial planning of schoolyards, which
affect children's achievement, behaviour, and health.
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Extended Abstract

Introduction: Physical environment can affect students' learning level and behavioural patterns with the opportunities it has.
Therefore, physical environment, behaviour, and learning are related features (Acar 2014). Open spaces are one of the most
important parts of the physical environment. The correct design of open spaces can positively affect the socialisation, emotional, and
academic development of primary and secondary school children. One of the places where children of this age spend the most time
is in schools. One of the most important open spaces within the settlement boundaries of schools is school gardens. The development
of students' social and emotional skills, values, beliefs, and self-concepts is linked to their interactions with natural areas such as
plants, animals, and soil in school gardens and their opportunities to actively move in the garden (Pollin and Retzlaff-First 2021).
Ozdemir (2011) defined the activities carried out during recess breaks as a supporter of education (Ozdemir 2011). Therefore, the
correct design of school gardens can positively affect students' scientific research competence, social and environmental behaviours
(Blair 2009). In the Montessori method developed by Maria Montessori, it can be said that the Montessori method emphasises
criteria such as students moving, interacting with nature, and performing learning functions (Montessori 1997). In this context, it can
be said that an important part of the criteria in the Montessori method can be met by including school gardens in building design
(Tase, et al., 2021).

Purpose: The aim of this study is to investigate the physical potential of primary school gardens and to increase their effective use
by providing suggestions. In this context, an observation form was created to analyse the gardens of the buildings implemented as
type projects in Tirkiye and to evaluate them for the right design strategies, and suggestions were presented. The gardens of 7
schools of 3 different types in Diyarbakir, which are implemented as type projects by the Ministry of National Education (MEB), were
included in the study. The schools were selected based on a purposive random sampling method.

Method: The study consists of four stages. These are the literature review, creation of the observation form, field study, and
evaluation of the findings and discussion section. In the first stage, literature searches were conducted with WoS, Google Scholar,
and Scopus databases on the historical use of school gardens and design criteria of school gardens. In addition, national/international
laws and regulations were analysed. In the second stage, a ‘school gardens observation form’ was created because of literature
reviews and examination of laws/regulations (Yakut Dogan 2022; MEB 2015; Mercan, Bilir, and Darica 2021; Saygin and Zafer Glines
2023; MEB, 2012). A field study was carried out in the third stage. The buildings included in the study were selected according to the
purposeful random sampling method. The field studies of the 7 buildings within the scope of the study were carried out based on the
observation form and supported by the photography technique. In this context, the necessary findings were obtained and evaluated
according to the observation form. In the fourth stage, the findings of the schools within the scope of the study were evaluated and
discussed within the scope of the literature review and international award-winning projects.

Findings: School gardens were analysed and evaluated within the scope of ‘Close environment’, ‘Physical activity areas’, ‘Design of
landscape areas’, and ‘Pedestrian and vehicle roads’ observation form. As a result of these analyses and evaluations, within the scope
of the design of the immediate environment, the parking of vehicles on the roadside, especially due to the lack of design of vehicle
parking spaces, may cause vehicle traffic to intensify around the school. Inadequate school warning signs and bus stops may cause
security problems. Although traditional playgrounds are generally included in the design, inadequate maintenance reduces their use.
This can reduce the supportive features of academic education, such as maths. Inadequate playground equipment or the prevention
of its use may adversely affect the physical development of students. Despite the inclusion of playgrounds in the design, improper
ground use may cause significant physical problems in students. Inadequate use or limitation of the use of natural landscape
elements prevents students from integrating with nature; thus, the gardens they use as recreation areas may not fulfil their main
purpose

Conclusion: In Diyarbakir, which is in a hot and arid climate region, the use of trees for shading, soft ground for absorbing solar
radiation, and grass areas for evaporative cooling are criteria that support the importance of the use of natural landscape elements.
Despite the widespread use of rubbish bins, the lack of recycling bins may prevent the development of the recycling phenomenon in
students. Although the entry of vehicles into the school is legally prohibited, the lack of diversion or separation from pedestrian and
bicycle paths for fire trucks, service vehicles, or administrative vehicles in emergency situations may cause significant security
problems.

Keywords: Standardised school design, School garden, Spatial suitability, Garden design guide.
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Fiziksel cevre, sahip oldugu olanaklar ile 6grencilerin 6grenme diizeyi ve davranis sekillerini etkilemektedir.
Baska bir deyisle fiziksel cevre, davranis ve 6grenme baglantili 6zelliklerdir (Acar, 2014). Agik alanlar, fiziksel
cevrenin en 6nemli parcalarindan biridir. Acik alanlarin dogru tasarlanmasi, ilkokul ve ortaokul seviyesindeki
cocuklarin sosyallesmelerini, duygusal ve akademik gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilmektedir. Bu yastaki
¢ocuklarin en fazla zaman gegirdigi yerlerden biri okullardir. Okullarin yerlesim sinirlari icindeki en dnemli agik
alanlardan biri okul bahgeleridir. Ogrencilerin sosyal ve duygusal beceri, deger, inanc ve benlik dzelliklerinin
gelisimi; okul bahgelerindeki bitki, hayvan ve toprak gibi dogal alanlar ile olan etkilesimleri ve bahcede aktif
hareket etme imkéanlari ile baglantihdir (Pollin ve Retzlaff-Fiirst, 2021). Ozdemir (2011), teneffiis aralarinda
yapilan aktiviteleri egitimin destekleyicisi olarak tanimlamistir. Bundan dolayr okul bahgelerinin dogru
tasarimi; Ogrencilerin bilimsel arastirma yetkinligi, sosyal ve cevresel davranislarini olumlu yénde
etkilemektedir (Blair, 2009). Maria Montessori tarafindan gelistirilen Montessori metodunda da 6grencilerin
hareket etme, doga ile etkilesim halinde olma, 6grenme islevini gerceklestirme gibi kriterleri vurgulamistir
(Montessori, 1997). Bu kapsamda okul bahcgelerinin bina tasarimina dahil edilmesi ile Montessori
metodundaki kriterlerin dnemli bir bolimi karsilanmaktadir (Tasgi vd., 2021).

Okul bahgelerinin 6grenme alani olarak kullanimi, tarihin farkli dénemlerinde degisim ve dénlsiim gecirerek
var olmustur. Roma Dénemi’nde kapali alanlarin yani sira spor, oyun, dinlenme vb. amaclarla kullanilan agik
alanlarin da dahil oldugu komplekslerde egitim verilmistir (Krajnovi¢ vd., 2023). Acik mekan olarak egitimin
bir pargasi olan okul bahgeleri, 1811 yilinda Prusya’da ilk kez kanun ile zorunlu hale gelmistir. 1950’li yillardaki
egitim devrimi, 6zellikle ingiltere’de baslayan acik hava okullarinin tasarimi ile agik alanlarin egitimdeki
yerinin 6nemini artirmistir (Subramaniam vd., 2002). A¢ik hava okullarinin ilk tasarimlarindan sonra modern
okul bahgelerinin egitimdeki 6nemi daha fazla vurgulanmaya baslanmistir (Rosenthal, 2018). Ayrica modern
cagda insanlarin kapali mekanlarda gecirdigi zamanin artmasi, okul bahcesi gibi acik egitim alanlarinin
6neminin artmasini saglamistir (Krajnovi¢ vd., 2023). Turkiye’deki egitim binalari incelendiginde, okul
bahgelerinin bina tasarimina tarihsel siregte dahil edildigi belirlenmistir. Artuklular Donemi’nde insa edildigi
distinilen Zinciriye Medresesi (Yildiz, 2015), Ge¢ Osmanli Dénemi’nde insa edilen Ziya Gokalp ilkégretim
Okulu (S. Erglin ve Halifeoglu, 2023), T.C. Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2011 yilinda insa edilen Ali Kusgu
ilkokulu (MEB, t.y.), bunlara &rnektir (Sekil 1). Bu egitim binalarinin tamami Diyarbakir’da inga edilmistir (Sekil 1).

Tarihsel siirecte okul bahgelerinin kullanimi

d L

i & a &

N - o
=T =
m T

i ﬁ-_‘u‘ﬁb]-[ e B e S,
Zinciriye Medresesi (Yildiz, 2015) Ziya Gokalp ilkokulu (Ergiin ve Ali Kusgu ilkokulu, (Yazar Arsivi,
Halifeoglu, 2023) 2025)

Sekil 1. Tarihsel surecte egitim binalarina entegre edilen acik alanlar

Okul bahgelerinin kullanicilara etkisine yonelik cesitli ¢alismalar yapilmistir. Nascimento vd., (2025)
tarafindan yapilan calismada, Sao Paulo’da modiiler okul bahgelerinin sirdirilebilirlik ve saglikli beslenme
acisindan yenilikci bir egitim araci olarak uygulanabilirligi arastirilmistir. Anket ve alan calismasina dayali
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yapilan arastirma sonucunda, modiler bahcelerin gida lretimi kapsaminda pratik bilgiye erisim ve diger
egitim ortamlarinda basaril bir sekilde tekrarlanabilirligi belirlenmistir (do Nascimento vd., 2025). Berezowitz
vd., (2015) tarafindan vyapilan c¢alismada, okul bahgelerinin ¢ocuklarin akademik performans ve
beslenmelerine etkisi arastirilmigtir. Literatlr taramasina dayali ¢alisma, bahge tabanli 6grenmenin
cocuklarin akademik performans ve beslenmelerini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur. Arizanis vd.,
(2025) 6grencilerin okul bahgesi midahale projelerine katilmalarinin, i¢csel motivasyon, sosyal beceri ve
davraniglarina etkisini arastirmistir. Calismada yeni bahge tasarimlarinin yapilmasina yonelik odak grup
gorlismeleri, egitim, islem ve sonug slregleri izlenmistir. Calisma sonucunda, 6grencilere verilen is birligi
firsatinin iyi niyet duygusu ve sorumluluk bilincini gelistirdigi belirlenmistir. Saygin ve Zafer Glines (2023)
tarafindan yapilan ¢alismada, dogal 6geler agisindan incelenen okul bahgelerinin ¢ocuklarin fiziksel gelisimine
etkisi arastirilmistir. Calisma verileri, gozlem ve yiz ylize gorisme tekniklerine dayanmaktadir. Calisma
sonucunda okul bahgelerinde ¢im, toprak ve agac¢ gibi dogal 6gelerin varliginin fiziksel gelisimi dogrudan
etkiledigi belirlenmistir (Saygin ve Zafer Glines, 2023). Mercan vd., (2021) ise nitel arastirma desenine
dayandirdiklari calismalarinda, Gaziantep’teki 27 okul dncesi egitim kurumunun bahgesini fiziksel 6grenme
ortami acisindan incelemistir. Calisma sonucunda, okullarda sesli ve sessiz alan ayriminin bulunmadigi;
yaratici ve duyu alanlarinin ise olmadigi belirlenmistir.

Mevcut ¢alismanin amaci, tip proje olarak insa edilen ilkokul bahgelerinin 6grencilerin fiziksel aktivite, doga
ile etkilesim ve giivenli ulasim gibi ihtiyaglarina yonelik fiziksel yeterliligini arastirmak ve 6dilli okul projeleri
ile karsilastirarak oneriler sunmaktir. Bu amaca yonelik herhangi bir arastirma belirlenmemis olup bu
calismanin literatirdeki eksikligi kismen de olsa giderecegi diisiiniilmektedir. Calisma, ‘Tip proje olarak
uygulanan okul bahgeleri 6grenci kullanimi igin yeterli degildir ve etkin kullaniimamaktadir.” hipotezine
dayanmaktadir. Bu kapsamda bir gbzlem formu olusturarak Tirkiye’de tip proje olarak uygulanan binalarin
bahcelerinin analizi yapilhp dogru tasarim stratejileri icin degerlendirerek 6neriler sunulmustur. MEB (Millf
Egitim Bakanhg) tarafindan tip proje olarak uygulanan ve Diyarbakir'da bulunan Ug farkl tipteki yedi adet
okulun bahgeleri, ¢calisma kapsamina alinmistir. Okullar, amagli 6rnekleme yontemi ile segilmistir.

MATERYAL ve METOT

Diyarbakir, Turkiye’nin Giineydogu Anadolu Bélgesi’nde, 37°55'N enlemi 40°12'E boylaminda bulunmaktadir.
Kuzey yoniinden Elazig ve Bingol, Gliney yoniinden Mardin ve Sanliurfa, Dogu yoniinden Mus ve Batman, Bati
yoniinden ise Adiyaman ve Malatya ile sinirlandiriimistir. Sicak ve kurak iklimin hakim oldugu sehirde yazlar
sicaktir; kislar ise Dogu Anadolu bolgesi kadar soguk degildir.

Diyarbakir’in toplam 17 ilgesi olup bunlardan Baglar, Kayapinar, Sur ve Yenisehir ilceleri merkez ilcedir (T.C.
Diyarbakir Valiligi, t.y.). Diyarbakir'daki ilkokul ve ortaokullarin yaklasik %50’si merkez ilgelerde
bulunmaktadir (Diyarbakir il Milli Egitim Mudurligii, 2019). Calisma kapsaminda; Diyarbakir'in merkez
ilcelerinde bulunan koridor sekillerine gore I, U ve E tip olarak tanimlanan 3 farkh tipteki toplam yedi okul
bahcesi analiz edilmistir (Sekil 2).
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| TiPi OKULLAR

U TiPi OKULLAR

Sekil 2. Calisma alani

Bu okullarin liger adedi | tipi ve U tipi okul ve bir tanesi ise E tipi okuldur. | tipi okullar ‘Okul-A’, ‘Okul-B’ ve
‘Okul-C’; E tipi okul ‘Okul-D’ ve U tipi okullar ise ‘Okul-E’, ‘Okul-F’ ve ‘Okul-G’dir. Okul yoneticilerinin talebi
geregi okullarin gercek isimleri belirtilmemistir.

Calisma bes asamadan olusmaktadir. Bunlar sirasiyla; literatir taramasi, gézlem formunun olusturulmasi,
alan galismasi ve bulgularin degerlendirilmesi ve tartisma bolimddr.

Birinci asamada; okul bahgelerinin tarihsel siiregteki kullanimi ve okul bahgelerinin tasarim kriterlerine
yonelik WoS, Google Scholar ve Scopus veri tabanlar ile literatir taramasi yapimistir. Ayrica
ulusal/uluslararasi yasa ve yonetmelikler incelenmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Calismanin metodolojisi

ikinci asamada literatiir taramalari ve yasa/yénetmeliklerin incelenmesi sonucunda ‘okul bahceleri gézlem
formu’ olusturulmustur (MEB, 2012, 2015; Mercan vd., 2021; Saygin ve Zafer Gilnes, 2023; Yakut Dogan,
2022). Okul bahgelerinin analizi igin olusturulan bu form; ‘yakin ¢evre’, fiziksel aktivite alanlarr’, ‘yaya ve arag
yollarl’ ve ‘peyzaj tasarimi’nin analizine yonelik toplam 4 ana kriterden olusmaktadir. Yakin gevre 6zellikleri 5
alt kriter, fiziksel aktivite alanlar 7 alt kriter, peyzaj tasarimi 13 alt kriter, yaya ve arac yollariise 5 alt kritere
bagl olarak analiz edilmis ve degerlendirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Gézlem Formu (Okul-G i¢in 6rnek olmasi amaciyla doldurulmustur.)

Ana . Kismen Toplam (N)/

Kriterler Alt Kriterler Yok var Var Or:,alam; B)asarl (%)
Y10tobiis duragi olmalidir. X
YC2pile, idareci ve 6gretmenler icin arag park 4 (%40)

Yakin yerleri X

cevre Ye3Bisiklet yolu X

Y¢4yolun iki tarafinda kaldirim X

Y¢50Okul uyari isaretleri X

F10yun ekipmanlari (Tirmanma aleti-kayma aleti,

sallanma aleti, denge aleti vb.) olmalidir. X

F2Geleneksel oyun alanlar (satrang sahasi, sek

sek sahasi vb. yere cizilebilen oyunlar) X

F30yun alani zemin isaretleri X

FEn az 1 adet basketbol-voleybol sahasi-futbol

alani X 6 (%42,85)

FSKosu parkuru X

FeT6ren alani X

F7Amfi tiyatro (en az iki sinif igin) X

Fiziksel
Aktivite
alanlarn
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Tablo 1 (Devam). Gozlem Formu (Okul-G igin 6rnek olmasi amaciyla doldurulmustur.)

Ana . Kismen Toplam(N)/
Alt K | Yok Vv
Kriterler t Kriterler ° var 3" Ortalama Basari (%)
P10turma-uzanma icin yesil alan X
P2Genis ¢im alanlar olmalidir. X

P3Sebze ve meyve bahceleri

P4Evcil hayvan besleme alani

P5Okul bahgelerinin soguk ve monoton gériiniise

sahip olmamasi igin dogal yumusak zemin X

PeBitkiler gorsellikten cok ilkim diizenleyici olarak

kullaniimali, golgeleme amacgh. Kullanilacak
Peyzaj bitkiler: ardig, sedir, mazi ve g¢am, mese
alanlan  ¢itlembik, ¢inar vb. X
tasarimi 7’Kum havuzu X

P8Beton duvar boyunca bitki kullanimi

PSTarim alanlari

P10Bank, cardak, pergola vb. oturma ve dinlenme
alanlari

P11Dis mekan sanati, duvar resimleri, grafiti
P12CHp kutularinin sayisi yeterli olmali ve bahge

temizligi uygun dizeyde olmalidir. X
P13Trafik bahcesi X 11 (%42,30)
YAlGiris, servis ve itfaiye yollari, bahge girisi vb.
yonlendirme isaretleri X
YA2Servis yollari yapilmalidir (itfaiye araglarina da

Yaya ve hizmet vermeli). X

Arac YAYaya yiriyls yollar, ara¢ trafigi ile 2 (%20)
¢akismamalidir. X

yollar

YA%Y{riyis yollarinda su birikmemeli, engebesiz

olmali-zemin kaplamalari suyu hizlh emen

malzeme yapilmalidir. X
YASKapali bisiklet park alanlari X

Gozlem formundaki kriterler; okul binalarinda uygun bir sekilde kullanildiysa ‘2’, yeterli uygunlukta olmamasina
ragmen tasarima dahil edildiyse ‘1, eger incelenen kriter hi¢ uygulanmadiysa ‘0’ olarak puanlanmistir. Yapilan
puanlamalardan sonra her binanin kriterleri karsilama basari yiizdesi hesaplanmistir. Yakin gevre incelemelerinde
10 puan, fiziksel aktivite alanlarinin incelenmesi sonucunda 14 puan, peyzaj tasarimi kriterlerinin incelenmesinde
26 puan ve yaya ve arag¢ yollarinin analizi sonucunda 10 puan, %100 basari olarak tanimlanmistir. Bu
kapsamdaki %100 basari puani, analiz edilen tiim kriterlerden 2 puan alinmasi sonucunda elde edilmistir.

Uglincii agamada alan ¢alismasi yapilmistir. Calisma kapsamina alinan yapilar, amagl érnekleme yéntemi ile
segilmistir. Calisma kapsamindaki 7 binanin alan calismalari gozlem formuna baglh olarak yapilmis,
fotograflama teknigi ile desteklenmistir. Bu kapsamda, gdzlem formuna gére gerekli bulgular elde edilmis ve
degerlendirilmistir. Alan ¢alismalari, her okul i¢in farkli dénemlerde (cer defa tekrarlanmistir. Temel amag,
gozlemin glvenirligini artirmaktir.

Dordiinci asamada, ¢calisma kapsamindaki okullara ait bulgular belirlenmis ve degerlendirilmistir.

Besinci ve son asamada ise elde edilen bulgular, literatlir taramasi ve uluslararasi 6dilli projeler kapsaminda
tartisiimistir.
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Okul bahceleri; ‘yakin cevre’, ‘fiziksel aktivite alanlarl’, ‘peyzaj tasarimi’ ve ‘yaya ve arac yollar’’ kriterleri
kapsaminda incelenmistir.

Yakin Cevre

Yakin cevre analizleri kapsaminda okullarin hicbirinin Y*?Aile, idareci ve égretmenler icin arac park yerleri
olmalidir.” ve ‘Bisiklet yolu olmalidir.” kriterlerini karsilamadigi belirlenmistir (Tablo 2). MEB’in (2024) zorunlu
haller disinda gilivenlik amaciyla okul igine arag girisini yasaklamasi, okullarin ¢evresinde park eden arag
sayisinda énemli bir artisa neden olmustur (Surkent isitme Engelliler Ortaokulu, 2024).

Tablo 2. Yakin gevre kriterleri basari durumu

Kriterler Okul-A Okul-B Okul-C Okul-D Okul-E Okul-F Okul-G Ortalama Basari
(%)

YC1 0 0 0 2 0 0 2 %28,57

YG2 0 0 0 0 0 0 0 %0

YC3 0 0 0 0 0 0 0 %0

YG4 2 2 2 2 2 2 2 %100

YG5 1 2 1 1 0 1 0 %42,85

Ortalama %30 %40 %30 %50 %20 %30 %40 %34,28

Basari (%)

Binalarin yakin gevrelerinin ~%72’sinin ‘Otobis duragl olmalidir.” kriterini karsilamamasi, diger dnemli
eksikliktir. Bu kapsamda, okul binalarinin tasarlanmasinda yakin cevre tasarimlar yeterli diizeyde
onemsenmemistir. Okullarin yakin ¢evresinde aracglarin yogun sekilde yol kenarlarina park etmesi ve otobis
duraklarinin yetersizligi, okul giris ve ¢ikis saatlerinde 6grenci, aile ve 6gretmenler gibi sivil kullanicilar igin
onemli bir glivenlik sorunu olusmasina neden olmaktadir (Sekil 4).

YG-2 Aile, idareci ve 6gretmenler igin
park yerleri

Okul-F: Ara¢ yogunlugu ve park alanlari

Sekil 4. Yol kenarina park eden aragclarin trafige etkisi
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Yakin gevre kriterleri kapsaminda sadece ‘Yolun iki tarafindan kaldirim olmalidir.” kriterinin karsilandigi
belirlenmistir. Bu kriterin karsilanmasi da genel olarak sehir planlamasinda yaya yolu kullaniminin temel
kriteri olmasindan kaynaklanmaktadir (Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhg), 2023). Yakin cevre
kriterleri kapsaminda yapilan analizlerde okullarin yaklasik %65 oraninda genel basarisizlik diizeyinde olmasi,
ozellikle kullanici giivenligini tehlikeye atmaktadir. Bu sonug, yakin ¢evrenin tasarima yeterince dahil
edilmedigini gbstermektedir.

Fiziksel Aktivite Alanlari

Acik alanda oyun oynamak gibi fiziksel aktiviteler, 6grencilerin gelisimini lg¢ farkh bicimde etkilemektedir.
Bunlar; bilissel gelisim, sosyal gelisim ve fiziksel gelisim olarak tanimlanabilir. Agik alanda oynanan sek sek
gibi cocuk oyunlarinin, 6grencilerin matematik egitimini desteklemesi bilissel gelisime 6rnek olarak
gosterilebilir. Cocuklarin genellikle bir arada oynadigi futbol veya basketbol gibi oyunlar hem sosyal hem de
fiziksel gelisim icin etkin rol oynamaktadir (Cetken ve Sevimli Celik, 2018).

Fiziksel aktivite alanlari, cocuklarin fiziksel gelisimini dogrudan etkilemektedir. Fiziksel aktivite alanlarinin
uygun hale getirilmesi, cocuklarda obeziteyi engelleyerek hem fiziksel hem de psikolojik olarak énemli bir
avantaj saglamaktadir (Yicesir vd., 2015). Okul bahgesinde yapilacak fiziksel aktiviteler ise psikolojik ve
fiziksel saglhigin yani sira 6grencilerin okula gelme motivasyonunu, iletisim becerilerini ve bazi derslerin
dgrenme diizeyini artirmistir. Ogrencilerin 6grenme diizeyini artirmada, ¢ocuklarin siklikla oynadigi 3’1t ve
4’1 seksek oyunlarindan yararlanarak sayl sayma, toplama ve cikarma islemlerinde kullanmalarinin etkili
oldugu belirlenmistir (Vural ve Yilmaz, 2016). Ayrica yaratici oyun alanlarinin yetersiz olmasi, 6grencilerin
hayal gliciini engelleyerek bos zamanlarini degerlendirecek bir aktivite bulamamasina neden olmaktadir. Bu
da 6grencilerin fiziksel aktifligini azaltarak akademik ve sosyal agidan basarisiz olmalarina neden olmaktadir
(Ozdemir, 2011).

Okullarin fiziksel aktivite alanlari kapsaminda genel basari ortalamasi %45,91’dir. Bu oran, fiziksel aktivite
alanlarinin uygunlugu agisindan bazi problemler oldugunu géstermektedir (Tablo 3).

Tablo 3. Fiziksel gevre kriterleri basari durumu

Kriterler Okul-A Okul-B Okul-C Okul-D Okul-E Okul-F Okul-G Ortalama Bagari
(%)

F1 2 0 0 0 1 0 0 %21,42

F2 1 1 1 2 2 1 1 %64,28

F3 1 1 1 1 1 1 2 %57,14

F4 1 1 1 1 1 1 1 %50,00

F5 0 0 0 1 0 0 0 %7,14

F6 2 2 2 2 2 2 2 %100

F7 1 0 0 0 2 0 0 %21,42
Ortalama %57,14  %35,71  %35,71 %50 %71,42  %35,71  %42,85 %45,91

Bagsari (%)

‘F10yun ekipmanlari olmalidir.” kriteri incelendiginde, %21,42 oraninda oldukca diisiik bir basari oldugu
belirlenmistir. Okul-A ve Okul-E’'de standart bir ¢ocuk oyun alani yer alirken Okul-E’de bulunan oyun
ekipmanlari 6grencilerin kullanimina kapali durumdadir. Bu da Okul-E’de ¢ocuklar igin bir oyun ekipmani
olmasina ragmen Ogrencilerin yararlanamadigini gostermektedir (Sekil 5). Oyun ekipmanlarinin yetersiz
kullanimi ve kullaniminin kisitlanmasi, ¢ocuklarin fiziksel gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir.

551



+ MODUL ARASTIRMA MAKALESI
AR R Cilt 8, Sayi 2, 2025, 543-566
Iﬁ ARJ‘LJuMﬁ& DOI: 1(;.59382\;Imodular.1694317

F1-Cocuk Oyun Alanlari

Okul-A Cocuk oyun alani Okul-E GCocuk oyun alani

Sekil 5. Cocuk oyun alanlarinin okul bahgelerinde kullanimi

F2 ve F3 kriterlerine yonelik yapilan analizlerde, tim okullarda bu kriterlerin tasarima dahil edildigi
belirlenmistir. Ancak zemin isaretlerinin yenilenmesinin geciktirilmesi, gizgilerin gérinarlGgind azaltmistir.
Bu durum, ozellikle yonlendirme amagli kullanilan isaretlerin islevselligini zayiflatmakta ve bakim eksikliginin
tasarimin etkinligini distrmektedir.

Calisma kapsaminda yapilan analizlerde en disiik basari ortalamasi, “f**Kosu parkuru olmalidir.” kriterine
yoneliktir. Yapilan incelemelerde, sadece Okul-D’de kismi bir kosu parkuru oldugu belirlenmistir. Bu parkurun
standart kosu parkurlarina gore eksik tasarim ozelliklerine sahip oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda kosu
parkurunun zemininin beton oldugu belirlenmistir. Zeminin beton olarak insa edilmis olmasi, eklemlere asiri
yik binmesi sonucu ciddi sakatliklara neden olabilecektir. ‘"*En az 1 adet basketbol-voleybol sahasi-futbol
alani olmalidir.” kriterine yonelik yapilan analizlerde de tiim okullarda en az birer adet saha olmasina ragmen
tliim sahalarin zemininin beton veya kilitli parke tasi olarak kullanimi, yaygin bir problem olarak tanimlanabilir.
Bu durum kosu parkurunda oldugu gibi fiziksel problemlere neden olabilir (Sekil 6).

F4-Basketbol-Futbol-Voleybol Sahalari

Okul-A Basketbol sahasi Okul-B Basketbol sahasi Okul-E Basketbol sahasi Okul-F Basketbol sahasi
Sekil 6. Basketbol sahalarinda zemin kullanimi

Isik vd. (2024) tarafindan yapilan ¢alismada, agik spor sahalarinda kullanilan zemin malzemesinin dogrudan
sporcu saghgini etkiledigi belirtilmistir. Agik spor sahalarinda akrilik, tartan veya poliliretan saha zemin
kullaniminin dogru uygulama oldugu ifade edilmistir. Ayrica beton olarak uygulanan saha zeminlerinin yanhs
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uygulama olarak ifade edilmesi, okullarda sahalarin tasarima dahil edilmesinin dogru bir strateji olmasina
ragmen zemin uygulamalarinin yanlis oldugunu desteklemektedir (Ozdemir Isik vd., 2024).

Fiziksel aktivite alanlari kapsaminda en biyik basari ‘FTéren alanlarinin tasarima dahil edilmesi ve
kullanimidir” kriterindedir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan hazirlanan MEB Bayrak Térenleri Yonergesi, toren
alanlarinin dogru kullanimini destekleyen énemli bir kriterdir (MEB, 2020).

Okullarin genel fiziksel aktivite 6zellikleri kapsamindaki ortalama basari durumlari karsilastirildiginda, Okul-
A’nin %57,14 ile en yiiksek basariya ulastigi belirlenmistir. Okul-A’nin sadece ‘Kosu parkuru olmalidir.” kriteri
acisindan tamamen basarisiz oldugu belirlenmistir (Sekil 7).

Yiiksek basari diizeyine ulagmis tasarim kriterleri

Okul-A Oyun Ekipmanlari Okul-D Geleneksel oyun Okul-G Oyun alani zemin Okul-D
alanlar isaretleri Téren alani

Sekil 7. Yiiksek basari diizeyindeki fiziksel aktivite alanlari

Kriterlerin tekil olarak incelenmesinde, Okul-A’'nin F1 ve F6 kriteri acisindan %100 basariya ulastigl
belirlenmistir. F2 kriteri kapsaminda Okul-D ve Okul-E'nin; F-3 kriteri kapsaminda Okul-G’nin; F-6 kriteri
kapsaminda ise tim binalarin yiiksek basariya ulastigi belirlenmistir.

Peyzaj Tasarimi

Okullarda agik teneffis alani olarak kullanilan okul bahgelerindeki peyzaj elemanlarinin dogru tasarlanmasi;
Ogrencilerin kesfetme, spor yapma, dogayl arastirma, neden-sonug iliskisini kurma gibi yeteneklerinin
gelisimine dogrudan etki etmektedir (Ozdemir, 2011). Agag, cim, toprak gibi dogal elemanlarin oyun
alanlarina entegrasyonu, ¢ocuklarin sosyal gelisimleri, konsantrasyon diizeylerinin artiriimasi ve motor
kabiliyetlerinin gelistiriimesine olumlu yonde etki etmektedir (Fjortoft ve Sagei, 2000). Dogal elemanlarin
oyun alanlari ile olan dogru entegrasyonu, 6grencilerde doga bilincinin olusmasina da katki saglamaktadir
(Cukur ve Ozgiiner, 2008). Ozellikle sehirlerde yasayan cocuklarin dogal alanlarla olan etkilesiminin az olmasi,
gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Sehirde yasayan cocuklarin en etkin kullanabildigi acik alanlardan
birinin okul bahceleri olmasi, bu alanlardaki dogru peyzaj tasarimlarinin 6nemini gostermektedir (Saygin ve
Zafer Gunes, 2023). Ayrica peyzaj elemanlarinin kullanimi, dis ortamdan gelen glrilta kirliligini de
engellemesi agisindan 6nemlidir (Erglin vd., 2024).

Mevcut c¢alismada, okul bahgelerinin peyzaj tasarimi analizi icin toplam 13 kriter belirlenmistir. Bu

kriterlerden 9 (P1-P9) tanesi dogrudan dogal materyallerin kullanimina yoneliktir. Diger 4 kriter (P10-P13) ise
yapay elemanlarin (donati elemanlari) analizine yoneliktir (Tablo 4).
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Tablo 4. Dogal ve yapay peyzaj tasarimi kriterleri basari durumu

Kriterler Okul-A Okul-B Okul-C Okul-D Okul-E Okul-F Okul-G Ortalama Basari (%)
P1 0 0 0 0 0 0 0 %0
P2 0 0 0 0 1 0 1 %14,28
P3 0 0 0 0 0 0 0 %0
P4 0 0 0 1 0 0 0 %7,14
P5 0 0 0 1 1 0 0 %14,28
P6 0 1 0 2 2 2 2 %64,28
P7 0 0 0 0 0 0 0 %0
P8 2 2 1 1 2 2 1 %78,57
P9 1 0 0 0 0 0 1 %14,28
P10 1 1 2 2 2 1 2 %78,57
P11 0 0 0 0 0 1 2 %21,42
P12 2 2 2 1 2 2 2 %92,85
P13 0 0 0 0 0 0 0 %0
Ortalama %23,07  %23,07 %19,23  %30,76  %38,46  %30,76  %42,30 %34,84

Basari (%)

Dogal ve yapay peyzaj elemanlari tasarimina yonelik yapilan analizlerde en yiiksek basari orani %92,85 ile
®12CHp kutularinin sayisi yeterli olmali ve bahce temizligi uygun diizeyde olmaldir.” kriterine ydneliktir.
Yapilan incelemelerde Okul-B disindaki diger okullarda genel temizlik ve ¢c6p kutusu varliginin uygun diizeyde
oldugu belirlenmistir. Okul-D’de 6nemli dizeydeki geri donustirilebilir karton kutunun bahcgede biriktirildigi
belirlenmistir. Oyle ki yapilan incelemelerde ¢dp kutusu sayisi uygun olmasina ragmen hicbir okulda geri
dontsim kutularinin olmadigi belirlenmistir (Sekil 8).

COp kutusu sayisi ve bahge temizligi

- }‘a - = 3 3
Okul-D Geri dénustirdlebilir ¢op yigini Okul-B Cop Kutusu Okul-D Cop Kutusu

e

Sekil 8. Okul bahgeleri cevre temizligi ve ¢6p kutusu kullanimi

Geri déniisiim kutularinin olmamasi, T.C. Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlhgi tarafindan desteklenen
‘Sifir Atik’ projesinin yeterince benimsenmedigini gdstermektedir. Ayrica okul bahgelerinde geri donlsiim
kutularinin varhgl hem 6grencilerde hem de toplumda geri dénisiim bilincinin gelisimini desteklemektedir
(Karatekin ve Cetinkaya, 2013). Bu durum, okul bahgelerinde geri donlsim kutularinin olmamasinin
dezavantajlarini gostermektedir.

Yapay peyzaj elemanlarinin tasarim kriterleri kapsaminda en disik basari dizeyi, %0 ile trafik bahgesinin

varligina yoneliktir. Yapilan incelemelerde hicbir okul bahgesinde trafik bilincinin kazandirilmasina yonelik bir
trafik egitim alaninin tasarlanmadigi tespit edilmistir. Trafik bahgelerinde 6grencilere trafik kurallarina yénelik
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egitimin verilmesi, egitim dizeyinin disik olmasindan dolayl meydana gelen trafik kazalarini azaltmada etkin
bir yontemdir. Trafik egitim parklarindaki uygulamalara yonelik egitim, 6grencilerin trafik kurallarina yonelik
bilincini artirmaktadir (Bolat vd., 2017). Bu durum, calisma alanindaki okullarda trafik bahcesi olmasi
gerektigini desteklemektedir.

Dogal peyzaj elemanlarinin tasarim kriterleri kapsaminda en diisiik basari yiizdeleri, %0 ile *Sebze ve meyve
bahceleri olmaldir.” ve "'Oturma ve uzanma icin yesil alanlar olmalidir.” kriterine ydneliktir. Calisma
kapsamindaki hicbir okulda ‘sebze ve meyve bahcesi’ ve ‘oturma-uzanma igin yesil alan’ tasarlanmadigi
belirlenmistir. Okul bahgelerinde dogal peyzaj alanlarinin belirlenmesi icin yapilan analizlerde, okul
zeminlerinin %26,58’inin dogal peyzaj alani olarak kullanildigi belirlenmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Okul bahgeleri yumusak ve sert zemin hesaplamalari

Toplam  Sertzemin Peyzaj alami Ogrenci Ogrenci bagina diisen peyzaj alani
alan (m?) (m?) (m?) kapasitesi

Okul-A 7754 5060 2690 980 2,74

Okul-B 6146 5302 844 650 1,28

Okul-C 4844 3426 1418 980 1,38

Okul-D 5672 4799 873 470 1,14

Okul-E 6926 4979 1947 1450 2,96

Okul-F 8517 5805 2712 1120 1,64

Okul-G 4798 3418 1318 1040 3,14

Ortalama 6379 4684 1695 955 2,04

Calisma kapsamindaki hicbir okulda kisi basina diisen yesil alanin 10 m?ye ulasmadigi belirlenmistir. Ayrica
var olan peyzaj alanlarinin belli bolimleri 6grencilerin kullanimina kapatilmistir. Okul-D, Okul-E, Okul-F ve
Okul-G kurumlarindaki peyzaj alanlarinin 6grencilerin kullanimina kapatilmasi, bu duruma bir 6rnektir. Bu
kapsamda okullarda kullanilan yesil alan analizlerinde, 6grenci basina diisen ortalama alanin 2,04 m? oldugu
tespit edilmistir. Kisi basina diismesi gereken en az yesil alanin 10 m? oldugu distndldiginde, 2,04 m% nin
oldukga dustik seviyede oldugu aciktir (Demir Kayan ve Bigcen, 2023; Volkan Aksu ve Demirel, 2011). Bahge
zeminindeki peyzaj alanlarinin sert zemin icinde kapladigi alan, **Okul bahgelerinin soguk ve monoton
goriinlse sahip olmamasi i¢in dogal yumusak zemin kullanilmahdir.” kriteri ile analiz edilmistir. Bu kapsamda
zeminin ortalama %73,42’sinin beton veya betondan Uretilen kilitli parke tasi olmasi, bu kriterin yeterince
karsilanmadigini kanitlamaktadir (Sekil 9).
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Ogrencilerin kullanimina kapatilan peyzaij alanlari

Okul-E Kapali peyzaj alan Okul-F Kapali peyzaj alani Okul-G Kapali peyzaj alani

Sekil 9. Ogrenci kullanimina kapatilmis peyzaj alanlari

Yapilan analizlerde %78,57 basari ortalamasi ile okullarin bahge duvarlari boyunca aga¢ kullaniminin oldugu
belirlenmistir. Ancak bu dizenin 6zellikle kantin, basketbol sahasi veya arag giris yollari ile bolindigi
belirlenmistir. Bu yesil hat boyunca kullanilan agaclarin genellikle gam ve mese oldugu ancak Okul-A ve Okul-
C'de bu agac tirlerinin disinda zakkum gibi sis amacli bitkilerin de kullanildigi belirlenmistir.

Yaya ve Arag Yollar

Okul bahgesinin icindeki arac¢ yollarinin uygunlugu “A'Giris, servis ve itfaiye yollar, bahge girisi vb.
yonlendirme isaretleri yapilmalidir.” ve YA%Servis yollari yapilmalidir.” kriterleri kapsaminda incelenmistir. Bu
iki kriter kapsaminda sadece Okul-G’nin ydnlendirme isaretleri agisindan basariya ulastigi belirlenmistir.
itfaiye ve servis araclarina yonelik ise herhangi bir diizenleme tespit edilmemistir. MEB tarafindan araglarin
okul bahcgelerine girisi yasaklandigindan dolayi, okul icindeki park alanlarinin uygunluguna yonelik herhangi
bir analiz ve degerlendirme yapilamamistir (Tablo 6).

Tablo 6. Yaya ve arag yollari tasarim kriterleri basari puani

Kriterler Okul-A Okul-B Okul-C Okul-D Okul-E Okul-F Okul-G Ortalama Basari (%)

YAl 0 0 0 0 0 0 1 %7,14
YA2 0 0 0 0 0 0 0 %0
YA3 0 0 0 0 0 0 0 %0
YA4 1 1 2 1 1 1 1 %57,14
YA5 0 0 0 0 0 0 0 %0
Ortalama %10 %10 %20 %10 %10 %10 %20

Yaya ydriiyus yollari ve arag trafigine yonelik tasarlanan yollarin analizi, okul bahgesine giren servis araglari
ve yaya yollarinin etkilesimine bagh olarak yapiimistir. Bu kapsamda, arag¢ yollarinin yaya yollarindan
ayrilmasina yonelik herhangi bir 6nlem alinmamistir. Okul-B ve Okul-E binalarinda, servis araglari ve
ogrencilerin ortak okul bahce girisi ve yollarini kullandiklari belirlenmistir (Sekil 10).
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Yaya yuriyus yollari ve arag trafigi cakismamali

Okul-B

Sekil 10. Okul bahgelerinde yaya ve arag yolu kesigimi

YA Y{ruyls yollarinda su birikmemeli, yollar engebesiz olmali, zemin kaplamalari suyu hizli emen
malzemeden yapilmalidir.’ kriterine yonelik yapilan analizlerde, yagisin olmamasi ve sicakligin yiksek olmasi
gibi mevsimsel kosullardan dolayr zeminde herhangi bir su birikintisi belirlenememistir. Ancak okul
bahgelerinde sert zemin oraninin %73,42 gibi yiksek bir oranda olmasinin su emilimini azalttig tespit
edilmistir (Sekil 11).

YA5-Kapali bisiklet park alani

Okul-B: Bisiklet park alani

Sekil 11. Okul bahgesinde bisikletlerin park edildigi giris sahanhgi
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‘YAS5 Kapali bisiklet park alanlari olmalidir.” kriterine yonelik yapilan analizlerde, bisikletlerin park edilmesine
yonelik agik veya kapali herhangi bir park alaninin okul bahgesine entegre edilmedigi belirlenmistir. Okul-B’de
ogrencilerin bisikletlerini yangin merdiveni ¢ikis sahanligina park ettigi gbzlemlenmistir (Sekil 11.).

TARTISMA

Gozlem formunda incelenen tiim kriterlerin analizinde okullarin ortalama basari diizeyinin %31,89 oldugu
belirlenmistir. En diisik basar ylzdesi ortalamasi %12,86 ile ‘yaya ve arag yolu’ kriterlerine yoneliktir. En
ylksek basari ylizdesi ortalamasi ise %45,61 ile fiziksel aktivite alanlari kriterine yoneliktir. Okullarin ortalama
degerlendirme kriterlerine gére basari diizeylerinin oldukga distik oldugu aciktir (Tablo 7).

Tablo 7. Okul bahgesi tasarim kriterleri genel basari puani

Kriterler Ortalama Bagari Orani
Yakin Cevre %34,83
Fiziksel Aktivite Alanlari %45,61
Peyzaj Tasarimi Alanlari Dogal peyzaj.tasarlml %21,42 %34,84
Yapay peyzaj tasarimi %48,26
Yaya ve Arag Yollan %12,86
Genel Bagari Ortalamasi (%) %31,89

Bu calismada, American Institute of Architects (AlIA) kapsaminda verilen ‘Education Facility Design Award’
mimarlik 6dilt alan 2 adet okulun bahge tasarimlari analiz edilerek o6neriler olusturulmustur. Kendini
diinyanin en blyik tasarim organizasyonu olarak tanimlayan AIA (The American Institute of Architects),
cesitli kategorilerde odiller vermektedir. Egitim tesislerine yonelik verilen ‘Education Facility Design Award’
bunlardan biridir (AIA, t.y.).

VMDO mimarlik tarafindan tasarlanan ve 2024 yilinda 6dilii kazanan Cardinal Elementary School’un (Cardinal

iIkdgretim Okulu) bahce tasarimi analiz edilmistir. Cardinal Elementary School, ABD’nin Teksas Eyaletindeki
Arlington sehrinde 2021 yilinda insa edilmistir (VMDO, 2021) (Sekil 12).
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Cardinal ilkégretim Okulu

a) Peyzaj elemanlari tasarimi ve fiziksel aktivite alani (VMDO 2021’den b) Basketbol alani ve peyzaj elemani
diizenlenmistir) tasarimi ((VMDO 2021’den
diizenlenmistir)

c¢) Yaya ve arag yolu ayrimi, bisiklet park d) Ailelerin bekleme alani ve agik otopark (Google
alani (VMDO 2021’den dizenlenmistir) Earth’dan dizenlenmistir)

Sekil 12. Cardinal ilkogretim okulu bahge tasarimi

Bu egitim binasinin bahgesinde; tirmanma ve ziplama gibi fiziksel aktivite alanlari, yumusak zemin kullanimi,
yogun c¢im alan kullanimi, bank ve basamak tasarimi, beton gibi sert zeminin minimum dtzeyde kullanimi,
ayristirllmis yaya yollari ve yogun agac¢ kullanimi tasarima dahil edilmistir. Bu dogal ve yapay elemanlarin
kullanim bigimi; fiziksel aktivite alanlari, peyzaj tasarimi ve yaya yollari icin 6nemli birer tasarim 6rnegidir
(Sekil 12, Gorsel a). Peyzaj elemanlarinin mevcut binaya benzer bicimde dogru kullanimi, ¢ocuklarin
konsantrasyon diizeyleri, dogal bilingleri ve kesfetme 6zelliklerini artirma agisindan énemlidir. Karatekin ve
Cetinkaya (2013), Manisa’daki okullarin bahgelerinde 6grenci basina diisen ortalama peyzaj alanini 5,01 m?
olarak belirlemis ve bu degerin Almanya, ingiltere, ABD, Cin ve Fransa gibi Ulkelerdeki okul bahgeleriyle
karsilastirildiginda oldukga disiik oldugunu ifade etmistir. S6z konusu Ulkelerde 6grenci basina disen
ortalama peyzaj alaninin sirastyla 30 m?, 25 m?, 20 m?2, 20 m? ve 15 m? oldugunu vurgulamasi, peyzaj
elemanlarinin okul bahgelerinin tasarimina dahil edilmesinin 6nemini géstermektedir. Tirmanma, ziplama
gibi aktivite alanlarinin tasarima dahil edilmesi ise sosyal ve fiziksel gelisimi olumlu yonde etkilerken obezite
gibi saglik problemlerinin olusmasini engellemektedir. Ridgers ve arkadaslarinin (2006) yaptigi ¢alisma,
¢ocuklarin fiziksel etkinlik saatlerinde aktif hareketi destekleyen oyunlar oynamalarinin ¢ocuklarin gelisimi ve
saghgl Uzerinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koyarak bu durumu desteklemektedir. Oyun ve spor
alanlarinin varhg kadar kullanilan malzemenin niteligi de 6nemlidir. Basketbol sahasinda 6zel zemin
kullanilmistir (Sekil 12, Goérsel b). Bu zeminin tasarima dahil edilmesi 6grencilerin fiziksel saghgi agisindan
onemlidir. Basketbol sahalarinda dogru zeminin kullanimi, ¢ocuklarin bacak kaslarinin gelisiminde avantaj
saglarken tip projelerde siklikla kullanilan beton zeminler, kas yirtiimasi gibi ciddi saglik problemlerine neden
olabilmektedir. Kursunlu (2018) tarafindan yapilan galismada, ¢cocuklarin oyun alanlarinin yumusak zeminle
kaplanmasinin yaralanmalari 6nlemede etkili bir yontem oldugunun belirtilmesi, bu durumu
desteklemektedir (Kursunlu, 2018).
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Cardial ilkégretim Okulu’nda bisiklet yolu, arag yolu, yaya yolu, bisiklet park alani ve aileler, yéneticiler ve
ogretmenler icin otopark alanlarinin diizenlenmesi, yaya ve arag yollarina yonelik dogru tasarim onerileridir
(Sekil 12, Gorsel c ve d). Erézeren ve Demirkasimoglu (2020) tarafindan Cankaya’daki ilkokul bahgelerine yonelik
yapilan ¢alismada, okullarin yaya ve arag girislerinin ayri olmasi, yaya yollarinin arag yollarindan ayrigtiriimasi
ve yaya yollarina yonelik koruma onlemlerinin alinmasinin okul bahgelerinin kullanimina yonelik mevzuata
uygunluk ve 6grencilerin giivenligi icin dnemli oldugunu belirtmesi bu durumu desteklemektedir. Bunun yani
sira okul bahgesinde bisiklet yolunun tasarima dahil edilmesi, cocuklari bisiklet kullanimina yénlendirecegi icin
onemli bir fiziksel aktivite alani olarak islev gorecektir. Vural ve Yilmaz (2018) tarafindan yapilan calismada,
okul bahgelerinde yer alan bisiklet yollari ve bisiklet park alanlarinin, 6grencilerin bisiklet kullanma aliskanlig
kazanmalarinda 6nemli bir rol oynadigini belirtmesi bu durumu desteklemektedir (Vural ve Yilmaz, 2018).

Ehrman Crest Elementary and Middle School (Ehrman Crest ilkokul ve Ortaokulu), calisma kapsaminda
incelenen AIA- ‘Education Facility Design Award’ 6dilll ikinci okul binasidir. 2023 yilinda 6diili kazanan proje,
Cannon Design tarafindan ABD’nin Pensilva eyaleti, Butler ilcesi icin tasarlanmis ve insa edilmistir (AlA, 2023;
Archdaily, 2022) (Sekil 13).

Ehrman Crest ilk ve Ortaokulu

a) Tarim alanlarinin kullanimi ve arag otoparki b) Arag yolu, yaya yolu ve ¢im alan kullanimi

c) Dogal peyzaj alani, yaya yolu ve fiziksel aktivite alanlari

Sekil 13. Ehrman Crest ilk ve Ortaokulu (Peters, 2022’den diizenlenmistir)

Sekil 13, Gorsel a’da gorildiigu gibi bugday ekiminin yapildigi tarim alanlari, okul bahgesine entegre olarak
tasarlanmistir. Bu durum, *Tarim alanlari tasarlanmalidir.’ kriteri icin dnemli bir 6rnektir. Leuven vd., (2018),
ilkokullarin bahgelerinde meyve ve sebze bahgeleri olusturulmasinin ¢ocuklarin bitkileri tanima, saglikh
beslenme ve yetistirdikleri bitkileri tatma taleplerini artirdigini tespit etmistir (Leuven vd., 2018). Bu durum,
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okul bahcelerinde meyve ve sebze bahcelerinin tasarima dahil edilmesinin 6nemini gostermektedir. Ayrica
ayni gorselde idari personel, 6gretmen ve aileler icin okula yakin tasarlanmis bir acik otopark kullanimi, yakin
cevre kriterlerinin tasarlanmasinda géz 6niinde bulundurulmasi gereken bir kriterdir. Arag yolu, yaya yolu ve
genis ¢im alan kullaniminin kesismemesi, yaya ve arag¢ yollari ve dogal peyzaj elemanlari tasarimlari igin
onemli birer ornektir. Bu durum, Cardinal Elementary School’a benzer bicimde c¢ocuklarin glvenligini
saglamada etkili bir yontemdir. Ayrica okul girisine yakin bir konumdaki otobils duraginin yaya ulasimini
engellemeden tasarima dahil edilmesi, yakin ¢cevre tasarimi icin 6nemli bir tasarim 6nerisidir (Sekil 13, Goérsel
b). Basar’'in (2020), otobiis duraklari ve trafik lambalarinin okullara yakin yerlerde konumlandirilmasinin
trafige yonelik bazi problemleri ¢6zecegini belirtmesi, bu tasarim kararlarinin 6nemini desteklemektedir
(Basar, 2020). Sekil 13, Gorsel c’de goriuldiigu gibi genis ¢im alan, fiziksel aktivite alanlarinda kullanilan
zeminin ayristiriimis 6zel zemin olmasi ve yaya yollarinin ayristirilmasi, okul bahgelerinin tasariminda énemli
birer tasarim Onerisidir.

incelenen uluslararasi 6diillii okul projelerinin bahgelerinde tasarima dahil edilen yumusak zemin, tarim
alanlari, 6grencilerin kullanim alanindan uzak otopark, yaya ve arag yollarinin ayristiriimasi ve fiziksel aktivite
alanlari; 6grencilerin fiziksel, ruhsal sagligi ve akademik basarisi icin dnemlidir. Bu kriterler géz 6niinde
bulundurularak tip okul projelerinin bahce tasarimlarinin yeniden ele alinmasi, dogru bahce tasarimlarina
katki saglayacaktir.

SONUC

ilkdgretim okul bahgelerinin egitim amagli kullanimi igin fiziksel yeterliliginin arastirildigi calismada, Diyarbakir
il merkezinde bulunan ve tip proje olarak uygulanan yedi ilk6gretim okulu bahcesi calisma kapsamina
alinmistir. Okul bahceleri, ‘yakin cevre’, fiziksel aktivite alanlarr’, ‘peyzaj alanlari tasarimi’ ve ‘yaya ve arag yollarr’
gozlem formu kapsaminda analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Bu analiz ve degerlendirmelerin sonucunda;

e Yakin gcevre tasarimi kapsaminda, 6zellikle arag park yerlerinin tasarlanmamasindan dolayi araglarin
yol kenarina park edilmesi okul cevresinde arag trafiginin yogunlasmasina neden olmaktadir. Okul
uyari isaretleri ve otobis duraklarinin yetersiz olmasi, giivenlik problemlerinin olusmasina neden
olmaktadir. AIA 6dilli projelerde uygulandig gibi arag¢ park yerlerinin bahge tasarimina entegre
edilmesi, glivenlik problemi ve kontrolsliz arag yogunlugunu azaltacaktir.

e Geleneksel oyun alanlarinin tasarima dahil edilmesine ragmen yetersiz bakim yapilmasi, kullanimini
azaltmaktadir. Bu durum, seksek gibi sayi saymay! tesvik eden ve matematiksel becerileri destekleyen
oyunlarin egitimsel katkisini azaltmaktadir. Oyun ekipmanlarinin yetersiz olmasi veya kullaniminin
engellenmesi, 6grencilerin fiziksel gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Oyun sahalarinin
tasarima dahil edilmesine ragmen yanlis zemin kullanimi, 6grencilerde énemli fiziksel problemlere
neden olacaktir. Bu kapsamda basketbol sahasi gibi alanlarda politiretan gibi kas sakatlanmalarini
azaltan 6zel zemin tirlerinin kullanimi 6nem arz etmektedir. AIA 6dilli projelerde oldugu gibi
tirmanma alani, kosu parkuru ve dogru zeminlere sahip oyun sahalarinin artirilmasi da okulun aktif
kullanimi, sosyal etkilesim ve fiziksel gelisimini olumlu yonde etkileyecektir.

e Dogal peyzaj elemanlarinin yetersiz kullanimi veya kullaniminin sinirlandirilmasi, 6grencilerin doga ile
bitlinlesmesini engellemekte, dolayisiyla dinlenme alani olarak kullandiklari bahcgelerin temel
amacini yerine getirememesine neden olmaktadir. Sicak ve kurak iklime sahip Diyarbakir'da agac
kullaniminin golgeleme, yumusak zemin kullaniminin gilines radyasyonunu emme, ¢im alanlarin
kullaniminin ise buharlasmali sogutma etkisinin olmasi, dogal peyzaj elemanlari kullaniminin 6nemini
destekleyici kriterlerdir. Cop kutularinin yaygin kullanimina ragmen geri doniisim kutularinin
olmamasi, 6grencilerde geri doniisiim olgusunun gelismesini engelleyecektir.
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e  Okul icine arag girisinin yasaklanmasina ragmen itfaiye araclari, servis araclari veya acil durumlarda

idareci araglari icin yonlendirme olmamasi veya bu yollarin yaya ve bisiklet yollarindan

ayristirlmamasi, 6nemli glivenlik sorunlarina neden olabilir. AIA 6dilli projeler ve literatiire dayah

dogru tasarim kriterleri kapsaminda yaya, ara¢ ve bisiklet yollarinin kesistirilmemesi glivenlik
problemini 6nemli derecede azaltacaktir.

Genel olarak okul bahgelerinin dnemli bir potansiyele sahip olmasina ragmen etkin bir bicimde kullaniimadigi
belirlenmistir. Okul bahgelerinin potansiyelinin ve etkin kullaniminin artirilmasi igin gesitli dneriler sunulmustur.
Okul bahgelerinin dogru tasarlanmasina yonelik fiziksel miidahale 6nerilerinin yani sira;

e Bahgelerin etkin kullanimini artirmak amaciyla Milli Egitim Madarlikleri tarafindan idareci, 6gretmen
ve Ogrencilere yonelik egitimlerin artiriimasi,

e Belediye yonetimlerinin okul bahgeleri ve yakin ¢evresine yonelik projeleri MilliEgitim Muddrlikleri,
mimar, idareci, 6grenci vb. gruplarla birlikte ylrttmesi,

o  Okul bahgelerinin tasarlanmasinda literatiiriin yeterince arastirilmasi ve 6dulli okul projelerinin
incelenmesi, 6nemli avantajlar saglayacaktir.

Yapilan analiz, degerlendirme ve tartismalar kapsaminda mevcut calismanin okul bahcelerinin etkin kullanimi
icin 6nemli bir rehber olacag! distnidlmektedir.
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