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6 Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri Arama Kurtarma
Faaliyetlerinin is Saglig1 ve Giivenligi Acisindan Degerlendirilmesi

Abdullah Kalkanl, Serpil Gerdanz

0z

Afetler, kazalar ve diger acil durumlar hem bireylerin giivenliginin saglanmasini hem de miidahale
ekiplerinin etkinliginin artirilmasini zorunlu kilmaktadir. Bu tiir durumlarda arama ve kurtarma faaliyetleri
ile is saghgr ve giivenligi uygulamalari hem hayat kurtarmak hem de miidahalelerin giivenli ve
stirdiiriilebilir bir sekilde yiiriitiilmesini saglamak agisindan kritik bir rol oynamaktadir. 6331 sayih is
Saghg ve Giivenligi Kanunu'nun 2/2-b maddesinde afet ve acil durumlarda ISG hiikiimlerinin
uygulanmayacag1 belirtilse de bu hiikiim, afet ve acil durumlarda is giivenligi 6nlemlerinin alinmasi
gerekliligini ortadan kaldirmamaktadir. Ozellikle afet miidahalelerinde, afet bélgesinde calisan personelin
ortam glivenliginin saglanmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu c¢alismada, 6 Subat 2023 tarihinde
Kahramanmaras merkezli depremlerde arama ve kurtarma faaliyetlerine katilan sivil toplum kuruluslari
(STK) ve yerel yonetimlerde gorevli arama-kurtarma personelinin deneyimleri, is saglig1 ve giivenligi
acisindan degerlendirilmistir. Arastirmanin O6rneklemini, Kocaeli ilinden Hatay’a giderek arama ve
kurtarma calismalarina katilmis bireyler olusturmaktadir. Calismada nitel arastirma yontemi benimsenmis
olup, veriler yar1 yapilandirilmis miilakat ve anket formlar1 araciligiyla toplanmistir. Veri doygunlugu 19
katilimc1 (N=19) ile saglanmistir. Elde edilen bulgular, arama ve kurtarma ¢alismalarina katilan bireylerin
kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimina 6zen gosterdigini ancak zaman baskisi ve duygusal etkilenme
gibi nedenlerle is saghg ve giivenligi kapsaminda alinmasi gereken onlemlere dikkat etmekte
zorlandiklarini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Arama Kurtarma, Deprem, Is Saghgi ve Giivenligi, 6 Subat 2023

Evalution of Search and Rescue Activities of February 6, 2023,
Kahramanmaras Earthquakes
in Terms of Occupational Health and Safety

Abstract

Disasters, accidents, and other emergencies necessitate both ensuring the safety of affected individuals and
enhancing the effectiveness of response teams. In such situations, search and rescue operations alongside
occupational health and safety (OHS) practices play a critical role in saving lives and ensuring that
interventions are conducted safely and sustainably. Although Article 2/2-b of the Turkish Occupational
Health and Safety Law No. 6331 states that OHS provisions do not apply during disasters and emergencies,
this clause does not eliminate the necessity of implementing safety measures in such contexts. Ensuring the
safety of personnel working in disaster zones is of paramount importance, particularly during emergency

1 izmit Belediyesi, Kocaeli

e-posta/e-mail: abdullahpem@gmail.com, ORCID No: 0009-0003-1013-677X

2 Dog. Dr., Kocaeli Universitesi, izmit Meslek Yiiksekokulu, Kocaeli

[lgili yazar e-posta/Corresponding Author e-mail: sgerdan@kocaeli.edu.tr ORCID No: 0000-0001-9126-7808

Bu makaleye atif yapmak icin / To cite this article
Kalkan, A. ve Gerdan, S., (2022). 6 Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri Arama Kurtarma Faaliyetlerinin Is
Saglig1 ve Giivenligi Acisindan Degerlendirilmesi. Afet ve Risk Dergisi, 8(3), 667-680.



6 Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri Arama Kurtarma Faaliyetlerinin Is Saghg ve Giivenligi Acisindan
Degerlendirilmesi

response operations. This study evaluates the occupational health and safety experiences of search and
rescue personnel from non-governmental organizations (NGOs) and local administrations who participated
in search and rescue activities following the February 6, 2023, Kahramanmaras-centered earthquakes. The
sample consists of individuals who traveled from Kocaeli province to Hatay to engage in these operations.
A qualitative research methodology was employed, and data were collected through semi-structured
interviews and questionnaires. Data saturation was achieved with 19 participants (N=19).

Findings reveal that while search and rescue workers paid close attention to the use of personal protective
equipment (PPE), they faced difficulties adhering to all necessary occupational health and safety
precautions due to time constraints and emotional stress.

Keywords: Earthhqake, February 6 2023, Occupational Health and Safety, Search and Rescue

1. GIRIS

Gelisen teknolojiler ve giderek agirlasan c¢alisma kosullar, is sagligi ve giivenligine duyulan
ihtiyact her gecen giin artirmaktadir. 20. yiizyilin baslarindan itibaren sanayilesme ve is
kazalarinin artmasiyla birlikte uluslararasi standartlar ve mevzuatlar gelismistir. 1919’da kurulan
Uluslararas1 Cahsma Orgiitii (ILO), is saghg ve giivenligi standartlarinin belirlenmesinde éncii
olmustur. 1981’de yayimlanan ILO’nun “Occupational Safety and Health Convention, No. 155" ve
2006’daki “Convention No. 187” gibi sézlesmeler, iilkelerin Is Saghigi ve Giivenligi (ISG)
politikalarini gelistirmesinde énemli rol oynamistir (ILO, 2025). Tiirkiye'de ise ISG uygulamalari
19. yiizyilin ortalarinda, 6zellikle madencilik sektoriinde baslamis; Cumhuriyet donemiyle birlikte
mevzuatlar cesitlenmis ve gelismistir. 1865 yilinda yayimlanan Dilaver Pasa Nizamnamesi ile
1869 yilinda ylrirlige giren Maaddin Nizamnameleri araciliiyla yasal bir cergeveye
kavusmustur (Demir, 2020; Yiiksel, 2017). 10 Eyliill 1921 tarihli ve 151 sayili Eregli Havzai
Fehmiyesi Maden Amelesinin Hukuku ise iscilerin saglik, sosyal ve ekonomik kosullarini
iyilestirmeye yonelik atilan ilk 6nemli adimdir. 1930 yilinda kabul edilen Umumi Hifzissihha
Kanunu’'nun 180. maddesi, en az elli is¢i ¢alistiran isyerlerinde hekim bulundurma ve hastalar
tedavi etme zorunlulugunu getirmistir. 1936 yilinda ¢ikarilan 3008 sayili Is Kanunu, 1974 yilinda
yapilan degisikliklerle 2003 yilina kadar yiiriirliikte kalmis ve bu tarihte 4857 sayili s Kanunu ile
is saglig1 ve giivenligine iliskin yeni bir yaklasim benimsenmistir (Akpinar ve Cakmakkaya, 2014;
Giindiiz, 2019). Ancak 4857 sayili kanunun yetersiz kalmasi sebebiyle, 30 Haziran 2012 tarihinde
6331 say1l ISG Kanunu yiiriirliige girmistir. S6z konusu kanun, mevzuattaki dagimklig gidererek
norm ve standart birligini saglamak ve kapsamini genisleterek calisanlara saglik ve giivenlik
agisindan énemli faydalar sunmay1 hedeflemistir. ISG, cahsanlar, isverenler ve toplumun tiim
kesimleri i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir. Saglikli bir ¢calisma ve yasam ortami saglamak, giiven
icinde hissetmek ve bunun i¢in gerekli sartlar olusturmak temel insani ihtiya¢lardandir. Saglik ve
glivenlik odakl bir ¢calisma ortaminin saglanmasi, “6nlemek 6édemekten daha ucuz ve insanidir”
prensibine dayanmaktadir.

6331 sayil Is Saghigi ve Giivenligi Kanunu ile isverenlere, tiim isyerlerinde cahisanlara iSG
egitimleri verme, risk degerlendirmesi yapma, acil durum planlar1 hazirlama, ISG kurulu
olusturma, calisan temsilcileri belirleme, is kazalar1 ve meslek hastaliklarini bildirme ile saglik
gozetimi gerceklestirme gibi yiikiimliiliikler getirilmistir (Kog¢ ve Akbiyik, 2011; URL-1).

6331 sayili Kanun, tiim tehlikelerin degerlendirilmesini, risk yonetimini, zarar azaltmayi ve
hazirlik stireclerini igeren biitiinctl bir yaklasimla giivenli ¢alisma ortamlarinin olusturulmasini
hedefler. Bu kapsamda calisanlara ve isverenlere ¢esitli sorumluluklar yiikler. Ayrica, acil durum
plani cergevesinde isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin, patlama,
tehlikeli kimyasal yayilimlar, dogal afetler gibi durumlarda yapilmasi gereken miidahale,
miicadele, ilk yardim ve tahliye islemlerine dair bilgilerin ve uygulamaya yo6nelik planlarin
hazirlanmasini da zorunlu kilar. iSG, glinlimiizde teknik bir bilim dali haline gelerek; hukuk,
iktisat, istatistik, ergonomi, tip ve miihendislik gibi bilimlerden faydalanmaktadir (Gerek, 2008;
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Yigit, 2011). Bu bilim dallarimin entegrasyonu, ISG'nin daha kapsaml ve etkili bir sekilde
uygulanmasina olanak tanir.

Doga kaynakli afetler bulunduklari cografi sartlara gore cesitlilik gostermektedir. Tiirkiye’de doga
kaynakl afetler icerisinde en sik goriilen ve etkileri en yikici olan afet tiiriiniin deprem olmasi
sebebiyle afetlere yonelik hazirlanan planlarin odaginda depreme yonelik hazirliklar yer
almaktadir (Giilnerman, 2014). Deprem, yerkabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ani olarak
ortaya cikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlari ve yerytizeyini sarsmasi
olayidir (KOERI, 2025). Yikim etkileri nedeni ile depremler savunmasiz toplumlar iizerinde can
ve mal kayiplarina neden olmakta ve hazirliksiz toplumlar afeti yasamaktadir. (Yolcu ve BeKler,
2020). Bir afet meydana geldiginde, olayin etkilerini en aza indirmek ve normale doniisii saglamak
amaciyla yirttiilen planl slire¢ ve stratejilerin biitiinii ise 'afet yonetimi' olarak adlandirilir
(Caymaz, Akyon ve Erenel, 2013). Tiirkiye’de 17 Agustos 1999 yilinda meydana gelen Marmara
depremleri ile afet yonetimi anlayisinda bir degisim meydana gelmis; kriz yonetimi anlayisi terk
edilerek risk yonetimine gecilmis, afetlerin olusumu, afetlerden korunma yollar1 ve yasal
diizenlemeler ilizerine calismalar yapilmis, afet ve acil durumlar karsisinda orgiitlenmeler ve
hukuki diizenlemeler hayata gecirilmistir (Eflanili, 2021). Sadece doga kaynakli afetler degil, insan
kaynakli veya teknolojik afet risklerinin de en aza indirilmesi ve can ile mal kayiplarinin minimize
edilmesi gerekmektedir. Ulkemizde afet ve acil durumlarin tek bir kurum tarafindan koordine
edilmesi amaciyla 2009 yilinda Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) kurulmustur.
AFAD’1n faaliyete ge¢mesiyle birlikte "Biitiinlesik Afet Yonetim Sistemi" benimsenmis ve bu
kapsamda, afet oncesi hazirlik, planlama ve risk azaltma c¢alismalari, egitim ve farkindalik
olusturma faaliyetleri, erken uyari sistemleri ve kesintisiz haberlesme projeleri hayata gecirilerek
afetlerin yol actig1 zararlarin en aza indirilmesi hedeflenmistir.

Arama ve Kurtarma (AK), afetler, trafik kazalari ve is kazalari gibi acil durumlarda zor durumda
kalan kisilerin, 6zel egitimli ve donanimli resmf{ veya 6zel ekipler tarafindan aranmasi, bulunmasi
ve kurtarilmasi i¢in ytrittlen ¢alismalari kapsar (Ural, 2015). Arama ve kurtarma faaliyetlerinde,
2000°li yillarda ozellikle biyiik afetlerden sonra uluslararasi is birligi artmis; INSARAG
(International Search and Rescue Advisory Group) gibi organizasyonlar kurularak, arama
kurtarma operasyonlarinin standartlari ve koordinasyonu gelistirilmistir. Gelisen teknoloji
(drone’lar, robotik sistemler, gelismis iletisim araglar1) arama ve kurtarma operasyonlarinin
etkinligini artirmistir. Arama ve kurtarma konusunda Tiirkiye, 6zellikle 1999 Marmara
depremlerinden sonra ulusal ve yerel diizeyde ciddi kapasite artislari saglamis; AFAD’In
kurulmasiyla koordinasyon giiclenmistir. Son doénemde 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depremleri gibi biliylik afetler, arama kurtarma operasyonlarinda yasanan tecriibelerin
gelistirilmesi ve ISG onlemlerinin éneminin artirllmasi agisindan 6énemli dersler vermis,
Turkiye’de goniillii arama kurtarma ekipleri yayginlasmistir.

Afet ve acil durumlara etkili bir sekilde miidahale edebilmek adina, iyi egitimli ve donaniml
arama-kurtarma ekiplerinin olusturulmasi biiytik 6nem tasir. Bu ekipler, hem miidahale 6ncesi
hazirlik hem de miidahale sonrasi siiregler icin gerekli bilgi ve becerilerle donatilmis olmalhdir.
Daha etkili bir arama kurtarma icin arama kurtarma ekipleri dagda, depremde, denizde,
yeraltinda, selde ve catisma bdlgesinde arama ve kurtarma olmak iizere kendi icinde
siniflandirilmaktadir (URL-3). AK, kaybolan insan ve hayvanlarin kaybolup bulunma stireci ile
baslar, giivenli bir sekilde nakledilmesiyle tamamlanir. Arama kurtarmanin temel amaci hayatta
kalanlar1 miimkiin olan en kisa silirede ve en iyi sekilde kurtarmaktir. Bu siirecte, mevcut
kaynaklarin hizlica devreye sokulmasi gereklidir. Kaybolan kisiye yonelik yapilan aramalar, dogru
verilerle yapilir ve kazazedeye ulasmak icin cesitli tasima yontemleri (ambulans, helikopter vb.)
kullanilir. Ayrica, hayatini kaybeden kazazedelerin de tespit edilip, uygun sekilde tasinmasi
saglanir (Giinaydin vd.; URL-3).
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Abraham Maslow (1970)’e gore, gilivenlik gereksinimi en temel ihtiyactir ve calisanlarin
kendilerini giivende hissedecekleri calisma ortamlarinin saglanmasi gerekir. Calisanlarin
kendilerini giivende hissetmelerini saglamak, olumlu psikolojik etkiler yaratir ve is kazalari ile
hastaliklarin1 énlemeye yardimca olmasi nedeniyle de ISG acisindan énemli bir konudur.
Calisanlarin ruh saglhigini korumak ayni zamanda ¢alisma motivasyonunu arttiracagi igin is
kazalarini 6nler ve calisma verimini de arttirir.

Maslach ve arkadaslarina (2001) gore tiikenmislik duygusal tiikenme, duyarsizlasma ve kisisel
basarida diisme olmak {izere ii¢ boyuttan olusan bir psikolojik sendromdur. Arama kurtarma
ekiplerinin ¢alisma sartlari ruhen ve fiziken pek cok zorlugu beraberinde getirmektedir. Bunlarin
basinda tiikenmislik gelmektedir. Pines ve Aronson (1988) tiikenmisligi bireyin coskusunuy,
enerjisini, idealizmini ve amacini yitirmesi olarak tanimlamistir. Tlikenmislik, fiziksel, duygusal
ve zihinsel tiikenmenin bir sonucu olarak ortaya cikar ve siirekli stres, umutsuzluk, caresizlik ve
hapsolmusluk hissine yol acar (Giindiiz ve digerleri, 2013).

6331 sayil ISG Kanununun 2. maddesinin 2. fikrasinin (b) bendi, afet ve acil durumlarda is Saghig
ve Givenligi ile ilgili ylkimliiliikleri kapsam disinda biraksa da bu durum afet ve acil durum
miidahalesi sirasinda is giivenligi 6nlemlerinin alinmasi gerekliligini ortadan kaldirmamaktadir.
6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremler, Tiirkiye'nin is saghgi
ve glivenligi alaninda karsilastig1 en biiyiik sinavlardan birini tegkil etmistir. Deprem sonrasinda
gerceklestirilen enkaz kaldirma ¢alismalari, arama kurtarma faaliyetleri ve yeniden insa siirecleri,
sahada gorev alan calisanlar acisindan ciddi mesleki riskler barindirmistir. Bu siirecte, yapisal
hasarlarin neden oldugu gociik altinda kalma, yliksekten diisme, agir yiik kaldirma, toz ve
kimyasal maddelere maruz kalma gibi fiziksel riskler 6n plana ¢ikmistir. Ayrica, afetzedelere
yonelik yardim faaliyetlerinde yer alan goniilliiler ve profesyonel ekipler, psikolojik travma, asiri
fiziksel yorgunluk ve hijyen yetersizligi gibi 6nemli ISG tehditleriyle kars: karsiya kalmistir.

6 Subat 2023'te meydana gelen Kahramanmaras depremlerinde, yikimin boyutu ve etkilenen
bolgenin biiytkliigii nedeniyle AFAD, ERCC (Acil Miidahale Koordinasyon Merkezi) araciligiyla
kentsel arama ve kurtarma alaninda uluslararasi yardim c¢agrisinda bulunmustur. Deprem
bélgesinde, AFAD, PAK, JAK, JOAK, DiSAK, Sahil Giivenlik, DAK, Giiven, itfaiye, Tahlisiye, MEB, gibi
Sivil Toplum Kuruluslar1 (SYK) ve uluslararasi arama kurtarma ekiplerinden olusan toplam
35.250 arama kurtarma personeli sahada aktif olarak ¢alismistir (URL-2).

Bu calismada, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerde arama ve kurtarma
calismalarina katilmis Sivil Toplum Kuruluslart (STK) ve Yerel Yonetimlerde goérevli arama
kurtarmacilarin deneyimleri ISG yoniinden degerlendirilmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu calisma nitel arastirma yontemlerinden olgubilim deseni ile yiirttilmiistiir. Olgubilim, bilginin
baslangi¢ noktasinin, bireyin yasam deneyiminden kaynaklanan bilingli algilar1 ve duyumlar gibi
benligin olgularla ilgili deneyiminin oldugu felsefi anlayistan dogmustur (Capar ve Ceylan, 2022).
Olgubilim deseni; bireyin farkinda oldugu ancak derinlemesine ve ayrintil bir anlayisa sahip
olmadig1 olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar,
yonelimler ve kavramlar gibi cesitli bicimlerde ortaya ¢ikar (Creswell, 2021; ATAUNI, 2025).

Bu arastirmanin verileri 20 Subat 2024- 20 Mart 2024 tarihleri arasin yar1 yapilandirilmis
goriisme yontemiyle elde edilmistir. Yildirim ve Simsek (2021)’e gore, olgubilim arastirmalarinda
baslica veri toplama araci goriismedir. Veri kaynaklari arastirmanin odaklandigi olguyu yasayan
ve bu olguyu yansitabilecek bireyler ya da gruplardir. Amag; katilimcilarin iginde bulunduklari
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duruma nasil anlamlandirdiklar: ve yorumladiklarini ortaya ¢ikarmaktir. Bu nedenle arastirilan
konu katilimcilarin bakis acisi ile ele alinmak istenmistir (Kervankiran vd. 2021; Merriam, 2018).
Her bir goriisme ortalama 10-30 dk. siirmiis, her bir goriismeden elde edilen veriler dikkatle
incelenmis ve anahtar kodlar flretilmistir. Bir sonraki asamada kodlar kategorilere gore
gruplandirilmis ve ana tema (Arama ve Kurtarma Faaliyetlerinde ISG) belirlenmigtir. Gruplanan
veriler MAXQDA 2020 Analiz programi ile islenmistir. Bu yazilim, verilerin islenmesi ve
gorsellestirilmesi konusunda arastirmacilara genis imkanlar sunmaktadir (Kervankiran vd.
2021). 06 Subat 2023 depremlerindeki arama kurtarma c¢alismalarimn Is Saghig ve Giivenligi
acisindan degerlendirildigi bu c¢alismanin Etik Kurul Onay1 Kocaeli Universitesi, Fen ve
Mihendislik Bilimleri Etik Kurulunun 14/03/2024 tarih ve 2024/05 nolu toplantisinda 2 sira
sayili karar ile alinmistir.

2.1 Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemini, Kocaeli ilinden Hatay bolgesine giden Yerel Yonetim ve Sivil Toplum
Kuruluslarina (STK) iiye kisiler olusturmaktadir. Nitel arastirmalarda, nicel arastirmalarin tersine
sayisal sinir yerine 6rneklem buyiikligl icin veri doygunluguna ulasilmasi hedeflenmektedir
(Punch, 2014). Gorlsmelerde birbirini tekrarlayan yanitlar nitel arastirmada oOrneklem
biiyiikliigiiniin durma noktasina geldigini isaret etmektedir (Ozkaynar, 2023). Bu calisma i¢in elde
edilen verilerin artik yeni ve farkli anlamlar sunmadigi ve veri doygunluguna ulasildigi diistintilen
goriisme sayisi (N) 19 olarak belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan milakatlara baslamadan 6nce ¢alismanin amaci ve 6nemi
hakkinda katilimcilara gerekli bilgiler verilmis, onam formu ile gériisme onaylar1 alinmistir.
Paylasilan bilgilerin bilimsel ¢alisma kapsaminda kullanilacagi teminati ve istedikleri zaman
miilakati bitirebilecekleri ifade edilmistir. M1, M2, ... seklinde temsil edilen katilimci bilgileri Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Kocaeli'nden Hatay Bolgesine Giden Arama Kurtarma Ekiplerinin Demografik Verileri

Arama-

Katillmca1 Cinsiyet Yas Egitim kurtarma . STI.(V. AFAD .. VI.SF .
Durumu ol . Uyeligi Gonilliisiit  Egitimi
Egitimi
M1 E 31-40 LISANS E H H E
M2 E 20-30 LISE E E H E
M3 E 31-40 YUKSEK LISANS E E H E
M4 E 31-40 YUKSEK LISANS E H H E
M5 E 41 VE UZERI LISANS E H H E
M6 E 41 VE UZERI ON LISANS E H H E
M7 E 31-40 LISANS E H H E
M8 E 31-40 LISANS E H H E
M9 E 20-30 ON LISANS E H H E
M10 E 31-40 LISANS E H H E
M11 E 20-30 ON LISANS E H H E
M12 E 31-40 YUKSEK LISANS E H H E
M13 E 20-30 LISE E E E E
M14 E 31-40 LISE E E E E
M15 E 20-30 ON LISANS E E H E
M16 E 41 VE UZERI ON LISANS E H E E
M17 K 20-30 LISANS E E E E
M18 K 31-40 LISE E E E E
M19 K 31-40 LISE E E E E

Arastirmaya katilan calisanlarin tamami 06 Subat 2023 depremlerinde gorev almistir. Tablo 1’e
gore calismaya katilanlarin 16’s1 erkek (%84,21), 3'ti kadin (%15,79) dir. Katilimcilarin 3'ii 41 yas
ve Uzerinde (%15,78), 10'u (%52,63) 31-40 yas araliginda ve 6’s1 (%31,57) 20-30 yas
araligindadir. Katihmcilarin 5’i Lise, 5'i On Lisans, 6’s1 Lisans ve 3 tanesi Yiiksek Lisans
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mezunudur. Biitiin katilimcilar (19) arama kurtarma egitimi almistir. Katilimcilarin 8’inin STK
tiyeligi vardir. Yalnizca 8 katilimc1 AFAD géniilliisiidiir. Biitiin katihmailar ISG egitimi almustir.

3. BULGULAR

Katihmcilardan miilakat formu ile elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan ayri ayri
degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirme sonucunda 19 katilimciya ait goriismeler icin
calismanin amacina uygun olarak belirlenen Arama ve Kurtarma Faaliyetlerinde ISG ana temasi
icin katilma gorisleri ile elde edilen kodlarin gruplandirilmasi sonucunda 5 ana kategori ve bes
kategoriden bir tanesi icin 2 alt kategori belirlenmistir. Bu kategoriler; Deprem bélgesinde kalinan
siire, Deprem bélgesine sevk, Arama ve Kurtarmada ISG Gerektiren Durumlar, Miidahale Sirasinda
ISG (2 alt kategori Olumlu ve Olumsuz durumlar) ile lyilestirici Oneriler dir. Maxqda Hiyerarsik Kod-
Alt kod Modeli kullanilarak gorsellestirilen tema ve kategoriler Sekil 1’de verilmistir.

Cevre guvenligi
e Kigisel giivenlik

Sevkiyatta guvenli stirig
12 giin {5) Dogru ekiprmen seqimi (sarjli

5 gin H

ngnta;
mjmm
Tgun 1] Enkaz alanindaki riskler
Tahkimatlandirma (Sebitleme)
11 gin 1
14gum6 / gin 1]

Temel ihtiyaclann karglaninas

DEPREM BOLGESINDE KALINAN SURE : .
& giin { '|J ARAMA VE KURTARMADA [5G GEREKTIREN DURUMLAR

]

Belediye ile gontilli [4; Frgonomi Alel bilgesinde seyyar we, dug
\ alanlannin almas
K G lendi 51 {12] i it
urum Grevlendirmesi (12) . @4———1\_\_\—‘ i85 Egitimlerinin ahinmis olmasi Yangin-patlama Snlemleri Givent ulagm
DEPREM BOLGESINE SEVK (€]
ARAMA VE KURTARMA FAALIYETLERINDE ISG
@] likyarcim egitimlerinin alinrmas
iYiLESTIRICi ONERILER
Qrlam glvenliginin saglanmas @
Hizll artam degenendirmeast ©]
/ MUDAHALE SIRASINDA isG ] Dinlenme alaninm clmas Eksiksiz KKD temini
@\ / - Kisisel guvenligin geri plands
Baret eldiven kulllanimi @ Lululmas
OLUMLU DURUMLAR / Galiganlar ve sivillerin egitinesi
Cle—m @]
Tzhkimatin yapilamamas: OLUMSUZ DURUMLAR Fkipman ve ihliyaglar igin kaynak
“ aynimast
KKD Kullzmim it <hamanmnysplenas | Tahkimatin Bneminin anlaglmas
(BIge ve olay yen giivenliginin
@] ‘ @] o planda ttulinas
Hijyen sorunian Zaman baskis nedeniyle [SG nin
4 gozard) edilmesi

Zorunly hallere kismen ihmal

Sekil 1. Maxqda Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

Katilimc goritsleri ile elde edilen kod haritasina gore; 19 katilimcidan 6 tanesi 14 giin, 2 tanesi 13
glin, 5 tanesi 12 giin deprem bolgesinde kalmistir. Deprem bélgesinde en kisa kalinan stire 5
giindiir. Tim katilimcilar deprem bolgesine karayolu ile ve olduk¢a zor sartlarda ulastiklarini
ifade etmistir. Katihmcilardan 12 tanesi kurum gorevlendirmesi ile 3 tanesi STK veya goniillii ve
4 tanesi de yerel yonetimler araciligiyla bolgeye ulasmistir.

Katilmec1 gorisleri dogrultusunda Sekil 1'de sematik olarak gosterilmis olan Arama ve
Kurtarmada ISG gerektiren durumlar; dogru ekipman secimi, kisisel ve bolge giivenliginin
saglanmasi, yangin ve patlama gibi 2. risklere ait 6nlemlerin alinmasi, bolgeye sevkiyat sirasindan
giivenligin saglanmasi, hijyen, ergonomi ve tahkimat basliklarinda toplanmistir.

672



Afet ve Risk Dergisi Cilt: 8 Say1: 3, 2025 (667-680) Abdullah Kalkan, Serpil Gerdan

Deprem bélgesinde ISG agisindan olumlu durumlar; KKD kullanimi, baret eldiven kullaniminin tiim
katilmcilar tarafindan saglanmis olmasi, tehlikeli madde tespiti (HAZMAT) ve hizli ortam
degerlendirmesi calismalarinin yapildigi, olumsuz durumlar ise; zaman baskisi, kisisel glivenligin
cogu zaman geri planda kalmasi, zorunlu durumlarda ISG’'nin ihmal edilmesi, hijyen sorunlari ve
tahkimat yapilamamasi basliklarinda toplanmistir.

Arama ve kurtarma faaliyetlerinde ISG'nin iyilestirilmesine yonelik éneriler; ekipman ve ihtiyaglar
icin kaynak ayrilmasi, giivenlik dnlemlerinin 6n planda tutulmasi- bolge-olay yeri giivenliginin
onceliklendirilmesi, ekipler icin dinlenme alanlarinin olmasi, tahkimat konusunun 6nemi ve
egitim basliklarina vurgu yapilmistir.

3.1. Arastirma Bulgularina Dayali Risk Analizi

Calisma kapsaminda, 19 katilimci ile yapilan gériismelerle ve arastirmacinin deprem boélgesinde
yapmis oldugu gozlemlerden elde edilen deneyimler 6zelinde is saglig1 ve giivenligi acisindan
onemli bir yere sahip olan risk analizi uygulamasi da yapilmistir. I1SG kapsaminda yapilan risk
degerlendirmesi uygulamalarinda farkli yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemler arasinda en
yaygin kullanilanlardan biri de L-Tipi matris (5x5) yontemidir. L tipi matris, genellikle afet
yonetimi, acil durum planlamasi veya risk analizi gibi alanlarda kullanilan bir risk degerlendirme
matrisidir. L-tipi matris, risklerin belirlenerek skorlandigi, sebep-sonug¢ iliskilerinin
degerlendirildigi uygulanmasi oldukga kolay bir yontemdir (Dogan ve Keskin, 2023).

L-tipi matriste her bir tehlikenin olas1 olumsuz etkileri icin “Risk= Siddet x Olasilik” formdilii ile
bir risk skoru hesaplanir (Ozkilig, 2005). Skor, belirli bir olayin risk diizeyini ifade eder. 5X5
matris icin risk seviyesi ve agiklamalar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Risk Skoru Araliklari ve Anlamlar:

Skor Araligi Risk Seviyesi Acgiklama

1-5 Diisiik Risk Kabul edilebilir risk

6-10 Orta Diisiik Risk  Kabul edilebilir ancak kontrol altinda tutulmalidir.

11-15 Orta Risk Onlem alinmaly, risk azaltilmalidir.

16-20 Yiiksek Risk Acil 6nlem gerektirir. Miidahale etmeden faaliyet siirdiiriilemez.
21-25 Cok Yiiksek Risk  Derhal durdurulmali, ciddi kontrol dnlemleri alinmali

Kocaeli ilinden deprem boélgesine giden ekiplerle yapilan miilakat ve saha tecriibesi ile elde edilen
veriler “Arama Kurtarma Ekiplerinin Deprem Bélgesine Ulasimi” ve “Arama Kurtarma Calismalari
Personel, Ekipman ve Miidahale Faaliyetleri” olarak 2 farkli kategoride gruplandirilarak risk
degerlendirmesi yapilmis olup Tablo 3 ve Tablo 4’de verilmistir.

Arama Kurtarma Ekiplerinin Deprem Bilgesine Ulasimi kategorisinde belirlenen 6 tehlike kaynagi
ve bunlar icin tespit edilen risklerin ¢ogu alinacak oOnlemler ile diisiik risk seviyesine
indirgenebilir risklerdir. 11 ili etkileyen bu derece biyiik bir afet icin deprem bdlgesine
kontrolsiiz araglarin gitmesi miidahale ekiplerinin olay yerine ulasimini zorlastirmakta ve can
kaybi sayisini arttirmaktadir. 06 Subat depremleri ile elde edilen bu deneyimin olas1 depremlerde
dikkate alinmasi ve riskin tolere edilebilir seviyelere ¢cekilmesine yonelik ¢dziimlerin tiretilmesi
gerekmektedir.
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Degerlendirilmesi

Tablo 3. 6 Subat Kahramanmaras Depremleri Arama Kurtarma Ekipleri Deprem Bdlgesine Ulasim
Faaliyetleri Risk Degerlendirmesi

ARAMA KURTARMA : = :
. : RISK DEGERLENDIRME TABLOSU
EKIPLERI
DEPREM BOLGESI 6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS DEPREMLERi ARAMA KURTARMA EKiPLERiI DEPREM
BOLGESINE ULASIM FAALIYETLERI RiSK DEGERLENDiRMESI
HATAY
I Tedbirler Sonrasi
Riskin - . 1.
.. . 7} Riskin
Derecelendirilmesi E .. .
5 Derecelendirilmesi
o @~ S @~
z Tehlike = * £ *
== ) 2 ) — 2 ) —
2 Kaynagi & Il @ © ] 2
& = ~ -4 8 - ~ -4 8
= B~ ] 2 = v~ ]
= o ¥ E 5 © E|l 5|¥ E 5
A d N/
= =z 2| S a @ 2|l 2|2 8§ a
- = = A& g = | 2| &
s =l @ =} £ = | @ g
@ el 2| = ) = 2 @ | 5| & 5
] Sl B 2 = = s =2 & =
= S| w»n| £ =] < [%2) S|l & =]
L. Zarar goren havaalanlar1
U_‘f‘ak Seferlerl_nm kapatilarak gerekli kontroller
diizenlenememesi yapilir, zarar gérmeyen en yakin
Zarar Géren durumunda,  arama havaalanlarma ek  seferler | Ulagtirma
1 H lanl kurtarma ve yardim | 4 | 4 | 16 diizenlenerek afet bélgesine | ve Altyapi 2 2 4
avaalaniari ekiplerinin  deprem hizlica ulagiimasi saglanmahdir. | Bakanligi
bélgesine zamaninda Daha kiigiik alanlara inis kalkis
lasamama yapabilen helikopterler daha
ulas aktif kullanilmahdir.
Jarar  Géren Trafik kazasi, tFra.fil.< ve K?rayollarl ekipleri ile S;iz;tlr?al
deprem  bolgesine 11?”51“1 halinde olarak agik olan y P
2 Karayollari, lasil d 4 | 4 16 giizergahlar kullanlarak olay | Bakanlig, 2 3 6
Kopriiler g'ec ufagtimast ya da bolgesine hizlica ulagim Trafik
hi¢ ulagilamamas: saglanmalidur. Ekipleri
Yolda kalma, trafik
Uygun kazasi, Uzun Sireli :ralﬁlf "i l;ar;yol}an Ekip]]frilﬂe
iletisim halinde olarak agik olan
3 Olmayanl Arag . lKuHamml' 4| 4 16 giizergahlar kullanilarak olay | Biitiin Ekip 3 2 6
Donanimh Mevsimse bolgesine hizhica ulagim
Araglar Olumsuzluklar (kar, saglanmalidir.
don, buz vb.)
Yorucu ve Uykusuzluk ve g Yorlicu ve ku%un iolculuk
4 yorgunluktan 313 9 = yapilmast gerektigi igin her arag |- gy Ekip 2 2 4
Uzun Yolculuk . o icin en az 2 soférle yola
kaynakl trafik kazas1 cikilmalidir.
Koordinasyonsuz
kisl Giris ¢ikis noktalarinda kontrol
Trafik arag grasiarinin noktalar1  kurularak, yetkisiz - . f
5 . e ulagimi zorlagtirarak | 4 | 5 o 2o | Butiin Ekip 3 3 9 =
Giivenligi . N . araglarin afet bolgesine girisleri o
miidahale  siirecini engellenmelidir.
geciktirmesi
iletisimin Ekiplerin fletisi 1
: etisim altyapisinin
6 Aksamasi/ kovolrdlnasyon 4| 4 kuvvetlendirilmesi Biitiin Ekip 2 2 4
eksikligi se'lg .ayamamasu gerekmektedir.
bilgiye ulasgamamasi
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Tablo 4. 6 Subat Kahramanmaras Depremleri Arama Kurtarma Calismalari Personel, Ekipman ve
Miidahale Faaliyetleri Risk Degerlendirmesi

ARAMA
KURTARMA RiSK DEGERLENDIRME TABLOSU
EKIPLERI
DEPREM .
BOLGESI 6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS DEPREMLERI ARAMA KURTARMA CALISMALARI PERSONEL,
EKIPMAN VE MUDAHALE FAALIYETLERI RiSK DEGERLENDIRMESI
HATAY
5= _ 5%
—_— —_ 2=
RlSkl-n- ) 5 E 8 E 8 E
Derecelendirilmesi ._E. g g 2 o =
O =
g E® afF
~ : ~~
=] ) ) QO wr
z Tehlike % * = *
% o | 2 o | . o o |.
2 Kaynag1 [ I 17 5 I 17
~ =} - o 8 = — = 8
& Tl | 8 3 2 |og T8
% S| E] 8 2 R
= 4 ha = a b4 = 23 5| A
= | T|E| g g E |2 % £ ¢
2 gl | 4 5] g g g = £ |2
8 S| 2| % | = = 5 S S 2| =
= =] 723 =4 ) < n Sl &l x |:©
Miimkiin  olduk¢a makinelere giivenli
Agir yiik mesafede  c¢alismalar  siirdirilmelidir.
. kaldirirken Baglanan ipler halatlar kaldirilan yiike
Agir sikisma, Ving ve Is uygun secilmelidir. Kaldirilan  yiikler g
1 Makineler, is Makinesi 4 4 makinenin kaldirma kapasitesine gore | Biitin Ekip | 3 | 3 9 Iz
Makineleri devrilmesi, uygun olmalidir. Kullanmlacak makinelerin ©
Yaralanma, Oliim, periyodik kontroliiniin yapilmis olmasi
Yiik altinda kalma gerekmektedir. Baret, is ayakkabisi, eldiven,
reflektorlii yelek vb. KKD kullaniimalidir.
Beton Bloklarin Cokmemis Kkatlar, kolonlar, duvarlar,
Diismesi, Metal katlarin tehlike olusturmamasi igin iyice
Pargalarin  Kesici kontrol edilerek c¢alismaya baglanmalidir.
Etkisi, Enkaz Diisme ihtimali olan pargalara miidahale Pt
2 Enkaz Yapisi ¢6kmesi, 4 4 edilerek  énlem alnmalidir. Tahkimat | Biitiin Ekip | 3 | 3 9 ji=
yaralanma, yapilarak ¢okmelerin 6niine gegcilmelidir. ©
sikisma, olum, Kesici parcalar kesilerek oldugu yerden
Uzuv  Kesilmesi- ¢ikarilmal ya da zarar vermeyecek sekilde
Kaybi sarilmahdir.
Ucu agikta kalmis elektrik kablolar: kontrol
edilmelidir. Elektrik olmasi durumunda
bk arpmas, e sl e, sl
3 Elektrik Hatlar1 | Zarar Goren 4 4 g ; e Bitin Ekip | 2 | 2 4
kullanilan ekipman kablolu ise kablolar1 stk
Kablolar . <
sik kontrol etmeli deforme olup olmadig:
bakilmalidir. Miimkiin ~ olduk¢a sarjh
ekipman kullanilmahdir.
Afet oncesi boru hatlarinda kalan gazlar ya
Gaz ve Boru Gaz kagag1 da bosluklarda biriken gazlar igin alan
4 Hatl nedeniyle patlama 3 3 olgimii  yapilmahdir. Gerekli 6lgiimleri | Biitiin Ekip 2|2 4
atlari ve yangin yapmadan Sigara i¢ilmemeli ve kivilem
¢ikarici ekipman kullanilmamalidir.
Is Givenligi
Onlemleri N
Kisisel . =
l(mrsu Leu Kazaya ugrama, B o
! Y yaralanma veya i IS.G.egl_tlmlalmamlsveu.ygun _KKD oulmayan N )
5 | ekipman h 5 5 o kisilerin enkaz alanina girmesine miisaade | Biitiin Ekip | 2 | 2 4
kullanilmama ayatim ) edilmemelidir.
. . kaybetme o
s1ve giivenlik =
egitiminin i
yetersizligi)
AK
Trafik . -
. e faaliyetlerinin
Giivenligi
aksamasi,
(Enkaz . .
ekiplerin ve Enkaz alam giivenligi almarak gorevi
alanina . ) P Kolluk
6 K sii afetzedelerin 4 4 olmayan arag ve ekipmanin enkaz bolgesine " deri 212 4
ontrolstiz ve yaralanmasi girmesi 6nlenmelidir. uvvetierl
yetkisiz i
operasyon
araglarin s
. . suresinin
girmesi)
uzamasi
Jenerator gibi c¢alistigi zaman zehirli gaz
¢ikaran  makineler kapali ortamlarda
Karbon monoksit ¢alistirlmamalidir. Ortam olgtimleri o
7 Zehirli Gazlar | V¢ diger gazlara 4 4 yapilmadan miidahale faaliyetl:er.ine Bllt.lln 2|2 4
maruz kalma, baglanmamahdir. Kullamlan Kisisel Ekip
Zehirli gaz s1zintist Koruyucu Dc lar ozellikle maskel
zehirli gazlara karsi etkili olanlardan
secilmelidir.
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Degerlendirilmesi
Kis mevsiminden dolay1 1sinma ihtiyacini
ba ile yapilan enkazlar da yangin riski P
Yangin ve ] so yap yang Biitlin
angin ¢ikmasi o egerlendirilmelidir. rica parlama ve .
8 Plg Yangn ¢ik 9 £ | degerlendirilmelidir. Ayrica parl
atlama © patlama ihtimalleri de g6z oOniinde Eklp
bulundurulmalidir.
Koordinasyonun Miimkin olduk¢a telsiz ile iletisim Ulast
. bozulmasi, kurulmalidir. Yedek bataryalar siirekli dolu agtirma
Eklpler arasl midahalelerin S tutulmahdir. Afet aninda agir1 yiiklenmeden | V€ Altya?l
9 Iletisim gecikmesi, yanls 9 = kaynakl GSM hatlari aktif | Bakanhig,
Sorunlart bilgi paylasimi, o kullanilamadigindan altyapilarinin Biitiin
ekiplerin yanlig iyilestirilerek gerekli o6nlemleri almasi Eki
yonlendirilmesi saglanmahdir. p
Ikincil gékmeye sebep olacak kesme kirmaz
PP . kazma islemleri yapilmamaldir. Girilen
nkaz osluklar tahkimatlar ile ¢okmeyecel
10 Enk Goguk rlslf(l,lkesﬂ-en 16 boslukl hkimatl il 6km k Bitiin g
Caligmalar: g::z?:;?slg ama sekilde givenli hale getirilmelidir. Baret, Ekip o
’ gozliik, toz maskesi vb. KKD kullanimina ¢ok
dikkat edilmelidir.
K . Tabanlar1 kaymayan ayakkabi
fxyﬂganzemlr:, kullanilmalidir. Ozellikle gece e
goris kisithhgi, . Biitiin
11 | HavaKosullari X A 16 calismalarinda ortam ok iyi X
hipot k § ¢ i
potermi, sogul X Eklp
lomli aydinlatilmalidir. Mevsim sartlarina uygun
gl sicak tutacak kiyafetler giyilmelidir.
. . Uzun siireli ¢ahigmalar yapan ekipler .
12 ll:iszl:;‘)sl;]lkve Stres ve 16 dinlendirilmelidir. Beslenmelerine dikkat Biitiin g
¥ luk Tiikenmislik riski edilmelidir. Stresle basa ¢ikma miicadele Ekip o
orguniu egitimleri verilmelidir.
Kaldirma, tasima ve kurtarma islemlerinde o
- . . Kas-iskelet kullanilan ekipmanlar, ergonomik olarak Biitlin
13 | saghk Riskleri hastaliklar1 16 tasarlanmali ve diizenli olarak kontrol Ekip
edilmelidir.
Calismalar esnasinda ortamda olusan toz ve
partikiiller ozellikle eski binalarda asbest
solunum yollar1  hastaliklarina  sebep o
oz ve olunum yolu olmaktadir. Maskeler 3 A
14 | T Sol 1 16 Imaktadir. Maskeler (N95, N99, N100 Bitiin
Partikiiller hastaliklar havadaki kiigiik partikiilleri filtreleyerek Ekip
solunum sistemini korur. Maskenin tipi,
¢alisilan ortama ve partikiil boyutuna gore
belirlenmelidir.
ihtiyag haline Gézleri, burunu ve agz
kapatan tam ytz maskeleri kullanilir. Bu
maskeler toz ve sivilarin yani sira zararl Biitii
utun
15 gg:t;;(eﬁller :lel:;?;la{?lu 16 gazlara kars1 da koruma saglar. Cok yiiksek X
diizeyde toz veya zararli gaz bulunan Eklp
ortamlarda hava beslemeli solunum
cihazlar1 kullanilmahdr.
Enkaz altinda Coken binalar i¢indeki kirlenmis su, camur
biyolojik tehlikeler ve havada cesitli bakteriler, viriisler ve diger Biiti
. . (viriis, bakteri), patojenler bulunabilir. Ayrica vefat etmis atin
16 | Biyolojik Riskler nedeniyle hastalik 16 afetzedelerden hastalik bulagma riski vardir. Ekip
kapma, cesetle NO95 veya daha yiiksek koruma saglayan tam
temas etme yiiz maskeleri maskeler kullanilmahdir.
Giiriltii Kesme delme kirma vb. ¢aligmalardan
P kaynakli uzun siireli ve yiiksek ses maruz S
1 Biitiin S
17 | Enkaz Miidahale ;:;arbulzifuel:k sitme 16 kalinmaktadir. Daha az giiriiltii yapan . it
}; ! ekipmanlar tercih edilmelidir. Kulak tikaci Eklp ©
guniamast, kullanilmahdir.
Gaz filtreli maskeler kullanilmalidir, 6l¢im
sonucu yiliksek konsantrasyon tespit edilirse
Kimyasal Kimyasal buhar haval solunun} C{hazlarl tem}\ edllr‘flelld.lj‘: Biitiin
18 Maruziveti solunmast 16 Koruyucu gozlik ve goz siperligi i
4 kullanilmahdir. Dayanikll eldivenler, E 1p
koruyucu giysiler ve kimyasal tabanl
kaymaz tabanli botlar kullanilmahdir.
Afet sonrasi gorevli olmayan insanlarin
enkaz bolgesine girmesi 6nlenmelidir. Bilgi
islerin ve tecriibesi olmayan egitimsiz ekiplerin de
ysa\vaslamaSI arama kurtarma galismasi yapmasina izin Kolluk
) yaralanma, ikincil Yerilmemeilidiri Yardim ve merak. du}hrgusu Kuvvetler, o
19 Insan Kazalar, kargasa 20 ile aft bolgesine gelen kisith imkanlar Biitiin 8
Enflasyonu diizens;z aﬁ fna (yemek, barinma, wc-dus vb.) kullanan N i o
ola erir:;i sma, tiketen  insanlarin  bolgeye  gelisi Glivenlik
. V¥ 6nlenmelidir. Ayrica bu insanlarin enkaz | Unsurlari
yonetememe -
iizerine ¢ikarak ikincil tehlike olusturmasina
ve kendi saglhigini riske etmesine miisaade
edilmemelidir.
Kargasa, Ekip i¢i o] Herkesin gorevi net bigcimde belirlenmeli, Biitiin
20 | Gorev Tammu Tartisma, 9 i ekibin  kapasitesi oraninda  ¢alisma X
Uyumsuzluk © yapilmalidir. Eklp
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Yeterince personel olmamasi ekibe fazla is
diigmesine  sebep  olacaktir.  Ruhen
" . yipranmis olan ekip fiziken de yorulacaktir.
::;j:liflerm Bu durum bitkinlik stres huzursuzluk hatta o
21 Yetersiz AK kurtarma\lsﬁresinin 4 4 16 tiikenmiglik sendromuna sebep olacaktir. Biitiin 212 4
personeli uzamas., can kaybi Ekibin morali daima en st seviyede Ekip
¢ i 4 tutulmahdir. Ekip kapasitesi kadar is
artst yapabilmeli ve kisa siirede sonuca
varmalidir. Tamamlanan gérev bir sonraki
gorevin motivesi olacaktir.
Sonmils bir Sénmiis bir yangin varsa sogutma isleminin
yanginin tekrar ot yeterli olup olmadigi iyice kontrol Biitiin
22 | Enkaz alevlenmesi ya da 3 3 9 = edilmelidir. Bagka yangin ¢ikma ihtimalleri . 212 4
yeni bir yanginin © degerlendirilmeli gerekli onlemler Eklp
¢1kmasi alimmalidir.
Enkazda bakilan hayvan olup olmadig:
Hayvan  saldinisi, 8 sorgulanmalidir.  Ayrica vefat etmis Biitiin
23 | Enkaz yarali  hayvanla 3 3 9 = . . - . 2|2 4
Karsilasiimast o kazazedelerin cesetlerine hayvanlarin gelip Eklp
sray gelmedigine dikkat edilmelidir.
Acil durumda
tzhllll}; :1;111251 Yaralanma, 6lim Kagis glizergdh1 ya da gilizergahlan Biitiin Pt
24 i,allljli o ’ ve miidahale 4 4 16 belirlenmelidir. Kagis giizergdhinin agik ve . 3 3 9 =
yolla}r,'mm basarisizlig temiz olarak tutulmasi gerekmektedir. Eklp ©
fnrl;aazl::]a;;nda C::;lz:s; Ekipman se¢imi yakin ¢aligmay giivenli hale .
Y . yar i getirecek sekilde olmalidir. Biitiin ekiplerin Biitiin 8
25 | farkliekiplerin | ekipman zararlari | 4 4 16 < o . 313 9 |
es zamanh ve miidahale yaptigi ¢alismalar plan dahilinde ve Eklp o
calismas: gecikmesi birbirinden haberli yapilmalidir.
Kolluk kuvvetleri ve giivenlik unsurlar L
- . yeterli sayida olmalidir. Arama kurtarma Biitlin
26 | Deprem Bolgesi | Yagma ve soygun 4 4 16 ekibi biinyesinde giivenlikten sorumlu Ekip 212 4
personel bulundurmalidir.
:E‘l;?idaki Yaralanma, saghk Ekipman se¢imi yakin ¢aligmay giivenli hale .
. ’ getirecek sekilde olmalidir. Biitiin ekiplerin Biitiin
27 | fiziksel ve sorunlar, meslek | 4 4 16 - . K 212 4
s yaptigi calismalar plan dahilinde ve Eklp
cevresel hastaliklari, 6liim e .
tehlikeler birbirinden haberli yapilmahdir.
Enkazda bulunan yakinlarindan haber
. L almak isteyen, hemen kurtarilmasini isteyen
A:ie(:ﬁ:remm :&l;(;f:l]; stres, yakinlari arama kurtarma ekiplerine L
4 farkinda olmadan  zaman baskist Biitiin
28 | baskive aksamasl, 4 4 16 ) ) . . 2|2 4
miidahale operasyon olusturmaktadir. Ekipten  bir  Kkisi Eklp
talepleri bg arls}llzll“l kazazedenin yakinlari ile enkaz dig1 giivenli
P 5 & bir alanda siirekli irtibat kurarak bilgi
vermeli ve onlar1 enkazdan uzak tutmahdir.
Barinma amagl kurulan cadir kentlerin
birbirine yakin olarak
Barinma konumlandirilmasindan  dolayr  yangin Biitiin
29 Alanlar! Yangin Cikmasi 4 4 16 ¢ikma ihtimali vardir. Cadirlar1 kurarken . 2|2 4
gerekli giivenlik mesafesi birakilmahdir. Eklp
Yanmaya dayanikli malzemeler tercih
edilmelidir.
Yetersiz Bulasic Altyapilar zarar gordiigiinden kisith su
barinma ve hastaliklar, saghk bulunan  yagam alanlarinda  wc-dus Biitiin
30 Kisisel hijyen sorunlari ve is 4 4 16 imkanlar1 zorlasmaktadir. Miimkiin oldukg¢a . 2|2 4
eljsikli“i]y glicii verimliligi ortak kullanim alanlari fazla yapmal ve Eklp
& dusiisit dezenfektesine dikkat edilmelidir.
Miimkiin ~ oldugunca  hazir  gidalar B
B Biitiin
31 arinma Gida Zehirlenmesi 4 4 16 stoklanmalidir. Cabuk bozulan gidalar tercih . 2 2 4
Alanlari : ‘s Eklp
edilmemelidir
aBlZ:Tz:\r;::da aglik sorunlari, Elektrik hatlari zarar gérdiigiinden enerjiler o
32 . iletisim kesintisi, 4 4 |16 jeneratér ~ ve  gi¢  cihazlan  ile Biitiin 33 9 8
lize:;klarmm giivenlik ve konfor saglanmaktadir. Bu tarz ihtiyaglar icin daha Ekip S
ye{ersizligi kaybi portatif ve dayanikl olanlar1 segilmelidir.

Arama Kurtarma (Calismalar1 Personel, Ekipman ve Miidahale Faaliyetleri Risk Degerlendirmesi
kategorisinde 32 tehlike unsuruna ait tespit edilen riskin 25 tanesi yiiksek risk seviyesindedir. 1
tanesi tolere edilemez risk seviyesinde ve kalan 6 tanesi orta risk seviyesindedir. Enkaz gibi ileri
arama kurtarma gerektiren durumlar icin Is Giivenligi Onlemlerinin (Kisisel koruyucu ekipman
kullanilmamasi ve giivenlik egitiminin yetersizligi) yetersizligi sonucu olusabilecek “Kazaya
ugrama, yaralanma veya hayatin1 kaybetme” riski tolere edilemez risk olmakla birlikte “ISG
egitimi almamigs ve uygun KKD olmayan kisilerin enkaz alanina girmesine miisaade edilmemesi” gibi
normal ortam ve sartlarda alinacak basit bir 6nlem risk seviyesini diisiirmeye yetebilecek iken
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deprem bolgesindeki olaganiistli durum c¢ogu zaman bu tiir basit ¢6zlimlerin o6niine
gecebilmektedir.

4, SONUC VE ONERILER

06 Subat 2023 depremlerinin hemen ardindan, afet bdlgesinde yiiriitilen arama kurtarma
¢alismalarinin  biiyiik bolimiiniin son derece =zorlu kosullar altinda gerceklestirildigi
gozlemlenmistir. Gerek medya araciligiyla aktarilan goriintiiler, gerekse bu calisma kapsaminda
yapilan goriismeler, siirecin hem fiziksel hem de psikolojik anlamda ¢ok y6nlii zorluklar icerdigini
ortaya koymustur. Ekiplerin afet bolgesine ulasim siirecinde karsilastiklari lojistik sorunlar,
iletisim eksiklikleri, kalabalik ve diizensiz goniillii gruplarin olusturdugu karmasa ile birlesmis;
artcl depremler, panik ve bilgi kirliligi miidahale siirecini yavaslatan 6nemli faktorler arasinda yer
almistir (URL-4). Bu baglamda, ¢alismaya katilan arama kurtarma personelinin arastirmacilarla
paylastig1 gozlem ve oneriler asagida 6zetlenmistir:

v Deprem sonrasi afet bolgesine ulasimda olumsuz hava kosullari, yikilan képriiler, hasar
goren yollar, mahsur kalan araglar ve afetzede yakinlarinin olusturdugu yogun trafik gibi
engeller yasanmistir. Bu nedenle, miidahale ekiplerinin gérevlendirilmesi, glizergah secimi
ve calisma alanlar1 merkezi bir koordinasyon mekanizmasi tarafindan yonetilmelidir. Bu
merkez, trafik, yol ve hava kosullari ile ihtiya¢ duyulan ekipmanlar1 dikkate alarak ekiplerin
en etkin sekilde miidahale alanina ulasmasini saglamalidir.

v Afet bolgesine ulasan ekiplerin, miidahale 6ncesinde dinlenme, barinma, tuvalet, dus,
beslenme ve toplanma gibi temel ihtiyaclarimi karsilayabilecegi lojistik destek alanlarina
ihtiyaci olmustur. Bu alanlar 6nceden planlanmali; gérev bolgeleri, karargah noktalari, yangin
giivenligi, hijyen ve gida giivenligi gibi kritik unsurlar kapsaml sekilde organize edilmelidir.
Ayrica bulasici hastaliklarin  yayihmini 6nlemek i¢in saghk ve hijyen farkindaligi
artirlmalidir.

v' Arama Kurtarma sirasinda enkaz altinda yakinlar1 bulunan Kisilerin ekipler tzerinde
olusturdugu zaman baskisi, personelin psikolojik olarak zorlanmasina ve tiikenmislik
sendromuna benzer etkiler yasamasina yol agmistir. Benzer baskilar ekiplerin afet bolgesine
ulasim siirecinde de gozlenmistir.

v Gorevli olmayan, hazirliksiz ve egitimsiz kisilerin enkaz alanina girmesi, giivenligi tehdit
ettigi gibi arama kurtarma calismalarin1 da zorlastirmistir. Enkaz giivenligi saglanmals,
gorevli olmayanlarin enkaza girmesi kesinlikle engellenmeli, calisma alanina emniyet seridi
cekilmeli ve miimkiinse 151klj, fiziki 6nlemler alinmalidir.

ISG agisindan ele alindiginda afet bolgesi bir isyeri olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla ISG ile
ilgili tiim yasal ve kurumsal yiikiimliliikler burada da gecerlidir. Saha planlamasi, risk
degerlendirmesi, koruyucu ekipmanlarin temini, hijyen kosullar1 ve yangin giivenligi gibi konular
ISG de oldugu gibi afet miidahale planlarinin da ayrilmaz bir parcasi olmalidir. Kurumlararasi
koordinasyonun giiclendirilmesi, olas1 en kotii senaryolar dikkate alinarak tatbikat, hazirlik ve
kriz yonetim planlamalarinin yapilmasi gerekmektedir.

Arastirmanin katilimcilar1 miidahale esnasinda ISG 6nlemlerine asgari diizeyde dikkat ettiklerini
ifade etmistir. Ancak ne yazik ki gériismelerle elde edilen bulgular asgari diizeyden kastin Kisisel
Koruyucu Donanim (KKD) kullanimi ile simirlh oldugunu gostermektedir. Bu arastirmadaki
goriismelerin yalnizca Kocaeli ilinden 06 Subat 2023 depremleri sonrasinda Hatay’a giden yerel
yonetim ve STK tiyeleri ile yapilmis olmasi nedeniyle elde edilen bulgular, bu kisilerin deneyim ve
gozlemleriyle sinirhidir. Bu nedenle ¢alisma sonuclari, daha genis bir 6rnekleme veya farkli bolge
kosullarina dogrudan genellenemez. Bu sinirhlik géz onilinde bulundurularak, ilerleyen
arastirmalarda farkl illerden gelen ekiplerle yapilacak karsilastirmali calismalar yapilabilir.
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Afet ve acil durumlar sonrasi enkazlara miidahale ¢alismalarinda ISG kapsaminda alinan
onlemler, kistaslar, cevre ve ekipman giivenligi, risk degerlendirmesi gibi teknik ¢alismalar isin
stirdiiriilebilmesi icin diizen ve standartlar getirerek ikinci kazalar1 6énleyecektir. Ozellikle
risklerin degerlendirilmedigi bir enkaza kesinlikle miidahale edilmemelidir. Kurtaricinin
glivenligi en az kurtarilan kadar 6nemlidir.

Sonug olarak, arama kurtarma ¢alismalarinin basarisi yalnizca teknik yeterlilikle degil, aym
zamanda psikososyal destek, lojistik planlama, is saglig1 ve glivenligi onlemleri ve sahadaki
profesyonel koordinasyonla saglanabilir. Afetlere hazirlik siirecinde egitimli insan giicliniin
olusturulmasi, giivenli c¢alisma alanlarinin tesis edilmesi ve siirdiiriilebilir destek
mekanizmalarinin kurulmasi, iSG de oldugu kadar afet yénetiminde de etkinligi artiracaktir.

Makale Bilgisi: Bu calisma Kocaeli Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Is Saghgi ve Giivenligi AD. Yiiksek Lisans Ogrencisi Abdullah
KALKAN'n tez calismasindan tiretilmistir.
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