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Oz: Makalenin konusu, erken Siiryani Hiristiyanliginda manastir yasaminda dncii sayilan Bnay
Qyama ve Bnat Qyama toplulugudur. 4. ylizyilda ortaya ¢ikan Bnay ve Bnat Qyama, Siiryani manastir
yasaminin gelismesinde oncii rol oynayan bireylerden olusmus toplulugu ifade eden iki terimdir.
Bnay/Bnat Qyama, 4. ve 5. yiizyillarda erken Hiristiyan Siiryani inang sisteminde Siiryani manastir
sistemine hazirlik asamasi olarak kabul edilmis olup, mistik yagsami toplum i¢inde uygulayan bir model
sunmustur. Toplulugun tiiyeleri monastik yasamdan farkl olarak sosyal hayat icinde, kdy, kasaba ve
sehirlerde yasamislardir. Bunun yaninda bekaret hayati yasayan, orug tutan ve siki bir dini yasam
siirdliren erkek ve kiz bireylerden olusmaktadir. Toplulukiiyeleri, kilise hiyerarsik diizenine bagh
olmakla beraber rahiplerden farkli olarak toplumsal hayatin icine aktif olarak katilmis, egitim ve hayir
iglerinde 6ncti rol almislardir. Topluluk, zamanla Siiryani manastir sitemine uyum saglamasina ragmen
Siiryani asketik yasam gelenegi tizerinde kalici etkiler birakmistir. Calismanin amact Bnay/Bnat
Qyama’nin erken Siiryani Hiristiyanliginda tarihsel ve dini 6nemini ortaya koymaktir. Calismada, bu
toplulugun Hiristiyanligin erken doéneminde kutsallik arayisi ve toplumsal hizmetin bir araya
gelmesiyle ortaya ¢ikmis 6zgiin bir model oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Stiryani Hiristiyanligl, Bnay Qyama (Ahdin Ogullar1), Bnat
Qyama (Ahdin Kizlar1), Afrahat.

Abstract: The subject of this article is the Bnay Qyama and Bnath Qyama communities,
considered pioneers of monastic life in early Syriac Christianity. Emerging in the 4th century, Bnay and
Bnath Qyama are two terms referring to a community composed of individuals who played a leading
role in the development of Syriac monastic life. Bnay/Bnath Qyama was considered a preparatory stage
for Syriac monasticism in the early Christian Syriac belief system of the 4th and 5th centuries, offering
a model for practicing mystical life within society. Unlike monastic life, the community members lived
socially in villages, towns, and cities. They also consisted of men and women who practiced celibacy,
fasted, and practiced a strict religious practice. While members adhered to the church hierarchical order,
unlike priests, they actively participated in social life and took leading roles in education and charitable
work. Although the community gradually adapted to Syriac monasticism, it left a lasting impact on the
tradition of Syriac ascetic life. The aim of this study is to demonstrate the historical and religious
significance of Bnay/Bnath Qyama in early Syriac Christianity. The study concluded that this
community was a unique model that emerged in the early period of Christianity with the combination
of the search for holiness and social service.

Keywords: History of Religions, Syriac Christianity, Bany Qyama (Sons of the Covenant), Bnath
Qyama (Daughters of the Covenant), Aphrahat.
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Giris

Makalenin konusu erken donem Siiryani Hiristiyan geleneginde manastir yasaminin
oncii formlarm temsil eden Bnay Qyama (Sons of the Covenant, Ahdin Ogullar1) ve Bnat
Qyama (Daughters of the Covenant, Ahdin Kizlar1) topluluklarini incelemektedir.
Hiristiyanlik, yayildiktan sonra farklh kiiltiirlerle karsilasmis ve bu baglamda cesitli dini
hareketlerle sekillenmistir. Bunlardan biri de erken dénem Siiryani Hiristiyanliinda énemli
bir yere sahip olan Bnay Qyama ve Bnat Qyama topluluklaridir. Bu gruplar, erken dénem
Siiryani Hiristiyanliginda, manastir yasaminin kurumsal yapisinin oturmadig bir evrede
ortaya c¢ikmus; sosyal hayati, kiiltiirel dokuyu ve ozellikle dini pratikleri kalict bigimde
etkilemistir.! ~Stiryani Hiristiyanhginda erken ruhbanlik protomanastiralik olarak
tanimlanmistir. Bnay Qyama ve Bnath Qyama, Siiryani protomanastirciiginda ruhban
yasamini merkeze alan ve 6zel bir konuma sahip olan manevi topluluklar ifade eden iki
kavramdir. Siiryani protomanastircilik, 3.ve 4. ylizyilda Misir’da ortaya gikmis anakoretik? ve
cenobitic (kenobitik)® manastir sistemlerinden farklidir. Bnay Qyama ve Bnat Qyama gelenegi,
Siiryani Hiristiyanliginda sekillenmis asketik gelenek olarak tanimlanabilir.* Bu topluluklar,
manastir yasamindan farkli olarak toplumun iginde yasamay: tercih ermislerdir. Ayrica evli
olmayan miinzevi hayati benimsemis topluluklardan olusmus® olup 4. ylizyilda
Hiristiyanligin hentiz yayilmakta oldugu bir donemde, Siiryanilerin yasadigr Mezopotamya
bolgesinde ortaya cikmustir. Bu iki kavram, erken Siiryani Hiristiyanliginda ruhbanlik igin
hazirlanan gengler igin de kullanilmistir.®

Hiristiyanligin Milano Fermani'yla (313) Roma tarafindan taninmasindan sonra, dini
kurumlar ve pratikler sekillenmistir.” Ancak Siiryani Hiristiyanlar bu gelismelerden ¢ok az
etkilenmis ve kendilerine 6zgii bir yol izlemislerdir. Bnay Qyama ve Bnat Qyama, manastir
hareketlerinin Stiryani Hiristiyanlar1 arasinda heniiz kurumsallasmadigr bir dénemde,
diinyevi yasamdan uzaklasip dini bir yasam stirdiirmeyi hedefleyen topluluklar olarak ortaya
¢ikmistir. Bnay Qyama ve Bnat Qyama, sadece dini bir topluluk degil ayn1 zamanda toplumsal
ve kiiltiirel bir fenomen olarak kabul edilir. Bu topluluklar, asketik bir hayati kabullenmis,
sadelik, miilkiyetten vazge¢cme ve evlenmeme gibi ilkeleri benimseyerek kendilerini diinyevi
hazlardan soyutlamislardir. Bu topluluklarin manastir ruhbanlarindan en 6nemli farklari,
diinyadan tamamen izole olmalari yerine, sosyal agidan toplumla beraber yasamay: tercih
etmeleridir. Bundan dolay1r hem dini hem de toplumsal agidan 6nemli bir konumda yer
almiglardir. Bnay Qyama ve Bnat Qyamanin tarihte ortaya ¢ikmasmnda Siiryani Kilise

! F.Crawford Burkitt, Early Eastern Christianity (New York: E.P.Dutton Company, 1904), 128-130.

2 Anakakoretik (Anchoritic): Misir’da ortaya ¢ikan, 1ssiz yerlerde tek bagina yasayan Hiristiyan miinzeviler igin
kullanilan bir kavramdir. Piskopos hari¢ herhangi bir otoritenin egemenligini kabul etmeyen anchoriticler,
Suriye ve Filistin’deki ilk Hiristiyanlar arasinda da yayilmislardir. Ayrintili bilgi i¢in bkz., A. Donahue,
“Anchorites”, New Catholic Encyclopedia (Washington D.C: Thomson and Gale, 2003), 1/397; R. Wheler
Bush, The Life and Times of Chrrysostom (Piccadilly: The Religious Tract Society, 1885), 88.

3 Cenobitic (Kenobitik): Manastir yasamnin erken bigimi olarak kabul edilen bu kavram, basrahip ve ona tabi olan
gruplar ifade eder. Aziz Pachomius, Misir’da ilk kenobitik manastir sistemini kuran ruhban olarak bilinir.
Hayrettin Kizil, “Hiristiyan Monastisizminin Kurulusu (Ilk Altt Asir)”, Dicle Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi 12/2 (2010), 53; Ciineyt Yesil - Canan Seyfeli, “Pachomius: Sistemli Kenobitik Yagamin ve Hiristiyan
Manastir Geleneginin Kurucusu”, Balikesir Ilahiyat Dergisi 17 (Haziran 2023), 51-84.

4 Mor Polycarpus Augin Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism: Common
Structure, Imagery and Theological Themes (Piscataway, New Jersey: Gorgias Press, 2017), 28-29.

5 Sebastian P. Brock, Syriac Perspectives on Late Antiquity (London: Variorum Reprintes, 1984), 7.

6 Robert A. Kitchen, “Bnay Qyama, Bnat Qyama”, Gorgias Encyclopedic Dictionary of the Syriac Heritage:
Electronic Edition (Erisim 08 Subat 2023).

7 Canan Seyfeli, Akademik Dinler Tarihi 2 (Bursa: DTA Yayincilik Biligim Ltd. Sti., 2025), 222.
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babalarindan Pers Hekimi olarak tanmnan Afrahat® ve Mor Rabbula'nin’® etkisi biiytiktiir.
Afrahat, Ispatlar(Tahwito, Demonstration) adli calismasinda manevi yasamin temel yonlerini ele
almigtir. Afrahat, Ispatlar’in VI. boliimiinii bekar bir yasam siirmek icin yar1 kutsal bir yasam
vaadinde bulunan miinzeviler olan Bnay Qyama ve Bnat Qyama icin yazmistir. Bu
miinzeviler, erkek bekar ve kadin bakirelerden olusmustur.’® Afrahat’a gore bu iki grup,
ruhban olarak yasamay: tercih etmek icin bir araya gelen topluluklardir.” Afrahat, bu
topluluklar igin kurallar belirlemis ve kurallara uymayanlar i¢in yaptirimlar getirmistir.
Afrahat, bu iki kavramin yaninda taybe (tdvbe edenler) ve thidoyo (tek olan, cogulu thidoye)
terimlerini de kullanmistir. Bu terimler, kendini Tanri'ya adamis bekar kesisler icin
kullanilmistir. Bazi1 eski metinlerde bu iki kavram Bnay Qyama ve Bnat Qyama terimleriyle
ayni anlamda kullanilmistir.’> Erken Siiryani Kilise babalarinda Urfa piskoposu Mor Rabbula
ise piskopos olduktan sonra bu topluluklarin uymalar: i¢in kurallar belirlemistir. O da tipki
Afrahat gibi kurallara uymayanlara yaptirimlar uygulamistir.”® Yine Mor Efrem'* ve Suruglu
Mor Yakup' da Bnay Qyama ve Bnat Qyama’nin kurumlagmasinda biiyiik rol oynamislardir.

8 Afrahat (Aprahat): Siiryani literatiiriinde ve kilise sistemini kurulmasinda énemli bir yere sahip olan Afrahat,
Ninova kenti yakinlarinda 270 yilinda dogmus, 345 yilinda Slmiistiir. Pers Imparatorlugu simrlar1 icinde
yasadig1 icin Persli Bilge olarak anilmaktadir. Afrahat’in 23 seriden meydana gelen Ispatlar (Tahwito,
Demonstration) adli eseri, teolojik bilgiler vermektedir. Ayrica bu calisma, Roma Imparatorlugu disindaki
Hiristiyanlar hakkinda ¢ok degerli bilgiler igermektedir. Afrahat’in eserinde Bnay Qyama ve Bnat Qyama
konularini ele almasi, onun ¢aligmasini daha da 6nemli hale getirmektedir. Pavlus Bassim, Efrahat el-Hekim il
Farisi, Makalat (Beyrut: Darii’l Masrik, 2007), 6; Ayse Hacimustafaoglu, Afiahat’in Besinci Ispati (Mardin:
Artuklu Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 17; Murat Tural, Ortagag Dogu Hiristiyanhginda Manastir
Hayat (Istanbul: 1Q Kiiltiir Sanat Yaymcilik, 2011), 78-79.

® Mor Rabbula: 350 yilinda Kinnesrin’de dogmus, 435 yilinda Urfa’da hayatin1 kaybetmistir.411 yilinda Urfa
piskoposu olduktan sonra Nasturyus’un fikirlerine ve gnostik akimlara karsi ¢ikmistir. Tipki Afrahat gibi Bnay
Qyama ve Bnat Qyama tabirlerini kullanmis ve onlar i¢in kurallar belirlemistir. Onun yazdigi kurallar ii¢ ana
baslik altinda toplanmistir. Bunlar, Rabbula’nin aldig1 kararlar, Rabbula’nin rahiplere yaptigi uyarilar ve
Rabbula’nin ruhbanlara ve Bnay Qyama’ya yaptigi 6giit ve uyarilar..Arthur Vodbus, Syriac and Arabic
Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism (Stockholm: Etse, 1960), 24-25; Ignatius Efrem
1. Barsavm, Sacilmis Inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, gev. Zeki Demir (istanbul: Resim Ofset, 2005), 228;
E. R. Hayes, Urfa Akademisi, cev. Yasar Giineng (Istanbul: Yaba Yayinlar1, 2005), 198-201; Tural, Ortacag
Dogu Hiristiyanhginda Manastir Hayati, 107; Cilineyt Yesil - M. Hadi Tezokur, “Urfa Piskoposu Mor
Rabbula’ni Hayat1 ve Miinzevilige Dair Kurallar”, Harran Ilahiyat Dergisi 53 (2025), 320-325.

10" Ardra Sic, Monastic Virgin Profession in The West Syrian Tradition (Kottayam: St. Ephrem Ecumenical
Research Institute (SEE), 2020), 37.

" Samuel Rubenson, Asceticism and Monasticism, I: Eastern (Cambridge: Cambridge History of Christianity,
2008), 2/655-656.

12 Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 28-30; Accurante R. Graffin (ed.),
Patrologia Syriaca (Paris: Firmin-Didot, 1894), 1/siit. 260, 272; Kitchen, “Bnay Qyama, Bnat Qyama”.

13 Hayes, Urfa Akademisi, 206-208; Yesil - Tezokur, “Urfa Piskoposu Mor Rabbula’nin Hayat1 ve Miinzevilige
Dair Kurallar1”, 325.

4 Mor Efrem: Dogum tarihi konusunda kesin bilgi bulunmamakla beraber Konstantin’in saltanati (306-337)
baslarinda dogmus, 373 yilinda Urfa’da dlmiistiir. Yazdig siir ve ilahilerle Siiryani Hiristiyanliginda énemli
bir yere sahiptir. Kurdugu kadin korolar1 ve kadinlara kilisede aktif rol vermesi onu Hiristiyan diinyasinda
onemli bir konuma getirmistir.Mor Ignatius Zakka Iwas, Siretu Mar Efram el-Siiryani (Dimask: Patrikiyet’]
Siiryaniyet’l Al’urthudhuksia, 1974), 23-24; Philip Schaff (ed.), “Ephraim the Syrian”, Nice and Post-Nice
Fathers, 2 (New York: Christian Classics Ethereal Library, 1898), 13/145; Kilise Atalari Tarafindan “Kutsal
Ruh’un Kavali” Olarak Adlandwrilan Siiryani Mor Efrem’in Siirleri, ¢ev. Gabriyel Akyiiz (T.C. Kiiltiir Ve
Turizm Bakanligi, 2012), 20; Sebastian P. Brock, “Ephrem”, Gorgias Encyclopedic Dictionary of the Syriac
Heritage: Electronic Edition (Erisim 15 Ocak 2024); “Mor Afrem’in Hayat1 - Siiryaniler | Renkler Solmasin,
Kiiltiirler Kaybolmasin” (Erisim 19 Kasim 2022); Ciineyt Yesil - Canan Seyfeli, “Siiryani Kadim Kilisesi’'nde
Ruhbanligin Kokenleri: Kurucular”, Geng Dinler Tarihgilerin Kaleminden, ed. Siileyman Turan - Emine Battal
(Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2023), 192.

15 Nora Q Macabasag, The Annunciation (Lk 1:26-38) In The Writings Of Jacob of Serugh And Early Syriac
Fathers (Kerala, India: St. Ephrem Ecumenical Research Institute, 2015), 140; Pavlus el-Fegali, Yakub es-
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Mor Efrem, Bnat Qyama’dan olusturdugu korolarla medrose'® denilen Siiryanice ilahiler
okutmustur. Bu medroselerde Isa'min dogumundan gége ¢ikmasma kadar olan konular
islenmistir. Mor Efrem, Hiristiyanlik tarihinde ilk olan kadin ilahi gruplarini Bnat Qyama’ dan
olusturmustur.!”

Bnay Qyama ve Bnat Qyama ile ilgili ilkemizde yapilan miistakil bir ¢alisma yoktur.
Calismanin temel amaci, Bnay Qyama ve Bnat Qyama kavramlarinin anlamini, tarihsel
kokenlerini, teolojik temellerini ve toplumsal yapilarini ortaya koymaktir. Bunun yaninda bu
topluluklarin Erken Siiryani monastik yasamina etkilerini ortaya c¢ikarmak tali hedefler
arasindadir. Calisma, Bnay/Bnat Qyama kavramlarinin anlami, ortaya cikisi ve gelisimi,
teolojik ve sosyal yapilariyla smirlandirilmisgtir.

Tarihsel olarak Bnay Qyama ve Bnat Qyama’dan bahseden ilk kapsamli kaynak
yukarida da bahsedildigi gibi Afrahat'in Ispatlar adli eseridir.!® Bu eser, Pers bdlgesinde
yasayan Hiristiyanlarin diger halklarla iliskileri ve Sasani imparatoru I. Sapur’un (241-272)
insanlara yaptig1 zulmii ayrintisiyla ele almaktadir.’” Afrahat'in eseri, Bnay Qyama ve Bnat
Qyama'nin yasam pratikleri ile uymalar1 gereken dini kurallar sistematik sekilde aktarmasi
nedeniyle bu konuda temel kaynaklardan biri olarak kabul edilir.? Urfa Piskoposu Mor
Rabbula, tipki Afrahat gibi Bnay Qyama ve Bnath Qyama ile ilgili kurallar belirlemis ve
onlarin toplumdan ayr bir yasam siirmelerini istemistir. Onun yazdig: tavsiye ve kurallar 5.
ylzyilda Siiryani manastir hayatinin anlasilmasinda onemli bir yere sahiptir.?? Mor
RabbulaninYakarislar (Takisfothd) adli eseri erken Siiryani Hiristiyanli§inda 6nemli bir yere
sahiptir.”2 Mor Rabbula’nin rahip ve diger ruhbanlar icin yazdig: sekiz yiiz kurali, yasadig:
donemde Siiryani Hiristiyanlar i¢in énemli yenilikler olusturmustur.?? Rabbula'nin yazdig:
kurallarin ikinci boliimii hem kesisler hem de Bnay Qyama ve Banat Qyama’ya 0giit ve
emirlerden meydana gelmis elli dokuz maddeden olusmustur.?* Siiryani Hiristiyanliginda
malfono (0gretmen) olarak taninan Mor Efrem, yazdig1 ilahi ve teolojik yazilarla Bnay Qyama
ve Bnat Qyama’nin dini yagsamini anlak i¢in temel kaynak kabul edilir. Onun yazdigi medrosge

Surict (Beyrut: Darii’l Masrik, 1991), 19; M. Guinan, “Jacob of Sarug (Serugh)”, New Catholic Encyclopedia
(Washington D.C: Thomson and Gale, 2003), 7/687; Barsavm, Sacilmis Inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi,
240; James Puthuparampil, Mariological Thought Of Mar Jacob Of Serugh (451-521) (Kerala, India: St.
Ephrem Ecumenical Research Institute, 2005), 451-521.

16 Medrose, en eski Siiryanice kendine 6zgii makamlarda sdylenen ilahilere verilen isimdir. Barsavm, Sagilmis
Inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, 499.

YAydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 26; Tural, Ortacag Dogu
Hiristiyanlhiginda Manastir Hayati, 83; Cineyt Yesil, Ruhbanlk, Siiryani Kadim Kilise Hiyerarsisi, ed. M.
Hadi Tezokur (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2024), 168-169.

18 Bassim, Efiahat el-Hekim il Farisi, Mdkdlat, 6; Aphrahate, “Demonstrations”, Nice and Post-Nice Fathers, ed.
Philip Schaff, 2 (New York: Christian Classics Ethereal Library, 1898), 13/345-412.

19 Zafer Duygu - Kutlu Akali, Siiryani Literatiirii (Mardin: Artuklu Universitesi Yayinlar, 2017), 24.

20 Malatius Malki Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, Religions
15/686 (2024), 2.

21 Voobus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 27-33; Hayes, Urfa
Akademisi, 192-218; “Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian
monks, Downside Review 25 (NS 6) (1907) pp.152-162.” (Erisim 30 Ocak 2023); Yesil - Seyfeli, “Siiryani
Kadim Kilisesi’nde Ruhbanligin Kékenleri: Kurucular”, 194.

22 Barsavm, Sagilmis Inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, 46; Yesil - Seyfeli, “Siiryani Kadim Kilisesi’nde
Ruhbanligin Kékenleri: Kurucular”, 193.

2 Hayes, Urfa Akademisi, 206-208.

24 Burkitt, Early Eastern Christianity, 143-149; Tural, Orta¢ag Dogu Hiristiyanliginda Manastir Hayati, 107-110.
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olarak isimlendirilen ilahileri®® Bnay Qyama ve Bnat QyamaTnin Siiryani Hiristiyanliginda
yayginlasmasinda onemli rol oynamigtir. Yine Siiryani Kilise babalarindan Suruglu Mor
Yakup (Jacob of Sarug),? Bnay Qyama ve Bnat Qyama ile ilgili vaazlar ve siirler yazmistir.?”
Bu topluluklarla ilgili Bat1’da yazilan baslica ¢alismalar su sekildedir: Sebastian P. Brock'un
“The Luminous Eye: The Spiritual World Vision of Saint Ephrem”?® Jonathan Warner’in “Bnay
Quama and Bnat Qyama also known as “Children of the Covenant”,” Susan A. Harvey'nin
“Revisitingthe Daughters of the Covenant: Women’s Choirsand SacredSongin Ancient Syriac
Christianity” 3 George Nedungatt'in “The Covenanters of the Early Syriac Speaking Church”3'.

Bnay ve Bnat Qyama, kokenleriyle ve uygulamalariyla sonradan gelisen manastir
geleneginin onciileri olmuslardir. Calisma, bu hususlar dikkate alinarak sirasiyla “Bnay/Bnat
Qyama Kavramlarinin Anlami ve Tarihsel Arka Plan”, “Bnay/Bnat Qyama: Inan¢ ve
Pratikler”, ve “Bnay/Bnat Qyama Fiziksel Gortintim” basliklar: altinda ele alinmuistir.

1. Bnay Qyama ve Bnat Qyama Kavramlarinin Anlami ve Tarihsel Arka Plan:

Terim erken Siiryani kaynaklarinda bazen Qyomo (varlik, durus) seklinde
ge¢mektedir. Qyama terimi Siiryanice g-y-m fiil kokiinden tiiremis olup yiikselmek, ayakta
durmak ve yeniden dirilmeyi tahmin edenler anlamlarina gelen qam kokiiyle baglantilidir.
Bu terim ilahi ahde baglilik® veya “Tanri'yla yapilan ruhani antlasma” anlamlarina
gelmektedir. Bu makalede, terimin vurguladig1 dini adanmishk boyutunun ortaya ¢ikarilmasi
i¢in ahitanlaminin kullanimi tercih edilmistir. Bu nedenle, Bnay Qyama i¢in “Ahdin Ogullar1”,
Bnat Qyama icin ise “Ahdin Kizlar1” ifadeleri kullanilmistir. Bu terim Bar/Bar (t)/Qyama
seklinde, tekil anlaminda da kullanilmigtir.3

Qyama teriminin anlami konusunda arastirmacilar tarafindan cesitli goriisler dile
getirilmistir. George Nedungatt, Afrahat'n kullandigi Qyama kelimesinin antlasma
anlaminda kullanildigin1  6ne slirmiistiir.®® Bu baglamda, s6z konusu kavram
Antlasmanin/Ahdin ogullar1 veya tiyeleri anlamini tagimaktadir. Ona gore Siiryanice Kutsal
Kitap olan Peshitta’da qyama kelimesi Ibranice berith yani antlagma anlaminda kullanilmistir.

% Kilise Atalart Tarafindan “Kutsal Ruh’un Kavali” Olarak Adlandurilan Siiryani Mor Efrem’in Siirleri, 30-32;
Schaff, “NPNF”, 13/128.

26 Suruglu Mor Yakup (450-521): Siiryani episkopos, ilahiyat¢1 ve sairdir. Surug¢’ta yasadig1 i¢in Suruglu Mor
Yakup olarak da bilinir. Dogu kiliselerinde (Ermeni, Siiryani, Maroni ve Kledani) aziz olarak kabul edilir.
Sebastian P. Brock, “Ya‘qub of Serugh”, Gorgias Encyclopedic Dictionary of the Syriac Heritage: Electronic
Edition (Erigim 29 Mart 2025).

27 M. Guinan, “Jacob of Sarug (Serugh)”; Barsavm, Sacilmus Inciler Siiryanilerin Yazinsal Tarihi, 241.

28 Sebastian Brock, The Luminous Eye : The Spiritual World Vision of Saint Ephrem (Massachyssetts: Cistercian
Publications, 1992).

2 Jonathan Warner, “Bnay Qyama and Bnat Qyama also known as ‘Children of the Covenant™, Database of
Religious History, (15 Agustos 2020), 1-47.

30 Susan Ashbrook Harvey, “Revisiting the Daughters of the Covenant: Women’s Choirs and Sacred Song in
Ancient Syriac Christianity”, Text (Hugoye: Journal of Syriac Studies) (Hugoye: Journal of Syriac Studies,
Erisim 08 Mart 2025).

31 George Nedungatt, “The Covenanters of the Early Syriac Speaking Church”, Orientalia Christiana Periodica
39 (1973), 191-215, 419-444.

32 Dmitrij Bumazhnov, “Covenant with God and the Making of the Early Christian Monasticism”, Philologia
Classica (Erisim 23 Subat 2025); Mehmet Simsek, Siiryaniler ve Diyarbakir (Istanbul: Kent Isiklar1 Yaymlar,
2018), 114.

33 Tural, Ortagag Dogu Hiristiyanhiginda Manastir Hayatt, 79.

34 Kitchen, “Bnay Qyama, Bnat Qyama”.

35 George Nedungatt, “The Covenanters of the Early Syriac Speaking Church”, 191-2115, 419-444.
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Bu kavram btule (kadin ve erkek bakireler) veya gadise (kutsal olanlar) tarafindan yapilan bir
yemin olarak anlasilmistir.’” Brock'a gore qyama, vaftiz olacak tiim Hiristiyanlar icin vaftiz
sakramenti sirasinda verilen s6zii ifade eden bir kavramdir. Brock, bu goriisiinii desteklemek
icin iki 6rnek sunmustur: Stiryani Ortodoks Kilisesi'nde vaftiz sirasinda sdylenen “Kendimi
Sana adadim, Ey Mesih...” ve Mopsuestiali Theodoros'un (6. 428) Siiryanice gevirisindeki on
ti¢lincii vaazinda gegen “Seninle bir ahit (qyama) kuruyorum, ey Mesih...” ifadeleridir. Brock’a
gore bu Ornekler, qyama teriminin hem vaftiz edilen cemaat hem de miinzevi hayat siirmek
icin yemin edenler i¢in kullanildigimi gostermektedir.® Bazi arastirmacilara gore Afrahat,
Kilise'nin biitiiniinii korumak icin qyama tabirini kullanmigtir.®

Erken donem Siiryani metinlerinde Bnay Qyama ve Thodoyo terimleri beraber
kullamilmistir. Thodoyo’da tipki Bnay Qyama gibi kendisini ruhban hayatini yasamaya adayan
bireyler igin kullanilan bir kavramdir. Afrahat'a gore kendini tamamen adamis Thidoyalar
ayn1 zamanda Bnay Qyama’dir.# Peter Nagel'e gore qyama ifadesi “dirilisin ogullar (sons of
theresurrection)”#! anlaminda kullanilmigtir. Baz1 kaynaklarda Bnay Qyama’nin “durus, statii
(status)” ve “hayattaki istasyon (station in life.)” anlamlarinda kullanildig: ifade edilmistir.*
Griffith’e gére Mor Efrem, Nsibin Piskoposu Ibrahim’i (Abraham of Nisibis, 361-363) 6vdiigii
siirinde Bnay Qyama’y1 anlamamuiz igin yeterlidir.** Mor Efrem Piskopos Ibrahim'’i su sozlerle
ovmiistiir:

“Sen rahipligin tacisin;

Icinizde hizmet parhiyor.

Sen papazlarin kardesisin,

Diyakozlarin miifettisisin.

Sizler gengclerin efendisi,

Yaghlar i¢in bir asa ve yardim elisiniz.

Sen iffetli kadinlar i¢in koruyucu bir duvarsin;
Ustlendiginiz statiide, mevkideki halk zafere ulagir.
Kilise sizin glizelliginizle stislenmistir;

Rahiplik makamini doldurmaniz igin sizi segen miibarektir.”**

36 Simsek, Siiryaniler ve Diyarbakir, 114,

37 George Nedungatt, “The Covenanters of the Early Syriac Speaking Church”, 195.

38 Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 33; Graffin, Patrologia Syriaca,
1/345.

3 Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 33; Graffin, Patrologia Syriaca,
1/345-348.

40 Sidney H. Griffith, Asceticism in the Church of Syria: The Hermeneutics of the Early Syrian Monasticism, ed.
Vincent L. Wimbush - Richard Valantasis (New York: Oxford University Press, 1995), 39.

41 Peter Nagel, Die Motivierung der Askese in der Alten Kirche und der Ursprung des Monchtums (Berlin:
Akademie-Verlag, 1966), 43.

42 Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 37.

43 Griffith, Asceticism in the Church of Syria: The Hermeneutics of the Early Syrian Monasticism, 233.

4 Griffith, Asceticism in the Church of Syria: The Hermeneutics of the Early Syrian Monasticism, 233; Aydin,
The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 38; Edmund Beck, Des Heiligen Ephraem
des Syrers Hymnen De virginitate; by Ephraem, Syrus, Saint, 303-373 (Leuven: Secrétariat du CorpusSCO,
1962), 218.
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Griffith’e gore, siirde gecen “Ustlendiginiz statiide, mevkideki halk zafere ulasir”
ifadesindeki  “statii” (statius, gawma) ve “mevki halki” (thepeople of station)
kavramlari, Qyama ile iligkilendirilmistir.* Bu ifadeye gore, Bnay Qyama, toplum yasaminda
kendilerine 6zel bir konum iistlenen bekarlardan olusan bir topluluktur. Bu topluluk, vaftizle
birlikte yemin ederek bu gorevi iistlenmistir. Bnay Qyama‘ya mensup bireyler, bekarliklar: ve
tavizsiz kutsallik arayiglar1 sayesinde Kilise'yi temsil etmislerdir.#

Erken Siiryani Hiristiyanliginda Bnay ve Bnat Qyama topluluklarimin nasil olustuguna
dair elimizdeki kaynaklar smirlidir. Bu donemdeki miinzevi yasam bigimlerine dair
kaynaklarin azlig1, Bnay ve Bnat Qyama'nin kokenlerini anlamayi gliglestirmektedir. Bununla
birlikte, 4. ytlizyil Siiryani kilisesinin 6nemli figiirlerinden Afrahat, Mor Rabbula ve Mor
Efrem’in eserleri, Siiryani ruhban geleneginin sekillenmesinde 1s1k tutan en erken sistematik
kayitlar olarak kabul edilmektedir.*”

2. Bnay/Bnat Qyama: Inang ve Pratikleri

Bnay ve Bnat Qyama, evlenmeme, miilkiyetten vazgecme, siirekli dua ve orug tutma
gibi pratiklerle 6ne ¢kmistir. Bu topluluk, erken Siiryani Hiristiyan monastisizminin
onciilerinden biri olarak kabul edilir ve inanglarin1 toplum iginde yasarken bile diinyevi
baglardan armnmis bir yasam siirdiirme ¢abasiyla karakterize edilmistir. Calismanin bu
boliimiinde, Bnay ve Bnat Qyama’nin inang ve pratiklerini anlamak icin temel bir gergeve
sunmak amaglanmistir. Konu bu baglamda “Bekaret”, “Kutsallik (Qaddishuto)”, “Disiplin”,
“Misyonerlik”, “Egitim”, “Topluluga Giris”, “Topluluk Uyelerine Uygulanan Yaptirimlar”,
“Topluluk Uyelerinin Oliimii ve Mezarlar” ve “Yasadiklari Dénemde tahmini Niifus

Sayilar1” alt bagliklar1 altinda ele alinacaktir.
2.1. Bekaret

Sadece dissal veya fiziksel olarak degil, i¢gsel veya ruhsal olarak, kalpte veya ruhta;
bekaret ve iffet, Bnay/Bnat Qyama mensuplarinin her zaman izlemesi ve bozulmadan tutmasi
gereken 6nemli 6zelliklerdir. Bnay Qyama’ya mensup kisiler ne agik ne de gizli olarak, fiziksel
ve zihinsel olarak bekaretini koruma esas olmustur.* Cinsel egilimlerden kaginmak Bnay/Bnat
Qyama toplulugunun bekaretlerini siirdiirmek icin verdikleri en siki cabalardandir. Bu amaca
ulasmak igin en etkili yontem, karsi cinsle olan temas: kesmektir. Bundan dolay1 topluluk
iiyelerinin, annesi, kiz ve erkek kardesleri harig, higbir zaman kars: cinsle birlikte yasamamst
gerektigi konusunda 1srar edilmistir. Mor Rabbula, kilise hizmetlerinde Bnat Qyama {iyesi
kadinlar1 gorevlendirmemeleri konusunda rahip ve diyakozlar1 uyarmistir. Ayrica, Bnay
Qyama'ya bagh kadinlarin gece saatlerinde kiliseye yalniz baglarina gitmelerini yasaklayan
bir diizenleme getirmistir. Daha radikal bir 6nlem olarak ise, Bnay Qyama mensubu erkeklerin
rahip ve diyakozlar i¢in giysi dikim isleriyle ugrasmalarini engellemistir.#T{im bu kurallarn
ve uyarilarin amaci Qyama tiyelerinin karsi cinsle temasini en aza indirmektir.>

Topluluklarda bekarlik esas olup, bunu goniillii olarak kabul etmeleri ve titizlikle
uygulamalar1 beklenmistir. Afrahat, Bnay/Bnat Qyama iiyelerini "Isa Mesih ile kutsanmig

4 Griffith, Asceticism in the Church of Syria: The Hermeneutics of the Early Syrian Monasticism, 233.

46 Aydin, The Syriac Order of Monastic Profession and the order of Baptism, 38.

47 Burkitt, Early Eastern Christianity, 125-127; Tural, Ortacag Dogu Hiristiyanlhiginda Manastir Hayat1, 79.

48 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 19.

4 Julian Josephus Overbeck, S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi Edesseni Balaei Aliorumque Opera Selecta
(Toronto: E Typographeo Clarendoniano, 1865), 160-209.

50 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 20.
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bakireler" olarak tanimlamakta ve bu grup ile Mesih arasinda manevi bir evlilik iligkisi
bulundugunu 6ne stirmektedir. Bu baglamda, erkeklerin kutsanmis bakirelerle evlenmemeleri
gerektigi konusunda uyarilarda bulunmustur. Afrahat'a gore bakireler, Isa Mesih ile nisanlidir
ve Mesih onlarin tek gercek damadidir. Bu nedenle, Isa Mesih ile topluluk iiyesi bakireler
arasinda, kutsama yoluyla kurulan ve dogas1 geregi bozulamaz bir antlasma (sakrament)
bulunmaktadir.® Afrahat topluluk iiyesi bakirelere sdyle seslenmistir: "Ey Mesih'le nisanl
olan bakireler, eger bir kesis size, 'Seninle yasayacagim ve bana hizmet edeceksin' derse, ona
su cevab1 verin: 'Ben asil bir kocaya, Mesih'e nisanliyim ve O'na hizmet ediyorum. Eger O'nu
birakip sana hizmet edersem, nisanlim bana kizacak, beni reddedecek ve evinden
uzaklastiracak. Hem benim hem de senin onurun zedelenmesin diye dikkatli ol. Atesi
koynuna alma, yoksa elbiselerini yakarsin. Onurlu kal ve yalnizca benim onurumla yasa.”2
Afrahat'a gore, Isa Mesih’e sadakat, O'nun hizmetinde sadakat ve O'na olan sevgi, bakire olan
Qyama {iyelerinin gorevleridir. Bakirenin sadakatsizligi, Isa Mesih’in hizmetinden ayrilma
veya isten ¢ikarilma ile sonuglanir. Afrahat, miinzevi oldugunu iddia eden kisiyi, yeminine
aykiri olarak evlenmemesi konusunda uyarmustir.

Afrahat, topluluk {iyelerinin tamamen Tanri'ya ve manevi bir yasama adamalarin
istemistir. Bu kisilerin diinyevi iliskilerden ve zevklerden uzak durarak, yalnizca Isa Mesih’e
hizmet etmeleri gerektigini ifade etmistir. Ona gore Bnay/Bnat Qyama {iyeleri, yalnizca Isa
Mesih’e hizmet ederek ve O'nun onuruyla yasayarak gercek huzur ve mutluluga
ulagabilirler.® Afrahat, manastir yasamini, Yiice olanin tapinaginda kalmanin bir yolu olarak
nitelendirmistir. Manastir yasami, Tanri ile bir antlasma ve Mesih'le bir nisan olarak tasvir
edilmigtir. Bakireler, dua, tevazu, sadelik ve baghlikla Mesih'in yolunu sadakatle takip
etmeleri konusunda tegvik edilmistir.* Onlara, Incil'deki bilge bakireler benzetmesinde
oldugu gibi, Mesih’in ikinci gelisiyle gerceklesecek eskatolojik kurtulus ve ilahi kralliga kabul
vaat edilmistir.%

2.2. Kutsallik (Qaddishuto)

Hiristiyan inancina gore kutsallik, Isa Mesih'in bedeni olarak kabul edilen kilise
araciligryla ve Tanri'nin liitfunun bir tezahiirii olan sakramentler (ayinler) sayesinde miimkiin
kilinmistir.5® Siiryani Kilise babalarinin gaddishuto (kutsallik) kavramina ve onun cinsiyete
bagli tezahiirleri olan gadisho (kutsal erkek) ve gadishto (kutsal kadin) sifatlarina yiikledikleri
anlam, genis bir teolojik cerceveden 0zel bir ruhani statiiye uzanan bir yelpazede
sekillenmistir. Genis anlamda, ister Tanr1'ya ister insanlara ya da nesnelere atfedilsin, kutsallik
durumunu tanimlamak igin kullanilan bir kavramdir.” Hiristiyanlikta, genel olarak bu
diinyada oldugu gibi dteki diinyada da kutsalligin énemli oldugu tesvik edilmistir. Ornegin
Matta’da “Gokteki Babamiz kutsal oldugu gibi siz de kutsal olun”% ifadesinde inananlar,

I Aphraate, Aphraates, Demonstrationes I, gev. Kuriakose Valavanolickal (Kottayam: St. Ephrem Ecumenical
Research Institute (SEE), 2005), 122-176; Sic, Monastic Virgin Profession in The West Syrian Tradition, 38.

52 Aphraate, Aphraates, Demonstrationes I, 142-143.

33 Aphraate, Aphraates, Demonstrationes I, 138-142; Sic, Monastic Virgin Profession in The West Syrian
Tradition, 39.

34 Sic, Monastic Virgin Profession in The West Syrian Tradition, 39.

55 “Matta”, Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (Korea: Kitabi Mukaddes Sirketi- Yeni Yasam Yayinlar1, 2011),
251:1-10.

% Seving Aksin, Stiryani Kadim Kilisesi'nde Vaftiz Sakramenti (Diyarbakir: Dicle Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali Dinler Tarihi Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 17.

57 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 20.

58 «“Matta”, 5:48.
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Tanri'min kutsalligini taklit ederek, diinyada bir 151k ve ornek olmaya c¢agrilmistir. Ayrica
kutsallik, Hiristiyanlar icin hem bir hedef hem de bir sorumluluk olarak goriilmiistiir.
Tanri'min kutsalliina benzemeye calismak, Bnay/Banat Qyama i¢in manevi yolculugunun
onemli bir parcasi olarak benimsenmistir.>

2.3. Disiplin

Afrahat, vaftizde yemin eden Bnay/Bnat Qyama tiyelerini giiclii ve zayif olanlar olmak
tizere ikiye ayirmistir. Ayrica rahiplerin zayif olanlari cesaretlendirip giiclii hale gelmeleri igin
¢abalamalarini istemistir.®* Topluluk mensuplari gesitli nedenlerle Kilise hiyerarsisi tarafindan
topluluktan ihrag edilmislerdir. Thra¢ nedenleri, sarhogluk, hayatin zevklerinin (yiyecek,
icecek vb.) tadini ¢ikarmak icin sik sik meyhanelere gitmek ve bekaret yeminini bozmaktir.
Nitekim Mor Rabbula kurallarinda, sarhos olanlarin ve veya meyhanelere gidenlerin
topluluktan kovulacagin bildirmistir. Yine gayr1 mesru iliski yasayanlarin da kovulacagini
vurgulamistir. Mor Rabbula, sapkin davranislar sergileyenlerin de vaftiz edilmemesini
istemistir.®!

2.4. Misyonerlik

Bnay/Bnat Qyama’nin genis capta misyonerlik faaliyetleri yaptiklariyla ilgili elimizde
yetirince bilgi bulunmamaktadir. Ancak Afrahat ve Rabbula’ni1 yazdig kurallarda bu tiyelerin
yerlesik olduklar1 anlasilmaktadir. Rabbulakurallarinda bu iiyelerin heretik hareketlere kars
yasadiklar1 bolgede, Ortodoks inancini yaydiklarina dair isaretler bulunmaktadir. Bnay/Bnat
Qyamanin toplumsal rolii goz oniine alindiginda en azindan yerel diizeyde misyonerlik
yaptiklari sonucuna varabiliriz.®?

2.5. Egitim

Bu topluluklarda ana kutsal metin, Peshitta (Peshito)®® olarak bilinen Eski ve Yeni
Ahit'in Siiryanice gevirisidir. Bnay/Bnat Qyama’ya mensup ruhbanlar, kutsal yazilari okuma
konusunda iyi egitim almislaridir. Kutsal metinlerle esit diizeyde olmasa da Siiryani

geleneginde onemli bir yere sahip olan ilahileri ve siirleri 6grenme ve onlar icra etme
konusunda da yeterli diizeyde egitim aldiklar: belirtilmigtir.¢*

2.6. Topluluga Giris

Erken Siiryani Hiristiyanliginda Bnay/Bnat Qyama’ya segileceklerin nasil belirlendigi
hakkinda elimizde bilinenkaynak Efesli Yuhannanin “Lives of The Eastern Saints (Dogulu
Azizlerin Hayat1)” adli galismasidir. Yuhanna'ya gore yerlesim yerlerinde bulunan ¢ocuklarin
tigte biri ruhban olarak sec¢ilmek amaciyla manastirlara verilmistir. Bu donemde ebeveynlerin
birden fazla ¢ocugu olmasi durumunda bir ¢ocugundan vazge¢mesi tesvik edilmistir.®> Bu
gelenek Siiryani Ortodoks Kilisesi'nde yaygin bir gelenek olup giiniimiizde de devam

9 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 20.

60 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 33.

1 Overbeck, S. Ephraemi Syri Rabbulae Episcopi Edesseni Balaei Aliorumque Opera Selecta.

62 John of Ephesus, Lives of The Eastern Saints, ed. E. W. Brooks (Paris: Firmin-Didot, 1923), 1/17-19.

83 Sebastian P. Brock, The Bible in the Syriac Tradition (Erisim 11 Mart 2025), 18-22.

%4 Bas ter Haar Romeny - Craig E. Morrison, “Peshitta”, Gorgias Encyclopedic Dictionary of the Syriac Heritage:
Electronic Edition (Erigim 02 Mart 2025).

%5 Ephesus, Lives of The Eastern Saints; Efesli Yuhanna ve eseri ile iligili ayrmtili bilgi i¢in bkz. Ciineyt Yesil,
“Efesli Yuhanna (John of Ephesus) ve Dogulu Azizlerin Hayati Adli Eseri”, Artuklu Universitesi 1V.
Uluslararas: Dil, Diigiince ve Din Bilimleri Kongresi Bildiri Kitabi, Kisiler ve Eserler, ed. M. Nesim Doru -
Kamuran Gokdag (Mardin: Mardin Artuklu Universitesi Yayinlari, 2024), 105-121.
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etmektedir.® Nitekim Efesli Yuhanna’da daha dort yasindayken Diyarbakir'in Egil bolgesinde
bulunan bir manastira vakfedilmistir.*” Topluluk iiyelerinin bu ¢ocuklar arasindan secildigi
muhtemeldir.

2.7. Topluluk Uyelerine Uygulanan Yaptirimlar

Hiristiyanlikta, 6zellikle ahdin ¢ocuklar1 s6z konusu oldugunda, geleneksel ve ahlaki
ayrimlar sikg¢a karsimiza ¢ikmistir. Bu ayrimlardan biri de Hiristiyanlik inang sistemindeki
diinyevi yasa ile goksel yasa arasindaki farktir. Pavlus, Romalilar 13'te®® diinyevi otoritelere
itaat etme emrini verirken, tiim insanlarin dini normlardan bagimsiz olarak uymas: gereken
bir yasalar smift oldugunu belirtmistir. Ancak Hiristiyanlar igin bu itaat, Tanri'dan gelen etik
ve ahlaki bir cerceveye tabidir. Bnay/Bnat Qyama s6z konusu oldugunda ise, davraniglarin
diizenleyen kurallar, laik ve kutsal otoriteler arasinda bir karsilikli bagimhilig1 ima etmistir.
Ornegin kilisede sug isleyenler kendi iginde sorunu ¢ozmeye ¢alismislardir. Ancak gayri
mesru iliskilerde sucu isleyenler bazen yetkililere teslim edilmislerdir.®® Bnay/Banat
Qyama’nin karsi cinsten tiyelerle yasamas: kisitlanmistir. Sayet topluluk tiyeleri bu emri ihlal
edip karsi cinsle iligkiye girdiginde hem laik hem de dini otorite tarafindan cezalandirilmasi
s0z konusudur” Afrahat, ahdin ¢ocuklarmi “Mesih’in gelinleri” olarak ifade etmistir. Ona
gore bekarlik, topluluk tiyelerini Tanri'ya sembolik olarak baglayan bir durumdur. Bu bag,
Tanr1'nin kutsalliginin yeryiiziine aktarilmasimin bir kanali olarak gortilmiistiir.”

2.8. Topluluk Uyelerinin Oliimii ve Mezarlar

Topluluk tiyelerinin mezar kalintilarina ulasilamamigtir. Metinsel kaynaklarda da bu
konuya ait net bir bilgi bulunmamaktadir. Urfa piskoposu Mor Rabbula’nin kesislerin sade bir
torenle gomiilmesi tavsiyesinden Bnay/Bnat Qyama min da benzer sekilde tipik cenaze
torenlerinden izole edildigi sonucuna varilir. Bnay/Bnat Qyama’ya getirilen bagka bir
kisitlama da cenaze torenlerinde sarap igmemeleri hakkindandir.”

2.9. Yasadiklar1 Dénemde Tahmini Niifus Sayilar

Yasadiklar1 donemde Bnay/Bnat Qyama’nin niifus sayilarini tahmin etmek zordur.
Demografik zorluklara ek olarak, her toplulukta kag tane Bnay/Bnat Qyama bulundugu veya
bu gruplarin cografi yayilimi hakkinda giivenilir veriler mevcut degildir. Ancak daha fazla
veriye sahip oldugumuz diger gruplarla karsilastirma yapilarak tahminlerde bulunulabilir.

% Yesil, “Efesli Yuhanna (John of Ephesus) ve Dogulu Azizlerin Hayati1 Adli Eseri”, 107.

87 Aziz Giinel, Tiirk Siiryanileri Tarihi (Diyarbakir: Oya Matbaasi, 1970), 160.

88 “Herkes, bagtaki yonetime bagli olsun. Ciinkii Tanri'dan olmayan ydnetim yoktur. Var olanlar Tanri tarafindan
kurulmugtur. Bu nedenle, yonetime karsi direnen, Tanrt buyruguna karsi gelmis olur. Karsi gelenler
yargilanir. lyilik edenler degil, kotiiliik edenler yoneticilerden korkmalidir. Yonetimden korkmamak ister
misin, dyleyse iyi olan1 yap, yonetimin dvgiisiinii kazanirsin. Ciinkil yonetim, senin iyiligin i¢in Tanr1'ya hizmet
etmektedir. Ama kotli olan1 yaparsan, kork! Yonetim, kilict bos yere tasimiyor; kotiililkk yapanin {izerine
Tanri'nin gazabini salan 6¢ alict olarak Tanri'ya hizmet ediyor. Bunun i¢in, yalniz Tanri'nin gazabi nedeniyle
degil, vicdan nedeniyle de ydnetime bagli olmak gerekir", Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (Korea: Kitabi
Mukaddes Sirketi - Yeni Yasam Yayinlari, 2011), 13:1-5.

6 Maria E. Doerfler, “The Holy Man in the Courts of Rome: Roman Law and Clerical Justice in Fifth-Century
Syria”, Studies in Late Antiquity 3(2) (2019), 202-207.

70 “Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review
25 (NS 6) (1907) pp.152-162.”

"' Naomi Koltun-Fromm, “Yokes of the Holy-Ones: The Embodiment of a Christian Vocation”, The Harvard
Theological Review 94 (2) (2001), 217.

72 “Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review
25 (NS 6) (1907) pp.152-162.”
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Ornegin Misir’da 200-300 kisilik kesis topluluklarin var oldugunu bilinmektedir. Yine benzer
sekilde Istanbul manastirlarinda 50 kisilik kiigiik topluluklardan birkag yiiz kisilik biiyiik
kurumlara kadar cesitlilik gostermistir.”> Akdeniz'in baska yerlerindeki ¢ileci topluluklarin
karsilastirilmas:t goz Oniine alindiginda, kiiglik bir kasabada antlasmanin yaklasik yiiz
¢ocuguna sahip olabilecegini, topluluk iiyelerinin yogun olarak yasadigi Urfa ve Diyarbakir
gibi daha biiyiik yerlesim yerlerinde ise yiizlerce, hatta binlerce topluluk tiyelerinin
olabilecegini varsaymak mantiksiz olmayacaktir.

3. Bnay/Bnat Qyama: Fiziksel Goriiniim

Bnay/Bnatt Qyama, Siiryani Kilisesinin derin dini gelenegini yansitan, miitevazi ve
saygil bir fiziksel goriiniimle 6ne ¢ikan, hem ruhani hem de bedensel disiplini temsil eden bir
dini topluluktur. Basit ve miitevazi giyinmeleri, sadelikten yana olmalar1 onlarin asketik
yasam tarzlarnm bir geregiydi. Dis goriiniisleri, onlarin toplumdan ayri bir yasam
siirdiirdiiklerinin ve maddi diinyaya deger vermediklerinin bir gostergesi olarak kabul
edilmistir. Konu bu baglamda Bnay/Banat Qyama’ya mensup bireylerin “Kiyafet”, “Sa¢”,
“Yagam Alanlar1” ve “Tegkilat Yapis1” alt bashklar: altinda ele alimmuistir.

3.1. Kiyafet

Bnay/Bant Qyama’min, dordiincii ve besinci yiizyillda kendilerini diger Kkilise
mensuplarindan ayirmak igin farkli kiyafetler giydikleri bir¢ok kaynakta ge¢mektedir.
Yaklasik 400 yilinda yazilan AddaiDoktrinindeBnya/Bnat Qyama mensuplarinin 6zel
tiniformalarinin oldugunu belirtmistir. AddaiDoktrini'nde “Ciinkii onlar1 goren her Kkisi,
onlar1 onurlu bir sekilde selamlayabilmek igin onlar1 karsilamaya kostu; ¢linkii onlar1 gormek
bile bakanlarmn {izerine baris yaydi.””* ciimlede gecen “onlar1 gordiim” ifadesi dis
goriiniisleriyle Bnay/Bant Qyamanin ayirt edildiklerini gostermistir.”> Kaynaklarda
Bnay/Bnat Qyama iiyelerinin giyim tarzina ait detayl bilgi verilmemekle beraber kiyafetlerin
manevi bir sembolizm tasidigr anlasilmaktadir. Afrahat'in ¢alismalarinda, topluluk
mensuplarmin sade ve gosteristen uzak giyinmeleri gerektigine dair ifadeler dikkat
cekmektedir.” Kiyafetin rengiyle ilgili net bir bilgi yoktur. Ancak kaynaklardan yola ¢ikarak
topluluk tiiyelerinin dordiincii ve besinci yiizyilda giydikleri kiyafetlerin basit, tek renk ve
siyah oldugu sonucuna varilabilir.”7 Kaynaklarda Bnay/Bnat Qyama’ya mensup topluluk
iiyelerinin siyah baslik da kullandiklari belirtilmistir.”® Ancak bu bashgin giintimiizde
rahiplerin kullandig1 baslik gibi izerinde haglarla siislenip stislenmedigi hakkinda net bir bilgi
yoktur.

Bnat Qyama’ya mensup topluluk iiyesi kadinlarin kiyafetleri konusunda en net bilgiyi
Mor Rabbula vermistir. Mor Rabbula, Bnat Qyama mensubu kadinlarin sokakta yiiriirken
pece takmalar1 konusunda uyarida bulunmustur: “Mesih'in bir gelininin yiizii, iffet Ortiisii
olmadan sokakta asla kimsenin 6niinde gortinmemelidir. Giyim tarzlarinin hi¢birinde higbir
ahlaksizlik belirtisi gosterilmemelidir.””? Bu ifadede Isa Mesih’in gelini olarak kabul edilen
Bnat Qyama’ya mensup kadinlarin iffetli ve saygin bir sekilde davranmalari gerektigi

3 “The Database of Religious History” (Erisim 02 Mart 2025).

4 George Philips, The Doctorine Of Addai Apostle (London: T, 1876), 48.

5 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 23.

76 “CHURCH FATHERS: Demonstration VI (Aphrahat)” (Erigim 21 Mart 2025).

77 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 24.

8 Voobus, Syriac and Arabic Documentsregarding Legislatign Relative to Syrian Asceticism, 206.
7 Robert R. Phenix Jr. - Cornelia B. Horn, Nedun (Atalanta: SBL Pres, 2017), 36-37.
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vurgulanmigtir. Ozellikle, toplum iginde yiizlerini peceyle drtmeleri ve giyim tarzlarmnda
herhangi bir ahlaksizlik belirtisi gostermemeleri gerektigi belirtilmistir. Erken Siiryani
Hiristiyanliginda bu durum, dini ve toplumsal kurallara uygun bir davranis olarak kabul
edilmistir.

3.2. Sa¢

Bnay Qyama’ya iiyelikle ilgili en belirgin isaretlerden biri sa¢ stilidir. Afrahat,
eserlerinde uzun sagin sakincalaria deginmistir. Bu durum, diger din adamlar1 arasinda da
yaygin bir uygulama haline gelmistir. Efesli Yuhanna' bu uygulamanin Bnay/Bnat Qyama’ya
girisin On sarti olarak ifade etmistir.®? Tonsure denilen bu ritiiel, Misir'da Pachomius
manastirlarma kabul edilen kesisler i¢cin de uygulanmistir®! Afrahat’ ve Rabbula topluluk
iiyelerinin sade giyinmelerini tesvik etmistir®2. Her haliikarda tonsurenin asil amaci, Bnay
Qyama’ya mensup erkeklerin bedenin siislerinden ve fiziksel diinyadaki tipik yasam
bigimlerinden uzaklastirarak onlari manevi yasamlarina odaklanmaya tesvik etmektir. Bu,
toplulugun dini ve manevi disiplinine uygun bir davranis bigimidir.

3.3. Yasam Alanlar1

Bnay/Bnat Qyama’y1 sosyal ve gevresel faktorlerden korumak amaciyla gesitli tedbirler
almmustir. Ozellikle cinsel egilimlerden kaynaklanan sorunlari en aza indirmek igin kars:
cinsle temas: gerektiren nedenleri ortadan kaldirilmasi gerekmistir. Stiryani kaynaklarinda
Bnay/Bnat Qyama’ya mensup topluluk fiiyelerini yalniz yasadigmma dair bazi bilgiler
bulunmaktadir. Afrahat “Siz Mesih'le nisanlanmis bakireler, eger bir ahit mensubu sizden
birine, 'Sizinle yasayacagim ve bana hizmet edeceksiniz' derse, ona soyle demelisiniz Bunun
yerine, kendi onurunuzla kalin, ben de onurumla yalniz kalmay1 tercih ederim."$3*Afrahat bu
ifadede, kendini Isa Mesih’e adamis bakirelerin, kendisinden evlilik veya hizmet talebinde
bulunan bir ahit mensubuna kars: onurlu bir sekilde reddetmesini 6giitlemistir. Bu durum,
kisinin manevi bagliligini ve 6zgiir iradesini simgelemistir.

Afrahat'in Ispatlar adli eserinde Bnay/Bnat Qyama mensuplarinin, bazen yalnz bazen
de iki ve daha fazla topluluklar halinde yasadiklarini belirtmistir.®* Bnay/Bnat Qyama’nin
denetimi ve ihtiyaglarinin giderilmesi, kilisenin sinirlar igerisinde veya cevresinde yer alan
yerel rahipler veya diyakozlar tarafindan giderilmistir. Ikamet yerleri genellikle kiliseye yakin
yerlesim yerlerindeydi. Afrahat, hemcins Qyamalarin bir arada olmasini, kar1 koca dahi olsa
bir erkekle bir kadinin ayni ortamda olmasina tercih etmistir. Evli bir erkegin Qyama olduktan
sonra karisiyla ayn1 ortamda yasamasini yasaklamistir. Boylece erkegin ahdini bozup zina
etmesinin oniine gegilmis olduguna inanilmistir. Ayrica Afrahat’a gore Qyama mensubu bir
kisi, zorlukla karsilagsa bile tek basina yasamasi dogru olandir.®> Bnay Qyama'nin anneleri,
kiz kardesleri veya kizlariyla birlikte yasamalarina izin verilmistir. Ancak Qyama
olmayanlarla birlikte yasamalarma izin verilmemistir. Bnay Qyamanin, kadinlarin
ikametgahlarinin yakininda bile yasamalarina izin verildigine dair herhangi bir kamit
bulunmamaktadir.® Her ne kadar Bnay/Bnat Qyama mensuplarinin davranis kurallar: gileci

80 Warner, “Bnay Qyama and Bnat Qyama also known as ‘Children of the Covenant’”, 3.

81 Ephesus, Lives of The Eastern Saints, 1/16; T. J. Riley, “Tonsure”, New Catholic Encyclopedia (Washington
D.C: Thomson and Gale, ts.), 14/110.

82 Warner, “Bnay Qyama and Bnat Qyama also known as ‘Children of the Covenant™”, 36.

8 George Nedungatt, “The Covenanters of the Early Syriac Speaking Church”, 206-207.

84 “CHURCH FATHERS: Demonstration VI (Aphrahat)”.

85 “CHURCH FATHERS: Demonstration VI (Aphrahat)”.

8 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 13.
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pratiklerle simirli olsa ve tiim toplumu baglamasa da, diiriistliik, adalet ve yoksullara
merhamet gibi degerler tizerinden genel sosyal normlar: da etkilemistir.

3.4. Teskilat Yapis1

Bnay/Bant Qyama tiyeleri, giiniimiizdeki kesis ve rahibelere benzer bir yasam tarzina
sahiptiler. Ancak bu tegkilat, rahiplikten ziyade, iiyelerinin ettigi yeminlere bagh kalmalar:
tizerine kurulmustur.?” Rabbula, Bnay/Bnat Qyama igin 6zel kurallar olusturarak, bunlar:
rahiplerin, diyakozlarin, kesislerin kurallarindan farkli olarak niteledigini agikga belirtmistir.
Bnay Qyama diizenine ait kurallarmn, 6zellikle dini ve sosyal prensipler baglaminda, rahip ve
diyakozlara yonelik diizenlemelerle biiyiik Olclide oOrtiistiigii gozlemlenmektedir. Faiz,
tefecilik veya herhangi bir diinyevi kazang hilesi i¢in hile yapmamak Bnay ve Bnat Qyama'nin
rahipler ve diyakozlarla paylastigi 6nemli kurallardandir.® Mor Rabbula, rahiplerin,
diyakozlarin ve Bnay/Bnat Qyama iiyelerinin siirekli olarak kilisenin ibadet hizmetinde
bulunmalarini, gece ve giindiiz dua vakitlerini ihmal etmemelerini emretmistir. Ayrica,
piskoposun izni olmadan koytiin veya kilisenin isi i¢in bile olsa hi¢bir yere seyahat etmemeleri
ve kilisesini terk etmemeleri gerektirdigini belirtmigtir.”

Erken donem Siiryani Hiristiyanhiginda, Bnay Qyama mensuplarmin rahiplik
riitbesine yiikselmelerine izin verilmistir. Afrahat, rahiplik riitbelerinin Bnay Qyama tiyeleri
arasindan karsilandigini belirtmistir.”? Mor Marutha da bu goriisii destekler nitelikte,
rahiplerin Bnay Qyama'dan secildigini ifade etmistir. Ayrica Marutha, kiz diyakozlarin da
yine Bnat Qyama mensuplar: arasindan segildigini belirtmistir.”

Sonug¢

Erken Siiryani Hiristiyan geleneginde Bnay/Bnat Qyama topluluklari, manastir
yasaminin kurumsallasmasindan o©nce ortaya ¢ikarak Hiristiyan asketizminin Oncii
modellerini olusturmustur. Bu gruplar, bireysel ve toplumsal diizeyde kat1 bir dini disiplin,
cemaat dayanismasi ve Mesih'le mistik birlige dayali yasam tarz: gelistirmis; sonraki manastir
hareketlerine hem teolojik hem de pratik agidan zemin hazirlamistir. Ogzellikle Afrahat ve Mor
Rabbula gibi figiirlerin eserlerinde sekillenen bu model, sadece Siiryani Hiristiyanliginin
degil, erken donem Hiristiyan asketik ideallerinin de temel taglarindan birini tegkil etmistir.
Bnay/Bnat Qyama'nin cinsiyet temelli orgiitlenmesi, kutsal evlilik teolojisi ve toplumsal
rolleri, Hiristiyanhigin ge¢ antik donemdeki cesitliligini yansitan onemli bir 6rnek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bakimdan, s6z konusu topluluklarin incelenmesi, erken Hiristiyan
monastisizminin kokenlerine ve Siiryani dini kimliginin olusum siirecine 151k tutmaktadir.

Bu toplulugunbagka bir 6zelligi de asketik uygulamalar1 yaninda Siiryani Kilisesi
doktrini ve liturjisi lizerine yaptiklar1 katkidir. Erken Siiryani yazar ve ruhbanlarin
¢alismalarinda Qyama tiyelerinin aktif roliine atiflar yapilmistir. Bu toplulugun tarihsel 6nemi
sadece Siiryani gelenegiyle smirli kalmamis, Dogu Hiristiyanliginin genelindeki manastir
uygulamalarii derinden etkilemistir. Topluluklarin gelistirdigi ortak yasam kurallari, dini

87 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 14.

88 «“Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review
25 (NS 6) (1907) pp.152-162.”

89 «“Rabbula, Admonitions to Monks. from R.H.Connolly, Some early rules for Syrian monks, Downside Review
25 (NS 6) (1907) pp.152-162.”

% Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 15.

1 “CHURCH FATHERS: Demonstration VI (Aphrahat)”.

%2 Malki, “Revisiting the Institution of Bnay and Bnoth Qy omo in the Syriac Tradition”, 15.
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pratikler ve ruhani disiplinler, sonraki donemde hem Siiryani hem de diger Hiristiyan
manastir geleneklerinde yeniden sekillenerek varligmi siirdiirmiistiir. Ozellikle kutsal
bekarlik ideali ve diinyevi hayattan ¢ekilme diisiincesi, Hiristiyan asketizmin temel
taslarindan biri olarak kabul gormeye devam etmistir.

Bnay/Bnat Qyama topluluklarmin incelenmesi, aynt zamanda erken Hiristiyanlik
donemindeki din-toplum iliskilerini anlamamiza da katki saglamaktadir. Topluluklarin hem
dini gevrelerle hem de genis toplumla olan etkilesimleri, ge¢ antik donemde dini hareketlerin
sosyal yap1 icindeki konumuna dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Bu baglamda, Bnay/Bnat
Qyama, sadece dini tarih agisindan degil, ayn1 zamanda sosyal tarih ¢alismalari icin de degerli
bir aragtirma alani olusturmaktadir.

Sonug olarak Bnya/Bnat Qyama, Erken Siiryani Hiristiyanliginin proto manastir
geleneginin karakteristik Ozelliklerini sekillendiren ©nemli bir topluluk olmustur. Bu
topluluklar iizerine yapilacak daha detayli ¢alismalar, erken Hiristiyanlik déoneminin dini
cesitliligini ve bu gesitlilik iginde sekillenen dindarlik bicimlerini anlamamiza katkilar
saglayacaktir.
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