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Mustafa DERE"

KAPTAN AHAB SENDROMU BAGLAMINDA
ESBER UZERINE BiR OKUMA DENEMESI

A READING ON ESBER IN THE CONTEXT OF
CAPTAIN AHAB SYNDROME

OZET

Bu c¢aligma Kaptan Ahab sendromu baglaminda
Abdiilhak Hamid Tarhan’m (1852-1937) Esber
(1297/1880) adli manzum piyesini incelemeyi
amaclamaktadir. Resmi tip literatiiriinde yer almayan
Kaptan Ahab sendromu, Herman Melville’in (1819-
1891) Moby Dick romanindaki baskisi Kaptan Ahab
tizerinden tanimlanan ve bireyin tiim varligini saplantili
bir hedefe yonelterek her seyini hige saymasi seklinde
tezahiir eden psikolojik bir durumdur. Calismanin temel
problemi, bu sendromun psikolojik ve edebi
ozelliklerinin, Esber karakteri iizerinden nasil
izlenebilecegidir. Bu baglamda Esber karakterinin
Kaptan Ahab sendromu ile iligkilendirilebilecek
davranislarini/sdylemlerini tematik ve karsilagtirmali bir
yaklagimla ortaya koymak hedeflenmistir. S6z konusu
yaklagim, hem edebi incelemelerde disiplinlerarasi
yontemlerin uygulanabilirligini gdstermek hem de Tiirk
edebiyatinda benzer psikolojik durumlarin tespiti
acisindan 6nem tagimaktadir. Kaptan Ahab ile ilgili
literatiiriin  son derece smirli oldugunu belirtmek
gerekir. Bu kapsamdaki g¢alismalar daha c¢ok edebi
analizlerden olusmaktadir. Fakat baz1 durumlarda Ahab
sendromuna atif yapilmakta ve sozii edilen durum ile

Ahab arasinda iliski kurulmaya c¢alisiilmaktadir.
Sinirlhilik olarak, incelemede yalnizca Kaptan Ahab ile
Esber karakteri arasinda birebir karsilastirmaya

gidilmis, dogrudan dogruya ele alinan konu ile ilgisi
olmadig1 igin tarihsel, sosyokiiltiirel vb. baglamlar
iizerinde durulmamigtir. Sonug olarak Esber’in Kaptan
Ahab’a benzeyen bircok davraniga/sdyleme sahip
oldugu goriilmiis, bu gercevede yapilan mukayeseli bir
okumanin Esber karakterinin daha iyi anlagiimasini
sagladigi fark edilmistir.

Anahtar kelimeler: Herman Melville, Moby Dick,
Abdilhak Hamid Tarhan, FEgsber, Kaptan Ahab
sendromu

ABSTRACT

This study aims to examine Abdiilhak Hamid Tarhan’s
verse play Esber in the context of Captain Ahab
syndrome. Captain Ahab syndrome, which is not found
in official medical literature, is a psychological
condition defined by Herman Melville’s novel Moby
Dick and manifested by the protagonist Captain Ahab,
whereby an individual directs their entire being toward
an obsessive goal, disregarding everything else. The
main problem of the study is how the psychological and
literary characteristics of this syndrome can be traced
through the character of Esber. In this context, the aim
is to reveal Egber’s behaviors/statements that can be
associated with Captain Ahab syndrome through a
thematic and comparative approach. It is important to
note that the literature on Captain Ahab is extremely
limited. Studies in this scope mostly consist of literary
analyses. However, in some cases, reference is made to
Ahab syndrome, and attempts are made to establish a
connection between the situation in question and Ahab.
As a result, it was observed that Esber exhibited many
behaviors and statements similar to Captain Ahab, and
it was noted that a comparative reading within this
framework facilitated a better understanding of the
character of Esber.

Keywords: Herman Melville, Moby Dick, Abdiilhak
Hamid Tarhan, Esber, Captain Ahab syndrome
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Giris

Insan hem beden hem de ruh, akil ve duygu gibi somut ve soyut unsurlardan olusmus
komplike bir varliktir. Birtakim benzerlikler gosterebilmekle birlikte herkesin bedeni farkli oldugu
gibi ruhu, akli ve duygusu da farklidir. S6z konusu farkliliklar cesitli hastaliklar, psikolojik
asiriliklar vb. ile de birleserek bireyin goriinlimiinde, davranis bigiminde, bakis agisinda ve
karakterinde gozle goriiliir degisikliklere yol acabilir. Dolayistyla da olagandan farkli bir goriiniim
ve karakter modeli ortaya ¢ikarir. Bu farkli goriiniimiin ortaya ¢ikmasinda esas rol oynayan
rahatsizliklara, psikolojik asiriliklara, anormal veya kismen/tamamen hastalikli bir durumu da
ifade edecek sekilde genellikle “sendrom™ adi verilir. Sendrom en basit tanimiyla, tek bir neden
veya birbirine bagl nedenler dizisiyle ortaya ¢ikan ve belirli bir fiziksel, zihinsel hastalik ya da
bozuklugu gosteren bir dizi belirti/isaret demektir (VandenBos, 2007, s. 1059).

Sendrom kavraminin ¢ok genis bir yelpazeye yayildigini sdylemek yerinde olur. Konu daha
Ozele indirgenip yalnizca psikolojik sendrom baglaminda ele alinirsa halihazirda
psikoloji/psikiyatri alaninda tanimlanan pek c¢ok sendrom, kisinin i¢ diinyasindaki bastirilmis
duygularin veya catigmalarin disa vurumu olarak degerlendirilir. Bu baglamda psikolojik tip
literatiiriine gegen birgok sendromdan bahsedilebilir. Incelemeye konu olan ve adini Herman
Melville’in (1819-1891) klasiklesmis roman1 Moby Dick’in (1851) ikonik kahramani Kaptan
Ahab’dan alan Kaptan Ahab sendromu, her ne kadar resmi tibbfi literatiirde tanimlanmis bir kavram
olmasa da “obsesyon”, “megalomani”, “bipolar bozukluk”, “post-travmatik stres bozuklugu”,
“anti-sosyal kisilik bozuklugu” ve “paranoya/paranoid kisilik bozuklugu” gibi pek ¢ok psikolojik
sendromu biinyesinde barindiran yapisiyla dikkat ¢ekici bir 6rnek teskil etmektedir.

Geleneksel psikanalitik elestiri, edebiyatta/edebi incelemelerde, “analiz nesnesine bagli
olarak ii¢ genel kategoriye yonelir: Yazar, okur ve kurmaca kisiler” (Brooks, 2016, s. 31). Bu
elestiri tlirliniin -¢alismanin amacini ilgilendirmesi dolayisiyla- kurmaca kisilere yonelmesinin
sebebi okurun edebi eserdeki karakterlerin davraniglarini ve kisiliklerini daha iyi kavramasina
yardimer olmaktir (Moran, 2008, s. 156). Baska bir deyisle, okur bu yolla kurmaca kisiye daha
etrafli/genis bir sekilde bakabilmekte, onun ilk bakista dikkati cekmeyen farkli 6zelliklerini gorme
firsat1 yakalayabilmektedir.

Yukarida da ifade edildigi gibi Kaptan Ahab sendromu resmi tip literatliriinde tanimlanmis
veya herkes tarafindan kabul gormiis bir kavram degildir. Fakat her haliikarda alisilmisin ve
olaganin disinda, farkli bir davranis ve hareket bi¢imine karsilik gelmektedir. Bazi edebi eserlerde
Kaptan Ahab karakterinin Moby Dick’e yaklasimina benzeyen davranislar sergileyen karakterlerle
karsilasilir. Kaptan Ahab sendromu baglaminda baska edebi eserlerdeki karakterlerin ele alinmasi,
Kaptan Ahab ve s6z konusu edilecek karakter arasinda mukayeseli bir inceleme imkanini da
sunmaktadir. Bu agidan bakildiginda Abdiilhak Hamid Tarhan’in Esber adli meshur piyesinin
dikkat ¢eken bir nitelik ve mahiyet gosterdigini sdylemek miimkiindiir.

Tanzimat Donemi Tiirk edebiyati i¢inde degerlendirilen Abdiilhak Hadmid Tarhan hem siir
hem de tiyatro tiliriinde eser vermis olsa da daha ¢ok tiyatro yazar1 kimligiyle séhret bulmustur.
Kenan Akyiiz buna bagl olarak, “Tanzimat tiyatrosunun en mithim ve en verimli sahsiyeti,
siiphesiz Abdiilhak Hamid tir” (Akytiz, 1979, s. 43) demektedir. Abdiilhak Himid Tarhan, tiyatro
ile Paris yillarinda tanigmis ve bu tiire siirden daha ¢ok emek vermistir. (Dogan, 2020). Kirk kadar
eserinin yirmi dordii tiyatro oldugu i¢in eser sayist dikkate alindiginda da onun tiyatroya verdigi
deger anlasilacaktir. (Karaburgu, 2013, s. 271). Tamami dram tiiriinde olan bu tiyatrolar, “ilk

NDEXAD
Cilt / “Yolume: 8, Say1 | Jssue: 3, 2025



1083 Mustafa DERE

yazilanlar bir yana birakilacak olursa, tarihi konular isleyenler gerek vakalarin kurulus tarzi ve
olaganiistii olaylara biiylik deger veris gerek kahramanlarin karakterlerini isleyiste agiriliga kacis
ve kisiler kadrosunun genisligi ve gerekse parlak konugmalara diiskiinliik bakimindan, tamamiyla
romantik dramn tesirindedirler” (Akyiiz, 1979, s. 44). Incelemede sozii edilecek olan Esber
karakterine ve onun olaganin disina ¢ikan/asiriliga kagan hamasi tavrina da bu ¢ercevede bakmakta
yarar vardir.

Kaptan Ahab sendromu ve bunun bagka edebi eserlerdeki karsiligi konusuna yeniden
dontilecek olursa s6z konusu ¢er¢evede sinirli bir literatiir ile karsilagilir. Bunda Kaptan Ahab
sendromunun tam anlamiyla kavramsallasmamasinin da 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.
Fakat hepsini zikretmek imkansiz olmakla birlikte konunun, daha ¢ok obsesyon agisindan
degerlendirildigi ve belli ol¢clide Kaptan Ahab’in kisilik 6zelliklerinin tahliline yonelen bazi
onemli tematik calismalardan bahsedilebilir. Ornek verilecek olursa Karen F. Jacobson’in 2005
yilinda yayimladigt Obsessive Compulsive Disorder in Moby Dick, L’Assommoir and
Buddenbrooks.: Interpreting Novels Through Psychological Categories (Studies in Comparative
Literature) (Moby Dick, L’Assommoir and Buddenbrooks’ta Obsesif Kompulsif Bozukluk:
Romanlar1 Psikolojik Baglamda Yorumlamak (Karsilastirmali Edebiyat Calismalari) adl bir kitab1
vardir. Sarah K. Lingo 2012 yilinda Nameless, Inscrutable, Unearthly: An Examination of
Obsession in Moby Dick (isimsiz, Anlagiimaz, Diinyevi Olmayan: Moby Dick’te Obsesyonun
Incelenmesi) basligin tasiyan bir bitirme/lisans tezi kaleme almistir. Richard A. Burnham’n 2017
yilinda yayimladigi “Reflections on the Psychological Aspects of Moby Dick” (Moby Dick’in
Psikolojik Boyutlar1 Uzerine Yansimalar) baslikli makale, Goetz Egloff, Trin Fuchs ve Dennis M.
Jacobson’in 2017 yilinda yayimladigr “On Psychopathology and Existence: Ahab and Lear”
(Psikopatoloji ve Varolus Uzerine: Ahab ve Lear) adli Shakespeare’in Kral Lear’in1 da igine alan
mukayeseli ¢alisma, Dan Allender’a ait “Moby Dick and the Psychopathology of Transcendent
Rage” (Moby Dick’te Sinirlar1 Asan Ofkenin Psikopatolojisi) adl1 2007 tarihli popiiler makale ayni
sekilde dikkati ¢ekmektedir. Bu ornekleri fazlasiyla artirmak miimkiindiir. Tiirkiye’de ise Yusuf
Eradam’in 2014 tarihli “Moby Dick Syndrome: Monomania & Obsessive Compulsive Behaviour
in Literature” (Moby Dick Sendromu: Edebiyatta Monomani ve Obsesif Kompulsif Davranislar)
makalesi tahlilin 6tesine gegerek dogrudan dogruya sendrom meselesini de s6z konusu ettigi i¢in
bu baglamda 6nem tagimaktadir.

Bu c¢alismada Egber karakterinin Kaptan Ahab sendromu ile iliskilendirilebilecek
davranislar1 ve sOylemleri tematik ve karsilastirmali bir yontemle ortaya konulmaya calisilmistir.
Incelemenin merkezinde Esber karakteri olsa da yer yer Kaptan Ahab’in tepkileri de agiklanmak
istenmis, bu tepkilerin yine Egsber ile olan benzerligi veya iligkisi {izerinde durulmustur.
Calismanin ana bolimii “Moby Dick’te Kaptan Ahab’in Temsili ve Roman Baglaminda Ahab
Sendromu Uzerine Bir Degerlendirme” ve “Kaptan Ahab Sendromu Baglamida Esber” olmak
tizere iki alt basliktan meydana gelmektedir. Birinci baslik altinda Kaptan Ahab’dan bahsedilirken
onun adiyla anilan sendrom da agiklanmaya ¢alisilmis, ikinci baglikta ise sozii edilen sendrom
ekseninde Esber lizerinden bir karakter tahlili yapilmak istenmistir. Ortaya konulan yorumlari ve
degerlendirmeleri somutlagtirmak i¢in de zaman zaman hem Moby Dick romanindan hem de Esber
piyesinden konu ile ilgili alintilara yer verilmistir.
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1. Kaptan Ahab Sendromu Baglaminda Esber Uzerine Bir Okuma Denemesi

1.1. Moby Dick’te Kaptan Ahab’in Temsili ve Roman Baglaminda Ahab Sendromu Uzerine
Bir Degerlendirme

Melville’in 1851 yilinda yayimladigi Moby Dick’te, Pequod adli balina avi gemisinin
kaptan1 Ahab, gegmiste bacagini kaybetmesine neden olan beyaz ispermecet balinas1 Moby Dick’i
Oldiirmek i¢in dizginlenemez bir arzu duymaktadir. Miirettebat baslangicta Pequod ile siradan bir
balina avina ¢iktigin1 zanneder. Fakat bir miiddet sonra bu yolculugun bir intikam seferi oldugunu
anlar. Kisa siire i¢cinde Kaptan Ahab’in intikamci tavri giderek deliligi andiran bir hal alir.
Nihayetinde Moby Dick ile gerceklesen karsilasma, bir felakete yol agar ve Ahab ile birlikte
Pequod’u ve neredeyse biitiin miirettebat1 yok eder. Kaptan Ahab, yillardir siiren takintisinin ve
hirsinin kurbani olur.

“Giris” boliimiinde de ifade edildigi gibi bu olay o6rgiisii i¢erisinde Kaptan Ahab’1 pek ¢ok
psikolojik sendroma sahip bir kimse olarak gérmek veya birgok farkli psikolojik sendromun
icerisinde tanimlamak miimkiindiir. Kaptan Ahab, sayisini artirabilmekle birlikte Moby Dick’1
oldiirmeyi saplantil1 bir sekilde hayatinin tek ve vazge¢ilemez amaci héline getirdigi i¢in “obsesif
kompulsif”, Moby Dick’e meydan okurken biiylikliikk sanrisina kapilarak kendisini adeta
ilahlastirmasi/tanrilagtirmasi sebebiyle “megalomani”, biiyiikliik sanrisin1 gergeklikten kopma ve
duygudurum bozukluguna tasimasi yliziinden “bipolar bozukluk”, geg¢miste bacagint Moby
Dick’in koparmasi dolayisiyla yasadigi travmaya, duygusal aciya ve dizginlenemez intikam
hirsina bagli olarak “post-travmatik stres bozuklugu”, insanlarla saglikli iliski ve iletisim
kuramamasi noktasinda “anti-sosyal kisilik bozuklugu”, balinay1 diisman kabul edip tehdit algist
icinde bulunmasi acisindan “paranoid kisilik bozuklugu™ gibi kavramlarla birlikte diisiiniilebilir.

Buradan yola cikarak Kaptan Ahab’in romanda kétii, kotiiclil veya daha ilerisinde seytani
bir karakter olarak kurgulanmadigini/temsil edilmedigini belirtmek yerinde olur. Kaptan Ahab,
yalnizca kendi gergekligi icinde ve realist bir yaklasimla ortaya konulan bir karakterdir. Nitekim
Marilyn Sewell, “The Ahab Syndrome: Embitterment as Mentall Illness” (Ahab Sendromu: Ruhsal
Hastalik Olarak Giicenmislik) baglikli yazisinda talihsiz bir cinayet hadisesinden bahsederken Dr.
Michael Linden’dan naklen bu sendromdan mustarip kisilerin genelde 1yi insanlar olduklarini,
islerine ya da iligkilerine emek verdiklerini ve ardindan beklenmedik bir kay1p yasadiklarini soyler
(Sewel, 2009). Dolayisiyla Kaptan Ahab’in Moby Dick dolayisiyla yasadig: biiylik ve tamir
edilemez kayb1 gz oniinde bulundurmak ve onu sendroma itecek/intikam hirsini acik bir sekilde
tetikleyecek somut unsurlarin  oldugunu dikkate almak gerekecektir. Nitekim ondaki
delilik/cilginlik Kaptan Ahab, balinanin a¢tig1 yarayla kamarasinda kivranirken kendisini gosterir.
(Lingo, 2012, s. 24). Dolayistyla Moby Dick’in, Kaptan Ahab’in bacagini kopartip ona fiziksel ve
dayanilmaz bir ac1 vermesiyle ¢ilginlik emareleri gdstermesi es zamanli olarak gerceklesmektedir.

Burada sembolik olarak okunmasi gereken bir durum da s6z konusudur. Kaptan Ahab, Moby
Dick’in kopardig1 bacagin yerine fildisinden yaptirdig1 protez bir bacak kullanmaktadir. Her
adimda tok bir ses ¢ikaran bu protez bacak, ona fiziksel bir 1zdirap da verir. Ahab, adeta kasiklarini
delen siirekli bir ac1 nedeniyle kendisini erkekliginden yoksun kalmig hisseder (Weiner, 1992, ss.
1030-1031). Baska bir deyisle Kaptan Ahab, Moby Dick tarafindan sakat birakilip tahkir
edilircesine kolaylikla maglup edilmekle kalmamis, ayn1 zamanda iktidarsizlastirilmistir. Yonca
Denizarslani, bu durumun sembolik karsiligin1 Kaptan Ahab’in adinin Tevrat’a dayanan kaynagini
da goz onilinde bulundurarak yerinde bir tespitle sOyle aciklamaktadir: “Melville Tevrat kral1 Ahab
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ile Kaptan Ahab arasindaki bu baglantiyla kétiiliigiin dogasina 6zel bir anlayis ortaya koymaktadir.
Kral Ahab’i yoldan c¢ikarip putperestlige ve sirke yonlendiren karisi izebel’dir. Pequod
gemisindeki Izebel ise Kaptan Ahab’in yarasidir. Moby Dick’in kopardigi bacagi Kaptan Ahab’in
teslimiyetini elinden almistir. Boylece beyaz balinaya kars1 duydugu kin ruhunu kemirirken yasam
istencini kaybetmistir” (Denizarslani, 2023, s. 23-24).

Moby Dick romaninda Kaptan Ahab’in, beyaz balinanin pesine diiserken sergiledigi
olaganiistii/normalin disina ¢ikan durumu okura yalnizca davraniglariyla gosterilmez, ayni
zamanda romanin anlatict kahramani konumundaki Ishmael’in ifadeleriyle ve Kaptan Ahab’in
tiratlar1 andiran konusmalariyla da ortaya konulur. Bu baglamda eserde Kaptan Ahab’1 bir roman
kisisi olarak yansitan ve tahlil edilmesine olanak saglayan bir¢ok carpici ifadeye rastlanmaktadir.

Pequod gemisinin ikinci kaptani; yani Kaptan Ahab’dan sonra en yetkili kisisi Starbuck,
romanda Kaptan Ahab’in Moby Dick obsesyonuna hi¢bir anlam veremeyen ve dolayisiyla ona en
cok kars1 koyan kisidir. Bu sebeple akli, mantig1 ve bilinci olmayan, yalnizca i¢ giidiileriyle hareket
eden bir hayvandan O¢ almaya calismayr son derece anlamsiz bulur ve romanin “Kaptan
Giivertesi” bagligini tagiyan otuz altinci boliimiinde diger miirettebatin aksine diisiindiiklerini
Ahab’a acikca sOyler. Bu noktada Starbuck, Kaptan Ahab’in kisilik 6zelliklerinin ortaya
¢ikarilmasi noktasinda dnemli bir islev yiiklenir: ... ‘Og almak ha! Diye bagird: Starbuck, ‘akilsiz
bir hayvandan, sana ancak i¢giidiisiiyle korii koriine saldiran bir hayvandan 6¢ almak ha! Delilik
bu! Akilsiz bir yaratiga boylesine 6fkelenmek, dine imana da sigmaz, Ahab Kaptan.’...” (Melville,
2022, s. 223). Yusuf Eradam’in da dikkat ¢ektigi iizere, nadiren rastlanan albino bir balina gibi
kotiiliigii insan disi bir varliga yansitmak, onu kisilestirerek yegane diigmani olarak kabul etmek
ve bu diismani ortadan kaldirmayi, deger ve anlam1 yeniden kazanmanin tek yolu olarak kendine
intikamci bir gorev bigmek, kisinin kendisine kurdugu monomanik bir tuzaktir (Ayrintil bilgi i¢in
bk. Eradam, 2014, s. 535-544). Sonug olarak Starbuck’in, psikoloji bilimi baglaminda olmasa da
bu tuzagin ve Kaptan Ahab’in paranoid kisilik bozuklugunun biitiiniiyle farkinda oldugu gortiliir.
Starbuck’a gore Kaptan Ahab’in durumu kesin bir sekilde normalin disindadir. Fakat Kaptan
Ahab, gayesini layikiyla anlayamadigini disiindiigii ve hatta bu sebeple kiiciik gordigi
Sturbuck’in sozlerine ¢ok sinirlenir ve ona cevap olarak Moby Dick’in ruhundaki ve zihnindeki
obsesif karsiligini ayrintili bir sekilde asagidaki sozlerle dile getirir. Bunu Dan Allender’in de
belirttigi gibi, “acik bir itiraf” (Allender) olarak kabul etmek yerinde olacaktir:

Beni dinle, kii¢iik pay diiskiinii: Gozle goriilen seyler mukavvadan maskeler gibidir ama her olan

biten seyde, her canli iste, her sugotiirmez olayda, bilinen her seyin i¢inde, bilinmez bir akil vardir. Bu

akil, kendi damgasini vurur o akilsiz mukavva maskeye. Eger insan vuracaksa, o maskeye vurmali.

Mahpus, zindandan kagabilir mi duvari delmeden? Beyaz Balina, benim dort bir yanimi saran o zindan

duvaridir iste. Bunun Gtesinde higbir sey yok sandigim da oluyor zaman zaman. Ama ne olursa olsun,

eziyor beni bu balina, kemiriyor i¢imi. Insani kii¢iik diisiiren bir gii¢ gériiyorum onda, anlasilmaz bir

kotiiliik gorliyorum onda. Iste bu anlasilmaz seyden nefret ediyorum asil. Beyaz Balina ister kotiiliigiin

bir arac1 olsun, ister kotiiliigiin ta kendisi, ondan alacagim dclimii. Dinsizlikten imansizliktan s6z etme

bana, evlat. Beni giines kiigiik diisiirse, glinesi vururum. Giines bana diismanlik ederse, ben de diisman

olurum ona; oyunun kuralidir bu; bu yarismadan doguyor her sey. Ama ben bu oyunun da kdlesi degilim

oglum. Kimdir benden {istiin olan? Gergegin smirlar1 yok. Bakma yiiziime 6yle! Ifritlerin alev sagan
bakislarindan daha berbat bir seydir bir aptalin alik alik bakisi! (Melville, 2022, s. 223-224)

Buradaki “zindan duvar1” benzetmesinden yola ¢ikildiginda yine Moby Dick’in Kaptan
Ahab’1n ruhunu tamamen sardig1 veya ezdigi anlagilir. Tipki bir mahkimun kendi istegiyle disari
cikamamasi gibi Kaptan Ahab da istese bile Moby Dick obsesyonunun disina ¢gikamamaktadir.
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Hatta Kaptan Ahab i¢in Moby Dick hayattaki tek sey haline gelmis, hayatin diger biitiin
taraflarini/yonlerini hakimiyeti altinda ezerek goriinmez kilmistir. Ahab ise bu durum karsisinda
pes edecek ve ruhunu bagka bir giice teslim edecek birisi degildir. Bu sebeple s6z konusu kisimda
kendisini neredeyse tanrilastirmakta; hayatin kaynagi olan ve bir¢ok kiiltiirde/inanigta mutlak giici
temsil eden giinese bile meydan okumaktadir. Anlasilacagi tizere Ahab’in sozii edilen ifadeleri,
onun “megalomani” ve “bipolar bozukluk™ sendromlari ile iligkisini de ispat eder niteliktedir.

Kaptan Ahab, “Giin Batis1” adli otuz yedinci boliimde goriilecegi lizere Starbuck’in,
paranoya imasini delilik/¢1lginlik kavramiyla 6zdeslestirmistir ve disaridan zaman zaman siradan
delilerden biri gibi goriinse de kesinlikle aklinin basinda oldugunu, niyetinin rasyonelliginden
emin oldugunu, ancak Moby Dick’e karsi koymanin anlagilandan ve alismis olandan farkli bir
delilik cemberi i¢inde gergeklestirilebilecegini ifade etmektedir. Kaptan Ahab’a gére Moby Dick’i
ortadan kaldirmak i¢in Oncelikle bir ¢esit cezbe halinde olmaya ihtiyag vardir: “Giristigim isi
kendim istedim, istedigimi de yapacagim! Deli saniyorlar beni. Hele Starbuck inanmis buna.
Seytan var benim i¢imde; deliligin ta kendisi, delilerin delisiyim ben. Yalniz kendini inceleyip
anlamak i¢in durgunlasan o yabansi deliliktir benimkisi. Falcilar paramparca olacagimi
sdylemisler. Iste bacagim gitti. Simdi falcilik siras1 benim: Beni pargalayani pargalayacagim ben
de. Gelecegi goren de, gordiigiinii yapan da kendim olacagim” (Melville, 2022, s. 228).

Biitiin bunlarin 6tesinde Kaptan Ahab’in, Moby Dick’e duydugu kin, onun biitiin varligini
ele gecirmis gibidir. “Moby Dick” baslikli kirk birinci boliimde belirtildigi tizere, Moby Dick’1
diisiinmeden gecirdigi bir an bile yoktur. Kaptan Ahab aci, kin, ofke, kotiilik gibi olumsuz
kavramlarin somut karsiligini Moby Dick’te bulmustur: “Ahab’in ¢ilginlik ndbetleri arasinda,
bedeninde ve ruhunda duydugu tiim acilar1 balinadan ayr1 diisiinemez olmasi bu kinin en korkung
yaniydi. Ahab i¢in, yeryiiziindeki tiim kotii giigler, ete kemige biirlinmiistii Beyaz Balina’da. Bu
kotii glicler sanki Ahab’1 kemirdik¢e kemirmis, yiireginin ve cigerinin yarisini yemis bitirmisti”
(Melville, 2022, s. 248).

Kaptan Ahab’in, Moby Dick’e bakisi romanin ilerleyen sayfalarinda boyut degistirir;
varligimi ele geciren beyaz balina bir miiddet sonra ondan bile bagimsiz hale gelerek Kaptan
Ahab’in benligini yok eder ve ruhunda, bedeninde kendi hakimiyet alanini yaratir veya kendi
bagimsizligini ilan eder. “Harita” baslikli kirk dordiincii boliimde Kaptan Ahab, kendini kaybetmis
gibidir. Artik hi¢bir seyden korkmamakta, higbir giicli/otoriteyi/degeri tanimamaktadir:

Ahab, gemide boydan boya ¢inlayan bir ¢iglikla, ates gozlerle kamarasindan disariya atiyordu
kendini, bir yangindan kagarcasina. Sunu da sdyleyeyim ki, tiim bunlar, Ahab’in, kafasina koydugu
isten y1ldigini, korktugunu gosteren belirtiler degil de, ¢cilgmliginin belirtileriydi ancak. Ama o anlarinda
Ahab’1 yatagindan kagiran, Beyaz Balina’y1 ne pahasina olursa olsun 6ldiirme tutkusunun ¢ilginligi da
degildi. Asil sikinti, igindeki ilk kaynaktan, ruhundan geliyordu. Ruhu uykuda, kendi uyanikken, onu
stiriikleyen, bir ara¢ olarak kullanan diisiincenin kéleliginden kurtuluyor, bir an i¢in o diisiincelerden
kagmak olanagini buluyordu. Ama diisiince ruhtan ayr1 bir varlik olamayacagi i¢in, Ahab her ikisini de,
istedigi tek seyin boyundurugu altina almak zorundaydi. Bir amag ugruna, dniine ¢ikacak tiim tanrilara,
tim seytanlara kars1 koyacak, hepsine birden kafa tutacakti. Boylece Ahab’in tutkusu ondan ayri,
bagimsiz bir gii¢ haline gelmisti; dyle ki, Ahab’in kendisi bile korkup kagiyordu ondan. Kamarasindan
firlayip ¢ikan adam, bosalmis bir kabuk, uyurgezer ruhsuz bir varlik gibiydi. Yasayan bir 151k yok
degildi gozlerinde, ama hicbir seyi aydinlatamayan bu 151k, karanligin ta kendisiydi (Melville, 2022, s.
267).

Kaptan Ahab ve Moby Dick iliskisine dair buna benzer pek ¢ok drnek vermek ve bu
kapsamdaki yorumlar1 genisletmek miimkiindiir. Fakat s6z konusu Ornekler iizerinden Kaptan
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Ahab sendromu adi verilen 6zel durumla/terimle ilgili genel ve basit bir tanim yapilabilir. Kaptan
Ahab sendromu, insanin biitiin benligini/varligin1 obsesif bir sekilde tek bir hedefe yoneltip bu
ugurda yasanabilecek zararlar1 da goze alarak sagligini, aklini, sevdiklerini, daha dogrusu her
seyini feda etme/gdzden ¢ikarma halidir ve Abdiilhak Hamid Tarhan’in Egber piyesinde oldugu
gibi bagka edebi eserlerde de benzer davraniglar ortaya koyan kisilerle karsilasilabilir.

1.2. Kaptan Ahab Sendromu Baglaminda Esber

Abdiilhak Hamid Tarhan’i en meshur ve en sevilen piyeslerinden biri olan Egber, “manzum
ve kavafi-i mukayyideyi havi bir facia-i tarihiyedir” (Tarhan, 1297/1880, s. 1) notuyla 1297/1880
yilinda yayimlanmistir. Orhan Okay’in da belirttigi gibi, “kahramanlardan Esber’le Sumru
arasindaki uzun diyalogu ihtiva eden ‘fasl-1 salis’ten ibaret tek perde olarak diisliniilmiigse de
Namik Kemal’in tavsiyesiyle genisletilmistir” (Okay, 1995, s. 459). Buna bagl olarak da dokuz
fasildan olusmaktadir. Ahmet Hamdi Tanpinar, Esber’i Abdiilhak Hamid Tarhan’in, “siiphesiz en
orijinal ve muvaffak eseri” (Tanpinar, 2003, s. 572) olarak nitelendirir. Glindiiz Akinc1 ise onun,
“yeni edebiyatimizin seref diregine ¢ekilmis baglica eserlerden biri” (Akinci, 1954, s. 119)
oldugunu sdyler. Ayrica piyes biitliniiyle, “istilaci cihangir ile vatanperver arasindaki ¢atismay1
islemektedir. Bu bakimdan da nesillerin iizerinde derin bir etkisi olmustur” (Enginiin, 20064, s.
697).

Esber’de bircok iilkeyi zapt eden ve diinyada ancak tek lider/hdkim olmasi gerektigini
diisiinen Iskender, goziinii bu kez Hindistan’da Kesmir hiikiimdar1 Esber’in kiiciik iilkesine
dikmistir. Esber ise Iskender’in giiclii ve kalabalik ordusu karsisinda higbir sansi olmamasia
ragmen topraklarini kolay kolay teslim etmemekte ve ne olursa olsun ona boyun egmemekte
kararlidir. Bu sebeple Iskender’e kars: halkiyla birlikte topyekiin bir miicadeleye girisir. Esber’in
kiz kardesi ve aym zamanda taht ortagi Sumru, Iskender’e asik oldugu igin herhangi bir zarar
gormeden teslim olunmasini teklif eder. Esber ise vatana ihanet olarak nitelendirdigi bu teklif
karsisinda Sumru’yu 6ldiirdiikten sonra kalenin burcuna astirir. Iskender’in ordusu ile yapilan
kanli savasin ardindan Esber esir diiser ve zincire vurulur. Bu sirada Sumru’nun cesedini goren
Iskender, atin1 dort nala ona dogru siirmek ister. Ancak Sumru gibi Iskender’e 4sik olan Iran
hiikiimdar1 Dara’nin kizi Rokzan, onu durdurmaya ¢alisirken atinin ayaklari altinda kalarak o6liir.
Iskender, piyesin sonunda Esber’e kilicin1 geri verse de Esber bu kiligla intihar eder.

Iskender ve Esber, gii¢ ve askeri yetenek bakimindan birbirleri ile denk olmasalar da piyeste
miicadele azmi ve hirs konusunda ¢ok benzeyen karakterler/hiikiimdarlar olarak kurgulanmigtir.
Baska bir deyisle, “iki hareket adami olan Iskender ve Esber’in &nlerine ¢ikan engelleri aninda
yok eden Ozellikleri ortaktir” (Enginiin, 2006b, s. 526). Bununla birlikte Iskender’in belli bir
amaca bagli bulunmaksizin istilaci ve yayilmaci olmasina karsin, Esber tavizsiz ve tereddiitsiiz bir
vatanseverdir. Dolayisiyla Iskender’in yalmzca istilaya dayanan cihangirligi kurguda olumsuz
nitelikte ve belli yonlerden somiirge zihniyeti baglaminda ortaya konulurken, Esber tam tersine
vatanseverlik cephesiyle ve idealize edilen bir karakter olarak yansitilmaktadir.

S6z konusu noktada Esber’in karakter yapisi/mizaci ve hareket tarzi tizerinde ayrica durmak
gerekir. Esber, vatanini her kosulda korumak gerektigini diisiiniip vatan sevgisini her seyden iistiin
tutsa da zaman zaman farkinda olmadan kendisini kisisel intikam alma duygusuna teslim eder.
Yani onun ideallerinin yer yer zaafa veya irade zayifligina doniistiigli goriiliir. Ayrica Esgber,
hislerine mantigindan fazla énem/dncelik verir. Ondaki adalet duygusu bir miiddet sonra yerini
kor bir 6fkeye ve kin duygusuna birakir. Intikam duygusu ise vatanini ve halkim diismana karsi
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korumak da dahil olmak tizere hi¢bir fayda saglamaz, yalnizca yikici sonuglar dogurur. Egber,
higbir surette kazanma ihtimali olmadigim bilmesine ragmen Iskender’e karsi amansiz bir
miicadeleye kalkisir. Dolayisiyla da aslinda, “insani vasiflardan soyutlanarak idealize edilmistir”
(Karaburgu, 2012, s. 230). Bu ve buna benzer hususlar, Esber’i baz1 yonlerden Herman Melville’in
Moby Dick adli romaninin 6nemli kahraman1 Kaptan Ahab’a ve onun adiyla anilan sendroma
yaklastirir.

Piyeste Egber ve Kaptan Ahab benzerligini ortaya koyan birtakim dikkat c¢ekici 6rneklerle
karsilasilmaktadir. Oncelikle Esber’in iilkesi askeri giic bakimmdan Iskender’in ordusunun
yaninda mukayese edilemeyecek kadar ¢ok zayiftir. Dolayisiyla yukarida da sozii edildigi gibi
Esber, Iskender’e karsi zafer kazanamayacagini en bastan beri kesin bir sekilde bilmektedir. Fakat
buna ragmen vatan sevgisi sebebiyle boyun egmeyi kabul etmez. Hatta iskender, Esber’in
kendisine karsi miicadele edecek oldugunu duyunca ¢ildirmis olabilecegini diisiinerek bunu biiyiik
bir hayretle karsilar ve megalomanik de bir tavirla/iisliipla sunu soyler: “Hi¢ ibreti yok mu
sohretimden? / Gafil mi yoksa kudretimden?” (Tarhan, 1945, s. 34). Iskender’e gére onun
cihangirligini, askeri basarilarin1 yeryiiziindeki herkes bilir ve Esber’in de bunun farkinda olarak
hareket etmesi gerekir. Aksi takdirde Iskender’in ele gecirdigi biitiin topraklarda oldugu gibi
kacinilmaz bir bi¢imde bunun ac1 sonuglarina katlanmak, yani maglup olmak zorunda kalacaktir.
Dolayisiyla iskender’in agzindan séz konusu edilen misralarin, iginde 6rtiik bir tehdidi barindirdig
sOylenebilir.

Sumru da Esber’i Iskender ile miicadeleden vazgegirmek icin 1srarla ayn1 mesele iizerinde
durur. iki kuvvet arasindaki orantisizliga dikkat ¢eker ve Iskender’in karsisinda ellerinden higbir
sey gelmeyecegini vurgular. Iskender, Esber’i ve onun iilkesini olaganiistii bir ¢aba harcamadan
ve hatta ¢cok kolay sekilde yok edebilecek bir giice sahiptir: “Sen 4ciz, o galib-i tiivana / Eyler bizi
bir vurusta ifnd” (Tarhan, 1945, s. 57). Buradaki ifadelerde bir tezat sz konusudur. Esber, “aciz”,
Iskender ise “galib-i tiivin” yani, giic sahibidir. Bahsi gecen tezat, Iskender ile Esber
miicadelesinin sonu/akibeti hakkinda okura agik bir fikir vermektedir. Esber, Sumru’nun sézlerine
kulak asmayip direnme kararindan vazgegmezse hikiyenin sonunda Iskender igin muzafferiyet,
Esber i¢in ise maglubiyet ve 6liim mukadderdir. Nitekim “bir vurusta yok etmek” ifadesinin de
Esber’in iskender karsisindaki giigsiizliigiiniin boyutunu gosterdigi goriiliir. Iskender miicadeleye
giristiginde vakit kaybetmeden amacina tek hamlede ulasabilecektir.

Piyesin sonunda, “Galip sayilir bu yolda maglup!” (Tarhan, 1945, s. 105) sozleriyle
zorbaliga kars1 miicadele etmenin de galibiyetten sayilacagini ifade eden Esber, cesaretinin
biiyiikliigiinii ispat etmek icin gii¢c konusundaki biiyiik orantisizlig1 Iskender’e kars: bizzat kendisi
dile getirir: “Fikr et: Bu muhatabin olan merd / Ug yiiz bin adfiya kars1 bir ferd!” (Tarhan, 1945,
s. 105). Anlasilacag iizere Esber’e gore onemli olan, Iskender’e galip ya da maglup olmak degil
ona karsi miicadele etmektir. Iskender’e, dolayisiyla zorbaliga karsi miicadele eden ve boyun
egmeyen kisi hakkini ve namusunu savundugu i¢in her haliikarda “galip” sayilacaktir. Burada
Esber’in “Galip sayilir bu yolda maglup!” (Tarhan, 1945, s. 105) s6zlerinin zaman i¢inde adeta
misra-i berceste niteligini kazandigin1 ve Esber piyesi sz konusu oldugunda her zaman 6ne
ciktigini belirtmek de yerinde olur. Nitekim Cumhuriyet Dénemi Tiirk siirinin oncii sairi Faruk
Nafiz Camlibel, “Devler” baslikli siirinde, “Maglup ile galip bu kizil sahnede birdir / Uftkunda bu
cengin dogacak aym fecirdir.” (Camlibel, 1959, s. 65) misralarina yer vermekte ve Abdiilhak
Hamid Tarhan’in Esber’e soylettigi sloganik misraya telmihte bulunmaktadir. Esber’in buradaki
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tavri ise ¢iktig1 tehlikeli yolda karsilagabilecegi tim zararlar1 ve kayiplar1 goze alan ve higbir sart
altinda hirsindan vazge¢meyi kabul etmeyen Kaptan Ahab’in tutumuna benzemektedir.

Moby Dick’in sonunda Kaptan Ahab’in biiylik bir hiisrana ugrayarak caniyla birlikte
gemisini ve miirettebatin1 da kaybetmesi gibi, Esber de basta kiz kardesi Sumru olmak iizere
sevdiklerini ve savasin sonunda tamamen harabeye donen iilkesini kaybeder. Sonug olarak Kaptan
Ahab da Esber de birbirine benzer sekilde, yaklasan biiyiik bir felaketin oldugunun tamamen
bilincindedir. Buradaki durum siradan bir inat ve diren¢ olarak agiklanamayacak kadar derinlik
tasimaktadir ve bir tiir obsesyona/takinti haline doniismiistiir. S6z konusu yoOniiyle Esber’in,
Kaptan Ahab sendromunun trajik bir yansimasini biinyesinde barindirdig1 sdylenebilir.

Esber’in, Kaptan Ahab sendromu ¢ergevesinde ele alinabilmesine olanak saglayan bir bagka
onemli ve dikkat ¢ekici husus, kiz kardesi Sumru’ya kars1 gosterdigi acimasiz tavirdir. Egber,
Sumru’yu her ne kadar vatana ihanet ettigi gerekcesiyle 6ldiirse de metin merkezli bir okumanin
belli Olclide digina ¢ikilirsa bu oliim sekli ve sonrasinda yapilanlar onun adalet duygusunun
sastigin1 ya da Ofkesinin adalet anlayisinin Oniine gectigini gostermektedir. Esber s6z konusu
siiregte son derece acimasizdir ve dizginlemedigi ya da dizginlemek istemedigi bir intikam
duygusu i¢indedir.

Sumru, Esber’in teslim olmasim istediginde ve Iskender’e asik oldugunu itiraf ettiginde,
Esber onu sogukkanlilikla ikna etmeye veya icinde bulundugu durumun yanlis oldugunu
anlatmaya c¢alismaz. Ofkeyle bunun vatana ihanet oldugunu sdyleyerek Sumru’yu hemen
cezalandirir; onu hangerleyerek oracikta 6ldiiriir. Ancak bununla da yetinmez ve sehri istila etmeye
hazirlanan Iskender’e biiyiik bir ac1 ¢ektirmek i¢in Sumru’nun cesedini kalenin burcuna astirir.
Ustelik Esber, Sumru’nun asili bedenini aym sogukkanlilikla bir alay konusu haline getirir. Bu
nedenle de son derece ironik bir tavirla asilmis haldeki Sumru’nun, sevgilisi Iskender’i
selamladigini ifade eder: “Ma’z{lir ola ettigi cesaret / Ma’sliku i¢in selama durmus!” (Tarhan, 1945,
s. 104). Ayn1 bahsin devaminda Sumru’ya salincak kurduklarini da dile getirecektir: “Emvéatin
icinde. Biz de ancak / Kurduk ona boyle bir salincak!” (Tarhan, 1945, s. 105). Salincagin basta
cocuklar i¢in bir eglence araci olarak tanimlandigi géz Oniinde bulunduruldugunda Sumru
tizerinden yapilan aci ironi okurun goéziinde daha anlamli hale gelmektedir. Bununla birlikte
Sumru’ya kurulan salincak, herhangi bir eglence alaninda degil, bir¢ok insanin hayatin1 kaybettigi
savas meydaninda olduklari i¢in “emvatin”, yani 6liilerin arasindadir.

Kaptan Ahab’in olaganiistii/dogaiistli giice sahip beyaz ispermecet balinast Moby Dick’1
azil1 bir diisman olarak gdrmesi gibi, Iskender de Esber i¢in ¢ok kuvvetli ama ayni zamanda istilaci
ve acgdzlii bir diismandir. Sumru’nun Iskender’e olan aski, yerine gore nesnel ve ihtimal
dahilindeki bir durumu ifade etmekle birlikte Esber, Iskender’e duydugu biiyiik dfke sebebiyle
Sumru’nun agkini/duygularinin samimiyetini tamamen gormezden gelir ve kiz kardesini yok
edilmesi gereken diismanla 6zdeslestirir. Bagka bir deyisle geng¢ kadin1 diismanin bir pargasi olarak
kabul eder. Sumru’nun oldiiriiliip ortadan kaldirilmasi ve cesedinin trajik/sarkastik bir sekilde
teshir edilmesi Iskender’e ¢ok biiyiik bir ac1 verecektir. Ayrica bu hadise ile Esber, iskender
karsisindaki kaginilmaz yenilgisinin ylikiinii hafifletmeyi, Esber’in iilkesini ele gecirdikten sonra
Sumru ile mutlu bir birliktelik kurmay: hayal eden Iskender’in hevesini yarim birakmayi
amagclamaktadir. Esber bu biiylik hazzi yasamak i¢in kardeslik bagini bir anda hice sayar. Hem
cinayeti islerken hem de Sumru’nun 6liimii sonrasinda Kaptan Ahab’1 andiracak ve dolayisiyla bu
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sendromla iliskilendirilebilecek sekilde biitiin akli melekelerini ve vicdanini/sagduyusunu
kaybetmis gibi davranir.

Daha o6nce vurgulandigi iizere, bu yorumu yapabilmek i¢in metin merkezli okumanin
nispeten, hatta biiyiik 6l¢iide disina ¢ikilmalidir. Cilinkii Esber, Abdiilhak Hamid Tarhan’1n ortaya
koydugu ve kurguladig1 c¢ergevede, vatani i¢in akrabalik, kardeslik bagin1 dahi hice sayabilen,
vatan sevgisini diger biitlin sevgilerin ve degerlerin iistiinde tutan biiyiik bir kahramandir. Esber’in
vatani i¢in kiz kardesi Sumru ve kendi can1 da dahil olmak {izere feda edemeyecegi hicbir sey
yoktur.

Iskender’in Kesmir’e saldiris1 da Esber’in kisilik 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasinda ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Bu saldir1 tehdidi kendisini gosterdiginde onun, sonuglart 6nemsemeden
hareket eden, hatta irrasyonel sekilde cesaret goOsteren bir kimse oldugu anlasilir. Savas
sonrasindaki yikimi ve kayiplar1 goze alarak teslim olmamasi bunun en agik ve en 6nemli delilidir.
Agabeyinin, iskender’e asla boyun egmeyeceginden emin olan ve onu ¢ok iyi taniyan Sumru,
Iskender ile konusurken Esber’den su sdzlerle bahseder: “Her siiyuna eylesen isabet / Senden o
yine ¢ekinmez elbet” (Tarhan, 1945, s. 35). Bu musralar, Iskender’e hitaben her darbende ve her
hamlende basar1 saglasan bile Esber yine de senden ¢ekinmez/korkmaz anlamina gelir. Esber,
karsisinda hangi kuvvet olursa olsun dliimiine kadar asla pes etmeyecektir.

Nitekim Sumru, iskender’e teslim olmasini istemek i¢in Esber’e gittiginde ondan bekledigi
cevabr alir. Esber’in Iskender’den aman dilemek ve savasmadan iilkesini ona birakmak gibi bir
ihtimali yoktur. Geng hiikiimdar bu sebeple su sozleri soyler: “Yol vermese de zaman halasa /
Etmem taleb-i eman hiilasa!” (Tarhan, 1945, s. 60-61). Yani zaman kurtulusa yol vermese bile
yine de aman dilemeyecektir. Savasin sonunda Esber, Iskender’in askerlerine esir diistiigii halde
dahi teslim olmay1 kabul etmez ve miicadelesini 6lene dek siirdiirmeye kararli goriiniir. Bu sebeple
Esber’i zincire vurup getiren siivari onun i¢in, “Ram olmuyor, 6lmeye miiheyya!” (Tarhan, 1945,
s. 88) demektedir. Esber boyun egmek ve itaat etmek yerine 6lmeyi tercih etmektedir. Her sey
somut bir sekilde sona erdigi halde Esber’in boyun egmeme konusundaki tutumunu siirdiirmesi,
onun kisilik 6zelliklerini anlama agisindan son derece dikkate degerdir.

Iskender, Esber’in kendisine kars1 miicadele edeceginden emin olmakla birlikte ondan bu
kadar biiyiik bir direnis beklemez. Ozellikle Sumru’nun cesedinin kalenin burcuna asilmis olmast,
haliyle onu hayrete diisiiriir. Burada iskender’in Esber icin kullandig1 “kudurmus” ifadesi son
derece dikkat c¢ekmektedir: “Esber, bu herif demek kudurmus!” (Tarhan, 1945, s. 101).
“Kudurmak”, bilindigi {lizere tibbi bakimdan kuduz adi verilen 6liimciil hastalia yakalanmak
anlamma gelse de mecazen, “giiclinli artirmak, tehlikeli bir durum almak, tehlikeli bir duruma
gelmek” (TDK, 2011, s. 1516) demektir. Bu ruh hali i¢inde olanlar ayn1 zamanda kontrollerini
kaybetmisler ve 6fkeden, etraflarindaki hicbir seyi géremeyecek duruma gelmislerdir. Dolayisiyla
bahsi gecen ifade Esber’in bu siirecte doniistiigii kisiligi isabetli bir sekilde 6zetler niteliktedir.

Burada yine Kaptan Ahab’1 hatirlatacak bir durum goriiliir. Esber’in 6fkesinin ve hirsinin
tehlikeli bir boyuta ulasti§i noktada onda bir tiir ¢cilginlik veya cinnet hali gézlemlenir. Esber,
Iskender’e esir diistiikten sonra dahi teslimiyeti/itaati kesinlikle kabul etmez ve bu durumu
gururuna yediremez. Careyi kendi varligini bir an dnce ortadan kaldirmakta bularak Iskender’in,
ona kahramanligina duydugu saygi sebebiyle geri verdigi kiliciyla gdéziinii kirpmadan intihar eder.
Esber’in sonu Kaptan Ahab’inki kadar destansi degildir. Fakat onunkinden daha trajik ve
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onurludur. Bununla birlikte benzer bir ¢ilginlik ve hatta yer yer delilik hali Kaptan Ahab icin de
s0z konusudur.

Kaptan Ahab, 6zellikle Moby Dick ile karsilasmasinin yakin oldugunu hissettiginde veya
onunla ¢ok yakin bir zamanda hesaplasabilecegini anladiginda adeta akli baginda olmayan, gozii
donmiis bir kimse goriiniimii arz eder. Moby Dick’in “Pasifik Okyanusu” basligini tasiyan yiiz on
birinci boliimiindeki Kaptan Ahab ile ilgili baz1 ifadeler bunu bariz bir sekilde ortaya koymaktadir:
“Artik bu son sular {istiine agilip, Japon av alanlarina dogru yol alan yashi adamin saplantisi
biisbiitiin aziyordu. Dudaklar1 bir mengenenin disleri gibi kenetleniyor; alnindaki damarlarin
deltasi, taskin mrmaklar gibi kabariyordu. Uykularinda bile keskin ¢iglig1 teknenin Oniinde
cinliyordu: ‘Cekilin geriye! Beyaz balina pithtilagmis kan piskiirtiiyor!”...” (Melville, 2022, s.
581). Biitlin bunlara ek olarak kahramanlarin trajik sonlarindan hareketle hem Egber’in hem de
Kaptan Ahab’in gururunun ve benliginin teslimiyet ve maglubiyet fikriyle zedelendigini sylemek
yerinde olur. Her iki kahraman da giristikleri miicadelenin sonunda hayatini1 kaybeder. Biri kendi
kiliciyla oliir, digeri beyaz balinayla birlikte sulara gomiiliir.

Sonuc¢

Bir edebiyat metnini bagka disipline ait bir kavram veya kuram g¢ercevesinde okumak, okur
acisindan o metinle ilgili farkli yorumlar ve degerlendirmeler gelistirilebilmesini saglar. Bu durum
dogal olarak metnin daha iyi anlasilmasini ve yeni anlam katmanlarmin ortaya c¢ikarilmasini
beraberinde getirir. S6z konusu noktada edebi eser ilizerindeki psikanalitik okumalarin/bakisg
acisinin ayr1 bir yeri ve Onemi vardir. Psikanalitik okuma, edebiyat metinlerinin olay 6rgiisti odakl
ylizeysel yapisinin ve igeriginin otesine gegerek Ozellikle karakterlerin bilingdisi durumlariyla
iligki kurar. Bu sayede ¢cogunlukla kurgudaki kisilerin ¢ok farkli yonleriyle karsilagilir.

Incelemede de vurgulandig: iizere, tip literatiiriinde tanimlanan bir sendrom olmasa da
Herman Melville’in Moby Dick romanindaki Kaptan Ahab karakterinden esinlenilerek olusturulan
Kaptan Ahab sendromu hem psikanalitik yorumlara hem de baska edebi metinler ile yapilacak
mukayeseli okumalara imkan tanimaktadir. Kaptan Ahab sendromunun obsesyon, megalomani,
bipolar bozukluk, post-travmatik stres bozuklugu, paranoid kisilik bozuklugu gibi birgok
psikolojik sendromu i¢inde barindiran karmasik bir yapiya sahip oldugunu belirtmek gerekir.
Kaptan Ahab, bu sendromlar1 biinyesinde tasidigini isaret edecek sekilde, beyaz ispermecet
balinas1 Moby Dick’i 6ldiirmekten baska hi¢bir sey diisiinemeyecek kadar saplantili, kendisini
zihninde tanrilagtirabilecek kadar kibirli, hedefi ugrunda benligi de dahil olmak iizere her seyi hige
sayabilecek kadar karmasik ruhlu, gegmiste yasadigi olaymn ociinii almay1 hayatinin tek amaci
haline getirecek kadar intikamci, dogaiistii bir giicle savastigini bilmesine ragmen bundan
korkmayacak ve buna teslim olmayacak kadar ¢ilginlik derecesinde cesur biridir.

Abdiilhak Hamid Tarhan’in Egber adli meshur piyesinin bagkisisi Esber, basta saplanti
duygusu ve intikam hirs1 olmak tizere bazi yonlerden Kaptan Ahab ile benzerlik gosterdigi i¢in
belli 6l¢lide onun adiyla anilan sendrom ile -Kaptan Ahab sendromu- iligkilendirilebilir. Zira
iilkesini ele gegirmeye hazirlanan Iskender’e kars1, Kaptan Ahab’in Moby Dick ile miicadelesini
hatirlatacak sekilde amansiz bir miicadele verir. Miicadelesinin sonunda Kaptan Ahab gibi maglup
olsa da son nefesine kadar biiyiik bir kararlilikla ve saplantili bir hirsla miicadelesini siirdiiriir.
Kaptan Ahab’in Moby Dick ile miicadele ederken gosterdigi gozii kara tavrin1 Esber, Iskender’e
kars1 lilkesini korumaya calisirken gosterir. Hatta Kaptan Ahab’in, Moby Dick’in pesine diiserken
kendi hayat: ile ilgili her seyi gézden ¢ikarmasi gibi Esber de her ne kadar vatani ugruna da olsa
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hi¢ kimseyi tanmimaz; iskender’e ac1 ¢ektirmek icin kiz kardesi Sumru’yu 6ldiiriip kalenin burcuna
asmaktan ¢ekinmez.

Caligmanin basinda da ifade edildigi gibi halihazirda Kaptan Ahab ile ilgili yapilan
degerlendirmeler/incelemeler daha ¢ok anlatibilimsel ve tematik nitelikte olup Kaptan Ahab’in
kisilik ozelliklerini/mizacini tahlil etmeye veya onun adiyla anilan sendromu psikanalitik
cercevede tanimlamaya yoneliktir. Benzer bir durumun Esber i¢in de gecerli oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu piyes incelenirken kaynaklarda daha ¢ok piyesin baskisisi Esber’in karakter
Ozellikleri, olaylar karsisinda gosterdigi tavir ve tepkileri tizerinden kahramanlik/vatanseverlik
olgusu ekseninde tespit edilmeye g¢alisilmistir. Fakat “Giris” boliimiinde de deginilen Goetz
Egloff, Trin Fuchs ve Dennis M. Jacobson’in 2017 yilinda yayimladig1 “On Psychopathology and
Existence: Ahab and Lear” (Psikopatoloji ve Varolus Uzerine: Ahab ve Lear) adli ¢alisma harig
tutulursa mukayeseli veya mukayesenin de 6tesinde s6z konusu sendrom ¢ergevesinde baska bir
edebi eserdeki karakterin incelendigi degerlendirmelere rastlamak giigtiir. Nitekim bu ¢alisma ile
Esber karakterinin daha iyi ve derinlikli sekilde analiz edilmesi amacglandig1 gibi, -tamamen
iddiasiz bir yaklasimla- orijinal oldugu diisiiniilen veya daha dogrusu orijinal olmas1 hedeflenen
bir bakis agisi ortaya konularak bunun benzer baska caligmalara Ornek olusturmasi da
hedeflenmistir. Zira diinya edebiyatinda oldugu gibi Tiirk romaninda, hikayesinde ve tiyatrosunda
Kaptan Ahab sendromu ¢ercevesinde ele alinabilecek baska kisilerle de karsilasmak siiphesiz ki
miimkiindiir. Tiirl degisebilmekle birlikte baz1 edebi eserlerdeki kurmaca kisiler, herhangi bir kisi
veya nesne karsisinda Kaptan Ahab’a benzer sekilde saplantili bir davranis ortaya koyabilirler. Bu
davranig bi¢iminde, muhatap kisi veya nesne disindaki her sey gormezden gelindigi igin
benimsenen tavir, zaman zaman 6znenin ve sevdiklerinin hayatina dahi mal olabilir. S6z konusu
sendrom c¢ergevesinde 6zneyi ve onun davranig bi¢cimini yorumlamanin hem karakterin hem de
genel olarak eserin daha iyi anlagilmas1 baglaminda katki saglayacagi aciktir.

Extended Abstract

This study aimed to investigate Abdiilhak Hamid Tarhan’s (1852-1937) poetic play Esber
(1297/1880) from the perspective of Captain Ahab syndrome. Captain Ahab syndrome, although
not officially recognized in medical literature, is described in Herman Melville’s (1819-1891)
novel Moby Dick through the character of Captain Ahab. It refers to a person who dedicates their
entire life to an obsessive goal, risking their health, mind, loved ones, and ultimately their life.
This specific condition includes various psychological syndromes such as obsession,
megalomania, bipolar disorder, post-traumatic stress disorder, and paranoid personality disorder.
The primary focus of the study is how the psychological and literary traits of Captain Ahab
syndrome can be observed through the Esber character. Therefore, this study aimed to analyze the
behaviors and discourses of the character Egber that can be linked to Captain Ahab syndrome using
both thematic and comparative methods. This approach is significant for proving the applicability
of interdisciplinary methods in literary analysis and for identifying similar psychological
conditions in Turkish literature.

There is limited literature on Captain Ahab syndrome and its counterparts in other literary
works. The most important factor here is probably that Captain Ahab syndrome has not yet been
fully defined. The studies that can be applied within the framework above mainly examine the
subject from the perspective of obsession or focus on the personality traits of Captain Ahab in a
literary and thematic context. Furthermore, there are some cases where references are made to
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Captain Ahab syndrome, and comparisons are drawn between the condition mentioned above and
the character of Captain Ahab.

The review only compares Captain Ahab and Esber directly, focusing on Egber and
emphasizing his similarities to Captain Ahab, as well as behaviors and statements that can be
identified within the syndrome. However, Captain Ahab’s reactions were also analyzed in some
sections, and the similarities or links between these reactions and those of Esber were further
clarified. Historical, sociocultural, and other factors were not assessed because they were not
directly relevant to the subject matter. The core part of the study includes two sections: “The
Representation of Captain Ahab in Moby Dick and an Evaluation of the Ahab Syndrome as a
Literary Phenomenon” and “Egber in the context of the Captain Ahab Syndrome.” The first section
discusses Captain Ahab and attempts to explain the syndrome named after him, while the second
section analyzes a character based on these syndromes, focusing on Esber. Quotes from both the
novel Moby Dick and the play Esber were included at times to illustrate the comments and
evaluations made.

Captain Ahab is a man so obsessed with killing the white sperm whale Moby Dick that he
cannot think of anything else; he is so arrogant that he can deify himself in his mind, and so
complex that he can disregard everything, including his own self, in pursuit of his goal.
Revengeful, making avenging a past event the sole purpose of his life, and so brave that he is not
afraid of fighting a supernatural force, even though he knows he cannot defeat it, and will not
surrender to it. The main character of Abdiilhak Hamid Tarhan’s famous play Esber, who shares
certain similarities with Captain Ahab -particularly his obsession and thirst for revenge-can be
partially associated with the syndrome named after Captain Ahab, known as Captain Ahab
syndrome. This is because he wages a relentless battle against Alexander, who is preparing to take
over his country, reminiscent of Captain Ahab’s struggle with the white whale, Moby Dick. At the
end of his struggle, though he is defeated like Captain Ahab, he keeps fighting with strong
determination and obsessive ambition until his last breath. Esber shows the same fearless attitude
that Captain Ahab displayed during his battle with Moby Dick as he tries to defend his country
against Alexander. Much like Captain Ahab, who sacrifices everything in pursuit of Moby Dick,
Esber does not spare anyone, even if it means sacrificing his morals for his country. He doesn’t
hesitate to kill his sister, Sumru, and hang her from the castle tower to make Alexander suffer.

This study aimed to examine the character of Egber in greater depth and detail, while offering
a perspective that is considered original or, rather, strives to be original, in a straightforward and
modest manner, to serve as a model for similar studies. After all, just like in world literature, other
characters who can be seen as part of the Captain Ahab syndrome can undoubtedly be found in
Turkish novels, stories, and plays. The fictional characters in some literary works, despite differing
by genre, may display obsessive behavior similar to Captain Ahab’s obsession with a person or
object. This behavior pattern that ignores everything except the person or object being addressed
can sometimes even lead to the subject and their loved ones losing their lives. As part of this
syndrome, interpreting the subject and their behavior will help achieve a better understanding of
both the character and the work as a whole.
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