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Oz

Oyun, yas gozetmeksizin her bireyin hayatinda 6nemli bir yer tutar. Yetiskinler icin
genellikle eglenme, dinlenme ve bos zamani keyifli bir sekilde degerlendirme araci olan
oyun; cocuklar icin sosyal, bilissel ve duyussal gelisimi destekleyen ayni zamanda kultiirel
bellegin korunarak gelecek nesillere aktariimasinda énemli rol oynayan bir faaliyettir.
Cocuklar, oyun araciligiyla diinyayi tanir, anlamlandirir ve toplumsal normlar ile deger
yargilarini 6grenirler. Oyun, cocuklarin gizil 6grenme yontemlerinden biridir.

Halk bilimi, antropoloji ve psikoloji gibi disiplinler, oyunun cocuk egitiminde ve bilissel
gelisimde glicll bir faktor oldugu goristnde birlesmislerdir. Geleneksel ¢cocuk oyunlari,
bireyin dil becerilerini gelistirmesine, motor kabiliyetlerinin glclenmesine ve kimlik
olusumuna katki saglar.

Cocuk oyunlari, yasayan bir kiltlrin pargasi olarak nesilden nesile aktarilan kdlttrel bir
mirastir. Oyunlar, toplumlarin sosyo-kiltirel yapisini, ekonomik kosullarini ve cografi
ozelliklerini 6zgln bir bicimde yansitir.

Bu baglamda, Doc. Dr. Ozlem Unalan’in kaleme aldigi Yediden Yetmise Bayburt'ta Oyun
adli eser, Bayburt yoresine ait unutulmaya yiz tutmus oyunlari edebiyat diinyasina
taslyarak kaltirel mirasin korunmasina katki saglamaktadir. S6z konusu eserde
Bayburt'taki oyunlarin kiltirel islevleri, pedagojik degerleri ve tarihsel kokenleri ele
alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Folklor Arastirmalari, Bayburt'ta Oyun, Cocuk Oyunlari

Abstract

Play holds a significant place in the lives of individuals, regardless of age. While for adults
it often serves as a means of entertainment, relaxation, and making leisure time more
enjoyable, for children it supports social, cognitive, and emotional development, and
plays a crucial role in preserving cultural memory and transmitting it to future
generations. Through play, children explore and make sense of the world, and learn
societal norms and values. Play is one of the implicit learning methods for children.
Disciplines such as folklore, anthropology, and psychology agree that play is a powerful
factor in child education and cognitive development. Traditional children's games
contribute to the development of language skills, the strengthening of motor abilities,
and the formation of identity.

As a living element of culture, children's games carry the torch of transmission from
generation to generation. They reflect the socio-cultural structure, economic conditions,
and geographical characteristics of societies in a unique manner.

In this context, Doc. Dr. Ozlem Unalan’s work titled From Seven to Seventy: Play in
Bayburt contributes to the preservation of cultural heritage by bringing the almost-
forgotten games of the Bayburt region into the literary world. The work examines the
cultural functions, pedagogical values, and historical origins of these traditional games.

Keywords: Folklore Studies, Play in Bayburt, Children’s Play

Culture and Civilization



94

Giris

Oyun, yas gozetmeksizin her bireyin hayatinda 6énemli bir yer tutar. Yetiskinler i¢cin genellikle eglenme, dinlenme ve bos
zamani keyifli bir sekilde degerlendirme araci olan oyun, ¢ocuklar i¢in sosyal, bilissel ve duyussal gelisimi destekleyen; ayni
zamanda kiiltirel bellegin korunarak gelecek nesillere aktariimasinda énemli rol oynayan bir faaliyettir. Yediden Yetmise
Bayburt'ta Oyun eserinde Halk Edebiyatinin yasayan sehri Bayburt'ta, ge¢cmisten gilinimiize ulasan cocuk, gen¢ ve
yetiskinlerin glinimiizde de oynadigi; glinimiize ulasmasa da buyiklerimizden aktarilan oyunlarin timi ve dolayisiyla
koskoca bir kiiltiirleme olayinin canli bir 8rnegini arastiran Dog. Dr. Ozlem UNALAN'in arastirmalarindan bahsedilmektedir.
Calismanin temel amaci, Bayburt yoresinde gegmisten gliniimiize yasatilan geleneksel oyunlari ve halk tiyatrosu 6rneklerini
derlemek, belgelenmeyen sozli kiltur Griinlerini kayit altina almak ve kiltlrel degisim siireglerini ortaya koymaktir.

GUnUmuzde teknolojik gelismelerin hizli bir sekilde ilerlemesi ve modern yasam tarzlarinin yayginlasmasi, toplumsal
aliskanliklar ve kiiltiirel pratikler tizerinde dénemli etkiler yaratmaktadir. Ozellikle cocuklarin ve genclerin bos zamanlarini
dijital oyunlar, sosyal medya ve teknolojik cihazlarla gecirmesi, geleneksel oyunlarin unutulmasina ve uygulanma sikliginin
azalmasina yol agmaktadir. Bu durum, yalnizca eglence bigimlerinde bir degisiklik yaratmakla kalmayip, ayni zamanda
toplumun kusaklar arasinda aktardigi kiltlrel degerlerin ve deneyimlerin de kaybolmasina neden olmaktadir. Bu baglamda,
geleneksel oyun kiltird gibi somut olmayan kiltlirel miras unsurlarini arastirmak ve belgelemek bilylk bir 6nem
tasimaktadir. Yapilacak calismalar, bu mirasin gelecek kusaklara aktarilabilmesi, korunabilmesi ve yasatilabilmesi acisindan
hayati bir rol oynamaktadir. Dolayisiyla, s6z konusu arastirma, hem kiltirel strekliligin saglanmasi hem de toplumsal bellegin
canh tutulmasi acgisindan degerli ve gerekli bir katki sunmaktadir.

Bu calisma, Bayburt Universitesi Bilimsel Arastirma Proje Birimi tarafindan desteklenen bir saha arastirmasina dayanmaktadir.
Toplam 153 kaynak kisi ile gorlismeler gergeklestirilmis, bu gériismeler sirasinda ses kayitlari, fotograflar ve video kayitlari
kullanilarak veriler derlenmistir. Arastirmada alan ¢alismasi, gorisme, katilimh gézlem, dokiiman analizi gibi nitel yontemler
bir arada kullanilmistir. Elde edilen oyunlarin muhtevasina ve kisilerin yas araliklarina gore tasnif edilmistir. Ayni oyunun
birden fazla varyanti bulunmasi durumunda oyunlar Romen rakamlariyla (1, II, lll) numaralandirilarak belirtilmistir.

Kitabin "Giris" bolim, dncelikle “oyun” kavraminin tarihsel kdkenleri ve kiltlrel baglamlari Gzerine bir perspektif sunmakta,
ardindan bu kavramin sosyolojik boyutlarini detayli bir sekilde incelemektedir. Bu béliimde, oyunun yalnizca bir eglence araci
olarak degil, ayni zamanda toplumsal normlarin, degerlerin ve ritliellerin nesiller arasinda aktarilmasinda énemli bir rol
oynayan bir kiiltirel pratik oldugu vurgulanmaktadir. Ayrica, farkh topluluklarda oyunun nasil sekillendigi, bireyler ve gruplar
arasindaki etkilesimleri nasil yonlendirdigi ve toplumsal kimlik olusumuna katkilari da ele alinmaktadir.

Dog. Dr. Ozlem UNALAN, oyunun yalnizca bir eglence araci degil; ayni zamanda bireyin zihinsel, fiziksel, sosyal ve duygusal
gelisiminde 6nemli bir ara¢ oldugunu vurgular. Tirk Dil Kurumu, Otiiken Tiirkce Sézliigii ve Misalli Tirkce Sézliik gibi
kaynaklardan oyun kavramina yonelik yapilan tanimlar aktarilir; Pertev Naili Boratav ve Metin And gibi otoritelerin oyun
tanimlari tGizerinden kuramsal bir temel olusturulur. Bu boliimde ayrica oyunlarin gonillllik esasina dayali etkinlikler oldugu;
kiltir aktariminin, sosyalizasyonun ve bireysel yetenek gelisiminin énemli bir pargasi oldugu ifade edilir.

Yazar, cocuk oyunlarinin ve halk tiyatrosunun sadece bireysel eglenceyi saglamadigini, ayni zamanda toplumsal hafizayi ve
kiltlrel bellegi canl tutma islevi gordigini ortaya koymaktadir. Bu tir pratikler, toplumun gecmisine dair bilgilerin,
degerlerin ve normlarin kusaklar arasinda aktarilmasina olanak tanir; dolayisiyla, yalnizca eglence araci olmanin 6tesinde bir
toplumsal egitim ve kdltiirel aktarim mekanizmasi islevi goriirler. Cocuk oyunlari araciligiyla kiigiik yaslardan itibaren bireyler,
sosyal kurallari, is birligi ve dayanisma gibi temel degerleri deneyimleyerek 6grenirler. Benzer sekilde, halk tiyatrosu, gtinlik
yasamin ve toplumsal olaylarin dramatik bir bigcimde sahnelenmesi yoluyla toplumun kolektif bellegini glgclendirir, tarihi
olaylari, mitleri ve yerel hikayeleri hatirlatir ve yorumlamaya imkan saglar. Bu baglamda, oyun ve tiyatro yalnizca kiltirel bir
eglence bigimi degil, ayni zamanda toplumun kimligini, degerlerini ve deneyimlerini slirdiiren dinamik bir ara¢ olarak
degerlendirilmelidir.

Giris bolimu, kitabin ilerleyen boélimlerinde sunulacak saha verilerinin dnemini teorik agidan temellendirmektedir. Bu
baglamda, oyun ve halk tiyatrosu gibi geleneksel pratiklerin yalnizca kuramsal ¢ergevede degil, glinlik yasam ornekleriyle de
degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Béylece okuyucu, saha verilerinin toplumsal ve kiiltiirel agidan tasidigi dnemi
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kavrayabilmektedir.

Birinci bolimde, Bayburt yoresinde ¢cocuklar tarafindan oynanan geleneksel oyunlar sistematik bir bicimde ele alinmaktadir.
Oncelikle "gocuk oyunu" kavrami cesitli tanimlarla agiklanir ve gegmiste bu alanda yapilmis calismalara (Demircioglu,
Caferoglu, And, Ozdemir vb.) deginilerek literatiire referans verilir.Bu béliimde Bayburt’ta oynanan ¢ocuk oyunlari: Kullanilan
malzemelere gore (tasla, sopayla, iplikle, asikla vb.), aragsiz (serbest) oyunlar ve oyun mekanlarina gére (bahge, sokak, okul
bahgesi vb.) ayrintili sekilde tasnif edilmistir. Toplam 143 ¢ocuk oyunu derlenmis ve oyun ismi, oyuncu sayisi, kullanilan arag-
geregler, oynanis bigimi ile ilgili detayh bilgilendirmeler yapilmustir.

Birinci bolimde 6zellikle Bayburt’un geleneksel yapisinin, gog faktériine ragmen ¢ocuk oyunlarinin stirdiirtlebilmesinde nasil
etkili oldugu vurgulanir.

Oyunlarda kullanilan yerel terimler (6rnegin "cigizlik", "fortuk”, "mizik¢1" gibi kavramlar) lzerinden bolgesel farkliliklar da
dikkat cekici bir sekilde sunulmaktadir. Ayrica Bayburtlu ¢ocuklarin oyunlarda dogal malzemeleri (tas, aga¢ dali, ip, salga
kutusu vb.) yaratici sekilde kullandiklari gosterilerek, yerel kiiltiiriin oyun diinyasindaki yansimasi gdzler éniine serilir. ikinci
bolimde, cocukluk evresini asmis bireylerin; yani ergenlerin, geng yetiskinlerin ve yetiskin bireylerin eglence amagli
oynadiklari geleneksel oyunlar incelenmistir. Burada derlenen 51 oyun, 6zellikle diiglinler, asker ugurlamalari, sagdi¢ geceleri,
bayramlar ve mahalle odasi toplantilari gibi sosyal ortamlarla iliskilendirilmistir. Oyunlarin 6zellikleri, oyunun amaci
(eglenmek, dayanismayi artirmak, yarismak vb.), oynanma bigimi, oyuncu sayisi, oyun sirasinda verilen cezalar ve oddller
olarak siralanmistir.

ikinci bélimde, genclik ve yetiskinlik evresinde oyunlarin sadece eglence degil, ayni zamanda toplumsal normlarin yeniden
uretildigi alanlar oldugunu gostermektedir. Ozellikle kdy vyasantisinda oyunlarin bireyler arasindaki sosyal baglari
gliclendirme, dayanismayi artirma ve sosyo-kiiltiirel kimlik pekistirme islevi oldugu ortaya konulmustur.

ikinci bolimde ayrica, geng ve yetiskin oyunlarinin cocuk oyunlarina kiyasla daha fazla fiziksel giig, dayanikllik ve bazen mizahi
unsurlar icerdigi tespit edilmistir.Bu oyunlar araciligiyla geng bireylerin sosyal hayata gegis stireci desteklenmistir.

Uclincii bélim, Bayburt yoresinde icra edilen kdy seyirlik oyunlari tizerine yogunlasmaktadir. Bu oyunlar, bir tiir halk tiyatrosu
geleneginin parcasi olarak degerlendirilmistir. Bu boélimde toplam 33 seyirlik oyun tanitilmistir. Bu oyunlar, erkeklerin
oynadigi koy seyirlik oyunlari (27 adet) ve kadinlarin oynadig koy seyirlik oyunlari (6 adet) olarak cinsiyet faktorlerine gére
ikiye ayrilmistir.

Oyunlar; igerik, kostim, sahneleme bigimi ve oynandiklari sosyal baglam agisindan ayrintili bicimde betimlenmistir.
Erkeklerin oyunlarinda mizah, hiciv, taklit ve toplumsal elestiri 6n plana gikarken; kadinlarin oyunlari daha gok ailevi iliskiler,
sosyal roller ve ev ici dinamikler iizerine odaklanmaktadir. UNALAN, bu oyunlarin sadece eglence degil, ayni zamanda
toplumsal normlarin gliclendirildigi ve sosyal elestirinin yapilabildigi birer kiltirel platform oldugunu géstermektedir.

Oyunlarin 6zellikle diglinler, asker ugurlamalari, bayramlar gibi 6zel glinlerde icra edilmesi, ritlielistik ve kutlamaya dayali
yapisini vurgulamaktadir.

Ugiincii bélim ayrica, kéy seyirlik oyunlarinin giinimiizde giderek azaldigina ve geng kusaklar arasinda bilinirliginin diistiigiine
dikkat cekmektedir. Bu durum, modern yasam tarzlarinin ve teknolojik eglence araglarinin geleneksel oyunlarin yerini
almasiyla dogrudan iliskilendirilmektedir. Genglerin bu oyunlarla dogrudan deneyim yasamamalari, kiltiirel aktarimin
zayiflamasina ve toplumsal hafizanin giderek siliklesmesine yol agmaktadir. Uciincii Béliim, bu baglamda kdy seyirlik
oyunlarinin korunmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi i¢in yapilabilecek ¢alismalara da isaret etmektedir.

Dog. Dr. Ozlem Unalan’in Yediden Yetmise Bayburt’ta Oyun adli eseri, Bayburt yéresinin ¢cocuk, geng ve yetiskin oyunlarini
sistematik bicimde derleyip tasnif eden ilk kapsamli saha arastirmasi olmasi bakimindan halk bilimi literatiriinde 6nemli bir
boslugu doldurmaktadir. Tirkiye’de genel diizeyde cocuk oyunlari lizerine pek ¢ok calisma yapilmis olsa da, bu ¢alismalarin
blylk bolimu belirli yorelerdeki oyun kiltlirini hem g¢ocuk hem yetiskin oyunlariyla bitiincil bigcimde ele almamistir.
Unalan’in galismasi bu yéniiyle yalnizca oyunlarin metinlerini degil, onlarin oynanma bigimlerini, kullanilan malzemeleri, yas
ve cinsiyet gruplarina gore degisimlerini de belgeleyerek bolgesel oyun kiltirinin etnografik bir haritasini sunmaktadir.
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Eser, saha arastirmasina dayali olmasi bakimindan 06zgiin birincil veriler icerir. Bayburt’'un 40’tan fazla koyiinde
gerceklestirilen gorismeler, halk kiltiirliniin s6zIG kaynaklarini yazili hale getirmistir. Bu 6zellik, hem unutulmaya ylz tutan
oyunlarin kayda gecirilmesi hem de Bayburt halk tiyatrosu geleneginin yerel varyantlarinin belgelenmesi agisindan literatiirde
onemli bir yenilik olusturur. Boylece calisma, halk oyunlari ve seyirlik gelenekler alaninda bdlgesel derleme eksikligini
giderirken, somut olmayan kiltirel mirasin korunmasina da katki saglamaktadir.

Bununla birlikte, eserde oyunlarin sosyokiiltirel islevlerine, sembolik anlam katmanlarina ve karsilastirmali analizine daha az
yer verilmis olmasi, ilerleyen ¢alismalarda gelistirilebilecek bir yon olarak degerlendirilebilir. Ozellikle oyunlarin toplumsal
cinsiyet rolleri, modernlesme ve gog siiregleriyle iligkisi ya da diger Anadolu yoreleriyle benzerlik ve farkhhklari Gizerine analitik
¢6zimlemelerin genisletilmesi, ¢alismanin etki alanini daha da giglendirebilir. Ayrica oyun metinleriyle birlikte gorsel
malzemenin sayisinin artiriilmasi ve oyunlarin eylem odakh olarak analiz edilmesi de literatiire yeni perspektifler
kazandirabilir.

Sonug olarak, Yediden Yetmise Bayburt'ta Oyun, Bayburt 6zelinde halk kiltlriiniin oyun ve tiyatro boyutunu bitinlukli
sekilde ele alan 6nci bir saha calismasidir. Eser, halk bilimi arastirmalarinda bolgesel derleme eksikligini giderirken, ayni
zamanda modernlesmenin etkisiyle donlisen oyun kiltirtinin belgelenmesine yonelik metodolojik bir 6rnek teskil
etmektedir.

Ozetle, Yediden Yetmise Bayburt’ta Oyun, yalnizca Bayburt yoresine 6zgii kiiltiirel uygulamalari belgelemekle kalmayip, ayni
zamanda Tirk folklore ve geleneksel oyun kiltlri galismalarina da 6nemli bir katki sunmaktadir. Kitap, sahaya dayal,
sistematik ve titiz bir derlemeye dayanmasi sayesinde, yoéresel oyunlarin 6zgiin bigimlerini ve islevlerini detayh bir bicimde
ortaya koymaktadir. Ayrica, kiltiirel degisim siireglerini gbz 6niinde bulundurarak, geleneksel oyunlari modern bakis agisiyla
yorumlamasi ¢alismanin en glicli yonlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu 6zellikleriyle eser, yalnizca halk bilimi, ¢cocuk
edebiyati, kilturel calisbalar ve sosyoloji alanlarinda ¢alisan arastirmacilar icin degil, ayni zamanda somut olmayan kilttrel
miras konularina ilgi duyan tiim akademisyenler ve kiltiir kurumlari icin de 6nemli bir basvuru kaynagi niteligi tasimaktadir.
Sekil 1.

Yediden Yetmise Bayburt’ta Oyun Kitap Kapagi

Nediclen Vetmise

BAYBURT'TA OYUN F VYediden Vetmise
BAYBURT'TA
OYUN

Kaiturel Degisim Ekseninde Cocuk, Gens,
Yetiskin Oyunlari ve Halk Tiyatrosu

tarih
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