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OKUL ONCESi DONEM COCUKLARININ AiLE EGITIMI

Mustafa ONDER*

OZET

Insan karakteri buyik dlgiide ilk alti yilda sekillenmektedir. Bu dénem egitim agisindan son
derece 6nemlidir ve bilim adamlar tarafindan “hayati dénem” olarak nitelendirilmektedir.
Bu kritik donemde ¢ocugu tanimak, yeteneklerini kesfederek bilingli yardimda bulunmak
yetiskinler ve ebeveynler olarak goérevimizdir. Cocuklarimizin iyi insan, iyi vatandas olabil-
meleri igin teknolojinin esiri olmadan ama bilim ve teknolojinin imkanlarindan da faydalana-
rak editilmelerine katki saglayabiliriz. Egitimin temel tagl ailedir ve saglikh bir aile egitimi
olmadan ¢ocuklarimizi iyi yetistirmek, zararli etkilerden onlari korumak hayli zordur. Birgok

geldiricinin bulundugu guinumuzde duygusal rehberlik yaparak gocuklarimizi yetistirebiliriz.
Anahtar kelimeler: Cocuk editimi, Aile egitimi, Okul Oncesi Dénem, Medya, Rehberlik.
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ABSTRACT

Human charakter is largely shaped by the first six-year period. This period is extremely
important in terms of education and scientists side of the “critical period” defined as.
Recognize the child at this critical time, exploring the conscious ability to provide assistance
as adults and parents duty. Our children a good man, a prisoner of technology in order to
become good citizens, but without the contribution of science and tecnology can provide
training of taking advantage of opportunities. Education is the cornerstone of a healthy
family is family and educate children without education, very difficult to protect them from

harmful influences. A lot of the trap today doing the emotionel guidance our children grow.
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GIRIS

Cocuk egitimi butin toplumlart mesgul etmistir. Gelecegin insasi1 ve mil-
letlerin devami buyuk 6lgtde iyi yetismis nesillerle mimkudndur. Turk
toplumu bu ytzden ¢ocugu “hayatin tadi”, “huzur kaynag:” olarak gor-
musttr.t Bireyin gelisiminde iki temel faktor 6nemli derecede rol oynar.
Bunlardan birisi kalitim digeri ise ¢evredir. Bireyin genler yoluyla anne
ve babasindan getirdigi 6zellikler seklinde agiklayabilecegimiz kalitim;
daha ziyade biyolojik ve fizyolojik 6zellikleri igerir ve gelisimin kapasite-
si ile sinirlarina belirler. Cevre ise Kisinin kalitimla getirdigi bu 6zellikle-
rin gelisimine etki eden dig faktorlerdir.2 Bu dis faktorlerin en basinda
aile gelmektedir. Aile toplumun en kigtk ve en dnemli birimidir. Saglam
aile yapis: toplumun da saghkl: ve saglam olmas: neticesini dogurur.
Cunkdu aile ¢cocuklara bilginin, orf, adet, sevgi ve inancin 6érnek olma sek-
linde 6gretildigi 6nemli bir okuldur. Bu gercegi bilen batlin milletler ve
inan¢ sistemleri aile yapisinin korunmasina dikkat etmislerdir. Yapilan
aragtirmalar saglam bir aile terbiyesi alan ¢ocuklarin hem kendileri ile
hem de toplumla barisik olduklarini, yaptiklar: islerde de basaril olduk-
larint gostermistir. GUnimuzde ailelerin ¢ocuklar Uzerindeki kontrol ve
etkisi iletisim imkanlarinin artmass, ailedeki sinirlarin ortadan kalkmasi
ve medyanin da katkist ile iyice zayiflamig durumdadir. Gitgide kii¢len

ve mekaniklesen aile yapisindaki degisimi de goz 6niine aldigimizda

1 Cevat Ozkaya ve Arkadaslari, Turkiye'de Aile, Sekam Yayinlari, istanbul 2010, 5.172 vd.
2 Cemal Tosun, Din Egitimi Bilimine Giris, Pegema Yayincilik, Ankara 2002, 5.143.
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kaygilarimiz iyice artmaktadir. Eskiden iyi aile, cocugunu iyi buydten
aile olarak algilanirken, simdilerde iyi aile buna ilave olarak iyi yetistiren
ve iyi denetleyen aile olmak durumundadir. Aile ve ¢ocuk egitimi ile
ilgili bilgi karmasas: ve seli ailelerin zihnini daha da bulandirmaktadir.?
Okul 6ncesi donem cocuklarinin din egitimini, kapsaml ve mustakil
calismalar gerektirdiginden makalemizin disinda tuttugumuzu hatirlat-
maliy1z.

Aile Egitiminde Karsilasilan Temel Sorunlar

Cocuk egitiminde belki de en biyuk ihmalimiz ilk yillarin 6nemsiz
kabul edilmesidir. Bu yillarda ¢cocuk, sadece sevilecek, beslenilip, buyutu-
lecek bir varlik olarak algilanmaktadir. Halbuki bilimsel aragtirmalar ilk
alt1 yilhk dénemi “hayati dénem” olarak kabul etmektedir. Bu dénemde
cocuklar sadece biyolojik olarak degil, ruhi olarak ta ¢ok hizli gelismek-
tedirler. Cocugun bu donemde en temel ozellikleri ve yetenekleri sekil-
lenmektedir. Zekési, algilamasi, Kisiligi, sosyal davranislari gelisiyor,
ileriki yillarda karakterini olusturacak derecede etkili oluyor.4 Yurimeyi,
aglamayi, gulmeyi, konusmayi, korkmayi, Gzilmeyi, sevinmeyi bu do-
nemde 6greniyor ve beyin gelisiminin buytk bolumini yedi yasindan
6nce tamamlamis oluyor. Bu nedenle erken yaslardaki egitim, deneyim-
ler ve uyaricilar beyin gelisimini etkiliyor. Cocugun fiziksel, sosyal ve
zihinsel talepleri ne kadar dogru ve kaliteli karsilanirsa gelisimi de o
kadar saglikl: olabilmektedir.

Aslinda bitin gocuklar bazi potansiyellere sahip olarak dogmak-
tadirlar. Bu potansiyeli dncelikle kesfetmek, yonlendirmek ve gelistirmek
aileye dusen en dnemli gorevilerden biridir. Okula baglayincaya kadar
gecen sure zarfinda saglikh bir etkilesimin ¢ocugun davranislarinda be-
lirleyici oldugunu ve bunun etkilerinin bitin yasam boyunca goértlebile-

3 Kemal Sayar-Feyza Baglan, Koruyucu Psikoloji, Timas Yayinlari, Istanbul 2010, s.15.
4 Beyza Bilgin, islam’da Cocuk, Diyanet Igleri Bagkanlig: Yayinlari, Ankara 1987, s.11.
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cegini gelisim psikolojisi ortaya koymustur.s Bu temeli dogru atabilirsek
okul tzerine bir seyler bina edebilir ve gocugun saglikl: gelisimine katki
yapabilire Arkadaslar ile birlikte olmasini saglamak, kendini ifade ede-
bilecegi ortamlar: aile i¢inde olusturmak, ona deger verip dinlemek, den-
geli beslenmesine ve sagligina dikkat etmek, duygularina cevap vererek
dikkate almak, sicak ve yakin ilgi gostermek bu davraniglardan sadece
birkagidir. Cocugun ayr: bir birey ve kisilik oldugu asla unutulmamali-
dir. Fiziki ihtiyaglarinin yaninda sosyal ve duygusal ihtiyaclar: da dikka-
te alinmaly, ikisinin birbirini etkileyecegi unutulmamalidir.?

Cocuklarimiz icin yarar: kadar zarar1 da olabilen internetin beyni
fazla cahstirdig1 veya baz: yetenekleri korelttigi iddialar: hala tartisiimak-
tadir. Ancak internette maruz kalinan bilgi bombardiman: yararh olan
se¢cmeyi hayli zorlastirmaktadir. Anlayarak okumanin yerini hizlica g6z
atma almakta bu da dikkat eksikliginden tutunda baska bircok probleme
neden olmaktadir. Internetin egitimdeki artan etkisi ile artik neyi ne ka-
dar bildigimizden ziyade, bilgiye en hizli nasil ulasiriz anlayis: agirhk
kazaniyor. Simdiden Guiney Kore gibi bazi Ulkeler, ¢ocuklar: internetin
menfi etkilerinden korumak igin caba harciyor ve “Internet Kurtarma
Kamplar1” diizenliyor. Internet teknolojisinden énce ahlakinin Ogretilme-
si gerekir diyen uzmanlar hakl olmalilar.8 Mart 2009 da Almanya’da eski
okulunu basarak 16 kisiyi 6lduren 17 yasindaki Tim Kretschmer, ashinda
sanal oyunlarin kurban: oldu. Katliamdan bir gece 6nce sabaha kadar
Counter Strike ve Cry Far 2 oyununu oynamisti. Uzmanlar “Herkesi
oldur ve geri don” seklinde lanse edilen bu tUr oyunlarin ¢cocuklar: adeta
bir siddet ve 6lum makinesi haline getirdigini belirtiyorlar. Aileler genel-
likle kendi ¢ocuklarinin asla bu dereceye ulasmayacaklarini, onlarin uslu,
caliskan oldugunu distnerek uyarilar: Gizerine almazlar. Ancak, yukari-
da bahsi gecen Tim Kretschmer’in ailesi de ¢cocuklar: i¢in ayni seyi disU-
nuyorlardi.

5 Gottfried Heinelt, “Okuldncesi Donemde Cocugun Gelisiminin Psikolojik Temeli” , Joseph
Sauer, Okul Oncesi Gagdaki Cocuklar:n Din Egitimi, Ter: Mustafa Onder, Ar: Ofset Basi-
mevi, Tokat 2009, s.50.

6 Nuran Gakmakg, “Kalict Ogrenme Okul Oncesi-1 , Hiirriyet Gazetesi, 26 Nisan 2010, s.23.

7Tosun, a.g.e, s.144.

8 Zeynep Unalan, “internet Kiskacindaki Beyin” , Bilim ve Teknik Dergisi, Haziran 2010,
S.511.
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Bu tur sanal oyunlar ciddi bir psikolojik alt yapi ile hazirlaniyor.
Cocuk olsun, yetigkin olsun bdyle bir oyunu oynamaya baslayan birisi
kisa stirede bagimli hale geliyor. Oyunun bagimlis: olan kisi eline silah
alip katliam yapmiyorsa da, boyle bir potansiyele sahip oluyor, anne-
babaya isyan, arkadaslar: tehdit ve kavga bashyor. Siddet iceren film,
oyun ve dizilerin seyredilmesi, gézlemsel 6grenme, kontroltin kaybolma-
s1 ve duyarsizlasma gibi davranis ve 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir. Kendilerine saldirgan davraniglar iceren hirsiz-polis filmi ile
ayni sureli spor filmi seyrettirilen iki cocuk grubu daha sonra ayni odada
serbest birakilmiglardir. Oyun esnasinda gozlenen cocuklardan hirsiz-
polis filmini seyredenlerin diger gruba goére daha saldirgan olduklar
belirlenmistir.? Belki yasaklara ve aile i¢i catismaya gerek kalmadan bi-
lingli olmak ve gerekli tedbirleri almak daha akillica bir davranis olacak-
tir. Surekli bilgisayar oyunu oynama ve televizyon seyretmenin gocuklari
obez yaptig1, dizenli yemekten ziyade atistirma tarzi beslenmeye yol
acarak sindirim sistemi rahatsizliklarina, tiketici olmaya ve cinsel prob-
lemlere yol agtigi da belirlenmistir.0  Internet Gizerinden oynanan ve
piyasada satilan bu tur oyunlar, ilgili kurum ve ailelerce denetlenmeli,
gerekli uyarilar yapilmalhdir.

Cocuklar tizerinde etkili araglardan biri de televizyondur. Ozellikle
pembe dizilerin ¢ocuklarla birlikte seyredilmesi, dini igerikli dizilerin
hicbir tedbir alinmadan izlenmesi zararh olabilmektedir. Yapilan aras-
tirmalara gore halkimizin buytk cogunlugu gunde iki saatten fazla vak-
tini televizyon karsisinda gegirmekte, bu stire alt1 saate kadar ¢ikabilmek-
tedirl? Gunde Ug saat televizyon seyreden bir kisi yillik 45 gtinunu, 75
yillik émrinde ise 9 yilini televizyon karsisinda gegirmis olmaktadir.12
Gundelik yasamin ayrilmaz bir parcgasi haline gelen televizyon, faydala-
rinin yaninda olumsuzluklara da yol agabilmektedir. Yasanan aile huzur-
suzluklarinin sebeplerinden biri olarak televizyondaki dizi ve filmler
gosterilmektedir.i? Kiguk c¢ocuklarla birlikte bu dizilerin ve filmlerin

9 Cevat Ozkaya ve Arkadaslari, Turkiye'de Aile, Sekam Yayinlari, istanbul 2010, 5.221-222.

10 Mustafa Onder, “Medya Kiskacindaki Gocuklar”, Dinbilimleri Dergisi, 8.Cilt, 4.Say1, Subat
2009, Samsun, s.183-190.

11 Cevat Ozkaya ve Arkadaslari, Turkiye'de Aile, Sekam Yayinlari, istanbul 2010, 5.220 vd.

12 Onder, a.g.m, s.183.

13 Ozkaya, a.g.e.,5.145 vd.
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seyredilmesi onlarin zihninde bu programlarda sergilenen her davranisi
mesrulastirmaktadir.

Bu guinlerde ¢ok izlenen bir dizinin basrol oyuncusu Sakarya Uni-
versitesi ogrencilerine yonelik yaptig: bir programda: “Ben bile oynadi-
gim karaktere lanet ediyorum ve kesinlikle ¢cocuklarima bu diziyi izlet-
tirmiyorum, siz de izlettirmeyin. Onlarin izleyebilecegi daha 6nemli sey-
ler var onlar1 izlesinler” 14 sgzleriyle boyle yapimlarin ¢ocuklar icin ne
kadar zararl: olabilecegini ifade etmektedir.

Son dénemlerde muhatap kitlenin 6zellikleri ve hassasiyeti dikkate
alinmadan yayinlanan ve daha ¢ok ahiret, 61im, yeniden dirilme, yapilan
hatalarin cezasinin daha bu diinyada iken ¢ekilmesi gibi temalar: isleyen
dizilerin, ¢ocugun manevi dinyasinda telafisi mimkin olmayan zede-
lenmelere yol actigini, okumay: ve distinmeyi engelledigini, kiltarel
yabancilasmaya, dilin yozlasmasina, kimligin yitirilmesine, ¢ocuklugun
ve masumiyetin yok olusuna neden oldugunu unutmamahyiz.1s Ingilte-
re’de yapilan bir arastirma, internet ve televizyon basinda vakit gegirerek
sokaga ¢ikip arkadaslar: ile oyunlar oynamayan ¢ocuklarin fiziken daha
zayif ve dayaniksiz olduklarini ortaya koymustur. Dr.Sandercock ve
ekibi tarafindan yapilan ve Acta Paediatrica dergisinde yayinlanan aras-
tirmada; zamaninin biyik bolumdnd internet ve televizyon basinda
geciren ¢ocuklarin, arkadaslar ile digsarida oyun oynayan yasitlarina gore
6nemli olgtide guc kaybina ugradiklary, ¢ok basit fiziksel aktivitelerde
dahi (sinav, mekik, tutus guct, barfiks vb.) basarisiz olduklar: gértlmus-
tar.16 Belki ¢ocuklar icin hazirlanan ya da onlarin ¢ok seyrettigi film, ¢izgi
film, dizi ve oyunlarin iginde gerekli mesajlar verilebilir. Bunun igin uz-
manlarin ¢alismasi, kurumlarin isbirligi yapmasi gerekiyor.

Uzerinde durulmas: gereken ama genellikle tstiini 6rterek ¢ozdi-
gumuizi zannettigimiz diger bir konu da cocuklarin cinsel egitimidir.
Cinselligi gegistirerek, farkl: isimler vererek ya da hayali bilgilerle agik-
lamak suretiyle 6gretmeye ¢alismamiz ¢ocugumuza zararh olabilir. Cin-
sel konular: onlarla agik¢a, dogru kavramlarla ve ciddi olarak konusma-

14 Milliyet Gazetesi, “Ali Kaptan’a ben bile kifrediyorum” baglikli haber, 5 Mayis 2011, s.2.

15 Mustafa Onder, Yaz Kur’an Kurslarinda Dini Ogretmek (Sorunlar ve Goziim Onerileri), Gun-
diz Egitim ve Yayincihik, Ankara 2009, s.106.

16 Hirriyet Gazetesi, “Modern Hayat Onlar1 Kétd Vurdu” bashkh haber, 23 Mayis 2011.

Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi, 2011, Cilt: XV, Sayr: 1



Okul Oncesi Dénem Gocuklarinin Aile Egitimi - 383

lyiz. Cinkd bu konularda gocuklarimizin tek bilgi kaynag: biz degiliz.
Onlar her gun cinsel igerikli dizileri, filmleri, reklam ve Kklipleri zaten
izliyorlar. Baska kaynaklardan yanhs o6greneceklerine ebeveynlerden
dogrusunu ve saglhkli olanin 6grenmeleri daha mantiklidir. Bu konula-
rin 6zel oldugunu ve ¢ok sik gindeme gelmemesi gerektigini de ¢ocu-
gumuza hatirlatabiliriz. Onun cinsellikle ilgili sorularin: sabirla dinlemeli
ve agik, kisa cevaplar vermeliyiz. Ayip, yasak, giinah seklinde verecegi-
miz cevaplar konuyu ¢ocuklar icin daha ¢ekici hatta tabu haline getirebi-
lir.

Mahremiyeti, baskalarinin mekanlarina izinle girilmesi gerektigini,
tuvalet kaltrand yerinde ve zamaninda 6gretmeliyiz. Nerede ve nasil
giyinilmesi gerektigini, ergenlik dénemini ve bu dénemdeki fiziksel de-
gisiklikleri, bedeninin sadece kendine ait oldugunu ve yabancinin do-
kunmamas: gerektigini anlatmaliyiz. Onlara, herhangi bir problemle
karsilastiklarinda bize rahathkla bunu sdyleyebileceklerine dair gtiven
vermeliyiz. Butiin bunlar elbette sadece sdzle basarilamaz. Ebeveynlerin
davranislar: cok énem arz etmektedir. Ug yasindan sonra ¢ocuklar: ayr
banyo yaptirmak, onlar: yikarken giyinik olmak bunlardan sadece bazila-
ridir.17

Cocuklarimizla paylasmamiz gereken konulardan birisi de dlim
olayidir. Onlar gunlik hayatlarinda 6lum olayina su veya bu sekilde
sahit olmaktadirlar. Civcivlerin, evde besledigimiz kus, kedi, képeklerin
O6lumund; iki yasindan itibaren yakinlarindan veya komsularindan biri-
nin 6lumund gozlemlemekte ve kendilerine gore anlamlandirmaktadir-
lar. Cok iyi gozlemci olan ¢ocuklarin dncelikle 61umu nasil anlayip, de-
gerlendirdiklerini tespitle ise baslanmal: ve agik, sade, basit bir dil ile
konu anlatilmahdir. Merak ettikleri ve sorduklar: sorular sabirla dinlen-
meli, anladiklarindan emin olmadan konu kapatilmamalidir. Cocuklarla
olum hakkinda konusan yetiskinin oncelikle kendisinin bu konudaki
gorusleri net, i¢ dunyas: aydinhk olmaldir. Kafasinda 6lim konusunda
supheleri olan, 8lumden korkan kisilerin bu konuda ¢ocuklara telkinde
bulunmalar: yarar yerine zarar getirecektir.

17 Bkz: Bengi Semerci, Cocuklarimizla Cinsellik Hakk:nda Nas:l Konugal:m ( Bebeklikten Gengli-
ge Cinsellik), Alfa Basim Yayim Dagitim, Istanbul 2008, 5.46-53; Atalay Yorikoglu, Co-
cuk Ruh Saghg:, Ozgir Yayinlari, Istanbul 2008, s. 231-244.
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Cocuklarla 6lum konusundaki iletisimimizin rahat, kesin, basit,
savunucu olmayan, saskinlik icermeyen agiklamalara dayanmasi gerek-
mektedir.18 Rastgele ve uygunsuz zamanlarda degil, cocugun bu konuda
hazir ve duyarh oldugu vakitler gozetilmeli, agiklamalarimiz durustce
olmali, gegistirme, ashl olmayan bilgilere siginma gibi yontemlere basvu-
rulmamahdir. Olumi agiklarken uykunun érnek verilmesi de sakincali-
dir. Bu durumda gocuk uyku problemi yasayabilecektir. Inan¢ ve kltii-
riamizdeki, 6limun bir yok olus, bir son olmadig;, iyi insanlarin cennetle
mukéafatlandirilacaklar: ve orada mutlu olacaklar: seklindeki bakis agisi-
nin samimi bicimde ¢ocuklara aktarilmasinin ¢ocuklardaki 61im endige-
sini ve korkusunu yenmede etkili oldugu belirlenmistir.19

Sonug ve Oneriler

Eger cocugumuz bu tur problemler yasiyorsa ve bunlar: biz ¢oze-
miyorsak mutlaka uzman destegi alinmalidir ve bu durum asla bir gurur
meselesi yapilmamalidir. Cocuklar, zararlh ahskanlhklarindan kurtulma-
lar1 icin en dnemli alternatif olabilecek spor’a yonlendirilmelidir. Son
zamanlarda spora yonelen ¢ocuklarin nasil kazanildigini, kott ahskanlik-
lar1 brraktiklarini ve terére bulasmadiklarini basindan 6greniyoruz.e
Ebeveynler dncelikle cocuklarin yasama hangi bakis acisiyla baktiklarini,
dinyayr nasil anlamlandirdiklarint anlamaya c¢alismahdirlar. Bilim
adamlarinin “duygusal rehberlik”2t diye tanimladiklar: sevgi, empati ve
dinlemenin yaninda; problem ¢6zme becerisini de kazandirabilecegimiz
bir iletisimi ¢ocuklarimizla kurmamiz gerekmektedir. Empatinin olabil-
mesi icinde fiziksel yakinlik ve iyi bir diyalog sarttir. Cocugu kucaga
almak, elinden tutmak, basin1 oksamak, konusurken diz ¢ékerek onun
boyu hizasina inmek gibi davraniglar1 bu neviden yakinliklar olarak sa-
yabiliriz.

Cocukla kurulacak saglhkl bir iliski icin onun gelisim evrelerinin
Ozelliklerini de iyi bilmek gerekir. Yetigkinler icin anormal sayilabilecek

18 Erol Goka, “Cocuklara Olim Nasil Anlatilir?” , Diyanet Aylik Dergi, S.235, Temmuz 2010,
s.41,42.

10 Goka, a.g.m, s.42,43; Atalay Y6rukoglu, Cocuk Ruh Saglig:, Ozgur Yayinlari, Istanbul 2008,
$.256-264.

20 Diyarbakirda Milli Guresci Abdurrahman Bicak’in giires sporu yaptirdig: yuzlerce ¢ocu-
gun sokaktan kurtarilmasi iyi bir érnektir. Haber Turk TV, 22.02.2010, Sabah Haberleri.

2 Sayar-Baglan, a.g.e, s.303-326.
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bir davranisin ¢ocuklar i¢cin normal, hatta onlarin gelisim dénemi 6zelli-
ginin bir sonucu oldugunu unutmamaliyiz. Kuracagimiz iletisimde “sen”
mesaj1 yerine “ben” mesajinin daha etkili oldugunu bilmeliyiz.22 Saghkl
bir iletisimi engelleyen emir verme, otoriter tavirlar, yonlendirme, 6gut
verme, ahlak dersi verme, nutuk cekme, yargilama, suclama, alay etme,
sorgulama, avutma gibi davraniglardan kaginmahyiz. Aksi halde ¢ocuk-
larimiz kendilerini degersiz hissedebilir, savunmaya yonelebilirler.23
Bagkalar: ile kiyaslamadan, 6zgurlik taniyarak, yasina uygun sorumlu-
luk ve firsatlar tanimahyiz. Sevgi ile elestirmeden, yureklendirerek, dve-
rek ve sabirla hareket etmeliyiz. Sorularina agik ve seviyesine uygun
cevaplar vermeliyiz. Okulda basaril: olabilmesi ve bilginin igsellesmesi
icin distinme, okuma ve kendi kendine is yapabilme yeteneklerinin ge-
listirilmesi gerekiyor. Dustinme kendine giiveni, okuma dogru dustn-
meyi, kendi kendine is yapabilme ise cocugun kendi yeteneklerini kesfe-
dip, gelistirmesine imk&n taniyor.# Ayrica ailelerin ¢ocuklarla birlikte
yemek yemeleri, bayram kutlamalari, birlikte oyun oynamalari, hik&ye
anlatmalari, tiketimde kanaatkdr davranmalari, inanca yonlendirmeleri
de ¢ok etkili ve 6nemlidir.2s

Ataerkil ya da buytik ailede ¢cocuklarin daha iyi egitildigini soyle-
mek mumkindir. Ozellikle karsihikh sevgi ve saygimin uygulanarak
yasatilmasi, buyuklerin cocuklara olan gefkatli, nasihatli davraniglari,
hayat tecriibesinin aktarilmasi cocuklar icin 6nem arz etmektedir. Yaglla-
rin karsilastiklar: zorluklar: goren cocuklarin daha merhametli, olgun,
sosyal ve basaril, torunlar: ile biyuyen yashlarin da mutlu olduklar:
belirlenmistir.2s ABD de ve batida ¢ocuklarin beklenen egitimi alamama-
lar1 ve istendik davraniglar: sergileyememeleri nedeniyle binlerce ailenin

22 Elif Arslan, Siddet ve Cocuklarimiz, DiB Yayinlari, Ankara 2008, s.30.

23 Thomas Gordon, Etkili Anne-Baba Egitimi, Cev: Dilek Tekin-Nazl1 Ozkan, Profil Yayincihk,
2009 istanbul, s.157-168; Aysel Kéksal Akyol, “Anne-Baba-Cocuk iliskisi”, Bilim ve Aklin
Aydinl:ginda Egitim Dergisi, Subat-2003, S.36, 5.23.

24 Nuran Cakmakei, “Kalict Ogrenme Okul Oncesi-2 ”, Hiirriyet Gazetesi, 27 Nisan 2010, s.26.

25 Gunter Stachel, “GUnumuz Ailesinde Din Egitimi”, Sauer, a.g.e, .38-46.

2 Farika Teymur Artir, “lyi Bir Karakter Egitimi Icin Gengler Hayat1 Yashlarla da Paylas-
mali”, Zaman Gazetesi, 10 Ocak 2009, s.22; Sayar-Baglan, a.g.e, 5.29.
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cocuklarini aile ortaminda yetistirmek i¢in ¢6zUm aradiklar: bilinmekte-
dir.z7

Cocuklarimizla ilgili olumsuz olaylarla karsilasabilmemiz her za-
man mumkinddr. Ama bunlar en az zararla atlatabilecegimiz imkanla-
rimiz da mevcuttur.22 Cocuklarimizin dokunulma, guiven, diizen, sosyal-
lesme, uyariima ve kendini degerli gorme gibi temel gereksinmelerini
dikkate alarak basarabilecegimiz ¢cok sey vardir.22 Cocuklarla ilgili bitiin
olaylara tibbi ya da psikolojik vaka olarak bakmak dogru degildir. Asir
6zgurluk anlayis: ile onlar: yalnizliga itmek ve asosyal hale getirmekte
dogru degildir. Dogulu bir kulttir ve gelenek i¢inde batili gencler yetis-
tirme saplantisi ¢cocuklarimizi ¢cok erken blyltecek onlar ticari ¢ikar
objesi haline getirebilecektir. Kultirel mirasimizi g6z ard: etmeden, sev-
giyi 6n plana ¢ikaran, hosgoruli, destekleyici ve sinirlar: belli bir yakla-
simla cocuklarla daha saghkh bir iletisim kurmak, vermek istedigimiz
bilgileri kalic1 hale getirmek ve davranisa donustiirmek mimkin olabil-
mektedir. Genellikle somut dustinen cocuklar igin, yetiskinler olarak
somut iyi 6rnekler ortaya koymak énemlidir. Aile i¢i problemler ve bun-
larin ¢ocuklarin yaninda ¢6zulmeye calisilmasi, esler arasinda ¢ocuklarla
ilgili goris birligi olmamasi, karsilikli suglamalar, ¢ocuklarin yaninda
tartismak, dedikodu yapmak ¢ocuklar Gizerinde ¢ok olumsuz etkiler ya-
pabilir. Her sézimuzin ve davranisimizin ¢ocuklar tarafindan 6rnek
alindigini unutmamahyiz. Hi¢ ummadigimiz ve 6nemsemedigimiz bir
s6zumuz, davranisimiz bir cocugu olumlu ya da olumsuz etkileyebilir, o
cocuk arkadaslarini ve kardeglerini, onlar kendi arkadaslarini, ailelerini,
mahalleyi, koyd, sehri, hatta tlkeyi etkileyebilirler. Butiin mesele ¢ocuk-
larimiz igin sorumluluk alabilmek ve elimizi tasin altina koyabilmektir.
Suglu aramak ve her seyi okuldan, ¢evreden beklemek kolaycilik ve fazla
iyimserlik olacag: gibi bizleri sorumluluktan da kurtarmayacaktir.

27 Huseyin Agca, Ailede Egitim, TDV Yayinlari, Ankara 1993, s.14.
28 Bkz: Gordon, a.g.e.
29 Dogan Cuceloglu, Igimizdeki Cocuk, (41.Baski) Remzi Kitabevi, 2010 istanbul, s.116.
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