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Ozet M) Check for updates
Batili tiyatro dustincesine kaynaklik eden Antik Yunan Tiyatrosu ve bu tiyatroya iliskin bilgilerin dayanagi olarak
kabul edilen Aristoteles’in Poetika’si, XXI. yuzyilda etkilerini halen yogun bir bicimde slUrdirmektedir.
Poetika'nin bin yili asan bir stredir etkisini stirdiriyor olmasi onun yerine getirdigi islevin glincelligini
korumasi ile iliskilidir. Poetika'nin giincelligini koruyan bu islevini tartismaya agan bu g¢alisma, Aristoteles’in
Poetika’sini ve onun varlik goéstermeye devam eden islevini Ezilenlerin Tiyatrosu perspektifinden
incelemektedir. Bu kapsamda hem Aristoteles’in hem de Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminin mimari olan Augusto
Boal’in etik, politik goruslerinin izi slrllerek karsilastirmali bir tartisma yuritilmis ve benzer sorulara
verdikleri farkh yanitlar saptanmistir. Bu dogrultuda Augusto Boal’in, Poetika’ya karsi cikma gerekgeleri ve ona
bir alternatif nermis oldugu yeni paradigma irdelenmistir. Augusto Boal tarafindan gelistirilen ve 6nerilen bu
paradigma degisiminin, statiikoya karsi diyalog 6nerisi oldugu saptanmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma iki yaklagim
arasindaki farkhliklari vurgularken ayni zamanda Aristotelesgi Poetika’dan kaynagini alan s6z konusu verili
kosullarin savunulmasi ile diyalog arasindaki karsithgi tartismaya agmaktadir. Bu baglamda Ezilenlerin
Tiyatrosu’nun seyirci-oyuncu nosyonu temel alinarak Aristoteles'ci Poetika'nin reddinin bir mutluluk arayisi
olarak degerlendirilebilecegi sonucuna varilmistir. XX. ve XXI. yiizyillarda tiyatro anlayisini, gelistirdigi elestirel
yaklasimi ile 6nemli 6lglide etkilemis olan Augusto Boal, 6zgiin yaklasimini ortaya koyarken kendinden once
gelistirilmis olan tiyatro yaklasimlarini elestirel bir bicimde degerlendirmeye tabii tutmustur. Dolayisiyla
Aristoteles'in Poetika'si, Augusto Boal'in gelistirdigi sistem icerisinde elestirilen kaynaklardan biri olmustur.
Bu makalede Aristoteles'in Poetika'sina donik elestirel ¢ergeve Augusto Boal'in elestirileri ile
sinirlandirilmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma Ezilenlerin Tiyatrosu perspektifini temel alarak seyirci-oyuncu
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nosyonuna odaklanmakta ve bunun &tesinde, daha genis bir etik, politik tartisma veya genel olarak Bati
tiyatrosuna iliskin bir degerlendirme icermemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ezilenlerin Tiyatrosu, Augusto Boal, Poetika, Ezilenlerin Poetikasl, Diyalog

Extended Abstract Checked(®

For centuries, Western theater has been a field where new possibilities of expression are discovered and
developed in both practical and intellectual forms. Despite these innovative endeavors, Western theater has
maintained its ties to Ancient Greek theater, where it originated. Despite the deep-rooted traditions that stem
from Ancient Greek theater, new theater approaches have offered a wide range of alternative explorations
worldwide. Further, the influence of Ancient Greek theater on contemporary theater remains strong in the
21st century. The most prominent reason for this continued influence is Aristotle’s Poetics, which is one of
the fundamental texts on Ancient Greek theater. The arguments developed by Aristotle in Poetics encompass
ethical, political, and aesthetic dimensions. Despite the enduring, significant influence of Poetics, Augusto
Boal, one of the most important figures in the search for alternatives in the 20th century, challenged Aristotle
and proposed a new paradigm. Through his Theatre of the Oppressed, Boal contributed to contemporary
theater by establishing a paradigm beyond Aristotle’s definitions. Boal aimed to formulate responses to
experiences of social and political oppression through theater. Augusto Boal became one of the most
influential figures in theater in the 20th and 21st centuries through his political actions, educational work, and
artistic contributions. The Theatre of the Oppressed system he created serves both as a critical reexamination
of the theater approaches that preceded it and as a catalyst for the need and motivation for a new paradigm
in theater.

This study examines the Theatre of the Oppressed system in relation to Aristotle's Poetics. Here, the concept
of the spect-actor was evaluated to clarify the contribution of Boal’s critical paradigm to the understanding
of theater. The consideration of Aristotle’s Poetics is limited to Boal's criticisms of Aristotle. Therefore, this
study focuses on the notion of the spect-actor from the perspective of the Theatre of the Oppressed and does
not include a broader ethical, political discussion or an evaluation of Western theater in general.

Employing a qualitative research approach, Aristotle’s Poetics and Augusto Boal’s Theatre of the Oppressed
were comparatively examined in this study. In addition to analyzing foundational texts that explain these
works, current theoretical and critical discussions on the subject in the literature were also referenced.

The Theatre of the Oppressed system was developed in an environment of dialogue, with contributions from
its own audience or, rather, its own spect-actors. The most important factor behind this is the poetics of the
oppressed, in which dialogue is dominant and Aristotelian Poetics are rejected. Instead of adhering to the
status quo and obediently maintaining the given conditions, Boal, who placed the notions of dynamization
and dialogue at the center of his understanding of theater, rejected Aristotle’s oppressive tragic system and
offered sympathy rather than empathy, and dynamization rather than catharsis as alternatives. Boal’s most
revolutionary contribution to offering an alternative to the Aristotelian system was to investigate and
illustrate the possibilities of collective critical thought and collective artistic production through the spect-
actor plane that he proposed instead of the notion of the audience, which is confined to a passive role. In
contrast to the Aristotelian system, which has continued to function and endure throughout the ages, Boal’s
system offers a different understanding at the ethical, aesthetic, and social levels. Despite this, when
Aristotle’s and Boal’s ways of thinking are carefully considered, the similarities between them emerge: Both
have a vision of “good” to which to tend. Similar to Aristotle, who argued that things tend toward the ideal
substance, Boal also sought the possibility of reaching the better not in an impossible universe of ideals but
rather in this world. The striking contrast between the two is clear in their differing opinions on how to reach
the ideal. In other words, what fundamentally distinguishes Boal’s belief that people and conditions can
change for the better from Aristotle’s thinking is the difference in their understanding of the happiness that
is targeted and discussed in this paper. According to Aristotle, the condition for achieving happiness is
submitting to laws and the established order; for Boal, happiness can be achieved through dialogue.

Keywords: Theatre of the Oppressed, Augusto Boal, Poetics, Poetics of the Oppressed, Dialogue.
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Giris

Bati tiyatrosu caglar boyunca hem uygulama boyutuyla hem de disiinsel katmanlariyla olasi
yeni ifade olanaklarinin arastirilip gelistirildigi bir alan olmustur. Buna karsin kendisine kaynaklk etmis
olan Antik Yunan tiyatrosu ile olan baglarini sirdiirmektedir. Antik Yunan tiyatrosunun kaynaklik ettigi
kokli gelenek karsisinda, XIX. ve XX. ylzyillara gelindiginde diinyanin farkh cografyalarindan, farkh
yaklasimlarla ¢ok cesitli alternatif arayislari ve onerileri sunulmustur. Ancak XXI. ylzyila gelindiginde
Antik Yunan tiyatrosunun ¢agdas tiyatro tzerindeki etkilerinin halen giicli bir bicimde devam etmekte
oldugu gorilmektedir. Stregelen bu glicli etkinin en dnemli aktori, Antik Yunan tiyatrosuna iliskin
basat kaynaklardan olan Poetika ve dolayisiyla Aristoteles’tir.

Aristoteles’in ve Poetika’nin tiyatro sanati tGzerindeki etkileri, kimi kavram ve formulasyonlar
yoluyla bin yillarin 6tesine ge¢mistir. Bu glicli etki kaynagini Poetika’nin 6nerme ve saptamalarinin
yerine getirmeyi siirdiirmekte oldugu islevden almaktadir. Diger bir ifadeyle Aristoteles’in Poetika’da
ortaya koymus oldugu saptamalar ve bunlarin arkasinda yatan dinamikler estetik oldugu kadar etik ve
politik diizlemleri de blinyesinde barindirmaktadir. Poetika, olgularin ele alinis bigimi ile hem etik hem
de politik dizlemlerde islevini XXI. ylizyilda da gerceklestirmeye devam etmekte, bu yoniyle de
glncelligini koruyarak etkisini sirdirebilmektedir.

Poetika’nin siiregelen gligli etkisine karsin XX. ylzyilin sahne oldugu alternatif arayislarindaki
en onemli aktorlerden biri, sundugu yeni paradigma ile Augusto Boal olmustur. Boal, insa ettigi
Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi ile Aristoteles’in saptama ve 6nermelerinin disinda ve 6tesinde bir
paradigma olusturarak ¢cagdas tiyatroya yeni bir soluk kazandirmistir. Sanat yasami boyunca yazarlik,
yonetmenlik, egitmenlik gibi tiyatronun farkli alanlarinda c¢alismalar gergeklestirmis olan Boal,
karsilastigl glincel kosullara ve baski deneyimlerine tiyatronun araclariyla yanitlar gelistirmeye
¢ahsmistir. Bu dogrultudaki arastirma ve uygulamalari onu, tiyatronun slregelen dinamiklerini ve
Aristoteles’in Poetika’da saptamis oldugu noktalarin toplumsal hayatta varligini siirdiren islevini
sorgulamaya gotlrmustur.

Augusto Boal, sanatsal calismalarinin yani sira politik eylemleri ve egitsel calismalariyla da XX.
ve XXI. yiz yillarda tiyatro diinyasini en g¢ok etkilemis isimlerden biri olmustur. Yaraticisi oldugu
Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminin insa edilme sireci, kendini 6énceleyen tiyatro anlayisinin elestirel bir
okumasinin yani sira yeni bir paradigmaya duyulan ihtiyacin ve motivasyonun da kaynagi olmustur. Bu
dogrultuda yeni bir paradigma Onerisini ortaya atan Ezilenlerin Tiyatrosu’nun temel prensipleri
Aristoteles’in Poetika’sl ile karsilastirmali bir baglamda irdelenecektir.

Amag

Bu calisma, Augusto Boal tarafindan gelistirilen Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminin Aristoteles'in
Poetikasi'na  doniik elestirilerine  odaklanmaktadir.  Seyirci-oyuncu  nosyonu  (zerinden
degerlendirmelerde bulunan bu makalede, Boal'in elestirel paradigmasinin tiyatro anlayisina katkisini
actklamak amaglanmaktadir.

Yontem

Nitel arastirma yaklasimina dayanan bu calismada Aristoteles'in Poetika’si (1987; 2020) ve
Augusto Boal'in Ezilenlerin Tiyatrosu sistemleri karsilastirmali bir bicimde ele alinmaktadir. Her iki
yaklasim da temel metinleri esas alinarak degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Aristoteles'in ve
Ezilenlerin Tiyatrosu sistemini insa eden Boal'in, temel metinlerinin analizine ek olarak konuya iliskin
literatlrdeki teorik ve elestirel tartismalara da yer verilmistir.
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Yeni Bir Paradigmaya Dogru: Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi ve Seyirci-Oyuncu

Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi, Boal'in yarim yiz yil asan sanat hayati boyunca kararlilikla
sirdlirmus oldugu arayisinin ve sistematik bir bicimde gerceklestirmis oldugu deneysel calismalarinin;
farkl kosullar altinda, diinyanin farkh bélgelerinde gergeklestirmis oldugu sayisiz egitsel ve sanatsal
uygulamalarinin sonucunda ortaya ¢ikmistir (Boal, 2001, ss. 140-231). Batili tiyatro anlayisinin
gelistirmis oldugu konvansiyonel tiyatro taniminin 6tesinde yeni bir tiyatro anlayisina olanak saglayan
Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi ve bu sistem icindeki tiim teknikler, insa siireci boyunca hem tiyatronun
hem de bu tiyatronun icinde gelistigi toplumsal dinamiklerin izlerinin adim adim sirildigi bir cabanin
Granadar (Boal, 2006, ss. 5-7). Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi ile yeni bir paradigma Onerisi
sunmasinin altinda, mevcut paradigmanin Boal’in etik, estetik ve politik sorularina cevap vermekte
yetersiz kaldigi konular bulunmasinin yani sira Aristoteles’in ve Boal’in kimi temel kavram ve olgular
karsisindaki kavrayis farklari da yatmaktadir. Tiyatronun tarihsel kokeninin kavranisina iliskin
yaklasimlari buna oOrnektir. Boal'e gbre (2007, ss. 32-37) tiyatro, insanin gozlemsel sireglerinin
tezahlridir. Boal’'in isaret etmis oldugu bu gozlem, gorme eylemini gergeklestirirken de kendini
gozleyebilme yetisine sahip olan insanin eylemleri lizerine elestirel dislince gelistirmesine olanak
saglayan katmanli bir siiregtir. Boal, tiyatronun kaynagina iliskin varsayiminda evrensel bir fenomen
olarak insanin bu ¢ok boyutlu gézlemsel siirecini isaret etmistir:

Tiyatro, insanoglu kendini gézlemleyebilecedini kesfettigi zaman dogmustur; bir yandan
bu gérme eyleminde bulunurken, bir yandan da kendini gérebildigini (...) yani kendini
bakarken gorebildigini- kesfettigi zaman. (...) Tiyatronun 6zii tam burada bulunur: Kendini
gézlemleyen insanoglunda. insanoglu sadece tiyatro ‘yapmaz’: tiyatro’dur’ (Boal, 2012, s.
13).

Batili tiyatro dislincesinin, Antik Yunan tragedyasi ve onu da 6nceledigi disliniilen ditrambos
senlikleri ile acikladigl koken kuraminin aksine Boal, tiyatronun kdkenini belli bir cografya ve belli bir
tarihsel donemle degil insanin kendini gozlemleyebilme kapasitesi ve siiregleri ile aciklamaktadir.
Kaynagini Aristoteles’in Poetika’sindan alan ve tiyatro teorisinde yaygin olarak kabul gérmis olan
koken kurami ise tiyatronun kokeninde ritlielden, korobaslarinin dogaclamalariyla gelisen ve
tragedyaya dek uzanan bir evrimi isaret etmektedir (Brockett, 2000, s. 27).

Dithyrambosun tam olarak nasil ya da ne kadar zamanda tragedya bicimini aldigi
karisiktir ama simdi son adim genellikle Thespis’e atfedilir. Thespis’in yeniligi olasilikla
(karakterleri kisilestiren bir oyuncunun séyledigi) bir prolog ve dizelerin eklenmesini
gelistirmedir, ki daha 6nce bu yapit tiimiiyle koro ve korobasinin sarki s6yleyip dans ettigi
bir anlati bicimindeydi. Bu degisim korobasinin (coryphaios) roliiniin genisletilmesiyle
olmamusti, ¢iinkii (Yunanca karsiligi hypokrites ya da “yanit veren” olan) bir oyuncunun
oyuna sokulmasindan sonra da 6zgiin islevini siirdiirmiistii (Brockett, 2000, ss. 27-28).

Her ne kadar Boal de tiyatronun ritliele dayanan kokenlerine iliskin bulgularn dikkatle g6z
onlinde bulundurmussa da bu ritiiellerin nasil donlismis ve tragedya formuna ulasmis olduklarina dair
timuyle farkli bir yorum getirmistir. Gorilmektedir ki bu iki farkli yaklasim, tiyatronun kaynagina belirli
bir toplumu, tarihi ve cografyayi koymanin ya da koymamanin 6tesinde, “oynayan” nosyonunu da farkl
bicimlerde ele almaktadir. Mevcut paradigma, ritlielden tragedyaya dogru bir gecisi kabul etmisken
Boal, kolektif bir eylem ve kolektif bir Gretim niteligi tasiyan ritlelin, toplulugun bir kisminin pasif birer
seyirci pozisyonuna itildigi bir etkinlige nasil donlismiis veya donistliriilmis oldugunu sorgulamistir.
Tarihsel siire¢ ve olgulara yonelik bu yaklasim farki, tiyatronun 6znelerinin saptanmasi bakimindan da
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farklilhklara yol agmistir. Kaynagini Aristotelesci anlayistan alan ¢agdas tiyatronun, belirli bir mekanda
gerceklesen ve en az bir oynayan ile en az bir seyredenin var oldugu etkinlik bicimindeki bileseni olan
Ozneleri oynayan — seyreden ikiliginde ele almasi s6z konusuyken Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi’nin,
onerdigi yeni paradigma dahilinde tiyatronun bilesenlerini, bir ayrima gitmeksizin, ‘aktif zneler’ olarak
ele aldig1 goriilmektedir. Bati tiyatrosundaki oyuncu ve seyirci asal dgelerinin tiyatronun varlik sarti
olarak kabul gormesine isaret eden Gokdag (2015, s. 23), Ezilenlerin Tiyatrosu’nun ise seyircinin ‘pasif
izleyici’ konumundan ‘aktif oyuncu’ konumuna ge¢mesine imkan tanidigi dolayisiyla Ezilenlerin
Tiyatrosu’nun, bu ayrimi ortadan kaldirdig1 saptamasini yapmistir. “Bati tiyatrosunda, seyirci ve oyuncu
asal 6gelerken, Boal’in tiyatrosu tek bir 6geye dayanir: OYNAYANLAR”.

Tiyatronun kokenindeki kolektif eylem ve kolektif sanatsal Uretim nosyonlarini géz ardi
etmeyerek Boal, bunlarin ¢agdas tiyatroda yeniden hayat bulabilmesi i¢in Ezilenlerin Tiyatrosu
Sistemiyle s6z konusu ayrimi ortadan kaldirmayi dnermistir. Bu sayede tiyatro, s6z séyleme, ifade etme
ayricaligina sahip olanlarin gidiminde olmayacak; herkesin kolektif katihmina acik bir hal
alabilecektir.

Baslangi¢ta, oyuncu ve seyirci ayni kiside birlikte var oluyordu; kimileri oyuncu kimileri
de seyirci olarak 6zellestiginde ayristiklari nokta, bugiin bildigimiz teatral bigimlerin
dogusuna isaret eder. Bu ayrimi, bu 6zellesmeyi kutsal kilmayr amag¢layan mimari yapilar,
‘tiyatro’lar da o dénemde dogdu. ‘Oyunculuk’ meslegi ilk viraji almis oldu. Sadece bir
azinhda ait olan teatral meslek, herkesin sahip oldugu teatral ugrasin varligini ve
kalicihgini gizleyemez. Tiyatro tiim insanlar icin bir ugrastir: insanligin gercek dogasidir
(Boal, 2012, s. 15).

Boal, seyircinin pasif bir alici olma konumundan ¢ikip aktif bir 6zne olarak aksiyon alabilecegi
bir diizlemi 6neren Ezilenlerin Tiyatrosu semsiyesi altinda Goriinmez Tiyatro, imge Tiyatrosu, Gazete
Tiyatrosu, Forum Tiyatro, Kafadaki Polisler, Arzu Gokkusagi ve Yasama Tiyatrosu tekniklerini
gelistirmistir. Bu tekniklerin her biri, baski deneyimlerine, bireysel ve toplumsal sorun ve ¢atismalara,
kolektif bir katihmla ve tiyatroya 0zgl araglarla ¢6zim Onerileri arastirmak bakimindan
ortaklagsmaktadir. Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi icinde yer alan gesitli tekniklerin ortaklastiklari bu
noktalar yalnizca Uslup ve bicimde bir yenilik arayisi degil siiregelen Batili tiyatro anlayisina Boal
tarafindan yeni bir paradigma 6nerisi olarak sunulmus bir yanittir. Bu yaniti mimkiin kilan en énemli
etmen, seyircinin sorunlarina, ihtiyaglarina, dneri ve arzularina kayitsiz kalmayan bir sahnedir. Ancak
boylesi bir tiyatronun arayisi sayesinde Boal’in Aristotelesci tiyatronun sinirlarini kesfetmesi, onun
baskici sinirlarini saptamasi ve bunlari ortadan kaldirma ¢abasi miimkiin olabilmistir. Yarim ylizyil siiren
ve dinyanin farkh cografyalarinda strdarilmis sayisiz deneyi, arastirmayi ve uygulamayi kapsayan bu
arayis, birlikte tiyatro yapan insanlarin diyaloguyla gerceklesmistir.

Mutluluk igin Bir Oneri: Diyalog

Aristoteles’in milattan 6nce 340’'li yillarda yazmis oldugu tahmin edilen Poetika’si, Bati
poetikasi ve Batili tiyatro distncesi lzerinde belirleyici ve kalici bicimde etkili olmustur. Poetika,
donemin tragedyasina iliskin gozlemlerinin ve kendini 6nceleyen dénemdeki tragedyaya iliskin
bilgilerinin yer aldigi bir eserdir. Poetika’da kendi tanikliklarindan hareketle genel anlamda sanata ve
Ozelde de tragedyaya iliskin bulgu ve saptamalarini aktaran Aristoteles’in bu eseri, ¢aglar boyunca Batili
tiyatro teorisyenleri, tarihgileri ve uygulayicilari tarafindan bir “kurallar biutlini” olarak kavranmistir
(Gokdag, 2003, ss. 171-181). Jarrety (2010, s. 13), Poetika’nin, Aristoteles’in kendi doneminin
edebiyatini irdeledigi, onun bir haritasini ¢ikararak “sairin uymasi gereken kurallari formile etmekle
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birlikte (...) normatif olmaktan cok analitik ve betimleyici” oldugu saptamasini yapmistir. Buna karsin
Poetika’nin bir kurallar bitiini olarak kabul gdérmesi tam da bu formiilasyonun arkasinda yatan
motivasyondan kaynaklanmaktadir. Jarrety (2010, ss. 7-8), Aristoteles’in Poetika’sinin basarili bir
tragedya yazabilmek icin uyulmasi gereken kurallarin derlenmis oldugu ve bu dogrultuda Aristoteles’in
bu calismasiyla neleri “uygun” ve “gerekli” gordiiglinii Poetika’da belirtmis olduguna isaret etmistir.
Dramatik yapida “gerekli” ve “uygun” olarak nitelenen bu elementlerin izlerini stiren Boal ise bu 6znel
degerlendirmenin yalnizca estetik bir boyutu olmadigi; 6nerilen bu yapinin toplumsal ve politik
yoniinin islevsel olarak ¢cok daha 6nemli oldugu sonucuna ulasmistir.

Augusto Boal, Aristoteles’in Poetika’sini “baskici tragedya sistemi” diye adlandirmaktadir.
Poetika ile 6zdeslesmis ve binlerce yil varligini yaygin bir bicimde siirdiirmis olan Aristotelesci tragedya
sisteminin bu denli uzun bir dénem varlik géstermis olmasi Boal’e gore (2014, s. 45), bu sistemin “glclu
bir korkutma ve sindirme sistemi” olmasindan ileri gelmektedir. Baska bir deyisle Aristotelesci tragedya
sistemi, “istenileni vermesi” ve “biitlin toplum karsiti unsurlarin arindiriimasi olan temel gérevini yerine
getirerek islemeye devam edecek” (Boal, 2014, s. 26) olmasi yonleriyle ¢caglar boyunca egemenler igin
statlikoyu korumak bakimindan islevsel bir model olarak varlik gosteregelmistir.

Aristotelesci sistem, s6z konusu baskici islevi dolayisiyla degisen caglarin egemenlerince
desteklenerek her ¢agda kendine yeniden zemin bulabiliyor olusu nedeniyle 6limsiiz ve evrensel bir
sistem olma potansiyelini siirdtirmektedir. Buna karsin, Boal hem teorik hem de uygulama diizeyindeki
arastirmalariyla Aristoteles’in aktardigi tiyatro anlayisi ve dramatik yapinin tek ve essiz olmadig ve
baska bir tiyatronun mimkin oldugu sonucuna ulasmistir. Boal’in bu duslincesinin ardinda,
Aristoteles’in milattan once 400’lU yillarda tanik oldugu ve aktardigi tiyatronun halihazirda kolektif
0zinl vyitirmis ve vyozlastirlmis oldugu yoniindeki yorumu yatmaktadir. Gokdag, Boal’in bu
diisiincesinin, elestirel bir bakisla Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi’nin de temel amacini nasil belirlemis
oldugunu su sozlerle agiklamistir:

(...) Poetika, Batili tiyatro uygulamasinin temellerinden biridir ancak Boal, Poetika’nin
tiyatronun halktan alinmis oldudu bir zamanda (M.O. IV. yiizyil) yazilmis oldudu
inancindadir. (...) Aristoteles’in Atina’da tiyatroya taniklik etmis oldugu dénemde
halihazirda “hakiki tiyatro kavrami” onu degistiren aristokratlarca ele gecirilmisti ve
bununla gergekligin tek bir yorumunu ya da tek bir diinya gériisiinii dayatmaya
calisiyorlardi. Boal’in gériisiine gére, aristokratlar tiyatroyu kendi degerlerini halka
dayatmanin bir araci olarak kullanmislardir. Boal’in amaci, tiyatroyu herkesin katilabildigi,
gergekligin alternatif versiyonlarini kesfedebildigi ve insanlarin kendileri igin tiyatro yaptigi
kendi 6zgiin bicimine yeniden kavusturmaktir (Gékdag, 2002, s. 135).

Boal’in perspektifi dogrultusunda, Aristoteles’in, halihazirda 6ziinden, rittel karakterli kolektif
koklerinden koparilarak egemenlerin elinde bir baski aracina dénismis olan bir tiyatro anlayisini
formile etmis oldugu gorilmektedir. Olasi tek tiyatronun Aristotelesgi tiyatro oldugu anlayisini
reddederek, “baska bir tiyatro”nun olanaklarini aragtiran Boal de s6z konusu karsi ¢ikisini benzer bir
momente fakat karsit bir bakisla yerlestirerek tiyatronun egemen olmayanlarca tekrar erisilebilir ve
uygulanabilir olmasi olasiligina odaklanmistir. Tiyatroda gli¢ sahiplerinin ya da elitlerin tekelindense
halkin kolektif Gretiminin olanaklarinin formile edilmesi slreci ise tam da 6nerilen yeni paradigmanin
ve yeni bir poetikanin insasini gerekli kilmistir. Boal (2014, s. 47), “bireyi dizginleyecek ve dnceden
mevcut olana uyduracak sekilde tasarlanmis” oldugunu belirttigi Aristotelesgi sistemin yalnizca
tiyatroda degil sinema, televizyon gibi Aristotelesci dramatik yapinin olanaklarindan faydalanan baska
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araglarda da etkili oldugunu israrla vurgulamistir. Baskici olduguna isaret ettigi bu sistemin, bu denli
yaygin ve etkin olusu karsisinda devrimci bir oneri gelistirmistir: “Eger seyirciyi yasadigl toplumu
degistirmesi, devrimci eyleme katilmasi icin uyarmak istiyorsak, baska bir poetika aramaliyiz” (Boal,
2014, s. 47).

Yeni bir poetika gelistirebilmek ve bu sayede “baskici” olarak niteledigi Aristotelesgi sistemin
yerine baskiyi kiran; glg sahibi odaklarin, elitler araciligi ile onaylanmis dogrularini, pasif hale getirilmis
seyirciler karsisinda tekrar eden bir tiyatro yerine kolektif 6ziinden beslenerek birlikte sorgulamayi
olanakh kilan bir sistemin insa edilmesi yolculugunda Boal, 6ncelikle mevcut sistemi ve onun isleyisini
analiz etmistir. Mevcut sistemin baskici yonlerini saptayarak onlar irdelemis olan Boal'e gore,
Aristoteles’in baskici tragedya sisteminin en 6nde gelen islevi katarsistir. Boal’in bu saptamasinin
arkasinda onun tiyatro tarihine ve 6zellikle de Antik Yunan tiyatrosuna iliskin detayh elestirel okumasi
yatmaktadir.

Boal (2014, ss. 1-49), Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi’ni ve onun dislnsel arka planini agikladig
kitabi Ezilenlerin Tiyatrosu’nda, Aristoteles’in Poetika’sini derinlemesine incelemis ve ¢agdas tiyatro
Uzerinde etkisi siregelmis olan tragedya tanimi (zerinde durmustur. Aristoteles (1987, s. 22),
Poetika’da tragedyayi séyle tanimlamistir: “O halde tragedya, ahlaksal bakimdan agirbasli, basi ve sonu
olan, belli bir uzunlugu bulunan bir eylemin taklididir; sanatga guizellestirilmis bir dili vardir, igine aldigi
her bolim icin 6zel araglar kullanir; eylemde bulunan kisilerce temsil edilir”. Aristoteles, yaptigi bu
tanimla, metnin isleyisinde anahtar bir roll olan baska bir kavrami isaret etmektedir: taklit. Sanatlarin
dayandigi ortak nokta olarak taklit nosyonunu géstermis olan Aristoteles’e gore (1987, s. 11), taklit igin
kullanilan araglar, tarzlar ve taklit edilenler farkhlastik¢a sanatlar da birbirinden ayrilmaktadir: “O halde
epos, tragedya, komedya, dithrambos siiri ile flit, kitara sanatlarinin biyilk bir kismi, bitlin bunlar
genel olarak taklittir (mimesis)”. GorGlmektedir ki Aristoteles’in taklitle ya da Poetika’da gegen ifade
olan “mimesis” ile neyi isaret etmekte oldugunu anlamak onun hem genel anlamiyla sanat hakkinda ve
hem de tragedya 6zelindeki kavrayisini aciga cikarma noktasinda 6nem tasimaktadir. Aristoteles’in
“mimesis” kavramini agik¢a tanimlamamis olduguna deginen Jarrety (2010, s. 15), Poetika Uzerine
yaptigi kapsamli incelemesi sonucunda mimesisin, 6gretici bir yoéni de olan, insana zevk veren bir
gerceklik temsili olusuna, odaklanmistir. Ona gére mimesis, gergegin bir kopyasini ¢ikarmak degil
gercegin kurgulanarak tasarlanmasidir.

(...) -cocuk 6grenmeye yeni basladiginda taklit eder- ama, éte yandan, bizim igin bir zevk
kaynadidir, ¢linkii, gercekte gérmekten hoslanmayabilecegimiz bir seyin resmini (eikone)
seyrettigimizde zevk alabilirizondan. Dolayisiyla, taklitte a¢ik segik bicimde ifade edilen bir
ideallestirme vardir; Aristoteles’e gére, ‘benzer ama daha glizel portreler yapan
ressamlarin ézel bigimler olusturmasi’ gibi, ‘6fkeli insanlari anlatan sair de (...) bu insanlara
bu baglamda yiiksek bir nitelik kazandirmalidir’. Dolayisiyla, mimesis, bicimini degistirdigi
bir gerceklige indirgenemez artik (Jarrety, 2010, ss. 15-16).

Aristoteles’in mimesis kavramini, sanatin dogayi kopya etmesi olarak kullanmis oldugu
yonindeki bir okumayl Boal de reddetmistir. Aristoteles’in Poetika’sinin yani sira Antik Yunan
felsefesini ve Aristoteles’in Antik Yunan dusiiniindeki yerini tartisan Boal, Aristoteles’in mimesis
kavramiyla var olanin taklidindense “yeniden yaratma” yoninde bir eylemi isaret etmis oldugu
sonucuna ulasmistir. Gokdag da Aristoteles’in, mimesis kavramini Poetika’nin ilk bélimlerinde “taklit
etmek” ve metin akisi icinde ilerleyen boélimlerde “yeniden yaratmak” anlamlarinda kullanmis
olduguna isaret etmistir (Gokdag, 2008, s. 54). Var olanin birebir kopyasini Gretmeye dénik bir anlam
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tasityan “taklit etmek” ile var olan dogrultusunda ya da ona ragmen “yeniden yaratmak” anlamlari
arasinda, politik bakimdan énemli bir ayrim bulunmaktadir. Yeniden yaratmak olasi 6znel siireglerin
potansiyeline isaret etmektedir. Oznesi ve 6znelliginin sinirlari belirsiz gériinen bu anlam ve metin
icindeki farkh kullanimlar karsisinda mimesis kavraminin izini stirmis olan Boal, Aristoteles’in bu
kavrami, “seylerin kendi kusursuzluklarina dogru i¢ hareketini yeniden yaratmak” anlaminda kullanmig
oldugu sonucuna varmistir; Boal’e gore (2014, s. 11) bu yeniden yaratimin ne realizmle ne de taklitle
bir ilgisi bulunur: “Aristoteles sanat¢inin insanlari olduklar gibi degil ‘olmalari gerektigi gibi’ taklit
etmesi gerektigini soyler”.

“Olmasi gerektigi gibi” bir “yeniden yaratma”ya isaret eden bir “taklitli eylem” anlayisinin
sanata ve sanatglya manipdlatif bir rol vermekte olduguna isaret eden Gokdag (2002, s. 137), mimesis
kavraminin Boal’in elestirel okumasindaki &nemini su sozlerle agiklar: “insanlarin yeniden
yaratilmasiyla yalnizca keyif almaz ayni zamanda 6greniriz. Burada insanlarin 6grendigi doga degil
doganin sanatgi tarafindan nasil maniptle edildigi ve gelistirildigidir. Doganin nasil olmasi gerektigini
Ogreniriz. Boal’i en ¢ok ilgilendiren mimesisin bu manipile edilebilir, degistirilebilir ydonii olmustur”.

Eger mimesis, “olmasi gereken” temel alinarak doganin taklitli bicimde yeniden yaratilmasiysa
su temel sorular agiga ¢ikmaktadir: “Olmasi gereken nedir?”, “Olmasi gerekenin ne olduguna karar
verecek olanlar kimlerdir?” Boal ile Aristoteles felsefesinin izini siirerek mimesise olanak veren “olmasi
gereken” 6l¢ltl icin Aristoteles’in “kusursuzluga meyleden t6z” kavrayisini temel almak mimkiin
gorinmektedir. Bu dogrultuda “olmasi gereken”, “ideal” olan ya da “mutluluk durumu” olarak
saptanabilecektir. Bu durumda yanitlanmasi gerek yeni bir soru belirmektedir: “Mutluluga nasil
ulasilir?” Boal, Aristoteles’e gore (g tir mutluluk bulundugunu saptamistir: “biri, maddi hazlardan,
digeri san ve sereften ve l¢lncisi de erdemden tlreyen Ug¢ ¢esit mutluluk (...)” oldugunu belirtmis ve
yasalara uymanin Aristoteles’in mutluluga iliskin cikarimlarinda temel kosul oldugunu vurgulamistir
(Boal, 2014, s. 15). Aristoteles’in, sanat konusundaki gorislerinin yani sira mutluluk, erdem, adalet,
Ozgurlik, iradilik gibi kavramlara iliskin tartismalara yer vermis oldugu bir diger eseri olan
Nikomakhos’a Etik’ini de bu baglamda incelemis olan Boal, Aristoteles’in tragedyaya iliskin kavrayisina
dair su tespite ulagsmistir:

Tragedya, insanin asiriliklardan uzak, erdemli davranisindan -ki bu erdemli davranisin
yiice ‘iyi’si adalet, en bliyiik ifadesi Anayasa’dir- olusan mutlulugunu arama siirecinde,
rasyonel ruhunun eylemlerini, aliskanliklara déntismiis tutkularini taklit eder. Son tahlilde
mutluluk kanunlara uymaktan olusur. Agikca dile getirilmis haliyle Aristoteles’in mesaji
budur (Boal, 2014, s. 23).

Aristotelesci yaklasimla “olmasi gereken” ve mutluluk arasindaki bu iliski, “yasalara uymak”
kosuluna isaret etmektedir. Bu dogrultuda, “olmasi gerekene karar verecek olan kimdir?” sorusunun
cevabl da “yasa koyucular” veya “yetke sahipleri” olarak aciga cikmaktadir. Bir diger ifadeyle
Aristoteles’in tragedya sisteminde mimetik aksiyona (olmasi gerekenin sanat yoluyla yeniden
yaratilmasina dolayisiyla sanatsal bir bicimde askin téze ulasilmasina ve dolayisiyla mutluluga)
egemenler karar verecektir. Aristotelesci tragedya sisteminin, Boal’in ifadesiyle “baskici tragedya
sisteminin” c¢aglar boyu gincelligini korudugu islevi de iste egemenlere tanidigi bu alandan
kaynaklanmaktadir. Tragedyanin bu islevi bir baski araci olarak yerine getirmesindeki en 6nemli etken
ise katarsisin Aristotelesci tragedya sistemindeki rollidiir. “Devlet biinyesinde toplu olarak yasamak,
mutluluk, erdem, adalet vb. bu hedeflere ulasmada basarisiz oldugunda devreye tragedya sanati girer.
insan eylemlerinin bu sekilde diizeltilmesi Aristoteles’in katharsis dedigi seydir” (Boal, 2014, s. 26).
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Aristoteles (1987, s. 22), “Tragedyanin 6devi, uyandirdigi acima ve korku duygulariyla ruhu tutkulardan
temizlemektir” diyerek katarsisin bu sistemin 6devi niteligindeki énemini ortaya koymustur. Boal’'e
gore de bu kavram, tragedya sisteminin hem 6zii ve hem de temel amacidir ¢liinkli Boal’in bakis
acisindan katarsis, tragedya sisteminin insan eylemlerinin baski altinda tutulmasina olanak saglayan
ozadur.

insan eylemlerinde -kanunlara uymak olan en biiyiik erdem aracihdiyla mutlulugu
ararken gésterdigi erdemli davranislarinda- basarisiz oldugunda bu basarisizligi diizeltmek
lizere tragedya devreye girer. Nasil? Arindirma, katharsis araciligiyla, karakteri
amaglarina ulasmaktan alikoyan yabanci, istenmeyen unsurun ayiklanmasi araciligiyla. Bu
yabanci unsur kanunlara aykiridir; toplumsal bir hata, politik bir eksikliktir (Boal, 2014, s.
32).

Tragedya oOrlntisi, tutkulari ve bu tutkularin pesinden gergeklestirdigi eylemleriyle
protagonistin yikima ugramasi bakimindan seyirciye nelerin “asirn” ve “tehlikeli” nelerinse “Olctli” ve
“erdemli” oldugunu ogutlemesi bakimindan didaktik bir nitelik tasimaktadir. Tipki “asirihk” gibi
Aristoteles’in vurguladigi “olcululik” veya “erdemlilik” gibi diger 6znel degerlerin de ol¢itu
Aristotelesci sistem bakimindan yine devlet ve onun yasalari olarak gorilmektedir. Aristoteles’in (2022,
ss. 86-87) Poetika’da, tragedya sanatini ve onun kurallarini irdelerken 6rnek olarak ele almis oldugu
tragedyalar, dini bir boyutu da bulunan Kent Dionysiasi’'nda sunulmus olan oyunlardir. Brockett ve Ball
(2018, s. 64), her yil diizenlenen, Atina’nin giicliniin ve zenginliginin bir gdstergesi niteligindeki yilin en
onemli etkinligi olan bu festivali, Kent Dionsiasi’ni idari bir bas yoneticinin denetimi altinda yapiliyor
olusunu da vurgulayarak “hem dini hem de toplumsal bir kutlama” olarak degerlendirmistir. Antik
Yunan dinyasinda kent devletinde bir diger ifadeyle “polis”te toplumsal hayatin en Onemli
belirleyicilerinden birinin de dini pratikler olmasi bakimindan tragedyanin didaktik boyutunda etkili
olmus olan “asinlik”, “6l¢tltlak” gibi 6znel degerlerin devletin yasalariyla oldugu kadar dinin kurallari
ile de sekillenmis ve belirlenmis oldugunu ileri sirmek mimkin gériinmektedir.

Toplumsal hayata etki eden bu normatif degerlerin didaktik bir bicimde ve seyircilerin arzu ve
eyleme gecme kapasitelerinden arindirilmasi yoniinde aktarilmasi, tragedyanin Aristotelesci
formilasyonunda “korku ve acima” duygularinin uyandirilmasiyla mimkiin olmaktadir. Aristotelesci
perspektifte, tragedyanin islevini yerine getirebilmesi icin katarsisin gerceklesebilmesi ve katarsisin
gerceklesebilmesi icinse seyircide “korku ve acima duygularinin uyandiriimasi” iliskiselligi Boal
tarafindan baskinin tragedya sistemi yoluyla gerceklesme asamalari olarak saptanmistir.

Korku ve acima duygulari kendilerini trajik karakterlerde degil seyircide agida ¢ikarir.
Seyirciler kahramanlara bu duygular araciligiyla  baglanir.  Sunu  aklimizdan
ctkarmamaliyiz: Seyirciler kahramanlara asil olarak korku ve acima duygulari araciligiyla
baglanir, ¢linki, Aristoteles’in dedigi gibi, kendimize benzeyen bir karakterin basina, hak
edilmemis bir sey gelir (Boal, 2014, s. 29).

Boal, bu saptamasi dogrultusunda Aristoteles’in nigin baska bir duygu degil de 6zellikle “korku
ve acima” duygularina vurgu yapmis oldugunu tartismis ve bu duygularin seyircinin empati
kurabilmesini kolaylastiran en giicli duygular olmasi nedeniyle Aristoteles tarafindan vurgulanmis
olmasi gerektigi sonucuna varmistir. Boal'e gore (2014, s. 35), empati, “seyirci ile karakter arasindaki
coskusal bir iliskidir”. Empati tragedya sistemi icinde dyle islevseldir ki Aristoteles Poetika’da, seyirciye
empatinin glcli bir bicimde hissettirilebilmesi amaciyla korku ve acima duygulari uyandirmak tzere
cesitli 6rnekler tizerinden formiiller saptamis ve dnermistir. Ornegin bu duygularin, gérsel uyaranlarla
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aktarilmasindansa olay 6rglisi yoluyla korku ve acima hislerinin uyarilmasinin daha etkili oldugunu
belirtmistir: “Clnkl oykinin olay 6rgisl, olanlari gérmeyip sirf dinleyen birinin bile olup bitenler
karsisinda korkudan Grpermesini ve acimasini saglayacak sekilde dizenlenmelidir (...)" (Aristoteles,
2022, s. 37). Amacglanan korku ve acima duygularinin seyircide uyandirilmasinin yolunun, olay 6rgisu
dahilindeki taklitli eylemden gegtigini vurgulayan Aristoteles, ayrica, bu eylemin kimler arasinda
gerceklestiginin de empati yoluyla duygularin uyarilmasi bakimindan énemli olduguna isaret etmistir:
“...didsmanin dismana yaptigl ya da yapmaya niyetlendigi bir sey acima duygusu uyandirmaz.
Tarafsizlar i¢in de aynisi gegerlidir. Duygulara dokunan olaylarin yakinlar arasinda meydana geldigi
durumlar tercih edilmelidir...” (Aristoteles, 2022, s. 37).

Boal, Aristoteles’in saptadigi ve onerdigi bitlin bu formiller sayesinde seyircinin empati
duymasinin basat hedeflerden oldugunu, empatinin saglanmaya calisildigini bulgulamistir. Boal’e gore,
tragedya sisteminde empati, “asiriliklardan arindirma” bakimindan bir iletken goérevi gorir. Formdillerle
saptanan kosullar sayesinde seyircide korku ve acima duygulari olusabilmekte, seyircinin empati
duymasi yoluyla tragedya sisteminin merkezinde yer alan katarsis agiga ¢ikabilmekte ve seyirci, pasif
bir bicimde izlemekte oldugu yikimdan hareketle kendi icinde bulundugu kosullara, kendi basina
gelmesi muhtemel yikimdan kaginma motivasyonuyla razi gelebilmektedir. “Katharsis karakterden (ve
dolayisiyla da empati yoluyla karakter tarafindan manipiile edilen seyirciden) eyleme gegme yetenegini
alr” (Boal, 2014, s. 99). Daha iyi kosullarin olasilhigl tartismaya acik degildir; bu yénde bir olasiligin
arayisl ve seyircinin kendi arzulari dizginlenmektedir. Bitiin bu silsilenin saglanabilmesinin temel
kosulu midahale olanagl bulunmayan, pasif bir konumda bulunan, yalnizca seyreden seyircinin,
eyleme gecme gilict verilmis olan karakterin eylemleriyle kurdugu empatidir. “... Onun [karakterin]
bltln sahne deneyimini vekaleten biz yasariz. Eylemeden, eyledigimiz duygusuna kapiliriz. Karakter
sevdiginde ve nefret ettiginde biz de sever ve nefret ederiz” (Boal, 2014, s. 34).

Katarsisin mimkiin olabilmesi icin mimetik eylem, bir gerekliliktir. Aristoteles (2022, ss. 38-39),
bu eylemin seyircide korku ve acima duygulari uyandirabilmesi icin Medean’in ¢cocuklarini 6ldiirmesi
orneginde oldugu gibi alenen ve kasith olarak gergeklestiriimesindense Oidipus’un babasini 6ldiirtip
annesiyle evlenmis olmasi 6rnegindeki eylemin bilmeden gergeklestirilip sonradan taninmasinin daha
etkili olacagini belirtir.

(...) karakterin Aristoteles’in anagnorisis -yani hatasinin farkina varma ve akil yiiriitme
yoluyla onu ag¢iklama- dedigi duruma ge¢cmesi gerekir. Kahraman hatasini kabul eder,
bunu yapmaktaki beklentisi kendisiyle empati kurmus olmasi sayesinde seyircinin de kendi
hamartiasinin kétii oldugunu kabul etmesidir. Ancak seyirci sadece vekdleten hata yapma
gibi biiyiik bir avantaja sahiptir: Gergcekte bu hatanin bedelini édemez. Son olarak,
seyircinin hatayr sadece vekdleten degil, fiili olarak islemesinin korkung¢ sonuglarini
Zihninde tutmasini saglamak amaciyla, Aristoteles tragedyanin katastrofi (felaket) olarak
adlandirdigi korkung bir sonu olmasi gerektigini belirtir. Karakterin fiziksel yikiminin
mutlak olarak gerekmemesiyle birlikte tragedyada mutlu sona izin verilmez. Bazilari éliir;
digerleri sevdiklerinin éliimiine tanik olur. Her iki durumda da her zaman katastrofi
6lmemenin élmekten beter oldugu bir hal alir (Boal, 2014, s. 36).

Gorulmektedir ki Aristotelesci tragedya sisteminde empati hem katarsisin kosulu olarak islev
gostermekte hem de katarsis siirecinde de ona eslik etmektedir. Bu sayede empati, muhtemel bir isyan
duygusunu veya egemenlerce kabul gérmeyen herhangi bir arzuyu bastirmak icin kullanilabilmektedir.
Bu dogrultuda, Boal’in, “baskici tragedya sistemi” olarak adlandirmis oldugu dramatik yapinin
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manipilatif ydoninin empati ve katarsis yoluyla saglanmakta oldugunu séylemek mimkindir. Empati
ve katarsis araciligiyla “asir1” olarak kabul géren isyan duygularindan arinan seyirci bu dramatik yapi
baglaminda eyleme kapasitesini de sahneye devretmistir. Bir diger ifadeyle bu dramatik yapi sayesinde
seyirci, tiyatronun kokeninden gelen kolektif mimetik eylemi yitirmis, empati yoluyla olasi yikimini
korku ve acima duygulariyla pasif bir konumdan izlemis ve katarsis yoluyla da mevcut asiriliklarindan
arinmistir. Boylece gelecekte sahip olma ihtimali bulunan olasi bir isyan duygusu dahi torpilenmis
olacaktir. “Katharsis karakterden (ve dolayisiyla da empati yoluyla karakter tarafindan manipiile edilen
seyirciden) eyleme gecme yetenegini alir” (Boal, 2014, s. 99) saptamasinda bulunan Boal, empati ve
katarsis nosyonlarinin manipulatif islevine ek olarak pasiflestirilmis seyircinin eyleme kapasitesinin
sahneye devredilmesine de kuskuyla yaklagmistir.

Boal arastirmalarinin ilerleyen asamalarinda verili paradigmanin 6nerisi olan pasif “seyirci”
yerine aksiyon alabilen, sahneyi ve hayati degistirme kapasitesi kabul géren “seyirci-oyuncu” baglamini
gelistirerek siiregelen tiyatro kavrayisinda bir degisim olanagi saglamistir. Boal’in sundugu bu alternatif
sistemin, Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi’nin, diinya ¢apinda biyilk yanki uyandirmasini saglamis olan
ayirict ozelligi, bu sistemin katarsis kavramina ve bu kavramin fonksiyonuna doniik elestirisinde
bulunmaktadir. Bu dogrultuda Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminin gelistirmis oldugu ve seyircinin mevcut
konumunu sorgulayarak tartismaya acan elestirel yoni de ona cigir acici niteligini kazandirmistir. Boal,
kendisinden 6nce Aristotelesci tiyatroyu ve dolayisiyla da katarsisi ve katarsisin sistem icindeki islevini
elestirmis ve buna alternatifler Gretmek tizere ¢alismis pek ¢ok tiyatro insanindan farkl olarak seyirciye
sahnede sunulan gercekligi degistirme olanagini ve iradesini vermistir. Bu yeni paradigmada seyirciyi
motive eden empati degil sempatidir. Sempati yoluyla aktif bir bicimde ¢6ziim 6nerilerini sunabilen
seyirci-oyuncu yalnizca yikimdan kacinmaya calismaz olasi riskleri de deneyimleyerek ve catisma
icindeki protagonistin yerine gecerek farkli olasiliklari arastirir. Dolayisiyla artik sahne ve seyir arasinda
iki yonli, aktif bir etkilesim mimkiin olur. Ozgiin bir problem ¢ézme yolu 6nermesi ve elestirel bir
perspektifi tiyatronun araglariyla gelistirmesi bakimindan kolektif bir yaratici siirece zemin hazirlanmis
olur (Ulger, 2022, s. 343). Bu, sahne ile seyir yerinin; aktif bir konumdaki seyirci ile oyuncunun yaratici
diyalogudur.

Ezilenlerin Tiyatrosu’nun evrensel bir dil olarak kullanilmasinda baslica etken, bu tiyatro
metotlarinin, Batill anlamdaki tiyatronun ‘monologa’ dayanan yapisini, seyirci ve sahne
arasindaki ayrimi ortadan kaldirarak ‘diyaloga’ déndistiirmesidir. Bunun temelinde,
diyalogun tiim insanlar arasindaki en saglikl iletisim oldugu ve tiim insanhgin diyalogu
istedigi, diyalog kurma yetisine sahip oldugu, bu diyalogun monologa déniistiigii noktada
baskinin, ezilmenin ve étekilestirmenin basladigi varsayimina dayanmaktadir. Bu ilkeden
hareketle Ezilenlerin Tiyatrosu, monologu diyaloga ¢eviren olaganiistii bir ara¢ olarak
goriilmektedir (Gékdag, 2015, ss. 24- 25).

Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi’nin seyirci-oyuncu konseptinden bir “gliclendirme” 6rnegi olarak
bahsetmis olan Macmillan, bu gliclin, eyleme kapasitesi ile iliskisine isaret etmistir: “Baska bir deyisle,
belirli bir toplumdaki bireyleri ve gruplar kendi tarihlerinin nesnesi olmaktan c¢ikarip 6znesi haline
getiren bir toplumsal midahale (...) seyirci-oyuncular hikdyenin gidisatini degistirmek ve bu sayede
seyirci-oyuncu olabilmek i¢in baskahramanin roliine ve kendilerine meydan okumaya davet ediliyor”
(Macmillan, 2004, ss. 64-65). Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi ile Aristotelesci Poetika’da katarsise
alternatif olarak sundugu “dinamiklestirme”, tam olarak Macmillan’in isaret ettigi gliclendirme islevine
karsilik gelmektedir. Aristotelesci sistemde katarsis yoluyla mevcut ve olasi eylem kapasitesinden
koparilan seyirci, Ezilenlerin Tiyatrosu paradigmasinda diyalog yoluyla aksiyon almaya, dinamik bir
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bicimde ¢6zim arayisina davet edilmektedir. Dinamiklestirme yalnizca estetik ya da dramatik yapi igin
onerilmis metodolojik bir alternatif degildir; diyalog ortaminda dinamiklestirme olanagina kavusan
seyircilerin toplumsal ve politik varliklarinin da taninmasini saglamaktadir. Gokdag (2002, ss. 140-141),
dinamiklestirmenin “izleyicinin pasiflestirilmesini ve toplumun oldugu gibi kabul edilmesini asmaya ve
eylem yoluyla toplumda degisimi tesvik etmeye” olanak vermesi boyutunu vurgulamistir. Tiyatronun
araclariyla verili kosullar ve ¢atismalar karsisinda aksiyon almayi, dinamiklesmeyi deneyimleyen seyirci-
oyunlar, Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminde hem tiyatronun hem de toplumsal ve siyasal yasantinin aktif
Ozneleri olarak varlik gosterebilmektedir.

Bulgular

Aristoteles’in Poetika’si ile Augusto Boal’in elestirel bir bigcimde, alternatif bir
paradigma 6nerisi olarak gelistirmis oldugu Ezilenlerin Tiyatrosu sistemini karsilastirmali olarak ele alan
bu calisma ile Aristotelesci sistem ile Ezilenlerin Tiyatrosu sistemi arasinda amaclar, 6z ve bigim
bakimindan cgesitli farkhliklar bulgulanmistir.

Tablo 1. Aristotelesci ve Boalyen tiyatro sistemleri arasindaki temel farklar

Aristoteles Boal
0z Statlikoya uyum Statlikonun sorgulanmasi
Yeniden lGretme Doénusturme
Bigim Tragedya sistemi Ezilenlerin Tiyatrosu sistemi
Kuralli olay 6rgusi Esnek olay 6rglsi
Soyut, evrensel karakterler Gergcek kisiler
Pasif seyirci Donusturen seyirci-oyuncu
Amaglar Katarsis Dinamiklestirme

Oze iliskin Bulgular

Aristoteles ve Boal’in tiyatro yaklasimlarindaki farkliliklarin kékeninde amaclari ve bicime
yonelik saptama ve onerilerinde belirleyici olan basat etmenin 6ze iliskin yaklasimlarindaki farkhliklar
oldugu gorilmustiir. Bu noktada temel ayrim ise ideolojik farkhliklari ve bu dogrultuda ortaya koymus
olduklari sanatsal yaklasimlarindaki farkhliklardir.

Aristoteles’in Poetika’da formiile ettigi tragedya sistemiyle statiikonun korunmasi ve statiikoya
uyum saglamayan iradelerin yikima ugramasi s6z konusuyken Boal’in tiyatro sistemi, sliregelen baski
sistemleri ve odaklarinin sorgulanmasini ve dénistirilmesini dnerir. ideolojik bakimdan Aristoteles’in
statlikocu bir sistemi formile etmis oldugu, Boal’in ise donUstlriicli ve devrimci bir alternatif Gretmis
oldugu gorilmektedir. ideolojik boyuta kosut olarak sanat anlayislarinda da bu farklihk kendini
gercekligin alimlanmasi ve temsili (izerinden gostermektedir. Aristotelesci tragedya sistemi evrensel
gerceklerin olmasi gerektigi gibi (statlikoya uygun olacak sekilde) yeniden Uretilmesini 6nerirken; Boal,
somut, toplumsal gergekligin donlistirilmesi igin analitik ve elestirel bir yaklasimla bu gergekligin
sorgulanmasini 6nermektedir.

Bicime iligkin Bulgular

Aristoteles’in Poetika’da tragedyanin bigcimine iliskin yapmis oldugu saptamalar caglar boyu bir
kurallar batand olarak kabul gormistir. Bu kurallar; olay 6rgisi icinde yer, zaman ve eylemde birlige
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isaret ederken Boal’'in Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminde olay oOrglisi seyirci-oyuncunun katilimi ve
katkilariyla donislip degisebilir. Bir diger ifadeyle Ezilenlerin Tiyatrosu, kurallarla belirlenmis
kacinilmaz bir son dikte etmek yerine olasiliklari seyirci-oyuncularla birlikte arastirip tartisarak kolektif
bir bicimde analiz eder. Aristotelesgi tiyatro ile Boalyen tiyatro arasindaki bir diger bigcimsel farklilik da
bu noktada kendini gostermektedir. Performansin bilesenleri Aristotelesgi tiyatroda seyirci ile oyuncu
arasina kesin bir ayrim koymaktayken Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminde seyircinin inisiyatif alarak aktif
bir oyuncuya dontismesi mimkiindir. Bicimsel olarak seyirci-oyuncu nosyonuyla karsilik bulan bu
durum, kaynagini dayatilacak tek bir evrensel dogru olmayacagi, farkli bakis agilarinin tartismaya
acilmaya deger oldugu gorisiinden almaktadir. Buna paralel olarak da Aristotelesgi tiyatro sisteminde
soyut, evrensel nitelikleriyle karsilasilan karakterler yerine Ezilenlerin Tiyatrosu sisteminde toplumsal
hayatta varlik gosteren, somut, gercek kisilerin oyun karakteri olarak ele alindigi gériilmektedir.

Amaglara iliskin Bulgular

Oze ve bicime iliskin farkliliklara kosut ve bu farkliliklarin bir sonucu olarak amaclara iliskin
farkhliklar, Aristotelesci tiyatro sisteminin temelinde yer alan katarsis ile Ezilenlerin Tiyatrosu
sisteminin temelinde yer alan dinamiklestirme ekseninde somutlasmaktadir. Katarsisin statiko ile
uyum icinde olmayan arzu ve taleplerden seyirciyi arindirma ve olasi eylemlerini 6nleme amacina
karsin dinamiklestirme seyirci-oyuncularin aktif 6zneler olarak kendi bireysel yasamlarinda eyleme
gecmeleri icin bir deneyim olanagi sunmaktadir.

Gerek 6z ve bicim ve gerekse amaca iliskin saptanmis olan bu farkhhklar birbiriyle yakindan
iliskilidir ve bu iliskiselligin temelinde Aristoteles’in ve Boal’in statliko karsisinda kendilerini nasil
konumlandiriyor olduklari yer almaktadir. Aldiklari konum, onlari diisiinsel diizlemde farklilastirmakla
birlikte sanatsal bakis acilari ve 6nerdikleri tiyatro sistemlerini de belirlemektedir.

Sonug ve Tartisma

Ezilenlerin Tiyatrosu Sistemi, kendi seyircisinin daha dogru bir ifadeyle kendi seyirci-
oyuncusunun katkilariyla, bir diyalog ortaminda gelisebilmistir. Bunun arkasinda yatan en 6nemli
etken, Aristotelesci Poetika’nin reddiyesi ile diyalog vurgusunun basat oldugu Ezilenlerin Poetikasi’dir.
Statiikoya bagli kalmak ve verili kosullari itaatle sirdirmektense dinamiklestirme ve diyalog
nosyonlarini tiyatro anlayisinin merkezine alan Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu sistemiyle Aristoteles’in
baskici tragedya sistemini reddetmekle kalmaz; katarsisin bir kosulu olan empatinin yerine sempatiyi,
katarsisin yerine de dinamiklestirmeyi bir alternatif olarak Onerir. Aristotelesci sisteme alternatif
sunma noktasinda Boal’in en devrimci bulusu, pasif bir konuma hapsedilen seyircinin yerine sundugu
seyirci-oyuncu dizlemiyle kolektif elestirel disiincenin ve kolektif sanatsal Uretimin olanaklarini
arastirmak ve agiga ¢ikarmaktir.

Caglar boyu islevini ve varligini siirdiiren Aristotelesci sistem karsisinda Boal’in 6nerdigi sistem
etik, estetik ve toplumsal diizeylerde farkli bir kavrayisi 6nermektedir. Buna ragmen Aristoteles’in ve
Boal’in disliniis bigimleri dikkatle g6z 6niine alindiginda aralarindaki benzerlik ortaya ¢ikmaktadir: Her
ikisi de meyledilecek bir “iyi” anlayisina sahiptir. Tipki seylerin ideal t6ze meylettigini savunan
Aristoteles gibi Boal de daha iyi olana, ideale ulasmanin olanaklarini ulasilmasi imkansiz bir idealar
evreninde degil bu diinyada aramaktadir. Boal’in elestirel bakisi ile aralarinda olusan zitlik ise bu ideale
nasil ulasilacagina dair tasarimlarinda kendini gostermektedir. Baska bir deyisle, Boal, insanlarin ve
kosullarin daha iyiye dogru degisebilecegine dair bir inan¢ tasimaktadir ve onun bu inancini
Aristoteles’in yaklasimindan ayiran sey, ulasilmasi hedeflenen, aranan mutlulugun hangi yolla elde

edilebilecegine dair farkli goruslerinden kaynaklanmaktadir. Aristoteles icin mutluluga ulasmanin
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kosulu yasalara uygun bir hayat slirerek mevcut diizene karsi bir degisim talebi getirmeksizin yasamak
iken Boal icin mutluluk ancak pasiflestirilmemis 6znelerin iradi diyaloglari ile miimk{n olacaktir.
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Arastirmacilarin Katki Orani Beyani
Birinci Yazar %60, ikinci Yazar %40 oraninda katki saglamistir.
Catisma Beyani
Makalenin herhangi bir asamasinda maddi veya manevi gikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Yayin Etigi Beyani

Bu makalenin planlanmasindan uygulanmasina, verilerin toplanmasindan analizine kadar tim
sureclerde “Yiksekogretim Kurumlar Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
belirtilen kurallara uyulmustur. Yonergenin “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baslhigi
altinda tanimlanan eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir. Arastirmanin yazim sirecinde bilimsel,
etik ve alinti kurallarina riayet edilmis, veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir. Ayrica bu
calisma, baska bir akademik yayin ortamina degerlendirilmek lizere gonderilmemistir.
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