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OZET

Bu aragtirmanin amaci; mikroskobik analizlerle desteklenen 'Tklim Degisikligi Baglaminda Mikroplastik Kirliligi
Farkindalik Egitimi'nin, 6zel yetenekli lise 6grencilerinin farkindalik diizeyleri lizerindeki etkisini sinamak ve
Ogrencilerin egitim siireci sonunda bu cevre sorununa yonelik gelistirdikleri ¢dziim Onerilerini incelemektir.
Arastirmada, On test-son test yar1 deneysel modeli kullanilarak 40 6grencinin farkindalik diizeylerindeki degisim
“Mikroplastik Kirliligi Farkindaligi Olgegi** araciligiyla olgiilecek ve egitim sonrasinda ise agik uglu iki soru
sorulacaktir. Acik uglu sorular cevaplandirilmadan dnce Ogrenciler 4’er kisilik gruplara ayrilarak, yaptiklari
tartigmalar sonrasinda yanitlarii Padlet iizerinden iletmislerdir. Arastirma kapsaminda, ¢amasir kurutma
makinelerinden salinan mikroplastikler mikroskobik incelemelerle analiz edilmis, elde edilen veriler 6grencilerle
paylasilmistir. Egitim siirecinde, mikroplastiklerin atmosferde taginmasi, buzullar iizerindeki etkileri ve karbon
dongiisii iizerindeki rolii gibi konular Web 2.0 araglarindan destek alinarak iklim degisikligi baglaminda ele
alinmistir. Arastirma bulgulari, egitimin 6grencilerin genel mikroplastik farkindalik diizeylerinde istatistiksel
olarak anlamli bir artig sagladigin1 gdstermistir. Alt boyutlar incelendiginde; canli yasami ve insan sagligina
yonelik farkindalik anlamli diizeyde artarken, kirliligin Onlenmesine yonelik farkindalik artist anlamh
bulunmamistir. Ayrica, evinde ¢amasir kurutma makinesi bulunan Ogrencilerin farkindalik artiginin,
bulunmayanlara gore anlamli derecede yiiksek oldugu saptanmigstir. Nitel boyutta ise 6grencilerin agirlikli olarak
bireysel ve toplumsal ¢6ziim Onerileri sunduklari, kiiresel politika boyutuna daha az degindikleri belirlenmistir.
Sonu¢ olarak; mikroskobik gozlemlerle somutlastirilan egitimin farkindaligi artirmada etkili oldugu, ancak
Onleyici stratejilerin ve kiiresel perspektifin egitim igeriklerinde daha fazla vurgulanmasi gerektigi ortaya
konmustur.

Anahtar kelimeler: Mikroplastik Kirliligi, [klim, Farkindalik Egitimi, Iklim Degisikligi.

MICROPLASTIC POLLUTION AWARENESS EDUCATION IN THE CONTEXT OF
CLIMATE CHANGE FOR GIFTED HIGH SCHOOL STUDENTS: AN
EXPERIMENTAL STUDY

ABSTRACT

The aim of this research is to examine the effect of "Microplastic Pollution Awareness Education in the Context
of Climate Change," supported by microscopic analyses, on the awareness levels of gifted high school students
and to investigate the solution proposals developed by the students regarding this environmental issue at the end
of the educational process. Employing a quasi-experimental pre-test/post-test design, the study measured the
change in awareness levels of 40 students using the "Microplastic Pollution Awareness Scale," followed by two
open-ended questions administered after the education. Prior to answering the open-ended questions, students were
divided into groups of four and submitted their responses via Padlet following group discussions. Within the scope



Ceylan Oral, S., Ozberk, E. & Kula, K. K. (2025). Ozel yetenekli lise ogrencilerine yonelik iklim degisikligi baglaminda
mikroplastik kirliligi farkindalik egitimi: Deneysel bir ¢alisma, Anadolu Ogretmen Dergisi, 9(2), 188-219.
DOI: 10.35346/aod. 1699700

of the research, microplastics emitted from tumble dryers were analyzed through microscopic examinations, and
the obtained data were shared with the students. During the educational process, topics such as the atmospheric
transport of microplastics, their effects on glaciers, and their role in the carbon cycle were addressed within the
context of climate change, supported by Web 2.0 tools. The research findings indicated a statistically significant
increase in the students' general microplastic awareness levels following the education. Upon examining the sub-
dimensions, it was observed that while awareness regarding living organisms and human health increased
significantly, the increase in awareness regarding the prevention of pollution was not found to be statistically
significant. Furthermore, it was determined that the increase in awareness among students who have a tumble dryer
at home was significantly higher compared to those who do not. Regarding the qualitative dimension, it was
determined that students predominantly presented individual and societal solution proposals, while touching less
upon the global policy dimension. In conclusion, it was demonstrated that education concretized by microscopic
observations was effective in increasing awareness; however, preventive strategies and a global perspective require
greater emphasis within educational content.

Keywords: Microplastic Pollution, Climate, Awareness Education, Climate Change.

GIRIS
“Plastik dogada kaybolmaz,

sadece daha kiiciik parcalara béliinerek hayatimiza sizar...“

Plastik kirliligi, ekosistemler ve insan saglig1 iizerinde ciddi tehditler olusturan kiiresel
bir ¢evre sorunudur. Plastik atiklarin zamanla parcalanarak mikroplastiklere doniismesi, bu
kirliligin daha yaygin ve gozlemlenmesi zor bir hale gelmesine neden olmaktadir.
Mikroplastikler, boyutlar1 5 mm'den kiigiik olan plastik parcaciklaridir (Thompson vd., 2004).
Bu kiiclik parcaciklar, bliylik plastiklerin pargalanmasiyla olusabilecegi gibi, bazi kozmetik
tirtinlerinde ve endiistriyel siireclerde de dogrudan {iretilebilir. Mikroplastikler, denizlerde,
okyanuslarda, tath sularda, havada ve hatta toprakta yaygin olarak bulunur (Rochman vd.,
2015). Mikroplastikler sadece su ve toprakta degil, havada da onemli 6l¢iide birikmekte ve

insan faaliyetleri sonucunda atmosfere yayilmaktadir (Eryilmaz, & Demirarslan, 2022).

Mikroplastiklerin diinyamiz i¢in olusturdugu tehditler ¢ok cesitli ve karmagiktir.
Mikroplastikler, deniz canlilar: tarafindan besin zannedilerek yutulabilir. Bu durum,
hayvanlarin sindirim sistemlerini bozabilir, biliylime ve iireme yeteneklerini olumsuz
etkileyebilir ve hatta 6liimlerine yol acabilir (Wright vd., 2013). Ayrica, mikroplastikler, deniz
canlilarinin viicutlarinda birikerek besin zinciri yoluyla insanlara kadar ulasabilir ve saglik
sorunlarina neden olabilir. Mikroplastiklerin insan sagligi tizerindeki etkileri heniiz tam olarak
anlasilamamis olsa da bazi ¢aligmalar mikroplastiklerin insan viicuduna solunum yoluyla veya
beslenme yoluyla girebilecegini gostermektedir. Mikroplastiklerin neden oldugu potansiyel

saglik sorunlar1 arasinda iltihaplanma, hormonal bozukluklar ve hatta kanser riski
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bulunmaktadir (Lusher ve Hollman, 2019). Mikroplastikler, sadece deniz yasamini degil, tiim
ekosistemleri olumsuz etkileyebilir. Toprakta biriken mikroplastikler, bitki biiyiimesini
engelleyebilir ve toprak verimliligini azaltabilir (Souza Machado vd., 2018). Havada bulunan
mikroplastikler ise solunum yoluyla bitkilere zarar verebilir ve fotosentez siireclerini olumsuz
etkileyebilir. Mikroplastik kirliligi, turizm, balik¢ilik ve su iiriinleri gibi sektorleri olumsuz
etkileyebilir. Kirlenmis kiy1 seritleri ve deniz {iirlinleri, turistlerin ve tiiketicilerin ilgisini

kaybedebilir ve ekonomik kayiplara yol agabilir.

Yapilan alan yazin taramasi sonucunda mikroplastiklerin Tiirkiye’deki ¢cevre politikalari
ve mikroplastik kirlilik (Kanli ve Kurt, 2019), cevresel etkileri (Ar1 ve Ogiit, 2021) ve saglik
tizerine etkileri (Akcay ve digerleri, 2020), sucul ortamlarda yer almasi ve bu ortamlarin
aritilmasi (Tutoglu, 2019), denizlerde olusturdugu etkiler (Caglayan ve Aytan, 2020), dogal tuz
iiretiminde bulunmasi (Catalbas, 2017), besinlerde bulunmasi (Berber, 2016) ve etkileri,
denizlerdeki canlilar {izerindeki etkisi (Kenan ve Teksoy, 2022), gidalarda bulunmasi (Balct,
2020) insanlar iizerindeki etkileri (Onder ve digerleri, 2020) gibi olumsuz etkilerine ydnelik
arastirmalarla beraber reklam sektorii ile plastik kirliliginin 6niine ge¢ilmesi (Aksoy ve Aksoy,
2022) gibi arastirmalarin yapildigi; bu konuyla ilgili olarak Giilesir (2021) tarafindan yapilan

Olcek gelistirme caligmasiyla karsilagiimistir.

Gliniimiiziin en acil g¢evresel krizlerinden biri olarak kabul edilen iklim degisikligi,
atmosferdeki sera gazi birikiminin artmasi sonucunda kiiresel ortalama sicakliklarin yiikselmesi
ve buna bagh olarak iklim sistemlerinde meydana gelen kalict degisiklikler olarak
tanimlanmaktadir (IPCC, 2021). Fosil yakit kullanimi, ormansizlagsma ve endiistriyel siirecler,
karbon dongilisiiniin dengesini bozarak gezegenin i1sinmasina neden olmaktadir. Ancak iklim
degisikligi, sadece sicaklik artisiyla sinirli kalmayip, okyanus asitlenmesi, deniz seviyesinin
yiikselmesi ve biyolojik cesitlilik kaybi1 gibi ¢ok boyutlu sonuglar dogurmaktadir. Bu ¢ok
boyutlu krizin, diger ¢evresel kirleticilerle olan etkilesimi ise son yillarda bilim diinyasinin

dikkatini ¢eken yeni bir arastirma alanidir. Bu kirleticilerin basinda ise plastikler gelmektedir.

Mikroplastik kirliligi ve iklim degisikligi birbirinden bagimsiz ¢evresel sorunlar gibi
gorlinse de, aslinda pek ¢ok noktada birbiriyle baglantilidir. Mikroplastik kirliliginin iklim
degisikligi ile baglantis1 Tablo 1°de (Thompson vd., 2004) aciklanmistir. Mikroplastik kirliligi
ve iklim degisikligi, ortak kaynaklara dayanan ve birbirini tetikleyen g¢evresel sorunlardir.
Plastik iiretimini azaltmak, geri doniisiimii artirmak ve dogaya plastik salinimimi en aza
indirmek, hem mikroplastik kirliligini kontrol altina almak hem de karbon salinimini azaltarak

iklim degisikligiyle miicadele etmek i¢cin dnemli adimlardir.
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Tablo 1. Mikroplastik Kirliliginin iklim Degisikligi ile iliskisine Dair Ornekler

Iliski Alam Aciklama
Fosil Yakit ve Karbon Plastik tiretimi biiylik 6l¢iide fosil yakitlara dayanir ve {iretim siireci
Salimi atmosfere yogun sera gazi salinimina neden olur (Shen vd., 2020).

Mikroplastikler fitoplanktonlarin fotosentez kapasitesini diigiirerek
okyanuslarin karbon yutagi olma 6zelligini zayiflatabilir (Shen et
al., 2020; Galgani vd., 2019).

Atmosferik taginim yoluyla buzullara ulagan mikroplastikler, giines
151811 emerek erimeyi hizlandirir ve albedo etkisini azaltir
(Evangeliou vd., 2020).

Iklim degisikligi kaynakli sel ve firtinalar, karasal plastik atiklarin
Asirt Hava Olaylart denizlere taginmasini hizlandirarak kirlilik dongiisiinii siddetlendirir
(Roebroek vd., 2021).

Okyanuslar ve Karbon
Dongiisti

Buzullar ve Albedo
Etkisi

'/,.-—'—'--\l“.

Deniz Ekosistemleri Asirt Hava Olaylan =z

o Mikroplastikler, denizlerde ve okyanuslarda iklim degisikligi, asin hava olaylarinin E—
= g yasayan canlilar tarafindan yutuldugunda, {firtinalar, seller gibi) sikhgin ve i~
g 'E bu canhlilanin fizyolojik stireclerini olumsuz siddetini artirabilir. Bu tir olaylar, 2o
E = etkileyebilir. Bu durum, deniz mikroplastik atiklarin daha genis % =
o :S b ekosistemlerinin dengesini bozabilir ve alanlara yayilmasina ve denizlere m Eg Q
% - E karbon tutma kapasitelerini azaltabilir. karismasina neden olabilir. E ok “aq‘
v Y 2 . 5 o = = @ = e
L; = - Toprak Ekosistemleri Deniz Seviyesinin Yiikselmesi 2o B
E 1 E} Bazi arastirmalar, mikroplastiklerin toprakta Deniz seviyesinin ylikselmesi, kiyi S= {E(
= 8 yasayan mikroorganizmalarin faaliyetlerini bolgelerindeki mikroplastik atik & 5

= etkileyebilecegini ve bu durumun depolama alanlarini tehdit edebilir ve bu :E:..

topraklarin karbon tutma kapasitesini atiklarin denizlere karisma riskini %_

azaltabilecegini gostermektedir. artirabilir.

Sekil 1. Mikroplastik Kirliligi ve Iklim Degisikligi iliskisi
Sekil 1’de de goriindiigii lizere mikroplastik kirliligi ile iklim degisikligi arasinda

karsilikli bir etkilesim bulunmaktadir (Giindiiz Balpetek vd., 2022).

Mikroplastik kirliligi {izerine yapilan bilimsel ¢alismalar, bu pargaciklarin yalnizca
ekosistemleri degil, ayn1 zamanda iklim sistemlerini de etkiledigini ortaya koymaktadir.
Mikroplastiklerin atmosferde tasinarak giines 151811 absorbe etmesi ve buzullarin erime
stirecini  hizlandirmas1  gibi  etkileri, iklim degisikliginin siddetlenmesine katkida
bulunmaktadir. Ozellikle, mikroplastiklerin denizlerde yasayan mikroorganizmalarin
karbondioksiti emme ve oksijen iiretme yeteneklerini olumsuz etkiledigi, bu durumun
okyanuslarin karbon emme kapasitesini azaltarak iklim degisikligine katki sagladigi
belirtilmektedir (Giindiiz Balpetek vd., 2022). Ne yazik ki, mikroplastiklerin ekosistemler
tizerindeki yikicr etkileri ve insan sagligina yonelik potansiyel riskleri bilimsel arastirmalarla
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ortaya konmus olmasina ragmen, kamuoyunun bu konuda biling diizeyi hala yetersizdir. Cesitli
caligmalar, mikroplastiklerin deniz ve tatli su ekosistemlerinde biriktigini, toprak sagligini
olumsuz etkiledigini ve besin zinciri aracilifiyla insan viicuduna kadar ulasabildigini
gostermektedir (Galloway et al., 2017). Ayrica, solunum yoluyla alinan mikroplastiklerin
akcigerlere kadar ulasip inflamasyona neden olabilecegi belirlenmistir (Prata, 2018). Ancak,
bireylerin giinliik yasamda mikroplastik maruziyetini nasil azaltabilecekleri ve mikroplastik
kirliliginin uzun vadeli saglik riskleri konusunda bilinglendirilmesi konusunda Onemli

eksiklikler bulunmaktadir.

Literatiirde mikroplastiklerin ¢evresel ve biyolojik etkilerine odaklanan c¢ok sayida
calisma bulunmasina ragmen (Eryilmaz & Demirarslan, 2022; Wright vd., 2013), bu karmasik
sorunun egitim boyutunu, Ozellikle de iklim degisikligi baglaminda ele alan deneysel
caligmalarin sayist oldukg¢a sinirhidir. Mevcut ¢evre egitimi ¢alismalar1 genellikle genel atik
yonetimi tlizerine yogunlagsmis, mikroplastik-iklim iligkisini biitlinciil bir yaklagimla inceleyen
Ogretim tasarimlart geri planda kalmistir. Bu ¢aligmada hedef kitle olarak 6zel yetenekli lise
Ogrencilerinin se¢ilmesinin temel nedeni, bu 6grencilerin karmasik sistemleri anlama, soyut
problemleri analiz etme ve gelecege yonelik siirdiirtilebilir ¢oziimler iiretme konusundaki
yiiksek potansiyelleridir (Sak, 2011; Sumida, 2010). Ozel yetenekli dgrenciler, gelecegin bilim
insan1 ve politika yapict adaylar1 olarak (Subotnik vd., 2011) kiiresel ¢evre sorunlarinin
¢Ozlimiinde kilit rol oynayacaklardir. Dolayisiyla, bu grubun mikroplastik kirliligi ve iklim
degisikligi arasindaki goriinmeyen baglantilar1 fark etmeleri ve ¢6ziim Onerileri gelistirmeleri
literatiirdeki 6nemli bir boslugu dolduracaktir. Camasir kurutma makinelerinden atmosfere
saliman mikroplastiklerin miktarinin mikroskobik analizlerle tespit edilerek O6grencilerle
paylasilmasi onlarin konuyu somut verilerle O6grenmelerine ve mikroplastiklerin iklim
degisikligiyle olan iliskisini kavramalarina katki saglayacaktir. S6z konusu baglamda
arastirmanin amaci; mikroskobik analizlerle desteklenen 'Iklim Degisikligi Baglaminda
Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Egitimi'nin, ozel yetenekli lise 6grencilerinin farkindalik
diizeyleri iizerindeki etkisini sitnamak ve 6grencilerin egitim stireci sonunda bu ¢evre sorununa

yvonelik gelistirdikleri ¢6ziim onerilerini incelemektir.
Bu arastirmanin genel amaci dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaistir:

1. Mikroskobik analizlerle desteklenen 'Iklim Degisikligi Baglaminda Mikroplastik
Kirliligi Farkindalik Egitimi'nin, 6zel yetenekli lise 6grencilerinin mikroplastik kirliligi
farkindalik diizeyleri lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi var midir?
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2. Egitim siireci sonunda, 6zel yetenekli lise 6grencilerinin mikroplastik kirliligi ve iklim
degisikligi sorununa yonelik gelistirdikleri ¢6ziim Onerileri nelerdir?

3. Ogrencilerin farkindalik diizeylerindeki degisim, cinsiyet degiskenine gdre anlaml1 bir
farklilik gostermekte midir?

4. Ogrencilerin farkindalik diizeylerindeki degisim, evlerinde camasir kurutma makinesi
bulunup bulunmama durumuna goére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

5. “Ogzel yetenekli lise dgrencilerinin uygulanan farkindalik egitimi siireci ve igerigine

iligkin goriisleri nelerdir?

YONTEM

Ozel yetenekli lise 6grencilerinin mikroplastik farkindalik diizeylerindeki degisimin
incelendigi ve egitim siireci sonunda gelistirdikleri ¢oziim Onerilerinin degerlendirildigi bu
caligmada, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildigi karma arastirma yontemi
benimsenmistir. Arastirmada nicel verilerle egitimin etkisi sinanirken, nitel verilerle bu etkinin
Ogrencilerin diislince diinyasina ve ¢0ziim {iretme becerilerine yansimalari derinlemesine
incelenmistir. Bu baglamda, nicel ve nitel verilerin birbirini tamamlayarak arastirma

problemine biitiinciil bir bakis agis1 saglamasi hedeflenmistir (Creswell & Plano Clark, 2011).

Arastirmanin nicel boyutunda, tek gruplu 6n test-son test deneysel model kullanilmistir
(Karasar, 2014). Bu model, bir gruba uygulanan deneysel islemin (bagimsiz degisken) etkisini
belirlemek amaciyla, islem Oncesi ve sonrasinda ayni Ol¢lim araglariyla veri toplanmasina
dayanan bir arastirma desenidir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bu tanim dogrultusunda
mevcut ¢calismada; “Farkindalik Egitimi”nin etkisini belirlemek {izere, uygulama 6ncesinde ve
sonrasinda Giilesir (2021) tarafindan gelistirilen “Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi
(MKFO)” kullanilmustir.

Aragtirmanin nitel boyutunda ise, uygulanan egitim programinin 6grenciler iizerindeki
yansimalarini, siiregle ilgili goriislerini ve {irettikleri ¢6ziim onerilerini kendi gergekligi i¢inde
biitiinciil bir sekilde incelemek amaciyla nitel durum c¢alismasi (case study) deseni
kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2016). Durum ¢alismasi, bir olayin, programin veya grubun

derinlemesine analiz edilmesine ve siirecin detayli betimlenmesine olanak tanimaktadir.
Orneklem

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Balikesir ili Burhaniye Bilim ve Sanat Merkezi’nde

(BILSEM) 2024-2025 egitim-6gretim yilinda &grenim goren lise seviyesindeki 40 &zel
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yetenekli 6grenci olusturmaktadir. Caligmaya dahil edilen 6grencilerin tamami, Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan uygulanan tanilama siiregleri sonucunda “Genel Zihinsel Yetenek”

alaninda 6zel yetenekli tanisi alarak kuruma devam etmeye hak kazanmis bireylerdir.

Orneklem seciminde, arastirmaciya zaman, para ve is giicii agisindan hiz ve pratiklik
saglayan kolay ulasilabilir durum orneklemesi (convenience sampling) yoOntemi tercih
edilmistir (Bliylikoztirk vd., 2018; Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012). Calisma grubu
olusturulurken goniilliiliik esas1 dikkate alinmis; Ogrencilerin kurumdaki proje saatleri ve
uygunluk durumlar1 gézetilerek veri toplama siireci yiiriitiilmiistiir. Bu 6grencilerin, gelecegin
potansiyel bilim insanlar1 ve karar vericileri olarak kiiresel ¢cevre sorunlarina yonelik farkindalik
kazanmalari, arastirmanin 6nemi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Arastirma siirecinde etik

kurallara uyulmus ve gerekli yasal izinler alimmistir (Ek-1).

Tablo 2. Katilimc1 Ogrencilere Ait Bilgileri

Degisken Frekans Yiizde Toplam

Kiz 18 %45.00

Cinsiyet 40

Erkek 22 %55.00

Camasir Var 15 %37.50

Kurutma 40

Makinesi 25 %62.50
Yok

Var m?

Tablo 2’de yer alan katilimer bilgileri incelendiginde, arastirmaya toplam 40 o6zel
yetenekli 6grencinin katildig: goriilmektedir. Cinsiyet dagilimina bakildiginda katilimcilarin
18’1 (%45.00) kiz, 22’s1 (%55.00) erkektir. Arastirmanin énemli degiskenlerinden biri olan
'evde ¢amasir kurutma makinesi bulunma durumu' incelendiginde ise; 6grencilerin 15’inin
(%37.5) evinde kurutma makinesi bulundugu, 25’inin (%62.5) ise bulunmadig1 tespit

edilmistir.

Cinsiyet degiskeni ¢evre egitimi literatiiriinde farkindalik diizeylerinin demografik
Ozelliklere gore degisip degismedigini (Zelezny et al., 2000) test etmek amaciyla analize dahil
edilmistir. Calismanin temelini olusturan “kurutma makinelerinden salinan mikroplastikler”
konusu goz Oniline alindiginda ise; evinde bu cihaza sahip olan Ogrencilerin konuya
asinaliklarmin veya kisisel deneyimlerinin farkindalik diizeylerinde bir farklilik yaratip
yaratmadigimi incelemek amaciyla “kurutma makinesi sahipligi” degiskeni arastirma

kapsamina alinmistir.
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Veri Toplama Araclan

Arastirmanin nicel boyutunda veri toplama araci olarak Giilesir (2021) tarafindan

gelistirilen “Mikroplastik Kirliligi Farkindaligi Olcegi (MKFO)” kullanilmistir. Olgek; 5'i

olumsuz, 9'u olumlu olmak iizere toplam 14 maddeden olusmaktadir. Maddeler “Hayir (0
puan)”, “Fikrim Yok (1 puan)” ve “Evet (2 puan)” seklinde puanlanmaktadir. Dolayisiyla
Ol¢ekten alinabilecek en diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 28’dir. Yiiksek puanlar, 6grencinin
mikroplastik kirliligi konusundaki farkindalik diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Olgegin orijinal ¢alismasindaki Cronbach Alfa i¢ tutarlilk katsayis1 .81 iken, bu ¢alisma
kapsaminda hesaplanan Cronbach Alfa degeri .80 olarak bulunmus ve 6l¢egin gilivenilir
oldugu gériilmiistiir. Olgegin; “Onlemeye Yo6nelik Farkindalik”, “Canlilar Uzerindeki Etkiler”

ve “Insan Sagligina Etkiler” olmak iizere ii¢ alt boyutu bulunmaktadir.

Calismanin nitel boliimiinde ise eitim siireci sonunda, 6zel yetenekli lise dgrencilerinin

mikroplastik kirliligi ve iklim degisikligi sorununa yonelik gelistirdikleri ¢6ziim Onerileri neler
oldugunu ve Ozel yetenekli lise dgrencilerinin uygulanan farkindalik egitimi siireci ve igerigine

iliskin goriisleri yonelik Sekil 2°deki acik uglu iki soru sorulmustur.

1. Mikroplastik Kirliligi ve Iklim Degisimine yonelik bir egitim aldiniz. Sizce bu ¢evresel
problemin ¢éziimil icin ne gibi onlemler alinabilir? Aciklaymiz.

to

Proje siirecivle ilgili olumlu ve olumsuz diisiincelerinizi, projenin hangi actlardan size
katk: sundugunu aciklar mismiz?

Sekil 2. Ac¢ik U¢lu Sorular

Nitel boyuttaki birinci soru ('Coziim Onerileriniz nelerdir?'), 6grencilerin kazandiklari
teorik farkindaligi uygulamaya doniistiirlip doniistiremediklerini ve 'Cevresel Eylem
Yeterliligi' (Environmental Action Competence) diizeylerini belirlemek amaciyla
sorulmustur. Cevre egitiminde nihai hedef sadece bilgi sahibi olmak (pasif farkindalik) degil;
soruna yonelik elestirel diisiinebilmek ve ¢ozliim iiretebilmektir (Jensen & Schnack, 1997).
Ozellikle 6zel yetenekli dgrencilerin iist diizey diisiinme ve problem ¢dzme potansiyelleri goz
Oniine alindiginda, sadece farkindalik artisin1 6lgmek yetersiz kalacagindan, bu farkindaligin
somut ¢Oziim Onerilerine (sentez diizeyine) yansimasi da incelenmistir. Arastirmanin nitel
boyutunda yer alan ikinci soru gergeklestirilen deneysel uygulamanin sosyal gecerliligini
(social validity) belirlemek amaciyla sorulmustur. Sosyal gecerlilik, uygulanan miidahale
programinin katilimcilar tarafindan ne derece kabul edilebilir, faydali ve memnuniyet verici
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bulundugunun degerlendirilmesidir (Wolf, 1978). Ozellikle 6zel yetenekli Ogrencilerin
iistbiligsel farkindaliklarinin yiiksek olmasi sebebiyle, egitim igerigine ve yoOntemine
(mikroskobik gozlem, tartisma vb.) dair geri bildirimleri, programin etkililigini agiklayan

tamamlayici bir veri kaynagi niteligindedir.
Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizi siirecinde SPSS 26 paket programi kullanilmistir. Verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigi Skewness (Carpiklik) ve Kurtosis (Basiklik) degerleri ile
incelenmistir. Yapilan analizde Skewness ve Kurtosis degerlerinin +1.5 ile -1.5 aralifinda
oldugu goriilmiis [Skewness: .98; Kurtosis: -.75] ve verilerin normal dagilim
gosterdigi kabul edilmistir (Tabachnick & Fidell, 2013). Bu nedenle gruplar arasi

karsilastirmalarda parametrik testlerden Bagimsiz Orneklemler t-Testi kullanilmustir.

Ogrencilerin goriislerini almak icin odak grup goriismesine dayali yazili veri toplama
teknigi tercih edilmistir. Veri toplama siirecinde katilimcilar, rastgele yontemle 4’er kisilik 10
calisma grubuna ayrilmistir. Ogrencilerin gruplara ayrilmasindaki temel amag; bireysel yanitlar
yerine, beyin firtinasi ve akran etkilesimi yoluyla sentezlenmis, daha derinlikli ve zengin ¢6ziim
Onerilerine ulagmaktir. Her bir gruba, acik uglu sorular1 kendi i¢lerinde tartismalar1 ve ortak bir
grup goriisii olusturmalart i¢in 40 dakika siire verilmistir. Tartigma sonunda gruplarin ulastigi
ortak kararlar ve ¢6ziim Onerileri, grup sozclileri tarafindan dijital etkilesim panosu (Padlet)
lizerine yazili olarak kaydedilmistir. Boylece veriler kaybolmadan ve arastirmaci miidahalesi
olmadan dogrudan 6grencilerin kendi ifadeleriyle dijital ortamda arsivlenmistir. Elde edilen
veriler nitel aragtirmalara uygun olarak igerik analizine tabi tutulmus, tim grup goriisleri tek
tek okunarak oncelikle her bir soru i¢in kategoriler belirlenmistir. Ardindan bu diizeyde verilen
farkli cevaplara gore kodlar tespit edilmistir. Ornegin “Oncelikle plastik kullanimini minimuma
indirmemiz gerekiyor.” seklindeki bir cevap “bireysel ¢oziim* kategorisinde “onlemlerin
kapsami* koduyla ele alimmistir. 1lgili kategori ve kodlar takim 6grencilerinin uzmanlarla
goriigmeleri sonrasinda netlestirilmis, tablolar araciligi ile aktarilmistir. Ayrintili betimleme

kisminda ise gruplarin verdikleri cevaplar dogrudan alintilar seklinde 6rneklendirilmistir.

Uygulama Siireci

Arastirmanin uygulama siireci, Balikesir Burhaniye Bilim ve Sanat Merkezi’nde egitim

goren ve kurumdaki proje ders saatleri kapsaminda haftanin belirli bir glinleri kuruma gelen 40
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0zel yetenekli 6grenciyle gerceklestirilmistir. Egitim programi, 6grencilerin dikkat siireleri,

akademik yogunluklari ve konunun derinlemesine islenebilmesi amaciyla toplam 1,5 giine

yayilan (toplam 6 ders saati / 40’ar dakika) bir takvim gercevesinde yiiriitiilmiistiir. Siireg; “On

Hazirlik ve Temel Kavramlar”, “Derinlesme ve Deneysel Gozlem” ve “Céziim Uretme ve

Degerlendirme” olmak iizere ii¢ ana oturumda tamamlanmistir. Uygulama adimlar1 Tablo 3’te

detaylandirilmistir.

Tablo 3. Farkindalik Egitiminin Icerigi

Oturum Konu Baghgi Alt Bagliklar ilgteeryal /
1.Mikroplastiklerin e Mikroplastik nedir? 15 dk (Soru
Tanimi ve e Birincil ve ikincil mikroplastikler Cevap — Bulus
Kaynaklar: e Mikroplastiklerin baglica Yontemi)
5 kayngklarl (tekstil, kozmetik, Canva
= plastik atiklarin pargalanmasi vb.)
;E: 2.Mikroplastiklerin e Okyanus ve tatli su
S Cevresel Etkileri ekosistemlerinde mikroplastik 25 dk
3 birikimi (YouTube
§ e Mikroplastiklerin toprak kalitesine Video)
S etkisi
< e Mikroplastiklerin besin zincirine Canva
S girisi
g 3.Mikroplastiklerin e Solunum ve sindirim yoluyla 15 dk
: S Insan Saghg viicuda alinmast (Etkilesimli
Uzerindeki Olast e Toksik kimyasallarin viicutta Tarts ;
Etkileri birikmesi sma)
e Mikroplastiklerin uzun vadeli Canva
saglik riskleri
4. Mikroplastik o Plastik iiretiminin ve atiklarinin
Kirliliginin Iklim karbon ayak izi éS di (foru
Degisikligiyle e Mikroplastiklerin atmosferde Bevgp
Baglantisi tasinmasi ve iklim siireclerine v eym
.. 1rtinast)
etkisi
§ e Plastiklerin bozunmasiyla agiga Canva
X ¢ikan metan ve sera gazlari
E 5. Camasir ¢ Sentetik kumaglardan kopan
&;\ Kurutma mikroplastik lifler
2 Makineleri ve e Evsel mikroplastik emisyonlarinin 30 dk
S Mikroplastik dogaya yayilmasi (Mikroskopik
2 Salinimi e Camasir kurutma makinelerinin Incelemeler)
kS) mikroplastik yayilimindaki rolii
] e Mikroskobik incelemeler
3 6. Mikroplastik e Bireysel ve toplumsal 6nlemler
Kirliligini Azaltma e Mikroplastik salinimini azaltan
Yontemleri alternatif iiriinler ve teknolojiler Mentimeter
e Politika ve diizenlemeler (plastik Canva (40 dk)
iretimi ve atik yonetimi
konusunda kiiresel girisimler)
7. Mikroplastik e 4’cr kisilik gruplar halinde
- kirliligi ve iklim ogrencilerin ¢oziim Onerilerini Padlet
§ § degisikligi o ortaya koymasi ve bu dnerileri Canva (80 dk)
S5 sorununa yonelik sunmast
geligtirdikleri e Siire¢ Degerlendirmeleri
¢oziim
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1. Oturum: On Test ve Teorik Cerceve (1. Giin — Sabah / 2 x 40 dk): Uygulamanin
ilk asamasinda, katilimcilarin mikroplastik kirliligi konusundaki mevcut bilgi diizeylerini
belirlemek amaciyla Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi (MKFO) &n test olarak
uygulanmigtir. On testin ardindan Tablo 3’te belirtilen 1. ve 2. modiiller islenmistir. Bu
kapsamda; Web 2.0 arag¢lar1 (Canva sunumlari) ve video destekli anlatimlarla mikroplastiklerin
tanimi, kaynaklar1 ve ¢evresel etkileri (okyanus birikimi, besin zinciri) ele alinmigtir. Ayrica 3.
modiil kapsaminda mikroplastiklerin insan sagligi iizerindeki olas1 etkileri tartigilarak

Ogrencilerin konuya bilissel ve duyussal olarak hazirlanmalar1 saglanmastir.

2. Oturum: Iklim fliskisi ve Mikroskobik Analiz (1. Giin — Ogleden Sonra / 2 x 40
dk) Ogleden sonraki oturumda, ¢alismanin 6zgiin yoniinii olusturan iklim degisikligi baglantisi
ve laboratuvar uygulamalarina gegilmistir. 4. modiilde, beyin firtinas1 teknigi kullanilarak
plastik tiretiminin karbon ayak izi ve mikroplastiklerin atmosferik taginimi ile iklim degisikligi
arasindaki iligki irdelenmistir. Ardindan 5. modiilde (Deneysel Asama), arastirmacilar
tarafindan c¢amasir kurutma makinelerinden toplanan Ornekler laboratuvar ortamina
getirilmistir. Ogrenciler, 151k mikroskobu altinda sentetik kumaslardan kopan mikroplastik
lifleri bizzat gozlemlemislerdir. Bu asama, teorik bilginin somutlagtirilmasini saglamis ve
Ogrencilerin problemin goriinmeyen boyutunu (mikroskobik kirlilik) fark etmelerinde kritik rol

oynamistir.

3. Oturum: Céziim Uretme ve Degerlendirme (2. Giin / 2 x 40 dk) Egitimin son
asamasi, Ogrencilerin edindikleri bilgileri sentezleyerek ¢oziim Onerileri gelistirmelerine
ayrilmistir. Ogrenciler 5’erli gruplara ayrilarak 6. modiil kapsaminda “Mikroplastik kirliligi ve
iklim degisikligi krizine yonelik bireysel, toplumsal ve kiiresel dlgekte neler yapilabilir?”
sorusu etrafinda tartismislardir. Gruplar, gelistirdikleri ¢6zliim Onerilerini ve projeleri dijital
panolar (Padlet/Mentimeter) iizerinden sunmuslardir. Siirecin sonunda, egitimin etkililigini
dlgmek amaciyla MKFO son test olarak tekrar uygulanmis ve dgrencilerin egitim siirecine

iliskin goriisleri agik uclu sorularla alinarak uygulama tamamlanmistir.

Egitim siirecinin tasariminda, 6zel yetenekli Ogrencilerin gorsel hafizalarinin giiglii
olmast ve karmagsik verileri gorsellestirerek daha hizli kavramalar1 g6z Oniinde
bulundurulmustur. Bu amagla, egitim iceriklerinin hazirlanmasi ve sunumunda Web 2.0

araglarindan Canva etkin bir sekilde kullamlmistir. Ozellikle mikroplastiklerin olusum
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stirecleri, atmosferdeki tasinimi ve karbon dongiisii gibi soyut ve karmasik konular, Canva
aracilifiyla hazirlanan infografikler, hareketli gorseller ve etkilesimli sunumlar {izerinden
somutlastirilarak aktarilmistir. Bu sayede ogrencilerin dikkatinin canli tutulmasi ve bilimsel
verilerin (istatistikler, dongiiler vb.) daha anlasilir bir formatta sunulmasi hedeflenmistir.
Ayrica siire¢ sonunda 6grencilerin ¢oziim Onerilerini sunmalart agamasinda da dijital panolar

(Padlet) kullanilarak teknolojinin egitim siirecine entegrasyonu saglanmistir.”

Mikroskobik gozlemlerle siirecin desteklenmesinin de calismay1 6grenciler i¢in daha
etkili hale getirecegi dislinlilmiistiir. Camasir kurutma makinelerinden salinan
mikroplastiklerin tespiti i¢in Oncelikle lamlarin {izerine vazelin siiriilmiistiir. Vazelin stirme
havadaki polenlerin toplanmasi i¢in kullanilan yontemlerden biridir. Bu sayede mikroplastikler
lam {izerine yapisacak ve incelenebilir duruma geleceklerdir. Camasir kurutma makinesi
pamuklu ve polyester kumaslarin yikanmasi i¢in ¢alisirken ve ¢alismazken 40 dakika boyunca
havadaki mikroplastikleri toplamak tizere ortamda tutulmustur. Daha sonra 151k mikroskobu
altinda x40 ve x100 biiyilitme ile incelenmis elde edilen verilen tablolara (Tablo 4) islenerek ve
resimler fotograflanarak (Ornek Fotolar Gorsel 1-2-3’te gosterilmistir) giivenirlik artirilmistir.
Cekilen resimlerin tamami ¢aligma eklerinde yer almaktadir (Ek 4). Mikroplastik toplamak i¢in
kullanilan lamlar farkindalik egitimi sirasinda 151 mikroskobu ile 6grencilerin de gozlemlemesi
i¢in egitim ortaminda bulundurulmustur.

Tablo 4. Mikroskobik incelemeler sonucu gdzlemlenen mikroplastik sayilari

Kurutma makinesi calisirken Kurutma makinesi
Siire partikiil sayisi cahismazken partikiil
Pamuk Polyester sayisi
1.gdzlem 40 dakika 16 24 8
2.gbzlem 40 dakika 18 28 10
3.gozlem 40 dakika 10 19 10
4.g6zlem 40 dakika 12 21 9
5.gozlem 40 dakika 15 23 11
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Gorsel 2. Gozlemlenen Mikroplastik Ornekleri (Camasir Makinesi Calismiyorken)
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Gérsel 3. Gozlemlenen Mikroplastik Ornekleri (Polyester/ Elastan Camasirlar)

BULGULAR

Bu boéliimde bulgular nicel ve nitel olarak ayri ayri ele alinacaktir.

Nicel Bulgular

Bu boliimde oncelikle, uygulanan egitim programinin etkisini detayli gérebilmek adina
ogrencilerin MKFO 6l¢egine madde bazinda verdikleri yanitlar incelenmis ve farkindalik
artisinin yogunlastig1r noktalar vurgulanmistir. Ardindan, egitimin etkililiginin farkli gruplar
tizerinde tutarli olup olmadigini belirlemek ve g¢aligmanin deneysel baglamiyla iligkisini
irdelemek amaciyla veriler; “cinsiyet” ve “evde camasir kurutma makinesi bulunma durumu”

degiskenlerine gore karsilastirilmistir.
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Tablo 6. MKFO Madde madde dntest sontest ortalamalarmin karsilastirilmasi

Alt Boyut Maddeler Xi’)ntest Xsomesl* p

= Mikroplastik kirliligi ile miicadele i¢in plastik ambalajlar geri doniisiim )53 3.00 067
S kutularina atilmalidir
é g ﬁ 24| Yiyecek ve igeceklerin dayanikliligini arttirmak ve raf émriini uzatmak 124 508 032
% Eo 2 3| i¢in kullamlan ambalajlarda (kompozit) mikroplastik bulunmaz. ) ) )
= £
§ =g 2| Mikroplastik kirliligi. ¢evre bilincinin kazamlmasi ile dnlenebilir. 1.78 2.03 162
s v é (£| Mikroplastiklerin olumsuz etkilerinin azaltilmasi igin plastigin yerine 250 3.00 098
% kullanilabilecek alternatif malzemeler tercih edilmelidir. ) ) )
O Plastik ayak izinin azaltilmasina yonelik bilinglendirme yapilmalidir 2.24 2.56 .453
Mikroplastikler canlilarin yasami i¢in ciddi bir tehdit olusturmaktadir.  1.50 3.00 .036
Moo Mikroplastik kirliligi heniiz ciddi tehlikeler olusturmamaktadir. 1.78 3.00 .041
ZES é Mikroplastikler, sucul ekosistemler i¢in énemli bir kirleticidir. 230 298 .059
oy %0 'T% -E| Midye, karides gibi birgok deniz canlis1 mikroplastikleri biinyelerinde 1,45 3.00 032
= EC § biriktirebilir. : : :
= Mikroplastikler canli dokulara zarar verdigi igin gelecekte c¢esitli 178 3.00 041
mutasyonlara yol agabilir. ) ) )
.| Mikroplastiklerin insan saglig: iizerindeki etkisi heniiz bilinmedigi i¢in
g =\ orkul ke bi K 1.50 3.00 .036
~ 8 g| korkulmasi gereken bir durum yoktur.
g ’i g 2 Mikroplastiklerin insanlarin gelisimi {izerinde etkisi yoktur. 1.03 2.96 .022
&= % ©| Besin zinciri ile insanlara kadar ulagmasi mimkin olmayan 120 2.08 030
= ’%0 ;‘3 ‘5| mikroplastiklerin, canlilar tizerindeki etkileri dnemsizdir. ) ) )
= E Z| Gozle gorillemeyecek boyuttaki mikroplastikler, yiyecek ve igeceklerde 256 3.00 072
ulunabildigi i¢in kanser gibi hastaliklara neden olur. ) : )
M bulunabildigi igin k ibi hastalikl den ol

TOPLAM 2533 4049 .045

*Her bir maddeden alinabilecek en yiiksek puan 3’tiir. Ters Maddeler diizeltilerek puanlanmustir ve yliksek puan yiiksek
farkindaligi temsil etmektedir.

Mikroplastik Kirliligi Farkindalik Olgegi (MKFO) maddelerinin &n test ve son test
ortalamalarinin karsilastirildigi Tablo 6 incelendiginde, katilimcilarin farkindalik puanlarinda
egitim sonrasinda istatistiksel olarak anlamli degisimler oldugu goriilmektedir. Genel toplamda,
egitim Oncesi ortalama puan X=25.33 iken, son testte bu deger X=40.49’a yiikselmis ve bu
artisin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (p=.045 < .05).

Maddeler bazinda incelendiginde; 6zellikle 'Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki
Etkileri' ve 'Insan Saghgima Etkileri' alt boyutlarindaki maddelerde son test lehine istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu belirlenmistir. Ornegin; 'Mikroplastikler canlilarin yasami
icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir' maddesinde 6n test ortalamasi (X=1.50) ile son test
ortalamas1 (X=3.00) arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=.036). Benzer
sekilde, 'Mikroplastiklerin insan saglig1 lizerindeki etkisi heniiz bilinmedigi i¢in korkulmasi
gereken bir durum yoktur' maddesinde de son test lehine anlamli bir artis gézlemlenmistir
(p=.036). Elde edilen bu bulgular, uygulanan egitim programinin 6grencilerin mikroplastik
kirliligine yonelik farkindalik diizeylerini artirmada istatistiksel agidan etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.
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Grafik 1. On Test ve Ogrenci Son Test Ortalamalarini1 Karsilastiran Y1g1lmis Cizgi Grafigi

Grafik 1'deki yigilmis ¢izgi grafigi, on test ve son test sonuglarimi karsilagtirmak igin
kullanilmistir. Grafikteki yatay eksen (X ekseni) 14 farkli maddeyi temsil ederken, dikey eksen
(Y ekseni) ortalama puanlar1 gostermektedir. Grafikte genel olarak son test (Xsontest) ¢izgisinin
On test (Xentest) ¢izgisinin iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu durum, egitim siirecinin
katilimeilarin farkindalik diizeylerini artirdigii gostermektedir. Ozellikle bazi maddelerde

(6rnegin, 2, 4 ve 12. maddelerde) son test puanlarindaki artis daha belirgindir.

Tablo 7. MKFO alt boyutlar bazinda 6ntest sontest puanlarmin karsilastiriimasi

N X s p
) Ontest 40 25.33 4.28832
MKFO (14 Madde) .0450%*
Sontest 40 40.49 11.08538
Mikroplastik  Kirliliginin Onlenmesine Ontest 40 10.29 1.66261 1620
Yonelik Farkindalik (5 madde) Sontest 40 13.57 1.66261 ’
Mikroplastik ~ Kirliliginin ~ Canlillar  @ptest 40 881 1.21466
Uzerindeki Etkilerine Yénelik Farkindahk .0418
(4 madde) Sontest 40 14.98 1.21466
Mikroplastik Kirliliginin Insan Saglhigima Ontest 40 6.23 1.95890 0400
Etkilerine Yonelik Farkindalik (5 Madde)  gontest 40 11.94 1.94506 '

Egitimin genel farkindalik {izerindeki etkisinin yani sira, bu etkinin hangi temalarda

(6nleme, canli yagami, insan saglig1) yogunlastigini belirlemek amaciyla 6l¢egin alt boyutlarina
iliskin analizler yapilmistir. MKFO’niin alt boyutlar1 bazinda &n test ve son test puanlarmdaki
degisimin incelendigi Tablo 7’ye gore genel Ol¢ek puani, On testte z=25.33 iken son testte
7z=40.49’a yiikselmis ve bu artig istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=0.045). Alt boyutlar
incelendiginde, “Mikroplastik Kirliliginin Canlilar Uzerindeki Etkilerine Y&nelik Farkindalik
alt boyutunda 6n test toplam puan ortalamasi z=8.81’den z=14.98 e yiikselmis ve anlamli bir
fark gdzlemlenmistir (p=.0418). Benzer sekilde, “Mikroplastik Kirliliginin Insan Sagligina
Etkilerine Yonelik Farkindalik* alt boyutunda da farkindalik artis1 belirgin olup 6n test puan
7=6.23’ten z=11.94’e ¢ikmis ve bu degisim istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=.04).
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Ancak, “Mikroplastik Kirliliginin Onlenmesine Y 6nelik Farkindalik alt boyutunda ise on test
puant z=10.29°dan z=13.57’ye yiikselse de bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p=.1620). Bu sonuglar, mikroplastik kirliliginin canlilar ve insan saglig1 iizerindeki etkilerine
dair farkindaligin farkindalik egitimi sonrasinda anlamli sekilde arttigini, ancak kirliligin
onlenmesine yonelik farkindalifin istatistiksel olarak anlamli bir diizeye ulasmadigini

gostermektedir.

Tablo 8. MKFO Olgegi alt boyutlarinin dntest sontest ve cinsiyete gére dagilimi

Alt Faktorler Test N ZLisntest Zsontest Séntest Ssontest Psontest
Mikroplastik Kirliliginin K1z 18 1054 13.68 4950  1.8550
Onlenmesine Y o6nelik 382
Farkindalik Erkek 19 10.04 1346 18550 14950
Mikroplastik Kirliliginin K1z 18 9.02 1546 1375 12897
Canlilar Uzerindeki Etkilerine 221
Yonelik Farkindalik Erkek 19 8.60 1450 12897  1.1375
Mikroplastik Kirliliginin insan ~ Kiz 18 604 1204 48550 18550
Sagligina Etkilerine Ydnelik 141
Farkindalik Erkek 19 6.42 1184 5112 21112

) Kiz 18 2560  41.18  3.8539  11.0992
MKFO 225
Erkek 19 2506 3980 47924  11.3369

MKFO &lgeginin alt boyutlarinin 6n test ve son test puanlarinin cinsiyete gore
dagilimim1 gosteren Tablo 8’e gore kiz dgrencilerin on test ortalamasi 25.60 iken son testte
41.18’e, erkek Ogrencilerin ise 25.06’dan 39.80°¢ yiikseldigi goriilmektedir; ancak bu fark
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bulunmamustir  (p=.225). Alt boyutlar agisindan
degerlendirildiginde, tiim boyutlarda farkindalik diizeyi artis gostermis ancak bu artig
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Genel olarak hem kiz hem de erkek dgrencilerin
mikroplastik kirliligine yonelik farkindaliklarinin arttigi ancak cinsiyete bagli anlamli bir

farklilik olmadig1 sdylenebilir.

Tablo 9. MKFO son test puanlarmin evde ¢amasir kurutma makinesi bulunma durumuna

gore karsilagtirilmast

Durum N X Ss sd t p
Var 16 43.12 3.45

38 2.18 .034*
Yok 24 38.75 4.12
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Ogrencilerin farkindalik egitimi sonrasi son test puanlarmnin, evlerinde camasir kurutma
makinesi bulunup bulunmama durumuna gére anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi Tablo
9’da incelenmistir. Yapilan bagimsiz 6rneklemler t-testi sonucunda, evinde ¢amasir kurutma
makinesi olan oOgrencilerin son test ortalamasi (X=43.12) ile olmayanlarin ortalamasi
(X=38.75) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(38)=2.18, p=.034 <.05).
Bu bulgu, evinde ¢amasir kurutma makinesi bulunan dgrencilerin, egitim sirasinda yapilan
mikroskobik incelemelerle kendi yasam alanlarindaki bir cihazi iliskilendirebildiklerini ve bu
durumun farkindalik diizeylerinde daha yiiksek bir artis sagladigim1 gostermektedir.
Ogrencilerin sorunun kaynagiyla (kurutma makinesi) kisisel yasantilarinda temas halinde

olmalarinin, egitimin etkisini artirici bir faktor oldugu sdylenebilir.

Nitel Bulgular

Arastirmanin nitel bulgularina bu boliimde yer verilmistir. Ogrencilere “1. Mikroplastik
Kirliligi ve Iklim Degisimine yonelik bir egitim aldiniz. Sizce bu cevresel problemin ¢oziimii
icin ne gibi onlemler alinabilir? A¢iklayiniz.” ve “2. Calisma siireciyle ilgili olumlu ve olumsuz
diisiincelerinizi, farkindalik egitiminin hangi a¢ilardan size katki sundugunu agiklar misiniz?”

seklinde sorulan 2 agik uglu soruya verilen cevaplarin bulgular1 bu boéliimde ele alinacaktir.

Analizler ve ortak yanit kodlamalar1 yapilirken her bir grup “Gl, G2...” seklinde
numaralandirilmis, giivenirligin saglanmasi ic¢in gruplarin verdikleri yanitlarin bir kismina

dogrudan alintilar seklinde de yer verilmistir.

Tablo 9. “1. Mikroplastik Kirliligi ve Iklim Degisimine yénelik bir egitim aldiniz. Sizce bu
cevresel p.roblemin ¢oziimii i¢in ne gibi onlemler alinabilir? A¢iklayiniz.” Sorusuna Verilen
Cevaplar I¢in Yapilan I¢erik Analizinde Ortaya Cikan Kod ve Kategoriler

Kod / Kategori Bireysel Coziimler Toplumsal Coziimler Kiiresel Coziimler

Belediyelerin ve sirketlerin atik Ulkeler arasi is birligiyle tek

Ogrencilerin giinlik yonetim sistemlerini kullanimlik plastiklerin

yasamlarinda alabilecekleri

Coziim . . . tyilestirmesi, mikroplastiklerin = yasaklanmasi, alternatif
H o e e somut onlemleri (cam sise .. .
Onerilerinin ) cevreye yayllmasini 6nleyen  biyobozunur malzemelere
dicligy  <Ulanims, plastik torba teknolojik ¢oziimler atirim yapilmasi gibi uzun
Uygulanabilirligi yerine bez ¢anta kullanimi) . S e y yaprimast g
. gelistirmesi gibi Oneriler sunan  vadeli stratejiler igeren
igeren yanitlar.
yanitlar. yanitlar.
Mikroplastiklerin insan Mikroplastiklerin su Plastik tiretimi, karbon
sagligina ve gevreye etkileri  kaynaklarma, tarima ve hava emisyonlari ve kiiresel
Bilimsel konusunda farkindalik kirliligine etkisini agiklayan ekosistem tizerindeki
Dayanak kazanma ve bilin¢li tiiketici toplumsal diizeyde etkilerini bilimsel raporlarla
olma vurgusu yapan bilinglendirme ¢aligmalari destekleyen uluslararasi
yanitlar. igceren yanitlar. girigimleri igeren yanitlar.
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Cevre dostu iiriinlerin tercih = Geri doniigiim teknolojilerinin

edilmesi ve bireylerin  gelistirilmesi, yerel isletmelerin o

iiretimi, dongiisel ekonomi

Teknolojik stirdiiriilebilir markalar1 stirdiiriilebilir {iriinlere sistemleri ve siirdiiriilebilir
Coziimler desteklemesi tesvik edilmesi yonlendirilmesi ve yesil enerii vatmlart tesvik
gerektigini ifade eden ekonomiye gecis projeleri gl J1 yatit lik 3 1

yanitlar. uygulanmasina doniik yanitlar. ediimesine yonetik yanttiar.

Kiiresel karbon ayak izini
azaltan yasal diizenlemeler,
plastik iiretimini

Bireysel tiiketicilerin cevre ~ Ulke iginde plastik iiretimine

Politika ve dostu segimler yapmasi ve ~ yonelik diizenlemeler, egitim

bilinglenmesi i¢in yasal programlar1 ve geri doniisiim
Hukuk Boyutu tegvikler sunulabilecegine politikalar1 belirlenmesine Sg;rll;rﬁtcll;al? uluulsalsrrrallzzfrlla
dair yanitlar. yonelik yanitlar. smeter uys
yonelik yanitlar.
Mikroplastik kirliliginin Toplumun her kesiminin Plastik kirliligi ve iklim
azaltilmasi igin bireylerin | .. . piu — . degisimi kiiresel sorunlardir;
Genel T egitilmesi ve yerel yonetimlerin .
Deserlendi bilingli tiiketim etkin politikalar selistirmesi bu nedenle uluslararasi is
egeriendirme aligkanliklar1 edinmesi P a rttlrg 3 birligi ve kat1 politikalar
gerekir. ¥ ' gereklidir.

Calismanin nitel boyutunda dgrencilerin “Mikroplastik Kirliligi ve Iklim Degisimine
yonelik bir egitim aldiniz. Sizce bu ¢evresel problemin ¢6ziimii i¢in ne gibi Onlemler alinabilir?
Aciklaymiz.” sorusuna verdikleri cevaplarin igerik analizinin referans kod ve kategorileri Tablo
9’da gosterilmektedir. Cevaplar, bireysel, toplumsal ve kiiresel ¢oziimler olarak kategorize
edilmis ve her bir kategori farkli kodlar altinda toplanmistir. Ogrencilerin ¢dziim 6nerileri,
¢ozlim Onerilerinin uygulanabilirligi, bilimsel dayanak, ekonomik ve teknolojik ¢oziimler,
politika ve hukuk boyutu ve genel degerlendirme bagliklar1 altinda incelenmistir. Tablo genel
olarak Ogrencilerin hem bireysel hem toplumsal hem de kiiresel diizeyde ¢6ziim Onerileri
sunabildigini gostermekle birlikte, her bir ¢oziim Onerisine hangi sayida deginildiginin yer
aldig1 Tablo 10°da goriildiigii gibi ¢6ziim Onerilerinin daha ¢ok uygulanabilirlik ve ekonomik-
teknolojik ¢ozlimler {lizerine yogunlastig1 goriilmektedir. Bilimsel dayanak ve politika/hukuk
boyutu ise daha az vurgulanmistir. Her bir ¢6ziim 6nerisine gruplarin hangi sayida degindigine

Tablo 10°da deginilmistir.

Tablo 10. Birinci Ac¢ik Ugluya Verilen Sorulara Yénelik Yapilan Igerik Analizi Sonucunda
Ortaya Cikan Kod ve Kategorilere Verilen Cevap Sayilari

Bireysel Toplumsal Kiiresel
KODLAR / KATEGORI Coziimler Coziimler Coziimler
N % N % N %  Toplam

Coziim Onerilerinin

0, 0 o
Uygulanabilirligi 10 70100 4 %040 2 620 16

Bilimsel Dayanak 3 %30 2 %20 1 %10 6
Teknolojik Coziimler 5 %50 8 %80 3 %30 16
Politika ve Hukuk Boyutu 2 %20 3 %30 2 %20 7
Genel Degerlendirme 6 %60 3 %30 1 %10 10
Toplam 26 20 9 55
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Tablo 10 ogrencilerin mikroplastik kirliligi ve iklim degisikligi konulu bir egitime
katildiktan sonra bu cevresel sorunlara yonelik gelistirdikleri ¢oziim onerilerinin analizini
gostermektedir. Toplam 40 6grenci cevabinin analiz edildigi tabloda, en fazla cevap bireysel
cOzlimler kategorisinde (N=26 cevap) verilmistir. Toplumsal ¢oziimler N=20 cevapla ikinci
sirada yer alirken, en az cevap kiiresel ¢oziimler kategorisinde (N=9 cevap) verilmistir.
Ogrencilerin ¢dziim 6nerileri; ¢dziim Onerilerinin uygulanabilirligi, bilimsel dayanak,
ekonomik ve teknolojik ¢oziimler, politika ve hukuk boyutu ve genel degerlendirme
kategorileri altinda incelenmistir. Tim gruplar ¢6ziim Onerilerinin uygulanabilirligi
kategorisinde bireysel ¢oziimlerde (%100) bulunurken (geri doniisiim, plastik kullanimini
azaltma vb.) bilimsel dayanak kategorisinde en yiiksek oran bireysel ¢oziimlerde (%30) ve
toplumsal ¢ozlimlerde (%20) goriilmektedir. Teknolojik ¢oziimler kategorisinde hem bireysel
hem de toplumsal ¢6ziimlerde %80 oraninda yogunlagma goriiliirken, politika ve hukuk boyutu
kategorisinde toplumsal ¢oziimler %30 ile en yiiksek orana sahiptir. Genel degerlendirme
kategorisinde ise en yiiksek oran bireysel ¢dziimlerde (%60) goriilmektedir. Ogrencilerin
¢oziim onerilerinde daha c¢ok bireysel ve toplumsal ¢oziimlere odaklandiklari, kiiresel
¢oziimlerin daha az ele alindigr goriilmektedir. Ekonomik ve teknolojik boyut onemli bir yer

tutarken, bilimsel dayanak ve politika/hukuk boyutu daha az vurgulanmistir. Her grubun acik

uclu sorulara yanit vermek iizere teslim ettigi raporun tam hali arastirma eklerinde yer

almaktadir. Her bir alt boyuta uyeun verilmis ornek cevaplar dgrenci ciimleleri asagida

dogrudan verilmistir.

G3: “Mikroplastik kirliligini azaltmak icin oncelikle kendi tiiketim aligkanliklarimizi
degistirebiliriz. Plastik posetler yerine bez ¢antalar kullanabilir, plastik siseler yerine
cam veya metal suluklar tercih edebiliriz. Tek kullanimlik plastik tirtinlerden kaginarak,
daha stirdiiriilebilir alternatiflere yonelebiliriz. Ayrica, mikroplastik iceren kozmetik

’

trtinleri kullanmamaya o6zen gosterebiliriz.” [Bireysel Coziimler / Kod: Coziim

Onerilerinin Uygulanabilirligi]

G2: “Mikroplastik kirliligiyle miicadelede sadece bireysel cabalar yeterli degil. Toplum olarak
da bilin¢lenmeli ve harekete ge¢meliyiz. Bu konuda sivil toplum kuruluslar: ve belediyeler
onemli rol oynayabilir. Belediyeler, atik yonetimi sistemlerini gelistirerek, plastiklerin
geri domiistiiriilmesini  kolaylastirabilirler. Ayrica, okullarda ve diger egitim

kurumlarinda mikroplastik kirliligi konusunda bilinglendirme ¢alismalart yapilabilir.’

[Toplumsal Céziimler / Kod: Coziim Onerilerinin Uygulanabilirligi]

207
v

Anadolu Odretmen Dergisi www.anadoluogretmendergisi.com



Ceylan Oral, S., Ozberk, E. & Kula, K. K. (2025). Ozel yetenekli lise ogrencilerine yonelik iklim degisikligi baglaminda
mikroplastik kirliligi farkindalik egitimi: Deneysel bir ¢alisma, Anadolu Ogretmen Dergisi, 9(2), 188-219.
DOI: 10.35346/aod. 1699700

G1: “Mikroplastik kirliligi kiiresel bir sorun oldugu icin uluslararasi is birligi biiyiik 6nem
tastyor. Ulkeler, tek kullammbik plastiklerin yasaklanmasi gibi ortak politikalar
gelistirebilirler. Ayrica, plastik tiretimini azaltmak igin alternatif malzemelere yatirim
yapimali. Bu konuda bilimsel arastirmalar desteklenmeli ve yeni teknolojiler

gelistirilmelidir.” [Kiiresel Coziimler / Kod: Céziim Onerilerinin Uygulanabilirligi]

G8: “Mikroplastiklerin topragi ve suyu kirlettigini egitim sayesinde ogrendik. Cevreye duyarl
tirtinler kullanma konusunda daha 6zenli olunmasi gerekiyor. Ayrica bilim insanlari,
mikroplastiklerin iklim degisikligine de sebep oldugunu séyliiyor. Bu nedenle daha
surdiiriilebilir bir yasam tarzi benimsemeye ¢alismaliyiz. Mesela evde yemek yaparak,
disaridan yemek siparis etme aliskanhgimizi azaltabiliriz. Banyo ve tuvalette
kullandiginiz itiriinlerde plastik ambalaji tercih etmeyebiliriz. Sivi sabun yerine kati
sabun, plastik dis fir¢cast yerine bambu dis fircast kullanabiliriz. Giysilerimizi tamir
ederek, doniistiirerek omriinii uzatabiliriz veya ikinci el giysi satin alabiliriz” [Bireysel

Coziimler / Kod: Bilimsel Dayanak]

G7: “Mikroplastik kirliligi konusunda yapilan bilimsel ¢alismalardan ilham almis olan bu
egitimden sonra, farkindaligimiz daha da artti. Cevremizdeki plastik atiklar: temizlemek
icin diizenlenen etkinliklere katilabiliriz. Bu etkinlikler hem farkindalik yaratmaya hem
de gevre kirliligini azaltmaya yardimci olur. Ayrica, ¢evremizdeki insanlari da bu konuda
bilin¢lendirmek i¢in onlara ornek olabiliriz. Sosyal medya araciligiyla mikroplastik
kirliligi konusunda farkindalik yaratabiliriz. Bu konuda yapilan paylasimlar: begenerek,
yorum yaparak veya paylasarak daha fazla kisiye ulagmasini saglayabiliriz. Ayrica, kendi
deneyimlerimizi ve ¢oziim onerilerimizi de sosyal medyada paylasabiliriz.” |[Toplumsal

Coziimler / Kod: Bilimsel Dayanak]

G9: “Mikroplastik kirliligi konusunda yapilan bilimsel arastirmalar, bu sorunun kiiresel
boyutunu gozler oniine seriyor. Bilim insanlari, mikroplastiklerin denizlerdeki besin
zincirine karigtigini ve insan saglhigina kadar ulasabilecegini soyliiyor. Bu nedenle tiim
tilkelerin is birligi yapmasi gerektigini diigiiniiyoruz. Bu durum bizi endiselendiriyor ve
kiiresel diizeyde onlemler alinmast gerektigini diigiiniiyorum. Tiim tilkelerin katilimiyla,
plastik iiretimini ve tiiketimini sumwrlandiran, baglayict uluslararasi anlasmalar
vapilmalidr. Bu anlagsmalar, plastik tiretim standartlarini, atik yonetimi uygulamalarin
ve geri doniigiim hedeflerini belirlemelidir.” [Kiiresel Coziimler / Kod: Bilimsel

Dayanak]
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G7: “... Mikroplastik kirliligiyle miicadelede teknolojik ¢oziimler onemli bir rol oynamaktadur.
Bu yiizden teknolojik bazi oneriler de vermek istiyoruz. Camasir makinelerine ve camastr
kurutma makinelerine takilabilen mikroplastik filtreler, giysilerden kaynaklanan
mikroplastiklerin suya ve havaya karismasini engelleyebilir. Ayrica bazi su aritma
cihazlar, mikroplastikleri sudan aritabilir. Son olarak biyobozunur plastiklerden
vapilms tirtinler, dogada daha hizli par¢alanabilir. Ancak, bu tiriinlerin de dogru sekilde
geri doniistiiriilmesi gerektigini unutmamak onemlidir.” [Bireysel Coziimler / Kod:

Teknolojik Coziimler]

G3: “... Bu egitim stirecinde de anladik ki, mikroplastik kirliligini 6nlemek icin bireysel cabalar
onemli olsa da yeterli degildir. Daha genis ¢apta onlemler alinmalidir. Geri dontisiim
tesisleri bunlardan biri olabilir. Geri doniistim tesislerinde kullanilan teknolojiler, plastik
atiklarin daha verimli bir sekilde geri doniistiiriilmesini saglayabilir. Mesela yapay zeka
destekli ayristirma sistemleri, farkl tiirdeki plastikleri daha kolay ayristirabilir. Bunun
yaninda atik su aritma tesislerinde kullanilan filtrasyon sistemleri, mikroplastiklerin
aritilmasina yardimci olabilir. Bu sayede, mikroplastiklerin denizlere ve diger su
kaynaklarina karigmas: engellenebilir. Akilli sehir uygulamalart da atik yonetimi
sistemlerini optimize ederek, plastik atiklarin daha verimli bir sekilde toplanmasini ve
geri doniistiiriilmesini saglayabilir. Ornegin, sensérler araciligiyla atik kutularimn
doluluk seviyesi takip edilebilir ve toplama araglart buna gore yoénlendirilebilir.”

[Toplumsal Coziimler / Kod: Teknolojik Coziimler]

GY9: “..Uydu teknolojisi, denizlerdeki plastik kirliligini tespit etmek ve izlemek igin
kullanilabilir. Bu sayede, kirliligin yogun oldugu bolgeler belirlenebilir ve temizleme
calismalart daha etkili bir sekilde yapilabilir. Ayrica okyanus temizleme teknolojileri,
denizlerdeki plastik atiklart toplamak ve temizlemek icin gelistirilmektedir. Bu
teknolojiler, biiyiik dlgekli temizleme operasyonlart igin kullanilabilir. Son olarak
Biyoteknoloji, plastikleri parcalayabilen enzimlerin gelistirilmesine yardimci olabilir. Bu
enzimler, geri doniigiim siireglerinde kullanilarak, plastik atiklarin daha hizli ve etkili bir

sekilde parcalanmast saglanabilir.” [ Kiiresel Coziimler / Kod: Teknolojik Coziimler]

G1: “...Bunlarla beraber mikroplastik kirliligi ve ¢evre konusunda duyarli olan siyaset¢ileri
destekleyebilir, secimlerde oyumuzu bu yonde kullanabiliriz. Ayrica, yerel yonetimlere ve
milletvekillerine mikroplastik kirliligiyle ilgili onerilerimizi iletebiliriz. Plastik kirliligine
neden olan girketlere karsi tiiketici haklarimizi kullanabiliriz. Sikayetlerimizi dile

getirebilir, tiriinlerini boykot edebilir veya alternatif iiriinlere yonelebiliriz. Coziimler
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cogunlukta bireysel kaliyor, ¢iinkii bizler genis ¢apta etki yaratamiyorum. Bu yiizden
politika yapicilara ve iilke yoneticilerine ¢ok is diisiiyor.” [Bireysel Coziimler / Kod:

Hukuk ve Politika Boyutu]

G1: “...Mikroplastik kirliligiyle miicadele eden sivil toplum kuruluslarina (STK) destek
olabiliriz. Bu kuruluslara bagista bulunabilir, goéniillii olarak c¢alisabilir veya
kampanyalarina katilabiliriz. Mikroplastik kirliliginin zararlart konusunda kamuoyu
olusturmak i¢in ¢alisabilirviz. Sosyal medya araciligiryla farkindalik yaratabilir, imza
kampanyalarina katilabilir veya basin agiklamalart yapabiliriz. Ayrica yerel yonetimlerle
is birligi yaparak, mikroplastik kirliligini azaltmaya yénelik projeler gelistirebiliriz.
Ornegin, geri doniigiim oranlarini artirmaya yonelik ¢calismalar yapabilir, cevre temizligi
etkinlikleri diizenleyebilir veya parklara mikroplastik filtreler yerlestirtebiliriz.”
[Toplumsal Coziimler / Kod: Hukuk ve Politika Boyutu]

G7: “Mesela, iilkelerin mikroplastik kirliligiyle miicadele konusunda ig birligi yapmasi i¢in
uluslararas1 anlasmalara katilmasi gerekiyor. Bu anlasmalar, plastik iiretimini ve
tiiketimini sinirlandirmaya yonelik hedefler belirlemeli ve yaptirimlar i¢cermelidir. Bunun
yamnda mikroplastik kirliligini azaltmaya yénelik teknolojik ¢oziimlerin gelistirilmesi
icin iilkeler arasi is birligi yapimahdir. Ozellikle, geri déniisiim teknolojileri,
biyobozunur plastikler ve mikroplastik filtreler gibi alanlarda ortak ¢alismalar
yapulabilir. Geligsmekte olan iilkelere mikroplastik kirliligiyle miicadele konusunda mali
ve teknik destek saglanmalidir. Bu iilkelerde atik yonetimi sistemlerinin kurulmasi ve geri
doniisiim tesislerinin insa edilmesi igin yardimda bulunulabilir.” [Kiiresel Coziimler /

Kod: Hukuk ve Politika Boyutu]
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Tablo 11. “Egitim siireciyle ilgili olumlu ve olumsuz diisiincelerinizi, bu egitimin hangi agilardan
size katki sundugunu aciklar misiniz? “ Sorusuna Verilen Ogrenci Goriislerinin Igerik Analizi
Sonuglari

Goriis Belirten Oran

Kategori Aciklama Grup Sayis1 (n=10) (%)

Mikroplastiklerin ekosistem ve iklim iizerindeki etkilerini

o
Farkindalik Artis1 daha iyi anladigini belirten gruplar 10 70100
Deneysel Mikroskobik incelemeler ve deneysel verileri
_— o . L g N 10 %100
Cahsmalara Ilgi  gbzlemlemenin etkileyici oldugunu sdyleyenler
Grup . <
Cahsmasimin Grup tartigmalar1 sayesinde farkli bakig acilar1 kazandigini 9 9490
ifade edenler
Katkis1
Egitimin . . . - - o
Yeterliligi Egitim igeriginin yeterli ve etkili oldugunu diistinenler 9 %90
Cevresel Giinliik hayatta mikroplastik kirliligini 6nleme konusunda
. o N 10 %100
Sorumluluk biling kazandigini sdyleyenler
Olumsuz Gériisler Siirecte eksik gordiigii veya gelistirilmesini istedigi 7 %470

noktalar1 dile getirenler (daha fazla uygulamali deney vb.)

Tablo 11 arastirmaya katilan 10 6grenci grubunun (n=40) “Egitim siireciyle ilgili olumlu
ve olumsuz diistincelerinizi, egitimin hangi a¢ilardan size katki sundugunu agiklar misiniz?
sorusuna verdikleri yanitlarin igerik analizi yer almaktadir. Gruplarin tamami mikroplastiklerin
ekosistem ve iklim lizerindeki etkilerini daha iyi anladigini ifade etmis ve deneysel ¢alismalarin
etkileyici oldugunu belirtmistir. Ayrica, egitim igerigini yeterli bulduklarini ve mikroplastik
kirliligini 6nleme konusunda biling kazandiklarin1 sdylemislerdir. Grup tartigmalarinin faydali
oldugunu belirtenlerin oran1 %90’dir. Siiregte eksiklikler veya gelistirilmesi gereken noktalar
hakkinda goriis bildirenler %70 oraninda olup, 6zellikle daha fazla uygulamali deney talep
etmiglerdir. Bunun disinda grup icerisinde tartisma yaparken bazi gériislerin baskin oldugu,
bazi 6grencilerinin goriislerini ifade edemedikleri gibi sorunlar dile getirilmistir. Bunun
yamnda boylesi 6nemli bir konunun daha uzun bir siiregte ele alinmasi gerektigini ifade eden
gruplar da olmustur. Bu bulgular, egitimin 6grencilerde farkindalik olusturdugunu ve genel
olarak olumlu bir etki yarattigin1 géstermektedir. Bu soruya verilen cevaplarin 6zet analizinin
yer aldig1 metin Ek1’de yer almaktadir. Her temaya iliskin 6rnek 6grenci grubu ¢alismalarina

asagida yer verilmistir.

G4: “Bu egitim sayesinde mikroplastiklerin yalnizca okyanuslart kirleten bir madde

olmadigini, soludugumuz havaya bile karistigini 6grendik. Giinliik hayatimizda farkinda

2

olmadan bu kirlilige nasil katkida bulundugumuzu gormek bizi gercekten sasirttr.

[Kategori: Farkindalik Artisi]
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G5: “Onceden mikroplastikler hakkinda sadece yiizeysel bilgiye sahiptik, ancak simdi bu kiiciik
parcaciklarin iklim degisikligiyle nasil baglantili oldugunu daha iyi anladik. Bunun
yamnda mikroplastiklerin dogada ne kadar uzun siire kaldigini ve diinyamiza nasil zarar
verdigini 6grenmek bizleri endiselendirdi. Artik bazi konularda daha bilingli davranmaya

calisacagiz.” [Kategori: Farkindahk Artisi]

G1: “Mikroskop altinda goérdiigiimiiz mikroplastik lifler gercekten c¢ok sasirticiydi. Gozle
goremedigimiz kadar kiiciik olan bu parcaciklarin havaya ve suya karigsmasini gormek,

konunun ciddiyetini anlamamizi saglad:.” [Kategori: Deneysel Calismalara Tlgi]

G7: “Ders kitaplarindan okumak yerine gercekten gozlemleyerek ogrenmek ¢ok daha
etkileyiciydi. Ozellikle camasir kurutma makinesinden toplanan mikroplastikleri analiz
ettigimiz kisim bizim i¢in unutulmaz bir deneyim oldu.” [Kategori: Deneysel

Calismalara ilgi]

G3: “Arastirma verilerini dogrudan gozlemleme firsatimiz olmasi, bilimsel ¢aliymalarin nasil
vapildigini daha iyi kavramami sagladi. Gelecekte bu tiir ¢alismalarda daha fazla yer

almak istiyorum.” [Kategori: Deneysel Calismalara ilgi]

GS: “Grup tartismalar: sayesinde farkl goriisleri dinleme firsatimiz oldu. Kendi bagimiza fark
edemeyecegimiz bazi noktalar: grup arkadaslarimizin yorumlar: sayesinde 6grendik.”

[Kategori: Grup Calismasinin Katkisi]

G6: “Sorulart bireysel olarak degil de grup icinde tartisarak cevaplamak bize farkli bakis
agilart kazandirdr. Aymi konu hakkinda ne kadar farkl diistinceler olabilecegini gormek
glizeldi. Arkadaglarimizla yaptigimiz tartismalar, konunun é6nemini daha iyi kavramama

yvardimci oldu.” [Kategori: Grup Calismasinin Katkisi]

G1: “Egitim siireci boyunca konu olduk¢a detayli bir sekilde ele alindi. Mikroplastiklerin
olusumundan ¢evresel etkilerine kadar her agsamayr 6grendik, bu yiizden ¢ok faydal

oldugunu diigiiniiyorum.” [ Kategori: Egitimin Yeterliligi]

G4: “Icerik hem teorik hem de deneysel olarak dengeli hazirlanmisti. Sadece bilgi almakla
kalmayip, ogrendiklerimizi gozlemleyerek ve birbirimizle tartisarak pekistirme sansi
bulduk. Derslerde genellikle bu konulara yiizeysel deginiliyor, ancak burada ¢ok daha

derinlemesine bir ¢alisma yaptik.” [Kategori: Egitimin Yeterliligi]

G2: “Egitim bittikten sonra ailelerimizle plastik tiiketimimizi nasil azaltabilecegimiz hakkinda

konusmaya karar verdik. Artik alisveris yaparken polyester kumaslardan kagcinmaya ve
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’

daha az plastik ambalaj kullanmaya o6zen gosterecegiz.” |[Kategori: Cevresel

Sorumluluk]

G6: “Evimizde ¢camagir kurutma makinesi var. Camasir kurutma makinelerinin bile ¢evreye
mikroplastik yaydigint 6grendikten sonra, ailemizle dogal sekilde kurutma yapmamiz
konusunda konusmamiz gerekiyor. Bu kiiciiciik seyler ne kadar da tehlikeli imis. Grup
arkadaslart olarak bir araya gelip okulumuzda bir farkindalik kampanyas: baslatmaya
karar verdik. Mikroplastiklerin zararlarini anlatan afisler hazirlayarak diger 6grencileri

de bilin¢lendirmek istiyoruz.” [Kategori: Cevresel Sorumluluk]

G7: “Egitim genel olarak faydaliydi, ancak biraz daha fazla uygulamali deney olsayd:
konuyu daha iyi kavrayabilirdik. Bazi béliimler sadece teorik bilgiyle gecti ve bu agidan

stkiciydi.” [ Kategori: Olumsuz Goriisler]

G3: “Bence egitim siiresi biraz daha uzun olabilirdi. Bazi konulari aceleyle gegtigimizi
hissettim ve daha fazla detay ogrenmek isterdim. Grup tartismalari faydali olsa da bazen
herkes aymi fikirde oldugu icin yeterince derinlemesine analiz yapamadik. Daha ¢ok

karsit goriislerin tartisildigr oturumlar olabilirdi.” [Kategori: Olumsuz Goriisler]

GS: “Mikroplastiklerin dogal ortamdaki varligini gézlemlemek amaciyla ogrencilerle birlikte
cevrede su, toprak ve hava ornekleri toplanabilir. Béylece mikroplastiklerin ¢evresel

dagilimi konusunda daha somut veriler elde edilebilir.” |[Kategori: Olumsuz Goriisler]

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Ozel yetenekli lise 6grencilerinin mikroplastik kirliligi ve iklim degisikligi arasindaki
iliskiye yonelik farkindaliklarini artirmayi ve ¢6ziim Onerilerini incelemeyi hedefleyen bu
caligmada, karma arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma siirecinde; ¢amasir kurutma
makinelerinden salinan mikroplastiklerin mikroskobik analizlerle gorsellestirildigi, Web 2.0
araglartyla desteklenen “Iklim Degisikligi Baglaminda Mikroplastik Kirliligi Farkindalik
Egitimi” uygulanmistir. Elde edilen nicel ve nitel veriler, uygulanan programin etkililigini,
ogrencilerin demografik 6zelliklerine gore farkindalik degisimlerini ve gelistirdikleri ¢6ziim

Onerilerinin niteligini ortaya koymaktadir.

Aragtirmanin nicel bulgular1 incelendiginde, egitim oncesinde 6grencilerin mikroplastik
kirliligine yonelik farkindalik diizeylerinin orta seviyede oldugu, ancak egitim sonrasinda genel

farkindalik puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir artis meydana geldigi goriilmiistiir. Bu
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sonug, teorik bilgilerin mikroskobik gozlemler ve gorsel materyallerle (Canva, video vb.)
gostermektedir. Literatiirde de belirtildigi lizere, ¢evre egitiminde gorsellestirme ve
somutlastirma, 6grencilerin karmasik ekolojik siiregleri kavramalarini kolaylastiran en 6nemli
faktorlerden biridir. Olgegin alt boyutlar1 detaylandirildiginda dikkat ¢ekici bir sonugla
karsilagilmistir. Ogrencilerin “Canlilar Uzerindeki Etkiler” ve “Insan Sagligma Etkiler” alt
boyutlarindaki farkindaliklar1 istatistiksel olarak anlamli diizeyde artarken, “Kirliligin
Onlenmesine Yonelik Farkindalik” boyutundaki artis istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir. Bu durum, 6grencilerin mikroplastiklerin yarattig1 tehlikeyi (risk algisi)
kavradiklarini, ancak bu tehlikeyi dnlemek i¢in ne yapmalar1 gerektigi konusundaki eylem
bilgilerinin istenilen diizeye ulasmadigini1 gostermektedir. Cevre egitimi literatiiriinde “Bilgi-
Eylem Boslugu” (Knowledge-Action Gap) olarak tanimlanan bu durum, bireylerin sorunun
ciddiyetini bilseler bile, ¢6ziim i¢in harekete ge¢me konusunda eksiklik yasayabildiklerini
ortaya koymaktadir. Bu bulgu, Andrady (2017) tarafindan vurgulanan, egitimlerin sadece

kirlilik tespiti degil, onleyici stratejilere de odaklanmasi gerektigi goriisiinii desteklemektedir.

Calismanin en 6zgilin bulgularindan biri, evinde ¢amasir kurutma makinesi bulunan
ogrencilerin son test puanlarinin, bulunmayanlara goére anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmasidir.
Egitim siirecinde laboratuvar ortaminda bizzat ¢camasir kurutma makinesi filtrelerinden alinan
orneklerin incelenmesi, evinde bu cihazi kullanan 6grencilerde “kisisel iliskilendirme” ve
“yerinde dgrenme” etkisini artirmistir. Ogrencilerin kendi yasam alanlarindaki bir cihazin
(kurutma makinesi) kiiresel bir sorunun parcast oldugunu mikroskop altinda goérmeleri,
farkindahigin igsellestirilmesini saglamistir. Bu sonug, fen egitiminde Ogrencilerin gilinliik
yasamlartyla iliskilendirdikleri konular1 daha kalic1 6grendiklerini belirten Sumida (2010) ve

proje tabanli 6grenme yaklasimlarini destekleyen literatiirle ortiismektedir.

Aragtirmada cinsiyet degiskeni agisindan kiz ve erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Ge¢mis yillarda yapilan bazi g¢alismalarda kadinlarin c¢evresel
tutumlarmin daha yiiksek oldugu belirtilse de (Zelezny et al., 2000), bu ¢alismada her iki grubun
da benzer diizeyde artig gdstermesi, ¢evre bilincinin cinsiyetten ziyade verilen egitimin niteligi
ve hedef kitlenin (6zel yetenekli 6grenciler) 6zellikleriyle iliskili oldugunu diisiindiirmektedir.
Ozel yetenekli dgrencilerin genel olarak yiiksek duyarlilik ve kiiresel sorunlara ilgi duyma

karakteristikleri (Sak, 2011), cinsiyet farkini ortadan kaldiran bir faktor olarak yorumlanabilir.
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Nitel bulgular kapsaminda Ogrencilerin gelistirdikleri ¢oziim Onerileri incelendiginde;
onerilerin biiyiik cogunlugunun “Bireysel” (bez ¢anta kullanimu, plastik reddi) ve “Toplumsal”
(bilinglendirme kampanyalar1) diizeyde kaldigi, “Kiiresel/Politik” (uluslararasi anlasmalar,
yasal diizenlemeler) ¢6ziim Onerilerinin ise sayica daha az oldugu belirlenmistir. Jensen ve
Schnack’m (1997) “Eylem Yeterliligi” modeline gore, dgrenciler sorunu bireysel davranig
degisikligi ile ¢ozmeye odaklanmis, ancak sorunun sistemsel ve politik boyutunu (Systemic
thinking) tam olarak ¢6zlim siireclerine yansitamamislardir. Ancak, 6zel yetenekli 6grencilerin
“Teknolojik Coziimler” baslig1 altinda sunduklari; yapay zeka destekli ayristirma, biyoplastik
tiretimi ve filtre sistemleri gibi Oneriler, bu grubun yaratic1 problem ¢6zme potansiyellerini ve
bilimsel okuryazarliklarini yansitmasi bakimindan oldukga degerlidir. Ogrencilerin siireg
degerlendirmelerine iliskin goriisleri, mikroskobik incelemelerin ve grup tartismalarinin
egitimin en etkileyici kisimlar1 oldugunu dogrulamaktadir. Ancak 6grencilerin “daha fazla
deney ve uygulama” talebi bu tiir soyut konularin 6gretiminde “yaparak-yasayarak §grenme”

stireclerine daha fazla zaman ayrilmasi gerektigini agik¢a ortaya koymaktadir.

Arastirmadan elde edilen nicel ve nitel bulgular dogrultusunda, hem egitimcilere/program

gelistiricilere hem de arastirmacilara yonelik agsagidaki oneriler gelistirilmistir:
Uygulamaya ve Egitim igerigine Yonelik Oneriler

e Arastirmada 6grencilerin kirliligin etkilerine dair farkindaliklar1 artarken, “kirliligin
Onlenmesine” yonelik farkindaliklarinda istatistiksel olarak anlamli bir artis
goriilmemistir. Bu nedenle, gelecekteki egitim programlarinda sadece sorunun tespiti
(mikroplastik nedir, zarar1 nedir?) iizerinde durulmamali; dongilisel ekonomi, ileri
dontisiim (upcycling), sifir atik yasam pratikleri ve siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar
gibi “eyleme doniik” (action-oriented) modiillere daha fazla agirlik verilmelidir.

e Nitel bulgular, 6grencilerin ¢oziim Onerilerinin daha ¢ok bireysel (bez canta vb.) ve
yerel diizeyde kaldigini, kiiresel politika ve hukuk boyutunun eksik oldugunu
gdstermistir. Ozel yetenekli dgrencilerin liderlik potansiyellerini desteklemek adina;
egitim igeriklerine uluslararasi c¢evre anlagmalar (Paris Anlagmasi, BM Plastik
Anlagmasi vb.), ¢evre hukuku ve savunuculuk (advocacy) konular1 entegre edilebilir.

e Evinde ¢amasir kurutma makinesi olan 6grencilerin farkindalik artisinin daha yiiksek
olmasi, Ogrencilerin kendi yasam alanlarindaki nesnelerle bilimsel verileri

iligkilendirdiklerinde &grenmenin derinlestigini  kanitlamaktadir. Bu baglamda

215
v

Anadolu Odretmen Dergisi www.anadoluogretmendergisi.com



Ceylan Oral, S., Ozberk, E. & Kula, K. K. (2025). Ozel yetenekli lise ogrencilerine yonelik iklim degisikligi baglaminda
mikroplastik kirliligi farkindalik egitimi: Deneysel bir ¢alisma, Anadolu Ogretmen Dergisi, 9(2), 188-219.
DOI: 10.35346/aod. 1699700

egitimlerde standart laboratuvar numuneleri yerine; Ogrencilerin kendi evlerinden
getirecekleri materyallerin incelendigi “baglam temelli” etkinlikler tasarlanmalidir.

e Ogrencilerin teknolojik ¢dziim &nerilerine (filtre sistemleri, biyoplastik vb.) yogun ilgi
gosterdikleri belirlenmistir. Bu ilgi, Miihendislik Tasarim Siirecleri ile desteklenerek;
ogrencilerin kendi mikroplastik filtrelerini tasarladiklar1 veya biyobozunur materyal
tirettikleri STEM projeleri egitim programlarina dahil edilebilir.

e Ogrenci goriislerinde en sik dile getirilen “daha fazla deney” talebi dikkate alinarak;
egitimler siif/laboratuvar digina tagimmalidir. Yakin g¢evredeki su kaynaklarindan,
plajlardan veya toprak alanlardan numune toplama gibi saha c¢aligmalari, 6grencilerin

sorunu yerinde gozlemlemeleri i¢in programa eklenmelidir.
Gelecek Arastirmalara Y dnelik Oneriler

e Bu calisma, egitimin hemen sonrasindaki etkiyi 6lgmiistiir. Farkindalik artisinin kalict
davranis degisikligine doniisiip doniismedigini belirlemek amaciyla, egitimden 6 ay
veya 1 yil sonra gergeklestirilecek izleme ¢alismalar1 yapilmalidir.

e Calisma 6zel yetenekli 6grencilerle sinirhidir. Benzer bir egitim programinin, normal
gelisim gosteren akran gruplariyla veya farkli sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilerle
uygulanarak sonuglarin karsilagtirilmasi, 6zel yetenekli 6grencilerin ¢evre egitimindeki
0zgiin ihtiyaclarinin daha net belirlenmesini saglayacaktir.

e Bu aragtirmada “farkindalik” ve “¢ozlim Onerisi” dl¢iilmiistiir. Gelecek arastirmalarda,
ogrencilerin plastik tiiketim miktarlarindaki degisimi veya ailelerinin tiiketim
aligkanliklarina etkilerini somut olarak Olcecek davranigsal Olgekler veya gozlem
formlar1 kullanilabilir.

e Kurutma makinesi bulgusundan hareketle; ailenin teknolojik cihaz kullanimi ve ¢evre
bilincinin 6grenci iizerindeki etkisi arastirilabilir. Ailelerin de stirece dahil edildigi

biitiinciil egitim modellerinin etkisi sinanabilir.
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