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Stt Azi Dislerine Uygulanan Hazir
Zirkonyum Kuronlara Yonelik Ebeveyn
Gortslerinin Degerlendirilmesi

Assessment of Parental Perspectives
on Prefabricated Zirconia Crowns for
Primary Molars

07/
Amag

Bu ¢alismada, siit az1 diglerine uygulanan hazir zirkonyum kuronlara yonelik ebeveyn
memnuniyetinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontemler

Calismaya, Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dal’nda
tedavi goren ve siit az1 dislerine hazir zirkonyum kuron uygulanan 5-11 yas araligindaki
53 cocuk hasta ve ebeveynleri dahil edilmistir. Ebeveynlerin hazir zirkonyum kuron-
lara iligkin memnuniyet diizeyi; goriiniim, renk, sekil, boyut ve dayaniklilik bagliklari
altinda 5°1i likert dlcegi kullanilarak degerlendirilmistir. Ayrica ¢ocuklarin cinsiyetinin
memnuniyet iizerine etkisi incelenmistir. Veriler SPSS programu ile analiz edilmis;
tanimlayici istatistiklerin yani sira Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U ve ki kare (y?)
testleri uygulanmustir (P < 0.05).

Bulgular

Ebeveynlerin tamami hazir zirkonyum kuronlarm dayanikliligii “cok memnun”™
diizeyinde degerlendirmistir. Goriiniim agisindan %92’si, renk acisindan %911, sekil
acisindan %94,31 ve boyut agisindan %92,4’1 “cok memnun’’ oldugunu belirtmistir.
Cocuklarin cinsiyetinin ebeveyn memnuniyeti lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir
etkisi saptanmamustir (P > 0.05).

Sonuc¢

Hazir zirkonyum kronlar, ebeveynler tarafindan yiiksek oranda kabul goren, estetik ve
dayanikli bir restoratif secenek olarak 6ne ¢cikmaktadir. Literatiirle tutarli sekilde, hazir
zirkonyum kuronlarn hem estetik hem de fonksiyonel olarak yiiksek kabul gordiigii
belirlenmistir. Bu ¢alisma, hazir zirkonyum kuronlarm klinik basarilarinin yani sira
psikososyal kabul diizeyinin de oldukga yiiksek oldugunu gostermektedir.

Anahtar Sozciikler
Ebeveyn memnuniyeti, Siit disi, Zirkonyum kuron, Pedodonti
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ABSTRACT

Aim
This study aimed to evaluate parental satisfaction regarding
prefabricated zirconia crowns applied to primary molar teeth.

Material and Methods

The study included 53 children aged 5-11 years, who re-
ceived prefabricated zirconia crowns on primary molars at
the Department of Pediatric Dentistry, Faculty of Dentistry,
Akdeniz University, along with their parents. Parental satis-
faction was assessed using a 5-point Likert scale across five
parameters: appearance, color, shape, size, and durability.
Additionally, the impact of the child's gender on parental
satisfaction was examined, and the data were statistical-
ly analyzed. The data were analyzed using the SPSS soft-
ware; in addition to descriptive statistics, Kruskal-Wallis,
Mann-Whitney U, and chi-square (y?) tests were applied (P
<0.05).

Results

All parents rated the durability of prefabricated zirconia
crowns as “very satisfied.” Furthermore, 92% were very
satisfied with the appearance, 91% with the color, 94.3%
with the shape, and 92.4% with the size of the crowns. No
statistically significant effect of the child’s gender on paren-
tal satisfaction was found (P > 0.05).

Conclusion

Prefabricated zirconia crowns stand out as an aesthetic and
durable restorative option that is highly accepted by parents.
Consistent with the literature, prefabricated zirconia crowns
were found to be highly accepted both aesthetically and
functionally. This study demonstrates not only the clinical
success of these crowns but also their high level of psycho-
social acceptance.

Key Words
Parental satisfaction, Pedodontics, Primary tooth, Zirconia
crown

GIRIS

Dis ¢iirigii, diinya genelinde ve o&zellikle sosyoekono-
mik agidan dezavantajli topluluklarin yogunlukta bulun-
dugu gelismekte olan iilkelerde, okul ¢agindaki ¢cocuklarin
%60 ila %90’inda goriilen yaygin ve ciddi bir halk sagligi
sorunudur (1). Gelismekte olan toplumlarda agiz ve dis
sagligina iliskin bilgi diizeyinin diisiik olmas1 ve koruyucu
uygulamalarin yetersizligi, siit dislerinde ¢iirtigiin erken yas-
ta baglamasma ve zamaninda miidahale edilemeyen vaka-
larda asirt madde kaybit nedeniyle dislerin islevini yitirerek
erken kaybina neden olabilmektedir (2,3).

Bu baglamda, siit dislerinin fizyolojik diisme zamanina ka-
dar korunmasi, yalnizca ¢igneme fonksiyonunun devam-
lilig1 agisindan degil, ayn1 zamanda daimi dislerin siirmesi
ve ark biitiinligiiniin saglanmasi bakimindan da énem tasi-
maktadir. Ileri diizey madde kaybr olan siit dislerinin teda-
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visinde, ¢ekimden kagimilmasi ve digin yapisal ve fonksiyo-
nel biitiinliigiiniin korunmasi temel tedavi yaklagimi olarak
benimsenmektedir. Bu amagla ¢esitli restoratif materyaller
ve kuron segenekleri gelistirilmistir (4,6).

Uzun siireli klinik basar1 ve yapisal dayanikliligi nedeniyle
asirt madde kayiplt siit dislerinin restorasyonunda, paslan-
maz ¢elik kuronlar (PCK) oncelikli tercihler arasinda yer
almaktadir (7). Ancak, estetik yetersizlikleri nedeniyle ebev-
eyn memnuniyetinin diigiik olabildigi, ¢ocuklarmn sosyal
cevresinde bu restorasyonlarin olumsuz algilanabilecegi
bildirilmistir (8).

Siit dislerine yonelik kuron uygulamalarinda klinik agidan
tatmin edici bir sonuca ulagmak, yalnizca ¢ocugun islev-
sel gereksinimlerini karsilamakla simirli kalmayip, ayni
zamanda ebeveynlerin hem estetik hem de psikososyal
beklentilerini karsilamay1 da gerekli kilmaktadir. Ebeveyn
memnuniyeti; tedaviye olan giiveni, gocugun oral hijyen
aligkanliklarint ve gelecekteki dental bagvurulart dogrudan
etkileyen bir parametre olarak degerlendirilen, tedavi yon-
temleri arasinda se¢im yaparken dikkate alinmasi gereken
temel unsurlardan biridir (9).

Bu nedenle son yillarda hem estetik hem de mekanik agidan
basarili sonuglar veren hazir zirkonyum kuronlar (HZK),
cocuk dis hekimliginde de giderek daha fazla ilgi gormekte
ve PCK’lara alternatif bir tedavi segenegi olarak one ¢ik-
maktadir (8,10).

Hamrah ve ark. (22) tarafindan yapilan sistematik derleme,
HZK uygulanan g¢ocuklarda ebeveyn ve gocuk memnuni-
yetinin oldukea yiiksek oldugunu ve estetik goriiniim, renk
uyumu, sekil, diseti sagligi gibi paramet- relerde olumlu
sonuglar elde edildigini gdstermistir. Ayrica, bazi caligmalar-
da HZK larin yiiksek maliyetine ragmen ebeveynler tarafin-
dan estetik ve biyolojik avantaj- lari nedeniyle tercih edildigi
bildirilmistir (12,13).

Bu c¢alismada, asirt madde kaybma ugramus siit dislerinin
HZK ile tedavisinde ebeveyn memnuniyetine etki eden fak-
torlerin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Aynt zamanda
HZK’lara yonelik memnuniyeti goriiniim, renk, sekil, boyut
ve dayaniklilik gibi basliklar altinda detayli degerlendiren
az sayidaki ¢aligmadan biri olmasi agisindan literatiire kat-
ki saglamaktadir. Elde edilen verilerin, ¢ocuk dis hekimleri
icin restoratif materyal sec¢imini yonlendirecek bir reh-
ber sunmast ve tedavi planlamalarinin hem estetik hem de
fonksiyonel agidan daha etkin sekilde olusturulmasina katki
saglamasi hedeflenmektedir.

Bu galigmanin sifir hipotezi, HZK’larin estetik ve fonksiyo-
nel 6zelliklerine iligkin ebeveyn memnuniyetinin, cocuklarin
cinsiyetine ve kuron uygulanan dis numarasina gore istatis-
tiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi yoniindedir.
Ancak, ebeveynlerin genel olarak yiiksek memnuniyet bil-
direcegi ongoriilmektedir.



GEREC ve YONTEMLER

Aragtirmanin etk kurul onayi, Akdeniz Universite-
si Dis Hekimligi Fakiiltesi Etik Kurulu Baskanligi’ndan
(06.11.2017 tarihli; 70904504/400 sayili) almmustir. Klinik
kontrol ve degerlendirme formu hakkinda hasta ve ebeveyn-
ler s6zlii olarak bilgilendirilmistir.

Olgularin se¢imi

Calismamizda Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si, Pedodonti Anabilim Dali Klinigi’ne, 2016-2017 yillarin-
da siit dislerindeki ¢iiriik nedeniyle ebe- veynleri araciligr ile
bagvurmus ve yaslari 5 ile 11 arast degisen g¢ocuklarin siit
az1 diglerine tek bir kisi tarafindan dort farkli simantasyon
materyali kullanilarak uygulanmis olan HZK ’lara ait kayit-
lar incelenmistir.
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Bu ¢alismada 6rneklem biyiikliigii, Walia ve ark.'nin (14)
calismasinda bildirilen yontem esas alinarak belirlenmistir.
Gii¢ analizi GPower 3.1.9.4 (Universitdt Diisseldorf, Diis-
seldorf, NRW, Almanya) yazilimi kullanilarak gerceklestir-
ilmistir. Yapilan analizde, 0.574°liik etki bityiikligi, 0.05’lik
duyarlilik ve %85 gii¢ degerleri esas alinmistir. Analiz sonu-
cunda, dort farkli siman ile yapistirilan 6rnekler i¢in toplam
orneklem sayisimnin mini- mum 52 olmasi gerektigi hesap-
lanmustir. Bu dogrultuda, HZK ile restore edilmis ve Frankl
Davranig Skalasi’na gore skor 3 veya 4 olarak degerlendir-
ilen toplam 53 hasta ve ebeveyn ¢alismaya dahil edilmistir.
Sec¢im kriterlerine uyan &rnek vakalarin klinik gériintiileri
Sekil 1°e izlenmektedir.
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Sekil 1. HZK uygulanan dislerin arsivden elde edilen baslangig, prepare edilmis ve uygulama sonrasi kontrol fotograflar

Ebeveyn memnuniyetinin degerlendirilmesi
Ebeveyn memnuniyetinin degerlendirilmesi aractyla HZK
uygulamasindan 12 ay sonra 2017-2018 yillar1 arasinda
yapilan kontrol randevularinda, HZK’larm goriiniim, renk,
sekil, boyut ve dayanikliliklari ile ilgili Roberts ve ark. (5)
(2001) tarafindan Onerilen kriterler temel alinarak hazirla-
nan degerlendirme formunda yer alan sorular ebeveynlere
yoneltilmis ve memnuniyetlerini 1 ve 5 arasinda deger-
lendirilmeleri istenmistir. Bu formda; gériiniim, renk, sekil,
boyut ve dayaniklilik kriterlerine gore, hi¢ memnun degil'
ile ‘cok memnun' arasinda derecelendirilen besli bir 6lgek
yer almaktadir. Anket formu ebeveynler tarafindan yiiz yiize
goriisme yontemiyle doldurulmus ve klinisyen tarafindan
herhangi bir yonlendirme yapilmamustir.

Elde edilen veriler SPSS paket programina (SPSS 18.00 for
Windows, Chicago, IL, ABD) girilerek, tanimlayici istatistik
(minimum, maksimum, ortalama, standart sapma vb.) testleri
gerceklestirildi. Nitel (kalitatif) verilerin incelenmesinde ve
karsilastirilmasinda, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U ve ki
kare (y2) testleri kullanildi. Sonuglar %95°lik gliven araligin-
da, P <0.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.

BULGULAR

Bu ¢alismaya, Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si Pedodonti Anabilim Dali Klinigi’nde tedavi gdrmiis,
yaslari 5 ile 11 arasinda degisen (ortalama 8.2 + 1.27 y1l) 53
cocuk hasta dahil edilmistir. Bu hastalara ait toplam 60 siit
az1 disine HZK uygulanmustir. Katilimcilarin cinsiyete gore
dagilimi incelendiginde, 30’unun (%58) kiz ve 23’{iniin
(%42) erkek oldugu belirlenmistir (Sekil 2).

23 Erkek
42%

Sekil 2. HZK uygulanan hastalarin cinsiyete gére dagilimi

s
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En stk HZK uygulanan disler 55 numarali (%15) ve 85, 75,
54, 64 numarali dislerdir (her biri %13.3). En az uygulama ise
65 ve 84 numaral dislerde goriilmiistiir (her biri %10). Dis
numaralarina gore dagilim arasinda istatistiksel olarak anlam-
I1 bir fark saptanmamistir (p = 0.852). HZK uygulanan disler-
in dis numaralarina gore dagilimi Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. HZK’larin dig numaralarina gore dagilimi

Dis No n Yo P
54 8 13,3%
55 9 15,0%
64 8 13,3%
65 6 10,0%
74 7 11,7% 0.232
75 8 13,3%
84 6 10,0%
85 8 13,3%
Toplam 60 100%

Ebeveyn memnuniyetine iliskin bulgular
Ebeveynlerin HZK’lara iliskin memnuniyet diizeyleri,
“goriintim”, “renk”, “sekil”, “boyut” ve “dayaniklilik” ol-
mak {izere 5 baglik altinda degerlendirilmistir (Sekil 3). Tiim
degerlendirmeler arasinda en yiliksek memnuniyet puani
“dayaniklilik” baghigt altinda kaydedilmis olup, ¢alismaya
katilan 53 ebeveynin tamami bu bashiga “5—¢cok memnun”
yanitint vermistir. Goriinlim agisindan, ebe- veynlerin %692 ’si
(n =49) HZK larm estetik goriniimiinii “cok memnun edi-
ci” olarak degerlendirmistir. Kalan yanitlar arasinda %6’s1 (n
=3) “memnun” ve %2’si (n = 1) “kararsiz” olarak kayded-
ilmistir. Renk uyumuna yonelik memnuniyet dagiliminda
%90.6’s1 (n =48) “cok memnun”,%7.5’1 (n=4) “memnun”
ve %1.9u (n=1) “kararsiz” yanit1 verilmistir.

Kuron sekline iliskin degerlendirmelerde ise %94.31 (n =
50) “¢ok memnun”, %1.9’u (n = 1) “memnun”, %1.9’u (n
= 1) “kararsiz” ve %1.9’u (n = 1) “memnun degil” ifade-
lerini kullanmustir.

Boyutla ilgili bulgular da genel olarak yiiksek memnuniyet
diizeyini yansitmaktadir. Katithmeilarin %92,4°i (n = 49)
“cok memnun”, %3.8’1 (n = 2) “memnun’’ ve %3.8’1 (n =
2) “kararsiz” yanitini isaretlemistir. HZK uygulanan ¢ocuk-
larin cinsiyetlerinin ebeveynlerin memnuniyetlerine, istatis-
tiksel olarak anlamli bir etkisi tespit edilmemistir (p > 0.05).

TARTISMA

Calismada belirlenen sifir hipotez kabul edilmistir; elde
edilen veriler, ebeveyn memnuniyetinin ¢ocuklarin cinsiyeti
ve kuronun uygulandigi dis numarasi ile istatistiksel olarak
anlamh diizeyde iliskili olmadigini gostermistir. Ayrica,
baslangigta dngoriilen HZK ’lara iliskin yiiksek memnuniyet
diizeyleri de bulgularla dogrulanmistir.

Bu calismada, siit az1 dislerine uygulanan HZKlara yone-
lik ebeveyn memnuniyet diizeyleri degerlendirilmistir. Elde
edilen sonuglar, genel memnuniyetin oldukga yiiksek old-
ugunu ve Ozellikle dayaniklilik, estetik goriiniim ve boyut
gibi kriterlerin biiyiik oranda olumlu karsilandigini ortaya
koymustur.

Tim katilmcilarn HZK’larin dayanikliligina iliskin “cok
memnun”’ yaniti vermesi, materyalin uygulamadan son-
raki 12. aya kadar yapisal biitiinliigiinii korudugunu ve
ebeveynlerin HZK’larin klinik performansina duydugu
giivenin yiiksekligini gostermektedir. Bu bulgu, zirkonyum
esasli materyallerin siit dislerinde uzun dénemli kullanim
acisindan uygun bir segcenek oldugunu desteklemekte-
dir. Ayrica, bu durum, ebeveynlerin yalnizca estetik degil,
fonksiyonel basarty1 da degerlendirmeye dahil ettigini gos-
termektedir. Benzer sekilde Rahate ve ark.’nin (15), Bioflx,
HZK ve PCK’larm karsilagtirmali olarak degerlendirildigi
calismasinda klinik basarinin yani sira, ¢ocuk ve ebeveyn
memnuniyetini de ¢ok boyutlu sekilde ana- liz etmislerdir.
Ebeveyn memnuniyeti, kuronlarm estetik 6zelliklerine
(boyut, sekil, renk ve leke tutma) iligkin dort parametreye
dayali besli Likert dlgegi ile degerlendiril- mis; ayrica te-
davinin ¢ocuk tizerindeki psikososyal etki- leri de ayr1 bir

60 mSkor2 mSkor3 Skor 4 mSkor 5
53
50
50 12 48 49
40
30
20
10
3 4

0 1| 0 1| 1 Dt 00 0
0 v v

GORUNOM RENK SEKIL BOYUT DAYANIKLILIK

Sekil 3. Ebeveyn memnuniyet skalasindaki degiskenlerin dagilimi
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Olgekle incelenmistir. Bulgulara gére Bioflx kuronlar, 6zel-
likle goriiniim ve ¢ocuklarin giiliimseme davranislarinda-
ki iyilesme agisindan en yiiksek ebeveyn memnuniyetini
saglamistir. HZK lar ise estetik olarak begenilmekle birlikte,
subgingival preparasyon gerektirmeleri, daha zaman alic1 ol-
malar1 ve maliyetleri nedeniyle bazi dezavantajlar tagimak-
tadir. Bu agidan ¢aligmamizda yiiksek ebeveyn memnuni-
yeti gosteren HZK tedavilerinin maliyet ve klinik uygulama
zorlugu agisindan gelecekte daha kapsamli ¢alismalarla in-
celenmesi gerekmektedir.

Holsinger ve ark. (10) yaptig1 bir ¢alismada, 6n dis HZK
uygulamasmin klinik basarisini ve ebeveyn memnuniye-
tini 18 ¢ocuk hastada uygulanan 57 HZK {izerinde incele-
mislerdir. Memnuniyet anketi sonuglarina gore; ebeveynler
HZK’larin klinik performansi ve estetigini 10 {izerinden 9.3
olarak puanlamistir. Sadece 1 ebeveyn HZK nin renginden
memnun olmadigini belirtmistir. Ebeveynlerin, HZK nin
¢ocuklarmin agiz hijyenini ve goriiniisiinii gelistirdigi ile
ilgili 5 iizerinden 4.7 skoru verdiklerini bildirmislerdir.
Bu ¢alismada HZK’larn {ist ¢ene 6n bolge siit disi resto-
rasyonlarinda kabul edilebi- lir bir restoras- yon oldugunu
One siirmiislerdir. Bizim calismamizda da Holsinger ve
ark. calisma sonuclarina benzer sekilde estetik kriterler
olan goriiniim, renk ve sekil acisindan memnuniyet diizeyi
biiylik oranda yiiksektir. Goriiniim degerlendirmesinde
ebeveynlerin %92’si “¢ok memnun” oldugunu belirtmistir.
HZK’larn piirlizsiiz ylizey yapisi, 151k gegirgenligi ve dogal
dis formuna yakin morfolojisi, bu yiiksek memnuniyet
oraninin temel sebepleri arasinda yer almaktadir. Kararsiz-
lik bildiren tek ebeveynin, kuronun dogal dise tam birebir
uyum gostermemesi, dis eti seviyesi farkliligi ya da gevre
dokularla iligkisi konusunda gorsel bir tereddiit yasamis
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bununla birlikte, arka bolgede
yer alan restorasyonlarda dahi bazi ebeveynlerin estetik al-
giya yliksek hassasiyet gostermesi, bireysel beklentilerdeki
farkliliklar1 ortaya koymaktadir.

Mathew ve ark. (8) tarafindan yapilan in vivo ¢alismada bilat-
eral pulpa tedavisi uygulanmis, hastalar HZK ve PCK olmak
tizere iki gruba ayrilmistir. Hastalar dis eti iltihabu, plak biri-
kimi, karsit dis aginmasi ve ebeveyn memnuniyeti agisindan
degerlendirilmistir. HZK ve PCK’lar arasinda klinik basari
oranlarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir;
ancak HZK ’larda daha az plak birikimi gézlemlenmistir. Her
iki kuron tipinde de ebe- veyn memnuniyeti yiiksek bulun-
mustur. Ancak estetik 6zellikler agisindan belirgin bir fark
oldugu rapor edilmistir. Ebeveynlerin %100’ HZK’larmn
renginden memnun olduklarmi belirtirken, yalnizca %40’1
PCK’larin rengine olumlu goriis bildirmistir. Genel mem-
nuniyet orant da HZK grubunda %100 iken, PCK grubun-
da %53,3’te kalmustir ve gruplar arasinda anlamli diizeyde
istatistiksel fark ol- dugu saptanmistir (P < 0.001).

Bu bulgular, ¢alismamizda ulagilan sonuglarla uyum gos-
termektedir. Bizim ¢aligmamizda da HZK’lara yonelik
ebeveyn memnuniyet diizeyi, goriiniim ve renk gibi este-
tik parametreler basta olmak {izere oldukga yiiksek bulun-
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mustur. Ozellikle tiim ebeveynlerin dayaniklilik agisindan
“cok memnun” olduklarin belirtmeleri ve estetik gériiniim
acisindan da %92 gibi yiiksek bir oranda “cok memnun”
yanit1 vermeleri, HZK larin hem fonksiyonel hem de estetik
beklentileri karsilamada basarili oldugunu gostermektedir.
Bu durum, giiniimiizde estetik faktorlerin ebeveyn tercihin-
de ne denli belirleyici bir rol oynadigini ortaya koymakta;
PCK gibi fonksiyonel agidan giivenilir restorasyonlara
kiyasla HZK larm estetik iistiinliigiiyle memnuniyet diizey-
ini artirdigini desteklemektedir.

Caligmamizda renk memnuniyetinde ebeveynlerin %91’
“cok memnun” veya “memnun” oldugunu belirtmistir. Bu
yiiksek oran, HZK’larin dogal dis rengine olan yakinligi
ve zaman i¢inde renk degisimine kars1 direncli yapisiyla
aciklanabilir. Ancak, az sayida bireyde dogal disle tam renk
uyumu saglanamamasi ya da mevcut renklenmelerin etkisi,
memnuniyetin daha diisiik bildirilmesine neden olmus ola-
bilir.

Sekil degerlendirmelerinde de memnuniyet oldukga yiik-
sek olmakla birlikte, az sayida ebeveynin olumsuz deger-
lendirmede bulunmasi, bireysel farkliliklarin — etkisini
gostermektedir. Bu durum, kuronun ¢ocugun 6zgiin dis mor-
folojisine tam uyum saglayamamasi ya da genel anatomik
formun ebeveyn beklentilerini karsilamamast ile iliskilendi-
rilebilir.

Boyut agisindan ise %92.4 oraninda “¢ok memnun” yaniti
alinmustir. Ancak, kuronlarin sinirlt boyut se¢eneklerine sa-
hip olmasi ve bazi durumlarda dental ark ile birebir uyum
saglamamasi, memnuniyet diizeyinde kii¢iik farkliliklara
yol agnmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle kuronun
marjin hizasi ya da dis etiyle olan iliskisine dair gorsel fark-
lar, baz1 ebeveynlerin tatmin diizeyini etkilemis olabilir.

Salami ve ark. (16) yaptig1 ¢alismada, siit diglerinde uygula-
nan tam kuronal kaplama restoras- yonlarini ebeveyn mem-
nuniyetini degerlendirmislerdir. U¢ gruba ayrilan 39 ¢ocuk
hastanin dislerine strip kuron, veneere edilmis PCK ve HZK
uygulamalart yapilmistir. Uygulamadan 1 yil sonrasinda
kontrole ¢agrilmig, kuronlarm performansi ve ebeveyn-
lerin memnuniyeti anket ¢aligmasi ile degerlendirilmistir.
Calisma, renk agisindan en az veneere edilmis PCK’lardan
ve dayaniklilik acisindan en az strip kurondan memnun
olundugu belirlenmistir. Ebeveynler sekil, renk, boyut ve
dayaniklilik olarak en ¢ok HZK'dan memnun olduklarimi
belirtmislerdir.

Bhatt ve ark. (17) randomize kontrollii ¢aligmasinda, siit
az1 dislerine uygulanan zirkonyum kuronlar ile PCK’lar
ebeveyn ve ¢ocuk memnuniyeti agisindan karsilastirilmustir.
PCK grubunda ebeveynlerin %44’ti, HZK grubunda ise
%S50’si kuron uygulamasi sonrasi ¢gocuklarinin agiz saghigin-
da 6nemli bir iyilesme gozlemlediklerini belirtmistir. Or-
talama Likert skorlart sirasiyla 4.16 ve 4.46 olup, gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir
(P> 0.05). Gortiniim agisindan ise HZKlar belirgin {istiin-

117§



N SR Gok BN. ve ark.

lik gostermis; ebeveynlerin %71’i zirkonyum kuronlarin
cocuklarmin dis estetigini “¢ok olumlu” etkiledigini be-
lirtmigsken, bu oran PCK grubunda yalnizca %27 olarak
kaydedilmistir. Cigneme fonksiyonu agisindan her iki grup-
ta da yiiksek memnuniyet raporlanmakla birlikte, HZK lar
daha yiiksek puanlarla degerlendirilmistir. Cocuk memnuni-
yeti yoniinden incelendiginde ise; HZK grubundaki ¢ocuk-
larm %90°1 kuronlart “¢ok begendigini” belirterek en yiik-
sek puani verirken, PCK grubunda higbir ¢ocuk bu puani
vermemis, ¢cogunluk 3 tizerinden degerlendirme yapmustir.
Ortalama ¢cocuk memnuniyet skoru PCK grubunda 3.0 iken
HZK grubunda 4.89 olarak kaydedilmis ve bu fark istatis-
tiksel olarak anlamli bulunmustur (p = 0.001). Bu bulgular,
bizim ¢alismamizda oldu- gu gibi HZK ’larm yalnizca klinik
performans degil, ayn1 zamanda hem ebeveyn hem de ¢ocuk
algisi agisindan estetik ve fonksiyonel basar1 sagladigini or-
taya koymaktadir.

Salama’nin (18) 2018 yilinda yiiriittigi retrospektif
calismada, siit kesici dislere uygulanan HZK’lar ile ve-
neere edilmis PCK’lar estetik, biyouyumluluk ve ebeveyn
memnuniyeti agisindan karsilastirilmisti,. HZKlar, %100
retansiyon ve renk uyumu ile, diseti saghigi agisindan da
hi¢bir inflamasyon belirtisi gostermemistir. Buna karsin, ve-
neere edilmis PCK grubunda %5 oraninda materyal kaybi,
9%12.8 oraninda diseti inflamasyonu ve renk uyumsuzlugu,
%23.1 oraninda ise sekil/6l¢li agisindan “ideal olmayan”
kuron raporlanmistir. Ebeveyn memnuniyeti acgisindan ise
HZK grubundaki ebeveynlerin %100’ retansiyon, renk ve
dayaniklilik yonlerinden “¢ok memnun” oldugunu ifade et-
mis; genel memnuniyet oran1 %94.7 olarak raporlanmustir.
Bu oran, veneere edilmis PCK grubunda %71.8 ile sinirh
kalmistir. Ayrica, HZK’larin kontur ve sekil agisindan
%97.4 oraninda “¢cok memnun’ skoru aldig1 bildirilmis, bu
oran veneere edilmis PCK’larda %69.2 olarak kaydedilm-
istir. Bu veriler, HZK’larin yalnizca estetik degil, ayni za-
manda biyouyumluluk ve doku uyumu agisindan da ebev-
eynler tarafindan yiiksek kabul gordiigiinii gostermekte ve
¢alismamizin bulgularini dogrudan desteklemektedir.

Calismamizda elde edilen bir diger 6nemli bulgu, ¢ocugun
cinsiyetinin ebeveyn memnuniyetine anlamli bir etkisinin
olmamasidir (P > 0.05). Bu sonug, memnuniyetin gocugun
biyolojik 6zelliklerinden ¢ok, tedavi kalitesine ve beklentil-
ere gore sekillendigini diisiindiirmektedir.

Bu ¢alismanim gii¢lii yonlerinden biri, ebeveyn memnuni-
yetine iligkin verilerin dogrudan 12. ay kontroliinde, klinik
uygulamadan sonra toplanmig olmasidir. Bu sayede anket
yanitlarinin, tedaviye iliskin glincel ve deneyime dayali geri
bildirimleri yansittig1 diisiiniilmektedir. Bununla birlikte,
calismada kontrol grubunun bulunmamasi-6zellikle PCK
gibi alternatif restoratif materyallerle karsilastirma yapilma-
masi-elde edilen bulgularin yalnizca HZK uygulamalariyla
smirlt olarak yorumlanmasina neden olmustur. Gelecekte
yapilacak calismalarda, farkli kuron materyallerinin ebe-
veyn memnuniyeti agisindan dogrudan karsilastiriimasi, bu
alandaki bilgi birikimine 6nemli katkilar saglayacaktir.

B

Sonug olarak, HZK’larin yalnizca klinik olarak basarili
degil, ayn1 zamanda ebeveyn memnuniyeti agisindan da
giiclii bir alternatif olusturdugu goriilmektedir. Fakat bu
calismanin bazi limitasyonlar1 bulunmaktadir. Oncelikle,
veriler tek merkezden ve belirli bir zaman araliginda top-
lanmustir. Ayrica, ebeveyn memnuniyeti yalnizca 6znel
bir anket araciligiyla degerlendirilmis, ¢ocuklarin bireysel
algilar1 c¢alismaya dahil edilmemistir. Uzun donem takip
verileri olmamasi da sonuglarin zaman igindeki degisi-
mini degerlendirmeyi kisitlamaktadir. Gelecekte yapila-
cak kargilastirmali ve uzun doénemli ¢aligmalar, ebeveyn
memnuniyetinin sirdiiriilebilirligini ve diger materyallerle
kiyaslandiginda ne 6lgiide fark yarattigini daha net bigimde
ortaya koyacaktir.

SONUC ve ONERILER

Bu caligma, siit az1 diglerine uygulanan HZKlarin ebeveyn
memnuniyetine etkisini degerlendirmis ve genel memnuni-
yet diizeyinin oldukea yiiksek oldugunu ortaya koymustur.

* Ebeveynler, HZK ’larin estetik goriiniim, renk uyumu, sekil
ve boyut agisindan basarili bulundugunu belirtmis; 6zellikle
dayaniklilik konusunda tim katilimcilar “¢cok memnun”
olduklarmi ifade etmistir. HZK’lar hem fonksiyonel hem de
estetik beklentileri yiiksek oranda karsila- yabilmektedir. Bu
nedenle klinik uygulamalarda, 6zellikle estetik kaygi tagiyan
ebeveynlerde HZK’lar oncelikli restoratif segenek olarak
degerlendirilmelidir.

* Calismamizda, ¢ocugun cinsiyetinin ebeveyn memnuniyeti
tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunmamustir.
Klinik siireglerde bireysellestirilmis yaklagim benimsen-
meli, cinsiyetten bagimsiz olarak ebeveyn ve gocuklarin
beklenti ve algilarina gore tedavi segenekleri sunulmalidir.

* Calismanin kontrol grubu igermemesi, bulgularn yalniz-
ca HZK uygulamalariyla sinirli olarak yorumlanmasina yol
acmaktadir. Bu durum, karsilagtirmali degerlendirmelerin
yapilmasini kisitlamistir.

Yazarlarin Katkisi

Fikir/Kavram, Tasarim, Denetleme/Damismanlik, Veri Toplama
ve Isleme, Kaynak Taramasi, Makale Yazimu, Elestirel Inceleme:
GBN,HK,Z.Z.C,1S.

Finansal veya Mali Destek
Herhangi bir finansal/mali destek almmamustir.

Cikar Catigmasi
Herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bildirilmemektedir.

Etik Kurul Onay Bilgisi

Bu ¢alisma, Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun olarak
yiiriitiilmiis olup, Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik onay alinmistir
(06.11.2017 tarihli; Karar No. 70904504/400).



4
<
o
>

Z

aa

i

Hel

]

=

N

Q)

Sk

Vel

N

S

Q

Y
Q

T

o

@)

)

=

<

KAYNAKGA

119

10.

Petersen PE, Lennon MA. Effective use of fluo-
rides for the prevention of dental caries in the 21st
century: the WHO approach. Community Dent
Oral Epidemiol. 2004; 32: 319-21.

Usha M, Deepak V, Venkat S, et al. Treatment of
severely mutilated incisors: a challenge to the pe-
dodontist. J Indian Soc Pedod Prev Dent. 2007;
25: S34-6.

Mortada A, King N. A simplified technique for the
restoration of severely mutilated primary anterior
teeth. J Clin Pediatr Dent. 2004; 28: 187-92.

Ramires-Romito AC, Wanderley MT, Oliveira
MD, et al. Biologic restoration of primary anterior
teeth. Quintessence Int. 2000; 31: 405-11.

Roberts C, Lee JY, Wright JT. Clinical evaluation
of and parental satisfaction with resin-faced stain-
less steel crowns. Pediatr Dent. 2001; 23: 28-31.

Rabelo RT, Caldo-Teixeira AS, Puppin-Rontani
RM. An alternative esthetic restoration for exten-
sive coronal destruction in primary molars: indi-
rect restorative technique with composite resin. J
Clin Pediatr Dent. 2005; 29: 277-81.

Mittal GK, Verma A, Pahuja H, et al. Esthetic
crowns in pediatric dentistry: a review. Int J Con-
temp Med Res. 2016; 3: 1280-2.

Mathew MG, Roopa KB, Soni AJ, et al. Evalu-
ation of clinical success, parental and child sat-
isfaction of stainless steel crowns and zirconia
crowns in primary molars. J Family Med Prim
Care. 2020; 9:1418-23.

Srinath S, Kanthaswamy AC. Different crowns
used for restoring anterior primary teeth: a review.
J Pharm Sci Res. 2017; 9: 190-2.

Holsinger DM, Wells MH, Scarbecz M, et al.
Clinical evaluation and parental satisfaction with
pediatric zirconia anterior crowns. Pediatr Dent.
2016; 38: 192-7.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Hamrah MH, Mokhtari S, Hosseini Z, et al. Eval-
uation of the clinical, child, and parental satisfac-
tion with zirconia crowns in maxillary primary
incisors: a systematic review. Int J Dent. 2021;
2021: 7877728.

Alrashdi M, Ardoin J, Liu JA. Zirconia crowns for
children: a systematic review. Int J Paediatr Dent.
2022; 32: 66-81.

Ajayakumar LP, Chowdhary N, Reddy VR, et al.
Use of restorative full crowns made with zirconia
in children: a systematic review. Int J Clin Pediatr
Dent. 2020; 13: 551-6.

Walia T, Salami AA, Bashiri R, ef al. A random-
ized controlled trial of three esthetic full-coronal
restorations in primary maxillary teeth. Eur J Pae-
diatr Dent. 2014; 15: 113-8.

Rabhate I, Fulzele P, Thosar N. Comparative eval-
uation of clinical performance, child and parental
satisfaction of Bioflx, zirconia and stainless steel
crowns in pediatric patients. F1I000Res. 2023; 12:
756.

Salami A, Walia T, Bashiri R. Comparison of
parental satisfaction with three tooth-colored
full-coronal restorations in primary maxillary in-
cisors. J Clin Pediatr Dent. 2015; 39: 423-8.

Bhatt R, Shah D, Patel M, et al. Clinical evalu-
ation and parental and child satisfaction with res-
toration of primary teeth using zirconia and stain-
less steel crowns: a randomized clinical study.
Adv Hum Biol. 2023; 13: 61-7.

Salama A. Zirconia crowns versus pre-veneered
stainless steel crowns in primary anterior teeth a
retrospective study of clinical performance and
parental satisfaction. Egypt Dent J. 2018; 64
3075-84.



