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Oz

Amag: Arastirmanin amact, cografi isaretli Ttrk leblebilerini gastronomi biliminin perspektifinden inceleyerek bu
leblebilerin temel niteliklerini tanitmak, gastronomik kimligini ve kiltiirel 6nemini vurgulamaktir.

Yontem: Arastirmanin yontemi, nitel arastirma yontemi; veri toplama arac, literatiir incelemesi teknigi; veri analizi
teknigi, betimsel analiz teknigidir. Arastirmanin evreni, cografi isaretli Tiirk leblebileridir. Arastirmanin 6rneklemi tam
sayim Ornekleminden olugmaktadir. Bu kapsamda cografi isaretli yedi Tiurk leblebisi 6rneklemin dahilinde yer
almaktadir. Orneklem, amachi érnekleme teknigiyle belitlenmigtir. Aragtirmanin verileri Tiirk Patent ve Marka
Kurumunun (TURKPATENT) resmi Internet sitesinden elde edilmistir. Veriler gesitli gruplara ayrilmis, béylece ilgili
verilerin hem dar hem de genis kapsamda analiz edilmesi noktasinda kolayliklar saglanmustir. Arastirmanin yazimina 01
Mart 2025’te baglanmistir. Arastirmanin yazimi 16 Mayis 2025’te tamamlanmusgtir.

Bulgular: Cografi isaretli yedi Turk leblebisinin bulunduguna, bu leblebilerin de ¢esitli malzemeler, arag-gerecler
ve teknikler degerlendirilerek hazirlandigina, gastronomi yoniinden ve kiltiirel yénden 6nem tasidigina ulasilmaktadir.

Sonug: Cografi isaretli yedi Ttiirk leblebisinin Tirk mutfak kiltiirinde 6nemli konuma sahiptir. Ayrica kuruyemisler
arasinda yer alan leblebiler farkli zamanlarda, farkh etkinlikler ve aktiviteler kapsaminda siklikla tiiketilebilmektedir. Bu
noktada cografi isaretli Ttrk leblebileti gastronomi agisindan deger ortaya koymakta ve cografi isareti olmayan diger
Turk leblebilerinden ayrilmaktadir. Boylelikle cografi isaretli Tirk leblebileri gastronomi profilinin ve imajinin
gelistirilmesi noktasinda ¢esitli olumlu etkiler ve avantajlar saglamaktadir. Bu bilgilerden yola ¢tkildiginda cografi isaretli
Tirk leblebileri temsil ettigi alanlarin gastronomi yelpazesini genisletmekte ve gelistirmekte, bu alanlarda gastronomi
cekiciligi olusturma noktasinda deger arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cografi Isaret, Tirk Leblebileri, Gastronomi, Gastronomi Turizmi, Kiiltiirel Miras.

Gastronomic Identity and Cultural Significance of Geographically Indicated Turkish
Roasted Chickpeas

Abstract

Purpose: The purpose of the research is to examine geographical indicated Turkish roasted chickpeas from the
perspective of gastronomic science, to introduce their fundamental characteristics, and to emphasise their gastronomic
identity and cultural significance.

Method: The research method is qualitative research; the data collection tool is the literature review technique; the
data analysis technique is descriptive analysis. The population of the study consists of geographical indicated Turkish
roasted chickpeas. The sample of the study consists of a census sample. Within this scope, seven geographical indicated
Turkish roasted chickpeas are included in the sample. The sample was determined using a purposive sampling
technique. The research data was obtained from the official Website of the Turkish Patent and Trademark Office
(TURKPATENT). The data was divided into various groups, thus facilitating the analysis of the relevant data in both
a narrow and broad scope. The writing of the research began on 01 March 2025. The writing of the research was
completed on 16 May 2025.

Findings: It has been established that there are seven geographically indicated Turkish roasted chickpeas, that
these chickpeas are prepared using various materials, tools and techniques, and that they are significant from a
gastronomic and cultural perspective.
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Conclusion: Geographically indicated Turkish roasted chickpeas hold an important position in Turkish culinary
culture. Furthermore, roasted chickpeas, which are classified as dried nuts, can be frequently consumed at different
times and dutring various events and activities. In this regard, geographically indicated Turkish roasted chickpeas
demonstrate gastronomic value and distinguish themselves from other Turkish roasted chickpeas without geographical
indication. Thus, Turkish roasted chickpeas with geographical indications provide various positive effects and
advantages in terms of developing the gastronomic profile and image. Based on this information, Turkish roasted
chickpeas with geographical indications broaden and develop the gastronomic spectrum of the areas they represent
and are valuable in terms of creating gastronomic appeal in these atreas.

Keywords: Geographical Indication, Turkish Roasted Chickpeas, Gastronomy, Gastronomy Tourism, Cultural
Heritage.

Giris

Insanlarin yasamlarinda yeme-icme konusu 6nemli konuma sahip olarak dikkat ¢ekmektedir (Sevimli &
Sénmezdag, 2017; Cilginoglu vd., 2022; Mutlu & Cilginoglu, 2022; Cilginoglu & Cilginoglu, 2023; Alan,
2023; Kogak & Mezlin, 2024). Yeme-i¢me, insanlarin en temel gereksinimlerinden biri olmasinin yant sira
onlarin dijital medya kullanimlari ve giinlik hareket eylemleri kapsaminda odaklandiklart konulardan biridir
(Pekersen & Kaplan, 2020). Gegen zamanla birlikte yeme-icme konusunda gelisimler ve degisimler giin
yiiziine ¢tkmaktadir. Cografi isaretler de bu degisimlerle ve gelisimlerle ilgilidir (Mercan & Uziilmez, 2014;
Ceylan & Samirkas Komsu, 2020; Arslan, 2022; Sengtil & Cilginoglu, 2023; Cam & Cilginoglu, 2024). Gidalar
cesitli nedenlerden (kalite giivenliginin saglanmasi, olumlu imaj elde edilmesi, taninirlifin saglanmast veya
artirtlmasi, ekonomik hareketlenmeye yardimect olmak istenmesi gibi) dolayt cografi isaretle
tescillenebilmektedir. Boylelikle ilgili gidalarin kulttirel miras genelinde, somut kltiirel miras 6zelinde daha
6nemli konuma ulagtirtlmasina zemin hazirlanmakta hem de triin imajinin ve cazibesinin daha iyi hale
getirilmesine imkan saglanmaktadir (Hazarhun & Tepeci, 2018).

Tlgili bilgilerden yola ¢ikarak bir arastirma ortaya koymak istenmektedir. Arastirmanin kapsami cografi
isaretlere ve Tirk leblebilerine yogunlagsmaktadir. Konuya iliskin olarak da Tirkiye leblebi tiretim isleminde
yeryiiziinde ilk sirada yer almaktadir. Trkiye’nin temel olarak leblebi tiretim islemi yapan sehirleri Gaziantep,
Denizli, Corum, Kitahya’dir. Ayrica Turkiye’de her bolge icerisinde leblebi isleme metodu gesitlilik
gosterebilmektedir (Coskuner & Karababa, 2004; Oguz & Sayaslan, 2019; Gunel, 2022, s. 297).
Yazilanlardan yola cikip Turkiye’nin leblebi acisindan 6nem tasidigy goriilmils, cografi isaretli Tirk
leblebilerinin de bu kapsamda 6nemli oldugunun 6n plana ¢ikarilmast gerektigi distintilmistiir. S6z konusu
arastirma da bu boslugun ortadan kaldirilmasina yardimeidir. Bu bilgiler dogrultusunda yapilan arastirmada
cografi isaretli Tirk leblebileri gastronomi biliminin perspektifinden incelenmis olup bu leblebilerin temel
nitelikleri tanutdlmus, gastronomik kimligine ve kiltirel 6nemine dikkat ¢ekilmistir. Buna ek olarak; Caligkan
& Gemici (2011, s. 234), Turkiye’deki leblebi sektoriiniin bilhassa yurt disinda artis g&steren taleplere baglt
olmak tizere 6nemli gelisim potansiyeline sahip oldugunu disiinmektedirler. Bu fikir de cografi isaretler ve
leblebiler arasindaki baglantinin zihinlerde canlandirilmasina yardimeidir. Ciinkii cografi isaretler sayesinde
ilgili gidalarin 6neminin ve olumlu etkilerinin artirtlabilmesi s6z konusudur. Bu bilgiler 1siginda ilgili
calismanin sorulari olusturulmustur. Bu sorular, leblebi, gastronomi ve cografi isaret kavramlarinin
iliskilendirilmesi bakimindan yeterli ve uygun olmasinin, TURKPATENT’in resmi Internet sitesinde
bulunan bilgi listeleme butonlarinin temel arama kavramlarint yansitmastina elverisli olmasinin dogrultusunda
yapilandirilmistir. Calisma kapsaminda cevaplart aranan sorular agagida sOyle siralandirilmistir:

e Cografi isaretli Ttlrk leblebilerinin adlar1 nelerdir ve sekilleri nasildir?

e Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin cografi isaret bagvuru yillari ne zamandir?
e Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin cografi isaret tescil yillart ne zamandir?

e Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin cografi isaret tlrleri nelerdir?

e Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin cografi isaret Giriin gruplart nelerdir?

e Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin kaynak illeri nelerdir?

e Cografi isaretli Turk leblebilerinin cografi isaret bagvurusunu yapan/tescilini ettiren kurumlar veya
kuruluslar nelerdir?

e Cografi isaretli Ttrk leblebilerine iliskin temel agiklamalar nelerdir?
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Literatiir Taramasi

Literatiir taramasi bashiginda cografi isaretler, gastronomi ve leblebi konulari tizerinde yogunlasilmaktadir.
Bu konular ilgili c¢alismanin daha iyi anlagtlmasi noktasinda temel bilgilerin edinilmesine olanak
saglamaktadir.

Cografi Isaretler

Cografi isaret, uzun zaman sadece Avrupa olgusu olarak goérilmiis, global ticaretin gelismesiyle de kalite
garanti isareti olmaktan ¢ikip miilkiyet haklarina konu olmustur (Tekelioglu, 2019, s. 49). Halihazirda kiiresel
olgu olarak gorilen cografi isaret, kalitesi, sOhreti ya da bagka karakteristik nitelikleri belli cografi kékenden
kaynaklanan triinleri tamimlayan fikel milkiyet hakki olarak kabul gérmektedir (Kan vd., 2012, s. 93;
Tekelioglu, 2019, s. 49). Cografi isaret; menge adt ile mahreg isareti olarak iki kategoriye ayrilmaktadir. Bir
triiniin ayirt edici 6zelliginin bir cografi alanla 6zdeslesmesi ve trliniin Gretiminin ya da tiretim isleminde
bulunan islemlerden en az bir adedinin s6z konusu cografi alan sinirlari icerisinde gerceklestirilmesi halinde
mabhreg isareti kullanidmaktadir. Yine bir tiriiniin 6zelliklerinin ve diretim etaplarinin hepsinin bir cografi alan
sinirlart igerisinde gerceklestirilmesi halinde menge adi degerlendirilmektedir. Menge adi ve mahrec isareti
arasindaki en biyik fark, Grintn dretim yeridir. Mense adinda cografi isarete sahip olan triinlerin tescil
islemleri ait oldugu cografi yerle sinirlanmaktayken mahreg isaretinde de cografi isarete sahip olan iriinlerin
uygun ham madde ve tiretim sartlart elde edildiginde tirli alanlarda alanda tiretimi gerceklestirilebilmektedir.
Bu bilgiye ek olarak; mahreg isaretinin ve mense adinin kapsamina dahil olmayan, ilgili piyasada bir triinin
tarifini yapmak icin gelencksel olarak en az 30 yil siireyle kullanildig kamitlanan adlar da gelencksel tretim
veya isleme yontemi ya da geleneksel bilesimden kaynaklanmasi, geleneksel ham madde ya da malzemeden
tretim isleminin yapilmas: sartlarindan en az bir tanesini saglamasi halinde geleneksel iriin ad: olarak
tanimlanmaktadir (Baran & Karaca, 2021; TURKPATENT, 2021; Cam & Avci, 2023, s. 32).

Cografi isaret, kendine 6zgli minimum bir ya da daha ¢ok niteligi ile sinrlart belitli bir yéreye veya tilkeye
has triind adt gegen alan ile bir marka (isaret, etiket) haline déntstiirmedeki bir dizi siireci belirtmektedir.
Sinirlart belitli bir yerle 6zdeslesen tirtinlerin marka haline dénustp ilk olarak kapsam dahilindeki Giriinlerin
kalitesini muhafaza ederek treticiye katki saglamak, milli degerleri sonraki kusaklara bozulmadan aktarmak
ve kirsal kalkinmaya destek olmak cografi isaret uygulamasiyla amaclananlar arasinda 6n plana ¢tkmaktadir.

Cografi isaretler bu yénden degerlendirildiginde tilkeler kapsaminda manevi ve maddi agidan yitksek 6nem
arz etmektedir (Sahin, 2013, s. 24).

Cografi isaret korumasi son zamanlarda 6nem kazanmakta ve bu 6nem kazanma durumu tiketici
secimlerinin saglikl driinlere dogru yogunlagmast ile paralel sekilde ilerlemektedir. Endustriyel tretim
isleminin saglig1 tehdit eden triinleri (kanser riski, deli dana ve benzeri hastalik olusumlarr) tiketicilerin dogal
metotlar ile Gretimi yapilan ve glvenilirligi uzun senelerce kanitlanmis yoresel Urlinlere olan talebini
yikseltmeye baslamistir (Bowen & Zapata, 2009; Dogan, 2015, s. 60). Bununla birlikte tilke disinda ve icinde
yoresel trtnlerin taklitlerinin artis gdstermesi, korumaya olan gereksinimi yasal dreticiler yoniinden de
gerekli hale getirmistir (Dogan, 2015, s. 60).

Cografi isaretlerin ¢ok sayida katkist mevcuttur. Boyraz (2019, s. 43), cografi isaretlerin biling olusturma,
ayirt etme, cografi kaynaklart yansitma, tretim yontemini ve kalitesini garantileme, pazarlama aract rolii
tstlenme, geleneksel bilgileri ve kilttrel degerleri muhafaza etme, triin taklitciligiyle miicadele etme ve
gereek dreticileri muhafaza etme yonlerinden katkilar sagladigini 6ne stirmektedir. Bununla beraber cografi
isaretlerin kirsal kalkinmayt ve yOresel tiretim islemini destekleme, biyo-gesitliligi muhafaza etme ve ilgili
bélgenin tanitimina yardimct olma, turizme destekleme yonlerinden katkilarinin bulundugunu ifade
etmektedir. Konuyla iligkili olarak; Cekal & Dogan (2022, s. 55) da yoresel gastronomik driinlerin cografi
isaret tescili almasinin yorelerde tin kazanan urinlerin kaydedilmesini ve ilgili yoérelere has oldugunun
belgelenmesini  sagladigint  belirtmektedirler. Bunun da strdirtlebilir  gastronominin  olusumunda
olabildigince 6nem tasidigini vurgulamaktadirlar. Bu bilgilerden hareket edildiginde cografi isaret tescil
isleminin hem diinya hem de Tirk mutfaginca 6nemli oldugu bilgisi a¢iga ¢tkmaktadur.

Gastronomi

Gastronomiye iliskin 6ne siiriilen agtklamalar vardir. Yiksel (2019), bu agiklamalart asagida maddeler
halinde ifade etmektedir:

¢ Gastronomi, gosteri degildir.
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e Gastronomi, bilhassa yiyecekte yeni akim meydana getirmeyi amag edinen ticari kayg1 degildir.

e Gastronomi, elitist yaklasim ile yalnizca belitli bir zimrenin -6rnek olarak; turistler- yiyecek titketme
aliskanliginin calisilmasi degildir. Gastronomi ayni zamanda tadin tarihi, biyolojik ve sosyolojik kilttriidiir.

e Gastronomi, yeme bilincidir. S6z konusu bilincin gelisim kaydetmesi noktasinda degerlendirilecek olan
bilimsel yaklagimlar ile gelistirilen bilgi ve teknoloji, gastronomik bilincin gelismesinin yalnizca aracidir,
kendisi degildi.

e Gastronomi, pahali malzemeler ile yemek hazirlamak degildir. Bunun tersine kisilerin beslenmelerini
ilgilendiren akilli bilgi birikimidir.

e Gastronomi, rastlanti degildir. En degerli besinler ile kisilerin beslenmelerinin arka planinda bulunan
denenmis bilgi birikimidir.

e Gastronomi, yalnizca yiyecek tiketme eylemi degildir. Fiziki, kimyasal ve biyolojik bir siireci
belirtmektedir. Yetistirme, saklama, pisirme ve yeme konusundaki sanattir.

e Gastronomi, yalnizca ticaret degildir. Bununla birlikte ev igerisinde pisen yemegin géz ardi edilmesi de

degildir.
e Gastronomi, tadin fizyolojisidir. Degisim gosterebilmektedir.

Gastronomi, kiltiirel ¢ekicilik 6gesi olmakla beraber ¢esitli killtiirel Griinleri tamamlayict enstriimandir.
Bu tamamlayict agisiyla da strdirilebilir turizm noktasinda kayda deger konuma sahiptir. Gastronomi
yoresel ekonomiye kazang temin etmekte, yoresel titketimi artiran varis yerleri icin yoresel mutfagin simgesel
Ogesi olarak gérilmekte ve meydana getirdigi cazibe sayesinde varis yerlerine rekabet konusunda avantaj
saglamaktadir. Varts yerlerinin mutfaklara iliskin miraslarinin  turizm GriinG olarak kabul gbrmesi
olabildigince 6nem arz etmektedir. Kaliteli i¢ecegi ve yiyecegi turizm triind haline getirilip turistlerin
tecriibelerine sunmak mimkindir. Bu turizm triinlerine yonelik gerceklestirilen harcamalar yoresel halka
ve bolgenin ekonomisine destek olup bélge igerisinde ¢arpan etkisi meydana getirebilmektedir (Correia vd.,
2008; Deveci vd., 2013; Kugukkémiitler vd., 2018, s. 79).

Gastronomi; bilimsel gastronomi, teknik gastronomi, teorik gastronomi ve uygulamali gastronomi olmak
tzere dort grup igerisinde siniflandirilmaktadir. Bilimsel gastronomi besinlerin degerlerini, teknik gastronomi
tretim isleminde degerlendirilen araglarin ve gereclerin tretim islemini ne sekilde etkileyecegini, teorik
gastronomi regetelerin hazirlanmasini, uygulamalt gastronomi de gida Grtinlerinin hazirlanisini, yapilist ve
sunumunu kapsami igerisine almaktadir (Harrison, 1982; Hatipoglu, 2010; Oney, 2013; Hatipoglu, 2014, s.
15-16; Ozdemir & Diilger Altiner, 2019, s. 3).

Gastronomi; tUretim, tiketim ve hem iretim hem de tiiketim olmak {izere ii¢ boyut altinda
degerlendirilmektedir. Gastronominin tretim boyutu altinda yemek hazirlama strecine dikkat edilmektedir.
Iyi yemek hazirlamayt, pisirmeyi, sunmayt ve masa kurmayt odak noktasinda bulunduran bilimi ve sanati, iyi
yiyecek tiiketmeye iligkin bilgi birikimi ve yiyecek pisirmeye yonelik uygulamalar Giretim boyutu altinda ele
alinmaktadir. Gastronominin titketim boyutu altinda yemekten hoglanma, yemek yeme noktasinda abartili
davranis gosterme ve litks lezzetli yiyeceklere duskiinlik degerlendirilmektedir. Gastronominin hem tretim
hem de titketim boyutu altinda da yiyeceklerin sunum islemine kadar olan siireci, yemegin uygun kurallar ile
uygun araclar ve gerecler degerlendirilig tiiketilmesi gibi basliklar tizerinde yogunlagilmaktadir (Baysal &
Kigtikaslan, 2007; Akgol, 2012, s. 18; Ozdemir & Dilger Altuner, 2019, s. 3).

Gastronomiyle iliskilendirilebilecek ¢esitli tirtinlerin, hizmetlerin, faaliyetlerin ve aktivitelerin daha fazla
surdirilebilir olmasint saglama ve bu anlamda girisimlerde bulunma istegi yerel, bolgesel, ulusal ve
uluslararast 6lgekte gastronomik yonden deger arz etmektedir. Ozellikle gastronomi alaninda 6nemli ilerleme
kaydetmeyi ve bu anlamda 6n plana ¢ikmaya hedefleyen sahislarin, kurumlarin ve kuruluslarin
surdirilebilirlik konusuna dikkat etmeleri kendilerinin yararinadir. Bu durumlar da strdirilebilirlik
konusunun gastronomi kapsaminda 6nem tasidigini akillara getirmekle beraber sturdirtlebilir gastronomi
kavraminin zihinlerde canlandirilmasina imkan saglamaktadir (Durlu Ozkaya & Stinnetcioglu, 2013; Aycibin
Girgin & Sunnetcioglu, 2021; Egeli vd., 2022). Surdirtlebilir gastronomi, eko-gastronomi olarak da
isimlendirilen, cevresel siirdirtlebilirligi temelinde bulundurmakla beraber toplulugun sagligini, ¢evresel ve
sosyo-kiiltiire] kalitesini muhafaza eden ve gelistiren bir kavramdir (Scarpato, 2002; Yurtseven & Kaya, 2011;
Akdag & Uziilmez, 2017; Lopes vd., 2019; Bayram, 2023). Bu kavram, kiiltiirin muhafaza edilmesi
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noktasinda yiyecek ve icecek yonetimi yoniinden tstiinde durulmast gereken gelisime actk bir alani ifade
etmektedir (Gossling & Hall, 2013; Baran & Karaca, 2021, s. 254). Stirdtrtlebilir gastronomi varis yerlerine
ait surdirilebilir 6gelerin gelisim gdstermesine destek olup varis yerlerinin cazibelerinin artirilmasina ve gida
tecriibesine iligkin kimligin ve markanin meydana gelmesine katki saglayabilmektedir (Yurtseven & Kaya,
2011, s. 57; Akdag & Uziilmez, 2017, s. 302).

Leblebi

Leblebi Seyh Murat Gazi tarafindan bulunmustur. Leblebinin, nohutun kavrulmasiyla Gretim islemi
gerceklestirilmektedir. Bu trtin yaklasik bin senelik tarihiyle 6nemli gérilmekle beraber besin icerigi
yoniinden de sagliklidir. S6z konusu triintin disiik nem iceriginin sayesinde uzun raf 6mri bulunmaktadur.
Mlgili Griin Orta Dogu’da, Akdeniz’de ve Tiirkiye’de geleneksel atistirmalik olarak siklikla titketilmektedir
(Coskuner & Karababa, 2004; Cingéz & Gildane, 2023, s. 1201; Ufresh, 2025). Leblebinin farkli tirleri
bulunmaktadir. Leblebinin; kdy leblebisi, soya soslu citir leblebi, beyaz citir leblebi, beyaz leblebi, tuzlu sart
leblebi, satt leblebi, balli-susamli leblebi, soslu cips leblebi, acili leblebi gibi tirleri vardir (Ufresh, 2025).

Literatiire gz gezdirildiginde iceriginde leblebiye iliskin cesitli bilgiler barindiran ¢alismalarin varligina
rastlanmaktadir. Bu noktada konuyla ilgili 6n plana ¢tkan ifadelere asagidaki tabloda (Tablo 1) yer
verilmektedir.

Tablo 1. Leblebiyle liskilendirilen Calismalar

Leblebiyle Iligkilendirilen Caligmalar

Yazar(lar) Agiklama

Tiurkiye’de Uretimi yapilan iki farkli leblebi
cesidinin  bulundugu, bunlarin da kabuklar
soyulmamus leblebi (sakiz leblebi, beyaz leblebi)
ve kabuklart soyulmus leblebi (Girit leblebi, sart
leblebi) oldugu tizerinde durulmaktadur.

Leblebi, nohutun bazt islemler (‘Elewe),
Temizleme, Kavuwrma’, Taviama’, ‘Dinlendirme’,
(1kinci] Kavuwrma® ve ‘Dinlendirme’) igerisinden
gecmesinin neticesinde saglanmaktadir. Leblebi

Coskuner & Karababa (2004, s. 257)

Celik vd. (20106)

Kahraman (2010)

Oziilkii & Arict (2017)

Ataman & Gil (2020)

Sahin vd. (2022)

Cing6z & Gildane (2023, s. 1201)

tretim isleminde kabuk ayirma evresinden sonra
elek alt olarak adlandirilan  kirik  leblebiler
meydana gelmektedir. Yiksek besin degeri ve
duyusal nitelikleri bulunan kirik leblebi ve kirik
leblebinin  4giitiilme  isleminin  neticesinde
saglanan leblebi tozu (unu) bilhassa islevsel tahil
urinlerinin uretim isleminde
degerlendirilmektedir. Leblebi ununun glitensiz
eriste, muffin kek, ekmek, glitensiz ekmek, boza
gibi Urlinlerde kullanildigi gdrillmektedir.

Gelikel (2019)

Beslenme uzmanlarinin/diyetisyenlerin glisemik
kontrolii saglama noktasinda hastalarina veya
danisanlarina miktarina dikkat etmek suretiyle
leblebi titketmelerini Onerebilecekleri
diusuntlmektedir.

Ozgiines (2020)

Leblebiye iligkin bir trintn (leblebi tozu)

insanlart gecmise gotiirerek onlara gastronostalji
yasattig1 Uzerinde durulmaktadir.

Batlin & Ercan (2020)

Leblebinin saghk sorunlarinin ¢ézimi amach
tuketilebilmesi  s6z  konusudur. Ornegin;
leblebinin diyareden ve mide yanmasindan dolay1
tiiketilebildiginden s6z edilmektedir.

Ekerim & Tanrisever (2020)
Karakan (2021)

Leblebiyle iliskilendirilen festivaller mevcuttur.
“Agm Leblebi, Dut ve Pemez Festivali” (Elaz1g),
“Kiiltiir, Sanat wve Leblebi Festivali” (Denizli),
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“Serinbisar Leblebi ve Kiiltiir Festival?” (Denizli),
“Saban Dede Leblebi ve Bahar Senlikler?” (Kitahya)
ve “Tavsanly Leblebi ve Komiir Festival?” (Kitahya)
leblebiyle iliskilendirilen festivallerdit.

Leblenin, cesitli gida trtinlerinin (6rnegin; boza)
beraberinde tiiketilebilecegi vurgulanmaktadir.
Leblebi, islevsel saglikli trtnlerin gelistirilmesi
Ozhan vd. (2022, 5. 9) konusunda degerlendirilebilen gidalardan  biri

olarak gorilmektedir.

Dogan & Ozaltin (2022)

Kaynak: Yazar tarafindan literatiirden yararlanmilarak hazirlanmistir.

Yukarida yer alan tablo (Tablo 1) gbz 6nlinde bulunduruldugunda leblebiyle iliskilendirilen bir¢ok
calismanin varligt s6z konusudur. Bu ¢alismalar da leblebinin, gastronomik ve kiltiirel acidan 6nemli bir
oldugunu ¢agristirmaktadir.

Yontem

Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmugtir. Arastirma kapsaminda etik kurul bagvurusu
yapilmamustir. Ciinkii calisma etik kurul onayinin alinmasi gerekmeyen yontemle hazirlanmistir.

Arastirmanin Amact ve Kapsanu

Aragtirmada cografi isaretli Turk leblebilerini gastronomi biliminin perspektifinden inceleyerek bu
leblebilerin  temel niteliklerini tanitmak, gastronomik kimligini ve kiltirel 6nemini vurgulamak
amaglanmigtir. Arastirmanin yazim kapsami teorik bilgilerin yant sira anlatimi giiclendirici ve merak
uyandirma potansiyeline sahip olan yedi sekil (tiim sekiller bulgularda gésterilmekte) ve bes tablo (bir tablo
literatiir taramasinda, dort tablo da bulgularda gosterilmekte) ile sinirlidir. Bununla beraber arastirmanin veri
toplama siireci 1-31 Mart 2025 tarihleri arasinda sinrlandirilmistir.

Arastrmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin  evreni, cografi isaretli Turk leblebileridir. Arastirmanin Orneklemi tam sayim
ornekleminden olusmaktadir. Bu kapsamda cografi isaretli yedi Tiirk leblebisi 6rneklemin dahilinde yer
almaktadir. Agin leblebisi, Denizli leblebisi, Kula leblebisi, Sandiklt leblebisi, Seydischir leblebisi, Tavsanl
leblebisi ve Corum leblebisi arastirmanin 6rneklemini meydana getirmektedir. Orneklem, amagl 6rnekleme
teknigiyle belirlenmistir. Arastirma kapsaminda Tirkiye’nin se¢ilmesinin sebebi, bu tilkenin leblebi Gretimi
ve kullanimi noktasinda 6nemli bir alan oldugunun ve potansiyel tasidiginin distiniilmesidir. Ayrica
leblebinin bir uyruk olarak Turk ile 6zdeslesmesi de Turkiye’nin arastirma kapsaminda tercih edilmesinin
diger sebebidir.

Arasurmanin Veri Toplama Aract ve Siirect

Aragtirmada veri toplama araci olarak literatiir incelemesi teknigi kullanilmistir. Bu kapsamda agirliklt
olarak TURKPATENT’in resmi internet sitesinden yararlanilmistir. Ancak yalnizca Kula leblebisine ait
seklin temin edilmesi noktasinda haber kaynaklarindan yararlamlmast uygun gérilmustir. Bunun nedeni,
TURKPATENTin resmi internet sitesinde yer alan seklin, gercegi yansitmayan temsili bir sekil oldugunun
kanaatine varilmasidir.

[k olarak TURKPATENT in resmi Internet sitesine girilmis, ardindan ise veri tabani tizerinde yer alan
Cografi Isaret/Geleneksel Uriin Adi sekmesine leblebi yazilmistir. Bu noktada cografi isaret tescilli yedi
driiniin, cografi isaret basvuru asamasinda bulunun da iki Grintn var oldugu gérilmistiir. Ayrica bu iki
triinden birinin de helvayla iliskili oldugundan dolay1 ¢alismanin kapsamina dahil edilmemistir. Cografi isaret
tescilli Griinler ¢alisgmanin kapsamina dahil edilirken cografi isaret basvuru agamasinda yer alan Urtnler
calisma kapsaminin disinda birakidmistir. Onceden bahsedilen Internet sitesi tizerinden calismanin
kapsamina dahil edilen cografi isaret tescilli Grtinlere ait bilgiler saglanmistir.

Arastirmanin Veri Analizi

Arastirmanin verileri betimsel analiz teknigi degerlendirilip analiz edilmistir. Arastirmanin verileri analiz
edilirken betimsel analizi degerlendirildigi esnada herhangi bir veri analizi programindan faydalanilmamugtir.
Arastirma kapsaminda saglanan bilgiler cesitli siniflara ayrilarak analiz edilmistir. S6z konusu sinuflara ayirma
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islemi calisma kapsaminda cevaplart aranan sorularin art arda siralanmasi, buna yonelik tablolarin
olusturulmasi ve bu tablolarin yorumlanmasi seklinde kurgulanmistir.

Bulgular

Bulgularda yontem kisminda ifade edilen sekiz soruya iligkin tablolar olusturulmus, ardindan da bu
tablolar yorumlanmugtir. Bulgularin akis sirast bu gérise dayalt olarak sirdirilmustir.

Tablo 2. Cografi Isaretli Tiirk Leblebilerinin Adlart ve Sekilleri

Cografi Isaretli Tiirk Leblebilerinin

Adlar Cografi Isaretli Ttk Leblebilerinin Sekilleri

Agin Leblebisi

Denizli Leblebisi

Kula Leblebisi

Sandikli Leblebisi

Seydisehir Leblebisi
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Tavsanlt Leblebisi

Corum Leblebisi

sekil Kula Haber’den (2019) alinmistur.

Cografi isaretli Turk leblebilerinin benzerlik ve farkliik gosteren sekillerinin bulundugu gbze
carpmaktadir. Konuyla ilgili olarak; séz konusu sekiller tizerinden leblebilerin renk tonunun ve benek
bulunup bulunmama durumunun incelenmesine imkan taninmaktadir.

Tablo 3. Cografi Isaretli Tiirk Leblebilerinin Adlari, Cografi Isaret Basvuru Yillart, Cografi Isaret Tescil
Yillart ve Cografi Isaret Tiirleri

Cografi Isaretli Tirk Cografi Igaret Bagvuru Cografi Isaret Cografi Igaret

Leblebilerinin Adlari Yillari Tescil Yillar1 Tirleri
Corum Leblebisi 2001 2002

Tavsanli Leblebisi 2002 2004 Mahrec Isareti
Denizli Leblebisi 2008 2010

Agin Leblebisi 2015 2017 Mense Adi
Kula Leblebisi 2017 2019

Sandikli Leblebisi 2021 2022 Mahreg Tsareti
Seydisehir Leblebisi 2022 2023

Kaynak: Yazar tarafindan TURKPATENT ten yararlanilarak hazirlanmstir.

Cografi isaretli Tiirk leblebilerinin her birine yonelik farkli yillarda (2001, 2002, 2008, 2015, 2017, 2021,
2022) cografi isaret bagvurulart yapildigi gériilmektedir. Bu noktada Corum leblebisi buyiik 6neme sahiptir.
Zira bu leblebiler arasinda cografi isaret bagvurusu en erken yapilan leblebi, Corum leblebisidir.

Cografi isaretli Tiirk leblebilerinin her birinin farkl yillarda (2002, 2004, 2010, 2017, 2019, 2022, 2023)
cografi isaretle tescillendigi gértlmektedir. Bu noktada Corum leblebisi hakl bir énem sahibi olmastyla

dikkat cekmektedir. Zira bu leblebiler arasinda cografi isaretle en erken tescillenen leblebi, Corum
leblebisidit.

Cografi isaretli Ttirk leblebilerinin ¢ogunun (f: 6; %85,7) cografi isaret tiirii mahreg isareti, azinin (f: 1;
%14,3) cografi isaret tiirii de mense adidir.
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Tablo 4. Cografi Isaretli Tiirk Leblebilerinin Adlari, Cografi Isaret Uriin Gruplari, Cografi Isaret
Kaynak Illeri ve Cografi Isaret Bagvurusu Yapan/Tescili Ettiren Kurumlari veya Kuruluglari
Cografi  Igaret

Bagvurusu
Cografi Isaretli Tiirk Cografi Igaret Uriin Cografi  Isaret Yapan/Tescili
Leblebileri Gruplar Kaynak Illeri Ettiren
Kurumlar1 veya
Kuruluglar
Agin Leblebisi Agin
< Kaymakamlig
Elazg Koylere  Hizmet
Goétiirme Birligi
Denizli Leblebisi L Denizli  Ticaret
Denizli
Borsast
Kula Leblebisi Islenmis ve Islenmemis Manisa Salihli Ticaret ve
Meyve ve Sebzeler ile Sanayi Odast
Sandikli Leblebisi Mantarlar Afyonkarahisar Sandikli Belediyesi
Seydisehir Leblebisi Konya Seydi§.ehi.r
Belediyesi
Tavsanlt Leblebisi . Tavsanlt Ticaret ve
§ Kiitahya San'jyi Odast
Corum Leblebisi Corum Corum Ticaret
’ Borsast

Kaynak: Yazar tarafindan TURKPATENT ten yararlanilarak hazirlanmustir.

Cografi isaretli Tiirk leblebilerinin tiimii (f: 7; %100) Islenmis ve Islenmemis Meyve ve Sebzeler ile
Mantarlar cografi isaret iiriin grubu icerisinde yer almaktadir.

Cografi isaretli tiirk leblebilerinin her birinin farklt illerden (Elazig, Denizli, Manisa, Afyonkarahisar,
Konya, Kiitahya, Corum) kaynakl olduguna deginilmektedir.

Cografi isaretli Turk leblebilerinin cografi isaret bagvuru yapanlarinin/tescil ettirenlerinin her birinin
farklt oldugu (Agin Kaymakamligi Kéylere Hizmet Goétiirme Birligi, Denizli Ticaret Borsast, Salihli Ticaret
ve Sanayi Odasi, Sandikli Belediyesi, Seydisehir Belediyesi, Tavsanl Ticaret ve Sanayi Odasi, Corum Ticaret
Borsast) gbze carpmaktadir.

Tablo 5. Cografi Isaretli Tiirk Leblebilerine Iliskin Temel A¢tklamalar

Cografi Igaretli Tiirk Leblebilerine Iligkin Temel Agiklamalar

Agin Leblebisi

Agin leblebisi, Agin ilcesi igerisinde yetisen tlylii nohuttan hazirlanan, Agin ilcesinin Bademli
kéyiinden gtkarimi yapilan kum ve mese kiillii su degerlendirilmek kosuluyla yéreye 6zgii tiretim
yontemi neticesinde saglanan, elverisli sartlarda muhafaza edildigi halde uzun zaman bayatlamayan
bir leblebidir. Bu leblebinin tadi tuzlu, gérintimi mat, rengi de kizil kahve bicimindedir.

Denizli Leblebisi

Denizli leblebisi, kirmizt ve sart renkte bulunan Balikesir, Kitahya ve Usak yorelerinde kalin
kabuklu ve tiylii nohutlardan tretimi gerceklestirilen bir Griindiir. Denizli leblebisinin tiretim islemi
icin degerlendirilecek nohutlarin tretiminin en az sekiz milimetrelik elegin Gstiinde kalabilecek
Olgekte olmast gerekmektedir. Denizli leblebisinin tretim isleminde deneyimli ustalar, Gretimi
kaliteli ve bilingli yapan treticiler tretim esnasinda nohuttan leblebi tiretmek amactyla ti¢ 1sitma ve
tavlama islemi gerceklestirmekte, 1sitmanin ve tavlamanin stresi ve derecesi de dinlendirme
evresinde c¢evrenin sicakligina ve nispi rutubetine gére ayarlanmaktadir. Buna ek olarak; Denizli
leblebisinin tretim islemi geleneksel leblebi tretim sekline sahiptir. Bundan dolayt iretim
cogunlukla aile icerisinde ¢ocukluktan bu yana yasamint leblebi iiretimiyle ice ice devam ettiren,
daha sonra da leblebi tretim islemine katilim gosteren kisilerce yapilmaktadir. Bu tretim isleminin
sekli sebebiyle leblebi ustalart islerinin ehli, leblebi olusum evrelerine ve bu esnalarda yagabilecek
cesitli degisimlere hakim, farkliliklari duyusal kapsamda basit sekilde algilayabilen, kaliteyi
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yonlendirebilen 6zelliklere sahiptirler. S6z konusu ustalar hizmet ici egitimler ile gida glivenligi ve
kalitesi noktasinda bilin¢lendirilmektedir.

Kula Leblebisi

Kula leblebisi, sar1, beyaz ve kirmizi renklerde tiylii ve kalin kabuklu nohutlardan tretim islemi
yapilan, yore insanlarinin kilttrel bilgileriyle halihazira erisen bir tirindutr. Leblebi tretim islemi
yore iizerinde uzun zamandir yapilmakta olup bir meslege doniismiistiir. Urlintin iiretim siireci
icerisindeki kabuk soyma, nemlendirme, dinlendirme ve tavlama evreleri ustalik gerektirmektedir.
Sandikli Leblebisi

Sandiklt leblebisi, Sart 98 tiiri nohutlarin iki defa tavlanmasi, dinlendirilmesi, nemlendirilmesi,
Uctinct defa tavlanmast ve kabuklarinin ¢ikarilmasindan sonra yeniden tavlanmast sureti ile tiretim
islemi gerceklestirilen ¢ifte kavrulmus bir leblebidir. Bu leblebi iri taneli olmakta, sart tizeri siyah
benekli goriintiiye sahip olmakta, tuzsuz olmakta ve agiz icerisinde basit sekilde dagilmaktadir.
Sandikl: leblebisinin tiretim isleminde tavlama islemi esnasinda 1s1y1 esit sekilde dagitmak icin bakir
malzemeden yapilan ekipmanlar degerlendirilmektedir.

Seydisehir Leblebisi

Seydisehir leblebisi, nohutlarin (Cicer arietinum 1..) tavlanmasi, dinlendirilmesi, nemlendirilmesi,
kabuklarinin ¢ikarilmasindan sonra yeniden tavlanmast sureti ile Konya-Seydisehir'de tretimi
gerceklestirilen bir leblebidir. Seydisehir leblebisinin pisirme evresinde kabuklarinin ¢ikarilmasindan
dolay1 yiizeyi parlak ve piirtzsiizdiir. Bu leblebi koyu sari renkte olup kahverengi benekli
goriiniimdedir. Bu leblebinin pisirme siirecinin tavlama evresinde bakir malzemeden yapilan
ckipman degerlendirilmekte ve s6z konusu leblebi tokmak ile déndirtlip her yoni esit bicimde
pisirilmektedir. Buna ek olarak; Gretim evresinde parcalanmaya ugrayan yedi milimetreden kic¢ik
tanelerden kirik leblebi saglanmaktadir.

Tavsanl Leblebisi

Tavsanlt leblebisinin tretim isleminde Azkan ve Sart 98 tlrleri ile y6re tzerinde kirmizi olarak
isimlendirilen tirdeki nohutlar degerlendirilmektedir. Nohutlarin fiziki niteliklerine iliskin gézle
muayene gerceklestirilmekte olup nohutlarin burusuk olmamasina, iri olmasina, dstiinde leke
bulunmamasina, yabanct madde miktarinin en ¢cok %3 olmasina dikkat edilmektedir. Tavsanl
leblebisinin son senelerde bu isle ilgilenen ustalarinin becerikli ellerinden fazla ¢esit olarak titketime
sunuldugu gorilmektedir. Tavsanlt leblebisi kavrulmus ve sade leblebinin yani sira visneli, vanilyali,
tuzlu, tarcinl, sekerli, sakizli, portakalli, nostalji, naneli, muzlu, limonlu, kivili, karanfilli, kakaolu,
kahveli, cilekli, cikolatal, citir, acilt leblebi olmak lzere on dokuz farkli lezzette kisilerin damak
zevklerine sunulmaktadir.

Corum Leblebisi

Damla cinsi nohut kalin kabuklu olup kabugu ¢ok kisa zamanda atma niteligine sahiptir. Bundan
dolayt Corum leblebisinin tiretim islemi icin damla cinsi nohut degerlendirilmesi gerekmektedir.
Damla cinsi nohutun naturel 100 tanesi en az 55-57 gram olmak kosulunu saglamak suretiyle
Corum’da tretim islemi gerceklestirilen damla cinsi nohut olmas: gerekmektedir. Bu konuda benzer
iklim nitelikleri bulunan ydreler iizerinde yetisen damla cinsi nohutlar da tercih edilebilmektedir.
Buna ek olarak; isinin ehli leblebi ustalarinin beraberinde en ¢cok on sene, en az sekiz sene ¢iraklik
yapip Corum leblebisi 6gretisi alip ustalik belgesi elde edilebilmektedir.

Kaynak: Yazar tarafindan TURKPATENT ten yararlanilarak hazirlanmstir.

Cografi isaretli Ttrk leblebilerine iliskin temel agiklamalar ifade edilmektedir. Bu temel agtklamalar ilgili
cografi isaretli Ttrk leblebileri hakkinda bilgi edinilmesine katk: saglamaktadir. Buna iligkin olarak; cografi
isaretli Tiirk leblebilerine iliskin daha detayh bilgilere TURKPATENT ten erisilebilir.

Sonug¢

Cografi isaretli Ttrk leblebilerini gastronomi biliminin perspektifinden inceleyerek bu leblebilerin temel
niteliklerini tanitmayi, gastronomik kimligini ve kiltiirel 6nemini vurgulamayi amaclayan bu arastirmadan
edinilen bilgilere gbre; cografi isaretli Ttirk leblebilerinin sayist yedi olup isimleri Tavsanli leblebisi, Seydisehir
leblebisi, Sandiklt leblebisi, Kula leblebisi, Denizli leblebisi, Corum leblebisi, Agin leblebisidir. Ugi]i
leblebilerin sekillerinin benzerlik ve farkliliklar, cografi isaret basvuru ve tescil yillarinin da farkldiklar
gOsterebildigi gbéze carpmaktadir. Bu leblebilerden birinin (Agin leblebisi) cografi isaret tiirii mense adiyken
diger hepsinin (Tavsanlt leblebisi, Seydisehir leblebisi, Sandiklt leblebisi, Kula leblebisi, Denizli leblebisi,
Corum leblebisi) tirt mahreg isaretidir. Mense adi ve mahreg isareti arasindaki en buyik farkin, Griiniin
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tiretim yeri oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda (Baran & Karaca, 2021; TURKPATENT, 2021; Cam &
Avcy, 2023, s. 32) Agin leblebisinin, diger cografi isaretli Tiirk leblebilerine gére konum avantaji sagladigt ve
kendini ayirt ettigi agiga ¢itkmaktadir. Cografi isaretli Tiirk leblebilerinin hepsinin ayni cografi isaret tiriin
grubu (Islenmis ve Islenmemis Meyve ve Sebzeler ile Mantarlar) icerisinde yer aldigi gorilmektedir.
Leblebinin nohuttan yapildigr bilinmektedir. Taze ve kuru nohutun da bitki tohumunun ve meyvesinin i¢ ice
oldugu sebze grubunda oldugu dikkate alindiginda (Sen, 2021, s. 196) Cografi isaretli Ttrk leblebilerinin
Islenmis ve Islenmemis Meyve ve Sebzeler ile Mantarlar iiriin grubu icerisinde yer almast normaldir. Cografi
isaretli Turk leblebilerinin timi farkl illeri (yedi farkl il) temsil etmektedir. Bu temsiliyet durumu ise ilgili
illere bircok yonden (giivenirlik, tantnurlik, kiiltirel degerleri yasatma, ekonomik zenginlik kazandirma gibi)
katkt saglamaktadir. Cografi isaretli Turk leblebilerinin cografi isaret bagvurusunu yapan/tescilini ettiren yedi
farklt kurumun veya kurulusun bulundugu géze carpmaktadir. Bu farkli kurumlarin veya kuruluslarinin temel
alanlarinin da her bir cografi isaretli Ttrk leblebisinin temsil ettigi alanlara karsilik geldigi goriilmektedir.
Buna ek olarak; cografi isaretli Tiurk leblebileri ait temel agiklamalarin ileri strtldigini gézlemlemek
mumkindir. Bu temel aciklamalarda ise cografi isaretli Ttirk leblebilerinin gérsel agidan hali, malzeme se¢im
ve kullanim durumu, genel diretim stirecinin isleyisi gibi konularda cesitli bilgiler aktarilmaktadir.

Cografi isaretli Tiurk leblebileri cografi isareti bulunmayan Tirk leblebilerine gére daha ¢ok 6nem
tastmaktadir. Zira cografi isaret tesciliyle beraber séz konusu Tiirk leblebilerinin ve bu leblebilere iliskin 6n
plana ¢ikan illerin avantajlar ve olumlu etkiler elde etmesi ihtimaller dahilindedir. Bu kapsamda ekonomik,
toplumsal, turistik, kultirel, gastronomik ve sagliksal anlamda avantajlarin ve olumlu etkilerin ortaya konmast
s6z konusu olabilmektedir. Leblebilerin ekonominin canlandirilmasi béylelikle de yerel ve bolgesel
kalkinmanin saglanmast noktasinda yardimct oldugu disiunilmektedir. Leblebiler toplumsal etkilesim
konusunda ara¢ ve amac¢ konumunda bulunabilmektedir. Leblebiler turistik etkinliklerin ve aktivitelerinin
iceriginde konumlandirilabilmektedir. Zira gesitli eglenceler, kutlamalar, planlamalar ve eylemler kapsaminda
degerlendirilmektedir. Leblebilerin &zellikle gastronomi turizmi ¢atisi altinda degerlendirilebilmesi s6z
konusudur. Leblebiler kilttrel ve gastronomik 6nemli etkilesimlerin icerisine dahil olmaktadir. Bundan
dolay1 leblebiler hem gastronomi hem de kiiltiirel miras bakimindan deger tasimaktadir. Ayrica leblebiler
gastronomi ve kiltiirel miras kapsaminda 6zgin katkilara sahip olmasiyla dikkatleri izerinde toplamaktadir.
Leblebiler mutfak ve yemek kiltiirlerinin -konu kapsaminda da Tirk mutfak ve yemek kiltiriinin-
zenginlestirilmesi ve gelistirilmesi noktasinda katki sahibidir. Leblebiler ¢esitli gastronomi iriinlerinin
yapimlarinda degerlendirilmektedir. Bu da hem mutfak ve yemek kiltiriinde hem de gastronomide
ilerlemelerin saglanmasi adina Snemli olarak gorilmektedir. Ayrica farklh toplumlarin taninmasinda ve
tanttilmasinda kiltir 6zellikle de mutfak ve yemek kiltiiri ile gastronomi unsutlarinin énemli oldugu
dolayistyla da leblebilerin bu noktada olast etkilerde bulunabilecegi diisiniilmektedir. Zira leblebiler dendigi
zaman dogrudan veya dolaylt yoldan titketim temelli eylemler ve hareketler akla gelebilmektedir. Bunlar da
bireysel ve toplumsal yasanti konusunda 6énem tastyan bir unsur olan beslenmenin ve beslenme temelli
eylemlerin ve hareketlerin pazarlama acisindan deger arz ettigini diisindirmektedir. Bu bilgilere ek olarak;
leblebilerin saglik amach degerlendirilme durumlarinin séz konusu oldugu gorilmektedir. Sagligin insan
yasami agisindan 6nem tasidigt g6z O6ninde bulunduruldugunda saglk amach leblebi temininin ve
kullaniminin da buna paralel olarak 6énem tasidigt zihinlerde canlandirilmaktadir. Ayrica bu noktada cesitli
faktorlere (kullanilan miktarin uygunlugu, olumsuzluk olusturabilecek aletjinin veya alerjilerin mevcudiyeti
gibi) dikkat edilmesinde fayda vardir. Aksi halde ise ¢esitli saglik sorunlartyla karsilasilabilecegi
disuntlmektedir.

Sonug olarak; Tirkiye, leblebi potansiyeli agisindan diinyada en 6énemli tilkelerden biri konumunda yer
almakta, cografi isaretli Tiirk leblebileri de bu kapsamda 6nemli olmasiyla dikkat ¢cekmekte ve gastronomik
deger tasima noktasinda buylk potansiyel barindirmaktadir. Cografi isaretli Tirk leblebilerinin gelismis
nitelikli gastronomik imaja sahip oldugu ve yiksek derecede kiltirel 6nem arz ettigi dustincesi agiga
¢tkmaktadir. Tim bunlar cografi isaretli Tiirk leblebilerinin hem somut hem de soyut yénden 6nemli olumlu
etkilerinin bulundugunu akillara getirmektedir. Buna ek olarak; cografi isaretli Ttirk leblebileri cografi isaret
korumasinin saglamis oldugu firsatlardan, avantajlardan ve olumlu etkilerden dolayt gerek gastronomik
gerekse kiiltiirel anlamda insanlar tizerinde iyi imaj olusturma ve gelistirme noktasinda 6nem sahibidir. S6z
konusu 6nemin gelecek zamanlarda artmast beklenmektedir. Zira gecen zamanla birlikte cografi isaret
korumasina iliskin diizenleme ve gelistirme ¢alismalarinin yapilmasi ya da bu galismalara hiz kazandirilmasi
olasilik dahilindedir.

Calismanin teorik ve pratik yonden katkilart bulunmaktadir. Calismanin literatiire katkisi, gastronomi
literatiiriiniin cografi isaret ve leblebi agirhikli olarak gelismesine destek olmasidir. Calismanin pratik katkis,
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leblebi trlnleriyle ilgilenen ve bu noktada gastronomik hareketlerde bulunan ya da bulunacak olan
gastronomi paydaslarinin nezdinde cografi isaret tescil bagvurusunun ve isleminin yapilmasinin gastronomik
deger olusturma ve gelistirme acisindan 6nemli oldugunun zihinlerde canlandirilmasidir.

Calismadan hareket ederek asagidaki 6neriler sunulmaktadir:
e Cografi isaretli diinya leblebileri gastronomi bakimindan ele alinabilir.

e Leblebilerin diinya ve Tiurk gastronomisindeki ve gastronomi turizmindeki potansiyeli, 6nemi ve
konumu degerlendirilebilir.

e Leblebilerle kombine edilebilir gastronomi triinlerinin neler oldugu incelenebilir.
e Leblebi tiketiminin sagliga etkilerine yonelik detleme ¢aligmast meydana getirilebilir.
e Leblebinin genel kullanim alanlarint belirleme noktasinda tematik inceleme yapilabilir.

e Insanlara gastronostalji yasatan leblebi trtinlerinin neler olduguna ve bu irinlerin insanlara ne
duygular hissettirdigine 1s1k tutulabilir.

e  Leblebi scktoriinde yer alan yetkililerin goriislerinden yararlanilarak leblebinin kuruyemisler
icerisindeki yeri, 6nemi ve potansiyeli degerlendirilebilir.

e Leblebi sektéri acisindan 6nemli bir sahsiyet olan Seyh Murat Gazi gastronomi tarihi ekseninde
olmak tzere dokiiman incelemesi ve literatiir incelemesi teknikleri degerlendirilerek aragtirilabilir.

e  Tirk dinyasinda yer alan Ulkelerin gastronomisi bir biitiin olarak ele alindiginda bu gastronomi
kapsaminda leblebinin kullanimi Gzerine 6zel ve genel degerlendirmelerde bulunulabilir.

e Son olarak; bu ¢alismanin konusu farkl uyruklar temel alinarak sekillendirilip tiirlii galismalar ortaya
konabilir.
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