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0oz

Turizm olgusu, her ne kadar modern donemlere ait bir kavram olarak bilinse de pratigi kadim bir ge¢cmise
dayanir. Turizmi tarihsel siireg icerisinde insanligin kendi sosyal cevreleri disindaki yerleri gorme ve gevrede
olan biteni 6grenme arzusu olarak kavramsallastirmak miimkiindir. Siirekli hareket halinde olan topluluklar
savaslar veya ticaret vasitasiyla veya tiiccarlar marifetiyle farkli cografya ve topluluklarla iliski icerisine girmis-
lerdir. Bu etkilesimin sonucunda goézlem ve tespitlerini aktararak fertlerin dogasinda olan merak hissiyatina
hizmet etmislerdir. Boylece eylemin farkinda olarak ya da olmayarak daha sonralari turizm denilecek olguya
hizmet etmislerdir.

XIX. yuzyilin ikinci yarisindan itibaren daha sistemli hale gelen turizm faaliyetleri zamanla daha tematik hale
geldi. Bu baglamda kaplica turizmi kavrami Avrupa’da yayllmaya basladi. Esasen tarihsel ge¢misi eski caglara
dayanan ve saglik turizminin 6nemli bir parcasi olan kaplicalar sifa arayan ve bunun igin farkli cografyalara
gitme egiliminde olanlarin gézdesiydi. Ozellikle Anadolu cografyasinda fazlaca yer alan bu tiir yerler bolgede
hakimiyet kurmus medeniyetlerin 6nemli merkezleri konumundaydi. Bu calisma Osmanli arsiv vesikalari kap-
saminda XIX. yiizyilda kaplicalarinin devlet erkani tarafindan ne sekilde kullanilip korunduguna dair analizleri
icermektedir.

ABSTRACT

Although the phenomenon of tourism is generally considered a concept belonging to modern times, its prac-
tice has a long and ancient history. In the historical process, tourism can be conceptualized as the desire of
humanity to see places beyond their own social environments and to learn about what is happening around
them. Communities that were constantly on the move, whether through wars, trade, or merchants, engaged
with different geographies and communities. As a result of this interaction, they conveyed their observations
and findings, thus serving the innate curiosity of individuals. In doing so, whether consciously or not, they
contributed to what would later be known as the phenomenon of tourism.

From the second half of the 19th century onwards, tourism activities became more systematic and gradu-
ally took on more thematic forms. In this context, the concept of spa tourism began to spread in Europe.
Essentially, spas—which date back to ancient times and constitute an important part of health tourism—were
favored by those seeking healing and inclined to travel to different regions for this purpose. In particular,
these types of places, abundant in Anatolia, became significant centers for the civilizations that dominated
the region. This study includes analyses based on Ottoman archival documents regarding how spas were used
and protected by state officials in the 19th century.
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GiRiS

Insanlarin yasadiklari ortamlardan bagka yerle-
re gitmeleri, insanlik tarihinin basindan beri sii-
re gelen bir eylemdir. Bu faaliyetler ilk zaman-
larda uygun yasam alani bulma istegiyle ortaya

¢ikmigtir. Ancak zaman i¢inde bu hareketlerin
amag ve sekilleri degismistir. Savaslarin getirdigi
sosyal hareketlilik, yer degistirme ya da gog ol-
gusunun en énemli sebeplerindendir. Boylelikle

topluluklar zorunlu da olsa yeni yerler gorme ve
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buralarda yasam alanlar1 olusturma egilimine
girmislerdir.

Zaruret haricinde bir yerden baska bir cograf-
yaya gidisin seyahat olarak nitelendirilmesi veya
turizm faaliyeti olarak degerlendirilmesi sonraki
donemlere denk gelir. Gelisen ve degisen diin-
ya diizeninde bu durum dénemlere ve bolgesel
ozelliklere gore farkli siniflandirmalar ve baslik-
lar altinda toplanabilir. Ornegin kis turizmi, do-
ga turizmi, saglik turizmi basliklar: bunlardan
bazilaridir. Oyle ki bu basliklar kendi i¢lerinde
de spesifik gruplara ayrilmistir. Kaplica seya-
hatleri saglik turizmi altinda ele alinmak sure-
tiyle son zamanlarin en gozde turizm faaliyetleri
arasina girmistir. Diinyanin volkanik &zelliklere
sahip bolgelerinde daha ziyade goriilen yeralt:
sicak sularmin cesitli hastaliklara iyi geldigi algi-
sinin tarihsel ge¢misi ¢ok eski zamanlara rastlar.
Avrupa’da sicak su kaynaklarinin mimari tesisle-
re dontistiiriilmek suretiyle kullanilmasinin tari-
hi milattan 6nce 2000'1i y1illara dayandirilmakta-
dir. Yeralt1 sular1 agisindan oldukga zengin olan
Anadolu’da ise neredeyse 4000 yillik bir gegmise
sahip olan bu kiiltiiriin tarihi temeli Hititlere ka-
dar gitmektedir (Karakaya 2001). Selguklu Sul-
tanlarmin dahi bu merkezlerde sifa aradiklar bi-
linmektedir. Ornegin Selguklu Sultani Alaeddin
Keykubat’in nikris hastaligina yakalanmis ve te-
davi amaciyla Ilgin’daki kaplicada sifa aramigtir.
Hatta Sultanin sifa bulmasi tizerine bu merkez-
de kaplica tizerine bir kubbe, camekan ve biiyiik
bir havuz yaptirdigi Evliya Celebi tarafindan da
aktarilmistir (Balciogullar1 2013). 11k ¢caglardan
gliniimiize tedavi ve dini amaglarla kullanildig:
diistiniilen bu kaynaklardan sistemli bir sekil-
de faydalanilmasi ve onlarin gelisimi Roma d6-
nemine rastlamaktadir. Romalilarin, agrili, sizili
hastalarin ve savasta yaralanan, yorgun diisen
askerlerin kaplica suyuna girmekle yaralarinin
cabuk kapandig1 ve az zamanda zindelik kazan-
diklarini gorerek, her gittikleri yerde sifal1 sular
tizerine onemli tesisler kurmuslardir (Tasligil
1995). Ote yandan Avrupa’nin gesitli bolgelerin-
de de kaplica faaliyetleri goriilmektedir. Alman
cografyasinda Baden, Wiesbaden ve Karlsbaden
ile Fransa’da Aix Les Baines kaplicalarinin 6te
yandan Ingiltere ve Belgika gibi merkezlerde de
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benzer tesisler XIX. ytlizyilin ikinci yarisi itibar1
ile tine kavugsmustur (Akbulut 2010).

Osmanl Cografyasinda Kaplica

Kelime kokii olarak kapali 1lica, halk arasinda
da sicak su anlamina gelen kaynarca ya da kap-
lica terimi, 1l1 su, 1s1 su, germabe, kudret hama-
mi1, hudal hamam ve abizenne gibi isimlerle de
bilinir. Anadolu cografyasinda sicak yer alt1 su-
lar1 bulunan bolgelerin yer adlar: da buna gore
verilmistir. Mesela Germe, Germiab, Germili,
Terme, Cermik, Ilica, Ilicalar, Kaynarca buna or-
nek verilebilir (Karakaya 2001). Yer alt1 sularmin
sifa kaynag1 olmasi Kur'an’da da zikredilen bir
husustur. Ornegin Enbiya Suresinin 83. ayetin-
de Eyiip Peygamberin hastaligina sifa dilemesi
ve yer altindan ¢ikan bir suyun sifa kaynagi ola-
rak gonderilmesi bahsi gegmektedir. Bu durum
Islam toplumlarinda kaplica kiiltiiriinii arttiran
bir etkiye sahip olmalidir (Enbiya 83- Sad 42). Is-
lam toplumlarinda kaplicalara ilginin fazla olma-
s1 devletin en iist kademesinin de ilgisine neden
olmustur.

Osmanli déneminde kaplicalar hem saglik hem
de sosyal yasam agisindan onemli bir yer tutu-
yordu. Osmanlilar, kaplicalar1 sadece temizlik
ve ibadet i¢in degil, ayn1 zamanda tibbi tedavi ve
sosyallesme alani olarak da kullaniyordu. Bun-
lar Roma ve Bizans donemlerinden kalan bir¢ok
kaplicalar olmakla beraber Osmanlilar tarafin-
dan restore edilmis ayrica yeni termal tesisler de
insa edilmistir. Bu durum Dersaadet’e has bir po-
litika degildir. Balkanlarda ya da farkli merkez-
lerdeki kaplicalar da devlet tarafindan onarilmais-
tir (BOA, YB. 021, 88/69).

Kaplicalar her ne kadar hamamlarla ayni ka-
tegoride degerlendirilse de ek olarak temizlik-
ten arinma Ozelliklerinin yan1 sira hastaliklardan
kurtulma {imidi ve beklentisinin oldugu mekan-
lar olarak bilinmistir. Kendilerine has mimari
anlayisinin oldugu, bu alanlar farkli bir sosyal
kiltiir mekanlar: olarak da hizmet vermisler-
dir. Sosyallesme adina dénemlerinin en 6nem-
li toplanma merkezlerinden biri olma 6zelligini
tasimislardir. Dersaadet’e yakin olma 6zelligin-
den dolay1 Bursa ve Yalova cografyasi Osmanl
kaplica kiiltiiriinde son derece 6nemli bir yere
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sahiptir. Cogu kubbeli tipik hamam mimarisine
sahip bu yapilarin en eskisi Bursa Cekirge sem-
tindeki Armutlu Hamamidir. Tarihi gegmisinin I.
Murad dénemine ait oldugu bilinen yap1 Bizans
kaplica kiiltiirtinden Osmanli hamam anlayisina
gecisin en belirgin 6zelliklerini tasimaktadir (Yil-
mazyasar 2018). Asikpasazade ve Nesri Sultan 1.
Murad’in bu bolgede kaplica insasindaki faali-
yetlerinden bahseder (Atsiz 1992), (Nesri 1995).
Evliya Celebi'nin Seyahatnamesinde de zikredi-
len yapi ile alakali “Hiiddvendigar tarafindan yap-
tirilmis olup, biiyiik bir kubbenin ortasinda on bir ha-
vuzdan meydana gelmistir” ifadesini kullanmistir
(Balciogullar1 2013).

Bursa civarindaki kaplicalarla alakali Ibn
Batuta’nin da seyahatnamesindeki izlenimleri
donemin kaplica algisina fikir verir mahiyettedir.
“Sehir disinda sicak akan bir menba var; biiyiik
bir gble dokiilityor. Onun {izerine iki hamam ya-
pilmus, biri erkeklere, digeri kadinlara ait. Hasta-
lar uzak diyarlardan gelip bu kaplicada sifa bu-
lurlar. Burada yolcularin konaklayacag: bir zavi-
ye vardir. Gelen {i¢ giin kalir ve doyurulur. Oray1
Tiirkmen hiikiimdarlarindan biri yaptirmis” (ibn
Batuta 2004).

Kaplicalar sadece sifa dagitan hamamlar olma
ozelliginin 6tesinde gevrelerindeki sosyal hayati
da dogrudan etkileyen yerler olma &zelligi tasi-
mislardir. Sifali sulara girme gayesiyle bolgeye
gelen insanlar etrafina insa edilen mekanlarda
konaklama ve giindelik yasam ihtiyaglarimi da gi-
dermekteydiler. Bu yerler genellikle kaplicalarin
da biinyesinde bulundugu vakiflar marifetiyle
hizmet vermekteydiler (Sahin Allahverdi 2019).
Cok sayida yabanci seyyah da Osmanli cograf-
yasindaki hamam ve sifali su kiiltiiriine dikkat
cekmistir. Anadolu’daki ve Istanbul’daki hamam
ve kaplicalar1 biitiin detaylariyla ele alan yabanc
seyyahlar seyahatnamelerinde hamam ve kaph-
calar1 temizlikten arinma yerinin 6tesinde hem
birer sifa kaynagi hem de bireylerin sosyallestigi
mekanlar olarak aktarmiglardir (Sahin 2007).

Osmanli Arsivlerinde kaplica ve yer alt1 sula-
rinin kullanilmasi ile alakali ¢ok sayida vesika
bulmak miimkiindiir. Bu belgeler daha ziyade
yer alt1 sular1 ve kaplicalarin bakim ve onarim-
lar1 ile saglik agisindan daha kullanish bir hale

getirilmeleriyle alakal1 biirokratik yazismalar-
dan ibarettir (BOA, MVL, 1042-19). Biirokrasi
bu konu ile ziyadesiyle ilgilenerek Anadolu’dan
Balkanlara (BOA, A.JMKT.MHM, 367-32) cok
sayida kaplicanin saglik kosullarina uygunlu-
gu lizerinden tahlillerinin yapilmasi siireclerini
takip etmistir (BOA, DH.MKT,781-51). Yine bu
vesikalar arasinda bu gibi yerlerin isletme ve im-
tiyaz haklarinin kime ya da kimlere verildigine
dair bilgiler yer almaktadir (BOA, Y.PRK.UM,
26-43). Ote yandan kaplica bolgelerine halkin
rahatlikla ulasmas1 ve konaklamasi i¢in imar ve
insa faaliyetleri stirdiiriilmiistiir. Kaplicaya gi-
den yollar onarilmis ve kontrolleri saglanmistir
(BOA, MVL, 682-79). Ayrica kaplicalarin gerek
151 diizeyleri gerekse akis oranlarimin takibi de
yapilmistir. Ayrica deprem gibi dogal afetlerin
ardindan sularda bir artis olup olmadig: tespit
edilmigtir. Ornegin hareket-i arz (deprem) ncesi
Bursa eski kaplica ve Cekirge kaplicalarinda su-
yun otuz alt1 kiyyeden ytiiz yirmi kiyyeye balig
olduguna dair kayitlar sz konusudur (BOA, A.}
MKT.MHM.414-89). Kaplica ve yer alt1 sularinin
tahlilleri diizenli bir sekilde yapilmak suretiyle
takibi yapilmistir. Kimyagerler tarafindan tetkik
edilen sularin neticeleri merkeze rapor edilmis-
tir. Tlgili raporlarin birinde tahlili yapan kimya-
gerin bu konuda ciddi gelirler saglayabilecegi de
bildirilmistir (BOA, Y.PRK.SGR, 3-19). Osmanl
Devleti, kaplicalara saglik agisindan biiyiik 6nem
verdigi icin bu durum, Avrupa’nin da dikkatini
¢ekmistir. Bunun sonucunda, yurt disindan sag-
lik amaciyla Osmanli Devleti'ne birgok ziyaret
gerceklestirilmistir (Basaran ve Algiil 2024). Kap-
licalar1 Avrupa’daki kaplica standartlarina ge-
tirmek amaciyla teklifler gelmistir (BOA Y.PRK.
BSK. 8-35).

Kaplicalar gesitli hastaliklar i¢in sifa merke-
zidir. Bu baglamda tedavi icin kaplicaya ihtiyag
duyan hastalar hastaligina uygun kaplica mer-
kezlerine gonderilmistir. Bu hastalarin tedavi
masraflari genellikle Osmanli devlet hazinesin-
den karsilanmistir. Arsiv kayitlarindan kaplica-
larda tedavi alacak olan hastalarin listesine de
rastlanmaktadir. Ornegin Bandirma’nin Geyik-
ler mevkiinde kaplica, camur (belgede bataklik
seklinde ge¢mektedir) ve yer alt1 sularinda teda-
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vileri i¢in gonderilecek hastalarin raporlar: he-
kimler tarafindan yazilmis ve tedavi olacaklarin
listeleri de istenmistir. Ayrica bu hastalar hekim-
lerin raporlariyla belirlenmistir (BOA, DH.MKT,
2026-87).

Kaplicalar bilimsel ve tibbi yaklasimlarla kul-
lanilmistir. Kaplicalarda vazifelendirilmek {izere
doktorlar tayin edilmistir. Kaplicalarda Miislii-
man hekimlerin yaninda yabanci hekimler de go-
rev yapmistir (BOA, LMVL 384-16810).

XIX. ytizyilm ikinci yarisindan itibaren olduk-
ca artan kaplica turizminin zamanla daha da ku-
rumsallastig1 anlasilmaktadir. Oyle ki artik d6-
nemin basininda kaplica reklamlar1 goriilmeye
baslamistir. Avrupa kaplicalar1 6zellikle askerle-
rin ve diger toplum kesimlerinin tedavi edildigi
onemli merkezler haline gelmisti. Bu anlamda
Osmanli basin1 Avrupa’daki kaplica merkezleri-
nin reklamlarina sahne olmaya bagladi. Ornegin
fkdam gazetesinin Birinci Diinya Savas1 yillarina
denk gelen niishalarinda Almanya’nin Karlsbad
kaplicalarinin reklamlar: boy gostermekte idi.
Reklamda orman igerisinden fevkalade latif yol-
lar ve dag simendiferleri bulundugu bilgisi oku-
yucuyla paylasiliyordu. Yine Tanin gazetesinin
21 Mayzis 1915 tarihli sayisinda Karsbad Emperi-
yal Otel basligiyla otelin resimleri ve detayl bil-
gisi aktarilmistir. Reklam igerisinde, 300 oda, 100
hamam, 50000 metre merbue bahge, daglarin saf
havasi ve manzarali odalarin ayrintisi verilmistir.
Ayrica reklamda oda fiyatlar: da belirtilmistir.
6-7-10 ve 12 kron olan fiyatlara tenvirat ve teshin
(aydinlatma ve 1sitma) dahildir ayrintis: aktaril-
mistir. (Ikdam 21 Mayis 1915).

Bu donemde Karlsbad o kadar tinlii ve gifa ve-
ren bir kaplicadir ki Mustafa Kemal Pasa’da te-
davi olmak i¢in 1918'de burada bulunmustur.
Karlsbad, giiniimiizde Cek Cumhuriyeti sinir-
lar1 iginde, Bohemya bolgesinde bulunan Kar-
lovy Vary’dir. Mustafa Kemal sol bobregindeki
iltihaplanma nedeniyle iilke i¢inde tedavi ola-
mayinca Dr. Rasim Ferit'in 6nerisiyle tedavisini
yurt disinda yaptirmaya karar vermistir. Kaplica
tedavisi igin gerekli izinleri aldiktan sonra da 25
Mayis 1918’de Viyana'ya gitmek tizere yola ¢ik-
mistir. Buradan kaplica tedavisi gormek iizere
30 Haziran 19182'de trenle Karlsbad’a hareket et-
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mistir. Karlsbad’da Dr. Vermer tarafindan tedavi
edilmistir. Ancak tedaviden istedigi sonucu ala-
mamistir (Inan 1983).

Osmanli Memurlarina Saghklari igin Kaplica izni
Verilmesi

Geleneksel Osmanli kamu biirokrasisi, XIX. ytiz-
yilin ilk ceyreginden itibaren koklii bir degisime
ugramisti. Bu degisim Tanzimat Donemi'nde
(1839-1876) artarak devam etti (Yiiksel 2014). Do-
layisiyla XIX. ytizyil Osmanli Devleti'nde degi-
sim ve doniisiimiin en yogun oldugu donemdir.
Ozellikle Yenigeri Ocag1’nin kaldirilmasi ve son-
rasinda da Tanzimat Fermani'nin ilan1 biirokra-
sinin 6nem kazandig1 hatta biirokratlarin seyfiye
diye bilinen asker smifiin oniine gectigi donem-
dir. Tanzimata kadar memurlarin devlet dairele-
rinden ¢ikmalar1 daha kat1 hiikiimlere bagh iken
Tanzimat sonras1 hukuki diizenlemeler bu konu-
da bazi esneklikler ve haklarin devlet memurlari
lehine diizenlenmesi ile hayata gegirildi. II. Mah-
mud devrinden itibaren nezaretlerin olusmasiyla
birlikte; sadece mesai bitiminde yapilacak isleri
kalmayan katiplerin dairelerini terk edebilecek-
leri ve amirlerinse ortaya ¢ikabilecek herhangi
bir acil is {izerinde ¢alismak tizere nazirlar gide-
ne kadar dairelerinde nobetleserek kalmalari ka-
rarlastirilmist: (Yiiksel 2014).

Ote yandan Osmanli biirokrasisinde izin kav-
rami da ¢ok fazla yaygin bir durum degildir.
Bir memurun izinli sayilmas igin belli sartlarin
olusmasi gerekmekteydi. Yillik izin kavraminin
olmadig1 Osmanh devlet memurlari sosyal anla-
yisinda basta saglik sorunlar1 olmak tizere, hac
izni (BOA, A.} MKT.MVL.30-53), vefat izni, evli-
lik izni gibi temel nedenler mazeret olarak kabul
edilmistir. Memurun hacca gitmesi o donemin
sartlarinda tist makamlarca onanmak suretiyle
gerekge kabul edilip izin sebebi sayilmaktayda.
Yine memurun aile fertlerinden birinin vefati izin
sebepleri arasindaydi (BOA, ZB, 156-65). Evlilik
izinleri de yine gecerli gerekgelerdendir (BOA,
ZB, 112-2). Osmanli arsiv kayitlarinda memur
izinleriyle alakali en fazla kayit saglik izinleri ile
ilgilidir. Devletin farkli kurumlarinda gorev ya-
pan memurlar zaman igerisinde yakalanmuis ol-
duklar: hastaliklar nedeniyle {ist makamlarina
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izin i¢in basvuruda bulunmuslardir. Bunlara ve-
rilen cevaplar genellikle olumlu olmakla birlikte
doktor raporu dahilinde yapilan miiracaatlar da-
ha fazla kabul gormdiis ve gerekirse izinler uzatil-
mastir (BOA, ML.EEM, 550-43).

Arsiv kayitlarinda Osmanl: devlet erkdaninin
saglik sorunlarina sifa bulma gayesiyle gerek
yurt i¢cinde gerekse yurt disinda kaplicalara git-
tigini gosteren ¢ok sayida kayit bulunmaktadair.
Kaplica tedavisi gorecek olan asker veya sivil
memurlar doktorlarin raporlar: dogrultusunda
verilecek izinle yurt digina gidebilmekte idiler.
Bu izin siireclerinin yazismalar ile kayit altina
alinmasi zaruri idi. Izin belgelerinde izin gerek-
cesi, izne gidilecek adres ve tarih araliklar1 be-
lirtilmekte idi. (BOA, DH.UMVM, 89-42). Ayn1
sekilde izin dilekgelerinin tist makamlarca onay-
lanmast zorunluydu.

Devlet kaplica tedavileri i¢cin memurlara izin
hususunda hassasiyet gosterse de bu tedavi bir-
kag giinliik tedavi olmaktan 6te bolgeye ulasim
siiresi ya da tedavi siirelerinin birkag haftadan
fazla siirmesi miinasebetiyle hem maliyetli hem
de zaman alan siireglerdir. Bu tiir uzun siireli
kaplica izinleri devlet islerini aksatabilmekteydi.
Dolayisiyla islerinin aksamamasi i¢in memurun
yerine vekil bulmasi zorunlu idi. Béylece kaplica
tedavisi alan memurun yerlerine yeni memurlar
atanmasi suretiyle iglerin aksamamasi saglan-
maya ¢alisilird: (BOA, DH.MKT, 885-61). Mese-
la Atina Sefiri Mehmet Rifat Bey kaplica tedavisi
i¢cin Almanya’ya gitmek istemis yerine de Masla-
hat giizarini vekil olarak birakacagini beyan et-
mistir (BOA, Y.MTV, 246-89). Bu uygulamanin
her zaman sorunsuz isledigini iddia etmek ol-
dukga zordur. Zira giden memurun yerine yeni-
sini bulmak Osmanli makamlari i¢in her zaman
kolay olan bir pratik degildi. Bu nedenle bazi izin
talepleri memurun yerine vekil bulamamasi ne-
deniyle reddedilebiliyordu. Kaplica izninin red-
dedilmesinin diger bir gerekgesi ise kaplica mev-
simi olmamas: gerekgesiyle yapilmakta idi. Me-
sela arsiv kayitlarindan anlasildig: tizere Uskii-
dar Nahiyesi Miidiirii Vecihi Bey, doktor raporu
tizerine kaplica izni istemesine ragmen kaplica
mevsimi olmadig gerekgesiyle reddedildigi go-
rilmiistiir (BOA, DH. MKT 1264-35).

Kaplica tedavisi memurlar tarafindan istismar
edilmistir. Mesela kaplica tedavisinin memuri-
yet yerini degistirmede istismar konusu edildigi
vakalara rastlanmaktadir. Ornegin 1899'da Sinop
tahrirat miidiirii Nureddin Bey doktor raporu-
na istinaden Cesme ya da Havza kaplicalarin-
dan birine gitmek {izere izin istemisti. Dahiliye
Nezareti Nureddin Bey’in daha 6nce Istanbul'da
calistigini, padisah iradesiyle Geng sancagi tah-
rirat midirligiine atandigini, fakat memuriye-
tinin Sinop’a tahvil edildigini gz 6niine alarak
Cesme’ye gitme talebinin reddedildigini bildir-
mistir. Nezaret tarafindan Kastamonu valiligine
gonderilen yazida, Nureddin Bey’in kaplica te-
davisine gercekten ihtiyacinin bulunup bulun-
madiginin arastirilmasi istenmisti. Son olarak
“bir yere firar etmeyecegine vilayet¢e emniyet
hasil oldugu halde Havza'ya azimetine” izin ve-
rilmesi istenmistir (Kuzucu, 2013).

Osmanli Memur ve Biirokratlarinin Kaplica
Seyahatleri

Osmanl padisahlar: ve devlet erkani da bu do-
gal tedavi merkezlerini sikca ziyaret etmis, hatta
bazi kaplicalarin bakimi ve gelisimi igin vakiflar
kurarak destekler saglamislardir. Bu gelenek, Os-
manl kiiltiirtiniin dogayla uyumlu saghk anlayi-
sin1 ortaya koymus ve giiniimiize kadar etkisini
siirdiirmiistiir (Basaran ve Algiil 2024). Osmanh
devlet erkan1 ve ¢esitli kademelerdeki memurlar
hastalik durumlari ile alakali zaman zaman ge-
rek yurt ici gerekse yurt disindaki kaplicalara si-
fa amagh seyahat etmislerdir. Yurt disindaki kap-
licalar arasinda genellikle Almanya, Fransa ve o
donemin Avusturya-Macaristan smirlarinda ka-
lan Karlsbad'i tercih ettiklerini gormekteyiz. Yine
Preveze Metropoliti'nin tedavi i¢in Karsbad bol-
gesine gittigi ve tedavisini tamamladiktan sonra
izin talep etmesi kayitlara yansimistir (BOA, MV,
102-86). Bunlarin haricinde Balkanlarda yer alan
sifali sular da Osmanl devlet erkani ve memur-
larmin sifa aradiklar1 cografyalar olmustur. Te-
davi stiregleri iyilesme durumlarina gore doktor
raporlari ile desteklenmek suretiyle bes-alt1 ay1
gecen kaplica seyahatleri olmustur (BOA, A.}
MKT.NZD, 311-92).
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Hanedan mensuplarinin kaplica seyahatleri
yurt icine oldugu gibi Avrupa’daki kaplicalara da
gerceklesmekteydi. Sultan V. Murad’in oglu seh-
zade Selahaddin Efendi'nin kaplica seyahati i¢in
Avrupa kaplicalarini tercih ettigini gormekteyiz.
Bu seyahatinde kendisine refakat eden tesrifat
miidiir muavini Fuad Bey, Maliye vekaletinden
harcirahini talep etmis ve talebi karsilik bulmus-
tur (BOA, MV, 187-9). Hanedan aile bireylerinin
Avrupa’daki kaplicalar tercih etmeleri devletin
diger kademelerindeki memurlarin da ilgisini
cekmekteydi. Karsilikli etkilesim igerisinde olan
erkan Avrupa’da farkli merkezlere tedavileri igin
seyahatler etmislerdir. Duyun-u Umumiye me-
muru Fehmi Efendi'nin giiniimiizde de oldukga
iin yapmis bir merkeze, Almanya’nin Nauheim
sehrine gitmek igin izin talebi olmus, bu talep
Sadrazam Ferit imzasiyla kabul edilmistir (BOA,
Y.A.HUS, 492-4).

Devlet biirokrasisi icerisinde yer alan isimler-
den Balkan cografyasindaki Bihke’de kayma-
kamlik gorevi stirdiiren Hilmi Efendi'nin' kap-
lica tedavisi i¢in Avusturya’ya gitmesine dair
izin yazisinda da yer aldig1 iizere tedavi gorecek
kisinin mazereti ve ne tiirden hastaliga ducar ol-
dugu yazisma evraklarinda belirtilmistir (BOA,
TSRBNM. 24-94). Arzuhalinde mazeretinin be-
lirtildigi bir bagka biirokrat ise Heyet-i Islahiye
Azas1 Hifzi1 Bey’dir. Kendisinin Yemen’de bu-
lundugu esnada hem egzama hem de romatiz-
ma hastaligina yakalandigi bu yiizden doktorla-
rin Onerisi {izerine Bursa kaplicalarinda tedavi
edilmek tizere izin verildigi Dahiliye Nezareti
Mektubi Kalemince kayitlara ge¢mistir (BOA,
DH.MKT, 493-16).

Avrupa kaplicalarinin tercih edilmesi kadar
basta Bursa ve Yalova olmak tizere Osmanli kap-
licalarina da devlet ricali tarafindan seyahatler
gerceklestirilmistir. II. Mahmud’a Musahib vazi-
fesinde bulunan Cavid Aga’min mahdumlari ile

! Devlet arsivlerinde 6zet kisminda Kaymakam Ali Efen-
di olarak okunmusgsa da belgenin orijinalinde ismin Hilmi
Efendi oldugu tespit edilmistir. (https://katalog.devletarsiv-
leri.gov.tr/Sayfalar/eSatis/BelgeGoster.aspx?ItemId=307242
69&Hash=B33BCBE405B562BE61E118 ADB12D83F0563BEA
E61A51CE0265B00500C15F5860&Mi=1&A=29 Erisim Tarihi
07.04.2025).
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hava degisikligi ve tedavi sebebiyle Bursa‘ya git-
tigi anlasilmaktadir. Bu seyahat Bursa Miitesel-
limi Kani Ismet tarafindan Darussaade Agasi'na
yazili olarak bildirilmistir (BOA, TS.MA.e, 457-9).

Anadolu’da Bursa-Yalova bolgesi termal kap-
licalar1 kadar 6nemli olan bir baska merkez de
Havza kaplicalaridir. Havza'nin idari, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel agidan gelisiminde kaplicalar
dogrudan etkili olmustur. Mesela 1881 yilinda
kaza statiisiine kavusmasinda kaplica girdile-
rinin rolii biiytiiktiir. Havzanin kaplica turizmi
miinasebetiyle 6nemli gelir kaynagina sahip ol-
masi bolgenin statiisiiniin degismesi i¢in yeter-
li bir unsur olarak gosterilmistir. Bu kaplicalar
Osmanli devlet ricali'nin ve daha sonraki do-
nemlerde de Mustafa Kemal’in ziyaret ettigi ve
tedavilerini siirdiirerek sifa buldugu bir merkez
konumundadir. Mustafa Kemal’in de ovgiisii-
ne mazhar olan bolge icin kendisi Havzalilarin
samimiyeti ve Havza'nin sifali sular1 sayesinde
memleket i¢in ¢alisma imkan: buldugunu, ak-
si halde rahatsizli§1 miinasebetiyle hizmetinden
geri kalacagini dile getirmigtir (Kuzucu 2013).
Osmanli biirokrasisinin Havza kaplicalarina git-
mek i¢in ¢ok sayida izin talep ettigi arsiv kayit-
larindan anlasilmaktadir. Bu bolgede yer alan
kaplica hamamlarinin tamirinin de yine devlet
kontrolliinde yapildig1 bilinmektedir. Sultan Ab-
diilaziz devrinde tadilat i¢in gerekli taleplerin
oldugu Sura-y1 Devlet evrakindan anlagilmakta-
dir (BOA, SD, 1782-41). Ayni kaplica 1890 yilin-
da yeniden tadilat gérmiistiir (BOA, $D. 1790-
39). Mezkr kaplica daha sonraki donemlerde
sorusturmalara konu olmustur. Dahiliye sabik
Nazirt Memduh Pasa’nin, Sivas Valisi iken Sadi
Paga’nin Havza'da vakfettigi kaplica hamami su-
yunu gasp ettigi ve mezar taslariyla kaplica ge-
lirlerini de kendi adina yaptirdig: otel ve hamam
insasinda kullandigina dair agilan sorusturma
Dahiliye Nezareti'nce kayitlara gegmistir (BOA,
DH.MKT, 2616-10).

Savas yillarinda da yarali zabitler i¢in kapli-
ca tedavisi bagvurulan yontemler arasindayda.
Trablusgarp Savasi yillarinda yarali ve yorgun
zabitlerin herhangi bir {icret 6demeksizin Al-
manya kaplicalarina gonderilmesi giindeme gel-
mistir. Giintimiizde de kaplicalariyla iinlii olan
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Wiirttemberg'e ya da Bad Mergentheim’e gonde-
rilmeleri konusunda yazismalar s6z konusudur
(BOA, 110-9-1-5). Buna karsilik Birinci Diinya Sa-
vasi yillar1t Osmanl Devleti'nde turizmin geligti-
rilmesi igin gesitli calismalar yapilmuistir. Ozellik-
le Almanlarin Osmanli cografyasindaki 6nemli
yerleri gdrmeleri i¢in Alman girisimciler ve Os-
manli biirokratlar: arasinda 6nemli diyaloglar
yasanmustir (Yiiksel 2010).

Tedavi stireclerinin Osmanl devlet memurla-
r1 tarafindan istismar edildigi vakalara da rast-
lanmistir. Tedavi maksadiyla yurt disina giden
biirokratlar buralarda kotii aligkanliklara ducar
olmustur. Mesela yurt disina tedavi amaciyla
giden bazi askeri memurlarin gittikleri yerlerde
kumara miiptela olduklar: anlasilmaktadir. Me-
sela Siverek Mebusu Nurettin Bey’in oglu Thtiyat
Miilazimi Atif Bey, savas yillarinda tedavi igin
Isvicre’nin Davos sanatoryumuna gonderilmis-
tir. Atif Bey’in Davos’ta otelde kaldig: stire igeri-
sinde kumar ve sefahate diistiigline dair bir istih-
barat alinmistir (Sahin 2019).

Osmanl kaplicalar: igerisinde 6nemli bir yere
sahip olan Yalova Kaplicalarinin isletilmesi de
ilging sayilabilecek 6rneklerdendir. Yalova kap-
licalar1 1909 yilina kadar Maliye Nezaretince is-
letilmekte idi. Bu tarihten sonra ise isletme 6zel
bir sirkete devredildi. Kaplicay1 Resid Bey ve
ortaklarindan Bahayas ile Konstantin ve bunla-
rin kurdugu Hamamlar Sirketi isletecekti. Ancak
isletme Maliye Nezareti'nden devralindiktan iki
sene sonra amacina uygun isletilmedigine iliskin
sikayet mektuplar1 alinmaya basladi. Bu sikayet-
lere gore hamam kumarhaneye dontistiiriilmiis
ve gesitli kumar oyunlari oynatilmaya baslan-
mist1 (BOA, DH.ID. 68-15). Mezk{ir kaplicalar ile
alakali verilen sikayet dilekgeleri tizerine ahali-
nin buralarda soyuldugu, kaplicalarda Rulet, Pa-
ti Sovu ve bakara isimleri verilen gesitli oyunlar
oynatildig1 kayitlara ge¢mistir (Sahin 2020). Ben-
zer uygulamalarin XIX. Yiizyil Avrupa’sinda da
oldugu goriilmektedir. Avrupa’da kaplica kasa-
balarinda kumar ve bahis olaylarinin goriilmesi
ozellikle kumar kasalarina izin verilmesiyle bas-
lamistir. Cesitli tartismalara yol agan bu uygula-
ma Fransa’da 1836 yilinda kaldirilmistir (Sahin,
2020).

Osmanli Devlet Kayitlarinda Yabanci Diplomatlarin
Kaplica Seyahatleri

Kaplica seyahatlerinin uluslararas: anlamda dip-
lomatik iliskilere konu oldugu gortilmiistiir. Yal-
niz Osmanli Devleti biinyesinde olan milletlerin
yetkilileri degil, diger devlet yetkililerinin ve yo-
neticilerinin de Osmanli cografyasindaki kaplh-
calara seyahatleri sz konusudur. Hatta zaman
icerisinde kaplica diplomasisi olarak ifade edebi-
lecegimiz temaslar olmustur. Mesela Balkan bu-
naliminin siirdiigi donemlerde bolgedeki devlet
adamlarimin Avrupa’daki diplomatik temaslari-
nin yakindan takip edilmistir. Bulgar Prensinin
her sene Avrupa’ya kaplica seyahati bahanesiyle
gittigi ve burada Avrupa hiikiimetleri ve hiikiim-
darlari ile gesitli temaslarda bulundugu anlasil-
maktadir (BOA, A.JMTZ. 04). Baska bir kayit-
ta da Bulgaristan Car1 Ferdinand, refikas1 Mary
Louss ile birlikte tedavi maksadiyla Sofya’dan
Avusturya’ya hareket ettikleri anlasilmaktadir
(BOA, HR.SFR.04,344-18).

Avrupa diplomasisinin takip edilmesine da-
ir, Avusturya-Macaristan Imparatoru’nun yaz
mevsimini gecirmek {izere Ischl’e gittigi sirada
tilkenin Hariciye Nazirinin da Fransa kaplica-
larina dort haftalik siireyle gittigi Hariciye Ne-
zareti kayitlarina yansimistir. Bu siire igerisinde
Hariciye Nezaretine Sube miidiirlerinden birinin
vekalet edecegi aktarilmistir (BOA, HR.SYS, 166-
16). Avusturya-Macaristan Hariciye Nazir1 Com-
te Goluchowski? daha sonraki yillarda da Fran-
sa kaplicalarini tercih etmistir (BOA, HR.SYS,
172-113).

Osmanli cografyasinda gorev yapan yaban-
c1 biirokratlarin kaplica seyahatleri de devlet
glindeminde yer almigtir. Dersaadet Fransa Se-
firinin kaplica seyahati icin Yalova bolgesine
gelmesi {izerine olaganiistii tedbirler alindig:
ve Sefirin korunmasi igin gerekli yazismalarin
yapildig1 bilinmektedir (BEO, 801-60009). Os-
manli Devleti'nde gorev yapan yabanci asker ve
biirokratlarin doktor raporlar: dogrultusunda
kaplica merkezlerine gonderilmeleri devletin ti-

%1895-1908 yillar1 arasinda Avusturya-Macaristan Hariciye
Nazirlig: gorevini {istlenmis Polonya asilli diplomat.
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tizlikle takip ettigi konular arasindadir. Ornegin
Jandarmada gorev yapan Ingiliz Binbasi Stanley
Clarke isimli bir subayin rahatsizlanmasi tizeri-
ne durum ile ilgilenilmesi ve takibinin yapilmasi
Rumeli miifettisligince bildirilmistir (BOA, BEO,
2601-195004).

Kaplica seyahetlerinin 6tesinde Osmanli cog-
rafyasinda turizmin canlanmasi igin gesitli giri-
simler de olmustur. Yabancilarin tilke igerisinde-
ki tarihi ve turistik mekanlarda gezinebilmeleri
veya arastirma ve incelemelerde bulunabilmeleri
icin gerekli olan islemler Emniyet-i Umumiye'nin
bilgisi dahilinde Dahiliye Nezaretince yiiriitiil-
mekteydi. Disaridan gelenlerin rahat bir sekilde
dolasmalari igin gerekli tedbirler alinmakla be-
raber Ozellikle Alman turistler goriilmeye deger
merkezlerde rahatlikla incelemelerini stirdiir-
musglerdir (Yiiksel 2012).

SONUC

Insanlik tarihi boyunca temizlenme ve hastalik-
lardan arinma maksadiyla kullanilan kaplicalar
hamamlarla birlikte devlet yonetimlerinin dikka-
tini cekmis, insa edilmelerinden onarimlarina ka-
dar pek cok asama bizzat devlet eliyle gercekles-
tirilmistir. Yeralt: sularinin ¢iktig: yerlerde etraf-
larina tesisler yapilmak suretiyle temelinde sifa
dagitan bu yerlere farkli cografyalardan yapilan
seyahatler, tarihin en eski turizm faaliyetleridir.

Evliya Celebi, Ibn Batuta gibi seyyahlarimn, Nes-
ri ve Asikpasazede gibi isimlerin eserlerinde ken-
dilerine yer bulan adindan soz ettiren bu mekan-
lar sifa kaynag1 olmalar1 miinasebetiyle kutsiyet
arz etmislerdir. Ote yandan yabanci seyyahlarin
da Osmanli cografyasinda yer alan kaplicalarla
ilgili 6nemli tespitlerin oldugu goriilmektedir.
Hans Dernschwam ve Ogier Ghiselin de Busbecq
gibi Osmanli topraklarinda dolasan Avrupali
seyyahlar, Tiirklerin hamam ve kaplica kiiltiirii-
ne hayranlikla yaklagirlar. Kaplicalarin sadece
saglik degil, sosyal ve dini bir temizlik alan1 ol-
dugunu da vurgularlar. Busbecq, &zellikle Istan-
bul'daki sicak sular ve halkin buralara ilgisinden
bahseder.

Halk tarafindan sifa kaynag olarak ilgi goren
kaplicalar gerek Osmanli Devleti gerekse Av-
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rupali devlet yetkililerinin tercih ettikleri teda-
vi merkezleridir. Yonetici ve biirokratlarin iist
diizey goriisme ve kulis faaliyetlerine de ev sa-
hipligi yapan kaplicalar eski ¢aglardan giinii-
miize hemen her kesimin tercih ettigi merkezler
halini almistir. Ozellikle yénetici ve biirokratla-
rin tedavi faaliyetlerinin yaninda haftalar bazen
de aylar siiren kaplica seriivenleri kendilerine
bu merkezlerde siyasi kulis yapma firsat1 da ta-
nimistir. Avrupa’nin ve Osmanli cografyasinin
cesitli kaplica merkezlerinde toplanan Tiirk ve
yabanci devlet adamlar: kendi devlet ¢ikarlar:
ve kisisel menfaatleri i¢in de buralarda faaliyet-
lerini stirdiirmisglerdir. Tarihi stire¢ icerisinde
kaplica merkezlerinde basta kumar olmak tizere
toplum tarafindan kabul gérmeyen gayri ahlaki
faaliyetlerin ytiriitildiigiine dair bazi vakalar da
olmustur.

Osmanli Devleti yoneticilerinin ve biirokratla-
r1 kaplica faaliyetleri hem saglik hem de sosyal
ve siyasi amaglarla 6nemli bir yer tutmustur. Bu
yerler devlet adamlari igin tedavi ve sosyallesme
mekani olarak 6ne ¢ikarken diger ayni zamanda
dinlenme, kararlar alma ve gayri resmi goriis-
meler i¢in bir alan olmustur. Osmanl elitlerinin
sik¢a kullandig1 kaplicalarda bu kisiler i¢in 6zel
odalar ve ayrilmis 6zel zaman dilimleriyle hiz-
met vermekteydiler.
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