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Oz

Bu arastirmanin amacit Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon Programi
ogrencilerinin engellilere yonelik tutumlarini duygu, diisiince ve davranis
boyutunda degerlendirmek ve engellilere yonelik tutumun gelismesine katki
saglamaktir. Tanimlayic1 tiirde bir ¢alisma olan bu arastirmanin evrenini 2023-
2024 yillarinda 6grenimine devam eden Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon
programi Ogrencileri  olusturmaktadir. Aragtirmada Orneklem segimine
gidilmemis, goniillii olan 104 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Verilerin
toplanmasinda; arastirmacilar tarafindan hazirlanmis 6grenci bilgi formu ve
Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi kullanilmustir. Istatistiksel
anlamlilik i¢in p<0.05 diizeyi kabul edilmistir. Katilimcilarin tutum puan
ortalamalar1 incelendiginde, diisiince ve davranis boyutlarinda yiiksek, duygu
boyutunda ise orta diizeyde tutum sergiledikleri belirlenmistir. Ayrica yakin
cevresinde engelli birey bulunan katilimcilarin davranig puanlari anlaml
bi¢cimde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak, Engelli Bakimi ve
Rehabilitasyon Programi 6grencilerinde engellilere yonelik olumlu tutumlarin
gelisimini desteklemek igin, teorik egitimin yan1 sira uygulamali ve etkilesim
temelli 6grenme ortamlarmin da egitim programlarina dahil edilmesi
Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engelli bakimi, Engellilere yonelik tutum, Tutum,
Ogrenci

Abstract

The aim of this study was to evaluate the attitudes of students in the Disability
Care and Rehabilitation Program toward individuals with disabilities across
emotional, cognitive, and behavioral dimensions, and to contribute to the
development of positive attitudes. This descriptive study included all students
enrolled in the program during 2023-2024. No sampling was performed; 104
volunteer students participated. Data were collected using a student
information form and the Multidimensional Attitude Scale Toward Persons
with Disabilities. A significance level of p<0.05 was accepted. Results showed
that participants had high cognitive and behavioral attitude scores, while
emotional attitudes were moderate. Moreover, students with disabled
individuals in their close environment scored significantly higher in behavioral
attitudes. In conclusion, to foster positive attitudes among Disability Care and
Rehabilitation students, it is recommended that practical and interaction-based
learning environments be integrated into the curriculum alongside theoretical
education.
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1. Giris

Engellilik, bireyin bedensel ya da zihinsel bir yetersizlik nedeniyle; yasadigi sosyal, kiiltiirel ve fiziksel ¢cevre
icerisinde kendisinden beklenen rolleri yerine getirmekte zorlanmasina yol agan, ¢cok boyutlu ve dinamik bir
durumdur (Girgin-Aykanat & Balci, 2015). Engellilik, yalmizca bireyin biyolojik smirliliklariyla
aciklanamayacak kadar karmasik bir olgudur. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) ve Birlesmis Milletler gibi
uluslararas1 kuruluslar, engelliligin bireysel yetersizliklerin Otesinde, cevresel, toplumsal ve bireysel
etmenlerin etkilesimiyle sekillendigini vurgulamaktadir. WHO nun 7 Mart 2023’te yayimladigi verilere gore,
diinya genelinde yaklasik 1,3 milyar kisi engelli birey statiisiindedir. Bu say1, kiiresel niifusun %16’sina, yani
her alt1 kisiden birine karsilik gelmektedir (WHO, 2023).

Tiirkiye’ye bakildiginda, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligrnin 2023 yili Engelli ve Yash Istatistik
Biilteni’ne gore lilkede en az bir engeli bulunan birey sayis1 4.876.000 olup, bu rakam Tiirkiye niifusunun
%6,9’unu olusturmaktadir. Bu veriler, engelliligin yalnizca bireysel degil, toplumsal boyutta ele alinmasi
gereken kiiresel bir mesele oldugunu agikca ortaya koymaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
2023).

Engelli bireylerin karsilastigi zorluklar yalnizca fiziksel sinirliliklardan ibaret degildir. Toplumsal yapi,
kiiltiirel normlar, hizmetlere erisimdeki esitsizlikler ve 6zellikle toplumun engellilige yonelik tutumlari, bu
bireylerin yasamlarini énemli Olciide etkilemektedir (Karahan-Giiven & Kuru, 2015). Bu noktada tutum
kavrami belirleyici bir rol oynamaktadir. Tutum, bireylerin belirli bir kisi, olay ya da duruma yonelik
gelistirdigi, bilissel, duygusal ve davranissal bilesenlerden olusan grenilmis egilimlerdir (Inceoglu, 2010).
Aile, sosyal ¢evre, medya ve bireysel deneyimler gibi ¢esitli faktorlerle sekillenen bu tutumlar, bireyin duygu,
diisiince ve davraniglarini yonlendiren giiclii bir i¢sel yap1 olarak toplumsal yasamda 6nemli bir igleve sahiptir
(Sezer, 2012).

Toplumda hakim olan “normallik” anlayisi, ¢ogunluk gruplarinin tanimlart {izerinden sekillenirken, bu
normlara uymayan bireyler ¢ogu zaman “anormal” olarak etiketlenmekte; bu da engelli bireylerin 6nyargi ve
ayrimciliga maruz kalmasina neden olmaktadir (Goniilagan, 2016). Literatiirde, engellilige yonelik tutumlarin
olusumunda bireyin yetersizlik diizeyinden ziyade, toplumsal ¢evrenin engelli bireylere yonelik yaklagiminin
belirleyici oldugu vurgulanmaktadir (Colak & Cetin, 2014).

Engelli bireylere yonelik bakim hizmetlerinde gdorev yapan profesyonellerin tutumlari, sunulan hizmetin
kalitesini dogrudan etkilemektedir. Empatik ve kapsayici bir tutuma sahip bakim personeli, engelli bireylerin
ihtiyaglarint daha dogru degerlendirebilmekte ve birey merkezli, nitelikli bir hizmet sunumu
saglayabilmektedir (Sahin, 2005). Buna karsin 6nyargili veya ayrimci tutumlar; engelli bireylerin hizmetlere
erisimini zorlastirmakta, psikososyal uyumlarini olumsuz ydnde etkilemekte ve kendilerini degersiz
hissetmelerine yol agabilmektedir (Ozata, 2017). Arastirmalar, engelli bireylere yonelik olumlu tutuma sahip
bakim verenlerin, engelli bireylerin saglik hizmetlerine olan gilivenini artirdigini, hizmet siireglerine daha aktif
katilim sagladiklarim1 ve genel memnuniyet diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermektedir (Lawthers et al.,
2003; Pelleboer-Gunnink et al., 2017).

Engelli bireylerle dogrudan calisan profesyonellerin —6zellikle bakim hizmeti sunan personelin— tutumlart,

bireylerin yasam kalitesinde belirleyici bir rol oynamaktadir (Demir Saykili, 2025). Engelli Bakim1 ve
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Rehabilitasyon Programi 6grencileri, engelli bireylerin ¢ok yonlii ihtiya¢larina yanit verebilecek bilgi, beceri
ve tutumlarla donatmayr amacglayan kapsamli bir egitim programidir. Bu program; giinlik yasam
aktivitelerinin desteklenmesi, fiziksel rehabilitasyon, iletisim becerilerinin gili¢lendirilmesi, sosyal destek
hizmetlerinin sunulmasi ve psikolojik yardim saglanmasi gibi ¢esitli alanlar1 kapsamaktadir. Mezunlar,
rehabilitasyon merkezleri, 6zel egitim kurumlari, sosyal hizmet kuruluslar1 ve saglik kuruluslarinda gorev
alabilmektedir (Demir Saykili, 2025).

Bu dogrultuda, s6z konusu programda egitim goren Ogrencilerin engelli bireylere yonelik tutumlarinin
incelenmesi, hem verilen egitimin etkililiginin degerlendirilmesi hem de hizmet sunumunda kapsayiciligin
artirllmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, Engelli Bakim1 ve Rehabilitasyon Programi
Ogrencilerinin engelli bireylere yonelik tutumlari biligsel, duygusal ve davranigsal boyutlariyla belirlemek;
cinsiyet, yas, sinif diizeyi ve yakin ¢evrede engelli birey bulunma durumuna goére anlamli farkliliklar olup

olmadigini ortaya koymaktir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yaklagimlarindan tanimlayici tiirde bir desenle gerceklestirilmistir. Tanimlayici
arastirmalar, belirli bir olgunun mevcut durumunu nesnel bicimde ortaya koymay1 ve bu durumun temel
ozelliklerini sistematik sekilde betimlemeyi amaglar (Caparlar, 2016). Bu dogrultuda ¢aligma, Engelli Bakim
ve Rehabilitasyon Programinda 6grenim goren &grencilerin engelli bireylere yonelik tutumlarini biligsel,

duygusal ve davranigsal boyutlariyla incelemeyi hedeflemektedir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi Uluborlu
Selahattin Karasoy Meslek Yiiksekokulu Terapi ve Rehabilitasyon Boliimiine bagli Engelli Bakimi ve
Rehabilitasyon Programinda 6grenim goren dgrenciler olusturmaktadir (N=132). Arastirmada ornekleme
yontemi kullanilmamais, ¢aligmaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden toplam 104 6grenci aragtirma grubuna
dahil edilmistir. Buna gore evrenin yaklasik olarak %79’u arastirmaya dahil edilmistir. Bu rakam 6rneklem
yeterliligi agisindan yeterli ve temsiliyeti yiiksek olarak kabul edilebilir( Yazicioglu 2011). Ogrencilerin,
ornekleme dahil edilmeleri igin gecerli tek kriter Engelli Bakim1 ve Rehabilitasyon Programi 6grencileri
olmalaridir.

2.3. Veri Toplamsi

Veriler Aralik 2023 ile Subat 2024 tarihleri arasinda Uluborlu Selahhatin Karasoy Meslek Yiiksekokulu
Engelli Bakim1 ve Rehabilitasyon Programinda yiizyiize ve ¢evrimigi olarak toplanmustir.

Ogrenci Bilgi Formu: Katilimcilarin demografik bilgilerini (yas, cinsiyet, sinif diizeyi, yakin ¢evrede engelli
birey bulunup bulunmama durumu) belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak

hazirlanmigtir (Kosterelioglu 2013, Altiparmak 2012, Karahan 2015).
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Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Ol¢egi: Ogrencilerin engelli bireylere yonelik tutumlarini 6lgmek
amactyla Findler, L., Vilchinsky, N. ve Werner, S. (2007) tarafindan gelistirilen ve Yelpaze, I. ile Tiirkiim, A.
S. (2018) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan bu 6lgek kullanilmistir. Besli Likert tipi yapidaki dlcek toplam 31
maddeden olugmakta ve ii¢ alt boyut icermektedir: Duygu (14 madde), Diisiince (9 madde) ve Davranis (8
madde). Olgme aracinin hem biitiinii hem de alt boyutlar1 agisindan faktdr yapisi, i¢ tutarliligl, benzer dlgek
gecerliligi, test-tekrar test glivenirligi ve ayirt edici gegerlilik ¢calismalart yapilmistir. Biitiin 6lgek, Duygu alt
boyutu, Diisiince ve Davranig alt boyutlari i¢in Cronbach Alfa degerleri sirasiyla, 0.90, 0.88, 0.89 ve 0.84
olarak bulunmustur. Katilimcilar, her bir maddeye yonelik goriislerini “Kesinlikle katilmiyorum (1)” ile
“Kesinlikle katiliyorum (5)” arasinda derecelendirmektedir.
Olgekten alinabilecek toplam puan 31 ile 155 arasinda degismektedir. Degerlendirme siirecinde, Duygu
boyutuna ait 11 madde (madde 1, 2, 3,4,5,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15) ile Davranig boyutuna ait 6 madde (madde
1,2,3,4,5, 6) ters kodlandiktan sonra her alt boyut ve toplam puan hesaplanabilmektedir. Olgekten elde edilen
puanlarin yiiksekligi, bireylerin engelli bireylere yonelik daha olumlu tutumlara sahip olduklarini
gostermektedir (Yelpaze 2018). Bu ¢alismada genel Cronbach Alfa degeri 0.86°dir

2.4. Arastirmanin Etik izni

Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Isparta Uygulamal Bilimler Universitesi Etik Kurulundan gerekli etik onay
almmustir. Etik kurul izni, E-96714346-050.99-72037 sayili ve 173 karar numarasiyla 06.12.2023 tarihinde
verilmigtir. Katilimcilara arastirmaci tarafindan calismanin amaci, yontemi ve Onemi hakkinda bilgi

verilmigtir. Aragtirmaya katilmak isteyen goniillillerden s6zli onam alimustir.

2.6. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, SPSS 25.0 istatistiksel analiz programi kullanilarak degerlendirilmistir.
Normal dagilima uygunluk degerlendirmesinde Kolmogorov-Smirnov test istatistiklerinden yararlanilmigtir
ve verilerin normal dagildigi tespit edilmistir. Katilimcilarin tutum diizeylerini tanimlamak amaciyla
betimleyici istatistikler (frekans, yiizde, ortalama ve standart sapma) kullamlmistir. iki grup arasindaki
farklarin analizinde bagimsiz 6rneklem t-testi, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise tek yonlil varyans
analizi (ANOVA) uygulanmistir. Boyutlar arasindaki iliskileri test etmek icin ise Pearson korelasyon analizi

kullanilmistir. Tiim istatistiksel testlerde anlamlilik diizeyi p < 0,05 olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zelliklerine iliskin frekans ve ylizde dagilimlar1 Tablo 1°de

sunulmustur.
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Tablo 1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

" . Yii
Degisken Kategori Frekans ouzde
(%)
Cinsiyet Kadin 83 79,8
Erkek 21 20,2
Medeni Durum Bekar 103 99
Evli 1 1
Sinif 2. smif 53 50,4
L.simf 51 49
Yurtta 83 79,8
Kaldig1 Yer Aileyle 11 10,5
Arkadaglarla 7 6,7
Yalniz 3 2,8
Almadim 73 70,2
Isletmede Mesleki Egitim (IME) Dersi Alma Halen almakta olanlar T3 154
Durumu
Aldim 15 14,4
Gelir gidere denk 52 50
Gelir Durumu
Gelir giderden az 43 41,3
Gelir giderden fazla 9 8,7
Hayir 68 65,4
Engelli Yakini Olma Durumu
Evet 36 34,6

Katilimcilarin biiyiik cogunlugu kadindir (%79,8) ve neredeyse tamami bekardir (%99,0). Sinif diizeyine gore
katilimcilar dengeli sekilde dagilmis olup %51°1 ikinci smif, %49’u birinci smif 6grencisidir. Katilimcilarin
¢ogunlugu yurtta kalmaktadir (%79,8); digerleri ise aileleriyle, arkadaslariyla veya yalmz yasamaktadir. IME
dersini heniiz almamis olanlarin oram1 %70,2 ile en yiiksektir. Gelir durumuna bakildiginda, katilimcilarin
yarisi gelir ve giderlerinin denk oldugunu belirtmistir (%50,0); %41,4’i gelirlerinin giderlerinden az oldugunu,

%38,7’si ise fazla oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin %34,6’s1nin ailesinde ya da yakin ¢evresinde engelli

birey bulunmaktadir (Tablo 1).

Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon Programi 6grencilerinin engellilere yonelik tutumlarinin {i¢ boyutu olan

duygu, diisiince ve davramig arasindaki iligkiler incelenmistir. Pearson korelasyon katsayisi kullanilarak

yapilan analiz sonuglar1 asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 2. Korelasyon Analizi Sonuclari

Duygu Diisiince Davranis
Duygu - - -
Diisiince -0,01 - -
Davranis 0,08 0,38%* -
Genel Uyum 0,76** 0,53** 0,59%*
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Caligmada diisiince ile davranig degiskenleri arasinda orta diizeyde pozitif bir korelasyon belirlenmistir (r =
0.38). Ancak duygu degiskeni ile diger boyutlar arasinda ¢ok zayif veya anlamli olmayan korelasyonlar
saptanmistir (r = 0.00-0.08). "Genel uyum skoru ile duygu (r = 0,76), diisiince (r = 0,53) ve davranis (r = 0,59)

boyutlar1 arasinda orta ile yiiksek diizeyde pozitif korelasyonlar saptanmustir.

Caligma, Engelli Bakimi1 ve Rehabilitasyon Programi 6grencilerinin engellilere yonelik duygu, diisiince ve
davranig boyutlarindaki tutumlarini degerlendirmektedir. Tablo 3’te her bir alt boyut i¢in hesaplanan ortalama

degerler sunulmustur.

Tablo 3. Olgek Alt Boyutlarina iliskin Ortalamalar

Alt Boyutlar | Ortalama SS Minimum Maksimum Olgek Arahig
Duygu 3,11 0,90 1,23 4,84 5
Diisiince 411 0,70 2 5 5
Davranis 4,15 0,76 1,37 5 5
Genel Uyum | 3,69 0,53 1,70 4,73 5

SS: Standart sapma.

Diisiince (4,11) ve Davranis (4,15) boyutlarinda 6grencilerin ortalamalar1 yiiksek olup, bu gruptaki
ogrencilerin engellilere yonelik diisiinsel ve davranigsal tutumlarmin olumlu oldugunu gostermektedir.
Duygu boyutundaki ortalamanin (3,11) digerlerine kiyasla daha diisiik olmasi, duygusal yakinlik ya da empati

diizeyinde gelisim potansiyeline isaret edebilir.

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore engellilere yonelik duygu, diisiince ve davranis puanlari arasinda anlamli bir
fark olup olmadig1 bagimsiz 6rneklem t-testi ile incelenmistir. Analize yalnizca “Kadin” ve “Erkek” olarak

yanit veren katilimcilar dahil edilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Cinsiyet Degiskeni ve Alt Boyutlarin iliskisi

Alt Boyutlar Degisken Ortalama SS t p

Duygu Kadin 3,13 0,91 0.42 0,68
Erkek 3,04 0,87

Diisiince Kadin 4,10 0,68 -0,16 0.87
Erkek 4,13 0,79

Davranig Kadin 4,16 0,77 0,14 0,89
Erkek 4,13 0,73

Genel Uyum Kadin 3,70 0,53 0.26 0.78
Erkek 3,66 0,54

SS: Standart sapma; t: bagimsiz gruplarda t-testi; p: Anlamlilik diizeyi.

Duygu, diisiince, davranig ve genel uyum puanlar agisindan kadin ve erkek katilimeilar arasinda istatistiksel

olarak anlaml1 bir fark bulunmamistir (tiim p-degerleri > 0.05).
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Katilimcilarin engellilere yonelik duygu, diisiince ve davranis puanlarinin; gelir durumlaria gore anlamli bir
fark gosterip gostermedigi tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile degerlendirilmistir. Tablo 5’te her gelir

grubu icin ortalamalar ve ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Tablo 5. Gelir Durumlari ve Alt Boyutlarin iliskisi

Alt Boyutlar Degisken Ortalama SS F P

Duygu Gelir < Gider Ort. 291 0,92 2,59 0,097
Gelir = Gider Ort. 4,07 0,87
Gelir > Gider Ort. 4,06 0,75

Diisiince Gelir < Gider Ort. 3,21 0,82 0,17 0,822
Gelir = Gider Ort. 4,12 0,60
Gelir > Gider Ort. 4,22 0,70

Davranig Gelir < Gider Ort. 4,06 0,94 0,46 0,589
Gelir = Gider Ort. 4,22 0,60
Gelir > Gider Ort. 4,17 0,62

Genel Uyum Gelir < Gider Ort. 3,56 0,59 2,37 0,098
Gelir = Gider Ort. 3,75 0,44
Gelir > Gider Ort. 391 0,61

SS: Standart sapma; F: Tek yonlii varyans analizi, t-testi; p: Anlamlilik diizeyi.

Duygu, diisiince, davranig ve genel uyum puanlarinin gelir durumuna gore ortalamalari arasinda farkliliklar
gozlemlenmektedir. Ancak yapilan ANOVA analizine gore bu farklar istatistiksel olarak anlamli degildir (p >
0.05).

Katilimcilarin engellilere yonelik duygu, diisiince ve davranis puanlarinin, IME (isletmede Mesleki Egitim)
dersini alip almadiklarma gore anlamli bir fark gosterip gostermedigi tek yonlii varyans analizi ile

degerlendirilmistir. Tablo 6’da her grup i¢in ortalamalar ve ANOVA sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 6. IME Dersi Alma Durumu ve Alt Boyutlarin iliskisi

Alt Boyutlar Degisken Ortalama SS F p

Duygu Aldim Ort. 3,06 0,88 0,82 0,45
Su an Aliyorum Ort. 3,39 0,93
Almadim Ort. 3,08 0,94

Diisiince Aldim Ort. 4,05 0,68 1,14 0,34
Su an Aliyorum Ort. 433 0,67
Almadim Ort. 4,17 0,84

Davranis Aldim Ort. 4,18 0,70 1,32 0,28
Su an Aliyorum Ort. 4,34 0,55
Almadim Ort. 3,83 1,10

Genel Uyum Aldim Ort. 3,61 0,84 1,93 0,14
Su an Aliyorum Ort. 3,92 0,50
Almadim Ort. 3,65 0,44

SS: Standart sapma; F: Tek yonlil varyans analizi, t-testi; p: Anlamlilik diizeyi.
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Duygu, diisiince, davranis ve genel uyum puanlarmin IME dersini alip almama durumuna gére ortalamalar
farklilik gostermektedir. Ancak ANOVA sonuglarina gore bu farklar istatistiksel olarak anlamli degildir (p >
0.05).

Katilimcilarin engellilere yonelik duygu, diisiince ve davranis puanlarinin; 6grenim gordiikleri sinif diizeyine

gore anlamli bir fark gosterip géstermedigi bagimsiz drneklem t-testi ile incelenmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Stmf Durumu ve Alt Boyutlarin iliskisi

Alt Boyutlar Degisken Ortalama Ss t P
Dwven | o | 302 059 121 0230
e | e I
S e e e R B

g e - TR Y

SS: Standart sapma,; t: bagimsiz gruplarda t-testi; p: Anlamlilik diizeyi.

Duygu, diisiince, davranig ve genel uyum puanlarinin sinif diizeyine gore ortalamalar: arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p > 0.05).

Katilimcilarin engellilere yonelik duygu, diisiince ve davranis puanlarinin; ailelerinde veya yakin ¢evrelerinde
engelli bir bireyin bulunup bulunmamasina gére anlamli bir fark gosterip gostermedigi bagimsiz 6rneklem t-

testi ile degerlendirilmistir. Tablo 8’de her grup igin ortalamalar ve t-testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 8. Engelli Yakin1 Olma Durumu ve Alt Boyutlarin Iliskisi

Alt Boyutlar Degisken Ortalama SS t p
DWE [ aam ok | 515 092 124 021
e e e IR T
e I

Genel Uyum | vok T 366 o5t 085 039

SS: Standart sapma,; t: bagimsiz gruplarda t-testi; p: Anlamlilik diizeyi.

Duygu, diisiince ve davranig puanlarinin, ailede veya yakin ¢evrede engelli birey bulunma durumuna gore
ortalamalarinda bazi farkliliklar gézlemlenmistir. Analiz sonuglar1 incelendiginde yakin ¢evrede engelli birey
olan kisilerin davranis tutumu ortalamalari, yakin ¢evrede engelli birey olmayanlara gore daha yiiksek

bulunmustur (p < 0.05). Duygu ve diisiince boyutlarinda ise anlamli bir farklilik bulunmamustir (p >0.05).

4. Tartisma

Bu calismada, Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon Programi 6grencilerinin engelli bireylere yonelik tutumlari
duygu, diisiince ve davranis boyutlar1 agisindan degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, 6grencilerin genel

olarak olumlu tutumlara sahip oldugunu ortaya koymustur. Benzer bigimde, Keklicek (2021) saglik alaninda
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egitim goren Ogrencilerin bilissel ve davranissal boyutlarda daha olumlu tutumlar gelistirdigini bildirmistir
(Keklicek, 2012).

Arastirma kapsaminda, dgrencilerin diisiince (4.11) ve davranis (4.15) alt boyutlarinda yiiksek ortalamalara
sahip olduklari, ancak duygu boyutunda (3.11) gorece daha diisiik bir ortalama sergiledikleri belirlenmistir.
Bu durum, o6grencilerin engelli bireylere yonelik biligsel ve davramigsal diizeyde olumlu bir tutum
gelistirdiklerini, ancak duygusal boyutta gelisime ihtiya¢ duyduklarimi gostermektedir. Bu bulgu, Subay’in
(2012) yaptig1 galigmayla da oOrtiismektedir. Subay, 6grencilerin engellilere yonelik biligsel tutumlarinin
olumlu oldugunu, ancak duygusal bilesenlerde daha diisiik puanlara sahip olduklarini ifade etmistir (Subay
2012). Benzer sekilde, Seccombe (2007) de hemsirelik 6grencilerinin genel olarak olumlu tutumlara sahip
olduklarini belirtmistir (Seccombe, 2007).

Ozdemir ve Karadag’in (2021) hemsirelik dgrencileriyle yiiriittiigii alismada, dgrencilerin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarinin genel olarak orta diizeyde oldugu tespit edilmistir (Ozdemir ve Karadag 2021).
Levis ve Stenfert-Kroese (2010) ise hemsirelerin engelli bireylere karsi daha fazla olumsuz duygular
tagidiklarini belirlemistir. Sahin ve Akyol’un (2010) ¢alismasinda ise, tip fakiiltesi 6grencilerinin hemsirelik
Ogrencilerine kiyasla daha olumlu tutumlara sahip olduklari sonucuna ulasilmistir (Levis ve Stenfert-Kroese,
2010). Ote yandan, Sar1 ve arkadaslarinin (2021) yiiriittiigii calismada, 6grencilerin duygu ve davranis alt
boyutlarinda olumsuz; diisiince alt boyutunda ise olumlu tutumlar sergiledikleri gdriilmiistiir. Tiim bu bulgular,
engelli bireylere yonelik tutumlarin alt boyutlarda farklilasabildigini ve mesleki ya da akademik duruma gore
cesitlilik gosterebildigini ortaya koymaktadir. (Sar1 ve ark., 2021)

Bu calismada, 6grencilerin yakin ¢evrelerinde engelli birey bulunmasinin davranis puanlar tizerinde anlamlh
bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, Lindsay ve Edwards’in (2013) arastirmasiyla da ortiismektedir. S6z
konusu caligmada, daha 6nce engelli bireylerle etkilesimde bulunan kisilerin, daha yiiksek diizeyde yardim
davranisi ve hosgorii sergiledigi tespit edilmistir. Bu da tutumlarin yalnizca biligsel temelli olmadigini, ayni
zamanda bireyin kisisel deneyimleriyle sekillendigini gostermektedir (Linda ve Edwards, 2013).

Caligmada elde edilen bir diger 6nemli bulgu, diisiince ve davranig alt boyutlar1 arasinda orta diizeyde pozitif
bir iligkinin varligidir. Bu sonug, Ajzen’in Planli Davranig Teorisi (1991) ile uyumludur. Teoriye gore
bireylerin inanglar (diisiinceleri), niyetlerini ve dolayisiyla davraniglarini yonlendirmektedir. Engelli bireylere
yonelik olumlu biligsel tutumlara sahip bireylerin, bu tutumlarmi davranigsal diizeyde de sergilemeleri
beklenmektedir (Ajzen, 1991).

Genel olarak bulgular, ilgili literatiirle biiyiik 6l¢lide paralel sonuglar ortaya koymakla birlikte, 6zellikle
duygusal tutum boyutunda dikkat ¢ekici bir gelisim alanina isaret etmektedir.

4.1. Arastirmanin Siirhhklar

Bu calisma yalnizca bir meslek yiiksekokulunun Engelli Bakimi1 ve Rehabilitasyon Programi 6grencileriyle
siirlidir. Bu nedenle elde edilen bulgular, farkli iniversitelerdeki ya da boliimlerdeki dgrencilerin engellilere
yonelik tutumlarim genellemek i¢in uygun degildir.

Aragtirma, Aralik 2023 ile Subat 2024 tarihleri arasindaki belirli bir zaman diliminde gergeklestirilmistir.
Dolayisiyla 6grencilerin tutumlarindaki olas1 zaman i¢i degisimler dikkate alinmamuis, yalnizca kesitsel veriler

elde edilmistir. Bu durum, sonuglarin uzun vadeli egilimleri yansitma giiciinii sinirlandirmaktadir.
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Ayrica c¢alisma yalnizca nicel yontemlerle ylriitiilmis olup, 6grencilerin engellilere yonelik tutumlarinin
altinda yatan nedenleri, kisisel deneyimlerini veya duygusal yaklagimlarini derinlemesine anlamaya yonelik
nitel veri toplanmamuistir. Bu nedenle elde edilen bulgular, katilimcilarin tutumlarinin arka planina iliskin daha

genis bir perspektif sunmamaktadir.

5. Sonuc ve Oneriler

Bu aragtirmanin bulgularina goére, Engelli Bakim1 ve Rehabilitasyon Programi 6grencilerinin engelli bireylere
yonelik tutumlarinin diisiince ve davranis boyutlarinda olumlu diizeyde oldugu, ancak duygu boyutunda goreli
olarak daha diisiik puanlar elde ettikleri belirlenmistir. Bu durum, 6grencilerin engellilik konusuna iligkin
olarak bilgi temelli ve sosyal normlara dayali olumlu tutumlar gelistirdiklerini; ancak duygusal bag kurma,
empati gdsterme gibi alanlarda gelisim gereksinimi duyduklarini ortaya koymaktadir.

Aragtirmada ayrica, 6grencilerin yakin ¢evresinde engelli birey bulunmasinin 6zellikle davranigsal tutumlari
anlamli bicimde olumlu etkiledigi saptanmistir. Bu bulgu, dogrudan temasin tutum olusumunda ve gelisiminde
belirleyici bir faktér oldugunu desteklemektedir. Diger yandan, cinsiyet, yas, sinif diizeyi ve gelir durumu gibi
demografik degiskenlerin tutumlar {izerinde anlamli bir fark yaratmadigi goriilmiistiir. Bu sonug, engellilikle
ilgili tutumlarin bireysel 6zelliklerden ziyade deneyimsel faktorler ve kisisel etkilesimlerle daha yakindan
iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda, Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon Programi miifredatlarinda yalnizca bilgi
aktarimina dayali teorik igeriklerin yeterli olmadigi, 6grencilerin engelli bireylerle dogrudan, anlamli ve
diizenli bigimde etkilesim kurabilecekleri uygulamali 6grenme ortamlarinin saglanmasinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Bu tiir deneyimler, Ogrencilerin duygusal tutumlarinin gelismesini destekleyerek empati
becerilerinin artmasina ve daha biitlinciil bir farkindalik kazanmalarina katki saglayabilir.

Duygu boyutundaki tutumlarin gii¢lendirilmesi amaciyla, egitim programlarina empati temelli atolye
caligmalari, gercek yasam senaryolarina dayali simiilasyon etkinlikleri ve engelli bireylerle yapilandirilmis
etkilesim firsatlar1 eklenmelidir. Ayrica, 6grencilerin psikoloji, sosyal hizmet ve 6zel egitim gibi alanlarla
disiplinler aras1 projelerde yer almasi, daha kapsayici ve ¢ok yonlii bir bakis acis1 gelistirmelerine katki
sunacaktir. Bununla birlikte, engelli bireylere yonelik duyarliligin artirilmasi i¢in farkindalik temali
etkinliklerin ¢esitlendirilmesi, hizmet igi egitim programlarinin diizenlenmesi ve sosyal sorumluluk
projelerinin yayginlagtirilmasi da 6nem arz etmektedir.

Arastirmanin siirliliklar géz onilinde bulunduruldugunda, farkli iiniversitelerden daha genis 6rneklemlerle
benzer ¢alismalar yapilmasi, elde edilen bulgularin genellenebilirligini test etmek agisindan gereklidir. Ayrica,
Ogrencilerin zaman igerisindeki tutum degisimlerini izlemek {izere uzun vadeli boylamsal aragtirmalarin
tasarlanmas1 Onerilmektedir. Bu calisma, engelli bireylere yonelik olumlu tutumlarin gelistirilmesinde
Ozellikle duygusal bilesenlerin desteklenmesinin Onemini vurgulamaktadir. Gelecekte gerceklestirilecek
aragtirmalarda, nicel ve nitel yontemleri bir arada kullanan karma yontem yaklasimlarinin tercih edilmesi ve
farkl kiiltlirlerde 6grenim goren 6grenci gruplarinin karsilastirmali olarak incelenmesi, bu alandaki bilgi

birikimine anlaml katkilar saglayacaktir.
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