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Oz:

Bu ¢alisma, okuma sosyolojisinin ilgi alaninin ne olduguna degindikten sonra
okuma sosyolojisi ¢ercevesinde Tiirkiye ve Fransa’daki bireylerin okuma pratiklerini
karsilastirmali olarak incelemeyi amaglamaktadir. Okuma eylemi, bireysel bir kiiltii-
rel etkinlik olmanin 6tesinde, toplumsal yapilarin, egitim sistemlerinin, siyasal kiil-
tiiriin ve dijitallesme siireglerinin etkisiyle sekillenen ¢ok katmanli bir toplumsal olgu
olarak ele alinmistir. Calismanin temel sorusu, Tiirkiye ve Fransa’da okuma aligkan-
liklarinin ne tiir yapisal kosullarda gelistigi ve bu kosullarin bireylerin okuma davra-
nislarina nasil yansidigidur.

Arastirmada karsilagtirmali toplumbilimsel okuma pratiklerinin ¢6ziimlenmesi-
ne yer verilmis; cogunlukla istatistiksel verilerden, kismen de nitel gozlem ve igerik
analizinden yararlanilmistir. igerikle baglantili veri toplama agamasinda resmi ve sivil
toplum kurumlarinca yayinlanan raporlar, kamuoyu arastirmalar ve siyasal organla-
rin kiiltiirel yonelim ve politikalarina iligkin belgeler analiz edilmistir. Egitim diizeyi,
sosyoekonomik yapi, dijital medya kullanimi ve yeni teknolojik araglarin bireylerin
yasaminda isgal ettigi zaman, okuma aligkanliklar: tizerindeki belirleyici degiskenler
olarak degerlendirilmistir.
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Fransa’da okuma kiiltiiriiniin 17. Yiizyilda egitimli burjuva kiiltiirtiniin yayginlas-
masindan baslayip, 6zellikle 19. Yiizyilin ilk ¢ceyreginden sonra devlet politikalar: ve
kurumsal yapilar tarafindan uzun yillardir desteklenerek kamusal bir degere doniis-
tigl saptanmistir. Buna karsilik Tiirkiye’de okuma aligkanliklarinin bityiik dl¢tide
bireysel cabalarla sinirli kaldig1 ve okuma oranlarinin diisitk seyrettigi tespit edilmis,
okuma aligkanliklarinin gelismesinin ancak cumhuriyetin kurulusundan sonra ve s1-
nirli bir hizla gerceklestigi anlasilmistir. Ayrica, Fransa’da siyasal elitlerin entelektiiel
birikimlerini kamusal alanda daha gériiniir bi¢cimde ifade ettikleri; Tiirkiye’de ise bu
iliskinin gorece zayif kaldig1 gézlemlenmistir.

Caligmanin bulgulari, okuma kiiltiriintin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda
toplumsal bir sermaye bi¢imi oldugunu géstermektedir. Sonug olarak, okuma sosyo-
lojisi perspektifinden yapilan bu analiz, okumanin toplumsal déniisiim siireglerinde
kritik bir rol oynadigini ve kiiltiirel politikalarla dogrudan iliskilendirilmesi gerekti-
gini ortaya koymaktadir.

Anahtar sozciikler: Okuma sosyolojisi, okuma pratikleri, Tiirkiye’de okuma, oku-
ma oranlar1.

Abstract:

This study first outlines the scope of the sociology of reading, then aims to com-
paratively analyze the reading practices of individuals in Tirkiye and France within
this sociological framework. Reading is addressed not merely as an individual cultural
activity, but as a multilayered social phenomenon shaped by structural factors such as
social organization, educational systems, political culture, and processes of digitaliza-
tion. The central research question focuses on the structural conditions under which
reading habits develop in Tirkiye and France, and how these conditions influence in-
dividual reading behaviors.

The research employs a comparative sociological approach to reading practices, re-
lying primarily on statistical data and, to a lesser extent, qualitative observations and
content analysis. During data collection, reports published by official and non-govern-
mental organizations, public opinion surveys, and documents reflecting the cultural
orientations and policies of political institutions were analyzed. Variables such as edu-
cational attainment, socioeconomic status, use of digital media, and the time occupied
by new technological tools in daily life were identified as key determinants of reading

habits.

Findings reveal that in France, reading culture began to emerge with the rise of an
educated bourgeois class in the 17th century, and particularly since the early 19th cen-
tury, has been systematically supported by state policies and institutional structures,
evolving into a recognized public value. In contrast, in Tiirkiye, reading habits have
largely remained limited to individual effort, with low national reading rates. The de-
velopment of a reading culture has occurred only after the foundation of the Republic
and progressed at a relatively slow pace. Additionally, while in France political elites
tend to express their intellectual capital more visibly in the public sphere, this relation-
ship appears comparatively weaker in Tiirkiye.
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The study concludes that reading culture should be viewed not only as a personal
pursuit but also as a form of social capital. From the perspective of the sociology of
reading, this analysis demonstrates that reading plays a critical role in processes of
social transformation and should be directly integrated into cultural policy planning.

Keywords: Sociology of reading, reading practices, reading in Turkey, reading rates.

Giris

Okuma, herkesin giinlitk yasamina entegre olmus bir etkinliktir. Farkinda olma-
dan, istemeden, dikkat etmeden okuruz; tabelalari, reklam brosiirlerini, afisleri, gaze-
te mangetlerini siirekli okuruz. Ister kisa ister uzun olsun, siirekli metinleri okuma-
ya davet ediliriz. Okumak, tipk: beslenmek ya da giyinmek gibi, bizler i¢in dogal ve
vazgecilmez bir etkinlik héline gelir. Yazili metin her an bakislarimizi ve dikkatimizi
tizerine ¢eker. Gidecegimiz yonii bilmek, nasil yol alacagimizi anlamak i¢in okuruz;
ihtiyaglarimiza ve zevklerimize gore tiiketmek icin okuruz; bir uygulamayi dogru se-
kilde yapmalk, etkili bir hareket gerceklestirmek icin okuruz.

Okumanin cesitli yollar: vardir: Bir dergiyi sayfalarini hizlica gevirerek okumak,
goz gezdirerek okumak, bazi boliimlerde oyalanip digerlerini atlayarak okumak, ctim-
lelere kisaca dokunmak gibi hizli, umursamaz, neredeyse dikkatsiz bir okuma sekli de
olsa, yine de hepsi okumadir. Ayni zamanda yogun bir dikkatle, derinlemesine bir an-
lay1s gelistirmek, incelikli bir metnin téim ayrintilarini kavrayabilmek i¢cin odaklana-
rak da okuruz. Bu, isteklerimize, zevklerimize, hedeflerimize ve metnin 6zelliklerine
gore degisir. Yazili metnin ne aktardigini anlamak, onun sakladiklarini kesfetmek icin
okuruz. Satir aralarini okumak, alisilmadik, farkli bir anlamin ortaya ¢ikigini kavra-
yabilmek i¢indir (Horellou-Lafage & Segré, 2007, s. 3). Giinliik yasamda her sey bizi
okumaya zorlar; herkes okur, herkes kendini okuma zorunlulugu i¢inde bulur. Ancak
okumak eylem olarak herkesin esit oranda yaptig1 bir eylem degildir.

[ste bu baglamda okuma sosyolojisi, okuma eylemini ve bunun bireyler ve toplum-
lar tizerindeki etkilerini inceleyen bir toplumsal bilim dalinin adidir ve edebiyat sos-
yolojisiyle baglantili bir alt dal olarak kabul edilir. Edebiyat sosyolojisinin bu alt dals,
sadece hangi tiir kitaplarin okundugunu degil, ayn1 zamanda hangi amaca yonelik
olarak yapildigini, kimlerin okuma yaptigini, okuma aligkanliklarinin ne oldugunu,
bu aligkanliklarin nasil degistigini ve okumanin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik so-
nuglarini da arastirir.

Okuma sosyolojisi, okuma eylemini ve okuma pratiklerini toplumsal bir bakis ac1-
styla inceleyen bir aragtirma alanidir. Bu disiplin, okuma etkinliklerinin toplumsal,
kiiltiirel, tarihsel ve ekonomik baglamlarini ¢6ziimlemeyi amaglar, bireylerin ve top-
lumlarin okuma aligkanliklarini, okuma materyallerini nasil sectiklerini, okumanin
toplumsal islevlerini ve okumanin bilgi, kimlik ve kiiltiir tizerindeki etkilerini inceler.

Okuma sosyolojisi, okuma pratiklerini, bunlarin toplumsal baglamlarini ve kiil-
tiirel etkilerini inceleyen bir arastirma alanidir. Bu alan, okumanin bireysel ve kolek-
tif bir faaliyet olarak toplumsal, ekonomik, tarihsel ve teknolojik etmenlerden nasil
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etkilendigini ve bunun karsiliginda toplumlar: nasil sekillendirdigini arastirirken,
“kim, neyi, nasil ve neden okur? Okuma aliskanliklar1 yas, cinsiyet, sosyal sinif veya
egitim gibi faktorlere gore nasil degisir? Kitaplar, gazeteler, dergiler, e-kitaplar vb. fark-
I1 formattaki okuma araglar: okuma uygulamalarini nasil etkiler? Okuma, bireysel ve
kolektif kimliklerin olusumuna nasil katkida bulunur? Kiiltiirel degerlerin aktarimin-
da nasil bir rol oynar? Okuma ve egitime erisim, sosyal esitsizlikleri nasil etkiler? Yeni
teknolojiler (e-kitap okuyucular, akilli telefonlar, internet) okuma aligkanliklarini na-
sil dondistiiriiyor? sorularina yanit bulmaya galisir.

Okuma sosyolojisi, edebiyat, tarih, bilgi ve iletisim bilimleri veya kiiltiirel caligma-
lar gibi diger disiplinlerle sik sik kesisir. Okumanin yalnizca kisisel bir eylem degil,
ayni zamanda toplumsal yapilar1 ve dinamikleri yansitan ve sekillendiren bir fenomen
oldugunu vurgular. Ozetle, okuma sosyolojisi, nasil ve neden okudugumuzu ve bunun
kendimiz ve i¢inde yasadigimiz diinya hakkinda neler ortaya koydugunu anlamaya
calisir.

Bu baglamda ¢aligmamizda, dncelikle okuma sosyolojisinin gerekli oldugu 6lgiide
ayrintilarina yer verilecek, ardindan Tiirk ve Fransiz toplumlarindaki okuma oranla-
rina ve okunan materyalin baglamlarina ayna tutarak okuma aliskanlig1 olmayan ku-
saklara veya 6grencilere okumanin neden gerekli oldugu ve bu aliskanlig1 kazandir-
manin etkili ydntemlerinin neler olabilecegine yonelik ayrintilar ele alacaktir. Ayrica,
okuma oranlarinin artirilmasi ve okumayi bir aliskanlik haline getirme siirecinde 6g-
retmenlerin, ebeveynlerin ve egitim sisteminin roliine yonelik 6neriler siralanacaktir.

Okuma Sosyolojisinin Tanimi ve Alani

Yalin ve kisa tanimiyla edebiyat sosyolojisi, toplum ve edebiyat arasindaki baglar:
inceleyen bir sosyoloji dalidir. Okuma sosyolojisi ise edebi hayati, edebi yaratimi, ede-
bi eserlerin alimlanmasini ve edebi metinlerdeki toplumsal temsilleri, ayn1 zamanda
“kltiirel hegemonya bigimlerinin elestirisini” (Popovic, 2011, s. 13) inceleyen okuma-
nin sosyal ve kiiltiirel boyutlarini anlamaya yonelik temel bir ¢aligma alanidir. Okuma
pratiklerini, kullanimlarini ve kurumlarini inceleyerek, metinlerin nasil dolastigini,
nasil yorumlandigini ve bireysel ve kolektif kimliklerin insasina nasil katkida bulun-
dugunu ortaya ¢ikarir.

Okuma sosyolojisi, kiltiir sosyolojisi, edebiyat ve medya ¢alismalarinin kesigimin-
de yer alir. Yalnizca metinlerin kendisiyle degil, ayni zamanda okuma pratikleriyle,
bu metinlerin iiretildigi ve tiiketildigi toplumsal baglamlarla ve okuyucularin onlara
atfettigi anlamlarla ilgilenir. Bu alanin 6nciilerinden Robert Escarpit, okumadan soz
ederken, onu baglamindan bagimsiz olarak anlagilamayan toplumsal bir eylem ola-
rak yorumlar (Escarpit, 1958). Oyleyse okuma sosyolojisi, baglamiyla ilintili olarak
yapilan yazinsal, toplumsal, iletisimsel, vb. diizemde yapilan okuma pratiklerinin ta-
mamudir.

“Okuma sosyolojisi, pratigi ve metinlerle onlar1 ¢6ziimleyenler arasindaki iliskiyi
sorgular” (Poissenot, 2009, s. 11). Okuma sosyolojisi, okumanin toplumsal ve kiiltii-
rel pratikler igerisinde nasil yer aldigini inceler. Okuyucular, metinler ve toplumsal
baglamlar arasindaki etkilesimleri, yas, cinsiyet, toplumsal sinif, egitim ve mevcut
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teknolojiler gibi faktorleri dikkate alarak analiz eder. Bu disiplin, okuma davranislari-
ny, edebi tercihleri ve metinlerin toplumsal kullanimlarini incelemek igin nitel ve nicel
yontemlere basvurur.

Roger Chartier’e gore, okuma, maddi ve toplumsal tiretim ve alimlama kosullarin-
dan bagimsiz olarak anlagilamayan bir kiiltiirel pratiktir (Chartier R. , 1985, s. 74). Or-
negin, bir metnin nasil basildigs, yayildig: ve okundugu, onun yorumlanisini etkiler.

Okuma pratikleri, donemlere, kiiltiirlere ve toplumsal gruplara gore degisiklik
gosterir. Martyn Lyons, 19. ylizyillda okumanin genellikle kolektif bir aktivite oldu-
gunu, metinlerin aile veya topluluk ¢evrelerinde yiiksek sesle okundugunu dile getirir
(Lyons, 2008, s. 95-98). Giiniimiizde ise okuma, genellikle bireysel ve sessiz bir aktivite
olarak goriilse de kitap kuliipleri ve edebiyat sosyal aglari, kolektif bir boyutu yeniden
tanitir.

Okuma materyalleri de teknolojinin sagladig1 olanaklarla el yazmalarindan basili
kitaplara, ardindan dijital formatlara evrilir, hatta somut bir yazinsal tiriin olmaktan
bile uzaklasir. Bu baglamda Francois Bon, Apres le livre adli kitabinda dijitalin okuma
pratiklerini nasil doniistiirdiigiini, metinlerle yeni etkilesim bicimlerine olanak tani-
digini inceler (Bon, 2011).

Toplumsal kullanimlar: agisindan okuma, 6nemli bir toplumsal belirtegtir. Oku-
ma pratikleri, toplumsal gruplara, siniflara, cinsiyetlere, yaslara ve kiiltiirlere gore bii-
yiik 6lgiide degisiklik gosterir. Pierre Bourdieu de bu dogrultuda La Distinction adli
yapitinda, yazinsal zevklerin bireylerin toplumsal konumlariyla nasil baglantili oldu-
gunu gozler oniine serer (Bourdieu, 1979). Ust siniflar, klasik edebiyat okumalar1 gibi
daha “iist diizey/mesru” kabul edilen okuma bigimlerini degerli bulurken, alt siniflar
daha az prestijli goriilen polisiye romanlar veya ¢izgi romanlar gibi tiirleri tercih eder.

Okuma, ayni zamanda kolektif kimlikleri gliglendirmek icin de kullanilabilir.
Ornegin, Janice Radway, romantik roman okuyuculari {izerine yaptig1 calismada, bu
kitaplarin kadinlara giindelik yasamlarinin kisitlamalarina kars1 simgesel bir direnis
alani sundugunu gosterir (Radway, 1984).

Okuma sosyolojisi icinde 6nemli bir isleve sahip okuma kurumlari, okumayi tegvik
etme ve diizenlemede kilit bir rol oynar. Kiitiiphaneler, okullar ve yayievleri, neyin
okundugunu, kimin okudugunu ve nasil okundugunu etkiler. Dijital ¢agin gelisiyle
birlikte, okuma pratikleri derin bir doniisiim ge¢irmistir. Anne-Marie Chartiernin
calismalari, parcali okuma, hipermetin gezinimi ve ¢evrimici okur topluluklarina ka-
tilim gibi ekranlar araciligiyla ortaya ¢ikan yeni okuma bigimlerini anlagilir bir dille
ortaya koyar (Chartier A.-M. , 2015, s. 12-20). Bu degisimler, okuma sosyolojisi i¢in
yeni zorluklar ortaya ¢ikarmakta ve disiplinin geleneksel ve dijital okuma pratiklerini
bir arada ele almasini gerektirmektedir. Ayrica, Olivier Donnat’in belirttigi gibi, dijital
kaynaklara erisim ve bilgi okuryazarlig1 becerileri, yeni kiiltiirel sermaye bigimlerinin
tanimlanmasinda kritik bir 6neme sahip olur (Donat, 2009).

Okuma yazma kampanyalari veya kiitiiphanelere yapilan destekler gibi kamu po-
litikalar1 da okuma pratikleri tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Gisele Sapiro, Fran-
sa’daki kiiltiirel politikalarin okuma erisimini demokratiklestirmeye ¢alisirken ayni
zamanda kiiltiirel hiyerarsileri nasil korudugunu analiz eder (Sapiro, 2016).
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Okunan metinlerin alimlanmasi agisindan okuma sosyolojisi, okuyucularin me-
tinleri nasil algiladig1 ve yorumladigiyla da ilgilenir. Hans Robert Jauss, Pour une est-
hétique de la réception (1978) adl1 eserinde, bir metnin anlaminin sabit olmadigini,
metin ve okuyucu arasindaki etkilesimde insa edildigini vurgular. Bu yaklagim, alim-
lamanin tarihsel ve toplumsal boyutuna dikkat ¢eker. Nitekim, Michel de Certeau,
okumayi bir tiir “kagak avlanma” olarak tanimlar ve okurlarin, kendi deneyimlerine
ve toplumsal baglamlarina gore metinleri yaratici bir sekilde sahiplendiklerini ifade
eder (Certeau, 1980).

Okuma sosyolojisi okumayla ilgili giincel sorunlara da egilir. Ornegin, giiniimiizde
dijitallesmenin okuma pratiklerinde yol a¢tig1 dontistimleri dikkate almak durumun-
daduir. Zira e-kitaplar, cevrimi¢i okuma platformlar1 ve edebiyat sosyal aglari, okuma
pratiklerini ve metinlerin yayilma kanallarin1 degistirmektedir. Bundan hareketle
Olivier Donnat, yeni teknolojilerin kiiltiirel pratikleri, okuma dahil, nasil etkiledigini
inceler (Donat, 2009). Ayrica, kiiresellesme ve okuyucu kitlesinin ¢esitlenmesi, me-
tinlerin dolagimi ve yazili kiiltiire erisimdeki esitsizliklerle ilgili yeni sorunlar ortaya
cikarmaktadir. David Damrosch da edebi eserlerin kiiltiirler arasinda nasil dolastigini
ve farkli baglamlarda nasil yeniden yorumlandigini aragtirir (Damrosch, 2003). Bun-
lara ek olarak, Bernard Lahire’nin ¢aligmalari, okuma pratiklerinin egitim diizeyi, aile
ortami ve bireysel yasam deneyimleri gibi faktorlerden de etkilendigini ortaya koyar
(Lahire, 2004). Diistincelerini desteklemeye yonelik olarak, okumanin degerli goriil-
diigii ailelerden gelen ¢ocuklarin, yetiskinlik doneminde daha diizenli okurlar olma
egilimi gosterdiklerini argiiman olarak sunar.

Okuma, kuskusuz yalnizca kiiltiirel bir tiikketim etkinligi degildir; ayn1 zamanda
bireysel ve ortak kimliklerin insasinda kilit bir rol oynar. Michéle Petit ¢aligmalarin-
da ileri stirdtigii bigimde, okuma, bireylerin simgesel bir evren insa etmelerine, baska
diinyalara yansimalarina ve kendi deneyimlerine anlam vermelerine olanak tanir (Pe-
tit, 2002). Bu nedenle, okuma bir siginak, bir 6zgiirlesme arac1 veya toplumsal kisitla-
malara karsi bir direnis bicimi olarak da kabul goriir.

Okur ve onun okuma eylemine odaklanan okuma sosyolojisi 6zellikle okuma eyle-
miyle baglantil olarak belli temel odak ilgi alanlarini 6ne ¢ikarir. $6yle ki;

1. Bireylerin ve gruplarin okuma aligkanliklari, tercihleri ve davranislar: dogrul-
tusunda okuma uygulamalarini saptar. Okurlarin ne tiir materyaller okudu-
gunu (kitap, dergi, gazete, e-kitap, sosyal medya paylasgimlar1 vb.), ne siklikla
ve ne kadar siireyle okuduklarini, hangi ortamlarda okuma yaptiklarini (evde,
kiitiiphanede, toplu tasimada vb.) belirlemeye ¢alisir.

2. Kitap, dergi, gazete, dijital metinler gibi farkli okuma materyallerinin top-
lumsal etkilerini inceledigi okuma materyallerinin 6zelliklerine egilir. Oku-
ma aligkanliklar1 ve okunan materyallerin bireylerin toplumsal ve ekonomik
konumlariyla nasil iligki i¢cinde oldugunu; okumanin, toplumsal hareketliligi
nasll etkileyebildigine yonelik bir ¢6ziimleme yapar.

3. Okumanin bireysel ve kolektif kimliklerin olusumundaki rolii dogrultusun-
da okuma ve kimlik iliskisini sorgular. Insanlarin neden okuduguyla ilgilenir.
Bilgi edinmek, eglenmek, 6grenmek, kendilerini gelistirmek, toplumsal statii-
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lerini gostermek, belirli bir gruba ait hissetmek gibi saptadigi cesitli nedenlerle
okurlarin kimlik olusturma ¢abalarina yer verir. Okumanin, bireylerin kim-
liklerini nasil sekillendirdigini, kendilerini hangi gruplara ait hissetmelerine
yardimci oldugunu irdeler. Okumanin, siyasal katilimi ve vatandaglik bilinci-
ni nasil etkilediginin agiklamasini yapar.

Okumanin kiiltiirel degerler, normlar ve gelenekler tizerindeki etkisini aragtir-
dig1 okuma ve kiiltiiriin incelenmesini yapar. Okumanin, kiiltiirel degerlerin
ve normlarin aktariminda nasil bir rol oynadigini arastirir. Farkli kiiltiirlerde
okuma aligkanliklari ve tercihleri nasil farklilik gosterdigine yer verir.

Okuma becerilerinin edinimi, egitim sistemleri ve okuryazarlik oranlarin
yansitan okuma ve egitim hususlarina yer verir. Okumay1 zorlastiran veya
imkansiz kilan faktorlerin neler oldugunu; yoksulluk, egitim eksikligi, zaman
kisithiligi, gérme sorunlari, okuma giigliigti gibi engellerin okuma 6zerindeki
etkilerine egilir.

Dijitallesme ve yeni medya araglarinin okuma uygulamalar: tizerindeki etki-
lerini ortaya koyan okuma ve teknoloji baglantisini irdeler. Geleneksel medya
(kitaplar, gazeteler, dergiler) ile yeni medya (e-kitaplar, sosyal medya, bloglar)
arasindaki etkilesimin okuma aligkanliklarini nasil etkiledigini inceler.

Okumanin toplumsal degisim ve doniisiim siireglerindeki roliiniin incelendigi
okuma ve toplumsal degisim konularini irdelemeyi énceler. Okurlarin bilgi
edinmek, eglenmek, 6grenmek, kendilerini gelistirmek, toplumsal statiilerini
gostermek, kendilerini belirli bir gruba ait hissetmek gibi hangi amagla oku-
duklarina yer verir.

Okuma sosyolojisi, disiplinler aras1 bir yaklasim benimseyerek, edebiyat, ile-
tisim, egitim, kiltiirel caligmalar ve medya ¢aligmalar: gibi alanlarla da et-
kilesim halinde bulunur. Bu alan, okumanin sadece bireysel bir eylem degil,
ayn1 zamanda toplumsal bir olgu oldugunu vurgular ve bu baglamda okuma
uygulamalarinin toplumsal yapilar ve iliskilerle nasil i¢ ice gectigini aragtirir.
Egitim, kaltiir, kitle iletisim araglari, siyaset ve toplumsal hizmetler gibi cesit-
li alanlarda énemli uygulamalara sahiptir. Ornegin, okuma aligkanliklarini
tesvik etmek icin programlar gelistirmek, okuma materyallerine erisimi ar-
tirmak, okuma giicliigii olan bireylere destek saglamak gibi amagclar dogrultu-
sunda kullanilabilir.

Okuma sosyolojisi, arastirma ve saptamalarinda agirlikli olarak su yontemleri kul-

lanir:

1.

Genis kitlelerin okuma aligkanliklari, motivasyonlar1 ve tercihleri hakkinda
bilgi toplamak i¢in anketleri kullanilir.

Bireylerin okuma deneyimleri ve anlamlari hakkinda derinlemesine bilgi
edinmek i¢in miilakatlardan yararlanir.

Okuma ortamlarini gézlemlemek ve okurlarin davranislarini anlamak i¢in
etnografik caligmalar1 kullanilir.
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4. Okunan materyallerin izleklerini, degerlerini ve ideolojilerini ¢éziimlemek
i¢in icerik ¢6ziimlemesine 6nem verir.

5. Okuma verilerini ¢dziimlemek ve egilimleri belirlemek i¢in istatiksel ¢dziim-
lemelerden yararlanir.

Giiniimiizde teknolojinin hizla gelismesi ve dijital diinyanin etkisiyle, 6zellikle
yeni nesil 6grenciler arasinda okuma aliskanlig1 giderek azalmasina karsin ¢esitlenme
ve degisim gecirmektedir. Sosyal medya, video oyunlar: ve dijital eglence platformlari,
genglerin zamanlarinin biiyiik bir kismini almakta ve geleneksel okuma aliskanlik-
larin1 geri plana itmektedir. Buna karsilik okuma araglar1 ve biciminde belirgin bir
degisim goze carpar. Klasik okumalar yerine dijital okumalar 6ne ¢ikarken, okuma
etkinligi siireleri giderek azalir. Okuma aligkanliginin ve biciminin degismesi de oku-
ma materyallerinin déniisiimiine ve sayisal olarak azalmasina yol agar.

Yalnizca akademik basar: i¢in degil, ayn1 zamanda bireysel gelisim, elestirel dii-
stinme, dil becerileri ve kiiltiirel biling agisindan da biiyiik 6nem tagiyan okuma alis-
kanligindaki degisim ve doniisiim, klasik nitelikli bilgi ve becerilerin kazaniminin
da azalmasina neden olur. Ornegin giizel sanatlarin bir dali olarak edebiyat ve onu
gerekliliklerinin geleneksel okuma bicimlerine kiyasla yeterince 6grenilemedigi acik-
tir. Yeni kusaklarda okuma oranlari, 6zellikle dijitallesmenin artmasi ve teknolojinin
hayatin her alanina girmesiyle birlikte diinya genelinde diisiis egilimi gosterir. Bu du-
rum, Tirkiye’de de benzer sekilde gozlemlenmekte ve egitimciler, arastirmacilar ve
politika yapicilar tarafindan siklikla tartigilir. Okuma sosyolojisi, okuma pratiklerinin
toplumsal faktorler tarafindan nasil sekillendirildigini ve bunun karsiliginda toplum-
lar1 nasil yapilandirdigini anlamak i¢in zengin bir analiz ¢ercevesi sunar. Okumanin
toplumsal belirleyicilerini, kimlik insasindaki rollerini ve giintimiizdeki dontistimle-
rini inceleyen bu disiplin, goriiniiste basit ancak derinden toplumsal bir eylemin kar-
magikligini kavramamizi saglar.

Fransa ve Tiirkiye’'de Okuma Sosyolojisi

Okuma sosyolojisi, okuma pratiklerini, okuyucularin motivasyonlarini, okuma
engellerini ve okumanin toplum tizerindeki etkisini inceleyen bir arastirma alanidur.
Ayrica, okuma konusunda toplumsal esitsizlikleri ve okumay1 tesvik etmeyi amagla-
yan kamu politikalarini da inceler.

Fransa’da okuma sosyolojisi, 6zellikle 20. ylizyilin ikinci yarisinda, kiilttirel ¢alis-
malar ve toplumsal esitsizlikler iizerine odaklanan bir disiplin olarak gelisir. Bu alan,
okuma pratiklerinin toplumsal yapilar, sinifsal farkliliklar ve kiiltiirel sermaye ile nasil
iliskili oldugunu incelemeyi hedefler. Bu baglamda Fransa’da okuma sosyolojisi ytiz-
yila yaklasan ge¢misiyle koklii bir arastirma alanidir. Fransizlarin okuma pratikleri,
motivasyonlari ve edebi zevkleri izerine ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir. Bu caligmalar,
okumanin Fransa’da yaygin bir kiiltiirel uygulama oldugunu, ancak yas, cinsiyet, egi-
tim diizeyi ve toplumsal cevreye gore esitsiz bir sekilde dagildigini gosterir.

Pierre Bourdieu, okuma pratiklerini toplumsal siniflar arasindaki esitsizlikler bag-
laminda ele alir (Bourdieu & Passeron, 1965). Okuma aligkanliklar1 ve yazinsal tercih-
leri, bireylerin sahip oldugu kiiltiirel birikim ile dogrudan iliskilendirir ve 6zellikle
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okumanin toplumsal esitsizliklerin yeniden iiretilmesindeki roliinii vurgular. La Dis-
tinction adli yapitinda, okuma pratiklerinin sinifsal farkliliklar: nasil yansittigini ve
yeniden tirettiginin ¢oziimlemesini sunar. Bourdieu’ye gore, okuma, egemen siniflar
tarafindan deger verilen bir kiiltiirel uygulamadir ve bu siniflar, cocuklarina okuma
konusunda 6nemli bir kiiltiirel sermaye aktarirlar. Bu kiiltiirel sermaye, ¢ocuklarin
okulda ve is hayatinda daha bagarili olmalarin: saglar.

Fransa’da okuma sosyolojisi, farkli toplumsal gruplarin okuma aligkanliklarini,
kitap tercihlerini ve kiitiiphane kullanimini inceler. Ornegin, isci sinifi ile Gist sinif
arasinda okuma materyallerine erisim ve okuma bigimlerinde belirgin farkliliklarin
oldugunun saptamasini yapar, egitim sistemi i¢cinde okuma pratiklerinin nasil sinifsal
esitsizlikleri pekistirdigini ortaya koyar (Bourdieu & Passeron, 1965). Egitimi, birey-
lerin okuma aligkanliklarini sekillendiren ve kiiltiirel sermayeyi aktaran bir mekaniz-
ma olarak goriir ve okuma pratiklerinin sinifsal ve kiiltiirel temelleri, egitim sistemi
ve okuma aligkanliklar1 arasindaki iliski, kitap okuma, dijital okuma ve diger okuma
bicimlerinin toplumsal etkileri ile kiitiiphanelerin ve yayincilik sektoriiniin toplumsal
islevi tizerine odaklanir.

Daha yakin zamanlarda yapilan arastirmalar, dijital teknolojinin gelisimiyle bir-
likte okuma pratiklerindeki degisimlere odaklanir. Bu galismalar, gen¢ nesillerin
ekranlarda okumaya giderek daha fazla yoneldigini, ancak basili kitap okumanin
ozellikle yetiskinler i¢cin dnemli olmaya devam ettigini gosterir. Bu baglamda okuma
sosyolojisi dijitallesme ve internetin, okuma pratiklerini nasil doniistiirdiigii, okuma
aligkanliklarindaki degisimlerin, toplumsal esitsizlikleri nasil etkiledigi ve kiilttirel
gesitlilik icinde gogmen gruplarin okuma pratiklerinin nasil sekillendigi konular: tize-
rinde ¢aligmalar ortaya koyar.

Tiirkiye’de okuma sosyolojisi, Fransa’ya gore daha az geligmis bir aragtirma ala-
nidir, ancak son yillarda giderek daha fazla ilgi géren bir aragtirma alani haline gel-
mektedir. Bu alan, okuma pratiklerinin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlarini
incelemekte ve bireylerin okuma aliskanliklarini etkileyen etmenleri belirlemeyi 6n-
celer. Tiirkiye>de yapilan calismalar da genellikle okuma ve alimlama bicimleri, egitim
sistemi, kiiltiirel sermaye, sinifsal farkliliklar ve dijitallesme gibi konulara odaklanir
(Arici, 2023), (Alver, 2012), (Aras, 2017).

Yapilan ¢alismalar Tiirkiye’deki okuma aligkanliklarini etkileyen toplumsal sinif,
egitim diizeyi, ekonomik kosullar, okuma materyaline ulagabilme olanaklari, cografi
bolge ve kentsel-kirsal farkliliklar gibi faktorlerle yakindan iliskili oldugu temelin-
de yogunlasir. Tiirkiye’deki egitim sisteminin, okuma aligkanliklarinin gelisiminde
6nemli, ancak olumsuz bir rol oynadigina, benzer sekilde egitimdeki esitsizliklerin,
okuma pratiklerinde de farkliliklara yol actigina vurgu yapilir. Ozellikle kirsal bolge-
lerde ve diisiik gelirli ailelerde, okuma materyallerine erisim sinirhi olduguna dikkat
cekilir.

Tiirkiye’deki okuma sosyolojisiyle ilgili calismalarda Pierre Bourdieuwniin kiiltii-
rel sermaye/birikim kavrami siklikla referans alinir. Ailelerin kiiltiirel birikim ve alt
yapilarinin, ¢ocuklarin okuma aligkanliklarini sekillendiren 6nemli bir etmen oldu-
gu saptamasina yer verilir. Dijital teknolojilerin yayginlasmasinin, geleneksel kitap
okuma pratiklerini doniistiirdiigiine, e-kitaplar ya da kitaplarin dijital degiskelerinin,
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sosyal iletisim aglar1 ve dijital platformlarin, 6zellikle gencler arasinda yeni okuma
bigimlerini ortaya ¢ikardigina deginilir.

Okuma sosyolojisi alaninda Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve Kiitiiphaneci-
ler Dernegi gibi kurumlar, diizenli olarak okuma aliskanliklarina iligkin istatistiksel
veriler yayimlamaktadir. Bu raporlar, kitap okuma oranlary, kiitiiphane kullanimi ve
yayincilik sektoriine dair onemli bilgiler sunar. Tiirkiye’de okuma sosyolojisi iizeri-
ne yapilan akademik ¢aligmalar, genellikle iiniversitelerin sosyoloji, iletisim bilimleri
ve kiitiiphanecilik bolimlerinde gerceklestirilmistir. Tiirkiye Yayincilar Birligi gibi
kuruluslar, 6zellikle ¢ocuklar ve gengler icin okuma aligkanliklarinin artirilmasina
yonelik ¢aligmalar okuma kiiltiiriiniin gelismesine yonelik projeler yiirtitmekte ve ra-
porlar hazirlamaktadir.

Tiirkiye’de okuma aligkanliklarina iliskin TUIK ve diger kurumlarin verilerine
gore, Tiirkiye’de kitap okuma oranlar1 diger gelismis tilkelere kiyasla diisiiktiir. Ozel-
likle gengler arasinda dijital okuma pratikleri yayginlasmakta, ancak geleneksel kitap
okuma aligkanliklar: zayiflamaktadir. Gittikce azalan bir hiz ortaya koyan kiitiiphane
kullanimy, biiyiik sehirlerde daha yaygin olmakla birlikte, kirsal bolgelerde sinirlidir.
Ulkede yiiksek oranlarda seyreden enflasyonun da etkisiyle kitap fiyatlarinin yiiksek
olmasi ve kiitiiphane altyapisinin belli bolge ve yerlesim alanlarindaki yetersizligi,
ozellikle distik gelirli gruplar i¢in okuma materyallerine erisimi zorlagtirmaktadir.

Dijital okuma pratiklerinin yayginlagmasi, geleneksel kitap okuma aligkanliklarini
nasil etkiledigi; dijital okumanin, okuma kiiltiiriinii ne dl¢ctide zenginlestirdigi veya
yiizeysellestirdigi; egitim sisteminin, 6grencilere okuma aligkanligi kazandirmada ne
kadar etkili oldugu ve miifredat ve 6gretmenlerin yaklasimlarinin, okuma pratiklerini
nasil sekillendirdigi hususlar: gelecekteki arastirma ve tartigma konularini olustura-
caktir.

Ozetlemek gerekirse, Tiirklerin okuma pratikleri, motivasyonlari ve edebi zevkleri
tizerine yapilan bazi ¢alismalar, okuma sosyolojisinin ve okumanin Tiirkiyerde gelis-
mekte olan bir kiiltiirel alan ve uygulama oldugunu, ancak Fransa’yla kiyaslandiginda
okumanin daha az yaygin oldugunu gosterir.

Tiirkiye ve Fransa’'da Okuma Oran ve Aliskanliklarinin Karsilastirilmasi

Okuma sosyolojisi Tiirkiye’de Fransa’ya gore daha az gelismis olsa da iki tilke ara-
sinda bazi noktalarda karsilastirma yapmak mimkiindiir:

Okuma pratikleri acisindan bakildiginda, okuma, Fransa'da Tirkiye’ye gore daha
yaygin bir kiiltiirel uygulamadir. Ancak, Tiirkiye’de de 6zellikle geng nesiller arasinda
okuma aliskanliginin bir miktar gelistigi saptamalar1 vardir.

Toplumsal esitsizlikler yoniiyle okuma konusunda toplumsal esitsizlikler her iki
tilkede de olmakla birlikte, iilkelerin refah diizeyi, ailelerin egitim ve kiiltiirel birikim
diizeyleri, kitaba erisim kosullar1 ve cografi kosullar goz 6niine alindiginda esitsizlik-
lerin Tiirk okurlar agisinda daha belirgin oldugu gorilir.
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Okuma aligkanliklarindaki dijital doniisiim bakimindan, dijital teknolojinin geli-
siminin, her iki tilkede de okuma pratiklerini etkiledigi, gen¢ kusaklarin ekranlarda
okumaya giderek daha fazla yoneldikleri anlagilir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 24 Temmuz 2023 tarihinde yayin-
lanan “Yagam Kalitesi Modiilii, 2022” arastirma verilerine gore Tiirkiye’de 10 kisiden
9u kiiltiirel etkinliklere katilmryor. Kiiltiirel etkinliklere katilimin azhifina paralel
olarak aile ve bireylerin finansal durumu ve mali 6ncelikleri de kiiltiirel bir etkinlik
olan kitap satin alma veya okuma oranlarini diisstirmektedir. Arastirmanin sorunsal-
larindan biri de toplumun bos zamanlarini nasil degerlendirdigi tizerinedir. Katilim-
cilara son 12 ay icerisinde toplumsal ve kiiltiirel faaliyetlere katilma ve kitap okuma
sikligiyla ilgili soru soruldugunda verilen cevaplar oldukga ¢arpici bir tabloyu ortaya
koyar:

Kategori Detay Oran/Deger
Kiiltiire] Faaliyetlere Katilmama
Sinema Son 12 ayda gitmeyenler 3%85,
Canli Spor Son 12 ayda gitmeyenler 9%94,9
Canli Gosteri Son 12 ayda gitmeyenler %93,7
Kiltiirel Alanlar Son 12 ayda gitmeyenler %92
Katilmama Nedenleri
Genel Igi eksikligi -
Yoksulluk riski olmayanlar Zamansizlik (2. neden) -
Yoksulluk riski olanlar Maddi yetersizlik (2. neden) -
Eglence ve Kiiltiir Harcamalar1
Bes yillik artis Hane halki maliyeti %202
Yillik artis Bir 6nceki yila gore %43
Kitap Okuma Oranlar1 (12 Aylik)
15-24 yas Okuyanlar %50,9
25-44 yas Okuyanlar 34,5%
45-64 yas Okuyanlar %21
65+ yas Okuyanlar %14,1
Ortalama Tiim yas gruplari %31

Notlar:

o Veriler, 15 yas ve {izeri bireylerin son 12 ay icindeki kiiltiirel faaliyetlere katili-
mini ve kitap okuma aligkanliklarini yansitmaktadir.

o  Kiltiirel faaliyetlere katilmama nedenleri, yoksulluk veya toplumsal dislanma
riski altinda olanlar ve olmayanlar i¢in farklilik gostermektedir.

o Eglence ve kiiltiir harcamalarindaki artis oranlari, hane halk: biitcesine olan
etkisini gostermektedir. Kaynak: (TUIK, 2023).
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Bu tabloya gore, 15 yas ve iizerindeki kisilerin yiizde 85,31 son 12 ay i¢inde sine-
maya gitmedigini beyan ederken, canli spor etkinligine gitmeyenlerin orani yiizde
94,9; canli gosteriye gitmeyenlerin orani yiizde 93,7 ve kiiltiirel alanlara gitmeyenlerin
oraniysa yiizde 92’dir. TUIK verilerine bakildiginda kiiltiirel faaliyetlere katilmamada
yoksulluk veya toplumsal dislanma riski altinda olanlarda ve olmayanlarda ortak ne-
den olarak “ilgi olmamasi” 6ne ¢ikan bir durumdur. Yoksulluk riski altinda olmayan-
larda ikinci siray1 “zamansizlik” alirken, risk grubunda fiyat artislarina bagl olarak
“maddi yetersizlik” yer almigtir. TUIK verilerine gére eglence ve kiiltiir harcamalari-
nin hane halkina maliyeti bes y1l iginde %202 oraninda artarken, bir 6nceki y1lin ayni
ayina goreyse artig oran1 %43 olarak gerceklesti.

Yas gruplarina gore 12 aylik kitap okuma oranlari 65 yas tistii kisilerde %14,1 olur-
ken, 25-44 yas araligindaki kisilerde %34,5’tir. 15-24 yas araligindakilerin %50,9'u ki-
tap okurken, 45-64 yas araligindaki okurlarin orani %21 diizeyinde kalir. Tiim yas
gruplarinin ortalamasi alindiginda yillik kitap okuyanlarin orani %31 olarak tespit
edilir (TUIK, 2023).

Okuma istatistiklerini ve aligkanliklarini kapsamli bicimde ele alan ve daha sonra-
sinda bu kapsamda konuya egilen aragtirmalar olmadig1 igin, yine TUIK verilerinden
hareketle Kiiltiir ve Turizm Bakanliginin on yili agkin stire 6nce SONAR’a yaptirdig:
Adana, Agr1, Ankara, Antalya, Aydin, Balikesir, Bursa, Erzurum, Gaziantep, Hatay,
Istanbul, Izmir, Kastamonu, Kayseri, Kirikkale, Kocaeli, Konya, Malatya, Manisa,
Mardin, Samsun, $anlrfa, Tekirdag, Trabzon, Van ve Zonguldak illerinden 6212
kisi ile gerceklestirilen ve 19 Nisan 2011 tarihinde dénemin Kiiltiir Bakaninin basin
agiklamasiyla kamuoyuna duyurdugu okuma aligkanliklarina iligkin Tiirkiye Okuma
Kiltiirti Haritasr'nda yer alan gostergeler, Tiirk toplumunun okumaya yaklagimini ve
aliskanliklarini belirleyen 6nemli bir veri niteligindedir. Verileri tablolar halinde sun-
mak gerekirse, soyle sonuglar ortaya ¢ikar:

Kiiltiirel Faaliyetlere Katilmama Oranlar1

Faaliyet Oran
Sinemaya gitmeme %85,3
Canli spor etkinligi %94,9
Canli gosteri %93,7
Kiltiirel alanlar %92
Katilmama Nedenleri
Grup 1. Neden 2. Neden
Genel Mgi eksikligi -
Yoksulluk riski olmayanlar Mgi eksikligi Zamansizlik
Yoksulluk riski olanlar Tgi eksikligi Maddi yetersizlik (TUIK,2023)
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Eglence ve Kiiltiir Harcamalar1

Metrik Deger
Bes yillik artis %202
Yillik artis %43 (TUIK, 2023)

Yas Gruplarina Gore Kitap Okuma Oranlar1 (12 Aylik)

Yas Grubu Okuma Orani
15-24 %50,9
25-44 %34,5
45-64 %21
65+ %14,1
Ortalama %31 (TUIK, 2023)

Kitap Okuma Aliskanliklar1

Kategori Oran

Rastgele/diizensiz okuyanlar | %45,3

Segici ve diizenli okuyanlar %74,7
Yilda 51+ kitap okuyanlar %94,1 | (T.C. Kiltiir ve Turizm Bakanlig1, 2011)

Segici ve Diizenli Okuyanlarin Dagilimi

Grup Okuma Orani
7-14 yas %35,4 (genel), %87,5 (en ¢ok okuyanlar)
Kadinlar %29,1 (genel), %60,8 (en ¢ok okuyanlar)
Yalniz yagayanlar 9%32,4
Esi hayatta olmayanlar %30,1
Bekarlar 9%29,0 (genel), %68,3 (en ¢ok okuyanlar)
Aylik 5000 TL+ gelir | %41,2 (genel), %67,6 (en ¢ok okuyanlar)

Evinde internet baglantisi

%26,4

Kentte yasayanlar

%30,5 (genel), %57,7 (en ¢ok okuyanlar)

Kasabada yagayanlar

%57,5 (en ¢ok okuyanlar)

Kamu ¢alisanlar1

%36,8

Ogrenciler

%78,2 (en ¢ok okuyanlar)

Kalabalik aileler

%69,9 (en ¢ok okuyanlar)

(T.C. KTB, 2011)
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Yillik Ortalama Okunan Kitap Sayisi (Segici ve Diizenli Okuyanlar)

Grup Kitap Sayis1

Segici ve diizenli okuyanlar 14,5

7-14 yas 12

Kadinlar 7,3

Erkekler 7,1

Bekarlar 10,1

Biytik kentte yasayanlar 7,7

4 kisilik aileler 7,6
Ogrenciler 11,1 (T.C. Kultiir ve Turizm Bakanligi, 2011)

Kitap Secimini Yonlendiren Olgiitler

Olgiit Oran

Kitap ad1 9%25,6
Dergi/gazete kitap ekleri %23,7
Kitapevlerini gezme %14,4
Yazarin popiilerligi %14,3
Kitabin kapak tasarimi %13,2

Internet sitelerindeki tanitimlar | %12,8
TV deki kitap tanitimlar: %11,6

Yayinevinin taninmighigi %3,6 | (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, 2011)

Tablolarda goriilecegi gibi, kitap okuyanlarin kitap secimlerini rastgele yapanla-
rin ve diizensiz okuma yapanlarin orani %45,3’tiir. Segici ve diizenli okuyanlarin yas
gruplarina gore dagilimlari ve okuma oranlar1 soyledir: 7-14 yas grubundaki bireyler
9%35,4; kadinlar %29,1; yalniz yasayanlar %32,4; esi hayatta olmayanlar %30,1; bekarlar
%29,0; donemin alim giiciine gore aylik 5000 TL'den fazla geliri olanlar %41,2; evin-
de internet baglantisi bulunanlar %26,4; yasaminin biiyiik kismin1 kentte gegirenler
%30,5 ve kamu ¢aliganlar1 %36,8 (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2011).

Arastirmaya katilanlar, %54 oraninda basili materyal olarak en ¢ok kitabin okun-
dugu beyan etmistir. En ¢ok kitap okuyanlar grubu i¢inde yer alanlar arasinda segi-
ci ve diizenli okuyanlarin orani %74,7; yilda ortalama 51>den fazla kitap okuyanlar
%94,1; 7-14 yas grubundaki bireyler %87,5; kadinlar %60,8; bekarlar %68,3; aylik 5000
TL'den fazla geliri olanlar %67,6; kalabalik aileler %69,9; yasaminin biiytik kismini
kentte gegirenler %57,7; yagsaminin biiyiik kismini kasabada gegirenler %57,5 ve 6gren-
ciler %78,2 (T.C. Kilttir ve Turizm Bakanligi, 2011).

Arastirma gergevesinde kendini ‘kitap okuyan’ diye tanimlayanlarin grubu igeri-
sinde segici ve diizenli okuyanlar yilda 14,5 kitap okurken, 7-14 yas grubundaki birey-
ler 12; kadinlar 7,3; erkekler 7,1; bekarlar 10,1; yasaminin biiyiik kismini bityiiksehirde
gecirenler 7,7; 4 kisilik aile bireyleri 7,6; 6grenciler yilda ortalama 11,1 kitap okudukla-
rin1 ifade etmisglerdir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2011).
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Kiltiir ve Turizm Bakanliginin yaptirmis oldugu bu kapsamli arastirmaya gore
okurun kitap se¢imini yonlendiren ol¢iitlerin orani ise soyledir: Kitap adi %25,6;
Dergi/ gazetelerin kitap ekleri %23,7; kitapevlerini gezme %14,4; yazarin popiilerli-
gi %14,3; kitabin kapak tasarimi %13,2; internet sitelerindeki kitap tanitim yazilari
%12,8; TV deki kitap tanitimlar1 %11,6; yayinevinin taninmishigi %3,6 (T.C. Kiiltir ve
Turizm Bakanligi, 2011).

Ayni arastirma icinde kitaba erisim giicliigiinii bahane ederek okuyamadigini be-
yan eden bireylerin %23’i Halk Kiitiiphanelerinin varligini bilmiyor. Varligindan ha-
berdar olanlarin Halk Kiitiiphanelerinden yararlanmama gerekgeleri de soyle siralan-
mug: Kitiiphane kullanma aligkanligim yok (%43,5); okumayi sevmiyorum (%16,2);
bilgi gereksinimi internetten karsiliyorum (%12,1); kiitiiphaneyi sevmiyorum (%9,4);
diger kiitiiphanelerden yararlaniyorum (%6,2); zamanim yok (%4,1); kiitiiphane uzak/
yerini bilmiyorum/ kiitiiphane yok (%4,6) (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2011).

Giivenilirligi tartigmaya acik olsa da Demokrat Egitimciler Sendikasi (DES)nin
ditsiince kurulusu olan Demokrasi ve Egitim Stratejik Arastirmalar Merkezi (DE-
SAM)>nin 2018 yilinda hazirladig1 “Tiirk Halkinin Kitapla Imtihan1” adli rapora gore;
Tiirkiye’de ortalama kitap okuma oran1 %0,1 diizeyindedir. Rapor, bu oranla Ttirki-
ye'nin 173 iilke arasinda 86. sirada yer aldigini, okuma oranlarinda %2I'lik ortala-
mayla birinci ve ikinci sirada Fransa ve Ingiltere’nin, %14 oranla iigiincii sirada Japon-
yanin yer aldigini, ardindan ABD ve Ispanya’nin geldigini belirtmektedir (DESAM,
2018). Rapor ayni zamanda kitap okuyanlarin %45’inin agk, %43 {intin dini i¢erikli ve
%]12’sinin de masal, fikra, siyaset veya kisisel gelisim ile ilgili kitaplar okuduguna, dért
kisilik bir ailede kitaplar i¢in yilda ortalama 0,25 dolar harcandigina, bu harcamanin
Avrupa tilkelerinde yiiz dolarin iistiine ¢iktigina, diinya ortalamasinin bile 1,3 dolar
diizeyinde olduguna, buna karsilik Tiirkiye’de cep telefonu ve iletisim i¢in yapilan
masraflarin yilda ortalama 20 dolar olduguna yer vermektedir. Ayrica Tiirk halkinin
giinde ortalama alt1 saat televizyon izlemeye, dort saat ise internette gezinmeye zaman
ayirdigl, buna karsilik kitap okumak icin giinde ortalama ancak alt1 dakika zaman
ayirdigina isaret ediyor.

Tirkiye’deki okuma aligkanlig1 ve oranlariyla ilgili baska arastirmalar da benzer
verileri sunar. TUIK verilerine gore, Tiirkiye’de kisi bagina yillik ortalama okuma ora-
n1 5,3 saattir. Bu siire, televizyon izleme ve internet kullanimina ayrilan siirenin ol-
dukga altindadir (TUIK, 2021). Kiitiiphaneler ve Yayimlar Genel Miidiirligii verileri-
ne gore ise, Tiirkiye'de kisi basina diigen kitap say1s1 yilda 8,4’tiir. Ancak bu kitaplarin
biiytik bir kismini ders kitaplar ve sinavlara hazirlik kitaplari olusturur (Kiittiphane-
ler ve Yayinlar Genel Mudiirligii, 2022).

Tirkiye’de yeni kugsak gencler veya 6grenciler arasinda okuma aligkanligi, dijital
diinyanin etkisiyle giderek azalmaktadir. Yapilan arastirmalar, 6zellikle genglerin
kitap okumaktan ¢ok sosyal iletisim aglari, video oyunlar1 ve dijital igeriklerle vakit
gecirdigini gosterir. Milli Egitim Bakanlig tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore,
lise 6grencilerinin %7071 diizenli kitap okumadigini belirtmistir (Ayyildiz, Bozkurt,
& Canly, 2006). Tiirk Egitim Dernegi raporlarina gore, 6grencilerin %601 okuma alig-
kanlig1 kazanmak i¢in yeterli motivasyona sahip degildir (TED , 2019).
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Okuma sosyolojisi cercevesinde Fransa’da bireylerin %56’s1 kendilerini diizenli
okuyucu olarak tanimlar (CNL, 2025). Ne var ki bu oran 2023 verilerine gore %5lik
bir diistige isaret ederken on yil 6ncesinin oraniyla kiyaslandiginda oldukea disiik dii-
zeydedir. Diizenli kitap okumanin %66 oranla kadinlarda erkeklerden daha yiiksek
oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir. Fransiz Ulusal Kitap Merkezinin 2025 verilerine gore
okurlar ttim formatlar1 kapsayan bir yelpazede yilda ortalama 18 kitap okumuglardir.
Bu say1, 2023 yilinda 22 idi (CNL, 2023). Ulusal Kitap Merkezinin aragtirma kurulu-
su Ipsosa yaptirdig1 arastirma cercevesinde giinliik kitap okuyanlarin sayisi 2023 yili
raporlarinda %49 iken, 2025 yil1 verilerinde bu oranda %4liik bir gerileme olmustur.
Yine 2025 verilerinde Fransizlarin okumaya ayirdiklar: giinliik zaman 31 dakika, haf-
talik ortalama 3 saat 40 dakikadir (BFMTYV, 2025) . Ancak okumaya ayrilan zamanin
her gegen y1l biraz daha diistiigii bir gercektir.

Yas gruplar1 bazinda 15-24 yas grubu 2023 yilinda yillik ortalama 29 kitap okurken
bu oran 2025 yilinda 2l’e gerilemistir. Buna karsilik 25-34 yas grubundaki bireyler
2023 yilinda ortalama 26 kitap okumustur. Pandemi 6ncesindeki okuma oranlarina
denk olan bu rakam, s6z konusu yas grubunun pandemi sonrasinda pandemi 6ncesi
okumalarina doniisiiniin gostergesidir. 65 yas iistil bireylerde ise 2021 yilinda okunan
kitap sayist ortalama 30 olmasina karsin bu grup icin 2025 yilinda okunan ortalama
kitap say1s1 25'tir (BEMTYV, 2025).

En ¢ok tercih edilen kitaplar arasinda mangalar/¢izgi romanlar 6nemli bir yer tu-
tar; her bes Fransiz’dan biri manga okur. 25 yas alt1 genglerin okuma aligkanliklarinda
biiyiik bir paya sahip mangalar ayn1 zamanda 25-49 yas grubu ve diisiik sosyoeko-
nomik statiideki okurlar arasinda da popiilaritesini artirmaya devam eder (BFMTYV,
2025). Okuma malzemesinin format ve tiirii agisindan bakildiginda dijital kitaplarin
okunmasinda énemli bir artis gézlemlenmektedir. Buna gore, 2025 yilinda 15-34 yas
grubunun yaklasik yarist dijital formatta kitap okumaktadir. Bu oran, 2015 gore
6nemli bir artis gosterir (Gazette du Midi, 2025). 35 yas altindaki bireylerin %46’s1 en
az bir kez sesli kitap dinlemistir. Bu durum, okuma bigimlerinin ¢esitlendigini ortaya
koyar (CNL, 2025).

2023 verilerine gore, Fransizlarin %86’s1 kitaplarini kagit formatinda okuduklarin
belirtirken, %29’u dijital kitaplar: tercih eder (Livreshebdo, 2023). Son bir yilda basili
kitap okuma ortalamasi 17, dijital kitap okuma ortalamasi 5 olarak saptanir. Giinlitk
ortalama okuma siiresi 41 dakika iken, ekran basinda gegirilen siire 3 saat 14 dakika
olarak ol¢iiliir. 15-24 yas grubundaki genglerin %801 kendilerini okur olarak tanimla-
sa da 2019’un verileriyle kiyaslandiginda bu oran belirgin sekilde (%16 puan) azalma
gosterir (CNL, 2025).

Gengler arasinda okuma aligkanligi, yetiskinlere oranla biraz daha diisiik olsa da
hala 6nemli bir diizeydedir. Bu aligkanligin kazanilmasi i¢in 6zellikle egitim sistemi,
gengleri tesvik edici niteliktedir. Ulusal Kitap Merkezinin arastirmasina gore, 15-24
yas arast genglerin %78’i son bir y1l i¢inde en az bir kitap okumustur (CNL, 2020).
Okuma aligkanliklarinin degismesine bagli olarak, gengler arasinda dijital kitap (e-ki-
tap) okuma orani artis gosterir. Verilere gore, genclerin %25’ dijital kitap okumay1
yeglemektedir (CNL, 2020).
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Fransa’da kitap satin alma aligkanliklar: ve kiitiiphane kullanimi, okuma kiiltiir-
niin giiglii oldugunu gosterir. Ulusal Yayin Sendikasi (SNE)nin, Médiamétrie kurulu-
suna 2024 y1l1 baginda yaptirdigi ve 2023 yilinda 15 yas ve tizeri Fransizlarin kitap satin
alma ve okuma aligkanliklarini konu alan verilerine gére 2023 yilinda Fransa’da kitap
okuyanlarin sayisi 40 milyondur. Buna gore 15 yasin iistiindeki bireylerin dortte tigii
2023 yilinda en az bir kitap okumustur. Kitap okuyanlarin 38 milyonu en az bir basili
kitap okumus, buna karsilik cogunlugunu genglerin olusturdugu 12 milyon okur ayni
yil iginde en az bir dijital kitap okumustur. Ayrica daha geng ve daha ¢ok erkeklerden
olusan gruptan 5 milyon kisi de fiziksel sesli kitap, 4 milyon kisi de dijital sesli kitap
okumayi tercih etmistir. Basili kitap okurlarinin %58’i ve kitap biciminde diizenlen-
mis fiziksel sesli kitap okurlarinin %41’ i¢in yeni kitap satin almak (%18), ikinci el
kitap satin almaya %13) tercih edilmistir (SNE, 2024). Fransa Kiiltiir Bakanlig1 veri-
lerine gore de Fransizlarin %6571 yilda en az bir kitap satin almaktadir (Ministere de
la Culture, 2021). Ulusal Kitap Merkezi arastirmasina gore, Fransizlarin %40 diizenli
olarak kiitliphaneleri ziyaret etmektedir (CNL, 2020).

Fransa kiiltiirel etkinlikler yoluyla da okuma aligkanliklarini ve oranlarini artir-
maya calisir. Bu gercevede edebiyat festivalleri, edebiyat ddiilleri, kitap fuarlar1 ve ya-
zar etkinlikleriyle okuma kiiltiirtinti destekler. Paris Kitap Fuari, her yil on binlerce
ziyaretgiyi agirlar ve okuma aliskanligi tesvik edilir. Fransa Kiiltiir Bakanligi, okuma
aligkanligini artirmak icin ‘Kitap Yolculugu’ (Partir en livre) gibi sloganlarla ulusal
kampanyalar diizenler (Ministére de la Culture, 2021).

Ozellikle geng kusaklardan baslayarak, okuma aligkanliginin kazandirilmasinda
tesvik edici unsur olarak Fransiz egitim sisteminin tistlendigi roldiir. Okullarda ede-
biyat derslerine biiyiik 6nem verilir, 6grenciler klasik ve modern edebiyat yapitlarini
okumaya tesvik edilir. Fransa Kiiltiir Bakanligi, okuma aligkanligini artirmak icin
cesitli projeler ve kampanyalar yiriitiir. Kurumsal nitelikteki bu tegvikler edebiyat
triinlerinin satislarina da yansir. Tiirkiye’de okuma aligkanliklarinin artirilmasina
yonelik benzer etkinlikler ve programlar gerceklestirilmekte olsa da iilkelerin istatis-
tiklerine yansiyan rakamlar Tiirkiyenin okuma konusunda katetmesi gereken yolun
daha uzun ve zorlu oldugu anlagilir. Bu agidan Tiirkiye ve Fransa’da edebi tiiketim
verileri agisindan asagidaki sonuglarla karsilagilir:

Tirkiye Yayincilar Birligi verilerine gore, Tiirkiye’de 2023 yilinda yaklasik 400
milyon kitap tiretilmistir (TYB, 2023). Pandemi siirecinin geride kalmasiyla yayinla-
nan kitap sayisinda kismi bir artis oldugu goézlenir. Buna gore 2024 yilinda 413 mil-
yon 860 bin 263 kitap iiretimi gergeklestirilir. 2023 yilina kiyasla 13 milyon 519 bin
686 adetlik (%3,38) bir artisla gerceklesen bu iiretim, sektoriin iki yil iist tiste biiytime
kaydettigini yansitir. Uretilen toplam kitap sayisinin %11,9’unu yetiskinlere yonelik
kiiltiir yayimlari, %13,6’sin1 kurgu edebiyat yayimlari, %15ini ¢ocuk kitaplari, %1'ini
genglik kitaplari, %8,8’ini dinsel icerikli kitaplar, %2,5ini akademik nitelikli yayimlar,
%1,3’tinil yabancilarin yazdig: kitaplar ve %46,5ini egitim ve sinavlara yonelik ya-
yinlar olusturur (YAYFED, 2025). Ne var ki 11 Haziran 2025 tarihli TUIK’in 2024y1l1
kiitiiphane istatistikleriyle ilgili raporunda “Yayimlanan materyallerin sayis1 2024 y1-
linda, 2023 yilina gore %6,5 azalarak 92 bin 595 oldu. Yayinlar konularina gore ince-
lendiginde 2024 yilinda yayimlanan materyallerin %21,4’intin akademik, %21,3 tiniin
yetiskin kurgu edebiyat, %19,4’iiniin ise egitim oldugu gorildi” (TUIK, 2025)
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ifadesine ve yayinlanan materyallerin sayisina yer vermektedir. Tiirkiye Yayincilar
Birliginin 2023 yili rakamlariyla TUIK’in 2024 yili rakamlar: arasindaki biiyiik fark
ya TUIK’in sinavlara hazirlik materyallerini dikkate almadigini ya da ad1 gecen kuru-
luslardan birinin sundugu verilerin gercegi yansitmadigi anlamina gelmektedir.

Kitap satig rakamlar1 dogrultusunda Tiirkiye’de en ¢ok satan kitap tiirleri, ge-
nellikle egitim ve sinavlara hazirlik igerikli kitaplar, ¢ocuk kitaplar: ve yerli edebiyat
driinleridir. Kitap satislarinda ozellikle LGS ve YKS sinavlarina hazirlik kitaplar:
%40’ l1ik bir paya sahiptir (TYB, 2023). Cocuk kitaplari, toplam kitap satiglarinin %20
’sini olusturur. Yerli yazarlarin roman ve 6ykii kitaplari, edebiyat kategorisinde en gok
satanlar arasindadir. Ozellikle Ahmet Umit, Elif Safak ve Orhan Pamuk gibi yazarla-
rin kitaplari, yiiksek satis rakamlarina ulasmaktadir (T'YB, 2023). Dijital kitap (e-ki-
tap) satiglarinda da belli 6l¢tide artig goriiliir. Ttirkiye Yayincilar Birligi verileri, dijital
kitap satislarinin toplam kitap satiglarinin %5’ini olusturduguna yer verir ve buna pa-
ralel olarak ozellikle gengler arasinda e-kitap okuma orani giderek arttigini vurgular
(TYB, 2023).

Fransa’da edebiyat tirtinlerinin satis istatistiklerine gelince, ilgili kurumlar basilan
toplam kitap sayzs1 yerine farkli adlarla altinda basilan kitap tiretimini vermeyi yegler.
Buna gore, 2021’den bu yana tiretilen fakli baslikla basilan kitap sayisindaki erozyon,
2023’teki %5,7’1ik keskin diistigiin ardindan 2024’te %2,1’lik bir toparlanma donemine
girer. 65.535 farkli kitabin iiretimi olarak gerceklesen bu say1, 2010 ve 2022 yillarinin
rakamlarina gore diigitk kalmaktadir. 2023’teki genglik yayinlarindaki sert diistisiin
ardindan, 6zellikle ¢ocuk belgeselleri ve erken yas gelisim kitaplarinda sirasiyla %18
ve %51 artigla birlikte yayin sayisinda %9’luk bir toparlanma goézlemlenir. Toplam-
da, edebiyat tiim basliklardaki toplam {iretimin %4011 olusturur. Kitap tiretiminde
yiikselisini stirdiiren bir diger alan ise, gecen yilki %16,2’lik artisa kiyasla daha di-
stik olmakla birlikte, manga tiirtidiir. Satislardaki diisiis egilimi son iki y1ldir siirse de
2024’te manga tiretimi %10 artar. Buna karsilik, ¢izgi roman tretiminde %1’lik hafif
bir diisiis dikkat ¢eker. Sanat ve spor kitaplari sektorii de bir dnceki yila gore %5 ora-
ninda biiyiir. Diisiis gosteren alanlar olarak yemek ve gastronomi kitaplarini da iceren
pratik bilgiler alan1 %7’lik bir oranla 6ne ¢ikar. Dinsel igerikli kitaplar alaninda da
%10’luk bir azalma gergeklesir (Dupuy, 2025).

Genel kitap satis rakamlari agisindan Fransa, diinyanin en bityiik kitap pazarlarin-
dan birini olusturur. Fransiz yayincilik sektorii hem yerel hem de uluslararasi diizeyde
onemli bir yer isgal eder. Ulusal Kitap Merkezi verilerine gore, Fransa’da yilda yakla-
sik 450 milyon edebiyat iiriinii satilmaktadir ve kisi bagina diisen kitap sayis1 14’tiir
(CNL, 2021).

Fransa ve Tirkiye’deki gazete ve dergi satis oranlar1 da okuma aligkanliklar: ve
okuma materyalleri arasindaki farki yansitir. Her iki iilkede de giinliik gazete satisla-
rinda ozellikle dijital medyanin rekabeti nedeniyle son dénemlerde énemli bir diistis
gozlense de yapilan gazete ve dergi baskilar1 6lgeginde rakamlar Tirkiyenin aleyhin-
dedir. Bu baglamda, Fransa’da giinlitk gazetelerin satis oranlar1 2024 yili verilerine
gore soyledir:

Le Monde, Fransanin en ¢ok satan gazetelerinden biri olup, 2024 yilinda giinliik
ortalama baskis1 528.709 adettir ve 2022 rakamlarina oranla %8,16 artis gosterir. Le
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Figaro 2024 yilinda giinliik ortalama 365.831 adet bask: yaparken, UEquipe 226.518,
Les Echos 140.171, Libération 110.271 adet basilir. Ucretsiz dagitilan 20 Minutes gaze-
tesi, 2024 yilinda kagit maliyetlerini bahane ederek dagitim miktarini 1 milyondan
440.000 bine indirir (ACPM, 2024).

Buna karsilik dergi ve magazine dergilerinde bir miktar diisiis s6z konusudur.
Fransa’daki dergiler, haberden kiiltiire ve eglenceye kadar genis bir yelpazede konu-
larini belirler. Bu nitelikte olup en ¢ok ilgi goren birkag dergide satis durumu séyle-
dir: Paris Match dergisi 2024 yilinda haftalik ortalama 436.652 adet satis yaparken,
L’Express 134.414, Le Point 285.589, en ¢ok satan dergilerden biri Télé 7 Jours ayni yil
haftalik 691.215 adet baski yapar. Yiiksek satis rakamlarina karsin son on yilda gazete
ve dergi satislar, dijital medyanin yiikselisi nedeniyle yilda ortalama %>5-10 oraninda
azalma gosterir (ACPM, 2024). Yine de Le Monde ve Le Figaro gibi gazetelerin dijital
abonelikleri artarak, basili satiglardaki diistisleri kismen telafi edilir.

Tiirkiye’deki gazete satis oranlarina gelince, dijitallesmenin ve dijital haber kay-
naklariin devreye girmesiyle satis oranlar: sitirekli azalan basili yayinlarin diistisii
konusunda Reuters tarafindan hazirlanan 2023 Dijital Haber Raporunda, haber kay-
nag1 bakimindan 2015-2023 déneminde Tiirkiye’deki degisimde en biiyiik farklilik
gazete ve dergi gibi matbu haber kaynaklarinin oraninda géze ¢arpar. 2015te %50
olan bu oran 2023’te %21. TV'nin yeri %75ten %56’ya gerilerken, sosyal medya dahil
¢evrimici haber kaynaklar1 %75 ile listenin baginda yer alir. Ayni konuda 25 Temmuz
2023’te yayimlanan TUIK verilerine gore, tlkemizdeki gazete ve dergilerin sayis,
onceki yila gore %9,2 azalmayla 2022’de 4.048’dir. Bu yayinlarin %53,9'unu dergiler
olusturur. 2022°de gazete ve dergilerin tiraji %8,3 azalirken, toplam tiraj 848.365.241
olarak gerceklesir ve bu tirajda gazetelerin pay1 %95,4'tlir (B2Press, 2024). Bu ¢ergeve-
de, Hiirriyet en ¢ok satan gazetelerden olarak, 2022 yilinda giinliik ortalama 200.000
adet basilmuis, 15-21 Ocak 2024 tarihleri arasindaki satig rakamlar: dikkate alinirsa bu
rakam 107.978% diigmiistiir. S6zcii gazetesi 2022 yilinda giinliik ortalama 150.000 adet
basilirken Ocak 2024’te 104.168 baskiya yapar. Sabah gazetesi 112.211, Aksam 101.488,
Tiirkiye 101.393, Milliyet 101.347, Posta gazetesi ortalama 59.785 bask: gerceklestirir
(MTM, 2024).

Siyaset, ekonomi, toplum sorunlari ve bilimsel i¢erik gibi konular yerine moda, iin-
liller ve haberler gibi konulara odaklanan Tiirkiye’deki dergilerin en ¢ok satanlarinin
2022 ortalama baski rakamlari soyledir: En ¢ok satan haber dergilerinden biri olan
Haftalik dergisi haftalik 50.000 adet, Elele moda ve yasam tarzi dergisi olarak 30.000
adet, tarih dergisi niteligindeki Atlas Tarih dergisi aylik 20.000 adet basilmistir. Bu
rakamlar Fransa'da oldugu gibi, Tiirkiye’de de gazete ve dergi satiglarinin son on yilda
ortalama %5 oraninda azaldigini gosterir (MTM, 2024). Buna karsilik dijital platform-
lar ve sosyal medya, basil1 versiyonlara olan talebi azaltarak popiilerlik kazanir.

Biitiin bu istatistiklere karsin, 6zellikle geng yetiskinler ve yaslilar arasinda olmak
lizere, tim diinyada oldugu gibi Fransa’da ve dogal olarak Tiirkiye’de de genel olarak
kitap okuma oranlarinda bir diisiis yasandig1 gozlemlenir. Kitap sektériinde okuma
formatlar gesitlenmis olsa da kitap okumaya ayrilan zaman giderek azalir, ekran kar-
sisinda gecirilen zaman ise artar.
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Okuma Oran ve Aliskanliklarinin Diisiik Olmasinin Yarattig: Etkiler

Okuma oranlarinin diisiik olmasi, toplumsal, egitimsel, ekonomik, siyasal, cografi
ve maddi agidan bir¢ok olumsuz etkiye neden olur. Bu durum, bireylerin kisisel gelisi-
minden tlkenin kalkinmasina kadar genis bir yelpazede asagida siralanan sorunlara
yol agar:

Toplumsal Etkiler:

L.

Kiltiirel ve entelektiiel gelisimin yavaslamasi: Okuma aligkanliginin distik ol-
masl, toplumun kiiltiirel ve entelektiiel gelisimini yavaslatir. Edebiyat, sanat ve
bilim gibi alanlarda farkindalik ve ilgi diizeyi diisiik kalir. Toplumda elestirel
ditsiinme ve analiz yetenegi zayiflar, bu da bireylerin olaylara yiizeysel yaklas-
masina neden olur.

Empati ve toplumsal becerilerin eksikligi: Edebiyat, bireylerin farkli bakis a¢1-
larini anlamasina ve empati kurmasina katki saglar. Okuma aligkanliginin
diisiik olmasi, toplumda empati eksikligine ve toplumsal iligkilerin zayiflama-
sina yol acar.

Dil ve {letisim Sorunlari: Okuma, dil becerilerini gelistirir ve iletisim yetene-
gini artirir. Okuma aligkanhiginin disiik olmasi, toplumda dil kullaniminin
zayiflamasina ve iletisim sorunlarina neden olur.

Egitimsel Etkiler:

1.

Akademik bagarinin diigmesi: Okuma aligkanligi, 6grencilerin akademik ba-
sarisint dogrudan etkiler. Okuma oranlarinin diisitk olmasi, 6zellikle sozel
derslerde basarisizliga yol agar. Ogrencilerin okudugunu anlama ve yorumla-
ma becerileri zayif kalir, bu da sinavlarda diigitk performansa neden olur.

Elestirel diistinme becerilerinin gelismemesi: Edebiyat ve diger okuma mater-
yalleri, 6grencilerin elestirel diistinme becerilerini gelistirir. Okuma aligkan-
liginin eksikligi, 6grencilerin sorgulama ve analiz yeteneklerinin gelismeme-
sine neden olur.

Egitimde firsat esitsizligi: Okuma aligkanligi, ozellikle kirsal bolgelerde ve
diisiik gelirli ailelerde daha disiiktiir. Bu durum, egitimde firsat esitsizligini
artirir ve toplumsal adaletsizligi derinlestirir.

Ekonomik Etkiler:

1.

Insan kaynaginin niteliksizlesmesi: Okuma aliskanliginin diisiik olmas, isgii-
ciinlin niteligini olumsuz etkiler. Elestirel diisinme, problem ¢6zme ve yarati-
cilik gibi becerilerin eksikligi, ekonomik verimliligi diistiriir.

Yayincilik sektoriiniin zayiflamast: Diisiik okuma oranlari, yayincilik sekto-

riiniin biiylimesini engeller. Kitap satiglarinin diisitk olmasi, yayinevlerinin
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finansal olarak zayiflamasina ve yeni eserlerin basiminin azalmasina neden
olur.

3. Bilgi temelli ekonomide geri kalma: Giiniimiizde bilgi temelli ekonomi, oku-
ma ve 6grenme kiiltiiriine dayanir. Okuma aligkanliginin diisitk olmasi, Tiir-
kiye’nin kiiresel ekonomide rekabet giiciinii zayiflatir.

Siyasal Etkiler:

1. Demokratik katilimin azalmasi: Okuma, bireylerin siyasi biling kazanmasini
ve demokratik siireclere aktif katilimini saglar. Okuma aligkanliginin disiik
olmasi, toplumda siyasi biling eksikligine ve demokratik katilimin azalmasina
yol agar.

2. Maniptlasyona agik toplum: Elestirel diisinme becerilerinin zayif olmast,
bireylerin medya ve siyasi sdylemler karsisinda savunmasiz kalmasina neden
olur. Bu durum, toplumun manipiilasyona agik hale gelmesine yol agar.

Cografi ve Maddi Etkiler:

1. Kirsal ve kentsel arasindaki ugurum: Kirsal bolgelerde kiitiiphane ve kitap eri-
simi kisithidir. Bu durum, kirsal ve kentsel bolgeler arasinda okuma oranlari
acisindan biiytik bir ugurum yaratir.

2. Ekonomik esitsizlik: Diistik gelirli aileler, kitap satin alma konusunda zorluk
yasar. Bu durum, ekonomik esitsizligin okuma aliskanlig tizerindeki olumsuz
etkisini artirir.

3. Kiittiphane ve okuma alanlarinin yetersizligi: Tiirkiye’de kiitiiphane sayist ve
okuma alanlari yetersizdir. Bu durum, 6zellikle genglerin okuma aliskanlig
kazanmasini engeller.

Psikolojik ve Bireysel Etkiler

1. Kisisel gelisimin engellenmesi: Okuma, bireylerin kisisel gelisimini destekler.
Okuma aligkanliginin diisiik olmasi, bireylerin kendini ifade etme ve 6zgiiven
kazanma siirecini olumsuz etkiler.

2. Stres ve zihinsel saglik sorunlari: Okuma, bireylerin stresle basa ¢itkmasina ve
zihinsel sagligin1 korumasina yardimeci olur. Okuma aligkanliginin eksikligi,
toplumda stres ve zihinsel saglik sorunlarinin artmasina neden olabilir.

Cocuk ve Genglere Okuma Aligkanlig1 Nasil Kazandirilir?

Cocuk ve geng yastaki bireylere okuma aligkanlig1 kazandirmak konusunda sekiz
yontem nispeten diger uygulamalara gore 6ne ¢ikar. Soyle ki:

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 14, Say!/ Issue 42, Kig / Winter 2025

569



570

irfan ATALAY

[gi ¢ekici ve uygun metinler segmek yoluyla: Geng okurlarin yas grubuna, ilgi
alanlarina ve okuma diizeylerine uygun metinler segmek, okuma giidiilenme-
sini artirir. Ozellikle giincel genclik edebiyati ve gorsel geler iceren kitaplar bu
dogrultuda hedeflenen okuma aligkanliginda etkili olur (Guthrie & Wigfield,
2000). Ornegin, grafik/cizgi romanlar ve resimli kitaplar, okumaya ilgi duy-
mayan kiigiik yastaki ¢ocuk okurlar i¢in baslangi¢ noktasi olabilir. Ergenlere
yonelik metin segiminde ergenlik doneminin duygu ve imgelemi goz 6niinde
bulundurulmalidur.

Okuma siirecini eglenceli hale getirmek yoluyla: Okuma etkinliklerini oyun-
lagtirmak, grup tartismalari ve yaratici yazma galigmalariyla desteklemek, kii-
ciik yastaki cocuklarin siirece aktif katilimini saglar (Applegate & Applegate,
2004). Ornegin, bir kitap okuma yarismast diizenlemek veya karakterler hak-
kinda drama etkinlikleri yapmak, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilir. Gengler icin
daha 6nce okunmus ve begenilmis metinler 6rnek gosterilerek onlarin ilgisini
cekecek kendi yas gruplarina hitap edecek metinleri tercih etmeleri yoluna gi-

dilebilir.

Rol model olmak yoluyla: Ogretmenlerin ve ebeveynlerin okuma aliskanligi-
na sahip olmasi ve bunu 6grencilere gostermesi, onlar i¢in motive edici bir
ornek tegkil eder (Bandura, 1997, s. 142). Ogretmenler, sinifta kitap okuma sa-
atleri diizenleyerek 6grencilere 6rnek olabilir. Benzer sekilde aile bireyleri igin
televizyon, bilgisayar, cep telefonu gibi ¢ocuk ve genglerin ilgisini cezbeden
araglar1 devre dis1 birakarak ev ortaminda okuma saatleri ve okunan metnin
degerlendirilmesine yonelik yorum saatleri diizenlenebilir.

Teknolojik araglarla okumak yoluyla: Dijital kitaplar, sesli kitaplar ve okuma
uygulamalari, 6zellikle teknolojiye merakli 6grenciler icin okumay1 daha ca-
zip hale getirebilir (Liu, 2005). Ornegin, interaktif e-kitaplar ve okuma uy-
gulamalari, 6grencilerin okuma deneyimini zenginlestirebilir. Farkli dijital
formattaki metin ve kitaplar gerektiginde aile bireylerinin tiimiiniin katildig1
bir ortamda teknolojik araglar yoluyla okunabilir, okumaya iligskin ¢ikarim ve
degerlendirmeler yapilabilir.

Okuma hedefleri belirleme yoluyla: Cocuk ya da 6grencilere, haftada bir bo-
lim veya kitap bitirmek seklinde, kiigitk ve ulasilabilir okuma hedefleri koy-
mak onlarin okuma aligkanlig1 kazanmasina yardimeci olur (Gambrell, 2011).
Bu hedefler, ¢ocuk ve ergenlerin kendilerine giiven duymalarini tetikler.

Okuma kuliipleri ve toplantilar: diizenlemek yoluyla: Aile ve okul ortamin-
da veya ¢evrimigi olacak bicimde arkadaslar veya akranlar arasinda okuma
kuliipleri kurmak, 6grencilerin okuma deneyimlerini paylasmalarini ve bir-
birlerini motive etmelerini saglar (Daniels, 2002, s. 138). Bu tiir topluluklar,
6grencilerin okuma siirecini toplumsal bir etkinlik olarak gérmelerine yar-
dimci olur.

Odiillendirme ve takdir yoluyla: Cocuk ve ergenlerin okuma ¢abalarini takdir
etmek ve kii¢iik 8diiller sunmak, motivasyonlarini artirabilir. Ornegin, en gok
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kitap okuyan kisiye 6diil, sertifika veya kii¢iik hediyeler vermek onu onurlan-
dirir ve okumaya tesvik eder. Takdir edilmek geng okurlarin kendilerini ayri-
calikli ve degerli gormelerini saglar, onlar1 olumlu yonde giidiiler.

8. Okunan kitaplar hakkinda bir seyler yazmaya 6zendirmek yoluyla: Ozellikle
ergenlerin okuduklar: kitaplar hakkinda yazmalarini saglamak, okuma de-
neyimlerini derinlestirir. Yaratici yazma galismalari, 6grencilerin kitaplarla
daha giiclii bir bag kurmalarina yardimei olur. Yazdiklar: metinlere yapilacak
ovgliyle birlikte, pedagojik bir yaklasimla, aksayan yonlerinin daha giizel na-
sl ifade edilebilecegini gostermek onlarin okuma ve yazma aligkanliklarinin
bigimlenmesine katki verir.

Sonug

Giiniimiizde kitap, hizla alinip hizla okunan, elden ele gecen, sanal ortamlarda
farkli bigimlerde kendine yer bulan, yalnizca merakli ve yiizeysel bakislara hitap eden
pek ¢ok yayinin golgesinde silinip gitme egilimindedir. Gidisat kitab: yok olma teh-
likesiyle kars1 karsiya mi birakmaktadir? Yiizlerce yildir yaptigi yolculukta kaybolur
gibi oldugu durumlarda, yeniden belirmistir. Bigimi, hacmi ve fiziksel yapisi ne olursa
olsun, stirekli bir bagvuru kaynagidir; her zaman oradadir, ayaktadir, sayfalarini ag-
maya, okurunu karsilamaya ve okunmaya hazirdir.

Okunacak metinlerin bollugu her gegen giin ¢ogalmaktadir. Yayinevlerinin dur-
maksizin sundugu yenilikler, bazen potansiyel okura okuma, metne dalma, kendini
okuma i¢cinde unutma ya da bu siirecin tadini ¢ikarma firsat1 bile tanimadan st iiste
birikir. Bir okuma digerini kovalar. Stirekli tekrarlanan “okumak gerekir” soylemi her
zaman ikna edici degildir; ¢iinkii okuma arzusu ¢ogu zaman direnglidir, uzmanla-
rin tembihlerine ya da durmaksizin stiren reklam cazibelerine kolayca boyun egmez.
Okuma, her zaman gezgin ve denetim dis1 bir pratiktir.

Iste bu galigma, okuma sosyolojisi ekseninde Tiirkiye ve Fransa’daki okuma oran-
lary, baglamlar: ve aliskanliklar: ¢ok boyutlu bir bigimde incelemektedir. Okuma sos-
yolojisinin bireyin kiiltiirel kimligi, egitim diizeyi, toplumsal ¢evresi ve medya ile olan
iligkisi tizerinden sekillenen bir alan oldugu ortaya konulmus; bu baglamda hem mik-
ro (bireysel) hem de makro (toplumsal ve siyasal) dinamikler dikkate alinmuigtur.

Fransa’da okuma sosyolojisi, yiiz yillardir kamu politikalarinin, egitim sisteminin
ve kiiltiirel tegvik mekanizmalarinin merkezinde yer almakta; devlet destekli kiitiip-
hane aglari, kitap fuarlar1 ve edebi kurumlar araciligiyla halkin kitaba erisimi sistema-
tik bicimde desteklenmektedir. Ttirkiye’de sadece bir yiiz yillik ge¢misi olan okuma
aligkanlig1 cogu zaman bireysel ¢aba ve 6zel girisimlere dayali gelismektedir; devlet
politikalarinda kitap ve okuma kiiltiiriine yonelik siireklilik arz eden bir yaklagimin
eksikligi dikkat cekmektedir.

Veriler ve gozlemler, Fransa'da kitap okuma oranlarinin Tiirkiye’ye kiyasla daha
yitksek oldugunu, okuma eyleminin giindelik yasamin bir parcast héline geldigi-
ni gostermektedir. Ote yandan, Tiirkiye’de kitap okuma oranlar: diisiik seviyelerde
kalmakta, bu durum da hem kiiltiirel tiretimi hem de toplumsal elestirel diigiinceyi
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olumsuz etkilemektedir. Bu farklarin, yalnizca ekonomik ya da teknolojik nedenlere
degil, ayn1 zamanda tarihsel, egitsel ve politik farklara da dayandig: sonucuna ulagil-
muigtir.

Okuma aligkanliginin toplumsal diizeyde zayif kalmasinin sonuglar1 ¢ok yonlii-
diir. Diisiik okuma oranlary; elestirel diisiincenin, medya okuryazarliginin ve demok-
ratik katilimin zayiflamasina neden olurken, bireysel gelisimi ve kiiltiirel zenginligi
de sinirlamaktadir. Bu noktada edebi metinlerin, bireyin empati kurma becerilerini
gelistirmede, estetik algisini ve dil yetisini artirmada vazgecilmez bir islevi oldugu go-
riilmektedir.

Geng kusaklara okuma aligkanligi kazandirmak, yalnizca egitim politikalariyla
degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ortamin yeniden yapilandirilmasiyla miimkiindiir. Aile-
lerin okuma kiiltiirii, okullarda kitapla kurulan iliskinin niteligi, dijital teknolojilerin
bilingli kullanimi ve yerel yonetimlerin kiiltiirel politikalar1 bu siiregte belirleyicidir.
Bu nedenle, okuma eyleminin bireysel bir faaliyet olmaktan ¢ikip, toplumsal bir deger
olarak kabul edilmesi ve desteklenmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, Tiirkiye ve Fransa 6rnegi tizerinden yapilan bu karsilastirmali oku-
ma sosyolojisi ¢calismasi, kitap okumanin yalnizca bireysel bir tercih degil, ayni za-
manda kiiltiirel, toplumsal ve siyasal baglamlarda sekillenen bir pratik oldugunu bir
kez daha ortaya koymustur. Okuma kiiltiiriintin gelistirilmesi, sadece okuryazarlik
oranlarini artirmakla sinirli kalmamaly; ayn1 zamanda elestirel diisiince, kiiltiirel ka-
tilim ve toplumsal biitiinlesme siireglerinin de merkezine yerlestirilmelidir.
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Extended Abstract:

This article is a comprehensive comparative study that examines individual reading
practices in Turkey and France within the framework of the sociology of reading. The
main objective of the study is to conceptualize reading not merely as an individual
cultural activity, but as a multidimensional social phenomenon shaped by structural,
educational, political, economic, and digital factors. The research analyzes the histor-
ical and institutional conditions under which reading habits have developed in both
countries, how these are reflected in individual behaviors, and how such processes re-
late to the production and transmission of social and cultural capital.

The study employs statistical data, qualitative observations, and content analysis
as its methodological tools. Institutional reports, public surveys, cultural policy doc-
uments, and educational statistics serve as primary sources. Variables such as educa-
tional attainment, socioeconomic status, digital media usage, gender, and access to
technological resources emerge as the main determinants influencing reading habits.

As a subfield of the sociology of literature, the sociology of reading explores reading
practices in their social, cultural, historical, and economic contexts. It seeks to answer
the questions “who reads, what, how, and why?” while examining how age, gender,
class, and technology shape reading behavior. Reading is viewed as a social act, and
reading preferences are understood to correlate with class positions and forms of cul-
tural distinction. However, it is also emphasized that digital transformation has pro-
foundly altered reading modes, creating new forms of interaction through hypertext,
e-books, and online reading communities.

In France, the sociology of reading developed in the second half of the 20th centu-
ry in parallel with cultural studies and deepened through Pierre Bourdieu’s theory of
cultural capital. Reading culture in France began with the rise of the bourgeoisie in the
17th century and became a public value in the 19th century through state-supported
cultural policies. Reading has long been regarded as an element of national identity and
has been institutionalized through libraries, publishing houses, educational systems,
and state-sponsored cultural programs. The French education system has preserved
reading culture by integrating both classical and contemporary works into the curric-
ulum.

In contrast, the sociology of reading is a relatively new field in Turkey. Although
literacy rates increased significantly after the establishment of the Republic through
educational reforms, reading culture did not become widespread among the general
population. Reading habits have largely depended on individual initiative, with limited
institutional and societal support. Economic inequality, lack of cultural infrastructure,
the high cost of books, and regional disparities in library access remain key factors
contributing to Turkey’s low reading rates.

The article also presents quantitative evidence to illustrate the differences between
the two countries. According to data from the French National Book Center, 56% of
French adults are regular readers, reading an average of 18 books per year and devoting
around 31 minutes per day to reading. By contrast, the Turkish Statistical Institute re-
ports that in 2023, only 31% of individuals aged 15 and above read at least one book per
year. The rate rises to 50.9% among the 15-24 age group but decreases sharply with age.
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These figures reveal that in France, reading has become an institutionalized and
culturally embedded practice, while in Turkey it remains a limited individual activity.
In France, reading serves as a mechanism for the intergenerational transmission of
cultural capital, whereas in Turkey it is often perceived as an academic or educational
obligation rather than a voluntary cultural pursuit.

The article further explores the social consequences of low reading rates. Cultural-
ly, insufficient reading slows social development, weakens linguistic expression, and re-
duces the capacity for critical thinking. In education, it lowers reading comprehension
skills and widens achievement gaps. Economically, it diminishes knowledge produc-
tion, weakens the publishing industry, and results in a less qualified workforce. Politi-
cally, a lack of reading reduces democratic participation and increases susceptibility to
misinformation and manipulation. Thus, reading should be understood not only as a
cultural but also as a democratic competence essential to civic engagement.

The study also compares the impact of digitalization in both countries. In France,
digital reading tools—such as e-books, audiobooks, and comics—have diversified and
complemented traditional reading practices. In Turkey, however, digitalization has
mainly expanded social media consumption, leading to superficial reading patterns.
This shift has contributed to a decline in deep reading, critical thinking, and written
expression among younger generations.

The article concludes with eight recommendations for strengthening reading cul-
ture among children and youth: selecting engaging texts, gamifying the reading pro-
cess, encouraging parents and teachers to act as role models, effectively using tech-
nological tools such as e-books, setting individual reading goals, organizing reading
clubs, creating reward systems, and reinforcing the relationship between reading and
writing. These strategies aim to transform reading from an individual habit into a col-
lective and social practice.

In conclusion, the study argues that reading culture is not merely an individual
habit but a strategic factor determining a society’s intellectual capacity, cultural conti-
nuity, and democratic awareness. The sociology of reading provides a crucial analytical
framework for understanding the social dynamics behind individual reading behav-
iors and for guiding the development of effective cultural policies. The French example
demonstrates how state-supported reading culture can evolve into a sustainable form
of social capital. For Turkey, strengthening this domain requires a comprehensive re-
structuring of educational, cultural, and media policies to foster a more inclusive and
participatory reading culture.
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