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Tiirkiye’de Saglik Sosyolojisi Caligmalari

Seda Giiven”

Ozet: Bu makalenin temast Tiirkiye'de saglik sosyolojisinin gelisimini ve bu alanda
yapilan ¢aligmalari degerlendirmektir. S6z konusu temanin keskin bi¢imde belirlen-
mesi acisindan once saglik sosyolojisinin igerigi genel cercevesiyle ortaya konularak,
alanin sosyolojinin bir alt disiplini olarak dogusu ele alinmugtir. Bu béliimiin ardindan
saglik sosyolojisinin gelisiminde 6nemli asamalar konu edilerek, bu alanda yiiriitii-
len ilk ¢aligmalara deginilmigtir. Diinyada saglik sosyolojine yonelik ilginin tarihsel
bir dékiimiinii i¢eren bu boliimiin ardindan Tiirkiye'ye gecilmistir. Tiirkiyede saglik
sosyolojisi calismalarinin kapsami ise iki temel baslik altinda incelenmistir. Ilk baslik
altinda saglik sosyolojisinin Tuirkiye'deki durumu kitap ve makale diizeyindeki galis-
malar iizerinden degerlendirilmigtir. Ikinci baslik altinda ise alanin sosyoloji boliim
miifredatlar1 ve tez ¢aligmalarinda ne ol¢tide yer aldigi araciligryla akademide konu
edilisi incelenmistir. Biitiin bu verilerin ardindan calismanin sonug¢ béliimii olarak
Turkiyede saglik sosyolojisinin durumuna iliskin degerlendirmeler yapilmistir.
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Hastalik

Health Sociology Studies in Turkey

Abstract: This paper aims reviewing the foundation, development and current situ-
ation of sociology of health and illness (medical sociology) in Turkey. In this respect,
first of all, the emergence of the field as a sub-field of sociology will be elaborated
through demonstration of the content of medical sociology. Secondly, the significant
phases within the development of medical sociology will be shown by analysing pre-
liminary works. Thirdly, after this historical cast of the field of medical sociology, the
extent of the field in Turkey will be explained within a twofold basis: the extent of the
field within books and articles, the extent of field within dissertation thesis and curri-
cula of sociology departments. Fourthly, the paper will be concluded by evaluation of
the current position of the field by the above given data.
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Girig

Saglik sosyolojisi, sosyolojinin saglik ve toplum iliskisini inceleyen alt da-
lidir. Bu alanda saglik ve toplum iligkisi ¢esitli baglamlarda ele alinir. Bu bag-
lamlar: genel hatlariyla soyle siralayabiliriz:

1. saglik ve hastalik olgusunun toplumun kiiltiirel, ekonomik, siyasi yapi-
lar1 ve 6zellikleriyle baglantlars,

2. saglik ve hastalik olgusu ile toplumsal degisimler arasindaki etkilesim,

3. saglik ve hastalik algisinin gesitli toplumsal faktérlere gore degisimi.

Gorildigh tizere saglik sosyolojisinin kapsami oldukga genistir. Bu kapsa-
ma giren baglica ¢alisma alanlarini ise sdyle 6rnekleyebiliriz: Saglik ve hastalik
algisi; bu algtyr etkileyen yoksulluk, issizlik, bosanma gibi toplumsal faktérler;
toplumsal degisme ve saglik; saglik ve hastaligin sosyal nedenleri ve sonuglar;
hastaliklarin sosyal ve ekonomik nedenleri; saglik konusunda kiiltiirel kalip-
larin etkisi; gesitli degiskenlere bagli olarak bireylerin hangi durumlarda hasta
veya saglikli diye tanimlandiklari; hastaliklara toplumun nasil cevap verdigi;
saglik personeli ve hasta iligkileri; toplumda hastaliklarin dagilimi ve esitsiz-
likler; toplum sagligy; saglik politikalars; saglik kurumlart ve bunlara iliskin
diizenlemeler gibi yasal konular.

Ne var ki, saglik sosyolojisinin kapsami 20. yiizyilin ikinci yarisina ka-
dar yukarida dikkat ¢ektigimiz konular kadar ¢esitlilik icermez. Ciinkii bu
doneme kadar saglik sosyolojisi, saglik bilimleri catsi altinda calisilan bir
alandir. Bu sinirlilik Avrupada 1940’larda, Amerikada 1950’lerde sosyal bi-
limlerin konuyla ilgilenmeye baslamasiyla kirilir. 1950’lilerle birlikte saglik
sosyolojisi alaninda verilen tiriinler de farklilagir.

Bu farklilagma ilk elden saglik sosyolojisi alaninda meydana gelen bélin-
meyle agiklanabilir. Saglik sosyolojisinin ilk ddnemlerdeki boliinme Straus'un
1957 yilinda yayimlanan The nature and status of medical sociology ¢alismasiyla
somut bir sekilde ifade edilir. Straus, bu ¢aligmasinda “upta sosyoloji”* (soci-
ology in medicine) ve “ubbin sosyolojisi” (sociology of medicine) olmak tizere
‘mantiksal olarak’ ikili ayrim onerisinde bulunur (Straus, 1957, s. 203). Stra-
us, saglik sosyolojisinin inceleme alanlarinin bu ikili ayrima gore sekillendigi-
ni ve bu iki alanin birbiriyle uyumsuz oldugunu belirtir. Bu ayrim saglik sos-

' Hollingshead’in belirttigi tizere tibbin sosyolojisi, tiniversitelerin ve yiiksekokullarin sosyolo-
ji departmanlarinca yiiriitiliir. (Bkz. Hollingshead, 1973) Adak, tubbin sosyolojisinde 6zellik-
le saglik kurumlari tizerinde duruldugunu ve doktorlarin hastalariyla iligkileri, hemsire-hasta,
doktor-hastane yonetimi gibi alt sistemler arasindaki etkilesimin ele alindigini belirtir. Tipta
sosyoloji ise tip ve halk saglig1 okullarinda, hastanelerde ve saglik departmanlarinca yiiriitiilir.
(Bkz. Hollingshead, 1973, 5.553). Bu nedenle tpta sosyoloji daha ¢ok saglik bilimleri alaninda
ortaya cikan sosyolojik bir ilgi alani olarak tanimlanir. Adak’a gére tupta sosyoloji, toplumdaki
sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapiya bagli olarak kisilerin saglik ve hastaliga iliskin tutum ve
davraniglarindaki farkliliklari ortaya koymakta ve bunun nedenlerini sorgulamaktadir (Adak,
2002, s. 19).
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yolojisinin aragtirma acisindan giderek saglik bilimleri catusindan siyrildigina
ve sosyal bilim alaninda kargilik bulduguna isaret eder.

Daha sonra Kendall ve Reader (1972), bu ikili ayrimdan yola ¢ikarak tipta
sosyoloji ve tibbbin sosyolojisinin ¢aligma alanlarini soyle siniflandirir:

1. Tipta sosyoloji

a. Hastaligin etiyolojisi ve ekolojisi

b. Saglik ve hastaliga iliskin tutum ve davranglardaki degisimler

2. Tibbin sosyolojisi

a. Doktorlarin yetistirilmesi

b. Doktorlarin yetenegi

c. Doktorlarin rol seti igindeki diger kisilerle iliskileri

d. Tibb1 organizasyon ve hastaneler 6rnegi

e. Toplum sagliginin gelismesi” (Wolinsky'dan akt. Ozen, 1993, s. 79)

I1. Diinya Savagt sonrasinda saglik, sosyal bilimlerin ve sosyolojinin 6nemli
calisma alanlarindan biri haline gelir. Zamanla ilk dénemlerde yapilan #pta
sosyoloji ve t1ibbin sosyolojisi tirtinde ayrimlar etkisini kaybeder. Glintimiizde
alanin genelini kapsayan ifade ise ‘saglik ve hastalik sosyolojisidir.* Aruk saglik
sosyolojisi, ¢esitli disiplinlerin ortak ilgi alani olarak biitiinliiklii diistintilmek-
tedir. Bununla birlikte saglik sosyolojisinin ¢alisma alanlar1 da bir biitiin ola-
rak degerlendirilmeye baglanmugtir.

Saglik sosyolojisinin kapsamli bir alan olarak diistiniilmesinde ve ilgi alan-
larinin gesitlenmesinde, toplumun dinamik ve saglik konusunun degisken ya-
pist etkilidir. Bu gesitlilik cagimiz agisindan da devam etmektedir. Teknolojik
gelismelerin insan yasamini olumlu ve olumsuz etkileyerek, saglik ve hastalik
olgusunu dogrudan ya da dolayl: olarak belirlemesi konunun siirekli hare-
ketlilik i¢inde olmasini saglamaktadir. Ne var ki, saglik sosyolojine iliskin ilk
calismalara bakildiginda bu gesitliligin konunun ancak sinirli bir alaniyla ilgili
oldugu gorilir. $imdi baglangicindan giiniimiize saglik sosyolojisinin genel
olarak tarihsel gelisimini konu edelim.

Saglik Sosyolojisinin Tarihsel Gelisimi

Saglik sosyolojisinin anilan konu/inceleme alanlarinin ve alt yapisinin ta-
rihsel bir siire¢ igerisinde gelistigi goriiltir. Alanin temelleri sosyolojinin ayri
bir disiplin olarak ortaya ¢ikugi 19. yiizyil Avrupasi’'na dayanir. Bu yiizyil,
onemli toplumsal, siyasal, ekonomik degisikliklerin olgunlastigs bir ytizyildir.
S6z konusu degisimlerin baginda tiretim bicimleri ve tiretim iligkileri igerisinde

2 Kasapoglu, gec/yiiksek/ileri modernizm dénemi olarak niteledigi yakin donemde ‘zzp sos-
yolojisi” kavraminin déniiserek ‘saglik ve hastaltk sosyolojisi’ adini aldigini belirtir. (Kasapoglu,

1999, s. 11).
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insan emeginin degisimi gelir. Emegin biciminin, islevinin ve yerinin degisi-
miyle toplumsal yapi, diizen de degisir. Donemde emek giiciinii kullandirmak
icin kentlere go¢ eden isciler kentlerde ortaya ¢ikan pek ¢ok sorunun nirengi
noktasidir. Hizla sanayilegsen kentlerde ortaya ¢ikan insan sorunlari, degisim
talepleri, toplumsal sorunlarin ele alinip degerlendirilmesi gerekliligini diistin-
diiriir. Sorunlar: belirleme, agiklama, ¢6zme girisimleri hem sosyolojinin hem
de sosyolojinin alt dallarinin gelisimine katki saglar. Iste bu dénemde sanayi
kentlerinde ortaya ¢ikan saglik sorunlarina iligkin ¢aligmalar saglik sosyolojisi-
nin ilk niivelerini olusturur.

Sosyolojinin ilk yapitlarinda kentlerde yasayan iscilerin sagliksiz ¢aligma ve
barinma kosullarina deginildigi goriiliir. Ornegin Karl Marx, Kapital (1867)
adli eserinde kotii kosullarda ¢alisan ve barinan isgilerin saglik kosullarina
deginir. Benzer bigimde Friedrich Engels, Ingilterede is¢i sintfinin durumu
(1844) adli eserinde dogrudan iscilerin yasam kosullarini ve bu kogullarin
saglik, hastalik tizerindeki etkisine deginir. Engels, Konut sorunu (1872) adli
eserinde de yine iscilerin saglik durumuna vurgu yapar.?

Bu dénemde Marx ve Engels’in kurdugu baglam diginda da saglik-top-
lum iligskisini konu eden ve sagligt toplumsal baglamlariyla diigiinme fikrini
benimseyen isimler bulunur. Bu isimlerin baginda Emile Durkheim vardur.
Emile Durkheim, Intihar (1897) adli eserinde intihar gibi sagliga iligkin bir
durumu sosyolojik agidan konu edinir. Onun disginda Rudolph Virchow,
1847-1848 yillarinda Yukar: Silezyada tifo epidemigi iizerine yapug: aras-
tirmada hastaligin biyolojik ve fiziksel kokenleri oldugu kadar, sosyal, eko-
nomik, politik nedenleri oldugu sonucuna varir (Turner, 2002, 130). Hatta
Virchow, “t2p, bir sosyal bilimdir” ifadesini kullanir (Rudolph Virchowdan
aktaran Bloom, 2002, s. 11). Virchow’un ¢aligmasi, hastaligin nedenlerini
sosyal kosullarla birlikte diistinmesi bakimindan énemlidir. Bunun diginda
Amerikada 1879da John Shaw Billings hijyen calismast ile saglik ve sosyoloji
arasinda baglant kurar (John Shaw Billingsden aktaran Bloom, 2002, s. 21).

Sozii edilen isimler toplum ile saglik kogsullar: arasinda baglanulari ele alan
distintirlerdir. Ancak bu isimlerin sunduklari eserlerde “saglik sosyolojisi”
ifadesine rastlanmaz. Bu terimin kullanildig: ilk ¢aligma Charles Mclntire’in
“The importance of the study of medical sociology” adli makalesidir (McIn-
tire, 1894, bkz. 425-434). Daha sonra 1902 yilinda Elizabeth Blackwell, tp
egitimi, tubbbin kadinlar tizerindeki etkisi, hijyen gibi farkli konulardaki yazila-
rint topladify Essays in medical sociology adlu iki ciltlik calismasinin bashigt ola-
rak ‘saglik sosyolojisi” ifadesini kullanir (Blackwell, 1902). ‘Saglik sosyolojisi’

3 Engels, bu eserinde kentleri etkileyen salgin hastaliklarin yoksul semtlerden yayildigindan,
kapitalistlerin kentlerin havadar, saglikli kistmlarinda yasadigindan bahseder.
4 Saglik Sosyolojisi Calismanin Onemi
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baslig1 tastyan bir bagka calisma ise 1909 yilinda James P. Warbasse’nin Medi-
cal sociology: a series of observations touching upon the sociology of health and the
relations of medicine eseridir. Bu ¢alisma Warbesse’'nin kendi ifadesiyle “z266:n
sosyolojik iliskilerine degindigi gozlemlerinden” olusur (Warbasse, 1909). War-
besse, ¢aligmastyla hekimler ve toplum arasindaki bariyerleri kirmay1 amag-
ladigini belirtir. Warbesse, ayrica bu ¢aligmasindaki gozlemleriyle hem saglik
bilimlerindeki, hem de saglik alani digindaki okuyuculara (6zellikle sosyoloji
ogrencilerinin, 6gretmenlerin, ailelerin) tibbin anlaminin ve giiciiniin iyi kav-
ranilmasinda yardimei olmayu istedigine dikkat ¢eker (Warbasse, 1909, xiii).
Calismasi amacina uygun olarak “Saglik sosyolojisi” (The sociology of health)
ile “Saglik bilimi ve sanat”” (Medical science and medical art) olmak tizere iki
boliimden olusur.

Yukarida sozii edilen galigmalara ragmen sasirtict olan 19. yiizyilda sanayi
toplumunun en biiyiik agmazlarindan birinin saglik konusu olmasina karsin,
saglik sosyolojisi alaninda yapilan ¢alismalarin gelismesi, zenginlesmesi ve ni-
cel olarak artmasinin II. Diinya Savagt sonrasina denk gelmesidir.” Oyle ki II.
Diinya Savast sonrasinda saglik ve hastalik, sosyoloji alaninda yapilan pek ¢ok
calismanin baglica konusu haline gelmistir. ¢ Saglik sosyolojisi, boylece ihmal
edilmis gériintimiinden styrilarak, kuramsal ve ampirik acidan 6zerk bir alan
bi¢imini almistir.

> Bu noktada saglik sosyolojisinin II. Diinya Savast sonrasi gelisiminin Amerikada ve Avru-
pada farkli seriivenler izledigini belirtmek gerekir. Avrupa icin saglik sosyolojisinin II. Diinya
Savagi sonrast gelistigi genellemesi sinirli kalir. Ciinkii saglik sosyolojisinin Avrupadaki gelisimi,
caligmalarin yayginliginin artmast Amerika’ya gore daha gecikmelidir. Jefferysin de belirttigi
tizere Avrupada 1950’lerin baginda ve onu izleyen 10 yil icinde sosyal bilimcilerin ve sosyolog-
larin, saglik konularina entelektiiel ilgisi belirgin bicimde artar (1996, s. 95-96). Kizil¢elik de
Avrupada 1950’lerde saglik sosyolojisinin gelisimini birka¢ Avrupa tilkesiyle sinirlar (1996a, s.
19).

¢ Saglik sosyolojisi ¢aligmalarinin gelisiminden bahsederken, halk saglig1 calismalarina da de-
ginmek gerekir. Clinkii halk sagligini gelisimi saglik sosyolojisinin gelisimiyle paralellik gosterir.
Halk saglig1 alanindaki calismalar, saglik sosyolojisi gibi 1950’lerden sonra ivme kazanarak geli-
sir. Eren’in ve OzteK'in hekimlikte halk sagligi olarak belirttikleri bu dénemin temel 8zelligini,
II. Diinya Savagt sonucunda ortaya ¢ikan kosullarin etkisiyle ve Diinya Saglik Orgiititniin
kuruluguyla baglantli olarak agiklarlar. Bu baglanular saglik sosyolojisinin gelisimi tizerinde
de etkilidir. Ayni zamanda bu iki alan kargilikli olarak birbirine katk: saglar. Ornegin, Dirican,
1950’lerden sonra ‘toplum hekimligi’ kavraminin gelisimini, insan yasaminin saglik ve hastalik
gibi donemlere béliinemeyen bir biitiin oldugunun anlagilmasi ve insanin gevresiyle birlikte ele
alinmast gerektigi goriisiiniin benimsenmesiyle agiklar. Insan saghgini etkileyen toplumsal ve
bireysel sorunlarin bir biitiin halinde ele alinmasi gerektigini belirtir (Dirican, 1990, 42). Bu
goris saglik sosyolojisi caligmalari i¢in de gegerli olan bir ¢ikis noktasidir.

Halk saglig1 ve saglik sosyolojisi alanlari arasindaki iligki, calisma konularindan da anlagilabilir.
Saglik ve hastalik durumunda toplumu énceleyen halk sagligi calismalarinda, ele alinan saglik
ve hastalig: etkileyen sosyal faktorler, saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesi, toplumsal esitsizlikler,
saglik-kalkinma iliskisi gibi konular saglik sosyolojinin de konusudur. Bunlar yaninda Eren
ve Oztek, halk sagliginin iligkili oldugu temel bilimleri sosyoloji ve sosyal antropoloji olarak
siniflarlar (1995, s. 11). Turkiyede de halk sagligi ve saglik sosyolojisi alanin karsilikli etkisi
yadsinamaz. Ozellikle Tiirkiye'de halk sagligi konusunda 6ne ¢ikan isimlerden biri olan Nusret
FiseK'in goriisleri saglik sosyolojisi ¢alismalart agisindan 6nemlidir.
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Saglik sosyolojisinin II. Diinya Savasi sonrast konumunu ele alirken 6zel-
likle iki ismin ¢alismalarina deginmek gerekir. Bu isimler Talcott Parsons ve
Robert K. Merton'dur. Ciinkii saglik sosyolojisinin II. Diinya Savasi sonrasi
yoneliminin belirlenmesinde iki ismin ¢aligmalar: etkili olur. Saglik sosyoloji-
sinin 1940’11 ve 50’li yillarda yénelimi uygulamali sosyoloji yoniinde olmugsa
da 1951 yilinda Parsons’in Sosyal sistermn adli eserinin yayinlanmasiyla teorik
bir yonelim igerisine girer (Kasapoglu, 1999, s. 2). Parsons, saglik ve hastalig
sosyal bir fenomen olarak ele alarak, saglik sosyolojisinin kavramsal cercevesi-
ne katki saglar (1951, s. 452-460). ‘Hasta rolit, ‘hasta davranisr’, ‘hekim rol’
gibi kavramlari tanimlar (1975, s. 257-278). Merton ise arkadaglariyla yapug:
calismalarda saglik, hekimler ve 6zellikle tp egitimi tizerine ¢alisir (Kendall ve
Merton, 1958, 321-350; Kendall ve Merton; Reader, 1957). Saglik ve hastalik
konusunda hekimlerin toplumsal kontrol islevi gibi gizli toplumsal mekaniz-
malara dikkat ¢eken, saglik ve hastaliga diyalektik acidan yaklasan Parsons ve
Merton, Tiirk saglik sosyolojisinin gelisimi agisindan da 6neme sahiptir. Ciin-
ki agagida gorecegimiz tizere Tiirk sosyoloji literatiiriinde ilk saglik sosyolojisi
calismalarinda bu isimlerin etkisi goriiliir.

Saglik Sosyolojisi Alanindaki Kitaplar ve Makaleler

Tiirkiyede saglik sosyolojisi alaninda ilk ¢aligmalarda Orhan Tiirkdogan
ismi 6ne ¢ikar.” Tiirkdogan'in alanla ilgisi 1960’1 yillara dayanir. 1964-1965
yillarinda dogentlik tezini hazirlamak icin gittigi Erzurum’un Ilica kasa-
basinin 37 koyiinde saglik ve hastalik sistemine iligkin bir aragtirma yapar
(Turkdogan, 1991). Tirkdogan, bu arastirmay Kiiltir ve saglik-hastalik sis-
temi basligiyla 1967 yilinda savunur, arastirma 1972°de Atatiirk Universitesi
tarafindan yayinlanir. Tiirkdogan, anilan arasurmasinda Ilica bolgesinde kiil-
tir baglaminda halkin modern ve geleneksel tibba, doktorlara, hastanelere
yonelik tutumlarini, saglik ve hastalik algilarini, deger yargilarini, inan¢ bi-

7 Orhan Tiirkdogan, calismasini, Tiirkiye'de saglik-hastalik sistemini kiiltiir antropolojisi aci-
sindan ele alan aragtirmalarin ilki olarak niteler. Ayni zamanda ¢alismasinin medikal sosyoloji
alanina girdigini de belirtir. Ona gore sosyolojinin tibba yonelmesi ilk defa sosyal antropoloji
sahasinda yapilan caligmalarla baslar (Tiirkdogan, 1965, s. 47). Tiirkdogan'in bahsedilen ¢alig-
mast disinda konu ve amag agisindan saglik alaninda 6nciil ¢aligmalar oldugu i¢in medikal/tbbi
antropoloji alaninda degerlendirilebilecek tez diizeyinde yapilan iki arastirmaya deginmek gere-
kir. Bu ¢aligmalar Tiirkdogan’in ¢alismas: gibi saglik-kiiltiir iligkisini ele alir. Yine Tiirkdogan’in
calismasinda oldugu gibi modern saglik hizmetlerinin gesitli gruplar tarafindan nasil kullandigt
tizerinde durulur. Bu caligmalardan biri 1974 yilinda tamamlanan Ahmet Gengler'in Diyarba-
kar ve cevresinde sosyallestirilmis saglik hizmetlerini etkileyen toplumsal ve kiiltiirel faktiorler baslikli
dokrtora tezindir. Gengler, Diyarbakir bolgesinde yasayan cesitli kirsal gruplarin saglik-hastali-
ga iliskin kiiltiirel degerlerini, tutum ve bilgilerini inceler. Tezinde modern saglik hizmetlerini
kullanmay etkileyen sosyal ve kiiltiirel nedenler iizerinde durur (Gengler, 1974). Diger ¢alisma
Elmacr'nin 1976 yilinda tamamladigt Diyarbak:r kentinin di¢ farkls koysel grubunda dogumla il-
gili deger ve tutumlar bagliklr doktora tezindir. Elmacy, tez ¢alismasinda dogum ve dogumla ilgili
uygulamalarin sosyo-kiiltiirel yapiyla iliskisini modern saglik hizmetlerinin tercihini etkileyen
sosyo-kiiltiirel fakeorleri ele alir (Elmaci, 1976).
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cimlerini ele alir. Alan aragtirmasina dayali bu ¢aligmada Tiirkdogan, bélgede
kiiltiirel normlarin saglik-hastalik davraniglari Gizerindeki etkisini gozlem ve
kanaatleriyle anlatir. Bu eserin kavramsal ¢ercevesinde Parsons ve Merton'un
etkisi hissedilir. Ornegin Parsons'in ‘sosyal sistem’ anlaysinin izdiisiimii Tiirk-
dogan’in sagligin ve hastaligin neden bir sosyal sistem olarak degerlendirilmesi
gerektigini anlatug bolimde goriiliir. Tirkdogan’in bahsedilen ¢aligmas: Tiir-
kiye'de saglik sosyolojisini tanitict, 6ncii bir ¢alisma niteligindedir.

Tirkdogan'in saglik sosyolojisine iliskin bir bagka ¢alismasi “Medikal sos-
yoloji, saha ve problemleri” adli makalesidir (Tiirkdogan, 1965, s. 45-59).
1965 yilinda yayimlanan makale, Tirkdogan'in dogentlik tezi icin yaptgi
calismalarin bir uzanusidir. Bu ¢alismasinda Tiirkdogan, her toplumun sag-
lik-hastalik oryantasyonuna sahip oldugunu, o nedenle saglik-hastalik algi-
stnin sosyal sistemin bir parcasi olarak incelenmesi gerektigini belirtir. Ayni
zamanda Tiirkdogan, saglik-hastalik olgusunu kiiltiirel kabullere gore toplum-
dan topluma degistigine dikkat ¢eker.®

Saglik sosyolojisi alaninda ¢aligan bir bagka isim Aytiil Kasapogludur. Ka-
sapoglu, saglik sosyolojisi kapsaminda calistig1 Saglzk 6rgiitlerinde personelin
sosyal iligkileri baglikli doktora tezinde, koruyucu hekimlik hizmetlerini mer-
keze alarak, hekim, saglik personeli, hasta iligkilerini analiz eder (Kasapoglu,
1982). Calismanin ¢ikis noktast giic kavramidir. Kasapoglu, giicii “bir insa-
nin diger bir insan tizerinde uyguladigi etki” olarak tanimlar. Bu ¢alismastyla
hekimlerin sahip oldugu rollerle saglik kurumlarinda ve toplum tizerindeki
etkisini, glictinii analiz etmeyi amaglar. Kasapoglu da 1985-1986 yillarinda
bu anlayis uyarinca tp egitimi tizerine ¢aligir. Diger bir calismast 7zp egitimi:
uygulamaly sosyolojik bir ¢aliyma adiyla 1992 yilinda yayimlanir (Kasapoglu,
1992). Kasapoglu calismasinda tip egitimini ve sosyal bir sistem olarak ni-
teledigi up fakiiltelerini inceler.” Kasapoglu 6ncii bir ¢aligma olarak nitelen-
dirdigi caligmasinda tp ogrencilerinin profili ve fakiilteler bazinda meslege
iliskin deger ve tutumlarinin nasil degistigini, ozellikle de mesleki bilgi, beceri
yaninda hekimlik meslek roliine uygun degerlerin ve tutumlarin uzun formel
tp egitimi boyunca nasil etkilendigi konu eder."

Kasapoglu'nun saglik sosyolojisi alanindaki tiretimi stireklidir. Saglzk sos-
yolojisi: Turkiyeden aragtirmalar baglikli ¢aligmasinda ti¢ aragtirmaya ve iki
makaleye yer verir (Kasapoglu, 1999). Yukarida anilan iki ¢alismanin yani sira
bu kitapta yer verilen {iglincii aragtirma, yazarin ikinci aragurmasinin deva-

8 Tiirkdogan bu makalede medikal sosyolojisinin inceleme alanini géyle tanimlar: “Medikal
Sosyoloji, %wr§eyden once cemaat hayat yasayan ziimrelerin yani kdylii kitlelerinin ‘hasta ve
saglik’ kavramlarina olan atitiit ve davranis tarzlarini inceler” (Tiirkdogan, 1965, s. 45).

? Kasapoglu'nun ¢aligmalarinda da Parsons ve Merton dogrultusu goriiliir. Yukarida dikkat
¢ektigimiz tizere Merton da tp egitiminin toplumsal etkileri tizerinde ¢aligmistir.

10 Kasapoglu, farkli up fakiiltelerinde yapug: aragtirmasinda fakiiltelere gore ve son siniflara
dogru up dgrencilerinin degerlerinde degisim oldugunu gézlemler.
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mu niteligindedir. “Hekimlerin sosyal degerleri is doyumlar: ve sorunlari” adli
bu calismasinda Kasapoglu ¢esitli tiniversitelerde egitim goren tp 6grencileri
ve doktorlarla gorisiir. Hekimlerin is doyumlari, sosyal degerleri, sorunlari,
meslek orgiitlerine yonelik tutumlari, Tiirkiye'de halk sagligi ve sorunlar: gibi
basliklari ele alir.

Saglik sosyolojisi alaninda bagka bir ¢alisma ise Kizilgelik'in ¢aligmasidir.
Bu calisma KizilgeliK'in Kzrsal kesim ve kentsel kesimdeki saglik sisteminin sosyo-
lojik agidan karsilastirmaly olarak incelenmesi adli doktora tezinin kitaplagmig
halidir' (Kizilgelik, 1995a), (Kizigelik, 1996a). Kizilgelik, calismasinda sag-
lig1 medikal sosyoloji baglaminda degerlendirir ve medikal sosyolojiyi tanit-
may1 hedefledigini belirtir. Kizilgelik, Ankara ve Ankarada bulunan Lalahan
kasabasinin saglik sistemlerini kargilagtirarak, aragtirmanin kuramsal ¢ergeve-
sini kir-kent ikiliginden yola ¢ikarak kurar. Kuramsal ¢ercevede saglik sistemi,
saglik bakimi, saglik-hastalik, modern tp, geleneksel tp ve geleneksel iyilesti-
rici gibi siniflamalar yapar. Boylece kirda ve kentte saglik sisteminin yapisini
ve isleyisini ¢6ztimleyerek, saglik sistemlerinin birbirinden farkliligini ortaya
koymaya calsir.

Kizilgelik 1995-96 yillarinda saglik sosyolojisi tizerine ¢aligmay: siirdiir.
Kizilgelik, “Postmodernizm ve alternatif I-II” ¢calismasinda modernizm, post-
modernizm ve alternatif tp yaklagimi baglaminda saglik sistemine iligkin de-
gerlendirme yapar (Kizilgelik, 1995b, s. 38-47; 1996b, s. 66-73). Kizilgelik,
modernitenin insanlart bagimlilastirdigini, insanin modern ve ubbi ilaglara
olan bagimliligs aturdigint 6ne siirer. Ona gére modern tip modernlik proje-
sinin parcalarindan biridir. Modern ubbin karsisina postmodernizmin yapisi
geregi yerel/geleneksel/alternatif tip uygulamalar: ¢ikar. Belirtilen baglamlarda
Kizilgelik, ¢alismasinin ikinci boliimiinde postmodernistlerin modern tibba
yonelttigi elestirileri ele alir (Kizilgelik, 1996b, s. 66-73). Modern ubbin in-
sani parcalara ayiran yaklagimini elestirir.'”” Bu durumun doktorun hastaya
bakisina da yansidigini ve modern ubbin maliyeti yiiksek bir yapiya doni-
stip, kapitalizmin bir aract haline geldigini belirtir (Kizilgelik, 1996b, s. 68).
Kizilcelik, modern tbbin aragsallagmastyla sagligin diger sistemlerle biitiinle-
serek emperyalist bir nitelige burtindigint soyler. Kizilgelik'e gore modern
toplumlarin sorunu modernite bireyinin hizli ¢oziimler istemesidir. Hizli ¢6-
ziimlerin yolu hizli yasam, hazir yiyecek, hazir ilagur (Kizilgelik, 1996, s. 70).
Bu nedenle modern toplum modern tibba ait kilinir (Kizilgelik, 1996b, s. 72).
Kizilgelik, “Geleneksel iyilestiriciler” adli diger ¢alismasinda ise geleneksel tp

11

Doktora tezinde farkli olarak Kizileelik kitabina “Sosyoloji ve Sosyolojinin Bir Alt Dali
Olarak Medikal Sosyoloji” boliimiinii ekler. (Kizilcelik, 1996a)

12" Descartes’in ruh ve beden ayrimina deginir.
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ve geleneksel iyilestiricileri kirsal kesim a¢isindan tartisarak, sosyolojik agidan
bir degerlendirme yapmay1 amaglar (Kizigelik, 1996c, s. 76-83).

Kitap diizeyindeki bu ¢aligmalara iki makaleyi de eklemek gerekir. Seving
Ozen, “Sosyolojide bir alan: saglik sosyolojisi ve saglik-toplumsal yapr iligkile-
ri” calismasinda saglik sosyolojisini tanitmay: amaglar (Ozen, 1993, s. 73-88).
Bunun i¢in saglik sosyolojisinin dogusunu, tanimini, inceleme alanlarini ve
sagligt etkileyen sosyal degiskenleri ele alir. Ayni dergi icinde yer alan saglik
sosyolojisine iliskin bir baska ¢alisma ise Ulgen Oskay’in “Medikal sosyolojide
bazi kavramsal agiklamalar” adli ¢aligmasidir (Oskay, 1993, s. 89-140). Os-
kay’in caligmast saglik sosyolojisinde temel kavramsal gerceveyi agiklayicidur.
Oskay, 6ncelikle toplum ve saglik kurumlari arasindaki iliskiyi inceler. Sag-
lik-hastalik olgusu, hastalik davranisi, hasta-doktor statiisii, rolii, doktor-has-
ta etkilesimi tizerinde durur. Saglik ve hastaligin sosyal boyutuna dikkat ge-
ker. Ona gore hasta olma toplumsal bir siiregtir. Bu siire¢ hasta ve ¢evresi
arasindaki etkilesimi yonlendiren degerlerin ve normlarin tiim toplumsal-
kiiltiirel 6gelerini igerir (Oskay, 1993, s. 105).

Saglik alaninda yapilan ¢alismalara Bahattin Aksit ve Belma Aksit’in ¢alis-
malarini da eklemek gerekir. Belma Aksit, sosyoloji lisanst sonras aile sagligt
alaninda doktorasini tamamlar. Belma Aksit, daha ¢ok antropolojik calisma-
lara egilimli olsa da gerek bireysel calismalari gerekse Bahattin Aksit’le yapug:
ortak caligmalar saglik sosyolojisi ¢aligmalar: icinde degerlendirilebilir. Ortak
yayinlari olan “Socio-cultural determinants of infant and child mortality ”bas-
liklr makalede, bebek ve ¢ocuk oliimleri ile biyomedikal model, psiko-kiiltiirel
ve sosyo-eckonomik faktorlerin iligkisini arastirirlar (Aksit ve Aksit; 1989, s.
571-579). Belma ve Bahattin Aksit’'in “Temel saglik hizmetlerinde toplum ka-
tlimi: Antalyanin bir gecekondu bélgesinde antropolojik aragtirma” adl ¢a-
lismalariyla Antalya'nin Ahlatli bélgesindeki saglik merkezinin sundugu hiz-
metlerin kadinlar tarafindan nasil daha etkin kullanabileceklerini arastirirlar
(Aksit ve Aksit, 1994). Belma Aksic'in kamu saglig1 alaninda degerlendirilebi-
lecek bir galigmasi da “Tiirkiye'de bebek ve ¢ocuk 6liimlerinde anne egitimi-
nin rolt” adli makalesidir (Aksit, 1991, s. 117-127). Aksit, bu ¢alismada bir
bebegin, ¢ocugun yasama ihtimalinin anne egitimiyle olan iliskisini ele alir.
Bebek ve ¢cocuk dliimlerinin azaltlmasi i¢in annenin egitimine ve aile planla-
masinin 6nemine deginir. Belma Aksit'in halk saglig1 tizerine hazirlanmig bir
kitapta yer alan “Toplum, kiiltiir ve saglik” adli diger bir ¢alismasinda medi-
kal sosyoloji ve medikal antropoloji arasindaki ayrimlardan bahseder, saglig
etkileyen kiiltiirel faktorler tizerinde durur (Aksit, 1995a, s. 13-26). Yine ayn1
kitapta yer alan bir ¢aligmast da “Sosyal ¢alisma ve toplum saglig1” basligini
tasir (Aksit, 1995b, s. 490-496).



136 Sosyoloji Dergisi, 2014/2, 3. Dizi, 29. Say1

Tiirkiye'de saglik sosyolojisi alanindaki ¢aligmalar arasinda 2001 yilinda ya-
yimlanan Zoplumbilim dergisinin Saglik sosyolojisi dzel sayis1 6nemlidir. Ttirki-
ye'de saglik sosyolojisi alanina ilgi, sayinin temasinin belirlenmesinde etkilidir.
Sayida gerek ceviri, gerekse telif olmak tizere alana katki saglayacak caligmalar
bulunur. Sayida yer alan makalelerin konulari s6yledir: Giirsoy, Turkiyedeki
bebek ve gocuk dliimlerinden yola ¢ikarak, bebek ve cocuk oliimlerinde etkili
toplumsal faktorleri aragtirir (Giirsoy, 2001, s. 11-22). Kasapoglu, sosyolojik
actdan temel kuramsal diizeyde bir degerlendirme yaptiktan sonra, saglik ve
toplum iliskisine deginir (Kasapoglu, 2001, s. 22-38). Isik, bat1 toplumlarinda
delilik, 6tekilik kavramlarindan yola ¢ikarak, tip, tumarhane, doktor gibi ku-
rum ve statiilerin ortaya ¢ikisini Foucault'un ¢aligmalarindan hareketle deger-
lendirir (Istk, 2001, s. 39-48). Erbaydar, temel bir sorunun cevabini arar. Bu
soru, saglik nedir ve kimin i¢indir, sorusudur (2001, s. 49-58). Belek, saglikta
esitsizlik konusunu toplumsal nedenleriyle detayli olarak ele alir (2001, s. 59-
70). Ersoy, modern kapitalist toplumlarda insan bedenine ve sagliga bakistaki
degisimi yabancilagma kavramiyla agiklar (2001, s. 71-76). Ozsan, geleneksel
ve modern tipta hastaligin ortaya ¢ikigini, nedenlerini, tedavide geleneksel ve
modern tibb1 kimlerin tercih ettigini, tercihte etkili dinamikleri tartisir (2001,
s. 77-80). Kaya, Orta Asyadan baslayarak hastaliklarla bas etme agisindan
Tiirk toplum inaniglart ve halk hekimligi konusunu ele alir (Kaya, 2001, s.
81-91). Giiler, Karanfilkéy ve Kiigitkarmutlu bélgelerinde kadinlar tizerine
yapugi saha caligmasinin sonuglarini kadin ve ruh sagligi yoniinden deger-
lendirir (Giiler, 2001, s. 93-97). Giirsoy, Tiirkiyede Cumhuriyet doneminde
halk sagliginin goriiniimiing, halk sagligindaki degisimleri, Tiirkiye'nin ozel
kogullarini géz 6ntinde bulundurarak degerlendirir (Giirsoy, 2001, s. 137-
151). Toplumbilim dergisinin Saglik sosyolojisi 6zel sayisinda dikkati ¢eken bir
calisma 6tenazinin konu edildigi Dikmen, Eskin ve Sarban’in ¢aligmalaridir
(Dikmen, 2001, s. 125-128; Eskin ve Sarban, 2001, s. 129-136). Ayrica bu
ozel sayida saglik sosyolojisi alaninda 6nemli katk: yapan ¢eviri diizeyinde {i¢
caligmaya da yer verilmistir. (Parsons, 2001, s. 99-108; Turner, 2001, s. 109-
118; Foucault, 2001, s. 119-124)

Saglik sosyolojisi alaninda calisan bir isim de Cirhinlioglu'dur. Cirhinliog-
lu'nun 2001 yilinda yayimlanan Saglik sosyolojisi adli kitap ¢alismasinda saglik
sosyolojisinin temel kavramlarina yer verir. Cirhinlioglu (2001), kitabinda
saglik ve hastalik olgusu, hastalik olgusuna bakus, saglik-hastalik ve toplum,
hastalik olgusunun kiiltiirel, ekonomik ve siyasal stireclerle iliskisi, hasta-he-
kim-hastane iligkileri, postmodernizm ve saglik, insan bedenine bakis, Ttirki-
ye'de saglik sistemi ve sorunlari gibi konulara deginir. Cirhinlioglu, ¢aligma-
sinda saglik sistemine iliskin ¢esitli 6nerilerde de bulunur.
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Saglik sosyolojisi konusuna deginen makale diizeyinde ¢alismalardan biri
M. Sait Dogan’in 2001 yilinda yayimlanan “Saglik sosyolojisi agisindan Tiir-
kiye'de saglik planlamasi” adli ¢aligmasidir. Calismada genel olarak saglik hiz-
metlerinin planlanmasinin kapsami, gerekliligi, planlamanin rgiitlenmesinin
asamalar1 ve saglik planlamasini etkileyen faktorler tanitlir. Dogan, ¢alisma
sonunda Turkiye'de halk tababetinin gelisimini eski Tiirk toplumlarindan
bagslayarak ele alir. Bu bakimlardan ¢alisma saglik hizmetleri ve planlamanin
Tiirkiyedeki ve diinyadaki durumunu ortaya koyan tespit niteliginde bir ¢a-
lismadir.

Kizilgelik gibi doktora tezinden yola ¢ikarak kitaplasan bir ¢alisma da
Adak'in Saglik sosyolojisi kadin ve kentlesme baslikli calismasidir (Adak, 2002).
Saglik-hastalik sistemi agisindan kadinlarin tutum ve davraniglarinin incelen-
digi caligmada, sistem yaklasimindan yola ¢ikarak, saglik-hastalik sistemini
meydana getiren alt sistemler ve bunlar arasindaki iligki, etkilesimler tizerinde
durulmakradir. Alan aragtirmasina dayali aragtirmada Antalyanin farkl bsl-
gelerinden kuri ve kenti temsil eden 6rneklemler segilir. Calismada, saglik-has-
talik ve toplumsal yap1, sosyal sinif iligkisi, hastaliklarin sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel nedenleri, dagilimi, hastaliklara kargt kadinlarin tutumlari, yoksulluk,
igsizlik, bosanma ve 6liim gibi sosyal olgularin saglik ve hastaliga etkileri, ¢ev-
re, yasanilan konut, aile bi¢imi ve meslek gibi faktorlerin saglik ve hastalik
olgusu baglaminda rolii incelenir. Caligma sagligin tbbi boyutunun yani sira
en az onun kadar énemli olan bir de sosyal boyutunun oldugunu ortaya koyar
(Tekin, 2007, s. 20).

Bir saglik sosyolojisi kitabr da 2002 yilinda Aycan tarafindan Saglik yiik-
sekokullar: icin saglik sosyolojisi bashigiyla yayimlanir. Kitabin igerigi ve saglik
sosyolojisi konusunun islenisi, basligina karsin kitabin bir sosyolojiye giris
ders kitabi olarak hazirlandigini diisiindiirmektedir (Aycan, 2002).

Ozer ve Kasapoglu'nun “Hastalik durumunda toplumsal iliski aginin ya-
pist ve islevi” baglikli makale caligmalari saglik sosyolojisi alaninda farkli bir
calismadir (Ozer ve Kasapoglu, 2002, s. 37-45). Ozer ve Kasapoglu calismala-
rinda hastalik durumunda toplumsal iliski aglarinin yapisin, iglevini (bu iligki
aglarinin karar agamalarini nasil y6nlendirdigi) ve zamanla nasil degistigini
hemodiyaliz hastalariyla yaptiklari aragtirmanin bulgulariyla ele alirlar. Bu ¢a-
lisma saglik ve hastalik durumunda toplumsal iliski aginin yapisini ve islevi-
ni ¢6ziimlemeye calismasi bakimindan énemlidir. Calismanin bir 6zelligi de
hastalik durumunun bir kariyer olarak ele alinmasidir. Yazarlar, hemodiyaliz
hastalariyla gerceklestirdikleri arastirmayr hastalik kariyeri, evreleri, toplumsal
iliski aglar1 cercevesinde analiz ederler.

Saglik sosyolojisi alaninda makale diizeyindeki ¢aligmalardan biri din sos-
yolojisi alaninda ¢alisan Mehmet Bayyigic'in “Saglik/Din sosyolojisi” baslikli
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calismasidir (2003, s. 13-18). Bayyigit, calismasinda modern ve geleneksel tip
ayrimindan s6z ederken, aynt zamanda modern ve geleneksel toplum ayrimi
yapar. Bayyigit, saglik ve hastalik olgusunun toplumsal kiiltiiriin bir pargast
oldugunu belirtir. Bu nedenle sagligin evrensel bir kavram olarak goriilmesine
kargin hastalik algisinin, tedavi bigimlerinin kiiltiiriin 6zelliklerini tagidigini
vurgular. Bayyigit'in calismasinin ozelligi, saglik ve din arasindaki iligkiyi 6ne
ctkarmasidir. Bayyigit, saglik ve hastaligin toplumsal nedenleri ve sonuglari
aragurilirken, din faktoriiniin gézardi edilmemesi gerektigini belirtir. Bayyi-
gitin calismasi din-saglik-hastalik iligkilerini hem saglik sosyolojisi hem de
din sosyolojisinin aragtirma alanlari icinde degerlendirmesi, bu alanlar arasin-
daki iligkiyi ortaya koymast acisindan nitelikli bir ¢alismadir (2003).

Saglik sosyolojisiyle baglantili olarak degerlendirilebilecek bir baska ¢alis-
ma I. Emre Isik'in Gen-Politik adli calismasidir (Isik, 2004). Isik, calismasinda
modern tip, rasyonellesme ve iktidar iligkisini Foucault'un eserlerindeki ele
alisiyla degerlendirmeyi ve saglik sosyolojisinde Foucault'un konumunu orta-
ya koymay1 amaglar. Isik'in ikincil hedefi, saglik, hastalik, normal, patolojik
gibi kavramlarin zamansal, mekansal, siyasal, sosyal ve iktisadi diizenlemeler
oldugunu ve saglikla ilgili 6rgiitlenmenin modern iktidar, biirokrasi ve rasyo-
nellesmeyle baglanuli oldugunu géstermektir. Isik’in ¢alismasinda toplumsal
tp ve tp sosyolojisi boliimleri 6nemlidir. Bu boliimlerde Isik, saglik olgusu
tizerine yapilan teorik tartismalari ele alir ve saglik ile sosyoloji iligkisine de-
ginir.

Aylin Gérgiin Baran, Niliifer Ozcan Demir ve Demet Ulusoy’un “A soci-
ological analysis on eating disorders among anorexia and bulimia nevrosia pa-
tients and primary school and university students as risk groups in Turkey iii:
Media” adl: farkls bir konuyu ele aldiklari ¢aligmalarinda bedenin bir tiiketim
nesnesi haline gelmesine ve medyanin toplumdaki ideolojik islevine dikkat
cekerler (Baran, Demir ve Ulusoy, 2004, s. 31-42). Bu baglamda anoreksi ve
bulimiya nervoza gibi hastaliklarin ortaya ¢tkma siirecinde medyanin etkisini
aragurirlar. Béylece medyada yer alan mesajlarin ergenlik ve genglik dénemin-
deki 6grenciler tizerindeki etkisini ortaya koymay1 amaglarlar. ?

Alanda konu agisindan farkli galigmalardan biri de Ozerkmen,’in “Ergen-
lerde sigara igme davranigini etkileyen faktorlerin sosyolojik analizi” baglik-
It galismasidir. Ozerkmen, Tiirkiyedeki lise 6grencileri 6rnekleminde sigara
igme davraniginin sosyal nedenlerini arastirir (Ozerkmen, 2004, s. 77-106).
Sigara kullaniminda bireyin ¢evresiyle kurdugu iliskinin 6nemine deginen
Ozerkmen, sigara kullanmay1 toplum, egitim ve halk sagligi sorunu olarak de-

3 Baran ve arkadaglari aragtirmalarinda medyay1 izleme sikligi, manken-modellere benzeme
istegi, diyet yapma, beden-kilo acisindan kaygt diizeyi, medyada yer alan diyet listelerini uygu-
lama arasindaki iliskileri analiz ederler.
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gerlendirir. Bu nedenle sigara kullaniminin biyolojik, psikolojik, farmakolojik
nedenleri yaninda sosyolojik nedenlere de deginir. Sosyolojik nedenler altinda
aile, arkadas gevresinin bekledigi rollerin etkisini vurgular (Ozerkmen, 2004,
s. 83-84).

Elestirel saglik sosyolojisi sozliigii, saglik sosyolojisine iligkin farkli bir
calismadir (Nalgact, Hamzaoglu ve Ozalp, 2006). Hazrlik galigmalari “Sol
Meclis Saglik Komisyonu” tarafindan 2003 yilinda baglatulan sozliik, agirlikli
olarak tip ve saglik bilimleri kokenli akademisyenler tarafindan hazirlanmigtur.
Sozliik her ne kadar Tiirkiye'de ilk olmast agisindan 6nemli bir ¢alisma olsa da
calismay1 hazirlayanlarin tp ve saglik bilimleri kékenli olmasi sozliigiin belli
bakimlardan eksik kalmasina neden olmustur. S6z konusu eksiklik, sozliik
maddelerinde sosyoloji ve 6zellikle saglik sosyolojisi alaninda kullanilan temel
kavramlarin yer almamasidir.

Toplumcu bir bakis agisi gelistirmeye calisildigy belirtilen sozliikte saglik
alaninin ele alinmasinin baglica nedeni yazarlarin saglik alanini emperyaliz-
min etkisinin somutlandig bir alan olarak gérmeleridir. Bu nedenle sézliikte
yer alan maddelerde, kapitalist saglik sistemi elestirisi ve ¢ziimlemesi yapil-
maya caligilirken, sosyalist tilkelerin saglik sistemleri hakkinda da bilgi verilir.
Sozlitkeeki bazi maddeler soyle siralanir: Aile hekimligi, a1 ve patent, agir1
calismaya bagli oliim, bulasici hastaliklar, biitge, cocuk isciler, emek-deger
teorisi, esnek {iretim, gecekondu, hakkaniyet, hekim yemini, Kiibada saglik
sistemi, mezuniyet sonrast egitim, neoliberalizm ve saglik, saglik emekgileri,
saglik sistemi reformlari, sosyalist tilkelerde ¢oziiliis sonrasi saglik, sozlesmeli
hekim, up egitiminde reform, uluslararas: saglik kurumlari. Ayrica calismanin
ekler kisminda ise gog, yaslilik-saglik, medya-saglik, yoksulluk konulu maka-
leler yer alir.

Baloglu'nun (2006) Ekonomik ve sosyolojik bakis agisiyla saglik ve hasta-
l1k kitab1 verdigi saglik sosyoloji derslerine dayanir. Calismasinda, sosyoloji
agisindan saglik ve hastalik kavramlarini, saglik ve hastalik algisini etkileyen
kiiltiirel degerleri, 6rf, adet dini inanglarin bu algidaki etkisini, saglik diizeyi-
ni belirleyen toplumsal yap: gostergelerini, ekonomik durumun, doniisiimiin
toplumda saglik ve hastalik tizerindeki etkisini ele alir. Baloglu'nun (20006)
calismasi saglik konusu {izerine genel kavramsal aciklamalarin yer aldigi bir
caligmadir.

Besirli, “Genglerin alkol titketim davranislari ve bu davranislarini etkile-
yen faktorlerin sosyolojik analizi ” adli makale diizeyindeki ¢alismasinda Tiir-
kiye'de tiniversite 6grencilerinin alkol titketimi davranigint inceler (2007, s.
85-118). Alkol titketiminde sosyal ¢evrenin 6nemini vurgulayan ¢alismasinda
Besirli, alkol tiiketimini etkileyen sosyal ve kiiltiirel nedenleri sosyalizasyon
stireci baglaminda degerlendirir.
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Saglik alanindaki degisim ve gelismelerle birlikte saglik-toplum iligkisi
baglaminda farkli bakis acilariyla ¢aligmalar tretildigi goriiliir. Bunun 6rne-
gi Muslu ve Bolisik'in ¢alismasidir. Muslu ve Bolisik saglik bilimleri kokenli
olmalarina kargin bir saglik sorununu sosyal boyutlariyla ele alirlar. Bunun
yaninda saglik sorunlarini sosyal igerikten bagimsiz ele alan yaklagimlarin
kargisinda dururlar. Hemgsirelik Anabilim Dalr’nda gérev yapan Muslu ve
Bolisik'in “Cocukluk ¢agi obezitesine sosyolojik bir bakis” adli ¢aligmalart
obezitenin tibbi tanimina deginir (Muslu ve Bolistk, 2007, s. 17-24). Ancak
calisma ubbi tanimlarin Gtesine gecer ve obezite goriilme sikliginin toplum-
larin sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklilagmasini, toplumlarda meydana
gelen sosyal, ekonomik, kiiltiirel degisimlerle baglantli olarak ele alir. Bunun
yaninda caligmada obezite, modernlesme, kiiresellesme ve pazarlama strateji-
leri, kentlesme, medya baglamlariyla da ele alinir. Onlara gore kadinlarin ig
hayatinda aktif rol oynamalariyla, daha fazla hazir gidaya yer vermeleri, kent-
lesmeyle ¢ocuklarin daha cok ev ici alanlara yonelmeleri, televizyon, bilgisayar
oyunlari gibi aktivitelerle bos zamanlarint degerlendirmeleri sonucunda obe-
zitenin yayginlig1 artmigtir. Bu iki isim varsayimlarinin Tiirkiye orneginde de
gecerli oldugunu belirtirler (Muslu ve Bolisik, 2007, s. 20).

Saglik sosyolojisi alaninda yapilan calismalarin bazilari ise editoryal calis-
malardir. Madalyonun iki yiizii: hastalik ve saglik boyle bir calismadir (Kasa-
poglu, 2008). Kitabin editorii Aytiil Kasapoglu, séz konusu kitabin saglik
sosyolojisi alaninda yapilan uygulamali sosyolojik caligmalara dayandigini
belirtir. Sagligin sosyoloji i¢in verimli bir alan oldugunu belirten Kasapoglu,
Ankara DTCF Sosyoloji Bélimi'nde lisansiistii derslerin, ozellikle de Saglik
Sosyoloji dersinin verilmesinin kitabin ¢ikis noktasini olusturdugunu belirtir.
Bu derslerin bir tirtinti olarak hazirlanan ortak yazarli bu kitap yine DTCFde
egitim goren lisansiistii 6grencilerinin ve 6gretim {yelerinin saglik sosyolojisi
alanindaki yazilarin igerir.

Kasapoglu'nun giris yazist sozii edilen kitaptaki saglik sosyolojisi caligma-
larinin teorik ve yontemsel olarak izleyecekleri planini da ortaya koyar. Ka-
sapoglu'na gore tpta egemen olan geleneksel biyo-medikal model asilmisur
ve biyomedikal model biyo-psiko-sosyal modele doniismiistiir. Kasapoglu,
bahsettigi biyo-psiko-sosyal modeli, saglik sosyolojisi alaninda yapilacak ¢alis-
malarin temeline koyar. Kasapoglu, bu modeli somutlastirmak ve kavramsal
diizlemini kurmak icin aktor iliskileri kuramindan faydalanir. Kasapoglu, ak-
tor iligkileri kuraminin daha ¢ok nitel ¢aligmaya dayandigini, arastirmalarda
gorsel analiz tekniklerinin klasik tekniklerle birlikte kullanilabilecegini belir-
tir. Boylece Kasapoglu, aktor iligkileri kuramina gore anahtar kavramlar: sag-
lik sosyolojisine uyarlar. Kitapta, Kasapoglu'nun bahsettigi kuramsal ve teknik
plana uygun olarak ele alinan ¢aligmalarda, kanser, AIDS, diyabet, hepatit C,
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bobrek yetmezligi, kronik bronsit, astum, MS gibi kronik hastaliklar ile me-
nopoz ve hamilelik donemi gibi konular arasturilmisur (Akbal, 2008; Aydin,
2008; Eratalay, 2008; Ertong, 2008; Kocaman, 2008; Odabas, 2008; Toprak,
2008; Sahin, 2008; Sentiirk, 2008).

Sakarya Universitesinde 2009 yilinda diizenlenen Kadin Caligmalar
Kongresindeki iki ¢alisma konulari agisinda saglik sosyolojisi alaninda deger-
lendirilebilir. Bu calismalardan biri Ozarslan’in “Kadin hastalarin doktorlarla
karsilagsmasi” baslikli calismasidir (Ozarslan, 2009). Calismada Ozarslan, ka-
dinlarin cinsiyete dayali rollere bagli olarak saglik hizmetlerinden yararlanma
egilimlerini aragtirir. Bu egilimler baglaminda kadinlarin saglik profesyonel-
leriyle kurduklari kargilikli iletisimi yar1 yapilandirilmis gortismelerle ele alir.
Diger calisma Ayse D. Ergun ve Cem Ergun’un “Tiirkiyede aile hekimligi
uygulamast ve kadinlara etkileri” baslikli ¢aligmalaridir (2009). Diger ¢alisma
gibi bu ¢alisma da toplumsal cinsiyete bagli olarak saglik hizmetleri agisindan
bir degerlendirme sunar. Calismada aile hekimligi uygulamast hem caligtiri-
lacak kadin personel hem de uygulamadan yararlanacak kadinlar baglaminda
degerlendirilmeye caligilir.

Adak, daha 6nce degindigimiz kitap calismasi disinda da saglik sosyolojisi
alanindaki caligmalarini siirdiirmektedir. Caligmalarindan biri olan “Cagin
vebast AIDS: HIV/AIDS e iliskin damgalama ve ayrimcilik” adli makalesin-
de Adak (2010), sosyal bir sorun olarak HIV/AIDS’e iliskin toplumsal algiy
inceler. Adak, ¢alismasinda HIV/AIDS’in sadece ubbi bir sorun olmadigini
belirtir. Bu nedenle sorunu ekonomik, kiiltiirel ve sosyal boyutlariyla ele alir.
Adak, HIV/AIDS konusunda sosyal nedenleriyle damgalama ve ayrimciliga
deginir. Adak'in bir bagka calismast “Sosyal bir kurum olarak saglik” baglik-
lidir (2011). Adak adi gegen calismasinda saglik kurumu ve iglevlerini, aile,
egitim gibi diger toplumsal kurumlarla iliskisiyle inceler. Ayni zamanda ¢a-
lismasinda saglik sosyolojisi ve sosyoloji teorilerine yer verir. Ayrica ¢alismada
Adak (2011), genel olarak Tiirkiye'de saglik hizmetlerine iligkin bir degerlen-
dirme sunar.

Nihan Bozok'un “Biyoiktidara 6zgii bir 6zne(l)lesme pratigi olarak po-
piler saglikli yasam soylemi” adli ¢aligmasi da ilgi cekicidir (2011, 37-52).
Bu ¢alismada Bozok, saglik ve hastalik olgularina deginir. Ancak onun asil
meselesi M. Foucault'un goriislerinden yola ¢ikarak beden ve beden tizerinde
olusturulan biyoiktidar, biyopolitiktir.

Saglik sosyolojisi alaninda diizenli olarak ¢aligan bir isim de Leyla Sim-
sek-Rathke'dir. Rathke, Diinden kalanlar: Tirkiyerde hemgirelik ve GATA TSK
saglik meslek lisesi ornegi baslikli calismasinda hemsirelik meslegi baglaminda
kadin emegini ve cinsiyet rollerini sorgular (2011). Rathke, 1970’li ve 2000’li
yillar arasinda Tiirkiye'de hemsirelik mesleginin ve meslek algisinin degisimi-
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ni, hemgirelerin kendi anlatilarindan yola ¢ikarak sunar. Rathke, ¢calismasinda
saglik hiyerarsisi icinde bakim emeginin goriinmezligini, saglik hizmetleri ala-
nindaki politikalari, cinsiyetci bakis acilarini elestirir.

Saglik sosyolojisi alaninda kitap diizeyinde bir alisma daha Ozgiir'iin ve
Aulgan’in galismalaridir (Ozgiir ve Atilgan, 2012). Yazarlar Saglik sosyolojisi:
hastalik ve saghga iliskin kavramsal tartismalar baslikli calismalariyla saglik sos-
yolojisi alanina katki yapma amacini tagidiklarini belirtirler. Bu ¢aligma saglig
etkileyen sosyal etmenler, beden sosyolojisi ve postmodernizm, saglikta biiyiik
dilemma: pandemik mi? endemik mi? gibi alt basliklar icermektedir. Ayni
zamanda ¢alismada toplumsal cinsiyet ve hemsirelik meslegine iliskin uygu-
lamali bir ¢alisma 6rnegi de bulunmakrtadir. Cok farkli bagliklarin bir arada
bulunmasi ¢alismanin akigini ve igerik biitiinliigiinii etkilemektedir.

Andigimiz calismalar disinda Kaya, beden tizerine odaklandigs “Klasik sos-
yolojide beden problemi ve birer bedensel deneyim olarak saglik-hastalik ¢6-
ziimlemeleri” makalesinde ruh-beden ayrimini, saglik-hastalik sosyolojisinin
bir alt dal olarak neden geciktigini ele alir (Kaya, 2013, s. 117-131). Kaya'ya
gore bir saglik-hastalik sosyolojisinden bahsedebilmek ve saglik-hastalik sos-
yolojisine dahil olacak ¢oziimlemeler icin toplumbilimin 6ncelikle, toplumsal
akeorii cisimlegtirmesi gerekir. Ciinkii ona gore saglik ve hastalik birer beden-
sel deneyimdir (Kaya, 2013, s. 127). Kaya, ancak bedeni merkeze alan bir
baks acistyla saglik sosyolojine imkan verir.

Yukarida s6z edilen ¢alismalar disinda, dogrudan saglik sosyolojisi kap-
saminda ¢alisilmamis olmalarina kargin alanla ilgisi kurulabilecek ¢aligmalar
bulunmaktadir. S6z konusu ¢aligmalarda cogunlukla saglik bilimleri kdkenli
olmayan arastirmacilar, sosyal bilim cephesinden saglik ve hastalik olgusunu
ele almuglardir. Béyle bir ¢alisma olarak Kapitalizm sagliga zararlidir baslikl
kitap degerlendirilebilir (Elbek, 2013). Basta sosyoloji olmak tizere, felsefe,
iktisat, iletisim gibi farkl: disiplinlerden gelen kisilerce hazirlanan kitapta ka-
pitalist saglik sistemine yonelik elestirel bir tutum sergilenir. Bu bakimdan
saglik hizmetlerinin metalagmasi, saglik ve sermaye iliskisi, saglik piyasas,
saglik hizmetlerinde kapitalizmin etkisi, saglikta toplumsal esitsizlikler, saglik
haberleri, hekimligin dontisiimii, tp ve tedavi siiregleri, hasta beklentileri gibi
basliklar konu edilir.

Editoryal bir ¢alisma olan Neoliberalizm ve mahremiyet: Tirkiye'de beden,
saglik ve cinsellik adli kitap da benzer bir ¢aligmadir (Ozbay, Terzioglu, Yasin,
2011). Calisma, saglik ve hastalik konularinda yeni saglik anlayisi ve kiiltiirii
baglaminda mahrem alanlarin kamusallagmasi olgusunun gegerli oldugu iddi-
asini tasir. C")zbay ve arkadaglari, abbin, hayatlarimiz, bedenlerimiz ve mahre-
miyetlerimizin tiimii hakkinda inceleme, teshis koyma, tavsiye verme ve miida-
halede bulunma yetisinin siirekli kuvvetlendigini belirtir (Ozbay ve ark., 2011,
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s. 17). Kitapta saglik ve hastalig1 olgusunun degismesinde kiiresellesme ve
neoliberalizmin etkisi vurgulanir ((")zbay, Terzioglu, Yasin, 2011). Bu agidan
kitabin ilk bolimiinde Tiirkiyedeki saglik sisteminin dontisiimii degerlendi-
rilir. Agartan, diinyada neoliberallesme etkisiyle saglik sistemlerinin ve saglik
sektoriintin déniistimiini, saglik sektoriiniin ticarilesmesini, sagligin metalas-
masini Turkiye drneginde ele alir (2011, s. 31-44). Yasin, kiiresellesmenin ve
neoliberalizmin is piyasasini nasil tetikledigini kot kumlama iscileri 6rneginde
degerlendirir (2011, s. 45-58). Yasin, meslek hastaliklarindan yola ¢ikarak bir
dénemin emek piyasasina, politik yapisina 1stk tutmayr amaglar. Elbek, saglik
hizmetleri alaninda mahkum ve tiiberkiiloz hastalarint igeri, disar1, 6teki gibi
kavramlar baglaminda degerlendirir (Elbek, 2011, s. 59-72). Kitabin ikinci
boliimii yeni hastaliklar ve yeni tedaviler baghigini tagir. Mutlu, Ttirkiye'de tiip
bebek uygulamalarinin toplumsal olarak nasil algilandigint ve uygulandigini
tarihsel seriiveni icinde, farkli toplumsal olgular ve dinamikler baglaminda ele
alir (2011, s. 73-93). Ekinci, nadir goriilen, kalitimsal, ilagla tedavisi olma-
yan, hastaliklara sahip kisilerin Tiirkiye'deki toplumsal 6rgiitlenme bicimlerini
acgtklar. Hasta orgiitlenmelerinin gruplari mahrem alandan ¢ikartarak, nasil
kamusal goriiniirlitk kazandirdigina deginir (2011, s. 94-110). Terzioglu, kan-
ser hastalarinin hikayeleriyle kanser deneyimini anlaur (2011, s. 111-133).
Erol, Tiirkiye'de neoliberal politikalarin etkili oldugu 1980’lerden baglayarak
farklt menopoz sdylemlerinden bahseder (2011, s. 133-150). Kitapta hastali-
gin ve sagligin farkli agilardan ele alinmasi, konunun toplumsal boyutlariyla
ve goriintimleriyle degerlendirilmesi toplum, saglik, hastalik iligkisi bakimin-
dan 6nemlidir.

Dogrudan saglik sosyolojisi alaninda olmasa da alana katki saglayan bir ki-
tap da Sezgin'in Tibbilesen yasam bireysellestirilen saglik: celiskiler, alternatifler
ve saglik iletisimi ¢aligmasidir (2011). Sezgin, ¢alismasinda 1980 sonrasinda
kiiresel ve yerel degisimler ekseninde, sagligin toplumun giindelik yasaminda
nasil yer aldigini tartsir. Sezgin, medya soylemleri araciligiyla degerlendir-
mesini yapar. Bunun yaninda ‘saglik iletisimi’ alaninin sundugu kavramsal
cerceveye deginir. Bu cerceve dogrultusunda medyanin verdigi saglikli beden
imajina yonelik, sagligin senin kontroliinde, istersen bagarirsin gibi mesajlarla
sagligin bireysel bir sorunmuscasina yansiuldigt belirir. Sezgin, bu mesajlara
karsin sagligin ekonomik ve politik sistemlere bagli oldugunu vurgular. Sez-
gin'e gore birey ‘hasta’ konumundan ‘tiiketici’ konumuna ge¢mistir. Bu du-
rum sadece saglik sektoriintin degil, medyanin ve birgok ticari isletmenin de
yararlanacag1 6nemli bir pazar yaraulmisur. Boylece birey kendine teshis ko-
yan ve kendini tedavi eden, saglik hizmeti secenek ve olanaklarini takip eden,
kendi i¢in gerekli olan hizmetleri satin alan bir ‘tiikketici’ durumuna gelmistir.
Calismaya gore saglik/hastalik konusu toplumsal ya da kamusal bir sorunsal
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olarak degil, bireyin bir giindelik yasam deneyimi ve ytikiimliiliigii olarak inga
edilmektedir.

Sehriban $ahin Kaya, “Televizyonda kadin, saglik ve hastalik "adli caligma-
sinda yukarida bahsedilen ¢alisma gibi medya ve saglik iliskisi tizerinde durur
ve yeni saglik anlayigini, toplumsal cinsiyet ve tiiketim iligkileri baglaminda
ele alir. (2011, s. 118-150). Kayanin ifade ettigi yeni saglik anlayisi, hasta
olmadan, hastalig1 6nlemeye yonelik, hastalia neden olabilecek risklerin an-
lagilmasidir. Kaya, bu risklerin ortadan kaldirilmasinda giindiiz kusaginda yer
alan saglik programlarinin roliinii, sagligin kadinsilagtirilmast baglaminda ele
alir. Kaya s6z konusu programlarin kadin bedenini bir is, bir gorev, bir proje,
bir nesne yapma konusunda olumlayici rol oynadigi sonucuna varir.

Benzer bir ¢alijma Demez'in “Medyada yeni saglik anlayiglari ve kadin
bedeninin temsili” adli ¢aligmasidir (2012, s. 512-532). Calismada Demez,
sagligin ticarilesmesi, saglik politikalar ve sermaye iliskisi konularini kadin
bedeni ve medya baglaminda degerlendirir. Demez, bu amagla yazili basinda
yer alan saglik haberlerini saglik, kadin bedeni iligkisi ve temsili baglaminda
inceler. Demez, saglik programlarinda sagligin tamamen giizellik, diyet, kadin
hastaliklari, cinsellik, menopoz, yaslanma gibi konularla iliskilendirildigini
belirtir. Demez, ayrica kitabinda saglik sosyolojisi, beden sosyolojisi ve medya
caligmalari alanindaki tartigmalara da yer verir.

Defter dergisinde yayimlanan bir calismaya da deginmek gerekir. Giirbilek
(1989), “Iktidarin sagligi” baslikli galismasindan saglik-hastalik olgusunun
diinyada ve Tirkiyedeki politik, ideolojik bi¢imlerini tartisir. Ona gore Ba-
t'nin siyasal sdyleminde hastalik metaforu 6nemli bir yer tutar. Sadece bu-
nunla da kalmaz. GiirbileKe gore sagliklagtirma séylemi topluma yeni bir
diizen vermeye de hizmet eder (1989, s. 39). Ayni zamanda Giirbilek, 18.
ylizyildan itibaren insan bedeninin bir miidahale alan: haline geldigini, diger
yandan da toplumun tedavi edilmesi gereken bir biinye olarak goriilmeye bas-
landigini belirtir (Giirbilek, 1989, s. 39). Giirbilek, calismasinda hastalik ve
sug gibi farkli baglantilara da deginir."!

Saglik sosyolojisi alaninda kitap diizeyindeki ilk @irtinler, kitaplastirilan tez
calismalaridir. S6z konusu ¢aligmalari hazirlayan isimlerin saglik sosyolojisine
yonelik ilgileri sadece tez ¢aligmalariyla sinirli kalmamigtir. Sonraki yillarda
da ayni isimler saglik sosyolojisi alaninda tiretim yapmaya devam etmislerdir.
Kitap diizeyindeki ¢alismalarin bir kismi ise saglik sosyolojisi alaninda verilen
derslere dayanir. Bu tiir caligmalarin 6nde gelen kaygisi, saglik, hastalik gibi

4 Saglik sosyolojisi alanina, alan distmdan katk: sadece bu makalede andigimiz calismalarla
stnirlt degildir. Sagligt toplumsal boyutlariyla ele alan pek ¢ok calisma vardir. Isletme bélii-
miinden Ozdemir’in “Doktorlarin toplumsal imaji: Afyon ilinde bir aragtirma” adli ¢aligmast,

konusunun saglik sosyolojisine yakinlig1 agisindan bu ¢alismalara verilebilecek iyi 6rneklerden
biridir (Ozdemir, 2006).
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temel kavramlarin tanitilmasi, saglik ve hastalik olgusunu etkileyen kiiltiirel,
ekonomik, sosyal etmenlerin genel hatlariyla ele alinmasidir. Kimi kitaplarda
ise saglik sosyolojisi, baslica bir konu olarak ele alinmaktan daha ¢ok sosyo-
lojinin kisaca deginilen alt dallarindan biri olarak sunulmustur. Makale diize-
yinde yapilan ¢aligmalara bakildiginda ise alani tanitici ¢alismalarin yaninda,
ozellikle 2000’li yillardan sonra 6zgiin ve ilgi ¢ekici konularin iglendigi, alanda
tiretim agisindan makale diizeyinde hareketlilik oldugu goriiliir.

Saglik Sosyolojisi Alaninda Yiiriitiilen Dersler ve Tezler

Bir tilkede bilimsel bir alanda uzmanlagmanin en iyi gostergeleri o alanin
tiniversitelerde egitim-6gretim, arastirma faaliyetlerinde nasil ve ne kadar yer
aldigidir. Egitim-6gretim ve arasturma faaliyetlerinin somut gostergeleriyse
tiniversitelerde yiirtitiilen dersler ve lisanstistii tezlerdir. Bu agidan Tiirkiye'de
saglik sosyolojisinin gelisimine iligkin bir degerlendirme ancak Sosyoloji bé-
liim miifredatlar: ve lisanstistii tezlerinin incelenmesiyle anlamli hale gelir.

Tiirkiyede Sosyoloji boliim miifredatlart incelendiginde saglik sosyolojisi
dersinin farkli isimlerle ancak benzer iceriklerle yaklagik olarak 24 tiniversi-
tenin boliim miifredatlarinda segmeli ders statiisiinde yer aldigt goriiliir. Soz
konusu ders adlar1 soyle siralanabilir: Saglik Sosyolojisi, Saglik ve Hastalik
Sosyolojisi, Medikal Sosyoloji, Saglik ve Tip Sosyolojisi, Saglik ve Beden Sos-
yolojisi, Kiiresellesme ve Saglik, Saglik ve Tedaviyi Anlamak.” Ayrica baz
boltimlerin lisanstistii derslerinde de saglik sosyolojisine iliskin okuma ve
calismalar yapilmaktadir.

Saglik sosyolojisi alaninda Sosyoloji Béliimleri’nde yapilan tezlerde fark-
li bagliklar olmasina kargin konu ve igerik agisindan ortakliklar bulunur. Bu
ortakliklar siniflandirilirsa modern ve geleneksel tup ayrimindan yola ¢ikarak,
kirda ve kentte saglik-hastalik sistemlerini ve tutumlarini karsilastiran ¢alisma-
lar ilk siray1 alir. Saglik ve hastalik olgusunu etkileyen kiiltiirel nedenler kir ve
kent ayrimi gercevesinde degerlendirilir. Kizilgelik'in daha 6nce de andigimiz
Kirsal kesim ve kentsel kesimdeki saglik sisteminin sosyolojik agidan karsilagtir-
maly olarak incelenmesi baslikli calismast bu dogrultudadir (Kizilgelik, 1995a).

Ayni dogrultuda bir bagka ¢alisma Mehmet Nuri Turun¢’ un Gelencksel t16-
bin halk iizerindeki etkisi: Karapinar koyti ornegi calismasidir (1998). Turung,
bu ¢alismada halkin hangi durumlarda modern tip kurumlarini veya gelenek-
sel tedavi yontemlerini tercih ettigini tespit ederek, saglik sosyolojisi agisindan
bir degerlendirme yapmay1 amaglar.

15 Bilgi yazar tarafindan 2013-2014 Egitim-Ogretim yili miifredatlari baz alinarak, hazirlan-
mugtir. Saglik sosyolojisi alani diginda 11 iiniversitede Beden Sosyolojisi, 5 tiniversitede Yaslilik,
7 tiniversitede Cocukluk ve Genglik sosyolojisi dersleri verilmektedir.
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Baska bir calisma Saglik-hastalik olgusu ve toplumsal kikenleri (Burdur or-
negi) basliklt yiiksek lisans tezidir (Tekin, 2007). Ayse Tekin, bu ¢alismastyla
Burdur kent merkezinde yasayan bireylerin saglik-hastalik olgusuna iliskin
bilgi, tutum ve davranglarinin, toplumsal fakeorlerin etkisiyle nasil farklilagti-
gini tespit etmeyi amaglar. Bu calisma, cesitli toplumsal degiskenlerin (cinsi-
yet, medeni durum, aile, egitim, meslek, gelir, statii ve sinif, yagama tarz1, din,
sosyal cevre, kiiltiirel deger ve normlar) Burdurda yasayan bireylerin saglik ve
hastalig1 agiklama, algilama, geleneksel iyilestiricilere gitme, ilag kullanma gibi
durumlar tizerinde nasil etkili oldugunu sorgular (Tekin, 2007, s. i).

Ozen, Health and illness experiences among the urban poor: the case of Altin-
dag baslikli ¢aligmasinda kir-kent ayriminin yansimasini kent igi bir bolgede
aragtirir (Ozen, 2008). Ozen, yasanilan bélgenin saglik ve hastalik iizerin-
deki etkisini, kirsal bolgelerden goglerle toplumsal niteligi belirlenen gece-
kondu mahallelerinde arar. Altundagda yer alan iki gecekondu mahallesinde,
kent yoksullarinin saglik algilari, saglik hizmetlerine erisimleri, sagliga ilis-
kin stratejileri ve saglik kuruluglarindaki deneyimleri tizerinde farkli sermaye
bigimlerinin (ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve saglik') etkisi arastirir. Ozen’in
calismasina gore ekonomik sermaye, kent yoksullarinin saglik deneyimlerini
birbirine benzestirirken, kendisini kimliklerin gesitlenmesiyle (koylii-kentli;
okur-yazar/okur-yazar olmayan; kadin/erkek; saglikli/sagliksiz) gosteren kiil-
tiirel sermaye, bu deneyimleri giiclii bir sekilde farklilagtirmaktr. Ozen’in
calismasi ayni zamanda saglik sistemine yonelik analizler sunar.

Benzer bir ¢alisma Kalindemirtas'in (2010) Gelencksel t1bbin halk iizerin-
deki etkisi, Adryaman ili Oren koyii 5rnegidir. Kalindemirtas, Oren koyiinde
yasayan bireylerin sosyal, ekonomik, kiiltiirel 6zellikleri ile bu 6zelliklerin sag-
lik hastalik olgusuna iliskin bilgi, tutum ve davraniglar tizerindeki etkilerini
ortaya koymaya calisir. Bu ¢alisma durum saptayici bir ¢aligma olarak nitelen-
dirilebilir.

Baslig1 agisindan farkli temalari ¢agristiran ancak igerigi acisinda yukarida
bahsedilen temayla ortaklik kurulabilecek bir calisma Irfan Kaya'nin Saglik
[felsefesi cercevesinde anestezi ve cerrahi birimlerde hasta savunuculugu tutumla-
rinin belirlenmesi baslikli tezidir (2012). Bu ¢alisma diger ¢alismalardan farkli
olarak din sosyolojisinin kuramsal alt yapisina yer verilir. Hatta din olgusu
baglaminda saglik ve hastalik sistemini ele alir. Caligma iki alt disiplinin (sag-
lik ve din sosyolojisi) kuramsal temellerini sentezleyerek Sivas ilinin Giiriin il-
gesi ve ¢evre koylerinde inanigin ve kiiltiiriin saglik-hastalik algis1 ve davranigt
tizerindeki etkisini alan ¢aligmasi yoluyla inceler.

16 Ozen’e gore saglik sermayesi (bireysel olarak ifade edilen rahatsizliklar ve tibbi olarak teshis
edilmis hastaliklar) diger sermaye bicimlerini etkilerken ayni zamanda onlari da etkilemektedir.
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Tez caligmalarinda ele alinan bir bagka tema medyanin saglik ve hastalik
algist tizerindeki etkisidir. Son yillarda Turkiyede medyada saglik konusunu
farklt boyutlariyla isleyen programlar artmistir. Bunun yaninda saglik konu-
sunda bahsedilen programlar, gazetelerin saglik kdseleri, saglikla ilgili internet
siteleri neredeyse birincil bilgi kaynag: haline gelmistir. S6z konusu gelismeler
Tiirkiyede saglik ve toplum iligkisini medya baglanusiyla inceleyen tezlerin
artmasina neden olmustur. Ornegin Albal (2010), Saglk alaninda risk ve kor-
ku kiiltiiriiniin sosyolojik analizi: domuz gribi drnegi baslikli tezinde saglik-top-
lum-medya iliskisini ele alir. Albal’in, risk toplumu, korku kiiltiird, belirsizlik,
giiven gibi kavramlar cercevesinde olusturdugu temel varsayimi, giiniimiizde
karsilagilan yeni risklerin saglik alanindan gelmesi ve medyanin riski algilayss
bi¢iminin sekillenmesinde rol oynadigidir. Domuz gribine iligkin gazete haber
iceriklerinden yola ¢ikan Albal, hastaligin kisiselden ziyade kamusal bir sorun
haline geldigi ve hastaligin modern toplumun tirettigi yeni risk bigimlerinden
biri oldugu sonucuna varir.

Yesilserit (2012), Saglik kiiltiriiniin olusumunda saglik haberlerinin yeri:
saglik mubabirleri ve Istanbulda iki farkls sosyo-ekonomik yapidaki mahallede
yasayanlarla yapilan arastirma baglikli tezinde medyada yayinlanan saglik ha-
berlerinin, saglik kiiltiirii tizerindeki etkilerini ortaya koymay1 amaglar. Bunun
icin gazete haber iceriklerini analiz eder ve miilakatlar yapar. Caligmasinin
sonucunda Yesilserit, medyada yapilan saglik yayinlarinin, saglik kiiltiirii tize-
rinde, dontistiiriici etkisi oldugunu belirtir. Ayni zamanda medyanin saglik
endiistrisine, dolayisiyla da saglik sermayesine reklamlarla 6rtiilii olarak hiz-
met ettigi sonucuna varir.

Saglik, hastalik ve medya iligkisini inceleyen bir ¢alisma da Karakugun
Gazetelerdeki saglik haberleri: yasamin t1bbilestirilmesi, sagligin bireysellesmesi ve
titketim ti¢geninde kadin adli galigmasidir (2013). Karakus, ulusal gazetelerdeki
saglik haberlerinin iceriginin tiiketime 6zendirme, yasamin tbbilestirilmesi
ve sagligin bireysellestirilmesi noktasinda etkisini kadinlar {izerinden inceler.
Karakug’a gore, gazetelerdeki saglik haberleri yogunluklu olarak kadin okuyu-
cular1 hedefler ve saglik haberlerinin ¢ogu saglik problemlerini bireysellestirir.

Saglik sosyolojisi literatiiriinde hastalik durumunda bireyin hasta roltinii
benimseyerek, normal hayatlarinda siirdiirdiikleri rol ve gorevleri yerine ge-
tirememe durumu siklikla vurgulanir. Bu durum ¢alisma yasamindan uzak
kalma, egitimin kesintiye ugramasi, aile ici rollerin yerine getirilememesi gibi
orneklendirilebilir. Hastalarin sosyal yasamlar1 da kisa siireli kimi zaman ise
uzun siireli durma noktasina gelir. Rol ve gorevlerin getirdigi sorumluluklar:
yerine getirememe hali ‘toplumsal sapma veya sapan davranig’ kavramlariyla
agiklanir. Yapilan tez ¢alismalarinin bir kismi da hastalik siireci ve bu siiregteki
rol degisimine, hastalik nedeniyle sosyal hayatin kesintiye ugramasina iliskin-



148 Sosyoloji Dergisi, 2014/2, 3. Dizi, 29. Say1

dir. Bu baglamda Akyollu tezinde hemodiyaliz hastalariyla ¢aligir (1994). Ak-
yollu, Hemodiyalize bagly hastalarin tip sosyolojisi agisindan incelenmesi baslikly
calismasinda hasta bireylerin sosyal ve ekonomik agidan toplum yasamimdan
uzaklagarak, toplumsal statii, rol, gérev ve sorumluluklarini yerine getireme-
me nedenlerini ele alir. Akyollu, hasta bireylerin toplumsal sapma durumunu
saglik sosyolojisi agisindan inceler.

Ozer (1998), Hastalik durumunda toplumsal iliski agimin yapist ve islevi
(Ankara Universitesi 1bni Sina Hastanesi hemodiyaliz iinitesi hastalarina top-
lumsal iliski agi-evreler modeli wygulamasi) tezinde, hastalik durumunu, top-
lumsal iliki aglar1 ¢cercevesinde agiklamay1 amaglar. Bu amagla ¢esitli modeller
kullanarak, hastalarin sosyo-demografik 6zelliklerinin, toplumsal iligki aginin
yapisinin ve islevinin, hastalik durumuna etkilerini ¢éziimlemeye calisir.

Dogrudan hastalig1 ve hastalari konu alan bir diger ¢alisma Yasar'in Dep-
resyonun sosyolojik agidan incelenmesi: Elazig ornegi baslikl tezidir (2003). Ya-
sar, Elazi Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi ve Sigorta Hastanesi Psikiyatri
Bolimii'nde yatarak tedavi géren depresyon hastalariyla yapugi goriismelerle
hastalarin neden depresyona girdiklerini aragtirir. Calismasinda depresyonun
nedenleri ve sonuglari agisindan sosyal bir problem olarak ele alinmasi gerek-
tigini belirtir. Depresyonun sosyal ve ekonomik yapuyla iligkili oldugunu 6ne
stirer. Yasar'in ¢aligmast kimi zaman sosyal psikolojiden 6diing aldigi kavram-
larla psikoloji alanina yaklasir.

Yukaridaki ¢aligmalara eklenebilecek bir ¢alisma da Menopoz doneminin
kadinin sosyal iliskilerine olan etkileri baghkli ¢alismadir (Kiroglu, 2005).
Kiroglu, biyolojik bir siire¢ olan menopozun, kadinlarin yasamlarini toplum-
sal ve psikolojik olarak degistirdigi diisiincesiyle Ankarada yasayan 40-66 yas
arasindaki orta sinif kadinlarin, menopoz dénemine bakislarini, tutumlarini
ve menopozun sosyal iliskilere olan etkilerini aragtirir. Calisma menopozu ve
menopoz donemini kadin, saglik ve toplumsal iligkiler baglamuiyla ele alur.

Ginler'in Hemodiyaliz hastalarimda hastaliga bagls toplumsal rol degisimi
beklenti ve sorunlar:: bir saglik sosyolojisi ¢caligmasi baslikli tez calismast iyi bir
ornektir (2011). Giinler, tezinde hemodiyaliz tedavisi goren kronik bobrek
yetmezligi hastalarinin, hastaliga bagli rol degisimlerini, beklenti ve sorunlari-
n1 sosyolojik acidan ortaya koymayr amaglar. Giinler alan arastirmasi yapug:
tezinde kronik bébrek yetmezligi hastalarinin, hastaliklarina bagli olarak bazi
toplumsal rolleri yerine getirmekte giicliik ¢ektikleri, hastalandiktan sonra te-
davilerine ve sosyal yasama uyum konusunda ¢esitli zorluklar yasadiklarini
belirtir.

Saglik sosyolojisinin aragtirma konular: icinde saglik sistemleri ve saglik
politikalar1 6nemli bir yer tutar. Tiirkiyede saglik sosyolojisi alaninda deger-
lendirilebilecek tez ¢aligmalarinda da saglik sistemi, saglik politikalari, saglik
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sistemine bagli esitsizlikler konu edilir. Bu dogrultuda Ozen, Health policy in
Turkey baslikli tezinde saglik politikalari ve esitsizlikler tizerinde durur (2000).
Ozen, medikalizasyon ve kiiresellesme baglaminda ulusal saglik politikast egi-
limlerini analiz etmeye ¢alisir. Devlet, tip ve egemen siniflar arasindaki iligki-
lerden yola ¢ikarak, saglik politikalart kamu sagligini gelistirir mi, yoksa mal
birikimini mi gii¢lendirir, sorusuna cevap arar. Bu yoniiyle tez saglik politika-
larina y6nelik elestirel bir tutum sergiler.

Stimer de tezinde saglik sistemi ve politikalar: tizerine ¢aligir. Stimer, 7%e
transformation of health policies in Turkey as a part of the European integration:
the case of cause of death statistics baslikli tezinde saglik istatistiklerinin saglik
politikalarinin belirlenmesindeki etkisini tartigir (2007). Bu ¢alismanin di-
ger tezlerden fark: istatistigin sosyal boyutunu vurgulamasidir. Stimer, saglik
istatistikleri icinde oliim istatistiklerini inceler. Boylece Tiirkiyedeki saglik
istatistiklerinin reformu, modernlesmesi, dontigiimii baglaminda saglikcaki
doéntistimii agtklamaya caligir.

Toksabay, The health right of refugees in Turkey/ Tiirkiyedeki miiltecilerin sag-
l1k hakk: adli tez calismasinda saglik sistemi ve politikalarina deginir (2010).
Toksabay, Tiirkiyede yerlesik miiltecilerin saglik hakkina erisimleri baglamin-
da Turkiye'deki saglik sistemini tartgir. Toksabay, tezinde saglik calisanlar,
sivil toplum orgiitleri ve miilteciler arasindaki iliskileri nitel bir aragtirmayla
inceler.

Savran'in Toplumsal egitsizlikler ve saglik: Eskisehirde sosyolojik bir aras-
tirma baslikl tezi saglik politikalart ve esitsizlikler temasini ele alir (2010).
Savran, Eskisehirde sagliga iliskin alg, tutum ve davraniglarin, sosyal-ekono-
mik statiiye gore nasil farklilasugini inceler. Calisma ¢esitli diizeylerdeki saglik
hizmetlerinin toplumdaki dagilimina ve dagilimdaki esitsizliklere bagli ola-
rak saglik kurumlarina, saglik personeline ve genel olarak saglik hizmetlerine
iliskin degerlendirmelerin nasil degistigine, ayrica saglik alanindaki hiyerarsik
yapiya dikkat ceker.

Curpicy, Tiirkiyede kamu saglik hizmetlerinde 1980 sonrasi uygulanan neo-li-
beral ekonomi politikalarimin saglik personeli istihdam: dizerindeki etkileri:
sozlesmeli saglik personeli istibdaminin elestirel bir degerlendirmesi baslikli tez
calismasinda Tiirkiyede uygulanan neo-liberal saglik politikalarinin yardim-
ct saglik personeli tizerindeki etkilerini arastirir (Cirpici, 2010). Calismada
diinyadaki ve Tiirkiye'deki saglik sistemlerinin déniisiimii degerlendirilirken,
Tirkiyede 1980 sonrast uygulanan saglik politikalarinin personel istihdami
modeline etkisi tizerinde durur.

Saglik sistemiyle baglanuli farkli bir tez Ertong’un Saglik sisteminde he-
kim hasta iliskisi ve giiven unsuru ¢alismasidir (2011). Ertong’a gore hekim-
hasta arasindaki giiven iligkisi saglik sistemine duyulan giivenin en temel
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belirleyicisidir. Bu varsayimdan yola ¢ikarak Ertong, saglik alaninda giivenin
nasil inga edildigini, saglik sisteminin nasil yeniden iiretildigini ortaya koyma-
y1 amaglar.

Aslantiitk, Tiirkiyede biyo-iktidar agisindan saglik hizmetleri ve kadin bas-
likli calismasinda niifus ve saglik politikalarina kadin sagligi agisindan bakar
(2012). Calismasinda biyo-iktidar kavramindan yola ¢ikarak, Tiirkiye'de nii-
tus politikalarinin ve uygulamalarin bir temsili olarak kadinlara sunulan saglik
hizmetlerini degerlendirmeye calisir.

Saglik alaninda Sosyoloji béliimlerinde hazirlanan bazi tezler igerikleriyle
diger galismalardan ayrilir. Ornegin Ibrahim Biri tarafindan hazirlanan Mo-
dern batr tibbinin epistemolojik dayanaklar: iizerine sosyolojik bir inceleme adli
tezi béyle bir ¢alismadir (2009). Biri, tezinde Descartes’in ruh ve beden ay-
rimindan yola ¢tkarak modern tbbin elestirisini yapar. Ayni zamanda Biri,
doktorlarla yaptgi miilakatlarla zenginlestirmeye calisugy tezinde saglik ve
hastaligin toplumsal y6nlerine vurgu yapar. Biri’nin saglik ve hastalig1 anla-
ma ve tanimlama diizeyinde temel felsefi sorun olarak ele almast kimi zaman
tezinin bir felsefe tezi oldugunu disiindiiriir.”” Farkli bir ¢aligma da Yildiz'in
‘Memur Sendikalarinin Tiirkiye'nin AB Uyeligine Bakist (Saglik Sendikalart
Ornegi)’ baslikli tezidir (2009). Yildiz, tezinde Tiirkiye'deki saglik sendikas
tiyelerinin Avrupa birligine bakigini ele alir.'® Farkl: sayilabilecek bir baska ca-
lisma Surat’in hazirladigs ‘Medikal Sosyoloji A¢isindan Endiistri Meslek-Cev-
re Hastaliklarina Iliskin Bir Degerlendirme’ baslikli calismasidir (1993). Su-
rat, tezinde endiistri, gevre ve meslek baglaminda aile ve aile sagligindaki yeni
egilim-beklentileri ele alir.

Farkli bir ¢alisma da Bakacak'in Normal/Patolojik ayrim: cergevesinde akil
hastaligina bakisa iliskin niteliksel bir arastirma baslikli toplumun hastalik
algisini analiz etmeye iliskin tezidir (2008). Calismanin konusu, akil hasta-
ig1 kavraminin toplumun iyelerince nasil tanimlandigidir. Caligmasinda
akil hastaligina iligkin tanimlamalarin, kisiden kisiye, kiiltiirden kiiltiire
degisebildigini belirtir. Ttirk toplumunda 6zelde akil hastaligi kavramina nasil
bakildigini ortaya koymay calisir. Boylece Bakacak (2008), akil hastaliginin
ve genelde hastaliklarin, sosyolojinin konusu oldugunu ortaya koymaya calisir.

17" Baz felsefe tezlerinin de kavramsal ¢erceve ve yontem agisindan sosyoloji alanina kaydigini
soylemek miimkiindiir.

Yilmaz, B. (2009). Saglsk felsefesinde bir problem: hasta-hekim iliskisinde yasly hastalarin durumu.
Basilmamuis Yiiksek Lisans Tezi, Yrd. Dog. Dr. Ayse Canatan (Dan)., Ankara: Gazi Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe Bolimii.

Kaya, M. (2010). Saglik felsefesi cercevesinde anestezi ve cerrabi birimlerde hasta savunuculugu
tutumlarinin belirlenmesi. Basilmamug Yiiksek Lisans Tezi, Yrd. Dog. Dr. Ayse Canatan (Dan).,
Ankara: Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe Boliimii.

18 Tez caligmasinda neden 6zellikle saglik sendikasi calisanlarinin 6rneklem olarak secildiginin
bilgisi bulunmamaktadir.
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Mutlu, The local culture of in vitro fertilization in Turkey: women’s narra-
tives of ‘test-tube baby” technologies / In vitro fertilizasyonun Tiirkiyedeki yerel
kiiltiirii: kadinlarin tiip bebek teknolojileri anlatilar: baglikli ¢alismasi ele aldigt
arastirma konusu acisindan oldukga farkli bir ¢alismadir (2009). Mutlu, tiip
bebek konusunun Turkiye'de gittikge popiilerlestigini, bu konudaki teknolo-
jik gelismelerin televizyon programlarinda, gazetelerde siklikla ‘mucize, umut’
gibi islendigini belirtir. Mutlu, mucize, umut sdylemiyle yardimci tireme tek-
nikleri alaninda yeni tiretilen teknolojilerin insanlar {izerinden pazarlandigini
one siirer. Mutlu'ya gore tiip bebek teknolojilerinin kiiresel diizeyde pazarlan-
masinda yerel kiiltiirlere bagl olarak farkli toplumsal kodlar kullanilir. Mutlu,
boylece tiip bebek teknolojisinin de yerel kiiltiiriiniin tiretildigini belirtir. S6z
konusu tiretim siirecinde etkili temel sosyal siirecler ve aktorleri incelenmeyi
amaglar. Bu amagla Mutlu, Istanbul'da farkli tiip bebek merkezlerinde teda-
vi goren kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikarak, yapugi goriismelerle tiip
bebek konusunda sosyo-kiiltiirel arka plani ortaya ¢ikaran genis bir tabloya
ulagmaya calisir.

Sosyoloji béliimlerinde yiiriitiilen tezler diginda farkl: bilim dallarinda yii-
riitiilen ancak saglik-toplum iliskisini 6ncelemesi ve akademik iiretim agisin-
dan s6z edilmesi gereken ¢aligmalar vardir. Ayni zamanda bu ¢aligmalarin kimi
zaman sosyolojik donanima sahip 6gretim tiyelerince yiirtitiildiigiini belirt-
mek gerekir. Bu alanlar i¢inde 6zellikle sosyal antropoloji, halk sagligi, siyaset
bilimi ve kadin ¢alismalart gibi alanlar 6ne gikar. Ornegin Kadin Caligmalar
Anabilim Dalr’'ndan Alpar, Women and health: quality of life baslikli tezinde
toplumsal esitsizliklere kadin cephesinden deginir (1997). Alpar, ticretli ¢alis-
ma ve saglik konularina odaklanir ve kadin sagligi acisindan yasam kalitesini
etkileyen faktorleri inceler. Yine Kadin Caligmalari Anabilim Dalr’'ndan Yur-
dakul (1998), Female body and its representation in medicine: a case study of
gyneacology baslikl calismasinda feminist teorinin etkisiyle erkek egemen tibb:
ve tibbi séylemde kadin temsilini ele alir. Calismanin ilk béliimiinde, tip sos-
yolojisinde beden yaklagimlarini ve bu yaklagimlarla baglantuli olarak kadin
bedeninin yerini tartsir.

Antropoloji alanindansa doktora ve sonrasi ¢alismalariyla Aysecan Terziog-
lu'ndan bahsetmek gerekir. Terzioglu, aslinda lisans ve yiiksek lisans egitimini
sosyoloji alaninda tamamlamugstir. Yiiksek lisans tezi Turkish medical doctors:
historical experience and self-narratives baslikli calismasidir (Terzioglu, 1998).
Terzioglu'nun doktorlar tizerine yiirtictigi yiiksek lisans tezinde temel varsa-
yimy; giiniimiizde doktorlarin saglik alanindaki profesyonelliklerinin digina
ctkarak, sosyal ve politik konularda da kendilerini bir otorite olarak tanit-
tiklari/yansituklaridir. Terzioglu, bu varsayimini gliglendirmek icin Osmanli
[mparatorlugu’nun son dénemlerinden baglayarak ulus devlet insa projesinde
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onemli siyasi aktdrler olan doktorlarin otobiyografilerine yer verir. Doktor
goriismeleri ve doktor-hasta gozlemleriyle de varsayimini destekler. Terzioglu,
Experiencing and explaining cancer: a critical study of Turkish modernity through
the cancer patients llness narratives baslikli doktora tezini kiiltiirel antropoloji
alaninda hazirlar. Terzioglu tezinde Tiirkiyede sectigi hastanelerde yiiriittii-
gii saha ¢alismasinda kanser hastalarinin hastalik anlaularini toplar. Terzioglu
bu anlaular baglaminda yiiksek lisans teziyle baglanuli olarak Tiirk modern-
lesmesinin elegtirel bir analizini yapar. Terzioglu, sosyoloji formasyonunu da
kullanarak saglik ve hastalik antropolojisi alaninda tiretime devam etmektedir.

Saglik sosyolojisi kapsaminda yapilan tezler incelendiginde diger caligma-
lara (kitap ve makale diizeyindeki calismalara) oranla 6zellikle konu se¢iminde
canliligin oldugu goriiliir. S6z konusu canlilik ¢alisma konulari acisindan da
gecerlidir. Kimi temalarin yinelenmesine karsin, pek ¢ok farkli tema, 6rnegin
domuz gribi, depresyon vb. hastaliklar, yasamin tibbilestirilmesi, hasta savu-
nuculugu, tiip bebek ve yerel kiiltiir gibi farkli nitelikte konular islenmistir.
Konularin farkliligina bagli olarak aragtirmalarin 6znesi olan gruplar da fark-
lilagmustir. Ornegin menopoz siirecini yasayan kadinlardan, miiltecilere kadar
gesitli toplumsal gruplarla goriismeler yapilmistir.

Sonug

Yukarida goriilecegi tizere calismamizda saglik sosyolojisinin Tiirkiye'de-
ki gelisimi telif eserler, tezler ve boliim miifredatlart baglaminda incelendi.
Calismamizda elde ettigimiz sonuglari soyle siralayabiliriz:

[lk elden soylemek gerekir ki Tiirkiye'de saglik sosyolojisi erken donem-
lerden itibaren sosyal bilimciler tarafindan ilgiyle karsilanmistir. 1960’larda
baslayan saglik sosyolojine yonelik ilgi telif eserlerden, tez ¢aligmalarindan da
anlagilacag tizere zamanla artmugtir. Ancak bu ilginin sinirli kaldigini da belirt-
mek gerekir. Ilginin sinirlt kalmasinin birkag nedeni bulunur. Bilindigi iizere
bilim dallarinin gelismesinde, orgiitlenme, kurumsallasma ve fon desteginin
saglanmast aragturmalarin artmast agisindan katkr saglar. Bunlarin yani sira
calisma alaninda siireli yayin faaliyetinin varlig1 da ¢aligmalarin gelismesinde
rol oynayan bir diger etmendir. Gergekten de saglik sosyolojisinin Avrupa ve
Amerikadaki gelisimi incelendiginde, kurumsallasmanin ve akademik yayin-
ciligin alanin ivme kazanmasinda etkili oldugu goriiliir. Tiirkiye agisindan ise
1998 yilinda kurulan Saglik I¢in Sosyal Bilimler Dernegi, saglik sosyolojisinin
gelisimi agisindan 6nemli bir agama olarak degerlendirilebilir.”” Ancak derne-
gin mevcut hedeflerini yeterince gerceklestirdigi séylenemez.

¥ Dernek tiiziigiinde belirtildigine gore dernegin amaci, “Sosyal Bilimler bilgi ve yontemlerini

saglik alanina uygulayarak bireylerin ve toplumun saglik diizeyinin yiikseltilmesine katkida bu-
lunmaktir”. Bu amact gergeklestirmek i¢in dernegin hedefledikleri ise sunlardir:

Saglik ve sosyal alanlarda galisanlarin mesleklerarasi ve bilimsel disiplinlerarasi isbirligi icin destek ve

tesvik saglamak, iletisim ag kurmak... Saglik bilimleri ile sosyal bilimlerin kuramsal ve uygulamal:

caligma alanlar1 arasinda képrii olusturmak, Saglik problemlerinin ¢oziimiinde disiplinler arasi yak-

lasimin uygulanmast icin ugras vermek... Dernegin hedefleri dogrultusunda ulusal ve uluslararas:

kongre, panel, a¢ik oturum ve seminer gibi bilimsel toplanular, egitim programlari, kurslar diizenle-

mek, sozlii ve yazili yayinlar yapmakur.
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Kurumsallagma sorunu diginda baska bir eksiklik Tiirkiye'de saglik sosyo-
lojisine iliskin siireli yayinin bulunmamasidir. Zoplumbilim Dergisi'nin “Sag-
lik sosyolojisi 6zel sayis1” disinda saglik sosyolojisini konu eden stireli bir yay1-
na rastlanmamaktadir. Diger siireli yayinlara bakildiginda ise saglik sosyolojisi
alaninda yapilan ¢alismalarin diizensiz bir sekilde yer aldigt goriiliir. Herhangi
bir stireli yayinda, diizenli olarak ne konu hakkinda bir dosya yapilmis, ne de
kose acilmustir. Biittin bunlar ¢alismalarin ¢ogalmasi ve okuyucularla bulug-
masi oniindeki engeller olarak durmaktadir.

Saglik sosyolojisinin Tiirkiye'de yeterince ivme kazanamamasinin bir ne-
deni olarak da ¢aligma alaninin zorlugu goriinmektedir. Bir saglik sosyolojisi
calismasinin basari elde etmesi ilgili diger disiplinlerle tiretken bir igbirligi ice-
risinde olmasina baglidir. Sézgelimi Istanbul'da devlet hastanelerinin énemli
oranda kent ¢eperlerine tasinmasi giindemdedir. Bu olgunun ele alinmasi kent
sosyolojisinden sehir ve bolge planlamasina kadar pek ¢ok dalin ve disiplinin
calisma konusudur. S6z konusu olgunun toplum ve saglik iligkisi agisindan
kapsamli bir degerlendirmesi ilgili disiplinlerin ortak caligmasini gerektirir.
Ancak bilindigi tizere Tuirkiye'de disiplinler arasi ¢aligma olanag beklentileri
karsilamaktan uzakur. Bu durum kuskusuz saglik sosyolojisi gibi disiplinler
arast bir alanin gelismesini dogrudan etkiler.

Yukarida siraladiklarimiz disinda vurgulanmasi gereken bir baska sonug ise
saglik sosyolojisi literatiiriine yoneliktir. Tiirkiyede mevcut saglik sosyolojisi
literatiirii incelendiginde kimi ortakliklar, hatta tekrarlar géze ¢arpmakradir.
Bu ortakliklar, ¢alismalarin temalari ve yontemleri bakimindandir. Kitap, ma-
kale ve tez ¢aligmalarinda kir-kent ve modern-geleneksel tp ayrimi 6ne ¢ikan
temalardir. Bu temalarin yani sira medya ve saglik iligkisi; saglik politikalar
ve toplumsal esitsizlikler; hastalik ve toplumsal sapma; saglik, hastalik ve kiil-
tir iligkisi; doktor, hastalik, hastalik algisi islenen konular arasindadir. Yon-
tem agisindan goze carpan ortaklik ise caligmalarin uygulamali aragtirmalar
olmasidir.

Biitiin siraladiklarimizin 1siginda Tuirkiye'de saglik sosyolojisi alaninda
yapilan ¢aligmalarin olmast gereken diizeyden uzak oldugu goriilmektedir.
Kuskusuz bu durum alana iligkin toplumsal sorunlarin ve olgularin eksikli-
ginden kaynaklanmamaktadir. Tersine Tiirkiyede saglik ve toplum iligkisi
baglaminda pek ok 6zgiin konu galislmayt beklemektedir. Ote yandan, bir
Tiirk saglik sosyolojisi geleneginin olugsmasi i¢in ¢aligmalarin kavramsal ya da
tarihsel aciklamalardan 6teye gitmesi sartur. Saglik agisindan Tirk toplumu-
nun biricik yanlarini toplumsal baglamlariyla ve farkli yonleriyle bir biitiin
olarak ele alan, toplumsal ger¢ekligi cok boyutlu olarak sunabilecek ¢alismalar
Tirkiye'de saglik sosyolojisi geleneginin olusmasina katk: saglayacakuir.



Giiven, S. (2014). [Extended Abstract] Health sociology studies in Turkey.
Turkish Journal of Sociology, 2014/2, 3/29, pp.154-164

EXTENDED ABSTRACT
Health Sociology Studies in Turkey
Seda Giiven’

This paper aims reviewing the foundation, development and current situa-
tion of sociology of health and illness in Turkey. For realising this aim, we will
first present a short history of sociology of health and illness general and after
that we will focus on Turkey.

The sociology of health and illness is a sub-discipline of sociology that
studies the interactions between sociology and health. These interactions can
be listed as follows:

1. The phenomenon of health and illness related with one society’s cultu-
ral, economic, political structures and properties.

2.The interaction of health and illness phenomenon with social changes.

3. The change of health and illness perception depending on social factors.

In this paper, we will inform about sociology of health and illness con-
cerning following issues: health and illness perception and relation of this
perception with poverty, unemployment, divorce, social change and health;
social causes and their consequences over health and illness; social and eco-
nomic causes of illness; affects of cultural structures over health and illness;
how one defines sickness or health depending on various variables of her life;
social responses against illness; health care employee and patient relations;
distribution of diseases in the community and inequalities, health care, health
policies, health institutions and legal issues.

As matter of fact, during the first half of the 20th century the scope of so-
ciology of health and illness hadn’t been that much comprehensive including
above mentioned issue diversity. After second half of the 20th century, study
topics have began to increase.

The foundation of sociology of health and illness can be dated back to late
1800s. The first publication was authored by Charles Mclntire. McIntre gave
a definition of health sociology and in his famous essay “The Importance of
the Study of Medical Sociology” linked medicine and sociology (1894). Two
key works followed Mclntre’s study: Elizabeth Blackwell’s (1902) “Essays in
Medical Sociology” and the James P. Warbasse (1909) “Medical Sociology”.

Pure health sociology studies that determined the framework of the area began

" Asst. Prof. Dr., Istanbul University Faculty of Letters Department of Sociology, sedaguven@
yandex.com.
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after World War II. After 1950’s social sciences began to concern more about
health and illness. After this period the studies of Talcott Parsons and Robert
K. Merton were considerably effective in the determination of the orientation
of health and illness sociology. Talcott Parsons have known first major theorist
in health and illness sociology. He brought health sociology academic recog-
nition. Moreover, following Talcott Parsons, Robert Merton published work
in health and illness sociology. Talcott Parsons, Robert Merton contributed
academic legitimacy of the field. Thus health and illness sociology has become
an autonomous field of sociology.

In Turkey, health and illness studies began in the 1950’. The first study
in the field was Orhan Tiirkdogan’s dissertation. Orhan Tiirkdogan tried to
identify relationship between culture and health care services in rural areas.
Following that work, other sociologist Aytiil Kasapoglu gave her dissertation
about health and illness sociology in 1985. Aytiil Kasapoglu focused on the
social relations of personnel in health care organizations in her study. After
that work Sezgin Kizilgelik gave his dissertation in 1995. Sezgin Kizilgelik
tried a comparative analyse between rural and urban health care systems wit-
hin a sociological perspective. These studies were first studies about sociology
of health and illness in Turkey. In the following years above mentioned names
have continued to study in the field of sociology of health and illness.

The number of articles and books publications have increased in the field
in the 2000s. In addition to this situation health sociology began to be lectu-
red in the sociology departments. For this reason certain content of health so-
ciology books are based on the given courses in the universities. The leading/
major concern of this type of works consists of introducing the main concepts
of health and illness, outlining the phenomenon of health and illness’s inte-
raction with cultural, economic and social factors. Therefore in some of these
books, the sociology of health and illness is not a major issue. Health and
illness issues are mentioned very briefly in these books. On the other hand
the articles discussed health issues in a wide perspective. The article not only
introduced the preliminary topics but also analysed original and interesting
issues in 2000s. These issues can be listed as follows: health and social structu-
re, phenomenon of health and illness, relation physicians and patients, health
and social factors of factor, inequalities and social facts of Turkey, body and
health, religion and health, media and health, applied researches about cancer,
diabetes etc., diseases such as obesity, anorexia, alternative medicine, smoking
and alcohol consumption in young people.

In the 2000s thesis about sociology of health and illness also increased.
Main themes of the sociology of health and illness thesis’s are focused on
applied sociology. Although there were varieties of themes, there were also
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some common themes. We can list these common themes as follows: modern
and traditional medicine, health and illness systems and attitudes in rural
end urban areas, the cultural affects, which chances health and illness pheno-
menon, inequalities and health policies. In addition other themes were such
these: culture of fear and health, health news, social deviation, menopause
and social affects, in vitro fertilization and local culture, chronic diseases and
social affects.

As mentioned before health sociology began to be lectured in the sociology
departments in 2000’s. Sociology of health and illness is being thought at 24
universities” sociology departments academic program as an elective course.
Although those courses named different, they have similar content. Some of
them can be listed as follows: health and illness sociology, health sociology,
health and body sociology, medical sociology, health and medical sociology,
globalization and health, understanding health and treatment.

As we mentioned above this paper aims reviewing the foundation, deve-
lopment and current situation of sociology of health and illness in Turkey.
This aim is put through by an analysis of books, articles, course contents
concerning of sociology of health and illness. The following conclusions were
reached about the current position of the field:

- Despite the increasing interest about sociology of health and illness, stu-
dies are still limited in Turkey.

- Publications about sociology of health and illness are limited.

- Institutions about sociology of health and illness are limited.

- Health has been studying as an interdisciplinary field. So that there are
variety of researchers to whom it is difficult to have a common terminology.

Considering all of these issues we may say that sociology of health and
illness is not at the required level in Turkey.

Keywords: Sociology, Sociology of Health and Illness, Health Sociology
in Turkey, Health, Sickness
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