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KIRGIZ AILE VE SOSYAL - KULTUREL HAYATINDA KADIN
Ilknur BAYRAK ISCANOGLU*
Ozet

Kiiltlir; bir toplumun ge¢misi, bugiinii ve gelecegidir; o topluma ait yasanmigliklar
birikimidir. Bu birikimin nesiller aras1 devamliliginda toplumun bir pargasi olan kadinin 6nemli
oldugu inkar edilemez bir gergektir. Kadin evinde mutfagindayken yaptigi yemekle, diiglinde
geline yaktig1 kina ile torununa sdyledigi ninni ile farkinda olmadan da olsa yasadig: kiiltiiriin
devamliligin1 saglamaktadir. Bu agidan bakildiginda yasam sekli ve i¢inde bulunulan kiiltiir
kadina hem aile igerisinde hem de toplum yasantisinda ¢esitli roller yiikklemistir. Kadin; aile
hayati icerisinde anne, gelin, evlat, es iken toplumsal hayat icerisinde de giyimiyle, medeni
haliyle cesitli tavir ve durusa sahip olmustur. Pek cok kiiltiirde kadin; mutfak, ev ve ¢cocuk
bakimindan sorumlu kisi olarak goriilmiis ve bu anlayis gergevesinde kadinin diinyasinin
sinirlan ¢izilmigtir. Diinya tarihinde kadina yonelik yapilan gesitli toplumsal hareketlerle kadin
evin disina ¢ikarilmaya calisilmis, kadinla ilgili algi ve diislinlis degistirilmeye, kadinin
toplumsal hayatta etkin bir sekilde yer almasina ¢alisilmistir. Tiirk kiiltiirlinde aile ve toplum
hayat1 igerisinde kadina her zaman deger verilmistir. Ttirk kiiltiir tarihine bakildiginda kadinin
yonetimde s6z sahibi oldugu, kadinin 6nemsendigi anlasilmaktadir. Kirgiz toplumsal ve kiiltiirel
hayatinda da Kirgiz kadinlarinin gesitli rolleri vardir. Kirgiz kadinlarinin da bir anne olarak
cocuklarina, es olarak hayat arkadasina, aile biiyligii olarak diger aile fertlerine karsi cesitli
gorevlere sahip olduklarint sdylemek miimkiindiir. Bu ¢alisma ile Kirgiz’in diisliniisiinde Kirgiz
kadinina yonelik algi ve tutumlari gormek, Kirgiz kadinin sosyal ve kiiltiirel hayattaki
durumunu; es, anne, evlat, aile biiyiigii olarak cesitli rollere sahip Kirgiz kadinini tanimak
miimkiin olacaktir.

Anahtar Sézciikler: Kiiltiir, Kadin, Kirgiz, Sosyal, Kiiltiirel, Hayat.

WOMEN IN KYRGYZ FAMILY AND SOCIAL - CULTURAL LIFE
Abstract

Culture is a society’s past, present and future. It is the accumulation of the society’s
experiences. It is an undeniable fact that as part of society, women are important for the
continuity of this accumulation from generation to generations. Women ensure the continuity of
their culture with the meals they cook, with the henna they apply to the hands of a bride and
with the lullabies they sing for their grandchildren, without realizing it. From this perspective,
lifestyle and culture have caused women to take on various roles in both family and social life.
Women are mothers, brides, daughters and wives in the family life, and they have various
attitudes and stances with their style of dressing and marital status in social life. In many
cultures, women are considered responsible for cooking, domestic labor and childcare, and
within the framework of this understanding, the boundaries of women’s world are drawn.
Various social movements for women in world history have attempted to break these
boundaries, change perceptions and thoughts about women and enable them to actively
participate in social life. In Turkish culture, women are valued in the family and in society.
Turkish cultural history shows that women have had a say in the government and are considered
important. Kyrgyz women have several roles in Kyrgyz social and cultural life. They have
duties to their children as mothers, to their husbands as spouses and to other family members as
senior family members. This study will describe perceptions of and attitudes towards Kyrgyz
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women, their status in social and cultural life and their roles as spouses, mothers, daughters and
senior family members.

Key Words: Culture, Women, Kyrgyz, Society, Life.

Giris

Kadin, Tiirk kiiltiiriinde her zaman degerli gorilmiistir. Tiirk mitolojisinde,
destanlarinda kadina verilen degeri gormek miimkiindiir. Kadin; iffet sahibi, akilli, danisilan kisi
olarak anlatilarda goriiliir. Ozellikle Altay mitolojisinde Tanr1 Ulgen’in diinyayr Ak Ine’nin
kendisine sOylemesiyle olusturdugu seklinde gecen anlatida Tanri’ya ilham verenin kadin
olmasi dikkat gekicidir( Inan,1998:274). Islamiyet dncesi ve sonrasi Tiirk destanlarinda da
kadinin 6nemli oldugu goriilmektedir: Oguz Kagan Destaninda kadin; yasayisin devaminda at
ve oktan sonra birlestirici nemli bir unsur olarak goriilirken Dede Korkut Hikayelerinde ise es
olarak kadinlarin akil alinan, danisilan kisiler olmalar1 dikkat ¢ekicidir ( Sen, 2003: 124). Tiirk
kiiltiirinde, devlet yonetiminde, aile yasantisinda 6nemli goriilen kadinlar, ¢esitli kiiltlirlerde ise
maalesef degersiz goriilmiislerdir. Ozellikle Orta Cag Avrupasi’nda kadin degersizdir. Hatta
15.ve 17. yiizy1l Avrupasi’nda pek ¢ok kadin cadi olarak isimlendirilerek o6ldiiriilmiislerdir (
Cosar, 2013: 57). Diinya tarihinde kadinlarin erkekler karsisindaki sindirilmis hallerine karsilik
toplu kadin hareketleri yasansa da kadinin toplumdaki yeri pek de degismemistir.

Kadin deyince akla ev, mutfak ve ¢gocuk bakimi gelmektedir. Kadini evin simgesi haline
getiren bu anlayis diinya ilizerindeki pek cok kiiltiirde gegerlidir. Farkli kiiltiirlerdeki ortak
goriise gore kadin ev islerinden ve ¢ocuk bakimindan sorumludur. Kadinin toplum hayati
icerisinde dar bir alana sikistirilmis olmasi durumu yeni degil hatta insanligin ilk yillarina, ilkel
donemlere kadar uzanan bir siirectir. Avcilik ve toplayicilikla geginen ilkel toplumlarda 6zel
miilkiyet anlayisi olugsmaya baglayinca erkek ve erkegin yaptigi isler 6nemli hale gelmis, kadin
ve kadinla ilgili isler 6nemsiz gibi goriilmiistiir. Aslinda onceleri kadin toplulugu ydnetendir.
Toplumla ilgili pek c¢ok diisiince ve hareket kadina baglidir. Topluluktaki beslenme, barinma,
ortiinme yine kadinin sorumlulugundadir ( Cosar,2013: 35). Anaerkil olarak adlandirilan bu
donemden ataerkil doneme gegiste, pek ¢ok arastirmaciya gore kadinin evi ile siirli hale
gelmesinde hem yerlesik hayata gecmenin etkisi hem de dinin etkisi bulunmaktadir. Yerlesik
hayatla birlikte, Avrupa’daki sanayi devrimi ile erkekler bahgelerinden disar1 ¢ikmislar ve kadin
icinde yasadigr evinde erkegi bekleyen kisi rolii kazanmustir. Kadinin yasam alaniin
sinirlandirilmasiyla birlikte kadin deyince akla ev, mutfak ve ¢ocuk gelir olmustur. Diinya
tarihindeki Fransiz Devrimi, Sanayi Devrimi gibi gelismeler kadinin toplumsal hayattaki yerini
etkilemistir. Kadin, diinyadaki bu gelismelerle dis diinyada yani sosyal ve toplumsal hayatta yer
bulmaya baslamistir. Tiirk Diinyasin1 yakindan ilgilendiren Sovyetler Birligi Donemi’nde de
kadina yonelik ¢alismalar yapilmistir. Bu dénemde Carlik Rusya’daki kadin1 degersiz ve bir hi¢
goren anlayis yikilmaya ve kadinin her alanda ( egitim, sanat, siyaset, ekonomi...) 6zgiir olmasi
saglanmaya calisilmistir. Bu donemde c¢alisan kadin sayisi artirilmig, kadin ve erkekler
arasindaki calisma ve iicret karsiliklar1 esitlenmistir ( Hasdemir, 1991: 89). Ayrica Sovyetler
Birligi oncesindeki Carlik doneminde kadini bir madde gibi goren anlayis yikilmaya galigilmig
ve ¢ok eslilik, kagirarak evlenme, baslik parasi gibi durumlarin yasaklanmasi yoluna gidilmistir(
Cosar, 2013: 318).Bu gelismeler 15181nda 18. ve 20. yiizyillar arasinda Tiirk Diinyasi’'nda kadin,
ataerkil bir aile yapisi igerisinde goriiliir. Kadinin aile ve toplumsal hayattaki yeri erkege
baghdir. Ozellikle Tiirk diinyasinda kadinlar yasadiklar1 yerlere ( sehir ya da kirsal) gore farkl
rollere ve yasam sekillerine sahip olmuslardir. Kirsal kesimde yasayan kadindan beklenen gorev
ve sorumluluklar farkliyken sehirde yasayan kadindan beklenen sorumluluklar ise farklilik
gostermistir( Vurgun, 2015: 4) Carlik Doneminde ve Sovyetler Birligi Doneminde kadina
yonelik tutumlar bu sekilde seyir gosterirken Kirgizistan da bu durumdan payma diiseni
almustir. Ozellikle Carlik Déneminde kizlarin onay1 alinmadan aile onayi ile yapilan evlilikler,
baslik parasi, kagirarak evlenme gibi durumlarla Kirgizistan’da da karsilagilmistir.
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Kirgizistan’daki bu durumun 6rnegini tarihte adin1 Datka tinvani ile duyuran, ilk kez Datka
iinvani alan bir kadin olan Kurmancan Datka 6rneginde goérmekteyiz. Kurmancan Datka yani
Manatbay kiz1 Kurmancanbiibii, Os sehrinin yakinindaki Orok kislasinda 1811 yilinda diinyaya
gelmistir. Kurmancan yedi yasindayken komsulari Térokul Bey’in oglu Kulseyit ile kudalanir.
Gelenek geregi de kiza kiipe takilir. Kurmancan biiyiiyiince de evlendirilir. Kurmancan’in
evliligi bir yil siirer, o sevmedigi bir adamla yagamaktan mutsuzdur, ata yurdunu 6zlemektedir.
Kurmancan bir gece ata binip ata yurduna gelir. Esi gelenekler geregince arkasindan adam
gonderir ama adamlar Kurmancan’1 geri gotiiremezler. Bunun iizerine adamlara kalin parasinin®
karsiliginca at siiriisii verilir.( Bekturganova, 2006: 50). Kurmancan Datka o donemlerde
istenmeyen evlilik, baslik paras1 gibi durumlar1 yasayan pek ¢ok kizdan sadece biridir. Ancak
genel itibariyle kadina yonelik tutum bu sekildedir.

Kirgiz Atasozlerinde Kadin

“Ayaldin ¢a¢t uzun bolgonu menen akili kiska”, “Kadimin sa¢i uzun akli kisa.”
seklindeki Kirgiz atasozii toplum hayati igerisinde kadina yonelik erkek egemen bakis agisini
gostermektedir. Savk (2002)’de yer alan Kirgiz atasézlerinden hareketle, kadina toplum
icerisinde verilen deger ve kadina bigilen rolleri anlamak miimkiin olacaktir:

Acarduu ayal adamdin peristesi,
Akilduu ayal erkektin seriktesi. (S.2)
“Glizel kadin, insanin melegi,
Akilli kadin erkegin ortagi.”

At alsan minip al.

Ayal alsan siiyiip al. ( $.29)

“At alirsan binip al,

Es alacaksan sevip al.”

At mingendiki; ton, kiygendiki,
Ayal, tiygendiki; er, eldiki ( s.33).
“At, binenindir; elbise, giyenindir,
Kadin, evlenenindir; yigit, halkindir.”
Ayal caksisin, eri siiyot,

Er caksisin, eli siiyot( s. 40)
“Kadinin iyisini kocasi sever,
Yigidin iyisini halki sever.”

Caks1 ayal tiydiin caysani,

Caman ayal iiydiin saytani( s. 82).
“Kotii kadin evin seytani

Iyi kadin evin serdari,”

Vazir caksi, kan caksi,

Ayal cakst, er cakst (s. 188).

“Vezir 1yi, han 1yi,

! Baglik parasi.
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Kadin iyi, erkek iyi”

Caks: taz basin gizlemez,

Cakst ayal asin casirbayt( s. 85).
“Iyi kel bagim gizlemez,

Iyi kadin asim gizlemez.”

Atasdzlerinde kadin deyince akla ev ve yemegin geldigi, kadinin esine karst gorevleri
ve yasadigi toplum igerisinde bir durusa sahip olmasi gerektigi anlagilmaktadir. Kendisine pek
cok rol ve gorev bigilen Kirgiz kadininin, gecmisten giiniimiize Kirgiz sosyal ve toplumsal
hayati icerisinde genel itibariyle yasadigi toplum ve ailesi icerisinde bu gorev ve rolleri yerine
getirmesi  beklenmistir. Bugilin Kirgizistan’da modern sekilde, biiylik sehirlerde yasayan
kadinlardan bu ozellikte gorev ve sorumluluklar beklenmezken kirsal kesimde yasayan Kirgiz
kadinindan beklenen baslica gorevler su sekildedir:

1. Boz iiyilin kurulmasi, sokiilmesi ve tasiyiciya yiiklenmesi,
2. Hayvanlardan siit sagma, tereyagi ve peynir iiretimi.

3. Deri isciligi, ayakkabi, corap, giyim esyast imalati gibi islerle ugrasmak (Erdem,
2005: 237). Kiurgiz kiiltiirii igerisinde kadindan beklenen bu gorev ve sorumluluklarin
olugmasinda hi¢ kuskusuz ki yasanilan cografyanin ve gocebe yasam seklinin biiylik etkisi
vardir. O halde Kirgiz aile yasantis1 ve sosyal — kiiltlirel hayat1 igerisinde kadina bigilen rollerin
olugmasinda yagam seklinin etkili oldugu agiktir. Gogebe bir yasam sekline sahip Kirgizlarda,
kadinin rolii de buna gore sekillenmistir. Bu agidan bakildiginda Kirgiz aile ve sosyal - kiiltiirel
hayatinda Kirgiz kadinini, aile hayati igerisinde ve sosyal -  kiiltiirel hayat igerisinde
degerlendirmek dogru olacaktir.

Aile Hayati icerisinde Kirgiz Kadim

Kiiltiiriin devamliliginda aile 6nemli bir yere sahiptir. Aile; topluma ait degerlerin,
ritiiellerin, uygulamalarin ve inanislarin devamini saglayan bir kiiltlir tasiyicisidir. Bu kiiltiir
tastyiciligi roliinii de aile icerisinde daha ¢ok anne ve baba iistlenmistir. Ozellikle bu gorev aile
igerisinde kadina yani anneye diigser. Geleneklerine bagliligi ile dikkat ¢eken Kirgizlar da aile
konusuna 6zel ilgi gostermislerdir. Kirgizlarda aile bagi ¢ok gii¢liidiir. Soy ve nesiller arasi
iliskiler saglam tutulur. Kirgizlarin islam’1 kabuliinden 6nce, ailenin korunmas1 ve devamliligs,
geleneksel dini inanislar ve tore sayesinde saglanmis iken, onlarin Miisliiman olmasindan sonra
dini hiikiimlerin kontrold, etkili olmustur (Erdem, 2005: 246). Aile hayati igerisinde kadin; es
olarak, anne olarak, gelin olarak, aile biiyligli olarak, evlat olarak diisliniildiiglinde kadinin aile
icerisinde farkli rollere sahip oldugu goriiliir. Kirgiz kadinina da bu agidan bakildiginda aile
igerisinde Kirgiz kadin1 pek ¢ok role sahiptir:

Es Olarak Kirgiz Kadini

Kirgiz kadininin aile igerisindeki 6nemli rollerinden biri es olmaktir. Kirgiz kadini
giinimiizde sevdigi kisiler ile hayatlarin1 kurarlarken, ge¢miste Kirgiz toplumsal hayatinda
evliligin bu sekilde gergeklesmedigi cesitli uygulamalardan anlagilmaktadir. Ailenin 6zellikle
babanin uygun gordiigii kisi ile kiz evlendirilmektedir. Es olarak kadin; ailenin, babanin
onaytyla secilmektedir. Evlilikle ilgili bazi uygulamalarda kadinin aile igerisindeki yerini
gormek miimkiin olacaktir. Bel kudalik, baslik parasi, kiz kagirma gibi uygulamalarda kadina
yonelik tutum ve algi tespit edilebilir:

Bel Kudahk

Kirgizlarda ¢ocuk dogmadan soz kesilir, diiniir olunur. Buna Kirgizlar “bel kudalik”
derler (Diykanbayeva, 2013: 132). Bel kuda, Kirgiz kiiltiiriindeki evlenme gesitlerinden biridir.
Henliz dogmamis veya birisi dogmus, digeri anne karninda olan g¢ocuklarin birbirleriyle
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sOzlendirilmesi durumudur. Bu uygulama ile heniiz dogmamus kiz ¢ocugu es olarak segilmis
olur.

Baslik Parasi

Kirgizlarda nisan gergeklesmeden Once mutlaka baglik parasini belirlemek gerekir.
Erkek tarafi kiz tarafina diiniir olmak icin gittiginde bu durum goriisiiliir. Baslik, para
olabilecegi gibi hayvan da olabilir. Kirgizlar baslik parasina “kalin” derler. Eskiden kalin
sadece kizin ailesi veya babasina degil, kizin ait oldugu tiim agirete 6denirken daha sonralari
sadece yakin akrabalara, sonunda da sadece kizin babasina 6denmeye baslanmistir (Yiice ve
Dosbayeva, 2007). Eskiden kalin kizin siilalesine 6denirken giiniimiizde sadece babaya
O0denmektedir ( Diykanbayeva, 2013: 136).Baslik parasi uygulamasi da es olarak kadina
toplumsal agidan bakis acisini gostermesi bakimindan énemlidir.

Kiz Kac¢irma

Kiz kagirma eski bir evlenme seklidir. Kiz kagirma iki sekilde gergeklesebilir. Hem
kizin hem de kizin ailesinin evlilige rizas1 yoksa ya da kizin rizasi olup ailenin rizasi yoksa
gencler anlasip kacgarlar. Bazen de baslik parasini ¢cok bulan geng, baslik parasini 6dememek
icin sevdigi kiz1 kagirir( Ayunakulova, 2006: 102). Bu evlilik ¢esidi ile es olarak segilen kiz,
bazen rizasi ile bazen de rizasi diginda es olarak secilmis olur.

Tim evlilik sekillerinde erkek egemen anlayisin hakim oldugu goriiliir.
Anne Olarak Kirgiz Kadim

Tiirk toplumlarinda kabul edilmis bir gergek vardir ki o da ¢ocuk bakmanin kadinin rolii
oldugu fikridir. Kadin, anne rolilyle ¢ocugunun ilk olarak yagsamsal ihtiyaclarini karsilamakla
gorevlidir. Annelik ¢ocuk daha dogmadan kadinin hamileligi ile baglayan bir siirectir. Anne
adayr kadin; bebeginin gelisimi i¢in daha iyi beslenmeye, yasam sekline dikkat etmeye,
bebegine zarar verebilecek kotii aligkanliklarindan (sigara, alkol vb. ) uzak durmaya baslar.
Kadin, toplum igerisinde kendisine bigilen annelik roliine bu sekilde hazirlanir. Cocugun
diinyaya gelmesiyle ¢cocugun temel yasamsal ihtiyaclar1 anne tarafindan giderildigi gibi, ¢ocuk
biiylidiikce g¢ocugun psikolojik ve duygusal ihtiyaglart da giderilmelidir. Anne ve g¢ocuk
iliskisine yonelik olarak yapilan pek ¢ok aragtirma sunu gosterir ki sevgi, disiplin ve 6zgiirliik
cocugun temel ruhsal gereksinimlerinin karsilanmasi anlamina gelmektedir (Siirticii, 2005:171).

Tirk toplumlarinda kabul gormiis olan ¢ocuga annenin baktigi yoniindeki fikir
Kirgizlarda da gegerlidir. Kirgizlara gére anne, ¢gocugun sekillenmesinde dnemli bir kisiliktir.
Ozellikle Kirgiz atasdzlerinde gegen “Ene toodogu bulak, bala ¢6ldogii kulan.”, “Anne dagdaki
kaynak, ¢ocuk ¢oldeki kulun.” “Eneden siit i¢, akilmandan akil i¢.” ,“Anneden siit ig, bilgin
adamdan akil i¢.”,Eneliiti balanin 6zii tok, enesiz balamn kozii tok.” “Anneli gocugun kendi tok,
annesiz ¢ocugun gozii toktur.”, “ Enenin kolunan kiz toyboyt, erdin kolunan kus toyboyt.”
“Anne elinden kiz doymaz, er elinden kus doymaz.” (Glingér ve Cailova Glingér, 1998: 188)
seklindeki atasézleri aslinda toplum igerisinde anne olarak kadina diisen rolii ve anneye yonelik
anlayisi gozler oniline sermektedir. S6z konusu atasdzlerine gore anne, olarak kadin ¢ocugu igin
bir kaynaktir yani ¢ocuk her agidan annesinden faydalanir. Anne olarak kadin, 6nce onu dokuz
ay karninda tasiyan, sonra da cocuguna siitiinii veren, onun karnii doyuran bir kisidir.

Gelin Olarak Kirgiz Kadim

Kirgiz kiiltiiriinde gelinle ilgili bazi toplumsal beklentiler ve deger yargilar1 vardir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1. Gelinin ¢eyizi olmalidir. Kirgiz kiiltiiriinde ¢eyizsiz gelin degersiz olarak nitelendirilir. Nasil
ki kalinin miktar1 giiveyin degerini belirliyorsa ¢eyizin olup olmamasi da gelinin degerini
belirlemektedir( Diykanbayeva, 2013: 137).
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2. Gelin kiyafetleriyle de artik evli kadin gibi olmalidir. Evli kadin gibi saglari oriilmeli, evli

pBANT3

kadinlarin giydigi “elegek” adi verilen baglig1 kullanmalidir.
3. Gelinin ¢ocugu olmalidir. Yoksa toplumun géziinde gelin degersiz, ugursuz goriliir.

Kirgiz atasozleri igerisinde gelinle ilgili deger yargilarni gormek mimkiindiir.
Atasozleri igesinde gelin hakkindaki diisiinceler su sekildedir:

Keleer ( Kelgen) sozdii kelin da aytat.

“Gelecek ( gelmis) sozii gelin bile soyler.” ( Savk, 2002: 142)
Kelindi kelgende kor,

Kempirdi 6lgondo kor.

“Gelini geldiginde gor,

Kocakariy1 6ldiigiinde gor.” ( Savk, 2002: 142).

Kelindin betin kim agsa, osol isik.

“Gelinin yiiziinii kim agarsa, o, sicak ( cana yakin goriiniir)” ( Savk, 2002: 143).
Kecinde kiin kizarsa, kelinin erkek torogondoy siiyiin.

Erten menen kiin kizarsa,

Eline coo tiygendey kiiyiin.

“Aksamleyin glines kizarsa,

Gelinin erkek dogurmus gibi sevin.

Sabahleyin giines kizarsa,

Ulkeni diigman basmis gibi {iziil” ( Savk, 2002: 141).

Aile Biiyiigii Olarak Kirgiz Kadim1 (Kayinene, Baybice)

Aile bireyleri arasindaki iliskilere bakildiginda aile bireyleri arasinda bir hiyerarsinin
oldugu agiktir. Ataerkil toplumlarda baba ailenin reisidir, ailede ilk s6z sdyleme hakki ona aittir.
Babadan sonra kadinlar arasinda sz sahibi olan bir baska aile bireyi ise kaynanadir. Iginde
yasadigr toplumun ve Kkiiltiiriin etkisiyle {izerine bigilen biiyiikk rollerden biri de evin
biiyiiklerinden biri olan kaynanaya aittir. Otorite saglama anlayisiyla aile i¢i hiyerarsik diizende
kaymvalidenin diizeni ve isleyisi saglama noktasinda séz sdyleme hakkina sahip oldugu
goriiliir. Tirk atasozleri arasinda gecen “Oglan anasi kapr arkasi, kiz anast minder arkasi.”,
“Kizim sana séyliiyorum, gelinim sen anla.” ( Ersoz, 2010: 177). Bu anlayis1 gostermektedir.
Kirgiz kiiltiiriinde de “Keregem saga aytam, kelinim sen uk.” “Keregem sana sdyliiyorum,
gelinim sen dinle.”, seklinde gecen atasozleri Tiirk ve Kirgiz kiiltiirli igerisinde gelin-kaynana
iligkilerinin bir 6rnegi seklinde diisiiniilebilir.

Kaynanadan sonra aile biiyiigii olarak Kirgizlarda aile icerisindeki roliiyle “baybice”
dikkat ¢ekmektedir. Cok esli evliligin baz1 durumlarda gerceklesmesi nedeniyle Kirgizlarda ilk
nikdhli ese “baybigce” denilir. Tirkiye Tiirk¢esinde bu kelimenin tam karsiligi yoktur; onun
yerine “biiyiik hamm, ilk es” gibi tanimlar kullanilabilir. Baybige, eski donemlerde Kirgizlarda
cok esli erkeklerin ilk eslerine verilen isimdir ( Karataev ve Eraliev:2005, 55). Toplumsal
hayatta baybiceler saygi duyulan, akil danisilan ve pek c¢ok toplumsal uygulamada 6nemli
gdrevleri olan, kiz isteyen, gobek bagi kesen 6nemli kisilerdir. Insanlar onlarin tecriibelerinden
yararlanir. Kendi evinde gordiigii saygiy1 baybige, toplumsal hayatta da goriir.
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Evlat Olarak Kirgiz Kadim

Kirgiz kiiltiirii icerisinde bir kural haline gelen “Kiza kirk evden yasak gerek.” sozii
toplum icerisinde kiz evlada bakis1 ve anlayis1 gostermektedir. Kirgizlara gore kiz cocugu baba
evinde misafirdir, baba evinde gegicidir. Kiz biiyiiyiince baba evinden gider, evini birakir. Kiz
cocugunun toplum hayatinda iizerlerine bicilen rolleri ve bu rollere gére sekillenen hareketleri
ve davranig bicimleri vardir. Toplumsal rollerine gore kizlar biiyiidiiklerinde evlenmeli, yemek
yapmay1 6grenmelidir ve anne olmalidirlar.

Sosyal ve Kiiltiirel Hayat icerisinde Kirgiz Kadim
Siis ve Giyimiyle Kirgiz Kadini

Bugiin modern hayatlar igerisinde degisen anlayigla birlikte Kirgiz kadini modern
kiyafetler icerisinde goriiliirken 6zellikle gegmis donemlerde ve kirsal yasamda, Kirgiz halkinin
sosyal ve toplumsal hayat1 icerisinde kullandiklar1 kiyafetlerin, 6zellikle de kadin kiyafetlerinin
sosyolojik bir gosterge oldugu goriiliir. Ornegin giydigi kiyafetiyle, taktigi bashigiyla ya da
sagindaki siisii ve orgiisii ile Kirgiz kadinin evli olup olmadigi anlasilmaktadir. Evli bir kadin
olarak Kirgiz kadininin iki orgiilii saglar1 vardir ve elegek ad1 verilen basligi giyer. Bir diger evli
kadin kiyafeti ise beldemgedir.? Beldemce sadece evli kadimlar tarafindan kullanilir. Onu bekar
kizlarda géormek miimkiin degildir. Ayrica yeni geline beyaz basortiisii ortiiliir, beyaz gomlek
giydirilir.

Ritiielleri Gerceklestiren Kirgiz Kadim

Pek c¢ok uygulamada ve ritiielde kadinin rol aldigi ve pek ¢ok uygulamayi ve ritiieli
kadinin gerceklestirdigi goriilir. Dogumla, evlilikle ve dliimle ilgili pek ¢ok ritiielde ve
uygulamada kadinlar 6nemli rollerde yer alir. Dogumla ilgili ritiiellerde kadin énemlidir. Kadin
cocuk daha dogmadan {izerine sorumluluk alir ve ¢ocuk i¢in hazirlik yapmaya baglar. Cocugun
gbbeginin kesimi, kirk ¢ikarma, besik toyu gibi pek cok ritiieli kadin gerceklestirir.

Evlikle ilgili uygulamalarda bir kadin olarak yenge ¢ok onemlidir. Anne ve babadan
sonra evlilikle ilgili yapilan geleneklerde yenge basrolde yer alir. Kizin istenmesinden
baslayarak, evden ¢ikigina kadar pek ¢ok uygulamada yenge 6nemli gorevlerde yer almaktadir.
Yengenin 6zellikle gelin i¢in bu kadar 6nemli gdziikmesi, kendisinin de daha 6nce gelin olmasi
ve ayni seyleri yasamasindan kaynaklanmaktadir. Yenge, kiz ve oglan i¢in anne ile babalar
arasindaki sozciileri ya da yardimcilaridir. Hatta Kirgiz kiiltiirii igerisinde cenketay “yenge toyu”
olarak adlandirilan bir toy bile bulunmaktadir.?®

Cocuk Sahibi Olan / Cocuk Sahibi Olmayan Kirgiz Kadin

Kirgizlarda da ¢ocuk ve cocuk sahibi olmak ¢ok Onemlidir. Bu Onemi Manas
Destani’ndan da anlamak miimkiindiir. Manas Destani’nda Manas’in babasi Cakip Han on dort
yillik esi Curgi’dan bir erkek ¢ocuga sahip olmadigi igin lizgilindiir. Cesitli ritiiellerden sonra
ilerlemis yaslarina ragmen ¢ocuk sahibi olurlar (Yildiz, 2009: 79) . Kirgiz kiiltiiriinde ¢ocugu
olmayan kadinlar toplum igerisinde bahtsiz olarak nitelendirilirler ve gocuk sahibi olabilmeleri
icin de farkli uygulamalar1 yerine getirirler. (Saglik merkezlerine gitme, halk hekimlerine gitme,
mezar gezme, kurban kesme, halkin duasimi alma...) Cocuksuzlugun bahtsiz bir durum
oldugunu atasozleri de gosterir: “Bee tuumayinga baytal ati kalbayt, katin tuumayinga kelin ati
kalbayt. ”, “Kisrak dogurmayinca baytal adi kalmaz, kadin dogurmayinca da gelin ad1 kalmaz.”
“Tuubagan katindan ulaktuu ecki artik.” “Dogum yapmamis kadindan oglakl ke¢i daha iyidir.”
diye sOylenir (Usubaliyeva, 2013). Cocuksuzluk, toplumun goziinde kadina degersizlik verir.
Bu durumun tam tersi olarak ¢ocuk sahibi olan kadin ise toplumun goziinde deger kazanir.

2 Kadife, ¢uha gibi kumaslardan yapilan i¢ kismma pamuk, yiin, bazen ince kege bazen de koyun-kegi derilerinin
dikildigi, kemere ¢ok benzeyen sonbaharda, baharda ve kigin kullanilan geleneksel kadin giysilerinden biridir.
% Yenge, damat kizin evine gelince ondan bir toy ister. Bu toya verilen isimdir.
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Sonug¢

Sonug olarak Kirgiz kiiltiiriinde kadina aile ve toplum hayati icerisinde ¢esitli roller
verilmistir. Aile hayati ve sosyal — Kkiiltiirel hayat igerisinde kadina bicilen bu rollerin
sekillenmesinde gocebe Kirgiz yagaminin etkili oldugu ve kadinin diinyasinin bu yasam sekliyle
baglantili olarak sekillendigi goriiliir. Bu roller icerisinde kadin geleneksel anlayis icerisinde yer
almis, toplumsal cinsiyet rollerinin ¢izdigi sinirlar igerisinde {iizerine diisen rolleri yerine
getirmistir. Kadin; es olarak kocasina, evlat olarak anne ve babasina, anne olarak da ¢ocuklarina
kars1 cesitli rollere sahip olmustur. Kisacast kadinlar gelenegin devaminda, aile ve toplumsal
hayatin sekillenmesinde 6nemli gorevleri ve rolleri tistlenmislerdir. Kimi zaman ritiielleri yerine
getirirken kimi zaman da ¢ocugunun toplumsal kimligini kazanmasinda ve toplumsal roliinii
benimsemesinde sekillendirici rol iistlenmistir. Kirgiz kiiltiiriinde de kadin; anne, es, biiyiik
olarak iizerine diisen toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirmistir.
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