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Abstract

Health can be defined as the state of complete physical, mental and social well-being of individuals.
Healthy individuals are of great importance for the continuity and development of societies. To this
end, states have implemented health policies. These health policies have determined the strategies of
states for protecting public health, preventing diseases and treating illnesses. Controlling infectious
diseases is one of the most important elements of these policies. Epidemics can threaten the health of
societies and create emergencies by spreading rapidly through the transmission of microbes. The
functioning and adequacy of health services have been of vital importance in preventing or controlling
such diseases. During the National Struggle, the Turkish nation suffered a great loss of population, and
most of those who survived struggled with infectious and epidemic diseases. The Grand National
Assembly, established in Ankara in 1920, placed particular importance on health policies to ensure that
the new state was composed of healthy individuals. A comprehensive fight was waged against common
infectious and epidemic diseases such as malaria, typhoid, and tuberculosis. This study aims to reveal
the efforts and measures taken against dengue fever, a disease that can be fatal despite its lower
incidence rate in Anatolia compared to infectious diseases like tuberculosis, malaria, and typhoid. In
line with the purpose of the research, the document review method was used from among qualitative
research methods. The research drew on archives and official publications related to the subject,
national and foreign press, health yearbooks, and research and investigation works.
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Oz

Saglik bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal bakimdan tam bir iyilik hali icinde bulunmalari olarak
tanimlanabilir. Saglikli bireyler toplumlarin devamliligi ve gelisimi agtsindan biyiik 6nem tasimustir. Bu
amagcla devletler saglik politikalar1 uygulamistir. Bu saglik politikalari devletlerin toplum saghgint
koruma, hastaliklarin 6nlenmesi ve tedavi konusundaki stratejilerini belirlemistir. Bulasict hastaliklarin
kontrol edilmesi bu politikalarin en énemli unsurlarindan biridir. Salgin hastaliklar mikroplatin hizli
gecisi ile yayilarak toplumlarin saghgint tehdit edebilmekte ve acil durumlar yaratabilmektedir. Saglik
hizmetlerindeki isleyis ve yeterlilik bu tir hastaliklarin 6nlenmesi veya kontrol altinda tutulmast
acistndan hayati bir 6neme sahip olmugtur. Milli Miicadele déneminde Tirk ulusu biytk bir niifus
kayb1 yasamus, hayatta kalanlarin ¢ogu bulasici ve salgin hastaliklarla miicadele etmistir. 1920°de
Ankara’da kurulan Buyiik Millet Meclisi, yeni devletin saglikli bireylerden olusmasi icin saglik
politikalarina ayrt bir énem vermistir. Sitma, tifo, verem gibi ¢ok sik gériilen bulasict ve salgin
hastaliklara kars1 topyekin miicadele edilmigtir. Bu ¢alismada Anadolu’da gériilme orant verem, sitma,
tifo gibi bulagict hastaliklara gére az olsa da 6limle sonuglanabilen dang (dengue) hastaligina karst
vetilen miicadele ve tedbitlerin ortaya ctkartlmast amaglanmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak
nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullandlmustir. Arastirmada konu ile ilgili
arsiv belgeleri ve resmi yayinlar, ulusal ve yabanct basin, saglik yilliklari, arastirma ve tetkik eserlerden
yararlanilmistir

Anahtar Kelimeler: Cumhuriyet, Saglik, Salgin, Bulasic1 Hastaliklar, Dang (Dengue) Hastaligt

Girig

Saglik, en genel anlamuyla insanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir
iyilik halinde olmasidir (Girsoy 1983: 716-718). Tarih boyunca devletler toplumlarin
saglik alaninda yasadigi sorunlart ¢éziime kavusturmak ve toplumsal devamlilig
saglamak amaciyla saglik politikalari uygulamistir. Saglik politikalari alaninda yapilan
calismalarin timu saglik hizmetleri kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu hizmetler
koruma, tedavi ve rehabilitasyon basliklari altinda ele alinmistir. Hastaliklar olmadan
toplum sagligini korumak amaciyla yapilan ¢alismalar koruyucu saglik hizmetleri
kapsaminda yer almistir. Hastaliklara neden olabilecek durumlara kars1 yurttilen bu
hizmetler bulasici ve salgin hastaliklardan korunma, as1 ve diger koruyucu énlemler,
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saglik egitimi, aile planlamast vb. hizmetlerdir. Hastaligin ortaya ¢ikmasindan sonra
yapilan iyilestirme hizmetleri tedavi edici saglik hizmetleridir (Saglik Hizmetlerinde
50 Y1l 1973: 2).

Koruyucu saglik hizmetlerinde 6ne ¢ikan durumlarin basinda bulasict ve
salgin hastaliklarla miicadele yer almistir. Toplum saghigt tizerinde buytik etkisi olan
bulasict hastaliklarla miicadele cogu zaman uzun ve zotlu bir ¢alisma olarak kendini
gOstermistir. Tip tarihi alaninda bagvuru kaynaklarindan biri olan Caglar Boyu Tip
adlt eser “yeryiiziinde insanlar yokken hastaliklar vardl” climlesi ile baslar (Lyons
Petrucelli 1997: 19). Salgin hastaliklar tarthin en eski devirlerinden beri insanlar
etkilemis ve binlerce yil devam etmistir. Salgin, kisa zamanda ¢evredeki insan, hayvan
ve bitkilerin biiyiik bir kismina bulasan hastalik olarak tanimlanmistir (Kilic 2004:
11). Salgin kavraminda “birden ortaya ¢ikan ve kisa siirede yayilan” anlamlari yer
almustir (Oguz 2021: 2306). Salgin hastaliklar arasinda insanliga en ¢ok zarar veren ve
kitlesel Oliimlere neden olan Jistinyen vebast hafizalarda yer almustir. 541-542
yillarinda Tstanbul’da baglayan hastalik zaman zaman azalmakla birlikte yaklagik 300
yil stirmistiir (Yildirim 2020: 95-101, Ozdemir 2010: 15-45).

Savas, afet gibi olaganiisti durumlarda hizla yayilma &zelligi gosteren
bulasict hastaliklar tilkemizde de her yastan insanin yasam kosullarint zorlagtirmus,
cogu zaman OSlimle sonuglanmistir. 20. ylzyilda yaganan Trablusgarp Savag: ile
baslayan ve ardindan Balkan Savaslart ve I. Diinya Savast ile devam eden uzun stireli
savaglarin  kayiplari ¢ok buyik olmustur (Birinci Diinya Savas’'nda Dogu
Cephesi’nde Saglik Hizmetleri 2011: 4-39). Milli Miicadele basladiginda Anadolu’da
savag verilen sadece disman askerleri degil savas kosullarinda hizla yayilan bulasict
hastaliklar olmustur. Saglik faaliyetleri 1920’de kurulan ilk hitkiimette ele alinmis olsa
da asi biytik gelisim Cumhuriyet’in ilant sonrasinda olmustur. Sitma, verem, tifo
basta olmak tzere biitiin bulasici hastaliklarla miicadele edilmis, bu amagla personel
ve teknik alanlarla saglik hizmetlerini iilkenin her yerine ulastirma ¢abasi gérilmistir
(Saglik Hizmetlerinde 50 Yil 1973: 7).

1923 yilinda Turkiye uzun yillar devam eden bir savast bitirmis olmakla
beraber, bu savaglardan kaynakli bircok sikinti ile karst karsiya kalmistir.
Cumbhuriyet’in ildni ile hizlanan kokld degisimlerle bitlikte bagka bir savas da saglik
alaninda verilmistir. Anadolu’da diisman isgalinin 6nlenmesinden sonra devletten
beklenilen ilk is saglik kosullarint iyilestirmeye yonelik yapilacak ¢alismalar olmustur.
Kurulmast planlanan Vekaletin, saglik ve sosyal yardim meselelerine ¢6ziim tretmesi
amaclanmistir. Sosyal yardim meselesinde kimsesiz ¢ocuklar sorunu buiytik 6nem
tastmistir. Savag donemi anne ve/veya babasint kaybeden kimsesiz c¢ocuklar
Anadolu’nun her yerinde bulunmustur. Bu ¢ocuklara devlet eliyle yardim Dabhiliye
Nezareti aractligiyla yapilmaktaydi. TBMM, sosyal devleti saglamak ve gliclendirmek
amaglartyla yapilacak tim yardimlarin bir bakanlik biinyesinde toplanmast icin yeni
kurulacak bakanliga Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti (Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligr) adi verilmesi uygun goérilmistir (Tekir 2019b: 1303).

Cumbhuriyetin kurucu kadrosu saglikli bir toplumun tiim gelismelerin temeli
oldugu anlayist ile hareket etmistir. Bu amagla 23 Nisan 1920°de, Biyiik Millet
Meclisi’'nin a¢ilmasindan dokuz giin sonra 3 Mayis 1920°de olusturulan hitkiimette
on bir bakanliktan biri saglik alaninda olmustur. Ulkenin tim saglik hizmetlerinin

Sobbiad © Cilt | Volume 26 - Say1 | Issue 57 126



Atatiitk Dénemi (1923-1938) Salgin Hastalik B. BERBER BABALIK
Tedbirleri: Dang (Dengue) Hastaligt ile Miicadele

yuritilmesi gorevi hazirlanan 3 Sayih Kanun ile Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye
Vekaletine (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi) verilmistir. Kanuna gére bagimsiz bir
vekalet olarak Meclis’te yerini almigtit (IBMM Zabit Ceridesi 1/1: 170-186).
Toplumsal saghgt iyilestirmek amactyla imkanlar Ol¢lsiinde calismalar ve yasal
diizenlemeler yapdmistir (Cakir 2021: 203; Koylu 2024: 1-33). Bu dénemde bulagici
hastaliklarla miicadele icin yapilan 6nemli bir girisim 1921°de hazirlanan anayasada
yer almustir. Buna gére ... Sihhiye.....islerinin tanzim ve idaresi vilayet suralarinin
salahiyeti dahilindedit” (Ceride-i Resmiye, 7 Subat 1337 (1921).

Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletinin ilk Vekili Dr. Adnan (Adivar)
Bey déneminde saglik hizmetleri koruma ve kurtarma olarak iki sekilde planlanmigtir.
Bu amacla bulasict hastaliklar ile ilgili kuduz tedavi miiessesesi, asilama yetleri ve
bakteriyoloji béliimleri kurulmus, verem sanatoryumu acilmis ve Italya’dan cigek
astst getirtilmistir. 10 Mart 1921’de Dr. Adnan Bey (Adivar)’in yerine Dr. Refik
(Saydam) Bey goreve getirilmistir. Refik Bey déneminde ilk uygulamalar arasinda,
frengiye karsi evlilik 6ncesi muayene ve tabiplere mecburi hizmet zorunlulugu yer
almistir.  Ayrica bulagict hastaliklarla miicadele sorumlulugu tim saglik calisanlarin
kapsayacak sckilde diizenlenmistir. Bulagict hastaliklarla ilgili olarak, verem
dispanserleri a¢ma, trahom, sitma, frengi ve kuduz hastaliklariyla miicadele etme,
Merkez Hifzissihha Enstitisti ve Hifzissthha Okulu agilmasi, milli tip kongreleri
diizenleme maddeleri konmustur. Yapilan calismalar sonrast 17 Mayis 1928’de
Umumi Hifzissthha Kurumu kurulmasina dair kanun cikarilmistir (Resmi Gazete, 27
Mayis 1928,899).

Cumbhuriyetin ilanini takip eden stirecte, 1930’lu yillara gelindiginde Ttrkiye
genelinde birgok farklt bulasict hastalik salgin diizeyine ulasmistir. Salginlarin toplum
sagligt acgisindan olusturdugu tehlike karsisinda, Tirkiye Cumbhuriyeti yonetimi
bulasict hastaliklarla miicadeleyi merkeze alan stratejiler benimsemistir (Cakir 2021:
203-204; Ketrez Sirin Hasde 2020: 98-99). Bu gercevede, koruyucu saglik
hizmetlerinin yayginlastirilmasina yonelik uygulamalar baglatilmis; 6zellikle asilama
programlar,  Ucretsiz ~ saglik  taramalart  ve halkin  saglk  konusunda
bilin¢lendirilmesine yonelik faaliyetler dénemin temel saglik politikalarini
sekillendirmistir. S6z konusu uygulamalarin yant sira, yasal altyapinin giiclendirilmesi
amactyla cesitli diizenlemeler hayata gegirilmistir. Bu kapsamda, 24 Nisan 1930
tarthinde kabul edilen Umumi Hifzissthha Kanunu, Ttrkiye’deki saglk kosullarinin
iyilestirilmesini ve toplum saghgin tehdit eden her tirlii hastalikla miicadelenin
devletin sorumlulugunda oldugunu hiikim altina almistir. Anilan kanun ile tlkedeki
tiim saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesi ve koordinasyonu, Sthhat ve I¢timai Muavenet
Vekaletinin yetki ve sorumluluguna verilmistir (Resmi Gazete, 6 Mays 1930,1489).

1930°u yillarda Ttrkiye’de nadir olarak gérillen bulasict hastaliklardan biri
dang (dengue) atesi olmustur. Sarthumma sivrisinekleri araciligiyla tasinan bu viral
enfeksiyon; siddetli bas, kas ve eklem agrilari ile lenf bezlerinde sismeye yol agmakta
ve bazt vakalarda 6limle sonuglanabilmektedir (Kocatiirk 2000: 221). Hastaligin,
Ozellikle uluslararasi seyahatlerin yayginlastigt gemi tastmaciligi yoluyla tasindigt ve
bu yolla sinurlt 6lgekte de olsa yayihm gosterdigi anlasimustir. Cumhuriyetin erken
dénem saglik politikalari, toplum sagliginin korunmasint esas almis ve bulagict
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hastaliklarla miucadeleyi devletin temel sorumluluk alanlarindan biri olarak
tanimlamistir. Bu dogrultuda hazirlanan saglik politikalart cercevesinde hem sahada
yapilan koruyucu hizmetler hem de bulasict hastaliklarla ilgili bilimsel arastirmalar
6nemli bir yer tutmugtur. Cumhuriyet dénemine iliskin saglik politikalart ve salgin
hastaliklarla miicadele stireglerine dair akademik literatiirde cesitli degetli yayinlar yer
almakta olup, bu esetler tarihsel verilerin sistematik sekilde degerlendirilmesine katki
sunmaktadir. Bu ¢alisma, s6z konusu literatirden yararlanmakla bitlikte, Ttrkiye’de
nadir gérilmis olmast nedeniyle ayri bir degetlendirme gerektiren dang (dengue)
atesi Uzerine odaklanmistir. Arastirmada, hastaligin tarihsel baglami icerisinde
Turkiye’deki varligi, bu baglamda alinan koruyucu o6nlemler ile bitlikte
degerlendirilmis; ayni zamanda diger Ulkelerdeki gelisim siireci ve miicadele
yontemleriyle karsilastirmali bir perspektif sunulmustur. Calismanin kuramsal
cercevesinin olusumunda, 1934 yilinda Turkiye ve gesitli Avrupa devletlerinin taraf
oldugu uluslararast bir saglik sézlesmesi temel belitleyici olmustur (TBMM tutanak
Dergisi, 5/4, 73).

Calismada ilk olarak Erken Cumbhuriyet Dénemi salgin hastaliklar basligt
altinda cumhuriyetin lamim takip eden siire¢ iginde ilkede gérilen baslica salgin
hastaliklar ve bu hastaliklart 6nlemek icin alinan tedbitler, uygulanan saglk
politikalar1 ¢ergevesinde ele alinmustir. Ardindan dang (dengue) hastaligt bashigy ile
hastaligin tanimi, ortaya cikist ve Tirkiye’deki durumu hakkinda bilgi verilmistir.
Nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yonteminin kullaniddig
calismada hastaligi konu alan yabanct ve ulusal basin haberleri taranmistir. Ayrica
konunun ulusal ve uluslararast baglamda ele alindigt arsiv belgeleri, resmi yayinlar,
saglik yilliklari, arastirma ve tetkik eserlerden yararlamlmugtir.

1. Erken Cumhuriyet Dénemi Salgin Hastaliklar

1923 yilina gelindiginde Anadolu’da uzun ve yorucu savaslar bitmis fakat
tlkenin en tcra bolgelerinde dahi salgin hastaliklar gérillmeye devam etmistir
(Saridemir 2009: 37-46; Tekir 2017: 397). 1 Mart 1923’te Mustafa Kemal, Mecliste
yaptigt konusmada 1920°den itibaren devam eden saglik islerini su sozletle ifade
etmistir. (TBMM Tutanak Dergisi, 1/ 28,2; Saglik Hizmetlerinde 50 Y1l 1973: 6-7).

“Saglik ¢alismalarimizin 6nemli bir kismi salgin hastaliklarin durdurulmasina ve

bulasmay1 6nlemeye sarfedildi. Bu tiir hastaliklardan yalniz cigek ile lekeli humma

baz1 bolgelerde sinirlt bir sekilde salgin yapma istidadt géstermis ise de, zamaninda

alinan ve devam edilen ve durdurucu ve koruyucu tedbitlerle 6nlerine gecilmistir.

Memleketin biiytik bir kisminin diisman tarafindan bir harabe seklinde ve mazlum

ahalisinin derin bir sefalet igerisinde birakildigy, iceriden digartya ve disaridan iceriye

surekli bir gé¢ akisinin striip gitmekte oldugu simdiki durum karsisinda bu gibi

hastaliklarin goriilmesi sasirtict olmayip belki bunlarin olduklart yerlerde ¢abucak

sondurtlmesinde gosterilen basarinin kivang vermesi gerekir.”

1923-1930 yillarinda en yaygin goriilen hastaliklar verem, sitma, frengi, cicek
ve trahom olmustur. Bulasict ve salgin hastaliklarla miicadele Sthhat ve Igtimai
Muavenet Vekaletinin idaresi altinda Sthhat ve Ictimai Muavenet Mudiirlikleri,
Hikiimet ve Belediye Tabiplikleri tarafindan ytritilmustir. 1930 yilindan itibaren
Seyyar Emraz-1 Sariye Miucadele Heyeti kurulmustur. Bu heyet icinde uzman
bakteriyologlar, sagltk memurlari ve gezici bakteriyoloji laboratuvart caligmistir.
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Hastaliklatla miicadele edebilmek i¢in il ve ilgelerde heyetler olusturulmustur. Bu
heyetler ve il yonetimleri bélgelerinde salgin hastaligin tespiti ve ¢6zimi icin is birligi
icinde olmustur (Unat 1981: 5-20).

Bulasict hastaliklar arasinda blytk oranda Sliimle sonuglanan hastaliklardan
biri verem olmustur. Bu amagla tilkede verem hastaneleri ve sanatoryumlar a¢ilmustir.
Sthhiye Vekaleti il 6zel idare ve belediyeletle is birligi yaparak ihtiya¢ duyulan yerlerde
dispanser kurulumunu saglamustir (Saghk Hizmetlerinde 50 Yil 1973: 111-118).
Tedavi edilmediginde Sliimle sonuclanan hastaliklardan biri olan sitma, diilnyada en
cok goriilen hastaliklardan biri olma 6zelligi gstermistir. Sitma i¢in “biiytk kiyimer”
ifadesini kullanan Nikiforuk, tarihin baslangicindan beri 6len kisilerin yarisinin sitma
nedeniyle hayatint kaybettigini belirtmistir  (Nikiforuk 2010:34-35). Sitma ile
miucadelede kapsamli bir calisma programi hazirlanmis ve Anadolu mintikalara
(Adana, Aydin, Antalya, Ankara, Eskisehir, Kocaeli, Manisa, Konya, Samsun)
ayrilmistir (BCA. 30.10.0.0/177.220.2). Mintikalarin neredeyse tim Anadolu’da
olusturulmast hastaligin yayilisint g6stermesi bakimindan énem tagimistir. Sitmadan
dolay Sliimlerin ¢ogalmast niifusu da ciddi oranda tehdit etmistir. 1926°da ctkarilan
Sitma Micadelesi Kanunu ve alinan 6nlemler ile sitma ile topyekin bir miicadele
yapilmistir (Tekir 2024: 41-43). Sitma ile miicadele icin kanuni diizenlenmelerin
uygulanmasi ve tedavide ihtiya¢ duyulan kinin temini icin gerekli devlet destegi
saglanmus ve sitmaya karst etkin bir miicadele yapilmistir (Tekir 2017: 397-420).

Daha ¢ok cinsel yolla bulasan frengi, 19. yiizyilda Istanbul’da siklikla
gorilirken 20. yizyllda Batt Karadeniz’de yayidmustir. 1925 yiinda olusturulan
komisyonlarin calismast sonrasi frengi tedavi usulleri belirlenmis ve Sthhiye Vekaleti
tarafindan frengi ile miicadelede saglik personeli ve ila¢ temini ¢alismalart yapimistir
(BCA. 180.9.00/13.73.3; 30.18.1.2/4.32.2;30.18.1.2/4.38.5). Mecliste yapilan
calismalar sonrast frengi ile mucadelede yasal gelismeler olmustur. 7 Mart 1921°de
Frenginin Men ve Sirayeti Hakkindaki Kanun yirtrlige girmistir (Resmi Gazete, 13
Mart 1921,5).

Atesli bir enfeksiyon hastaligt olan ¢igek hastaligr 20. yiizyilda iki yiiz milyon
insanin 6limiine, hayatta kalanlarin da Ggte birinin kdr kalmasina neden olmustur
(Temel 2008: 129-130). 20. yizyiin ilk ¢eyreginde tim dinyada oldugu gibi
Turkiye’de salginlar olmus ancak cicek asist uygulamasiyla hastaligin Oniine
gecilmistir (Saglik Hizmetlerinde 50 Yil 1973,85). Hastaliktan ast ile korunma
mumkin olup Turkiye’de de asilama hizmeti rutin olarak uygulanmistr. Ast ve
koruyucu tedbitlerle salgin 1944’ten sonra goriilmemistir (Ozkaya 2016: 77-84).

Trahom, sicak ve kuru iklimin hakim oldugu bélgelerde bulasict ve goz
hastaligidir. Cumbhuriyet ilan edildiginde Tirkiye’deki trahomlu sayist kesin olarak
bilinmemekle birlikte ti¢ milyon oldugu tahmin edilmektedir (Altay 2016: 167). 1925
yilinda hastaligin en ¢ok gorildigi Adiyaman ve Malatya’da 6zel miidahale ekipleri
olusturularak calismalar yapimistr (Tekir 2019a: 407-430).

Kizil, tifo, veba, kuduz salgin halde gériilen diger hastaliklar arasinda yer
almistir (Sagltk Hizmetlerinde 50 Yil 1973; Temel 2008: 27-137). Kizil, kiictik
cocuklarda siklikla goriilen atesli bir hastalik olup gerekli 6nlemler alinmadiginda
Slimle sonuglanmustir. 1925 yilinda kizil kaynakli 6lim sayist 125°tir. Hastalikla ilgili
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astlamanin bagladigt 1928 yilindan itibaren hastalik sayist ve buna bagl 6lumler
azalmustir (Tekir 2024: 61-62; BCA, 490.1.0.01464/3.3.2).

Tifo, hijyenik olmayan i¢cme sularinin titketilmesiyle bulasan bir hastaliktir.
Kanalizasyon ve lagim sularinin su kanallarina karigsmast hastaligin hizla yayilmasinda
etkili olmugtur. Savas ve dogal afetlerin yasandigt donemde daha ¢ok g6riilen hastalik
salgin hale geldiginde toplu 6lim vakalart gbrilmistir. 1926 yilinda Sular Hakkinda
Kanun ¢ikaridarak halkin temiz suya erisimi belediye ve ihtiyar meclislerinin
denetimine alinmustir (Altay 2024: 82)

Bulasict ve atesli bir hastalik olan veba denizde genellikle Akdeniz
hafizasindan Izmir, Selanik, Istanbul gibi liman sehirlerinden gelmistir. Onlem
alinmazsa 6lumcil olan bu hastalik uygulanan karantina, ast dezenfeksiyon vb.
6nlemler ile 1929 yilindan itibaren ¢ok azalmus, 1947 yilt itibariyle hi¢ gérilmemistir
(Temel 2008: 107).

Oliimle sonuglanan bir baska hastalik olan kuduz, 1920’li yillarda tilkemizde
en cok Istanbulda goriilmistir. 1925 yili itibariyle aglan Kuduz Tedavi
Miiesseseleri’nin ¢alismalart ve ast uygulamalart ile bityiik 6lctide 6nlenmistir (Temel
2008: 127).

2. Dang (Dengue) Hastalig1

Dang (dengue) hastaligi, glinlimiizde en yaygin arboviral (eklem bacakli
tasinan viral) enfeksiyonlardan biri olarak kabul edilmektedir. Klinik a¢idan hafif,
ciddi ve siddetli dang atesi olmak tizere ti¢ alt tipe ayrilan bu hastalik, karin agrist
veya hassasiyet, stirekli kusma, sivi kayb1, mukozal kanama ve trombositopeni gibi
belirtilerle kendini géstermektedir. Tant stireci, genellikle hastaligin ilk giinlerinde
veya dordinci giinden itibaren ortaya ctkan bulgularin degerlendirilmesiyle
sekillenmekte; NS1 proteini ya da IgM antikorlarinin tespitiyle kesinlestirilmektedir.
Ancak s6z konusu tani araclarinin endemik bélgelerde dahi erisilebilirligi her zaman
mimkiin olmamaktadir (Alict Yildiz 2024: 211-213).

Dang hastaligi, Osmanli topraklarinda ilk kez 1890’hi yillarda Istanbul ve
Izmir gibi liman sehirlerinde gorillmiis; bu vakalarin deniz yoluyla gelen gemiler
aracihigiyla tasindigi distnilmistir. Salgimin yayilmasini 6nlemek amaciyla basta
Kasimpasa ve Beyoglu semtleri olmak tzere enfeksiyonun yogunlastigi bolgelerde
temizlik konusunda halk bilgilendirilmis ve ¢esiti Onlemler alinmustir
(BOA.DH.MKT.1655.9; BOA.DH.MKT.1655.127; BOA.DH.MKT.1667.1006).

1920’1 yillarda hastaligin nedenine iliskin bilimsel belirsizlikler s6z konusu
olmustur. 17 Aralik 1922 tarihli Arkansas Democrat gazetesinde yayimlanan
“Scientist Believes He Has Found Dengue Fever Germ” baslikli haber, bu
belirsizligin carpict bir 6rnegidir. Habere gore, Ordu Tip Birligi’'nden Dr. Charles F.
Craig, dang hastaligina neden olabilecek bir mikroorganizma kesfettigini aciklamistir.
Craig'in, “Bu mikrobun kesin olarak dang hastaliginin nedeni oldugunu iddia
etmiyoruz... ama oldukca olasi gériiniiyor” seklindeki temkinli ifadesi, dénemin
bilimsel yaklagiminin sinirlarini ve hipotez temelli ilerleyisini ortaya koymaktadur.
Craig’in, mikroorganizmay1 yalnizca dang hastaligi geciren kisilerin  kaninda
gbzlemledigini, saglikli bireylerde bu bulguya rastlamadigint ve yapay ortamda
tretilebildigini belirtmesi, 1920°li yillarda viriislerin tanimlanmasinin glicligini ve
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bakteriyolojik metodolojinin hakimiyetini gdstermistir (Arkansas Democrat, 17
Aralik 1922, 27). “Scientist Believes He Has Found Dengue Fever Germ”, 27).
Hastaliga iliskin bilimsel ¢alismalar, hasta 6rnekleri tizerinden devam etmis ve 23
Nisan 1932 tarihli The Bolton News gazetesinde dang hastaliginin mikrobik bir
etkenle iliskili oldugu ifade edilmistir. Her ne kadar giintimiizde dang hastahiginin
etkeninin bir viris oldugu bilimsel olarak kanitlanmissa da, s6z konusu haberler
dénemin bilimsel anlayisint ve kamuoyunun konuyla ilgili farkindaligini yansitmistire
(The Bolton News, 23 Nisan 1932, 2).

Hastaligin yayilimi iklim degisikligi ile de dogrudan iliskilendirilmektedir.
Ozellikle sicaklik artislart sivrisineklerin baskalasim siiresini kisaltmis ve vektor
poptlasyonunu artirmistir. Bu baglamda, dang gibi vekt6r kaynakli hastaliklarin
yaytlimi iklim degisikligi ile ivme kazanmistir (Polat, Yanikoglu, Cetin 2017: 86-94).
Bulasma, sivrisineklerin ¢ogaldigi sicak mevsimlerde daha ¢ok gorilmistir (Hot,
2001:224). 1930’lu yillara ait basin haberleri de bu iliskinin dolayli 6rneklerini
icermektedir (Yeni Asir, 16 Temmuz 1934, “Dinki Sicaklar”4; Yeni Asir, 24
Temmuz 1934, “Sicaklar Trabzon’da Tahribat Yapti”,3; Yeni Asir, 20 Temmuz
1934, “Anadolu’nun Her Tarafinda Siddetli Sicaklar”,3; Izmir Postasi, “Istanbul’da
Sicaktan Olenler Var”, 26 Temmuz 1934,1).

Dang hastaligi, 6zellikle tropikal bolgelerde endemik olarak gérilmekte ve
deniz tagimacilifi araciligryla farkli bélgelere yayilmaktadir. 1920°li yillardan itibaren
Hindistan, Avustralya, Yunanistan, ingiltere ve ABD gibi tlkelerde bildirilen vakalar
kamuoyunda dikkat c¢ekmis; s6z konusu tlkelerde saglik kampanyalari, halki
bilin¢lendirme ¢alismalart ve uluslararast is birlikleri hayata gecirilmistir (Columbus
Ledger, 27 September 1922, “Dengue Fever is Tropical”, 12; The Corsicana Semi
Weekly Light, 12 September 1922, “Dengue”, 1.; Corsicana Daily Sun, 14 September
1922, “The Sick and Convalescent”, 4; Miami News, “19 September 1922, Dengue
Fever Diatribe by State Health Board”, 18; Ournemouth Daily Echo, 28 August
1931, “Suffering From Dengue Fever”, 5). 1930’lu yillarda diinyanin bircok yerinde
vakalar gbrilmistir. Bunun tzerine kamuoyunu bilinglendirme ¢alismalari hiz
kazanmustir. “If Dengue Came” bagliklt makalede 1930'larin Avustralya’sinda hentiz
gbrilmemis olan dang salginina karst halki bilinclendirmeyi amaglayan bir kamu
sagligt yazist paylasimistir. Sivrisineklerin baslica tastyict oldugu ifade edilmistir. Bu
nedenle, durgun sularin kurutulmasi, cevre temizligi ve treme alanlarinin yok
edilmesi 6nerilmistir. Yazi, olast bir salginin etkilerini ve alinmasi gereken 6nlemleri
sade bir dille halka aktarmistir (The Newcastle Sun, 18 December 1930, “If Dengue
Came”, 6). Ingiltere’den, Giiney Afrika’ya seyahate giden Lord and Lady Baden
Powel gemide dang hastaligina yakalanmis ve hastalik Ingiltere’de de yayilmustir.
(Grimsy Evening Telegraph, 31 December 1935, “Dengue Fever Attack on South
African Tout”, 6).

Yunanistan’daki dang salgini, Avrupa’da kamuoyu giindeminde genis yer
bulmustur. 1928 yilinda Atina’da glinde ortalama 35 kisinin dang nedeniyle hayatini
kaybettigi bilgisi, hastaligin Avrupa’daki en ciddi insani kayiplarindan birine yol
actgint gostermektedir (Western Gazette, 7 Eylil 1928, “Athen’s Death Roll”, 15).
1927-1928 yillarinda Yunanistan’da 6zellikle Atina ve Pire’de gbriilen salgin sonrast
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bir milyondan fazla insan hastalanmistir (Hot 2001:224). Yunanistan Devlet Bagkani
Venizelos’un da hastaliga yakalanmasi, basinda salginin ciddiyetine dikkat ceken
haberlerin artmasina neden olmustur (Evening Standard, 4 Octeber 1928, “Dengue
Fever”,0). Yunanistan’dan geldigi tahmin edilen sivrisineklere karsi miicadele
verilmesi gerektigi Ingiltere hitkiimeti tarafindan da kamuoyu ile paylasilmistir.
Amerikan hiikimeti de Atina’dan gelen Yunanistan heyetine dang salgini ile ilgili
bilimsel ve finansal miicadele de yardima ihtiyaclart noktasinda destek olacaklarin
duyurmustur (The Sunday Sun, 2 September1928, 12). Yunanistan’da artan vakalar
nedeniyle Milletler Cemiyeti saglik biriminden Yunanistan’a destek ekip
gonderilecegi bilgisi verilmistit (The Guardian, 29 August 1928, “Frontier
Precautions”, 4). “Salginin Turkiye’ye sirayet etmesini engellemek amactyla, Ttrk
hikiimeti Yunanistan sinir hattinda bir dizi koruyucu tedbirin hayata gegirilmesine
karar vermistir (The Guardian, “29 August 1928, Fever Epidemic In Greece”, 4).
Turkiye’de de kamuoyunu bilgilendirmek icin dénemin saglik alanindaki 6nemli
calismalari arasinda yer alan Sthhiye Mecmuasinda dang hastaligi ile ilgili bilgilendirici
yazilara yer verilmistir. Hot, Sthhiye Mecmuasi hakkinda yaptigi calismada dang
hastaligt hakkinda Hisameddin Serif’ten aktarma yapmustir. Hisameddin Serif
tarafindan hazirlanan  yazida Ozellikle sivrisineklere karst Onlem  alinmasi
vurgulanmustir. Sivrisinek miicadelesinde takibin ¢ok 6nemli oldugu hatlatidarak
hastalik tagtyan sineklerin ulasim araclariyla cok uzak mesafelere gidebilecegi
hatirlatdmustir. Bu konu ile ilgili olarak 1927 yazinda Ankara istasyonunda gérilen
sineklerin o mevsimde Ankara’da ¢ogalmasi miimkiin olmadigindan vagonlarla
geldigi dustintilmis ve trenler kontrol edilmistir. Trenlerin temizlenmesiyle hastaligin
yayilmasi 6nlenmistir (Hot 2001: 225).

1929 yilinda dang hastalig1 soylentisinin Izmir’de baslamast tizerine Sthhiye
Miudura Ali Riza Bey, dang hastaligt tehlikesinin olmadigr actklamasint yapmistir
(Aksam, 19 Eylil 1929, “Dank hastalig yok!”, 3). Bu agtklamadan yaklastk yirmi glin
sonra Izmirde dang hastaligi bazt mahallelerde salgin haline gelmistir. Imariye
Mahallesinden yaklasik altmis kisi hastaliga yakalanmistir.” (Aksam, 10 Ekim 1929,
“Izmir’de Dank”, 8).

Dang hastalig1 teshisi zor bir hastalik olmustur. 1931 yilinda {zmir, Antalya
ve Mersin seferleri diizenleyen Riistemiye Vapurunda ti¢ kisinin 6liimine sebep olan
hastalik doktorlar tarafindan kesin olarak teshis edilememis olmakla beraber dang
hastaliginin belirtileri oldugu gorisii yaygindir (Vakit, 26 Subat 1931, “Dank mi degil
mi?”, 7; Ondes 2025). Olay hakkinda ulusal basina ilk yanstyan haberler miirettebatin
zehirlendigi ve vapur kaptaninin kamarasinda 6li olarak bulundugu bilgisi tizerinden
aktarilmistir (Milliyet, 22 Subat 1931, “Riistemiye Vapuru Mirettabatt Zehirlendi!”,
1). Ancak kaptandan sonra iki murettabatin daha vefat etmesi tizerine hastalik daha
detayl arastirilmaya baslanmistir. Vapur katibi Remzi Bey gazetecilerle yaptigt
konusmada olayr soyle aktarmistir. (Cumhuriyet, 24 Subat 1931, “Meger “Dank”
Hastaligt Imis”, 1-2).

“Mersin’den hareket ettik tas ucuna geldikten sonra bazi miirettebat da hastalik

alametleri bas gosterdi. Mide bulantisi, ishal gibi belirtilerle beraber ategin 39%’ye

kadar yiikselmesi de vardi. Tasucu’ndan hareket ettikten sonra hastalarin sayist

artmaya basladi. Vapur sahiplerinden tigiincti kaptan Ali Bey siddetli hastalandi.
Antalya’ya kadar hem hastalarin sayisi arttt hem de tehlikeli oldu. Antalya’da askeri
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doktorlardan Adil Bey davet edildi. Hepimizi muayene etti ve ilaglar verdi.
Zehirlenmis oldugumuzu séyledi. Antalya’dan hareket ettik. Rodos’a geldik.
Buradan sonra Carkcibast Hidayet ve Serkamarot Ali hastalandilar. Ertesi glin
vapur stuvarisi Fethi Bey’de siddetli ates ile beraber bulanti ve kusma belirtileri
gorildii. Vapurda bulunan yolculardan higbirisi hastalanmamust. Bu maraz
vapurculara musallat oldu. Nihayet ben de hastalandim. Vapur stivarisi Fethi Bey
fena oluyorum dedikten yarim saat sonra kivrana kivrana 6ldi. Izmir’e geldigimiz
zaman sthhiye dairesine haber vermistik. Doktorlar yetisinceye kadar hastalarin
saglik durumlart kotilesti. Carkeibast ile serkamarot hemen hastaneye nakledildi.
Izmir’de iki giin kaldik, gerekli tetkikler yapildi Istanbul’a geldik ben iyilestim fakat
hala hastalig1 ezici tesiri tizerimde bakidir. Vapurda hastaliga tutulmayan hicbir
miirettebat kalmadi. Vapur kahvecisi Ali, Antalya’dan bilmisti yalniz bu adam
hastalanmadi. Tstanbul’daki vapur acente merkezi hastalart Tevfik Salim Pasa’ya
muayene ettirmistir. Konulan teshise gbre bu esratli hastalik sicak memleketlerde
goriilen dank hastaligidir.”

Vapurda ¢alisanlar tedavi edilmek tizere evlerine génderilmistir. Doktor
Tevfik Salim Paga iki ¢aligant muayene ettikten sonra su agiklamayl yapmustir:
“Muayene ettigim tayfalardaki hastalik dang teshisini gostermistir. Bunlar biyik
ihtimalle hastaligi Rodos’tan almislardir. Dangin tesiri ani ve ge¢ olabileceginden
kaptanin sandalyede otururken vefat etmesi de dogaldir.”

Salgin hastaliklar doktoru Osman Serafettin Bey s6yle demistir (Vakit, 25

Subat 1931, “Dank!”, 1):

“Dang hastalig1 Akdeniz sahillerine mahsus salgin bir hastaliktir. Ttrkcede pacavra
denilen bu hastalik gecen sene Yunanistan’da salgin halinde goriilmis ve bircok
kisi hastalanmustir. Etkisi bir haftada gorilir ve sivrisinek aracihigtyla insana gecer.
Ancak bitin gorevliletin dang hastaligindan éldigune rivayetler tizerine hikim
verilemez. Bu ancak otopsi ile anlasilir.”

Teshisi oldukea zor olan dang hastaligi doktorlar arasinda tartisma konusu
olmustur. Istanbul’a gelen miirettebatt tedavi eden Dr. Tevfik Salim hastaligin dang
hastalig1 oldugunu séylerken operatér Dr. Cemil Bey bu hastaligin dang olmadigin
iddia etmistir. Dr. Tevfik Salim Bey yaptigt actklamada dang hastaliginin sicak
memleketlerde goruldigini ve genellikle sivrisinekler aracihiftyla her yere
yayilabildigini ifade etmistir. Hastalarla yapugi gorismeler sonucu vapurdaki
hastaligin Mersin’e giderken Rodos limanindan alindigini aktarmistir. Konugmasinda
olumctl tehlikesi olan dang hastaligt hakkinda bilgi vermistir. Buna gére hastalik,
sarthumma mikrobu tastyan sivrisineklerin 1sirmasindan sonra 4-8 giin icerisinde
baslar, birka¢ giin siddetli ates devresinden sonra kendini gésterir ve viicut genellikle
kirmizt lekeler doker. Hastalik belirtileri; bulanti, ates, bitkinlik, kaslarda siddetli
agrilardir. Bu hastalik bazi salginlarda buytk kayiplara neden olmustur. Hastalik
devresini bitirinceye kadar mikroplar tizerindeki etkin bir tedavi yoktur. Hastanin
dayanikliligint arttiran ilaglarla tedavi edilir. Ristemiye Vapurundaki hastalik
hakkinda Dr. Cemal Bey hastaligin dang olmadigini iddia etmistir. Ona gére olay
konserve olmus zehirli yemeklerin yenmesinden ileri gelen bir zehirlenmeden
ibarettir (Cumhuriyet, 25 Subat 1931, “Dank m1 degil mi?, 1-4). Istanbul Sthhiye
Midiri Dr. Ali Riza Bey ise yeni bir hastalik oldugu igin kesin bir sey
sOyleyemeyecegini ancak arastirma yaptiktan sonra hastaligin detaylandirilacag:
bilgisini vermistir (Cumhuriyet, 27 Subat 1931, “Bir hastalik binbir miitalea!”,2).
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Ristemiye Vapuru’'nda yasananlar ve hastaligin tam bilinememesi kamuoyunda
merak uyandirmustir. “Esrarengiz hastalik” basligt ile verilen haberde hastaligin adi
bilenemedigi icin deniz gribi olarak tanimlanmis ve hastaligin Slimcil oldugu
paylagilmustir (Vakit, “Esrarengiz Hastalik” 24 Subat 1931, 1-6; Yarin, 23 Subat 1931,
“Rustemiye Vapuru Hadisesi”, 3).

Dang hastaligt 6zellikle sicak bolgelerde yayilma 6zelligi gOstermisti.
Misi’da ve Ege Denizi'ndeki Italyan adalarinda dang hastaliginin 6nlenmesi icin
Misir ve Ttalya hiikiimetleri arasinda 2 Ekim 1930°da bir s6zlesme imzalanmis ve 29
Haziran 1931°de Kahire’de onaylanmistit (BCA. 559/36595/146867/2). Hastaligin
yurt dist kaynaklt olmasi sebebiyle 5 Kasim 1933’te dang hastaligi salginini 6nlemek
icin Turkiye Hariciye Vekaletine yetki vermistit (BCA. 30.18.1.2/40.78.15). Dang
hastalig1 Szellikle Atina’da biyik yaylma géstermistit. GG¢menler arasinda hizla
yayllan hastaliga karst Yunanistan Saglhk Bakanligi vakalarin gorildigi evlerin
dezenfekte edilmesini saglamis ancak salginin 6ntine gecilememistir (Aksam, 31
Ekim 1935, “Dank Hastalig1”, 2). Ulusal basinda “Yunanistan’da dank’ bagligiyla yer
alan haberlerde, yalnizca bir haftalik stire zarfinda toplam yirmi dang vakasinin rapor
edildigi ve bu vakalardan dérdiiniin élimle sonuclandigi bildirilmistir. (Son Posta, 27
Agustos 1931, “Yunanistan’da Dank Var”, 5). Salginin kisa siirede yayilma
tehlikesine karst Titrkiye ve Yunanistan arasinda ortak bir sézlesme metni
hazirlanmistir. 5 Kasim1933 tarihinde Bakanlar Kurulunda kabul edilmesinin
ardindan devletlerin onayina sunulmustur (BCA. 030.18.1.2/40.78.15). Ttrkiye
(Riflt Refik Bey), Arnavutluk (Sotir Laci), Almanya (Ernest Eisenlohr), Ingiltere
(Sydney Waterloo), Bulgaristan (Piyerre Neicov), Misir (Ali Serry Omar Bey),
Ispanya (Pedro Garcia Gonde), Fransa (Adrien Thierry), Yunanistan (Andre
Delmouzos), Italya (De Rossi Del Lion Nero), Romanya (C.Langa Rascano),
Sovyetler Birligi (Michel Kobezky) ve Yugoslavya (Bochko Christitch)’nin Atina’daki
Fevkalade Elcilikleri tarafindan 25 Temmuz 1934te Atina’da bir sozlesme
imzalanmistir. Sézlesme TBMM’de de onaylanmustir (TBMM, 5/4: 73; BCA.
30.18.1.2/49.80.17). Sozlesmenin ortak amact dang hastaliginin yayilmasini 6nlemek
olmustur. Ilgili devletler bu amaca uygun olarak ortak calisma ve is birligi icinde
olmay1 kabul etmistir. S6zlesmede yer alan hitkimler dogrultusunda, taraf iilkelerden
birinde dang hastalift epidemik diizeyde ortaya ctkarsa, bu durumun 6nemi
uluslararasi diizeyde kabul edilmistir. Bu baglamda, ilgili tlkenin yiksek saglik
makaminin, sézlesmenin uygulandigi diger ilke saglik otoritelerine vakit
kaybetmeksizin resmi bildirimde bulunmasi gerektigi hitkme baglanmustir. Ayrica
salgin durumunda Uluslararast Hifzissthha Ofisinin bilgilendirilecegi giivencesi
verilmistir. Taraf devletlerden birinin limaninda veya limana yakin bir bolgede dang
hastaligi  salgini  tespit edilirse, ilgili limanin saglik makamlart durumu
degerlendirmekle yukimlidir. Bu kapsamda, gemi limandan ayrildiktan sonra
Ozellikle yolcu kamaralari, murettebat mahalleri, mutfak, kazan dairesi ve su depolart
gibi sivrisineklerin barinabilecedi alanlarda gerekli dezenfeksiyonun yapilmasi, gemi
kaptanina ve doktoruna 6nerilmelidir. Eger gemi icinde dang hastaligt ortaya ¢itkacak
olursa hastalarin sivrisinekler tarafindan isirilmalarini engelleyecek bir sekilde
uzaklagtirilmalart  ve gereken tedbirlerin  alinmasinin  saglanmast  kaptana
bildirilecektir. S6zlesmeye taraf tlkelerden birinde sivrisinek poptlasyonunun yogun
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oldugu tespit edilirse, ilgili limanin saglik makamlari, salginin bulagma riskine katst
Onleyici tedbitler alma yetkisine sahiptir. Bu dogrultuda, dang salgininin hikim
surdig limanlardan gelen gemilerin s6z konusu limanlarda cesitli saglik
sorgulamalarina tabi tutulabilecegi kabul edilmistit. Boyle bir durumda gemi doktoru
veya bulunmadigt zaman siivari tarafindan cevap verilmek tzere gemide dang
hastalig1 var m1? veya dang hastaligi oldu mu? seklindeki sorulatla saglik sorgulamast
yapilabilecektir. Saglik muayenesi sonrast bes gtinden az bir stiredir dang hastast olan
ve karaya ctkmak isteyen hastalar glindiiz cikarilacaklar ve bunlar yetkili saglik
makamlarinin verdigi talimatlar dogrultusunda sivrisineklerden kendilerini koruyacak
sartlar icerisinde tecrit edilebileceklerdir. Yolculuk sirasindaki 6nlemler dikkate
alinmak sartiyla gemi icerisinde dang hastalifina neden olan sivrisinek tirinin
bulunup bulunmadigindan emin olmak icin gemi teftis edilebilecektir. Gemide bu
tir sivrisinegin var oldugu anlasihirsa limanin saglhk makami sivrisineklerin
oldurilmesi isini yaptirilabilecektir (Resmi Gazete, 15 Haziran 1935, 3029).

Sézlesmeye taraf olan ve kara sinirt bulunan ilkelerden birinde dang salgini
tespit edilmesi halinde, sinir komsusu tlkelerin saglik otoritelerine belirli énlemleri
alma vyetkisi tanmnmustir. Bu ¢ercevede, yolcularin hastaliga maruz kalmis
olabilecekleri son temastan itibaren sekiz giinii gegmeyecek sekilde gézetim altinda
tutulmalart miimkiinddr. Ayrica, bes giinden kisa bir siire 6nce dang hastaligina
yakalandigindan siiphe edilen bireyler, saglik birimlerinin talimatlari dogrultusunda
sivrisinek sokmasina karst korunakli kosullar altinda, hastaligin baslangicindan
itibaren bes glinliik siirenin sonuna kadar tecrit edilebilecektir. Belirtilen 6nlemlerin,
taraf devletler tarafindan hem limanlarda hem de kara sinirlarinda uygulanmast ve bu
kapsamda alinacak tedbirlerin ilgili hikiimetlerce belitlenmesi karara baglanmuistur.
Dang hastaliginin salgin seklinde yayilma riskine karsi, s6zlesmenin taraf devletlerce
en kisa stirede onaylanmast gerektigi vurgulanmistir. Onaylanan sézlesmeler, Yunan
Hikametine teslim edilecek ve bu durum katihimet diger devletlere resmi olarak
bildirilecektir. S6z konusu sézlesme, imzalamayan tim devletlerin katiimina agik
tutulacak; en az iki devletin onay ve katiimini Yunan Hikdmetine bildirmesinden
itibaren bir aylik siirenin sonunda yirirlige girecektir. Ayrica, sézlesmeyi imzalayan
taraflardan herhangi biri, imza, onay ya da katilim sirasinda, sézlesmenin yalnizca
belirli bir cografi alanda uygulanacagini beyan etme hakkina sahip olacaktir. Bununla
birlikte, s6zlesmeye taraf her devlet, ister ana tlkesinde, isterse himayesi veya
mandasi altindaki kolonilerde sozlesmenin tiim ilgili topraklarda yurtrliige girmesi
gerektigini Yunan HitkGmetine bildirme yetkisine sahiptir (Resmi Gazete, 15 Haziran
1935, 3029).

Sézlesmenin yurtrlige girdigi tarihten itibaren bes yillik siirenin
tamamlanmasinin ardindan, taraf hitkimetlerden herhangi biri, s6zlesmenin kendi
yetki alanindaki belirli bir bélgeye uygulanmamasinit talep ederse, bu istegini Yunan
Hiktmetine bildirme hakkina sahip olacaktir. Bu sézlesme Yunan Hukametinin
evrak mahzeninde korunacak ve Milletler Cemiyeti Genel Katipligine teblig
edilecektir (Resmi Gazete, 15 Haziran 1935, 3029). Sézlesmenin yapilmasint takip
eden yillarda Yunanistan’da 6zellikle gé¢menlerin yogunlukta yasadiklar bélgelerde
bazi vakalar gérilmistiir. Yunan Hukimeti hastalarin yasadigt evleri dezenfekte
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etmis ancak hastaligin 6nline tam olarak gecilememistir (Aksam, 31 Ekim 1935,
“Dank Hastalig1”, 2).

Dang hastaligina karst devletlerin is bitligini 6ngéren karsilikli koruma
amagclt sézlesme, TBMM giindemine tasinmustir (Zaman, 3 Aralik 1934, “Dank
Hastaligt Koruma Mukavelesine Istirakimiz”,2). Sézlesmenin onaylanmasinin
ardindan, dang ve diger bulasict hastaliklara karst kullanilan bazi ilaglarin yalnizca
Kizilay denetimi altinda yurda girisine izin verilmesi kararlastirilmistir (Haber, 8
Haziran 1935, “Bazt Tlaglart Memlekete Sokmak”, 4). Uygulanan 6nleyici tedbirler
sayesinde, Ttrkiye'de dang hastaligi kamu sagligini tehdit edecek dizeyde yayginlik
gbstermemistir. 1938’de Misir’da dang hastaligt gorilmesi tzerine Misit’dan Tirk
limanlarina gelecek gemilerin kontrol edilecegi, hastalar varsa Tirkiye’ye girisine izin
verilmeyecegi ve bir hafta karantinaya tabi olacaklari duyurulmustur (Tan, 6 Ocak
1938, “Danka Karst Tedbir Aldik”, 3).

Sonug¢

Cumbhuriyetin ilk yillarinda saglik alaninda benimsenen koruyucu ve 6nleyici
yaklasim, yalnizca bulasict hastaliklarla miicadelede degil, aynt zamanda halk
saghginin  kurumsallasmasinda ve modernlesmesinde  6nemli  bir  temel
olusturmustur. Bu baglamda, 1930’lu yillarda bélgesel bir tehdit olarak ortaya ¢ikan
dang (dengue) hastaligi, Turkiye’nin erken dénem saglik politikalarinin hem igsel
yeterliligini hem de uluslararas: is birligine agikhigini gozler 6niine seren ¢arpict bir
ornek olmustur.

Dang hastaligi, Tirkiye’de endemik bir tehdit olmamakla birlikte, yakin
cevrede 6zellikle Yunanistan’da yasanan yaygin salginlar nedeniyle dikkatle izlenmis
ve hastaligin sinirdan ge¢mesini 6nlemeye yonelik bir dizi stratejik 6énlem hayata
gecirilmistir. 1931 yilinda Ristemiye Vapuru vakasinda gorilldiigt tizere, hastaligin
teshisinde yasanan belirsizliklere ragmen, saglk yetkilileri epidemiyolojik duyarlilik
gostererek karantina, halk bilgilendirme, liman ve sinir denetimleri gibi énlemleri
zamaninda devreye sokmustur. Ayrica, dang hastaligina karst Tiirkiye ile diger tlkeler
arasinda imzalanan 1934 tarihli uluslararast sézlesme, Turkiye'nin halk sagligint
uluslararasi diizlemde de koruma arzusunu ve diplomatik kapasitesini ortaya
koymustur.

Tim bu 6nlemlerin Tirkiye’ye énemli kazanimlart olmustur. Oncelikle,
dang hastaliginin ilke sinirlart icinde yayilmasinin engellenmesi ile can kaybinin
mimkin oldugunca 6ntine gecilmistir. Ayrica saglik sistemi tzerindeki potansiyel
yik azalmustir. Bununla bitlikte uluslararast i bitliklerine katilim, Turkiye'nin
dénemin saglik diplomasisinde etkin bir aktdr olmasina imkan vermistir. Bu siireg,
saglik kurumlarinin modernizasyonunu ve siur givenligi ile saglik uygulamalarinin
entegrasyonunu da beraberinde getirmistir. Ayrica, dang tehlikesine karst alinan
onlemler, Cumhuriyet yonetiminin halk sagligt konusundaki kararliligini ve bilimsel
temelli politika gelistirme kabiliyetini gOstermesi bakimindan da dnemlidir. Bu
uygulamalar sayesinde Tirkiye'de halk sagligina dair farkindalik artmus, erken uyari
sistemlerinin temelleri atilmis ve uluslararast standartlara uyum giiclenmistir.

Sonug olarak, dang hastalig1 6rneginde oldugu gibi, Cumhuriyet Dénemi
saglik politikalart hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde bitiinctl bir yaklagimi
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benimsemis; salgin hastaliklarla miicadelede yalnizca tedavi degil, 6nleme ve is
birligine dayali yéntemlerin 6ncelikli hale gelmesini saglamistir. Bu yontiyle Ttrkiye,
sadece kendi halkini degil, bolgesel saglik glivenligini de Onceleyen bir anlayisla
hareket etmis ve bu yaklagim, giiniimiiz kiiresel salgin yonetimi agisindan tarihsel bir
model sunmustur
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