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The Investigation of Early Childhood Mothers'
Gender Perception Levels in Terms of Various

Variables
Erken Cocukluk Dénemi Annelerinin Toplumsal Cinsiyet Algi

Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi
ABSTRACT

The aim of this study is to examine the gender perception levels of mothers with children aged 3-6 in
terms of various variables. Among the participating mothers, 65 (20.9%) were aged between 20 and
30, 205 (65.9%) between 31 and 40, and 41 (13.2%) were 41 years old or above. It was found that 303
participants (97.4%) were married and living with their spouses, 3 (1.0%) were married but living
separately, and 5 (1.6%) were single mothers (either divorced or widowed). In the data collection
process, the Gender Perception Scale and a Personal Information Form were used. In the analysis of
the comparisons of group means derived from the findings within the scope of the research, t-tests for
independent groups, one-way ANOVA for independent groups, and the Kruskal-Wallis H test were
used. The results revealed that mothers’ gender perception levels were significantly influenced by their
educational background, employment status, the birth order of their 3- to 6-year-old child, whether
the child received preschool education, and whether they received social support in the child-rearing
process. On the other hand, variables such as age, parenting status, father's education level, gender of
the 3- to 6-year-old child, monthly income level, family structure, the region where they lived most
frequently, and the parenting styles of their own parents were found not to have a significant effect on
the mothers’ gender perception levels. The findings obtained within the scope of the research were
discussed in the light of the literature and various recommendations were presented.

Keywords: Early childhood period, mother, gender perception

0z

Bu calismanin amaci 3-6 yas grubu ¢ocugu olan annelerin toplumsal cinsiyet algi diizeylerinin gesitli
degiskenler acisindan incelenmesidir. Arastirmanin katilimci annelerinin 65’i (%20,9) 20-30 yas
araliginda, 205’i (%65,9) 31-40 yas araliginda ve 41'i (%13,2) 41 yas ve Uzerinde olduklari
belirlenmistir. Katilimcilarin 303’0 (%97,4) anne-baba birlikte evli anne, 3’0 (%1,0) evli esinden ayri
yasayan anne ve 5’inin (%1,6) bekar anne (bosanmis veya dul) olduklari gérilmustir. Arastirmada
veri toplama siirecinde Toplumsal Cinsiyet Algisi Olcegi ve Kisisel Bilgi Formu kullaniimistir.
Arastirma kapsaminda elde edilen bulgulardan gruplarin ortalamalarinin karsilastirmalarinin
analizinde bagimsiz gruplar icin t testi, tek yonli anova ve Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir.
Arastirma bulgularinda annelerin toplumsal cinsiyet algi duzeyleri tzerinde, egitim dizeylerinin,
calisma durumlarinin, 3-6 yasindaki cocugunun dogum sirasinin, 3-6 yas araligindaki cocugunun okul
oncesi egitim alma durumlarinin ve cocuk buyttme siirecinde sosyal destek alma durumlarinin etkili
faktorler oldugu gortlmastir. Diger taraftan yas dizeylerinin, ebeveynlik durumlarinin, baba egitim
dlzeylerinin, 3-6 yas araligindaki cocugunun cinsiyetinin, aylk gelir durumlarinin, aile tiplerinin, en
cok yasanan bolgenin ve kendi ebeveynlerinin onlari yetistirirken sergiledigi tutumlarin annelerin
toplumsal cinsiyet algl dizeyleri Uzerinde etkili birer faktor olmadigl belirlenmistir. Arastirma
kapsaminda elde edilen bulgular alanyazin 1siginda tartisiimis ve cesitli oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk dénemi, anne, toplumsal cinsiyet algisi
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Giris

Toplumsal yasamin temel yapi taslarindan olan aile kurumu,
cocuklarin  gelisiminde ve  toplumsal degerlerin
aktarilmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Ozellikle erken
cocukluk doneminde, ebeveynlerin cocuk vyetistirme
sirecindeki toplumsal cinsiyet konusundaki tutumlari,
g¢ocuklarin  gelisimini  ve  gelecekteki yasamlarini
sekillendiren 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir.
Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farkh olarak,
toplumun kadin ve erkek olmaya yikledigi anlamlari,
beklentileri ve rolleri iceren sosyal bir yapidir (D6kmen,
2010). Bu vyapi, bireylerin davranislarini, tutumlarini ve
tercihlerini sekillendirmekte, ayrica ebeveynlik pratiklerini
de derinden etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet algisi,
ebeveynlerin ¢ocuk vyetistirme tutumlarini, ebeveynlik
rollerinin dagihmini ve aile i¢i dinamikleri belirleyen 6nemli
faktorlerden biridir (Karadag ve Akginar, 2023). Toplumsal
cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farkh olarak, toplumsal ve
kultlirel stirecler sonucunda gelisen, dil ve sosyal yapilar
aracihgiyla anlamlandinlan bir gl¢ sistemi olarak
tanimlanmaktadir (Pryzgoda ve Chrisler, 2000).

Toplumsal cinsiyet kavrami, erkeklik ve kadinlk rollerinin,
kimliklerinin ve deneyimlerinin toplumsal olarak nasil
yapilandirildigini  anlamaya ¢alisan teorik bir cergeve
sunmaktadir. Buradaki énemli nokta toplumsal cinsiyetin
toplumun ve kiltirin cinsiyetlere atfettigi roller,
sorumluluklar, davranislar ve beklentiler bitlinlini ifade
etmesidir. Bu kavram, cinsiyet farkliliklarinin sadece
biyolojik temelli olmadigini, ayni zamanda sosyal ve kiltirel
olarak insa edildigini vurgulamaktadir (Lindsey, 2020).
Nitekim, West ve Zimmerman'in (1987) 6nci calismasi,
toplumsal cinsiyetin dogustan gelen bir nitelik degil, strekli
olarak sosyal etkilesimler yoluyla yaratilan ve giglendirilen
performatif bir eylem oldugunu 6ne siiren "cinsiyet yapma"
(doing gender) kavramini ortaya koymustur. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO, 2022), toplumsal cinsiyeti "toplumsal olarak
insa edilmis kadin, erkek, kiz ve erkek c¢ocuklarinin
ozellikleri" olarak tanimlar ve erkek, kadin, erkek gocuk
veya kiz cocugu olmanin yani sira birbirleriyle olan iliskilerle
iliskilendirilen normlari,  davranigslari  ve  rolleri
vurgulamaktadir. Bu tanim, cinsiyet yapilarinin akiskanligini
ve kiiltirel 6zgulliglini kabul etmektedir.

Ebeveynlikte cinsiyet algisinin incelenmesi ¢esitli teorik
bakis acilarindan beslenir. Beklenti etkisi c¢ergevesi,
ebeveynlerin cinsiyet rolli stereotiplerinin ¢ocuklarinin
yetenekleri ve ilgi alanlari hakkindaki algilarini etkiledigini
ve ardindan c¢ocuklarin 6z algilarini ve aktivite secimlerini
etkiledigini 6ne sirer (Eccles vd., 1990; Erkan ve Afsin,
2023). Aile sistemleri teorisi, annelerin ve babalarin

ebeveyn-cocuk iliskilerine nasil belirgin bir sekilde katkida
bulunduklarint  ve bu iliskilerin daha genis aile
etkilesimlerine nasil yerlestirildigini anlamak igin baska bir
bakis acisi saglar (Luo vd., 2025). Bu teoirinin yani sira
Operasyon Ucliisii  Modeline gdére, ebeveyn-cocuk
arasindaki ebeveynlik davraniglari algilarinda meydana
gelen farkhliklarin; sagliksiz iletisim ve uyumsuz anlayislari
yansittigini ve bunlara ek olarak olumsuz gelisimsel
sonuglara yol actigi vurgulanmaktadir (Zheng ve Chen,
2025). Ote yandan, arastirmalar, ebeveynlerin gocuklarinin
yeteneklerini ve ilgi alanlarini siklikla cinsiyet odakl bir bakis
acisiyla algiladiklarini tutarli bir sekilde gostermektedir.
Ebeveynler, matematik ve spor gibi cinsiyete dayal klise
aktivitelerde cocuklarinin algilarini carpitma egiliminde
oldugu ve bu algisal 6nyargilarin ¢ocuklarin 6z algilarini ve
aktivite secimlerini etkiledigi ifade edilmektedir (Eccles vd.,
1990; Kocaman, 2024; Ozdogru, 2018). Dahasi, bir cocugun
cinsiyeti, ebeveynlerin cinsiyete dayali klise aktivitelerdeki
performanslarina iliskin nedensel atiflarini etkilemektedir.
Ebeveynler, erkek ¢ocuklarinin matematik veya spordaki
basarisini dogustan gelen yetenege baglamaya daha
yatkinken, kiz cocuklarinin bu alanlardaki basarisi ¢cabaya
veya dis etkenlere baglanabilir (Eccles vd., 1990).

Toplumsal cinsiyet algisi, ebeveynlik rollerinin dagihiminda
belirleyici bir faktoérdiir (Erzeybek, 2015). Birgok toplumda,
kadinlar ve erkekler igin farkli ebeveynlik rolleri
tanimlanmistir. Genellikle anneler bakim verici, duygusal
destek saglayici ve ev islerinden sorumlu olarak gorullrken;
babalar ise disiplin saglayici, maddi kaynak yaratici ve
otorite figliri olarak konumlandiriimaktadir (Karadag ve
Akcinar, 2023). Yapilan arastirmalar, dinyanin bircok
kiltirinde ev ici islerin ve cocuk bakiminin esit olmayan bir
sekilde dagitildigini  gostermektedir. Amerika Birlesik
Devletleri ve Cin'de yapilan bir arastirmada, anaokuluna
giden cocuklarin bile evlerindeki is bolimiindeki esitsizligi
fark ettikleri ve bu durumu normal kabul ettikleri ortaya
konmustur (Midgette vd., 2023). Bu durum, toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinin cok erken yaslarda
normallestirilmeye baslandigini géstermektedir.

Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilari, ¢cocuk yetistirme
tutumlarini ve pratiklerini dogrudan etkilemektedir. Esitlikgi
toplumsal cinsiyet rollerine sahip ebeveynlerin, cocuklarina
yonelik daha olumlu ebeveynlik davranislari sergiledikleri
belirlenmistir (Elbas, 2024). Tirkiye'de vyapilan bir
arastirmada, esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerine sahip
babalarin, cocuklarina yonelik cezalandirici ebeveynlik
davranislarini daha az sergiledikleri ve daha ¢ok sicaklik ve
aciklayicr akil yuratme gibi olumlu ebeveynlik davranislari
gosterdikleri tespit edilmistir (Karadag ve Akginar, 2023). Bu
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durum, toplumsal cinsiyet algisinin ebeveynlik pratikleri
Uzerindeki dogrudan etkisini gostermektedir.

Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilari, ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve  Dbilissel gelisimini de etkilemektedir.
Arastirmalar, esitlikgi toplumsal cinsiyet rollerine sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha uyumlu sosyal davranislar
gosterme egiliminde olduklarini ortaya koymustur (Saygan
ve Uludagli, 2021). Ataerkil toplumsal cinsiyet rollerine
sahip babalarin, bu tutum ve algilari nedeniyle ebeveynlik
davraniglarinin ~ ve  ¢ocuklarinin uyumlu  sosyal
davranislarinin olumsuz etkilendigi gérilmektedir (Karadag
ve Akcinar, 2023). Bu durum, toplumsal cinsiyet algisinin
yalnizca ebeveynlik pratiklerini degil, ayni zamanda
cocuklarin  gelisimsel ciktilarint  da  sekillendirdigini
gostermektedir. Ebeveynlikteki cinsiyet farkliliklari, 6zellikle
duygu sosyallesmesi alaninda belirgindir. Etnik kokeni
(Afrikali Amerikah, Avrupal Amerikali ve Lumbee Amerikan
Yerlisi) ve c¢ocuk cinsiyetini ebeveynlerin  duygu
sosyallesmesindeki cinsiyet farkliliklarinin dizenleyicileri
olarak inceleyen bir ¢alisma, anneler ve babalar arasindaki
farklihklarin etnik kokene bagh olarak degistigini ortaya
koymustur (Brown vd., 2015). Ornegin, Avrupali Amerikali
ve Lumbee anneler, babalardan daha ¢ok c¢ocuklarin
olumsuz duygularini desteklediklerini bildirirken, Afrikah
Amerikali anneler ve babalar neredeyse esit diizeyde
destekleyici tepkiler bildirmistir. Dahasi, tim etnik
kokenlerde anneler genellikle kizlarin olumsuz duygularini
babalardan daha ¢ok desteklemislerdir, ancak erkekler igin
destekleyici tepkilerdeki ebeveyn cinsiyet farkliliklari etnik
kokene gore degismistir (Brown vd., 2015).

Toplumsal cinsiyet algisi, kusaklar arasi aktarim yoluyla
surdiridlmektedir. Ebeveynler, bilingli veya bilingsiz olarak,
kendi toplumsal cinsiyet algilarini ve rollerini ¢ocuklarina
aktarmaktadirlar. Bu aktarim, ebeveynlerin davranislari,
soylemleri ve c¢ocuk yetistirme pratikleri araciligiyla
gerceklesmektedir (Chen vd., 2024). Tek ebeveynli ailelerde
yapilan bir arastirma, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet
rollerinin ve ebeveynlik tutumlarinin, cocuklarin toplumsal
cinsiyet rollerinin gelisimini etkiledigini gostermistir (Chen
vd., 2024). Bu calisma, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet
rollerinin kusaklar arasi aktariminin ve bunun c¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet algilarinin sekillenmesindeki etkisinin
altini gizmektedir. Clinkii c¢ocuklar, toplumsal cinsiyet
kahplarini ilk olarak aile icinde ©grenmektedirler.
Ebeveynler, cocuklarina oyuncak segiminden, giyim tarzina,
ilgi alanlarindan meslek tercihlerine kadar pek ¢ok konuda
toplumsal cinsiyete dayali mesajlar vermektedirler
(D6kmen  1999; Halim vd., 2023). Arastirmalar,
ebeveynlerin cocuklariyla toplumsal cinsiyet konusunda

konusma sekillerinin ve model olmalarinin, cocuklarin
toplumsal cinsiyet tutumlari, algilari ve davranislari
Uzerinde etkili oldugunu gostermistir (Halpern ve Perry-
Jenkins, 2016). Ozellikle, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet
konusunda bilgi arayisinda olmalarinin, ¢ocuklarin kendi
cinsiyetlerine daha fazla kaynagl ayirmasi ve karsi cinse
karsi daha az olumlu degerlendirmelerde bulunmasiyla
iliskili oldugu bulunmustur.

Sonug olarak, toplumsal cinsiyet algisi, ebeveynlik rolleri,
cocuk yetistirme tutumlari ve aile i¢i dinamikler Uzerinde
belirleyici bir etkiye sahiptir. Toplumsal cinsiyet algisinin
ebeveynlik Gzerindeki etkilerinin anlasilmasi, daha esitlikgi
ve saghkli aile vyapilarinin olusturulmasina katkida
bulunacaktir. Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilari, hem
kendi ebeveynlik pratiklerini hem de ¢ocuklarinin gelisimini
sekillendirmektedir. Diger bir deyisle, toplumsal cinsiyet
esitligine dayal ebeveynlik pratiklerinin gelistirilmesi, hem
ebeveynlerin hem de cocuklarin refahini artiracak, ayni
zamanda daha esitlikci bir toplumun insasina zemin
hazirlayacaktir. Son olarak, literatlirdeki calismalar,
ebeveynlik deneyimlerinin ve algilarinin sosyoekonomik ve
kiiltirel faktorlerden etkilendigini gostermektedir. Bu
arastirma, Turkiye'deki erken ¢ocukluk dénemi annelerinin
ebeveynlik deneyimlerini bu ¢ok boyutlu perspektiften ele
alarak, kiltiire 6zgi bulgular sunacak ve ebeveynlik egitim
programlarinin gelistiriimesine katki saglayacaktir. Ayrica,
bu c¢alisma, cesitli faktorlerle birlikte annelerin toplumsal
cinsiyet algisi arasindaki dinamiklerin anlasiimasina katkida
bulunabilir.  Ayrica  toplumsal cinsiyet  algilarinin
gelistirilmesinin kadina yonelik siddet, aile ici siddetin
azalmasi kadina yonelik eknomik yasamdaki dezavantajlarin
ortadan kaldirilmasi adina yararl olabilecektir. Elde edilen
bulgular, sosyoekonomik, egitim ve kiiltirel alt boyutlarin
bu iliskiler Gzerindeki etkilerini derinlemesine inceleyerek,
daha adil toplumsal cinsiyet algilarinin gelistirilmesi icin
rehber teskil etmeyi planlamaktadir. Bu kapsamda,
asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir.

1. Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri yas gruplari agisindan anlamli olarak
farkhlasacak midir?

2. Erken gocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
alg diizeyleri ¢alisma durumlari agisindan anlamh olarak
farkhlasacak midir?

3. Erken gocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi dizeyleri egitim diizeyleri agisindan anlamli olarak
farkhlasacak midir?

4. Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi dizeyleri eslerinin egitim diizeyleri agisindan anlamh
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olarak farklilasacak midir?

5. Erken gocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri ebeveynlik durumlari agisindan anlamli olarak
farkhlasacak midir?

6. Erken gocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri aylik gelir diizeyleri acisindan anlamli olarak
farkhlasacak midir?

7. Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri yasamlarini en uzun sire gecirdikleri yer
acisindan anlamli olarak farkhlasacak midir?

8. Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi duzeyleri erken dénem c¢ocugunun dogum sirasi
acisindan anlamli olarak farkhlasacak midir?

9. Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri erken dénem c¢ocugunun cinsiyeti acisindan
anlamli olarak farkhlasacak midir?

10.Erken ¢ocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi dizeyleri erken donem cocugunun okul 6ncesi egitim
alma durumlari agisindan anlamli olarak farklilasacak midir?

11.Erken cocukluk donemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri erken dénem gocugunun cinsiyeti agisindan
anlamli olarak farkhlasacak midir?

12.Erken ¢ocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi dlizeyleri gocuk yetistirme siirecinde sosyal destek alma
durumlari agisindan anlamli olarak farkhlasacak midir?

13.Erken ¢ocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algr duzeyleri aile tipleri agisindan anlamli olarak
farkhlasacak midir?

14.Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri kendi ebeveynlerinin sergiledikleri ebeveynlik
tutumlari agisindan anlamli olarak farklilasacak midir?

Yontem

Katilimcilar

Arastirmanin  katillmci  annelerinin ~ yas  gruplar
incelendiginde, 65’i (%20,9) 20-30 yas araliginda, 205’i
(%65,9) 31-40 yas araliginda ve 41'i (%13,2) 41 yas ve
Uzerinde yas araliginda olduklari  belirlenmistir.
Katilimcilarin ebeveynlikile ilgili durumlardan 303’0 (%97,4)
anne-baba birlikte evli anne, 3’0 (%1,0) evli esinden ayri
yasayan anne ve 5’inin (%97,4) bekar anne (bosanmis veya
dul) olduklari gorilmustir. Katilimcilarin egitim duzeyleri
incelendiginde, 16’si (%5,1) ilkbgretim ve alti, 73’ (%23,5)
lise, 42’si (%13,5) on lisans, 122’si (%39,2) lisans ve 58’i

(%18,6) yuksek lisans ve Uzerinde egitim dizeylerine sahip
olduklari tespit edilmistir. Annelerin g¢alisma durumlari
degerlendirildiginde, 138’inin (%44,4) ¢alistiklari, 119’unun
(%38,3) bir stredir calismadigl ve 54’lnlin (%17,4) ise hig
¢ahsmadigi gozlenmigstir. Katihmcilarin  baba egitim
durumlari degerlendirildiginde, 19’unun (%6,1) ilkogretim
ve alt, 93’0 (%29,9) lise, 24’0 (%7,7) 6n lisans, 120’sinin
(%38,6) lisans ve 55’i (%17,7) yiksek lisans ve lizerinde
egitim dlzeylerine sahip olduklari tespit edilmistir. Katilimci
annelerin 3-6 yas araliginda olan ¢ocugunuzun cinsiyetleri
incelendiginde 149’unun (%47,9) kiz ¢ocugu, 162’sinin
(%52,1) erkek cocugu olduklari bildirilmistir. Katilimcilarin
3-6 vyas arahigindaki c¢ocuklarinin  dogum siralari
degerlendirildiginde, 173’linlin (%55,6) ilk cocuk oldugunu,
96’sinin (%30,9) ikinci ¢ocuklari oldugu ve 42’sinin (%13,5)
ise Uclincl veya daha sonraki cocuklari oldugunu ifade
ettikleri gbzlenmistir. Katilimcilarin 3-6 yas araligindaki
¢ocuklarinin  okul ©ncesi egitim alma durumlar
degerlendirildiginde, 254 c¢ocugun (%81,7) egitim aldigl,
diger taraftan 57’sinin (%18,3) ise egitim almadiklar
belirlenmistir. Erken ¢ocukluk dénemi annelerinin aylk gelir
diizeyleri yakindan incelendiginde, 12 kisinin (%3.9) disiik
diizey, 240'inin (%77,2) orta diizey ve 59’unun (%19,0) ise
ylksek dizeyde olduklari belirtilmistir. Katihmcilarin aile
tipleri incelendiginde 269 ailenin (%86,5) cekirdek aile, 42
ailenin  (%13,5) ise genis aile olarak tanimladiklari
gorilmastir. Bir diger bulgu incelendiginde, 172 annenin
(%55,3) gocuklarini bliyltirken sosyal destek (Anneanne,
babaanne, bakici, komsu, arkadas vs. destegi) aldiklari,
139’unun ise (%44,7) herhangi bir sosyal destek
almadiklarini bildirmistir. Katilimcr annelerin hayatlarini en
¢ok nerede gegirdikleri incelendiginde, yedi annenin (%2,3)
kdyde, 11’'inin (%3,5) kasabada, 44’Uniin (%14,1) kiguk
sehirde ve son olarak 249’unun (%80,1) biyiksehirde
yasadiklarn ifade ettikleri gortlmustir. Annelerin kendi
ebeveynlerinin kendilerini yetistirirken sergiledigi tutumlari
soruldugunda, 122 annenin (%39,2) demokratik (saghkli
sinirlar, saygl ve hosgori hakim) tutumlar sergiledigi,
84’inin (%27,0) otoriter/baskici, 38’inin (%12,2) asin
koruyucu olduklari, 14’Gnin (%4,5) ilgisiz/ihmalkar
olduklari, 24’Gnin (%7,7) asin hosgorili/izin  verici
olduklarini ve 29’unun (%9,2) dengesiz/kararsiz tutum
sergilediklerini ifade etmislerdir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada, katilimcilarin demografik bilgilerinin elde
edilmesi amaciyla Kisisel Bilgi Formu olusturulmustur. Buna
ek olarak katilimcilarin toplumsal cinsiyet algilarinin tespiti
icin ise Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi uygulanmistir.
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Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi, Altinova ve Duyan (2013)
tarafindan bireylerin  toplumsal cinsiyet algilarinin
degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. Olgek 25 madde,
5'li Likert bir 6lgme aracidir. Olgegin puanlamasi ‘1’
tamamen katiimiyorum ile ‘5’ tamamen katiliyorum
arahigindadir. Olgekten alinabilecek puanlar 25-125
araligindadir. Olgekten alinan puanlarin yiiksek olusu
bireylerin toplumsal cinsiyet algi diizeylerinin yilksek
olduguna isaret etmektedir. Olme aracinin giivenirliginin
degerlendirilmesi amaciyla yurutilen analiz sonucunda ig
tutarhk katsayisi (Cronbach Alfa) .87 olarak hesaplandigi
ifade edilmistir (Altinova ve Duyan, 2013). Bu calisma
kapsaminda yiritilen givenirlik analizi sonucunda ig
tutarhk katsayisi .905 olarak hesaplanmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu, katiimcilarin yas araliklari, calisma
durumlari, egitim dlzeyleri, baba egitim dizeyleri,
ebeveynlik durumlari, aylik gelir diizeyi, hayatlarini en uzun
sire gecirdikleri yerler, 3-6 yas araligindaki cocugunun
cinsiyeti, 3-6 yas araligindaki cocugunun anaokulu egitimi
alip alamam durumu, 3-6 yas araligindaki ¢ocugunun
dogum sirasi, kendilerine sergilenen ebeveynlik tutumlari,
¢ocuk bliylitme siirecinde destek alma durumlari, aile tipleri
ile ilgili sorular icermektedir.

islem

Arastirma kapsaminda 0Olgek izinleri alindiktan sonra,
calismanin  yiritilmesi  amaciyla  istanbul  Ticaret
Universitesi Etik Kurulundan 24/12/2024 tarihli, E-
65836846-044-341686 sayili belge ile izin alinmistir. Elde
edilen etik kurul izni sonrasinda belirlenen 6lgme araglari
bir form haline getirilmistir. Hazirlanan ¢evrim ici formda,
katihmcilarin arastirma hakkinda bilgilendirildigi
bilgilendirilmis onam kismina da yer verilmistir. Bu onam
formunda katilimcilarin calismadan istedikleri zaman
ayrilabilecegi ve calismaya katilimin tamamen goéndlltlik
icerdigi  bilgisine yer verilmistir. Bununla birlikte
arastirmaya katihm saglayan kisilerin bilgilerinin gizli
tutulacagl ve bilimsel arastirma amaciyla kullanilacagi
bilgisine yer verilmistir. Hazirlanan formlar katilimcilara
cevrimici olarak uygulanmis ve katilimcilarin formlari
doldurmalari yaklasik olarak 10 dakika zaman almistir.
Arastirma kapsaminda veri toplama sireci Ocak 2025 ile
Subat 2025 tarihleri arasinda yaklasik iki ayhk zaman
diliminde elde edilmistir.

Veri Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler ilk olarak
bilgisayar ortamina aktariimistir. Aktarim sonrasinda veriler
analiz edilmeden dnce cesitli sekilde taranmistir. Oncelikle
veri seti icerisinde hatali veri girislerinin olup olmadig
incelenmistir. Daha sonrasinda veri seti igerisinde aykiri
degerler olup olmadigl, veri setindeki degerlerin
standardize edilmis degerlere dondstirilerek
incelenmigstir. Veri seti icerisindeki standardize edilmis
degerlerin +3 ile -3 arasinda oldugu (Tabachnick ve Fidell,
2014) ve veri setinde aykiri degerlerin olmadig
gozlenmistir. Daha sonrasinda veri setinde bulunan
degiskenlerin normallikleri incelenmistir. Veri setindeki
degiskenlerin normallikleri carpiklik ve basiklik degerleri ile
incelenmis ve incelenen bu degerler Tablo 1.’de verilmistir.
Carpikhk ve basiklik degerlerinin +2 ile -2 arasinda oldugu
(George ve Mallery, 2019) ve verilerin normal dagilim
gosterdigi anlasiimistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
degerlerin ifade edilmesinde ortalama icin (X), standart
sapma icin ise (SS) kisaltmasi kullanilmistir. Bunlarin yani
sira frekans igin (f) ile minimum ve maksimum degerler de
ifade edilmistir. Buna ek olarak erken gocukluk dénemi
annelerinin toplumsal cinsiyet algl diizeylerinin gesitli
demografik 0©zelliklere gore karsilastiriimasinda, batin
gruplar icin verilerin garpiklik ve basiklik degerleri incelenip,
eger carpikhk ve basiklik degerleri biltin gruplarda
saglaniyorsa, iki grubun karsilastirilmasinda bagimsiz
gruplar igin t testi, ikiden fazla grubun karsilastirilmasina
bagimsiz gruplar icin tek yonli anova analizi kullaniimistir.
Diger taraftan toplumsal cinsiyet algi dizeylerinin cesitli
demografik o6zelliklere gore karsilastiriimasinda, batin
gruplar icin verilerin c¢arpiklik ve basikhk degerleri
incelendiginde eger carpiklik ve basiklik degerleri bitiin
gruplarda saglanmiyorsa, ikiden fazla grubun
karsilastirilmasina  Kruskal-Wallis H  testi  analizi
kullaniimistir.

Elde edilen fark sonuglarin anlamh olmasi durumunda etki
blyliklGglu hesaplanmis ve elde edilen degerler Cohen’e
(1988) gore yorumlanmistir. Cohen’ e gére (1988) eta kare
(n?) degeri 0.01 ise diisiik, 0.06 ise orta, 0.138 ise biyiik etki
olarak yorumlanmaktadir. Bu bilginin yani sira parametrik
olmayan analiz bulgularinda ise etki buyuklikleri r ile
incelenmistir. Elde edilen r degeri .10 ise diislik, .30 ise orta,
.50 ise buylk etki olarak yorumlanabilecegi ifade
edilmektedir (Cohen, 1988, Kilmen, 2015). Ayrica ylritiilen
fark testleri sonucunda gruplar arasinda anlamli
farkhliklarin -~ ¢itkmasi  durumunda c¢oklu karsilastirma
testlerine basvurulmustur. Ozellikle karsilastirma yapilacak
grup  sayisinin - ¢ok  olmadigi  durumlarda LSD
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kullanilabilecegi onerilmektedir (Bozkur, 2022). Arastirma
kapsaminda elde edilen butin sonuglar igin istatistiki
anlamliik p<0.05 seviyesine gore degerlendirilmistir.
Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi IBM SPSS
21.0 paket programi kullanilarak yapilmistir.

Bulgular

Calismanin  bu bolimiinde, toplumsal cinsiyet algisi

degiskeni ile ilgili minimum deger, maksimum deger,
aritmetik ortalama, standart sapma degeri, carpiklik ve
basiklk bulgularina yer verilmistir.

Erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algilarina verilen puanlamalarin en disik 50.00 ile en
ylksek 124.00 arasinda oldugu, aritmetik puan ortalamalari
ve standart sapmalari ise 96,72 + 14,87 olduklar
belirlenmistir.

Tablo 1

Toplumsal Cinsiyet Algisi Dediskenine Yénelik Betimsel Analizi Sonuglari
Degisken Minimum Maksimum X SS Carpikhk Basiklik
Toplumsal Cinsiyet Algisi 50,00 124,00 96,72 14,87 -0.521 -0.194

Katilmcilarin yas gruplari, calisma durumlari, egitim diizeyi,
baba egitim dizeyleri, ebeveynlik durumlar, ayhk gelir
durumlari, hayatlarini en uzun siire gegirdikleri yer, 3-6 yas
arasindaki cocugunun dogum sirasi, 3-6 yas araligindaki
gocugun cinsiyeti, 3-6 yas araligindaki cocugun anaokulu
egitim durumu, ¢ocuk biyitme silirecinde sosyal destek
alma, aile tipleri ve kendi ebeveynlerinin onlara
sergiledikleri tutumlar agisindan toplumsal cinsiyet algi

dizeylerinin anlamli olarak farkhlasip farklilasmadiginin
tespit edilmesi amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi, tek
yonli anova ve Kruskal-Wallis H testi analizleri yapilmistir.
Elde edilen sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Arastirmaya Katilan Annelerin Cesitli Demografik Ozelliklerine Gére Toplumsal Cinsiyet Algi Diizeylerinin incelenmesi

Degisken Tir X +55/Sira Ort. p

Yas 20-30 97,51+ 13,89
31-40 96,93 + 14,94 .553
41> 94,44 + 16,13

Calisma Durumu Caligiyor 100,91 + 13,56
Bir stiredir ¢calismiyor 94,46 £ 16,08 <.001
Hic calismamis 91,00 +£12,31

Egitim Diizeyi ilkégretim ve alti 88,63 + 15,78
Lise 94,08 + 15,87
On lisans 99,57 + 11,94 .016
Lisans 96,66 + 15,32
Yiksek Lisans ve Ustl 100,36 + 13,07

Eslerin Egitim Dlizeyi ilkégretim ve alti 94,63 £ 16,56
Lise 98,78 £ 13,13
On lisans 94,46 + 14,93 413
Lisans 96,93 + 14,76
Yiuksek Lisans ve Ustl 94,51 +17,11

Ebeveynlik Durumu Anne-baba birlikte evli anne 155,29
Evli esinden ayri yasayan anne 128,33 .283
Bekar anne (bosanmis veya dul) 215,90

Aylik Gelir Duzeyi Dislik 96,17 + 13,32
Orta 96,14 + 14,89 .359
Yiksek 99,22 £ 15,04

(devam ediyor)
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Tablo 2 (devam)

Arastirmaya Katilan Annelerin Cesitli Demografik Ozelliklerine Gére Toplumsal Cinsiyet Algi Diizeylerinin incelenmesi

Degisken Tir X +5S/Sira Ort. p
Hayatin En Uzun Siire Gegen Yeri Koy 104,43 +7,23
Kasaba 93,64 + 13,78
Kuglk sehir 97,20 + 13,82 490
Blyik sehir 96,56 + 15,24
3-6 Yas Cocugunun Dogum Sirasi ilk cocuk 99,65 + 14,33
Ikinci gocuk 94,29 + 14,89 <.001
Uglinci veya daha sonraki ¢ocuk 90,21 + 14,23
Ebeveynlerinin Sergiledigi Tutum Demokratik 98,37 £ 15,55
Otoriter/baskici 95,08 + 13,69
Asiri koruyucu 94,21 +16,91 174
ilgisiz/ihmalkar 90,43 + 13,83
Asiri hosgorili/izin verici 100,29 + 12,60
Dengesiz/kararsiz 97,93 + 13,76
Cocuk Bliylitme Siirecinde Sosyal Destek Alma Aldim 99,38 + 14,71
Almadim 93,43 £ 14,45 <.001
Aile Tipi Cekirdek aile 97,09 + 14,98 278
Genis aile 94,40 + 14,11
3-6 Yas Cocugunun Anaokulu Egitimi Aliyor 97,53 + 14,17 .044
Almiyor 93,14+17,34
3-6 Yas Cocugunun Cinsiyeti Kiz 96,64 + 15,43 .922
Erkek 96,80 + 14,38

Not. SS = Standart sapma

Yiritalen analiz sonucunda erken c¢ocukluk dénemi
annelerinin egitim dlzeylerine gére toplumsal cinsiyet algi
puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamh bir sekilde
farkhlastig1 gdzlenmistir (Fia, 306 = 3.099, p = .016, n? = .039).
Annelerin egitim dizeyleri toplumsal cinsiyet algilarinin
%3.9'unu acikladigr  belirlenmistir.  YUrutilen ¢oklu
karsilastirma testlerinden LSD sonuglarina gore egitim
dizeyi ilkbgretim ve alti olan annelerin toplumsal cinsiyet
algi aritmetik puan ortalamalarinin (X = 88,63, SS = 15,78),
hem 6n lisans mezunu annelerin toplumsal cinsiyet algi
puan ortalamalarindan (i= 99,57, SS = 11,94), hem lisans
mezunu annelerin  toplumsal cinsiyet algi puan
ortalamalarindan (i= 96,66, SS = 15,32), hem de yliksek
lisans ve (izeri mezun olan annelerin toplumsal cinsiyet algi
puan ortalamalarindan (X: 100,36, SS = 13,07) anlamli
olarak daha disiik oldugu goézlenmistir. Bu bulgunun yani
sira egitim dizeyi lise diizeyinde olan annelerin toplumsal
cinsiyet algi aritmetik puan ortalamalarinin (X =94,08, SS =
15,87), yiksek lisans ve (zeri mezun olan annelerin
toplumsal cinsiyet algi puan ortalamalarindan (X = 100,36,
SS = 13,07) anlamli olarak daha distik oldugu gorilmustdr.
Bu bulgudan vyola cikilarak erken c¢ocukluk donemi
annelerinin egitim dlzeylerinin onlarin toplumsal cinsiyet

algi dizeyleri Uzerinde etkili bir faktoér oldugu, egitim
dizeylerinin artmasiile birlikte annelerin toplumsal cinsiyet
algilarinin daha yiiksek oldugu ifade edilebilir.

Sonuc olarak annelerin ¢alisma durumlarina gére toplumsal
cinsiyet algl puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamh
bir sekilde farkhlastigi gozlenmistir (F2, 308y = 11.599, p <
.001, n? = .070). Egitim dizeyinin annelerin toplumsal
cinsiyet algilarinin  %7’sini  acgikladigi  belirlenmistir.
Yiritilen coklu karsilagsma testlerinden LSD sonuglarina
gore calisan annelerin toplumsal cinsiyet algi aritmetik puan
ortalamalarinin (§= 100,91, SS = 13,56), hem bir stredir
¢alismayan annelerin toplumsal cinsiyet algl puan
ortalamalarindan (Y: 94,46, SS = 16,08), hem de hig
¢alismamis olan annelerin toplumsal cinsiyet algi puan
ortalamalarindan (X: 91,00, SS = 12,31) anlamh olarak
daha vyiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgudan vyola
cikilarak erken c¢ocukluk doénemi annelerinin c¢alisma
durumlarinin onlarin toplumsal cinsiyet algi dizeyleri
Uzerinde etkili bir faktor oldugu, ¢alisma durumlarinin
artmasi ile birlikte annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
daha fazla arttig1 soylenebilir.
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Bu bulgularin bir digerinde, annelerin 3-6 yas arahgindaki
cocugunun dogum sirasi durumlarina goére toplumsal
cinsiyet algl puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli
bir sekilde farkhlastigi gdzlenmistir (Fz,308) = 9.122, p < .001,
n%=.056). Diger bir ifade ile 3-6 yas araligindaki cocugunun
dogum sirasi durumlarinin annelerin toplumsal cinsiyet
algilarinin = %5,6’sin1 agikladigr belirlenmistir. Yurdtilen
coklu karsilastirma testlerinden LSD sonuglarina gore 3-6
yas araligindaki cocugunun dogum sirasi ilk olan annelerin
toplumsal cinsiyet alg aritmetik puan ortalamalarinin (X =
99,65, SS = 14,33), hem 3-6 yas araligindaki ¢ocugunun
dogum sirasi ikinci cocuk olan annelerin toplumsal cinsiyet
algi aritmetik puan ortalamalarindan (X =94,29,55=14,89),
hem de 3-6 yas araligindaki cocugunun dogum sirasi Gglinci
veya daha sonrasinda olan annelerin toplumsal cinsiyet algl
aritmetik puan ortalamalarindan (X= 90,21, SS = 14,23)
anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
bulgudan yola c¢ikilarak erken ¢ocukluk donemi annelerinin
cocuklarinin dogum siralarinin onlarin toplumsal cinsiyet
algi dizeyleri Gzerinde etkili bir faktor oldugu, annelerin
cocuklarinin dogum sirasi geriye dogru gittikce annelerin
toplumsal cinsiyet algilarinin  daha fazla azaldigi
soylenebilir.

Erken cocukluk dénemi annelerin 3-6 yas aralgindaki
¢ocugun okul o6ncesi egitim alma durumlarina gore
toplumsal cinsiyet algli puanlari arasindaki fark bagimsiz
gruplar igin t testi ile incelenmis ve bu farkin istatistiksel
acidan anlamh oldugu bulunmustur (tzee) = 2.023, p = 0.044,
n? = .013). Erken cocukluk dénemi annelerin 3-6 yas
araligindaki cocugun okul oncesi egitimi alip almama
durumlarinin annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
%1,3’Un0 acikladigl belirlenmistir. Diger bir ifade ile ¢ocugu
egitim alan annelerin toplumsal cinsiyet algi puan
ortalamalarinin (X = 97,53, SS = 14,17), ¢ocugu egitim
almayan annelerin toplumsal cinsiyet algi puan
ortalamalarindan (i= 93,14, SS = 17,34) anlamli olarak
daha yliksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak
annelerin cocuklarinin okul 6ncesi egitim alma durumlari
yasandikca annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin da arttigi
ifade edilebilir.

Bir diger bulgu incelendiginde, annelerin ¢ocuk biyltme
sliirecinde sosyal destek alip almama durumlarina goére
toplumsal cinsiyet algl puanlari arasindaki fark bagimsiz
gruplar icin t testi ile incelenmis ve bu farkin istatistiksel
acidan anlamli oldugu bulunmustur (tsee) = 3.576, p < .001,
n%=.040). Erken gocukluk dénemi annelerin cocuk biyitme
sirecinde sosyal destek alma durumlarinin annelerin
toplumsal  cinsiyet algilarinin ~ %4’Gnid  acikladig

belirlenmistir. Diger bir ifade ile cocuk blyttme sirecinde
sosyal destek alan annelerin toplumsal cinsiyet algl puan
ortalamalarinin (X= 99,38, SS = 14,71), cocuk blylutme
siirecinde sosyal destek almayan annelerin toplumsal
cinsiyet algl puan ortalamalarindan (X = 93,43, SS = 14,45)
anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
bulgudan yola ¢ikarak annelerin sosyal destek almis
olmalari onlarin daha fazla toplumsal cinsiyet algilarina
sahip oldugu yénde yorumlanabilir.

Bu bulgularin yani sira annelerin toplumsal cinsiyet algi
puan ortalamalarinin yas gruplarina (Fp, 308y = 0.593, p =
.553), ebeveynlik durumlarina (x* = 2.252, p = .283), eslerin
egitim dizeylerine (Fua, 3059 = 0.991, p = .413), 3-6 yas
araligindaki ¢cocugunun cinsiyetlerine (t(zoq) = -0.098, p =
.922), aylik gelir durumlarina (F, 308y = 1.027, p = .359), aile
tiplerine (tsos) = 1.087, p = .278), yasamlarini en ¢ok
gecirdikleri yere (Fs, 307 = 0.809, p = .490) ve kendi
ebeveynlerinin onlari yetistirirken sergiledigi tutumlara
gore (Fs, 30s) = 1.551, p = .174) anlamli farkhhklar olmadigi
gozlenmigtir. Diger bir ifade ile yas diizeylerinin, ebeveynlik
durumlarinin, es egitim diizeylerinin, 3-6 yas araligindaki
g¢ocugunun cinsiyetinin, aylik gelir durumlarinin, aile
tiplerinin, en ¢ok yasanan bolgenin, kendi ebeveynlerinin
onlari yetistirirken sergiledigi tutumlarin annelerin
toplumsal cinsiyet algi diizeyleri tGzerinde etkili birer faktor
olmadigi séylenebilir.

Tartisma

Bu arastirmada, erken cocukluk donemi annelerinin yas
gruplarina gore toplumsal cinsiyet algi diizeylerinde anlaml
bir farkhlasma olmadigi saptanmistir. Diger bir deyisle, farkli
yas gruplarindaki annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
benzer dilizeylerde seyrettigi gdzlenmistir. Bu bulgu, yas
faktoranin erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal
cinsiyet algilarinda belirleyici bir degisken olmadigini
gostermektedir. Literatiirde toplumsal cinsiyet algisinin
yastan ziyade egitim dizeyi ve kiltirel faktorlerle daha
glcglt  bir iliski icinde oldugunu gosteren c¢alismalar
mevcuttur (Unser ve Oren, 2024). Bu sonug, Tirkiye
baglaminda toplumsal cinsiyet algisinin kusaklar arasinda
benzer sekilde aktarildigina isaret etmektedir. Toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin yerlesik kalp yargilarin yas gruplari
arasinda benzer sekilde devam etmesi, bu aktarimin bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir. Ayrica, toplumsal
cinsiyet algisinin yastan bagimsiz olarak, daha cok kiltirel
normlar ve sosyal cevre tarafindan sekillendigi
diisiinilmektedir. Ozellikle modern iletisim araclari ve
sosyal medyanin yayginlasmasi, farkh yas gruplarindaki
annelerin benzer bilgi kaynaklarina ve toplumsal mesajlara
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maruz kalmasina neden olabilmektedir. Bu durum, yas
gruplari arasindaki potansiyel farkhliklari minimize ediyor
olabilir.

Arastirma sonuglarina gore, annelerin medeni durumlarinin
toplumsal cinsiyet algilari Uzerinde istatistiksel olarak
anlamli bir etkisi bulunmamaktadir. Bu bulgu, annelerin
toplumsal cinsiyet algilarinin  medeni durumlarindan
bagimsiz olarak benzer orintiler gosterdigine isaret
etmektedir. Literatir incelendiginde, medeni durum ve
toplumsal algilar arasindaki iliskinin karmasik bir yapiya
sahip oldugu gorilmektedir. Nitekim bazi arastirmalar,
ebeveynlerin medeni durumlarindan ziyade, aile ici
iliskilerin kalitesi ve algilanan aile refahinin tutum ve algilari
sekillendirmede daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir
(Burke vd., 1996). Bu baglamda, arastirmamizin bulgulari,
toplumsal cinsiyet algisinin medeni durumdan ¢ok, kisisel
deneyimler ve sosyal faktorlerle iliskili olabilecegini
diistindiirmektedir. Ozellikle dikkat c¢ekici bir nokta,
bosanmis veya dul annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin,
evli ve esiyle birlikte yasayan annelerinkine benzer
dizeylerde seyretmesidir. Bu durum, toplumsal cinsiyet
algisinin  medeni durumdan ziyade, daha derin
sosyokdltiirel faktorler ve kisisel deneyimlerle sekillendigini
gostermektedir.

Arastirmanin bulgulari, erken ¢ocukluk dénemi annelerinin
egitim dizeyleri ile toplumsal cinsiyet algilari arasinda
anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Elde edilen
bulgularda, yiksekogrenim (6n lisans, lisans ve lisansiisti)
mezunu annelerin toplumsal cinsiyet algi duzeyleri,
ilkoégretim ve alti egitim diizeyine sahip annelere kiyasla
anlamli derecede daha yiksek bulunmustur. Ayrica, ylksek
lisans ve Uzeri egitim diizeyine sahip annelerin toplumsal
cinsiyet algilari, lise mezunu annelere gore de daha esitlikgi
bir yapi sergilemektedir. Bu bulgular, literatirdeki dnceki
arastirmalarla 6nemli Olcliide ortlismektedir. Nitekim
yapilan arastirmalar, egitim dizeyinin artmasiyla birlikte
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha esitlik¢i tutumlarin
gelistigini gdstermektedir (Unser ve Oren, 2024). Ozellikle
yuksekogretim diizeyinde egitim almis annelerin, toplumsal
cinsiyet konusunda daha esitlik¢i bir bakis agisina sahip
olduklari ve bu alginin ¢ocuklarinin gelisiminde énemli bir
rol oynadigi vurgulanmaktadir (Unser ve Oren, 2024).
Egitim dlzeyinin toplumsal cinsiyet algisi izerindeki etkisi,
kusaklararasi aktarim sirecinde de kendini gdstermektedir.
Arastirmalar, Ozellikle annelerin egitim dizeyinin,
cocuklarinin  toplumsal cinsiyet algilari ve egitimsel
beklentileri Gzerinde belirleyici bir role sahip oldugunu
ortaya koymaktadir (Guo vd., 2020). Bu baglamda, egitimli
annelerin ¢ocuklariyla kurduklari iletisimin daha esitlikci bir

zeminde gerceklestigi ve toplumsal cinsiyet kalip
yargilarindan daha uzak bir yaklasim sergiledikleri
gozlenmektedir. Bu sonuglar, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasinda egitimin kritik 6nemini vurgulamaktadir.

Arastirmanin sonuglarindan bir digerinde, erken gocukluk
dénemi annelerinin istihdam durumunun toplumsal
cinsiyet algilari Gzerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Calisan annelerin toplumsal cinsiyet
algi diizeylerinin, hem bir siredir ¢alismayan hem de hig
calismamis annelere kiyasla daha yiliksek oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgu, istihdamin kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik daha esitlik¢i bir bakis acisi
gelistirmelerine katkida bulundugunu gdstermektedir.
Literatlirdeki calismalar, bu bulguyu destekleyici
niteliktedir. ispanya'da yapilan giincel bir arastirma, egitim
dizeyi ve istihdam durumunun hem kadinlarin hem de
erkeklerin toplumsal cinsiyet algilarini olumlu yonde
etkiledigini ortaya koymustur (Gil-Lacruz vd., 2023). Bu
durum, calisma hayatina katihmin, kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin daha esitlikgi  tutumlar
gelistirmelerinde Onemli bir  faktor oldugunu
gostermektedir. Kusaklararasi aktarim agisindan konuyu ele
aldigimizda, Misir'da yapilan bir arastirma, annelerin ve
kizlarinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin algilari arasinda
glicll bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur (Miyata ve
Yamada, 2016). Bu bulgu, calisan annelerin kendi kiz
¢ocuklarinin da toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha
esitlikei  tutumlar gelistirmesinde etkili olabilecegini
disandiarmektedir.

Arastirmanin bir baska sonucunda, eslerin (babalarin)
egitim dlzeyinin, annelerin toplumsal cinsiyet algilar
Uzerinde anlaml bir farklilasmaya yol agmadigini ortaya
koymaktadir. ilkégretim ve alti, lise, 6n lisans, lisans ve
yuksek lisans ve st egitim dizeyine sahip eslerin,
annelerin toplumsal cinsiyet algilari Uzerinde benzer
etkilere sahip olduklari gézlemlenmistir. Bu bulgu, mevcut
literatlirdeki bazi calismalarla farklihk gostermektedir.
Ornegin, aile ici iliskiler ve politik tutumlar {zerine yapilan
kapsaml arastirmalar, aile ici iliskilerin bireylerin politik
sosyallesmesinde ve toplumsal tutumlarinda merkezi bir rol
oynadigini gostermektedir (Sharrow vd., 2018). Bununla
birlikte, ebeveynlerin politik ve toplumsal goruslerinin
birbirlerini nasil etkiledigine dair literatlirde farkl bulgular
mevcuttur. Arastirmamizin sonuglari, babalarin egitim
diizeyinin eslerinin toplumsal cinsiyet algilar Uzerinde
dogrudan bir etkisinin olmadigini gosterse de, bu durumun
farkli nedenleri olabilir. Giincel arastirmalar, toplumsal
cinsiyet esitligine yonelik tutumlarin sekillenmesinde,
egitim diizeyinden ziyade, aile i¢i dinamiklerin ve glinliik
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yasam deneyimlerinin daha belirleyici olabilecegini one
sirmektedir (Sharrow vd., 2018). Literatlrde, oOzellikle
ebeveynlik deneyimlerinin bireylerin toplumsal cinsiyet
tutumlari Gzerindeki etkisine odaklanan calismalar, bu
iliskinin karmasik yapisina dikkat gekmektedir (Sharrow vd.,
2018). Ornegin, babalarin cocuk yetistirme siirecindeki aktif
katiliminin ve egitim dizeyinin, ¢ocuklarin davranislar
Gzerinde etkili oldugu bulunmustur (Nafisah vd., 2023).
Ancak bu etkinin eslerin toplumsal cinsiyet algilarina
dogrudan yansimadig gorilmektedir. Bu bulgular isiginda,
eslerin toplumsal cinsiyet algilarinin sekillenmesinde,
egitim dlzeyinden ziyade, toplumsal yap, kiiltirel faktorler
ve bireysel deneyimlerin daha belirleyici olabilecegi
disinidlmektedir. Ayrica, modern toplumda kadinlarin
artan ekonomik bagimsizligi ve egitim dizeyleri, eslerinin
egitim diizeyinden bagimsiz olarak kendi toplumsal cinsiyet
algilarini sekillendirmelerine olanak sagliyor olabilir. Bu
durum, arastirmamizda gozlemlenen, baba egitim
diizeyinin annelerin toplumsal cinsiyet algilari Uzerinde
anlamli bir farklilasmaya yol agmamasini agiklayabilir.

Arastirmanin bir diger sonucunda, 3-6 yas araligindaki
¢ocuklarin cinsiyetinin, annelerin toplumsal cinsiyet algilari
Uzerinde anlamh bir farklilasmaya yol agmadigini ortaya
koymaktadir. Kiz cocugu olan anneler ile erkek cocugu olan
annelerin toplumsal cinsiyet algl diizeylerinin benzer
oldugu tespit edilmistir. Literatlirdeki arastirmalar,
toplumsal cinsiyet tutumlarinin sekillenmesinde ebeveyn-
cocuk iliskisinin karmasik yapisina isaret etmektedir. Yakin
zamanda vyapilan c¢alismalar, c¢ocuklarin  cinsiyet
onyargilarinin olusumunda hem ebeveyn sosyalizasyonu
hem de cocuklarin kendi kendine sosyalizasyon siireglerinin
etkili oldugunu gdstermektedir (Halim vd., 2023). Ozellikle
ebeveyn-cocuk iliskilerinde, ayni cinsiyetten ebeveyn-cocuk
ciftleri (anne-kiz, baba-ogul) arasinda toplumsal cinsiyet
tutumlarinda daha fazla benzerlik gozlemlenirken, farkli
cinsiyetten ebeveyn-cocuk ciftleri (anne-ogul, baba-kiz)
arasinda bu benzerligin daha az oldugu bulunmustur (Philip
vd., 2019). Ancak bu bulgular, ebeveynlerin kendi toplumsal
cinsiyet algilarinin gocuklarinin cinsiyetine gore farklilasip
farkhlasmadigini  dogrudan agiklamamaktadir. Giincel
arastirmalar, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarinin, cocuklarinin cinsiyetinden ziyade, kendi
egitim dizeyleri, sosyal ¢evreleri ve kiiltlrel faktérlerden
etkilendigini gostermektedir. Bu cercevede, arastirmamizin
bulgulari, annelerin  toplumsal cinsiyet algilarinin,
cocuklarinin cinsiyetinden bagimsiz olarak sekillendigini
ortaya koymaktadir.

Arastirmanin énemli bulgularindan biri, 3-6 yas araliginda
cocugu olan annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin

cocuklarinin  dogum sirasina goére anlamh farkliliklar
gdstermesidir. ilk cocugu 3-6 yas araliginda olan annelerin
toplumsal cinsiyet algi dizeylerinin, ikinci ¢ocugu veya
Uglinct ve daha sonraki ¢ocuklari bu yas araliginda olan
annelere kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgu, kusaklararasi etkiler agisindan énemli ¢ikarimlar
sunmaktadir. Literatirdeki arastirmalar, dogum sirasinin
ebeveynlik tutumlari Gzerinde 6nemli etkileri oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, ebeveynlerin kendi dogum
siralarinin ve cinsiyetlerinin, ¢ocuklarinin egitim ve gelisim
sureclerinde belirleyici rol oynadigi belirtilmektedir (Barclay
vd., 2021). ilk cocuga sahip annelerin daha yiiksek
toplumsal cinsiyet algisina sahip olmasi, ebeveynlik
deneyiminin ilk kez yasanmasi ve bu silirecte daha fazla
bilingli  farkindalik  gelistirmeleriyle iliskilendirilebilir.
Arastirma sonuglarimizla paralel olarak, literatiirde dogum
sirasinin kusaklararasi etkilerini inceleyen calismalar, ilk
¢ocuk olan ebeveynlerin, sonraki dogum sirasina sahip
ebeveynlere kiyasla cocuklarinin gelisiminde daha fazla
etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Barclay vd., 2021).
Bu durum, ilk cocuk sahibi olan annelerin ebeveynlik
rollerine daha fazla odaklanmalari ve toplumsal cinsiyet
konularinda daha bilingli yaklasimlar gelistirmeleriyle
aciklanabilir. Cocuk gelisimi ve ebeveyn tutumlari Gzerine
yapilan glincel arastirmalar, ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin
davranigsal gelisimi Uzerindeki etkisini vurgulamaktadir.
Ozellikle erken cocukluk déneminde, ebeveynlerin
toplumsal cinsiyet algilari ve tutumlari, ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimini dogrudan etkilemektedir (Nafisah vd.,
2023). Bu baglamda, ilk ¢ocuk sahibi ebeveynlerin daha
yuksek toplumsal cinsiyet algisina sahip olmasi, cocuklarinin
gelisiminde daha esitlikci ve destekleyici bir ortam
olusturma potansiyeline isaret etmektedir.

Arastirmanin 6nemli bulgularindan bir digeri, cocuklari okul
Oncesi egitim alan annelerin toplumsal cinsiyet algi
duzeylerinin, cocuklari egitim almayan annelere kiyasla
anlamli derecede daha yiksek olmasidir. Bu bulgu, okul
Oncesi egitimin sadece c¢ocuklar (zerinde degil, ayni
zamanda ebeveynler lizerinde de 6nemli bir etkiye sahip
oldugunu gostermektedir. Literatlir incelendiginde, erken
cocukluk doéneminde verilen egitimin aile dinamikleri
Uzerindeki donustlrich etkisi dikkat c¢cekmektedir.
Ebeveynlerin, ozellikle de annelerin, cocuklarinin okul
Oncesi egitim siirecine katilimlari, onlarin kendi tutum ve
algilarini da sekillendirmektedir. Arastirmalar, okul dncesi
egitimin ailelere sundugu rehberlik ve egitim firsatlarinin,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini ve toplumsal
deger yargilarini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir
(Amin ve Eliasa, 2023). Okul o6ncesi egitim kurumlari,
cocuklarin sosyal gelisimlerini desteklerken, ayni zamanda
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ebeveynlere de vyeni bakis agilari kazandirmaktadir.
Ebeveynler, cocuklarinin okul 6ncesi egitim slirecinde
edindikleri deneyimler ve etkilesimler sayesinde, toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin daha esitlikci ve ¢agdas bir anlayis
gelistirme firsati bulmaktadir. Bu siiregte, okul-aile isbirligi
ve egitim programlarinin igerigi, ebeveynlerin toplumsal
cinsiyet  algilarinin sekillenmesinde  dnemli rol
oynamaktadir. Arastirmalar, ebeveynlerin c¢ocuklarinin
egitim slirecine aktif katiminin, onlarin kendi tutum ve
davraniglarini stirekli olarak gozden gecirmelerine ve
gelistirmelerine olanak sagladigini géstermektedir. Ozellikle
erken cocukluk doneminde, ¢ocuklarin cinsiyet rollerine
iliskin ipuclarini aktif olarak cevrelerinden aradiklari ve bu
sirecte ebeveynlerin tutumlarinin belirleyici oldugu
vurgulanmaktadir (Ekyana vd., 2021).

Arastirmanin diger bir ilgi cekici bulgusu da, erken ¢ocukluk
donemi annelerinin toplumsal cinsiyet algilarinin aile gelir
diizeyine gore anlaml bir farkhlik géstermemesidir. Dlstk,
orta ve yilksek gelir gruplarindaki annelerin toplumsal
cinsiyet algi diizeylerinin benzer oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgu, toplumsal cinsiyet algisinin ekonomik faktorlerden
bagimsiz  olarak sekillenebilecegini  gdstermektedir.
Literatir incelendiginde, sosyoekonomik statii ve toplumsal
tutumlar arasindaki iliskiye dair farkli bulgular goze
carpmaktadir.  Ornegin, Tirkiye'de yapilan giincel
arastirmalar, gelir dlizeyinin toplumsal tutumlar Gzerindeki
etkisinin tutarli oldugunu, ancak bu etkinin yoninin ve
siddetinin farkli dénemlerde degiskenlik gosterebilecegini
ortaya koymaktadir (Yorulmaz, 2023). Bu baglamda, bizim
bulgularimiz, toplumsal cinsiyet algisinin gelir diizeyinden
ziyade, baska sosyal ve kiltlrel faktorlerden etkilendigini
gostermektedir. Sosyoekonomik statiiniin cocuk gelisimi ve
aile dinamikleri Gzerindeki etkilerini inceleyen arastirmalar,
ebeveynlerin egitim dizeyi ve gelir durumunun cocuklarin
gelisimsel sireclerini etkiledigini gbstermektedir (Spencer
vd., 2022). Ancak bizim calismamiz, annelerin toplumsal
cinsiyet algilarinin ekonomik kosullardan bagimsiz olarak
sekillenebilecegini ortaya koyarak, bu alanda yeni bir
perspektif sunmaktadir. Bu bulgu, toplumsal cinsiyet esitligi
¢alismalarinda ekonomik faktorlerin yani sira, sosyal ve
kiiltirel dinamiklerin de dikkate alinmasi gerektigini
vurgulamaktadir.

Arastirmanin temel bulgusu, cekirdek aile ve genis aile
yapisina sahip annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
anlamli bir farkliik géstermedigini ortaya koymustur. Bu
sonug, modern toplumda aile yapilarinin degisen dogasini
ve toplumsal algilarin donlsimind yansitmasi agisindan
onemlidir. Tarihsel ve demografik siirecler, geleneksel aile
yapisindan modern aile yapisina gegisi 6nemli 06lglide

etkilemis, bu siirecte aile yapisi, islevleri ve ebeveynlik
pratikleri degisime ugramistir (Bundalevska, 2020).
Arastirmanin sonuglari, aile yapisinin tek basina toplumsal
cinsiyet algisini  belirleyen  bir faktér olmadigini
gostermektedir. Bu bulgu, giiniimiz toplumunda cekirdek
ve genis aile yapilarinin, toplumsal cinsiyet rolleri ve algilari
Uzerindeki  etkisinin  gecmise kiyasla  farklilagtigini
disindirmektedir. Modern toplumda, 06zellikle sanayi
devrimi sonrasinda cekirdek aile modelinin baskin hale
gelmesi, ancak buna ragmen toplumsal cinsiyet algilarinda
aile yapisina goére anlamli bir farklilasmanin gérilmemesi,
toplumsal degerlerin ve algilarin daha karmasik
dinamiklerle sekillendigini gostermektedir. Literatlirdeki
arastirmalar, farkli aile yapilarinin bireylerin 6znel iyi
oluslari lizerinde etkili olabilecegini gostermektedir
(Dinisman vd., 2017; Lin ve Yi, 2018). Ancak mevcut
arastirma, bu etkinin toplumsal cinsiyet algisi 6zelinde
gecerli olmayabilecegini ortaya koymaktadir. Bu durum,
toplumsal cinsiyet algisinin olusumunda aile yapisindan
ziyade, egitim, medya, sosyal cevre gibi diger faktorlerin
daha belirleyici olabilecegini distndirmektedir. Bu
bulgular Isiginda, toplumsal cinsiyet algisinin
sekillenmesinde aile yapisindan gok, ailenin islevselligi, aile
ici iletisim kalitesi ve ebeveynlik tutumlarinin daha 6nemli
olabilecegi sdylenebilir.

Arastirmanin diger 6nemli bulgularindan biri, cocuk
blyltme sirecinde sosyal destek alan annelerin,
almayanlara kiyasla daha yiksek dizeyde toplumsal
cinsiyet algisina sahip olduklarinin belirlenmesidir. Bu
bulgu, sosyal destegin annelerin algi ve tutumlari Gzerindeki
olumlu etkisini gostermesi agisindan dikkat cekicidir.
Literatlir incelendiginde, sosyal destegin anne-cocuk
iliskisinde koruyucu bir faktér olarak islev gordigi
gorilmektedir (Lefkovics vd., 2018). Sosyal destek alan
annelerin, c¢ocuk vyetistirme sirecinde daha olumlu
duygusal deneyimler yasadiklari ve bu durumun onlarin
genel algi ve tutumlarini olumlu yonde etkiledigi
anlasilmaktadir. Bu baglamda, arastirmamizin bulgulari,
sosyal destegin toplumsal cinsiyet algisi tzerindeki olumlu
etkisini destekler niteliktedir. Anne-gocuk iliskisinde
toplumsal cinsiyet rollerinin sekillenmesinde, annenin aldigi
sosyal destegin niteligi ve niceligi onemli bir rol
oynamaktadir. Arastirmalar, Ozellikle ¢ocuk yetistirme
sirecinde annelerin, babalara kiyasla daha fazla ebeveynlik
stresi yasadiklarini ve ¢ocuklarinin davraniglarindaki
degisimlere karsi daha duyarh olduklarini géstermektedir
(Vargas-Rubilar vd., 2023). Bu baglamda, sosyal destek alan
annelerin daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet algisina sahip
olmalari, aldiklari destegin onlara sagladigi duygusal ve
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pratik kaynaklarla agiklanabilir. Arastirmamizin sonuglari,
sosyal destegin yalnizca pratik bir yardim mekanizmasi
olmadigini, ayni zamanda annelerin toplumsal cinsiyet
algilarinin sekillenmesinde de 6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir. Sosyal destek alan annelerin daha yiksek
toplumsal cinsiyet algi dizeylerine sahip olmalari, bu
destegin onlarin dinya gorislerini ve toplumsal rollere
iliskin algilarini genislettigini diisindirmektedir.

Arastirmanin dikkat cekici bulgularindan bir digerinde,
erken cocukluk dénemi annelerinin toplumsal cinsiyet
algilarinin, hayatlarinin  biyidk bolimini  gecirdikleri
yerlesim yerine (koy, kasaba, kiiclik sehir ve blyik sehir)
gore anlamh bir farkhhk goéstermemesidir. Bu bulgu,
toplumsal cinsiyet algisinin cografi yerlesim yerinden
bagimsiz olarak sekillenebilecegini gostermektedir. Bu
sonug, geleneksel beklentilerle celismektedir. Genellikle,
kentsel ve kirsal bolgeler arasinda sosyal tutumlar agisindan
belirgin farkliliklar oldugu varsayilir. Ancak arastirmamiz,
annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin yasadiklari yerlesim
yerinden bagimsiz olarak benzer diizeylerde oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu durum, modern iletisim
teknolojilerinin ~ yayginlasmasi  ve  bilgiye  erisimin
kolaylagmasi ile agiklanabilir. Literatlrdeki arastirmalar,
yerlesim vyeri farkhiliklarinin sosyal tutumlar Gzerindeki
etkisinin zaman iginde degisebilecegini gostermektedir
(Evans, 2019). Ornegin, sosyodemografik faktorlerin sosyal
tutumlar Gzerindeki etkisini inceleyen galismalar, kentsel ve
kirsal bolgeler arasindaki farklarin, 6zellikle egitim ve bilgiye
erisim olanaklarinin artmasiyla birlikte azalma egiliminde
oldugunu ortaya koymaktadir (Li, 2004; Ramanarayanan ve
Rajeev, 2020). Bu baglamda, bizim bulgularimiz da
toplumsal cinsiyet algisinin cografi konumdan ziyade, diger
sosyal ve kiltdrel faktorlerden etkilendigini
gostermektedir. Diger bir ifade ile vyerlesim vyeri
farkhliklarinin toplumsal cinsiyet algisi Gzerinde belirleyici
olmamasi, dijital platformlar ve medya araciligiyla
toplumsal cinsiyet esitligi mesajlarinin  her kesime
ulasabildigini gostermektedir.

Yapilan arastirmada, erken ¢ocukluk dénemi annelerinin
kendi ebeveynlerinden edindikleri ebeveynlik stillerinin
(demokratik, otoriter, asiri koruyucu, ilgisiz, asiri hosgorali
ve dengesiz) toplumsal cinsiyet algilar Uzerindeki etkisi
incelenmistir.  Bulgularda, annelerin  ebeveynlerinin
sergiledikleri farkli ebeveynlik stillerinin toplumsal cinsiyet
algilarinda anlamli bir farklilik yaratmadigini gostermistir.
Baska bir deyisle, annelerin kendi ebeveynlik stillerine
iliskin algilari, toplumsal cinsiyet algilarini etkilememekte ve
bu durum tim anneler icin benzer bir goérinim
sergilemektedir.  Literatlirde, ebeveynlik tarzlarinin

¢ocuklarin cinsiyet algilari Gizerinde gesitli etkiler yarattigina
dair bulgular mevcuttur. Ornegin, Kleftaras ve Alexopoulos
(2015) tarafindan gergeklestirilen bir calismada, gocuklarin
ebeveynlerinin ebeveynlik tarzlarinin, ¢ocuklarin duygusal
durumlari tGzerindeki etkisi incelenmistir. Bu arastirmada da
ebeveynlerin stil algilarinin, ¢ocuklarin duygusal saghgi
Uzerinde belirleyici bir faktor oldugu ortaya c¢ikmistir.
Bununla birlikte, Lee ve Cochran'un (2023) ¢calismasinda ise
ebeveynlik stillerinin ¢ocuklarin davranis gelisiminde
kiltirel etmenlerle birlikte isledigi, 6zellikle Glney Kore
baglaminda ebeveyn tutumlarinin erkek ve kiz cocuklari
Uzerindeki etkilerinin farklihk gosterdigi vurgulanmaktadir.
Ozellikle otoriter ebeveynlik tarzinin, erkek c¢ocuklar
Uzerinde olumlu bir etki vyarattigi bulunmustur.
Arastirmamizin  bulgular, farkh kiltirel baglamlarda
ebeveynlik stillerinin  toplumsal cinsiyet algilarindaki
farkhliklar Gzerindeki etkilerini desteklemekte, ancak
bizdeki bulgularin genel gegerliligi lizerine sorgulanabilirlik
tasimaktadir. Bir olasilik olarak, farkli sosyal normlarin ve
kilturel dinamiklerin, annelerin toplumsal cinsiyet algilarini
sekillendiren faktorler oldugunu ifade edebiliriz. Ornegin,
Lin ve digerlerinin (2023) yaptiklari bir arastirma,
ebeveynlik stilleri ile c¢ocuklarin davranissal sorunlari
arasinda glglu bir iliski bulmus ve annelerin destekleyici
tutumlarinin artirilmasinin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, erken gocukluk dénemi annelerinin gesitli
demografik  o6zellikleri acisindan toplumsal cinsiyet
algilarinin nasil degisimlendigini belirlemeyi amaclamistir.
Arastirma sonuglari, bireysel, ailesel ve sosyokiltirel
faktorler c¢ercevesinde degerlendirilmistir. Arastirmada
bireysel faktorler baglaminda 6nemli bulgular ortaya
koymustur. ilk olarak egitim diizeyini ele alacak olursak,
yuksekoégrenim mezunu annelerin toplumsal cinsiyet algl
duzeyleri, ilkogretim ve alti egitim dlizeyine sahip annelere
kiyasla anlamli derecede daha yiliksek bulunmustur. Bu
sonug, egitimin toplumsal cinsiyet esitligi algisinin
gelisimindeki kritik roliini vurgulamaktadir. ikinci olarak
annelerin istihdam durumunun toplumsal cinsiyet algisi
Uzerindeki etkisi de arastirmanin onemli bulgularindan
biridir. Calisan annelerin  toplumsal cinsiyet algl
diizeylerinin, gcalismayan annelere gore daha ylksek oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgu, istihdamin kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik daha esitlik¢i bir bakis agisi
gelistirmelerine katkida bulundugunu gdstermektedir.
Bununla birlikte, arastirma bazi demografik degiskenlerin
toplumsal cinsiyet algisi lGzerinde anlamli bir etkiye sahip
olmadigini gostermistir. Arastirma sonuglari, yas gruplari ve
medeni durumun toplumsal cinsiyet algisi lizerinde anlaml
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bir etkiye sahip olmadigini ortaya koymustur. Bu sonug,
toplumsal cinsiyet algisinin yas ve medeni durumdan
ziyade, diger bireysel faktorlerle daha giigli bir iliski icinde
oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde baba egitim
diizeyi (eslerin), annelerin toplumsal cinsiyet algilari
Uzerinde anlamli bir etkisi bulunmamistir.

ikinci olarak demografik degiskenlerin aile faktérlerini ele
alirsak annelerin kendi ebeveynlerinden edindikleri
ebeveynlik stillerinin toplumsal cinsiyet algilari izerinde
anlamli bir etkisi bulunmamistir. Benzer sekilde, arastirma
sonuglari, aile yapisi (cekirdek, genis ve tek ebeveynli) ve
gelir diizeyinin toplumsal cinsiyet algisi Gzerinde anlamli bir
etkiye sahip olmadigini gostermistir. Cocugun cinsiyeti
toplumsal cinsiyet algisini etkilemezken, dogum sirasinin
onemli bir faktor oldugu belirlenmistir. Diger bir deyisle,
dogum sirasi acgisindan degerlendirildiginde, ilk cocugu 3-6
yas araliginda olan annelerin toplumsal cinsiyet algl
diizeylerinin, ikinci veya daha sonraki ¢ocuklari bu yas
araliginda olan annelere kiyasla daha yliksek oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgu, ilk ¢ocuk deneyiminin annelerin
toplumsal cinsiyet algilarinin sekillenmesindeki 6nemini
ortaya koymaktadir. Diger bir carpici sonug ise sosyal
destegin toplumsal cinsiyet algisi (zerindeki olumlu
etkisidir. Cocuk blylitme silrecinde sosyal destek alan
annelerin, almayanlara kiyasla daha yiksek toplumsal
cinsiyet algisina sahip olduklari belirlenmistir. Bu bulgu,
sosyal destegin annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
gelisimindeki rollinii gdstermektedir.

Uglincli ve demografik degiskenlerin son kategorisi olan
sosyokdltiirel faktoérlerde toplumsal cinsiyet algisina etkisi
acisindan 6énemli sonuclar géze carpmaktadir. Okul oncesi
egitimin etkisi incelendiginde, cocuklari okul 6ncesi egitim
alan annelerin toplumsal cinsiyet algi duzeylerinin,
cocuklari egitim almayan annelere kiyasla daha yiksek
oldugu belirlenmistir. Bu sonug, okul 6ncesi egitimin sadece
cocuklar Gizerinde degil, ayni zamanda ebeveynler lizerinde
de olumlu etkiler yarattigini gostermektedir. Bununla
birlikte, annelerin yasamlarinin  biylik bolimini
gecirdikleri yerlesim yerinin (koy, kasaba, kigik sehir,
biyik sehir) toplumsal cinsiyet algilari Gzerinde anlaml bir
etkisi bulunmamasi ise dikkat edilmesi gereken bir diger
sonugtur. Bu arastirmadan elde edilen bulgular 1siginda,
gelecekte yapilacak arastirmalara yonelik cesitli oneriler
gelistirmek mimkiindr.

Arastirmamizda, egitim dlzeyinin toplumsal cinsiyet algisi
Uzerindeki etkisi gdz o©nlne alindiginda, farkh egitim
diizeylerindeki annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin
karsilastirmali olarak incelenmesi O6nerilmektedir. Bu
arastirmalarda, egitim diizeyinin yani sira egitimin icerigi ve

kalitesinin de toplumsal cinsiyet algisi lizerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir. Benzer sekilde,
istihdam durumunun toplumsal cinsiyet algisi tzerindeki
etkisi dikkate alinarak, galisan ve galismayan annelerin
toplumsal cinsiyet algl dlzeylerinin karsilastirmali olarak
incelenmesi onerilmektedir. Bu arastirmalarda, is-yasam
dengesi, kariyer gelisimi ve ebeveynlik rollerinin
etkilesiminin derinlemesine analiz edilmesi, literatiire yeni
perspektifler kazandirabilir.

Sosyal destegin toplumsal cinsiyet algisi Gzerindeki olumlu
etkisi gbz oniline alinarak, farkh sosyal destek tirlerinin
(aile, arkadas, profesyonel destek) toplumsal cinsiyet algisi
Uzerindeki etkilerinin ayri ayri incelenmesi dnerilmektedir.
Bu arastirmalarin nitel yontemlerle desteklenmesi, sosyal
destek mekanizmalarinin isleyisinin daha iyi anlasiimasini
saglayacaktir. Ayrica, okul Oncesi egitimin etkisi
baglaminda, c¢ocuklari farkli okul ©6ncesi egitim
programlarina devam eden annelerin toplumsal cinsiyet
algilarinin karsilastirmali olarak incelenmesi
onerilmektedir. Bu arastirmalarda, okul-aile isbirligi
programlarinin etkililiginin de degerlendirilmesi, uygulama
alanina katki saglayacaktir.

Dogum sirasi ve toplumsal cinsiyet algisi arasindaki iliski gz
online alinarak, farkli dogum sirasina sahip g¢ocuklarin
annelerinin ebeveynlik deneyimlerinin ve toplumsal
cinsiyet algilarinin  nitel ydntemlerle derinlemesine
incelenmesi Onerilmektedir. Bu arastirmalar, ilk ¢ocuk
deneyiminin toplumsal cinsiyet algisi Uzerindeki etkisinin
daha iyi anlasilmasini saglayacaktir. Benzer sekilde, kiiltirel
faktorlerin etkisinin daha iyi anlasilabilmesi icin, farkli
kiltirel baglamlarda toplumsal cinsiyet algisi arasindaki
iliskiyi inceleyen karsilastirmali calismalarin yapilmasi
onerilmektedir. Bu arastirmalar, kiltirel degerlerin ve
normlarin bu iliski Gzerindeki etkisinin anlasiimasina katki
saglayacaktir.

Babalarin da arastirmaya dahil edildigi calismalarin
yapilmasi, toplumsal cinsiyet algli dlzeylerinin daha
kapsamli bir sekilde anlasiimasini saglayacaktir. Anne-baba
etkilesiminin ve ortak ebeveynlik deneyimlerinin toplumsal
cinsiyet algist  Uzerindeki  etkilerinin  incelenmesi
onerilmektedir. Buna ek olarak, dijital cagin getirdigi yeni
dinamikler gdz 6nlinde bulundurularak, dijital ebeveynlik
pratiklerinin toplumsal cinsiyet algisi lizerindeki etkilerinin
incelenmesi  6nerilmektedir. Sosyal medya kullanimi,
cevrimici ebeveynlik topluluklari ve dijital ebeveynlik
kaynaklarinin toplumsal cinsiyet algisi Gzerindeki etkilerinin
arastirilmasi, giincel literatlire dnemli katkilar saglayacaktir.

Son olarak, metodolojik agidan, karma yontem
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arastirmalarinin yapilmasi onerilmektedir. Nicel verilerin
nitel bulgularla desteklenmesi, cesitli demografik 6zellikler
acisindan toplumsal cinsiyet algilarinin daha derinlemesine
anlasilmasini  saglayacaktir.  Ozellikle fenomenolojik
¢alismalar ve derinlemesine goriismeler, annelerin
deneyimlerinin ve algilarinin daha iyi anlagilmasina katki
saglayabilir. Gelecekte vyapilacak arastirmalarda, farkh
sosyoekonomik diizeylerdeki aileleri kapsayan orneklem
gruplarinin  kullanilmasi  ve arastirma sonuglarinin
genellenebilirliginin  artirlmasi  6nerilmektedir. Ayrica,
miidahale  programlarinin  etkililigini  degerlendiren
deneysel calismalarin yapilmasi, uygulama alanina katki
saglayacaktir.
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