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OZET

Insan yasami dogum ile 6liim arasinda gecen, bebeklik, cocukiuk, yetiskinlik ve yashilik olmak iizere
belli basli dénemleri kapsayan bir standarda sahiptir. Fakat bazi insanlar bu evreleri tamamlayama-
dan hayatlar1 sonlanmaktadir ve her bireyin yasama pratikleri ayni dogrultuda seyretmemektedir.
Yasanilan mekan, ekonomik durum, egitim seviyesi gibi bazi nosyonlar bireylerin yasamlarini sekil-
lendirmekte ve yasam kalitesini belirlemektedir. Kent merkezleri de bu yasam kalitesinin yiiksek ve
biitiin imkdnlara kolay erisimin oldugu mekanlardir. Fakat toplumliar sinifli ve heterojen bir yapiya
sahip olmasindan otiirii kentlerin farkli insan profillerine sahip oldugu bilinen bir gercektir. Yoksul
yasl bireyler de bu profillerden ve sinifsal yapinin icerisinde yer alan niifustan olmalari, yashilikla
baglantili olan sorunlarin daha da belirginlesmesine neden olmaktadir. Calisma, yash bireylerin
kentsel yoksulluk icinde nerede yer aliyor sorusu etrafinda sekillenmektedir. Bundan dolayr bu
calismadaki amag, toplumda dezavantajli konumda bulunan yaslilarin kentsel yogunluk icinde karsi
karsiya kaldiklari giincel toplumsal sorunlari degerlendirmek olacaktir. Ayni zamanda giincel olarak
hali hazirda hem kentlesme mevhumu hem de yashlik donemine 6zgii olusabilecek risklerin devam-
liligina karsin literatiirde konu genelinde yapilmis olan calismalarin azligr bu calismayr 6zgiin kila-
caktir. Calisma sonucunda ise alisilagelmis olan yashlik sorunlarinin (sosyal izolasyon, dislanma,
ekonomik ve sosyal yasamda olumsuzluklar, bakima muhtaclik, barinma, yasii istismari gibi) devam
ettigi goriilmektedir.

Urban Poverty and Old Age

ABSTRACT

Human life has a standard that spans from birth to death, encompassing certain periods such as
infancy, childhood, adulthood and old age. However, some people’s lives end before they complete
these stages, and not everyone's life practices follow the same course. Factors such as the place of
residence, economic status, and level of education shape individuals’ lives and determine their
quality of life. City centres are places where this quality of life is high and all amenities are easily
accessible. However, it is a known fact that cities have different human profiles due to societies
having a class-based and heterogeneous structure. The fact that poor elderly individuals are part of
these profiles and the population within the class structure causes problems associated with old age
to become even more pronounced. This study is structured around the question of where elderly
individuals fit within urban poverty. Therefore, the aim of this study is to evaluate the current social
problems faced by disadvantaged elderly people within urban density. Furthermore, despite the
ongoing relevance of both the concept of urbanisation and the risks specific to old age, the scarcity of
studies on this subject in the literature renders this study unique. When the data obtained as a result
of the study is evaluated, it is seen that the usual problems of old age (social isolation, exclusion,
negativities in economic and social life, need for care, housing, elder abuse, etc.) continue.
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1.GIRIS

Tarihi siire¢ icinde yoksulluk, her toplumun
deneyimledigi bir olgudur. Her bireyi derinden
etkileyen yoksulluk, cok boyuta sahip olan, kolay
sekilde ¢oziime kavusturulamayan bir durum-
dur. Eski donemlerde toplumdaki kesimler ara-
sinda goriilmeyen ayrisma ve kopma modern
donemdeki yoksullukla beraber belirgin hal
almistir. 21. ylzyll diinyasinda yoksulluk sosyal
dislanma, siif alty, aglik ve yetersizlikle anilma-
ya baslamistir (A¢ikgdéz ve Yusufoglu, 2012).
Yoksul kavrami i¢in issizlik bir neden gosteril-
mekten c¢ikmaktadir. Ozellikle bireylerin yasa-
diklar1 mekan, ekonomik gelirleri, egitim seviye-
leri, cocuk sayis1 gibi etkenler yoksulluklar iize-
rinde etkiye sahip oldugu sdylenebilir (Cerci ve
Gilines, 2024). Yoksulluk, kir veya kent olmak
lizere yaganmasi miimkiin olan bir durumdur.

19. yiizyil ile birlikte batida sanayinin gelisimi
kentlesme siirecini meydan getirmektedir. Sana-
yilesmeyle baslayan degisim ve doéniisiim kent
merkezlerinde insan yogunlugunun artmasina
neden olmaktadir. Bugiin kirda yasayan insan
sayisindan daha fazla kisi kentlerde yasam siir-
diirmektedir. Tarimda makinelesmenin artmasi,
kentlerde sanayi ve endistrinin gelismesiyle
birlikte basta is imkanlarinin artmasiyla kisiler
goc etmeyi tercih etmektedirler. Kentlerde insan
nifusunun artmasiyla sorunlar da bas goster-
meye baslamistir. Alt yap1 sorunu, gecekondu-
lasma, sug oranlarinin artmasi, Kiiltiirel ve sosyal
olmak tiizere sorunlar kentlerde ortaya c¢ikan
sorunlar arasinda gortlebilir (Es ve Ates, 2004).
Bu sorunlardan biri ise insanlarin kent merkez-
lerinde yoksullasmasi veya yoksulluk yasamasi-
dir. Belki de yoksullugun kirsala gore daha fazla
hissedilebilir oldugu yerler kent mekanlar:1 ol-
maktadir. Kent merkezlerinde kent imkanlarina
erisilememesi ve mahrum kalmasi Kisilerin kent
yoksulu olarak yasamalarina sebebiyet vermek-
tedir. Kentsel yoksullukta temel ihtiyaglara eri-
simde gelir yetersizliginin yaninda barinma,
kisisel ve is giivenligi, sosyal hizmetlerden yarar-
lanma gibi eksiklikler s6z konusudur. Kentsel
yoksulluk, kentlerde modernlesme, kiireselles-
meye bagl olarak smifsal esitsizliklerin yasan-
masina neden olan 6nemli sorunlardandir (Ozel,
2025). Bu yoksullukla yiizlesen sinifsal yapinin
icinde kentlerde yasam siirdiiren yaslilar da yer
almaktadir.

Yaslilik, yasamin son doneminde bireylerin diger
evrelere gore fiziksel olarak kapasite ve firsat-
larda ilerlemeden ¢ok gerilemenin hakim oldu-
gu, fizyolojik ve ruhsal olarak degisimlerin olus-
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maya basladigi dénemi ifade etmektedir (Onur,
2014: 161; Sevindi ve Korkusuz, 2016: 195).
Yashilik déneminde kisiler giindelik yasam pra-
tiklerini istedikleri 6lciide degerlendirme olana-
gindan yoksun olabilmektedirler. Toplumda
yaslilar aktif olarak yasamin gerisinde yer alan
niifusun icinde yer almalarindan dolay1 bagiml
niifus icindedirler. Bagimli niifus ekonomik aci-
dan aktif rol oynayan niifusun disindakiler icin
kullanilmaktadir. Cogunlukla {tretmeyen 0-14
yas grubundaki genc niifus ile 65 yas iizeri yash
nifusu nitelemek icin bagiml niifus kavram
kullanilmaktadir (Sevindi ve Korkusuz, 2016).
Bu noktada toplumda bagiml niifus olarak ko-
numlandirilan yaslilar, engelliler ve c¢ocuklar
olarak sayilan gruplardaki bireyler kendilerine
sunulan hayati yasamakla miikelleftirler. Fakat
yaslh niifus agisindan durum biraz daha farkhdir.
Nitekim kazanilmis olan bir statii ve elde edilmis
roller 15181nda yasamsal tecriibeye sahiptirler.
Bilgeligin en iist seviyesine ulasan yaslh bireyler
hayatlar1 boyunca edindikleri bilgileri gelecek
nesilleriyle paylasarak kiiltiirel aktarim gercek-
lestirmektedir. Bu sekilde torunlar kiiltiirleri
tanirken gelenek ve gorenekler gelecek nesillere
aktarimi saglanmis olmaktadir (Cigcek vd, 2021:
373). Fakat giindelik yasamin yogun olusu ve
aile bireyleri ile yaslilarin kisith vakit gecirmele-
ri bu siireci baltalamaktadir. Ozellikle kent ya-
saminin yogun ve yorucu olmasi Kisilerin dnce-
liklerinin degismesine neden olabilmektedir.
Bundan dolay1 yash bireylerle gecirilen zamani
sinirli hale getirebilmektedir. Bu noktada yash-
larin arkadaslarindan ve komsularindan ilgi
gorme, bilgi ve yeteneklerini paylasma, oneriler
sunma, yardim etme ve is birligi icinde bulunma
ihtiyaclarin giderilmesinde dnemli rol oynamak-
tadir (Cigek vd, 2021). Ornegin, Townsend aras-
tirmasinda Londra'nin i¢ banliydsiindeki en eski
sokaklarda yashlarin akrabalar, komsular ve
arkadaslarla dayanismasinin en gii¢lii oldugunu
vurgulamaktadir (1957: 127).

Yash bireylerin, kazanilmis olan statii ve rolle-
rinde zamanla degisimler meydana gelmistir.
Geleneksel aile ortaminda saygi duyulan ve is-
levsel bir konuda yer alan yashlar, modern kent-
lerde bu konumlari yitirmektedirler. Kentles-
menin hizina bagh olarak, gen¢ kusakla ayri
kalma veya uzaklasma sonucunda, duygusal
bagliligin, yashya duyulan yakiligin ve bunlari
tesvik eden yasliya karsi sorumluluklarda degi-
simler séz konusudur (Altunay ve Ozkul, 2022).
Modernlesme ve endiistri gelisimine kadar top-
lumlarin ¢ogunlugu kirsal kesimde gecerli olan
degerleri benimsemektedir. Endiistrilesme siire-
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cinden sonra sanayi ve kentlesme biiylk bir
ivme kazanmistir. Bu nedenle Kirsaldan kente
gocler gerceklesirken, kentlesme siireci hizlan-
makla birlikte sosyal yapi ve iliski doniisiime
ugramistir. Artan goglerin sonucu ise yaslar
arasindaki kusak farkinin artmasina, yaslilarla
iletisimin azalmasina ve toplumsal anlamda
yaslinin degerinin ve dneminin azalmasina ne-
den olmustur (Duvan ve Davran, 2022: 1629).
Boylelikle toplumda kusaklar arasi simirlarin
keskinlesmesine neden olabilmektedir. Gelenek-
sel toplumda yaslilara, gelecek nesilleri aydinla-
tacak ve sozci niteligi tasiyacak bireyler olarak
bakilirken modern toplumla birlikte yasl birey-
lerin tecriibelerine gerek kalmadig1 soylenebilir.
Bilginin her sekilde herkes tarafindan kolayca
elde edilmesi ve hayat tecriibelerinden degil
yasayarak ogrenilmesinden otiirii yasl bireyle-
rin bilgi birikimlerinden faydalanilmasi azalmis-
tir. Toplum tarafindan yash bireylere sosyal
hayatin disinda, kendi kabuguna cekilmis ve
yalnizlastirilmis, kendi mekansal anlayisiyla
birlikte olan bir hayat tarzi bigilmistir.

Kent merkezlerinde yasamini idame ettiren yasl
bireylerin, yoksullukla karsilasmalar1 halinde
kentin bir¢ok imkanlarindan yararlanamadiklari
gorilmektedir. Gec¢imini kendi imkanlariyla
saglayamayan 60 yas iizeri bireyler yoksul yash
olarak ifade edilmektedir (Tufan vd, 2019).
Yoksul yaslilar kendi imkanlar1 dogrultusunda
yasamlarini idame ettirmektedir. Yashlar calis-
maya enerjilerinin kalmamasi, kolay hasatliklara
yakalanabilme, ulasimda gii¢lik c¢ekilmesi ve
emek karsiligi alinan iicretin diisiik olmas1 gibi
nedenlerden dolay1 yoksulluk yasadiklar1 soyle-
nebilir. Ayn1 zamanda yaslhlarin yoksullasmasina
neden olan kirdan kente olan goclerin sonucu
olarak olumsuzluklar, esitsiz olan is giicii piyasa-
s1, zamaninda sigortasiz ¢alisma ya da ¢alisama-
ma gibi durumlar sayilabilir. Boylelikle yash
bireyler icin kentin hizl ve tiiketim odakl yasa-
mina dahil olmak olduke¢a gii¢ olacaktir ki ya-
samlarini kenar mahallelerde devam ettirmek
zorunda kalabilmektedirler. Aslinda biitiin bu
mekanizmalarin birbirine bagh sekilde islemesi
sonucunda yash yoksullugundan kurtulmanin
pek de miimkiin olmadigini bizlere gostermek-
tedir. Yapilan bu ¢alismada da yoksulluk ve
kentsel yoksullugu tizerine sistematik ve biitiin-
sel sekilde bilgi verilerek, kentsel yoksulluk ice-
risinde yer alan yash bireylerin yasadiklar: sos-
yal sorunlar literatiirde yer alan bilgiler 15181nda
ortaya koyulmaktir.
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2.YOKSULLUK KAVRAMI

Yoksulluk, insanoglunun toplumda varliginm
hissettiginden beri var olan bir olgudur. Gerek
bireysel olarak gerekse de toplumsal olarak
yoksulluk yasanilmis ve yoksullukla bas edilme
noktasinda ¢abalar sarf edilmistir. Bundan dola-
y1 yoksulluk tarihi arka plani eskilere dayanan
hem politik hem de akademik ¢evrenin tartisma
konusu olarak gordiigi bir durumdur. Ekono-
mik, tarihsel ve toplumsal bir siirecin birikimi
olan yoksulluk bugiin ortaya cikisindan beri
farkli goriimlere ve olumsuz sonuglara sahip
olmustur (Topgil, 2013: 278). Kir-kent ayrimi
yapmaksizin toplumsal bir sorun olarak kendini
her dénemde ve sartlarda gostermistir. Modern
cag oncesine bakildigi zaman savaslar, dogal
afetler, salgin hastaliklar, teror, enflasyon, issiz-
lik, kiiresellesme, aclik, devletin kiiciilmesi, ye-
tersiz beseri sermaye ve zorunlu olarak yapilan
gocler toplumsal olarak yoksulluga insanlarin
maruz kalmasina neden olmustur (Ozgeng, 2015,
118). Aslinda bireylerin ve toplumlarin nasil ve
ne agidan yoksul olduklari tizerine diistintildiigi
vakit genel bir yoksulluk tanimlamasi yapmak
giic olacaktir. Zira toplumdan topluma yoksulluk
tanimlamasi, algisi ve anlayis1 degisiklik goster-
mektedir.

Yoksulluga dair genel bir cerceve ¢izmek ve bir
tanim yapmak gerekirse, yoksulluk biiyiik co-
gunlukla maddi kaynakli olan, kimi zaman ise
kiltirel kaynaklardan geri kalinmasi durumunu
ifade etmektedir (Marshall, 2009: 825). Yoksul-
luk sadece gelir yetersizligi olmaktan ziyade
insanlarin sagliklarini, egitim diizeylerini ve
sosyal biitiinlesmelerini de icine alan bir olgu
olmaktadir. Toplumsal bir sorun olan yoksullu-
gun ortaya ¢ikmasina neden olarak gog, issizlik,
ayrimcilik, sagligini kaybetme ve egitim yetersiz-
ligi gibi faktorler gosterilebilir (Koése, 2018:
227). Bireyler yasamlari boyunca bu faktorlerle
kars1 karsiya kalabilmektedirler. Sosyal bir var-
lik olan insanoglu, egitim diizeylerinin diisiik
olmasiyla birlikte imkanlardan yoksunluk ve
yoksulluk ¢ekme olasiligl artabilmektedir. Ayni
sekilde saghigini kaybetmis olan kisilerin kazang
elde edecek emek gii¢lerinin olmayisi yine onlari
yoksul bir hayat yasamaya itebilmektedir.

Diger bir yoksulluk tanimi ise, hane halkinin
kendileri agisindan uygun olarak gordikleri
diizeyde tatmin saglamaya yetecek gelire sahip
olamamalar1 veya asgari yasam standardinin
gerektirdigi temel gereksinimlerin karsilanabil-
mesi icin yeterli olacak miktarda gelirin elde
edilememesi durumu seklindedir (Bakir, 2019:
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8). Sosyal acidan yoksulluk ise, insanlarin yasa-
malarina miisaade edecek yasam kosullarin
ozgiirce ve insana yakisir bir sekilde yasayama-
ma; kendilerine ve baskalarina karsi saygil,
saglikli, mutlu ve yaratici bir hayat siirdiirebil-
meleri noktasinda gerekli en temel insani 6ge-
lerden ve olanaklardan yoksun olma durumudur
(Koca, 2015: 7). Kisaca yoksullugun, insan olma-
nin gerekliligi olan beslenme, sosyal aktiviteler-
de bulunma, egitim ve saglik hizmetlerinden
faydalanma olanaklarindan yoksun olma hali
oldugu soylenebilir.

Yoksulluk ¢ogu zaman zengin karsisinda fakirlik
olgusu olarak konumlandirilmaktadir. Her defa-
sinda yoksulluk kavrami ekonomik anlamda
doldurulmakla beraber alim giiciiyle es deger
goriilmektedir. Lakin yoksulluga dair tanimlama-
lar farklilik gostermis oldugu gibi farkli yoksul-
luk tiirleri var olmaktadir. Bakir (2019), “Mutlak
yoksulluk, goreli yoksulluk; objektif yoksulluk ve
stibjektif yoksulluk; gelir yoksullugu ve insani
yoksulluk, sosyo-ekonomik giicsiizliik; kirsal
yoksulluk, kentsel yoksulluk ve ultra yoksulluk”
olarak yoksulluk tiirleri sayilabilir. Bu yoksulluk
tiirlerinden en sik kullanilan ve yoksulluk siniri-
n1 belirleyen mutlak ve goreli yoksulluktur.

Mutlak yoksulluk; yoksulluk hane halki ya da
kisilerin hayatin1 fiziksel olarak devamliliginm
saglamak amaciyla ihtiya¢c duydugu asgari tiike-
tim diizeyidir. Bu biitcelemeyi saglayan iki onciil
bulunmaktadir. ilki, aile biiyiikliigii ile en diisiik
miktarda tiiketilecek mal ve hizmet gereksinim-
leridir. ikincisi ise, gereksinimleri karsilayacak
harcama miktariin belirleyici olan mal ve hiz-
met fiyatlaridir (Sipahi, 2005: 7). Hane halkinin
basit diizeyde temel ihtiyaglarini (beslenme,
giyim, barinma gibi) karsilayabilme durumudur.

Goreli yoksulluk, yoksul olan hane halki toplum-
da var olan imkan ve firsatlara gore ortalama bir
gelire sahip olup hane halki ya da birey arasin-
daki gelir kaynaklarina sahip olma giicli arasinda
olusan ac¢ikligi ifade etmektedir. Goreli yoksullar,
tamamen yoksul olan bir kesimi olusturmaktan
Ote asgari yasam seviyesini yakalamis olsalar da
ortalama refah seviyesinin altinda olan kesimdir.
Bu gruplar temel gereksinmelerini kismen karsi-
layabilirseler bile egitim, saglik, altyapi, sosyo-
kiltirel katiim ve konut kalitesi a¢isindan ye-
terli bir profil ¢cizememektedirler (Kule, 2004: 9-
10). Goreli yoksulluk, bireylerin yasam kosulla-
rina vurgu yapmaktadir.

Genellikle toplumda yoksulluk, sadece yeterli
paraya ulasilamama veya baska seylere erisim
engeli olarak goriilse de baskalarinin normal
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kabul ettigi deneyimler, firsatlar, hizmetler ve
ortamlar gibi pek ¢ok seyden yoksun olarak
yasamalaridir. Yoksulluk, kisisel ve ailevi gelisi-
mi, sosyal hayata katilimi ve sosyal uyumu zora
sokabilmektedir (Duffy, 2020: 2). Yoksulluk
icinde yasam siirdiiren Kkisiler, yoksullugun ge-
tirmis oldugu dezavantajla birlikte sosyal dis-
lanmaya, hayati zorluklara ve toplumsal sistemi
icinde yer alan olanaklardan da yararlanma nok-
tasinda sorunlari yasamaya maruz kalabilmek-
tedirler.

3. KENTSEL YOKSULLUK

Toplumsal hayatin hizli bir sekilde akip gittigi,
degisimin ve déniistimiin oldugu, sosyal ve eko-
nomik anlamda imkanlarin elverisli hale geldigi
yerler olan kentler, insanlarin yasam alanlarin
kurdugu mekanlardir. Kentlerin cekici unsurlari
insanlara kent yasamini cazip kilmaktadir. Egi-
tim, barinma, saglik, sosyal ihtiyaclara kolay
erisim, serbest zaman gecirme olanaklar1 vb.
bircok imkanlar kent merkezlerinde yer alir
fakat kentlerin homojen bir yapisi olmayisindan
otiirt bu imkanlara erisim de her birey icin ayni
olamamaktadir. Buradan  hareketle kent
mekanlar1 ayrismanin, sinifsal yapinin, giindelik
hayat pratiklerinin ve sosyal iliskiler aginin fark-
l1 oldugu yerlerdir.

Tarimsal doniisim sonucunda gec¢imini sagla-
makta giicliik ceken insanlar, ¢éziimii kente goc
etmekte bulmuslardir. Bu gocler kent merkezle-
rinde diizensiz istihdam ve diisiik ticretler karsi-
liginda c¢alisma durumunu ortaya ¢ikararak
kentsel yoksullugun i¢ dinamiklerini olustur-
maktadir. Kirsal kesimde var olan birincil sosyal
iliskilerin sagladig1 dayanismadan yoksun kalma,
kentsel hayattaki belirsizlik ve yalmzlik hissi
birlesince yoksulluk daha da derinlestirmekte-
dir. Bundan dolay1 kentsel yoksulluk, yoksullu-
gun ve sefaletin en yogun yasandig1 mekanlari ve
bu durumun iligkisel gergekligini ifade etmekte-
dir.

Ucret diizeylerinin diisiik olmasi, toplumsal hiz-
metlerin ticari hale gelerek ticretli hale gelmesi,
¢alisan kesimi yoksulluk altina ¢ekerken; issizler,
¢ocuklar, yaslilar, engelliler, kadinlar ve gencler
ev ici emegi licretsiz olan kesimler olmasi baki-
mindan yoksullugun en alt diizeyinde yer almak-
tadir (Kentlesme Stirasi, 2009). 19. yuzyil ile
birlikte tarim toplumundan sanayi toplumuna
gecilmesiyle kentlesme ve bireysellesme daya-
nisma ruhunu ortadan kaldirmis, sosyal iliskile-
rin zayiflamasina olanak vermistir. Boylelikle,
cesitli bicimlerde piyasa ve rekabete uyum sag-
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layamayan bireyler ve gruplar toplumsal hayatin
disina itilmis, hizla yoksullasmis ve ekonomik
hayattan dislanmistir (Arik, 2020: 73-74).

Kentler, sosyal hayatta yasanan degisimleri goz-
lemlemek ve kentlerde meydana gelen kiiresel-
lesmenin etkilerini hem bireysel hem de toplum-
sal olciide net olarak gozlemlenen ideal ortam-
lardir. Kent merkezlerinde yasanan zengin ve
yoksul olgular birlikte gortlebilmektedir. Nite-
kim kentler, biitiin diinyadan gelen fikirlerin ve
daha iyi yasam arzusunun toplandig1 mekanlar-
dir (Buffoni, 2010: 318-322). Modernlesme,
kentlesme, kapitalizm ve bu oOncillere dayal
olarak gelisen simifsal esitsizliklerin getirdigi bir
sorunsal olarak kentsel sorun giindemde tartis-
ma konusudur (Ozel, 2025).. Farkli bicimlerde
ortaya cikan kentsel yoksulluk, biitiin toplum-
larda gozlemlenmekle birlikte 6zellikle az gelis-
mis toplumlarda ciddi bir sorun haline gelmek-
tedir. Kentsel yoksulluk, kent mekanina 6zgii bir
olgu olmakla beraber bir kentin sundugu hak ve
imkanlara o kent sakinlerinin ne 6l¢tide erisebil-
digi kent yoksullugu diizeyinin belirlenmesinde
onemli bir gdsterge niteligindedir. Ayrica egitim,
saglik, barinma, giivenlik ve sosyal olanaklardan
yararlanma gibi temel gereksinimlerin karsila-
namiyor olmasi da kentsel yoksullugunu derin-
lestirdigi soylenebilir. Boylelikle bu imkanlara
ulasamayan kentte yasayan her birey ‘kentsel
yoksul’ olarak kabul edilmektedir (Sipahi, 2005).

Kentsel yoksulluk, kentlesmenin yayginlasmis
olmasi ve bireyselligin hakim bir hal almasiyla
beraber tarif edilen sanayi toplumlarinin gelis-
mesiyle kendini gosterdigi diisiiniilen bir yoksul-
luk sorunudur (Ak, 2016: 303). Bireylerin kent
yasamina uyum saglayamama ve kentlesme
siirecine aktif katilim gdsterememe sonucunda
olusan herkesi ilgilendiren sorunlar ortaya ¢ik-
maktadir (Cerci ve Giines, 2024). Kapitalist kent-
lerde meydana gelen mekansal ayrismalar kent-
lerde yoksulluk adina c¢ekilen bir fotograftir ve
kentsel sorunlarin net bir sekilde gorildigi
yerlerdir. Kentlerde bireyler yasamak adina
kendilerine kent mekanlarinin imkan verdigi
Olgiide sosyal iligkiler ve kiiltiirel baglamda ha-
yat kurmaktadirlar. Mekanlar, yalnizca fiziksel
ihtiyaclarin tretim araglariyla giderildigi degil,
ayn1 zamanda toplumsal iliski ve ag orgisiiyle
beraber sosyal alani ifade etmektedir (Yirticy,
2005). Bundan dolay1 mekansal olarak ayrisma-
nin Urettigi iliski aglariyla kisiler kendilerine
olusturduklar1 diinyanin toplumsalligin1 yasa-
maktadirlar.
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Bourdieu'nun habitus kavramsallastirmasi bi-
reylerin kiiltiirler ya da alt kiiltiir icerisinde ya-
samalar1 sonucunda zihinlerinde sahip oldugu
bilgi birikimini anlatir. Kisilerin sosyal ¢evrele-
rinde veya toplumsal formasyon iginde varlik
imkanlar1 pratiklerini sekillendiren habituslarini
liretmektedir. Habituslar, belirli bir yerdeki top-
lumsal deneyimlerimiz olmasinin yaninda zih-
nimizde tasidigimiz (dil, etnisite...) egilimlerdir.
Boylelikle icinde yasanilan habitus kisilerin i¢in-
de yer aldig1 toplumsal bagin etkisini harekete
geciren bilissel ve giidiisel bir mekanizma halini
almaktadir (Palabiyik, 2011). Bireyler arasinda
hemserilik, akrabalik bagi, komsuluk, giiven
duygusu hakimiyeti gibi i¢ ice ge¢mis bir iliski-
sellik s6z konusu olmaktadir. Kent merkezine
uyum ve adaptasyon sorununu ortaya ¢ikarmak-
la birlikte kendi yasamsal mekanlarina bagimh
kilmaktadir. Bu bagimlilik kent mekanlarinda
kentsel yoksulluk yasanmasini kusaklara akta-
rimini glindeme getirmektedir. Gerekli olan kent
sosyal yasantisindan uzak olan, egitimde ve sag-
likta yetersizlik yasayan, su¢ isleme noktasinda
yatkinliklar sergileyen bireylerin yasam alanlari
genellikle yoksul kent mekanlari olmaktadir. Bu
olumsuzluklar sonucunda siifsal farkhliklarin
kentlerde derinlesmeyi de beraberinde getirdigi
soylenebilir.

Kiiresel ekonomik alandaki degisimler netice-
sinde, daha o6nce yoksul olarak goriillmeyen
gruplarin yoksul hale déniismesi, bu yoksullu-
gun kalic1 olmas1 ve s6z konusu olan kitlelerin
sosyal ve mekansal anlamda dislanmasidir. Bu
gruba dahil olup kentsel yoksul olarak siniflandi-
rilan bu insanlar, ABD kentlerinde ve baz tilke-
lerde kiiresel kent olarak adlandirilan metropol-
lerde ‘sinif-alt1 yoksullugu’ olarak da ifade edil-
mektedir. Bu sinif-alt1 bireyleri, diizenli bir ise
sahip olmayan ya da herhangi bir isi olmayan,
devlet yardimlarina muhtag¢ ve bagimli, sug isle-
me oranlar1 yiiksek, mekansal olarak barinacak
yeri olmayan ya da kotii sartlar altinda yasama
tutunan bir Kitledir (Sagl, 2019: 11-12). Boyle-
likle, kent merkezlerinin her ne kadar sanayi
toplumu o6zelligi gosterdigi sdylense de her insan
icin ayni1 sartlar1 saglamadig asikardir.

4. KENTSEL YOKSULLUKTA KAYBOLAN YUZ:
YASLILAR

Yaslilik, insan yasam dongiistiniin bebeklik, ¢o-
cukluk, yetigkinlik gibi temel evrelerinden biri
olup, her bireyin kacinilmaz sekilde deneyimle-
digi bir siirectir. Bireyin yasamsal seriiveninde
hangi fizyolojik donemi yasarsa yasasin belirli
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olumsuz olumlu yoénlerini de beraberinde getir-
mektedir. Fakat yashilik evresinde olan bir bire-
yin gerek yasamsal tecriibesi gerekse de hayat-
tan aldig kiiltiirel, dini, cevresel, sosyal 6gretiler
hayatinin sekillenmesinde 6nemli rol Gistlenmek-
tedir. Fakat yashlik, cevreye uyum saglamanin
azaldigy, fiziksel goriiniimiin ve giic kaybinin
oldugu, hastaliklarin artis gosterdigi ve islevlerin
azaldigr bir donemi ifade etmektedir (Unal,
2019: 277). Bu nedenle yaslilik, birey acisindan
geri doniisiin mimkiin olmadig1 ve yasamin son
evresine yaklasildig1 bir siire¢ olarak algilan-
maktadir. Toplumsal doniisiimiin hiz kazandigi
glinlimiizde ise, bu dénemin telafisi gii¢ bazi
sorunlar1 beraberinde getirdigi gorilmektedir.
Fakat yashlarin karsilastign zorluklar sadece
yaslanmanin biyolojik sonuglariyla sinirli kal-
mamaktadir. Kimi zaman c¢evresel, sosyal ya da
yapisal kosullar da istemsiz sekilde yashlarin
yuklni artirmakta ve savunmasiz Kkilabilmekte-
dir.

Yash olarak kabul edilen 65 yas ve istiindeki
kisilerin olusturdugu niifus, 2019 yilinda 7 mil-
yon 550 bin 727 Kkisiyken son bes yilda %20,7
oraninda artarak 2024 yilinda 9 milyon 112 bin
298 kisi olmustur. Yash niifusun genel toplam
niifus icindeki orani ise 2024 yilinda %10,6'ya
yiikselmigtir (TUIK, 2025). Bu durum yashliga
verilmesi gereken 6nemi gostermektedir. Fakat
genel itibariyle yash bireyler; “..bakima muhtac-
lik basta olmak iizere, saglik sorunlari ve diisiik
gelir diizeyj, yalnizlik ve kimsesizlik, ekonomik
ve sosyal kaynaklara ulasmada zorluk, toplumsal
ayrimcilik ve yasl bireylere karsi islenen birey-
sel ve toplumsal suglar, plansiz biiyiiyen ve kala-
baliklasan kentlerde yasamanin getirdigi zorluk-
lar, kiiresel krizin mali ve kiiltiirel etkileri, yasa-
nan gégler ile teknolojide her gecen giin meyda-
na gelen hizli degisimlerin yash bireylerin yasa-
minda meydana getirdigi zorluklar ve uyum
sorunu, sosyal politikalardaki eksiklikler ile yasii
Istismari, barinma sorunu, beslenme sorunu ve
sosyal izolasyon...” (Dans, 2009: 70) gibi sorun-
lar1 yagamaktadirlar.

Her yash birey ayni sosyal hayati paylasmamak-
ta ve ayni smifsal yapinin igerisinde yasamsal
faaliyetlerini stirdiirememektedir. Yaslilik dene-
yimleri bireylerin yasadiklar1 mekan, egitim
diizeyi, ekonomik giic ve sosyal iliski ag1 gibi
degiskenlere bagli olarak farkliliklar gosterebil-
mektedir. Bu degiskenler sadece yash bireylere
0zgl degil, biitiin kentlilerin sosyal yasamini
etkileyen temel faktorler olmakla beraber soz
konusu olan yoksunluk ve esitsizlik yashlarda
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daha belirgin ve derin etkiler yaratmaktadir.
Ozellikle Tiirkiye’de kentlere olan diizen goc,
yoksul olan bireylerin kent merkezlerinden
uzakta ikamet etmelerini ve gecekondu olarak
ifade edilen mahalleleri yasam alani olarak belir-
lemelerini beraberinde getirmektedir. Kent
merkezinden hayli uzakta olan bu mekanlar
kentin imkanlarindan da yararlanma noktasinda
yoksundur. Bu dezavantajli durumdan yash bi-
reyler, diger yas gruplarina kiyasla daha fazla
etkilenmektedir. Yaslilarin yasadiklar1 c¢evre,
yaslilarin 6zerkligini ve bagimsizligini korumala-
rina destek saglayabilir ve biiytik dl¢lide yashla-
rin sosyoekonomik, fiziksel ve sosyal durumlari-
na baghdir (UN-HABITATS3, 2020). Kent merke-
zinden uzaklik, yetersiz ulasim imkanlari, hiz-
metlere erisimde giicliikler yash bireylerde sos-
yal bir izolasyon yasanmasina sebebiyet verebi-
lir. fleri yaslar genellikle roller, yetenekler, fizik-
sel ve sosyal ortamlarda degisikliklerin yasandi-
g1 bir donemdir. Sosyal izolasyon, bu yasam ev-
resinin bir parcasi olabilirken, aym1 zamanda
saglik ve refahi olumsuz yonde etkileyen bir
deneyimdir (Hand vd, 2017). Dezavantajli grup
icinde yer alan yash bireyler ise, sosyal yasamin
gerisinde kalarak olusturduklar1 yasam alanlari
icinde hayatlarina devam etmek zorunda kala-
bilmektedirler.

Tiirkiye’de 1990’h yillarda Dogu ve Giineydogu
Anadolu bdlgelerinden terdr kaynakli zorunlu
gocler yasanmistir. Boylelikle bu zorunlu gocte
genclerle beraber yashlar da kentlere go¢ etmis-
lerdir. Zorunlu gogle kent merkezlerine gelen
gengler koylerine donmek istemezken yash bi-
reyler geri donme arzusunu gltmektedirler
(Tekten Akstirmeli, 2017: 705). Boylelikle yash-
lar alisik olduklar1 yasam tarzina déonmeyi, kiil-
tiirlerini yasamayi, sosyal iliskilerini, komsuluk
baglarini devam ettirmeyi ve en ¢ok da memle-
ket hasreti giitmeyi sonlandirmak istemelerin-
den o6tirdi yurtlarina dénmeyi istemektedirler.
Bauman’in (2018: 10) dedigi gibi akiskan mo-
dern toplumda yasam, gercek hayatta oynanan
kotii ve sinsi bir sandalye kapmaca oyunudur.
Yarismadaki esas 6dil, yok edilenlerin safina
atilmaktan kurtulmaktir. Baz1 noktalarda kentin
kalabalik ve hizli hayatina uyum saglamaktan
geri kalan yaslilar, bu hizli hayata yetismekte
zorluk cekmektedirler. Bundan o6tiirii kendilerini
rahat ve ait hissedecekleri eski mekanlarina
donmekte fayda gormektedirler. Yash bireyler i¢
goc neticesinde kirsal alanda kurduklar: akraba-
lik, akran, komsu, arkadas iliskisinden kent mer-

3 The united nations program for human settlements.
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kezlerinde yoksun olmaktadirlar. Kente geldikle-
ri yerler genel itibariyle kent yoksullugunun
yasandiklar1 yer olmasi hasebiyle bu yalnizlik ve
toplumdan izole yasam kendini daha fazla his-
settirir olmaktadir. Zira bir kiiltliriin odagindan
kopup gelmek yabancilasmayi da beraberinde
getirmektedir. Yeni bir toplumsal bag kurmak ve
toplumsallagsmak yaslh bireyler agisindan olduk-
¢a zor bir durum olarak karsilarina ¢cikmaktadir.

Kentler, iizerinde yasadig niifusun kiiltirel ya-
pisin1 yansitmaktadir ve zamansal siirecte degi-
simi, liretimi de beraberinde getirmektedir. Hizli
ve degisken o0zellik gosteren kent mekanlari,
toplumsal baglamda yaslilarin statiilerinde degi-
simlerin goériilmesine neden olmaktadir. Yasla-
nan bireyler toplumsal degisim hizlandikca
6nemini ve degerini kaybeden toplumsal rol ve
statiilerine bagl olarak sosyal agidan geri ¢ekil-
me siirecine dahil olurlar. Boylelikle bu geri
¢ekilme sonucunda sosyal etkilesimleri azalacak
ayn1 zamanda toplumsal degisime ayak uydur-
malar gittikce zorlasacaktir ve bu durum yash
bireyleri yalnizlasmaya itecektir. Yalmzlik ise,
her birey adina kaygi verici bir olgu olmasimin
yani sira yash bireyler adina daha gii¢ bir du-
rumdur (Ergun ve Dericiogullar1 Ergun, 2020:
123-124).

Kentlesme ve sanayilesmenin gelismesiyle bera-
ber ailenin islevinde de degisimler meydana
gelmektedir. Kentlesme ile aile iligkileri zayifla-
mis, geleneksel ve sosyal baglar zayiflamaya
baslamistir. Sanayilesme ve kentlesmenin sonu-
cu olarak c¢oziilen aile iliskilerinde yashlarin
statiilerinde yoksunluklar s6z konusudur. Sanayi
once toplumlarda toprak sahibi olan yaglilar,
ekonomik ve siyasi giicli elinde bulunduranlar-
dir. Gliniimiizde bu yap1 degismis, yashlarm bilgi
birikimi degerini yitirmeye yiiz tutmustur (Unal,
2019: 284-285). Esini kaybetmis ya da bosanmis
olan yalniz yaslilar, cesitli magduriyet, mutsuz-
luk ve duygusal aglikla karsi karsiya kalabilmek-
tedir. Yash niifus, gelir, egitim seviyesi gibi nite-
liklerine gore degiskenlik gostermekle birlikte
yalnizlasmakta, yoksullasmakta, sosyal, kiiltiirel
ve hukuki acidan bagimli hale gelebilmektedir
(Kalayc1 ve Ozkul, 2018: 103). Ozellikle kent
merkezlerinde sosyal hayatin hizli aktig1 ortam-
larda yaslilar goriinmez hale gelebilmektedirler.
Zira kentsel yoksulluk onlar1 kendi habituslarina
sikistirarak sosyal yasama dahil olmalarini sinir-
landirabilmektedir. Kent yasami dinamikleri
olan aktif calisma hayatina dahil olma, ekonomik
yeterlilige ulasma ve aile iiyelerine gerekli vakti
ayirma kisilerin gilindelik yasam pratiklerini
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belirlemekte ve yogunlastirmaktadir. Boylelikle
yaslh bireyler kent yasamindan uzaklagsmakta ve
yalnizliklarin1 belirgin sekilde hisseder hale
gelebilmektedir.

Yaslh bireylerin kent merkezlerinde yalnizlasma-
sina neden olan bir diger konu ise kentsel donii-
siimlerdir. Yash bireyler genel itibariyle kendi
evlerinde yaslanma, kendi ortamlarinda yashlik
evrelerini gecirmeyi istemektedirler. Yaglilarin
yasadiklar1 konutu degistirmeden, bakimevi,
huzurevi gibi kurumlara tasinmadan kendi
mekanlarinda yasam siirmeyi ve yashlikla gelen
ihtiyaclara da cevap verecek sekilde olmasi “ye-
rinde yaslanma”Kkavrami olarak tanimlanmakta-
dir ve kentsel doniistimde yashlarin hayattan
istediklerini agiklamaktadir. Yerinde yaslanma
yaslilarin tutumlarini, motivasyonlarini ve dene-
yimlerini ortaya ¢ikaracak ve sehirlerin nasil
degistigi ve bu degisikliklerin yashlikta giinliik
yasam kalitesine olumlu ve olumsuz katkilari
hakkinda bilgi vermektedir (Scharf vd, 2003;
Newman, 2003; Phillipson, 2007). Yerinde yas-
lanma, yasllar tarafindan tercih edilmekte ve
hosnut olduklar1 bir durumdur. Lakin kentsel
dontisiimle beraber yaslilar ya baska konutlara
ya da bagska cevrede yasamak zorunda kalabil-
mektedir. Gecekondu da yasayan yashlar kat
karsilig1 verdigi evlerinde yasamaya devam ede-
bilirlerken bu durum akranlarindan, arkadasla-
rindan ayrilarak yalmizlasmayi beraberinde ge-
tirmektedir. Konut degisimiyle birlikte hukuki
islemler, tasinma, yeni konut bulma, ekonomik
anlamda farkl giderlere sahip olma gibi durum-
larin (Tekten Akstirmeli, 2017: 713-714) yashla-
rin kentsel yoksulluk yasadiklarinin gdstergesi-
dir. Zira kentte yasayan biitlin yash bireyler ayni
sosyal problemlerle karsilasmamaktadirlar ve
ayni etki alanina sahip degillerdir. Bundan dolay1
kentsel yoksulluk icerisinde kaybolan yashlar
kendi mekanlarinda yaslanmay1 arzulamaktadir.
Dezavantajli bir grup icinde yer alan yash birey-
ler, toplum igerisinde kendilerini bir giruhun
icinde konumlandirmalarindan 6te kendi kimlik-
lerini olusturma derdinde, ama bu durum kisile-
rin kendine ve toplumsala yabancilasmasina
neden olabilmektedir (Topguoglu, 2010: 30).

Kentsel yoksulluk icerisinde olan yaslhlarin isgii-
cli piyasasinda yasadiklari esitsizlik bu yoksullu-
gu katmerli hale getirmektedir. Yaslilik doéne-
minde bireyin ¢alisma hayatina ya hi¢ dahil ol-
mamasi ya da calisma kosullarindaki egretiligin
bir sonucu olarak yoksulluk bas gostermektedir.
Dolayisiyla bireylerin geng¢lik doénemlerinde
kayit dis1 ¢alismalar1 sonucunda sosyal sigorta
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primleri 6denmemis olmasi yashlik déneminde
yapisal sorunlar1 dogurmaktadir. Prim 6denme-
mis olmas1 kisilerin emekli olamamasina veya
diisik diizeyde emeklilik geliri elde etmesine
neden olurken, bireylerin gecimlerini saglamak
icin calismak zorunda kalmalarina yol agmakta-
dir. Netice itibariyle yaslilarin, hem emeklilikle-
rinin gecikmesine hem de calisma hayatlarinda
derin yoksulluklar yasamalarina neden olmustur
(Karadeniz ve Durusoy Oztepe, 2011: 92).

Giiniimiiz toplumlarinin vazgecilmez bir gercegi
olan teknoloji kullanimi biitiin yas gruplarina
hitap etmektedir. Olumlu perspektiften bakila-
cak olursa internet bir¢cok noktada bireylerin
yasamini kolaylastirmak adina c¢ok cesitli
imkanlar sunmaktadir. Bu imkanlardan bir tane-
si de evden disar1 ¢ikmaya gerek kalmadan e-
ticaret olarak adlandirilan sistem araciligiyla
alisveris yapilmasidir. Bu yeni dénem ticaret
sistemine dahil olmanin da gerekleri bulunmak-
tadir. Evvela internet kullanimina uygun cihazla-
ra sahip olmakla beraber bu cihazlarin kullanim
bilgisine de kullanic1 bireylerin ihtiyac1 vardir.
Bu noktada herkesin ¢ok talep ettigi bu sistem
agina ulagsmada sorun yasayan Kitlelerden bir
kismini da kent yoksulu icerisinde varhigini siir-
diiren yaslh yoksullar olusturmaktadir.

Ozellikle kentsel mekanlarda yasamlarini idame
ettiren yash bireyler, fyascilik’ (ageism) yani
yasa bagh ayrimcilikla karsi karsiya kalma du-
rumlarinin somut érneklerini salgin déneminde
sikca gormiistiir. Dijital cag adi verilen giiniimiiz
toplumlarindaki bireyler yasamsal pratiklerin,
kimliklerini, iliskilerini, rollerini ve etkilesimle-
rini siber mekadna tasimaktadirlar. Bu durum,
bireylerde sanal kimlik ve statii edinme arayisi
ile gortintrlik cilgmnhgin yasamlarinin vazge-
¢ilmez bir pargasi haline getirdikleri séylenebi-
lir. Bireyler, biitiin giindelik hayat pratiklerini ve
yapip ettiklerini sanal gerceklikte var etme yo-
lunda olmalari yasl bireylerin bu dénemde onla-
ra malzeme olmasini beraberinde getirmistir
(Kaya, 2020: 2). Burada her ne kadar yasli birey-
ler adina olumlu bir uygulama gelistirilmis gibi
goriilse de arka planda yasli bireylerin ayrimcili-
ga maruz kaldig1 gorilmektedir. Toplumda sos-
yal bir dislanma ve sosyal hayatin 6tesinde olan
yasllar, kendilerine dair yapilan boyle uygula-
malar nedeniyle diger bireyler tarafindan tepki-
lerle karsilagsmalari muhtemeldir.

5.SONUC

Yoksulluk, gelismis ya da az gelismis toplumlar
fark etmeksizin biitiin toplumlarda yasanan bir
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olgudur. Fakat toplumlarin bu yoksulluga kars:
aldiklar1 6nlemler ve bulduklar1 ¢éziimler farkli-
lik gostermektedir. Bireylerin yasadiklar1 yok-
sulluk mekansal, kultirel, ekonomik temelli
diyebilecegimiz farkli temellendirmeler netice-
sinde var olmaktadir. Bu nedenden 6tiirii birey-
lerin yasamsal faaliyet alanlari da bu parametre-
ler dogrultusunda sekillenmektedir. Bir donem-
ler toplumun mihenk tasini olusturdugu diisiinii-
len yash bireyler, modern toplumsal dénemle
birlikte yoksulluk altinda ezilen niifus olmakta-
dir, 6zellikle kent mekanlarinda yasayan bireyler
acisinda bu durum fazlaca hissedilir vaziyettedir.

Literatiir ¢calismasi sonucunda elde edilen verile-
rin 1518inda kent merkezlerinde yasayan yash
bireylerin ¢ogunlukla bakima muhtaglik, saglik
sorunlari, yalnizlik, toplumdan izole hayat, kim-
sesizlik, sosyal kaynaklara ulasimda zorluklar,
ayrimcilik, damgalanma, evinden edilme, suc,
glvenlik ve esitsizlik gibi sorunlar sayilabilir.
Fakat kentsel yoksulluk icerisinde yasayan yash
bireylerde bu durum daha fazla yasanmakta ve
yoksulluk kendini hissettirir olmaktadir. Evvela
yashlarin yasadiklar1 konut ve mekanla yoksul-
luk baslayarak diger sorunlar bas gostermekte-
dir. Kentlerde yasam siirdiiren yoksul Kkisiler
merkezden uzakta ekonomik durumlarin elve-
risli oldugu mekanlar1 yasamak adina tercih
etmektedirler. Kent merkezinden uzak olan bu
yerler kent imkanlarina erisim ve ulasimda so-
runlar meydan getirebilmektedir. Ozellikle has-
sas grupta yer alan yash niifus i¢cin merkezlerden
uzak kalmak saglik, sosyal izolasyon, sosyal akti-
veye katilamama gibi durumlar ortaya ¢ikarmak-
tadir. Kent yasami hiz ve ¢alisma odakli olma-
sindan dolay aile bireyleri yash bireylere ayir-
diklar1 zaman da kisalmaktadir. Bu durum yash-
larin sosyal hayatin disinda kendi yasam diinya-
lar1 dlgiisiinde seyretmektedir. Ozellikle kirdan
kente go¢ etmis olan yashlarin kent mekanlarina
uyum ve adaptasyon sorunu yasadiklari da bi-
linmektedir. Boylelikle dezavantajli olan yashla-
rin yoksulluk yasamalar1 onlar1 ¢oklu sekilde
dezavantaj yasadiklarini gostermektedir.

Sonug olarak toplumlar homojen bir yapiya sa-
hip olmamakla beraber farkli yas gruplarin
biinyesinde barindirmaktadir. Bu tebaa igerisin-
de yoksul yashlar modern kent mekéanlar1 ara-
sinda sikisip kalmis ve akip giden hayatin bir
kosesinde yer almaktadir. Yash sorunlarini giin-
deme getiren ve ¢6ziim odakli olacak olan yeni
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayni za-
manda yoksul yashlara yonelik devlet politikala-
r1 giiclendirilebilir, kent planlamasinda yoksul

DOI: 10.46414/yasad.1711656



Kentsel yoksulluk ve yasiilik

128

yash niifus goz oniinde bulundurulabilir, sosyal
destekle iletisim aglar1 gelistirmeye yardimci
projeler gelistirilebilir.
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