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Anahtar Sézciikler Oz

Uretken Yapay Zeka Bu arastirma, iiretken yapay zeka araglari tarafindan iretilen gorsellerin kullanict dikkat
Goz Izleme dagilimu tizerindeki etkisini ve gorsel detay yogunlugunun roliinii incelemeyi amaglamustir.
Gorsel Alg Calismada karma yontem arastirma deseni kullanilmis olup, katilimeilarin g6z hareketlerini
Makale Hakkinda kaydetmek icin g6z izleme cihazi (Tobii Pro Nano) ve gorsel algilarini degerlendirmek igin

anket formu kullamlmistir. Bartin Universitesi'nden daha énce grafik tasarim dersi almis 10
ogrenci katilime1 olarak yer almistir. Aragtirma i¢in Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux ve Grok
olmak {tizere bes farkli yapay zeka araciyla kolay, orta ve zor diizeylerde gorseller
olusturulmugtur. Bulgular, katilimcilarin yiiz gorsellerinde bakislarini agirlikli olarak gozler,
burun ve agiz bolgelerine yonlendirdigini gostermistir. Ancak, sa¢ gibi karmasik detaylar ve
arka plan unsurlari, dikkat dagilimini yiiziin digina tagirmigtir. Anket sonuglarina gore estetik
acidan gii¢lii ve renk uyumu yiiksek gorseller (Grok ve Gemini gibi) daha ¢ok begenilmistir.
Sonug olarak, gorsel karmasiklik dikkat dagilimini genisletirken, estetik nitelikler ve gorsel
sadelik hem dikkati hem de kullanic1 begenisini etkileyen temel faktorler olarak belirlenmigtir.
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Extended Abstract
Introduction

Artificial intelligence technologies, which emerged as an important invention of humanity and continue to evolve,
produce highly efficient results ranging from machine learning to expert systems, and their popularity is steadily
increasing with the spread of the internet (Atilla, 2022). The development of artificial intelligence and artificial
intelligence technologies, whose use is becoming increasingly widespread and which are of interest to everyone,
is significantly affecting people's perception of reality with the changes it brings about in almost every field, sector,
and profession (Demirkol, 2022). While the concept of reason refers to abilities such as thinking, understanding,
comprehending, and decision-making, the abilities to perceive facts, judge, and draw conclusions define the
concept of intelligence (Elmas, 2018). The concept of artificial intelligence comes into play when aiming to model

the human brain, described as the world's most complex machine.

Artificial intelligence can be defined as the ability of a computer or computer-controlled machines to perform
mental processes such as predicting, understanding, generalizing, and learning from experience, which are
considered unique to humans (Nabiyev, 2010). Artificial intelligence systems with human-like language abilities
are defined as generative artificial intelligence. These systems, trained using neural networks and deep learning
methods, can process data to interpret, generate, or transform it. Generative artificial intelligence, which uses
machine learning, artificial neural networks, and deep learning algorithms, has the capacity to generate original
content similar to the human brain, unlike deep learning and machine learning (Fedakar, 2024). Beyond making
prediction-focused inferences, generative Al tools can create personalized creative content such as realistic images

and videos, music, melodies, and rhythms thanks to layered neural networks (Ozsongiir, 2024).

Artificial intelligence technologies, which have entered/are entering every area of our lives in various versions,
continue to evolve (Telli, 2019). These technologies, which are used in many areas today and are developing
rapidly, have become an important part of our lives. The scope of application for generative artificial intelligence
technologies, which have the ability to produce visually and aurally original products through algorithms without
human intervention, is rapidly expanding. These tools, which can produce outputs in various formats such as text,
visuals, video, and audio, are widely used in content creation (Koyun, 2024). Generative artificial intelligence is
categorized based on the content it produces: Visuals and Video; Audio, Speech, and Music; Text; Art and Design;

and Simulations and Synthetic Data (Stryker & Scapicchio, 2024).

Artificial neural networks equipped with machine learning (ML) and deep learning (DL) algorithms, a subfield of
ML, form the basis of current artificial intelligence systems. Thanks to their increasing capabilities, particularly in
generating visuals from text, these systems are designed to capture users' attention in terms of visual content

production and interface design.

In this context, questions such as where users direct their attention during their interaction with these systems and
how long they focus on which elements are important for understanding visual perception and attention processes.
One effective method used to examine this process more closely is eye-tracking technology. Eye tracking provides
valuable data for evaluating the attractiveness of designs and content by analyzing users' gaze directions and areas

of focus.
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The eye is considered a window to the mind and plays a central role in perceiving the world. Studying eye
movements provides important clues for understanding mental processes. Most of these movements are reflexes
such as shifts, jumps, and tracking that occur unconsciously. For example, while reading, the eye makes rapid
jumps between words, with short pauses of 100 to 300 milliseconds before each jump. Eye tracking devices record
these micro-movements, enabling their analysis. Eye tracking is noted to be widely used in Turkey, particularly in
educational research, as a data collection method that reflects the user experience in a concrete and objective
manner (Celik & Dertli, 2022).

Eye tracking software is highly effective in providing researchers with analysis opportunities by tracking and
mapping the user's eye movements. The digitized visual information obtained from the visual processor can be
analyzed through the Java-based program called Track Eye, along with the stimuli and the participants' visual
responses to the stimuli (Cetinkaya, 2005). The eye tracking method is used to detect eye movements in an
environment in order to record and analyze individuals' visual behaviors. This method allows analysis of where
the user looked, for how long, and how their attention was distributed among visual elements. Designed to use
methods such as visual search, eye movement tracking, and scanning, the eye tracking device allows for analysis
after scanning specified areas by examining eye movements (Saglam & Karaoglan Yilmaz, 2021). The point that
attracts the individual's attention is considered the most focused point. While the duration of eye focus reflects the
difficulty of the task or the level of attention, the points of focus indicate the area where attention is concentrated.
Furthermore, it is stated that points with longer focus durations are more effective, while areas with frequent jumps

indicate attention dispersion (Erdogan, Diizenli Cil, Sen & Karaoglan Yilmaz, 2022).

A deep analysis of the interactions between artificial intelligence systems and users requires understanding how
user attention is shaped, particularly in the context of visual interface designs for generative artificial intelligence
tools. However, the literature shows that research in this context is limited, and user experiences are mostly
evaluated using subjective criteria. The main objective of this study is to examine the attention and focus levels of
users interacting with generative artificial intelligence interfaces through eye-tracking technology and to
objectively evaluate the user experience based on these data. The study will compare commonly used tools such
as Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux, and Grok to reveal the current level of perception of reality in Al-powered

visual production. In this regard, the research questions of the study are as follows:

1. Which areas do users' visual attention focus on in generative Al interfaces?

2. How do images classified according to different difficulty levels (easy, medium, hard) affect users' eye
movement distribution and focus times?

3. Which Al tool's images do users perceive as more realistic among images created using five different Al

tools—Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux, and Grok—and what is the effect of this on user perception?

Method

In this study, an mixed method design was adopted to evaluate the visual production performance of generative
artificial intelligence tools (Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux, and Grok). In the first phase of the research, each Al
tool was used to generate three visual contents at easy, medium, and difficult levels, resulting in a total of 15

visuals. These visuals were individually examined by 10 volunteer students studying in the Department of
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Computer Technology and Information Systems at Bartin University, all of whom had previously taken a graphic

design course.

During the visual evaluation process, participants’ attention distribution and focus points were recorded using a
Tobii Pro Nano eye-tracking device. Data collection was carried out during the 2024—2025 academic year spring
semester at Bartin University’s Digital Competence Center. Eye calibration was conducted individually for each
participant to ensure the accuracy and reliability of the measurements. To prevent potential bias based on brand or
system knowledge, the visuals were presented in numbered format without revealing which Al tool had generated

them.

After the eye-tracking process, participants completed a survey designed to measure their perceptions of the
visuals, including aspects such as aesthetic appeal and clarity. The survey, administered via Google Forms,
gathered evaluations for each visual on design aesthetics, color harmony, diversity, overall quality, and realism.
The quantitative and qualitative data obtained were used to conduct a comprehensive analysis of the visual

performance of generative Al tools based on user experience.

Findings

The eye-tracking data showed that participants focused most intensely on the eye region when viewing face-
containing images. In particular, simple images with minimal detail led participants to concentrate their gaze on
the eyes first, followed by the nose and mouth areas. This suggests that visual simplicity encourages more
centralized and consistent attention patterns. The questionnaire results supported this observation, with many

participants reporting that simpler visuals were easier to process and helped maintain focus.

In contrast, images with higher levels of detail and background elements led to more dispersed attention, with gaze
shifting not only across the facial features but also toward hair, clothing, and surrounding objects. In these cases,
there was greater variability between participants, with some focusing less on the face and more on peripheral
details. Survey responses indicated that although such complex visuals were often rated as more engaging, they
also made it harder to concentrate and interpret the image effectively. Overall, while the eyes were consistently

the initial focal point, the level of visual complexity significantly influenced how attention was distributed.

Discussion and Conclusion

This study examined the effects of images generated by generative artificial intelligence tools on participants and
the impact of visual detail density on attention distribution, using eye-tracking and survey methods. The eye-
tracking method was used as an effective tool for empirically measuring human visual attention by providing data
on where participants looked, for how long, and in what order. In a study conducted by Yakut and Kiiglikerdogan
(2023), Al-based eye-tracking methods were also used to understand the effect of advertising images on users in
new digital platforms such as the metaverse. These methods analyze images in virtual environments through
algorithms trained with real eye-tracking data and can produce results consistent with real data with high accuracy

rates.

The findings of our study reveal the decisive role of elements such as visual detail density and facial representation

in attention distribution and show how these effects can be related to human perception and social attention
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processes. In a study by Karapekmez (2023), Atatiirk portraits created with Al-based visual production models
were examined through content analysis, emphasizing the critical role of text prompts in determining the nature,
style, and quality of the visuals. The study reveals Al's power to reinterpret cultural symbols in artistic production
processes while also raising discussions about aesthetics, originality, and ethics. From this perspective, both
measuring user perception through eye-tracking methods and artistic analyses based on content analysis

demonstrate the multidimensional effects of Al productions on human attention and aesthetic perception.

Similarly, in a study conducted by Huang, Gopalakrishnan, Mittal, Zuena, and Pytlarz (2024), the effects of
realistic human faces generated by artificial intelligence on human perception were examined using eye-tracking
methods. Participants' performance in distinguishing real and artificial faces, the facial regions they focused on,
and their reaction times in the decision-making process were analyzed. The findings show that participants were
able to correctly distinguish faces generated by advanced generative models such as StyleGAN-3 76.8% of the

time, and that extraneous details (e.g., background) particularly contributed to the discrimination process.

The eye-tracking data and survey results obtained in our study reveal that users largely direct their gaze to the eyes
and face regions in images containing facial representations, but that visual complexity and detail richness
diversify this distribution. Heat maps and gaze flow analyses show that the focus of attention systematically shifts
first to the eyes, then to the nose and mouth areas. The level of simplicity of the image significantly affects this
flow; detailed and dynamic compositions increase the intensity of attention directed toward hair details and

background elements in particular.

The findings also revealed significant differences between images produced at different levels of difficulty. In
simple, straightforward portraits at the easy level, participants' gaze was largely focused on the eyes and the center
of the face, with a more consistent distribution of attention. In medium-level images, additional elements such as
clothing (yellow dress) and background (flowers) attracted attention, with focus distributed more evenly but
relatively more scattered between the face and environmental details. In complex, difficult-level images, the
distribution of attention was distinctly varied; in addition to the eye area, background elements such as hair,
clothing details, the fireplace, and paintings were examined more intensely. This situation shows that as visual
complexity increases, individual differences also grow, meaning that participants' ways of interpreting the image
differ.

The survey results also supported these findings. Participants rated aesthetically strong images with high color
harmony (e.g., those generated by Grok and Gemini) higher, while images that were visually simple but
aesthetically weak (e.g., Copilot and ChatGPT) received lower scores. This situation demonstrates that aesthetic
perception is an important factor that directs user attention and that there is a close relationship between visual

preference and gaze fixation patterns.

In conclusion, this study revealed that users' attention is primarily directed toward the eye region in images
containing facial representations, but that visual complexity and detail density broaden the distribution of attention.
Furthermore, aesthetic qualities and visual simplicity have been identified as key factors influencing both attention
orientation and user preference. In particular, the identification of differences in eye movements across images of
varying difficulty levels offers important insights for planning attention focal points in visual design processes,

improving user experience, and more effectively directing the outputs of generative Al tools.
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Giris

Insanligin 6nemli bir icad olarak ortaya cikan ve gelisimini siirdiirmeye devam eden yapay zeka teknolojileri
makine 6grenmesinden uzman sistemlere kadar olduk¢a verimli sonuglar {iretmekte ve internetin yayginlagmasiyla
da popiilaritesi giderek artmaktadir (Atilla, 2022). Kullanimi giderek yayginlasan ve herkes tarafindan merak
edilen yapay zeka ve yapay zeka teknolojilerinin gelisimi hemen hemen her alanda, sektdr ve mesleklerde meydana
getirdigi degisimler ile insanlarin gergeklik algisini da 6nemli derecede etkilemektedir (Demirkol, 2022). Akil
kavrami diigiinme, anlama, kavrama, karar verme gibi yetenekleri ifade ederken, gercekleri algilama, yargilama
ve sonug ¢ikarma yetenekleri ise zeka kavramini tanimlamaktadir (Elmas,2018). Diinyanin en karmagik makinesi

olarak tanimlanan insan beynini modellemeyi amaglama noktasinda ise devreye yapay zeka kavrami girmektedir.

Yapay zeka, bir bilgisayarin veya bilgisayar kontrollii makinelerin, insana 6zgii kabul edilen tahmin etme, anlama,
genelleme yapma ve tecriibelerden ders alma gibi zihinsel siirecleri gergeklestirme yetenegine sahip olmasi olarak
tanimlanabilir (Nabiyev, 2010). Insan benzeri dil yeteneklerine sahip yapay zeka sistemleri ise iiretken yapay zeka
olarak tanimlanmaktadir. Sinir aglar1 ve derin 6grenme yontemi kullanilarak egitilen bu sistemler veriyi isleyerek
anlamlandirilabilmekte, iiretebilmekte veya doniistiirebilmektedirler. Makine dgrenmesi, yapay sinir aglart ve
derin 6grenme algoritmalarini kullanan iiretken yapay zeka, derin 6grenme ve makine 6grenmesinden farkli olarak
insan beyni benzeri 6zgiin igerik iiretme kapasitesine sahiptir (Fedakar, 2024). Uretken yapay zeka araglar tahmin
odakli ¢ikarimlar yapmanin 6tesinde katmanli sinir aglar1 sayesinde gergekei resimler ve videolar olusturma,
miizikler, melodiler ve ritimler {iretme gibi kisisellestirilmis yaratici icerikler iiretebilmektedirler (Ozsongiir,

2024).

Cesitli versiyonlartyla yasamimizin her alanina girmis/girmekte olan yapay zeka teknolojileri siirekli gelismeye
devam etmektedir (Telli, 2019). Giiniimiizde pek ¢ok alanda kullanilan ve hizla gelisen bu teknolojiler hayatimizin
onemli bir pargasi haline gelmistir. Ozellikle insan miidahalesi olmadan, algoritmalar araciliiyla gorsel ve isitsel
acidan Ozgiin irilinler iiretebilme yetenegine sahip iiretken yapay zeka teknolojilerinin kullanim alani hizla
genislemektedir. Metin, gorsel, video ve ses gibi ¢esitli tiirlerde ¢iktilar iiretebilen bu araglar, igerik liretiminde
yaygin olarak kullanilmaktadir (Koyun, 2024). Uretken yapay zeka, iirettigi icerikler bakimindan Gorseller ve
Video; Ses, Konugma ve Miizik; Metin; Sanat ve Tasarim ile Simiilasyonlar ve Sentetik Veri gibi kategorilere

ayrilmakta olup bu kategorilere iliskin 6rnek modeller Tablo 1’°de gdsterilmistir (Stryker & Scapicchio, 2024).

Tablo 1: Uretken Yapay Zeka Tiirleri ve Ornek Modeller

Kategori Ornek Uygulamalar
e ChatGPT, Google Gemini, Meta LLaMA, Microsoft
Metin Uretimi .
Copilot

Gorsel / Video Uretimi DALL-E, Midjourney, Stable Diffusion, Runway
Ses / Konusma / Miizik ElevenLabs, Voicebox, MusicLM

Sanat / Tasarim Adobe Firefly, Canva Al, Leonardo Al

Simiilasyon ve Sentetik Veri Nvidia Omniverse, OpenAl SORA, Unity Al

Makine 6grenimi (ML) ve onun bir alt dali olan derin 6grenme (DL) algoritmalarina sahip yapay sinir aglar1 (neural

networks), giincel yapay zekd sistemlerinin temelini olusturmaktadir. Ozellikle metinden gorsel iiretme
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konusundaki artan yetenekleri sayesinde bu sistemler, gorsel igerik iiretimi ve arayliz tasarimi agisindan

kullanicilarin dikkatini ¢ekmek iizere yapilandirilmaktadir.

Bu baglamda, kullanicilarin bu sistemlerle etkilesim siirecinde dikkatlerini nereye yonelttikleri ve hangi 6gelere
ne kadar siire odaklandiklart gibi sorular, gorsel algi ve dikkat siireglerini anlamak agisindan 6nem tagimaktadir.
Bu siireci daha yakindan incelemek amaciyla basvurulan etkili yontemlerden biri g6z izleme (eye-tracking)
teknolojisidir. Goz izleme, kullanicilarin bakis yonlerini ve odaklandiklari alanlari analiz ederek tasarim ve

iceriklerin dikkat ¢ekiciligini degerlendirmede degerli veriler sunmaktadir.

Goz, zihnin bir penceresi olarak kabul edilmekte ve diinyay: algilamada merkezi bir rol oynamaktadir. Gz
hareketlerinin incelenmesi zihinsel siireclerin anlagilmasi agisindan 6nemli ipuglart saglamaktadir. Bu hareketlerin
biiyiik boliimii biling dis1 gerceklesen kayma, sigrama ve takip gibi reflekslerdir. Ornegin okuma sirasinda goz,
kelimeler arasinda hizli sigramalar yaparken her sigramadan once 100 ile 300 milisaniye arasinda kisa
duraklamalar gerceklesmektedir. Goz izleme cihazlari bu tiir mikro hareketleri kaydederek analiz edilmesine
olanak tanimaktadir. Kullanic1 deneyimini somut ve objektif sekilde yansitan bir veri toplama yontemi olarak g6z
izlemenin Tiirkiye’de 6zellikle egitim arastirmalarinda yaygin olarak kullanildig: belirtilmektedir (Celik & Dertli,
2022).

G0z izleme programi, kullanicinin géz hareketlerini izleme ve haritalandirma yoluyla, arastirmaciya analiz firsati
sunmast ag¢isindan oldukga etkili bir yazilimdir. Gorsel islemciden elde edilen sayisallastirilmis gorsel bilgi, Java
temelli olan Track Eye adli program araciligi ile uyarici ve katilimcilarin uyariciya verdigi gorsel tepkiler analiz
edilebilmektedir (Cetinkaya, 2005). Bireylerin gorsel davranislarini kaydetmek ve analiz etmek amaciyla bir
ortamda gerceklestirilen géz hareketlerinin tespit edilmesinde g6z izleme yontemi kullanilmaktadir. Bu yontem
ile kullanicinin nereye, ne kadar siire baktig1 ve gorsel unsurlar arasinda nasil bir dikkat dagilimi sergiledigi analiz
edilebilmektedir. Gorsel arama, goz hareketlerinin takibi ve tarama islemi gibi yontemleri kullanmak amacryla
tasarlanan goz izleme cihazi, géz hareketlerini inceleyerek belirlenmis alanlari tarandiktan sonra analizler
yapilmasina olanak saglamaktadir (Saglam & Karaoglan Yilmaz, 2021). Bireylerin dikkatinin ¢ekildigi nokta en
¢ok odaklanilan nokta olarak degerlendirilmektedir. G6ziin odaklanma siiresi yapilan iglemin zorlugunu veya
dikkat seviyesini yansitirken, odaklanma noktalari ise dikkatin yogunlastigi alan1 géstermektedir. Bununla birlikte,
odaklanma siiresinin uzun oldugu noktalarin daha etkili oldugu, sigramalarin yogun oldugu bolgelerde ise dikkat

dagmikliginin yasandigi ifade edilmektedir (Erdogan, Diizenli Cil, Sen & Karaoglan Yilmaz, 2022).

Yapay zeka sistemlerinin kullanicilarla olan etkilesimlerinin derinlemesine analiz edilmesi, 6zellikle iiretken
yapay zeka araglarinin gorsel arayiiz tasarimlari baglaminda kullanici dikkatinin nasil sekillendigini anlamay1
gerektirmektedir. Ancak literatiirde, bu baglamda yapilan arastirmalarin sinirh oldugu ve kullanici deneyimlerinin
cogunlukla 6znel odlgiitlerle degerlendirildigi goriilmektedir. Bu c¢alismanin temel amaci, iiretken yapay zeka
araylizleriyle etkilesim kuran kullanicilarin dikkat ve odaklanma diizeylerini goz izleme teknolojisi araciligiyla
incelemek ve bu veriler iizerinden kullanici deneyimini nesnel bigimde degerlendirmektir. Calismada yaygin
olarak kullanilan Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux ve Grok araglar1 karsilagtirmali olarak incelenerek, iiretken
yapay zeka destekli gorsel iiretimde gergeklik algisinin mevcut diizeyi ortaya konulacaktir. Bu dogrultuda

¢alismanin arastirma sorulart sunlardir:

1. Uretken yapay zeka arayiizlerinde kullanicilarin gérsel dikkatleri hangi bolgelere yogunlagmaktadir?
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2. Farkli zorluk diizeylerine (kolay, orta, zor) gore siniflandirilan gorseller, kullanicilarmn goz hareket

dagilimini ve odaklanma siirelerini nasil etkilemektedir?

3. Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux ve Grok olmak {izere bes farkl1 yapay zeka araci kullanilarak olusturulan
gorsellerde kullanicilarin hangi yapay zeka aracina ait gorselleri daha gergekgi olarak tanimladigi ve

bunun kullanici algisi tizerindeki etkisi nedir?

Yontem

Bu arastirmada, Gemini, ChatGPT, Copilot, Flux ve Grok olmak {iizere bes farkli yapay zeka araci kullanilarak
kolay, orta ve zor diizeyde olmak iizere ii¢ gorsel tasarlanmistir. Bu yapay zeka araglari, gliniimiizde en popiiler,
yaygin olarak kullanilan ve farkli {iretim modelleri sunan araglar arasindan ¢esitliligi saglamak ve karsilastirmali
analiz yapabilmek amaciyla seg¢ilmistir. Arastirmada Gemini 2.0, ChatGPT 4, Flux 1 ve Grok 3 siiriimleri
kullanilarak gorseller olusturulmustur. Copilot uygulamasi igin siiriim bilgisi bulunmamaktadir, uygulama siiriim
degistirmeyip iyilestirmeler ve diizeltmeler uygulamaktadir. Hazirlanan bu gorseller, goz izleme yontemi
kullanilarak Bartin Universitesi Bilgisayar Teknolojisi ve Bilisim Sistemleri Boliimii’'nde 6grenim goren, daha
once grafik tasarimi dersi almis 10 6grenci tarafindan bireysel olarak incelenmigtir. Katilimeilarin gorsellere
yonelik dikkat dagilimi ve odak noktalari, goz izleme cihazi ile kaydedilmis ardindan da katilimcilara gorsellere

iligkin alg1, estetik begeni ve anlasilirlik gibi unsurlart degerlendirmeye yonelik bir anket uygulanmistir.

Tablo 2. Yapay Zekaya Verilen Gorsel Komutlari ve Diizeyleri

Diizey Gorsel Aciklamasi
Kolay Basit ve sade bir kadin portresi.
Oria Kivireik sagli, giiliimseyen bir kadin, sar1 elbise giymis.

Arka planda cicekler yer aliyor.

Eski doneme ait kiyafetler giymis, saglar1 karmasik bir
sekilde toplanmis, koyu yesil gozleriyle depresif bir sekilde
poz veren geng bir kadm. Arka planda antika bir §omine ve

tablolar bulunmaktadir.

Zor

Tablo 2°de, ¢calismada kullanilan yapay zeka araglarina verilen metinsel komutlar, gérsellerin zorluk diizeyine gore
smiflandirilmistir. Gorsel diizeyleri (kolay, orta, zor), komutlarin igerik karmasikligi ve gorsellerde beklenen
ayriti yogunlugu dikkate alinarak belirlenmistir. Her diizey, gorselin igeriginde bulunmasi beklenen detay ve
karmagiklik 6lgiitlerine gore tanimlanmis; bdylece g6z izleme analizleri araciligiyla kullanicilarin dikkat dagilimi
ve algisinin nasil degistigi incelenmistir. Gorsel agiklamalari, kullanilan komutlarin hedefledigi icerik ve baglami

acik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Arastirmanin Deseni

Bu ¢alismada, karma yontem arastirma deseni kullanilmistir. Aragtirma kapsaminda 6ncelikle nicel veri toplama
yontemi olan gdz izleme teknigi kullanilmis, ardindan anket uygulanarak farkli yapay zekalarin gorsel olusturma
konusundaki verimliliklerini kullanicilarin deneyimine sunmak amaglanmistir. Bu nedenle, arastirma tasarimi

aciklayici siralt karma desen olarak belirlenmistir. Creswell & Plano Clark (2018)’a gore, agiklayici sirali desen,
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once nicel verilerin toplanmasini ve analiz edilmesini, daha sonra ise nitel veya destekleyici verilerin toplanarak

bu bulgularin agiklanmasini igerir.

Katilimcilar

Bu arastirma, Bartin Universitesi Bilgisayar Teknolojisi ve Bilisim Sistemleri Bliimii’nde 6grenim goren 4. simif
ogrencileri ile gerceklestirilmistir. Calismaya goniilliiliik esasina gore, 8’1 erkek ve 2’si kadin olmak iizere toplam
10 6grenci katilmigtir. Katilimeilarin tamami daha 6nce grafik tasarimi dersi almis olup, temel tasarim ilkelerine

ve gorsel algt becerilerine sahiptir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veriler, Tobii Pro Nano gbz izleme cihazi ve anket formu araciligiyla toplanmistir. Cihaz,
kullanicilarin géz hareketlerini detayli bir sekilde kaydetmek igin gelistirilmis olup, bu calismada gorsel
davranislarin analiz edilmesinde temel veri kaynagi olarak kullanmilmistir. Veri toplama siirecinde, her bir
katilimciya bireysel olarak goz kalibrasyonu yapilmis, bdylece cihazin her bireyin goz hareketlerini dogru ve
hassas bir sekilde dlgmesi saglanmistir. Kalibrasyon islemi, cihazin dogrulugunu artirmak ve toplanan verilerin
giivenilirligini saglamak adina 6zenle gerceklestirilmistir. Goz izleme siireci sonrasinda, katilimcilarin gorsellere

dair algilarint 6lgmek i¢in Google Forms araciligiyla bir anket formu doldurtulmustur.

Veri Toplama Siireci

Veriler, Bartin Universitesi Dijital Yetkinlik Merkezi’'nde 2024-2025 egitim-dgretim yili bahar déneminde
toplanmustir. Katilimeilara, aragtirmanin amaci ve uygulama siireci hakkinda dnceden bilgi verilmistir. Uygulama
oncesinde her katilimei igin g6z izleme cihazi lizerinde standart kalibrasyon islemi gergeklestirilmistir. Bu siiregte,
ekranda farkli noktalara yerlestirilmis hedefler araciligiyla katilimcilarin bakis noktalar1 cihaza tanitilmis ve

cihazin goz hareketlerini dogru bicimde algilamasi saglanmistir.

Her bir yapay zeka gorseli icin kolay, orta ve zor diizeyde hazirlanan igerikler katilimeilara sunulmus; goz
hareketlerinin yogunlagtigit bolgeler ile dikkat dagilimi gibi gorsel davranislar detayli bigimde kayit altina
almmustir. Gorseller, hangi yapay zekaya ait olduklart belirtilmeden 1, 2, 3, 4 ve 5 seklinde kodlanarak sunulmus
ve katilmecilar gorselleri bu sekilde degerlendirmistir. Boylece, marka ya da sistem bilgisine dayali olasi
Onyargilarin 6niine gecilmesi hedeflenmistir. Goz izleme ¢aligmasinin ardindan, gorsel algilarini degerlendirmek
amaciyla hazirlanmis anket formu uygulanmistir. Anket formu, her bir gorsel i¢in ayr1 ayri cevaplanmis olup;
gorsellerin estetik tasarimi, renk uyumu, renk cesitliligi, genel kalite ve gergekgilik gibi basliklarda katilimet

goriislerini 6lgmeyi amaglamistir.
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Bulgular

Sekil 1. ChatGPT araciyla iiretilen kolay diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 1°deki g6z izleme verilerine gore, katilimcilarin bakislart en yogun sekilde géz boélgelerine odaklanmastir.
Is1 haritalarinda, sag ve sol gozler en yiiksek yogunlugu gosterirken, burun ve agiz bolgelerine yonelik bakislar
daha diisiik seviyede kalmistir. Arka plan ve sag gibi ¢evresel detaylar ise katilimcilar tarafindan biiyiik olgiide
ikinci planda tutulmustur. Bu durum, yiiz gorsellerinde dikkatin dogal olarak merkeze, Ozellikle gozlere
yoneldigini gostermektedir. G6z hareketleri analizleri de bakis akisinin 6nce gozler iizerinde yogunlastigini,
ardindan burun ve agiz bolgelerine kaydigimi ortaya koymustur. Gorseldeki detaylarin sadeligi sayesinde bakislar

yliziin temel hatlarinda sinirl kalmis ve katilimcilar arasinda benzer bir odaklanma deseni olusmustur.
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/il

Sekil 2. ChatGPT araciyla iiretilen orta diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 2’ye gore, katilimcilarin bakislar: goz, agiz ve sag bolgelerinde yogunlagmustir. Is1 haritalarinda gézler yine
en dikkat ¢eken odak noktasi olurken, bakislarin sa¢ detaylar1 ve arka plandaki ¢icek unsurlarina da yoneldigi
goriilmiistiir. Ozellikle arka planin hareketli yapis1 ve renk cesitliligi, dnceki kolay diizey gorsele kiyasla bakislarin
yiliz disina dagilmasia neden olmustur. G6z hareketleri analizleri, bakis akisinin goz ve agiz bolgeleri arasinda
yogunlastigini, bununla birlikte sa¢ kivrimlart ve arka plandaki detaylara da belirli araliklarla odaklandigini
gostermigtir. Gorselin artan zorluk diizeyi ve detayli kompozisyonu, katilimeilarin dikkatinin yiiz hatlariyla sinirl

kalmay1p ¢evresel unsurlara da yonelmesine yol agmistir.
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Sekil 3. ChatGPT araciyla iiretilen zor diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve géz hareketleri

Sekil 3 incelendiginde, katilimcilarin bakiglarinin gézler ve yiiz bolgesine yogunlastigi, bununla birlikte karmagsik
sa¢ detaylar1 ve arka plandaki antika objelere de dikkatin kaydig1 goriilmiistiir. Ist haritalari, gozlerin yine en gii¢lii
odak noktasi oldugunu gdosterirken, saglarin hacimli yapisi ile arka planda yer alan somine ve tablolarin, bakis
dagilimin1 daha genis bir alana yaydig1 anlasilmistir. G6z hareket verileri, sa¢ ve arka plan detaylarinin zaman
zaman yiiz odakli bakis akigini boldiigiinii ve dikkat odagini ¢esitlendirdigini ortaya koymustur. Gorselin yiiksek
diizeyde detay icermesi, bakislarin yalnizca ana yiiz unsurlarinda degil, ¢evresel ve dekoratif ogelerde de

yogunlagmasina yol agmustir.
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Sekil 4. Flux araciyla iiretilen kolay diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 4’e gore, katilimcilarin goz hareketleri agirlikli olarak gozler, burun ve dudak bolgelerinde yogunlagmistir.
Is1 haritalarinda, gozler en baskin ilgi alani olarak 6ne ¢ikarken, yiizlin orta kismina yonelik dikkat de belirgin
bicimde dagilmistir. Katilimeilar, yiiziin dis hatlar1 ve arka plana daha sinirl ilgi gdstermis, bakislarini biiyiik

6lciide portre ylizeyinde toplamistir. Gorseldeki sadelik ve diisiik detay yogunlugu ise, bakis akisinin daha merkezi

ve dengeli ilerlemesine zemin hazirlamistir.

Sekil 5. Flux araciyla tiretilen orta diizey gorsellerde 1s1 haritas1 ve goz hareketleri

Sekil 5 incelendiginde, katilimcilarin goz hareketlerinin en yogunlastigi alanlarin yiiz bolgesi oldugu
anlagilmaktadir. Is1 haritalari, 6zellikle gézler, burun ve agiz ¢evresinde dikkatin toplandigini ortaya koyarken,
bakislarin yalnizca bu temel yiiz hatlarinda siirli kalmayip sag¢ bdlgesi ve arka plandaki ¢igek detaylarina da
yoneldigi goriilmiistiir. Goz hareket verileri, bakis noktalarinin hem yiiziin merkezi kisimlarinda hem de gevresel
alanlarda anlamli bigimde kiimelendigini gostermektedir. Gorseldeki detay zenginligi, katilimcilarin bakisg
dagilimini daha genis bir alana yayarken, 1s1 yogunlugunun daginik bigimde iist (sa¢ ve fon) ve alt (giysi detaylari)

kisimlarda toplandig1 dikkat cekmektedir.
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Sekil 6. Flux araciyla tiretilen zor diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 6’ya gore, katilimeilarin goz hareketleri biiyiik 6lgiide yiiz bolgesine odaklanmuistir. Is1 haritalarinda, 6zellikle
gozler, burun ve agiz ¢evresinde yiiksek yogunlukta bakis kiimelenmeleri dikkat ¢ekerken, 6nceki orta ve kolay
diizey gorsellere kiyasla bakiglarin daha genis bir alana yayildig1 goriilmistiir. Goz hareket verileri, ylizlin yani

sira sa¢ detaylar1 ve arka plandaki tablo gibi unsurlarin da katilimeilarin ilgisini ¢ektigini ortaya koymustur.
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Sekil 7. Copilot araciyla iiretilen kolay diizey gorsellerde 1s1 haritast ve gz hareketleri

Sekil 7°ye gore, katilimcilarin goéz hareketlerinin biiyiik oranda yiiz bolgesine odaklandigi goriilmistiir. Ist
haritalarinda, 6zellikle gozler ve burun gevresi en yiiksek yogunluga sahip odak noktalar1 olarak 6ne ¢ikarken,
dudaklar da belirli diizeyde dikkat ¢ekmistir. Bununla birlikte, 6nceki gorsellerde oldugu gibi katilimcilarin
bakislar1 agirlikli olarak yiiziin merkezine yonelmis, yiiz disindaki detaylara ise sinirh diizeyde kaymistir. Goz
hareket verileri, katilimcilarin bakis akisinin gozler arasinda sik gegislerle siirdiigiinii, ardindan burun ve agiz
bolgelerine dogru yoneldigini gostermistir. Arka planin sade ve homojen yapisi sayesinde bakislarin dagilimi daha
dar bir alanda kalmis ve dikkat yiiz sinirlar1 i¢inde yogunlagmistir. Ayrica, sag detaylari ve giysi unsurlarina

yonelik bakislar da smurlt olup, katilimceilar arasinda benzer odaklanma desenlerinin tekrarlandigi belirlenmistir.
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Sekil 8. Copilot araciyla iiretilen orta diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 8 incelendiginde katilimcilarin géz hareketlerinin odaklandigi alanlar, yiiz bolgesi basta olmak {izere daha
genis bir dagilim gdstermistir. Is1 haritalarinda gozler yine en baskin odak noktalar1 olarak 6ne ¢ikarken, burun ve
dudak cevresi de yiiksek yogunluklu bakis alanlar1 arasinda yer almistir. Ancak, sa¢ detaylarinin karmasik ve
hacimli yapis1 katilimcilarin ilgisini ¢ekmis, bakislarin yiiz ¢evresine ve iist kisimlara kaymasina neden olmustur.
Arka planda yer alan ¢igek unsurlarina yonelik bakislarin da belirginlestigi, bu durumun bakis akismi yiiz
siirlarinin 6tesine tagidigi goézlemlenmistir. Goz hareket verileri, katilimcilarin bakiglarinin géz, burun ve
dudaklar arasinda hareket ettigini; ancak zaman zaman sag¢ kivrimlarina ve arka plan detaylarina da odaklandigin

ortaya koymustur.
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Sekil 9. Copilot araciyla iiretilen zor diizey gorsellerde 1s1 haritas1 ve goz hareketleri

Sekil 9’a gore, katilimeilarin goz hareketlerinin yogun olarak yiiz bélgesine odaklandigi, ancak bakis akisinin daha
genis ve dagmik bir dagilim sergiledigi belirlenmistir. Is1 haritalarinda gozler, yine en yiiksek dikkat yogunlugunu
toplarken; burun ve dudak ¢evresine yonelik odaklanmalar da giiglii bir sekilde gézlemlenmistir. Bununla birlikte,
sa¢ detaylarmin karmagikligi ve arka plandaki antika nesnelerin zenginligi, katilimecilarin bakislarini yiiz
smirlarinin digina tagirmistir. Goz hareket verileri, yiiz bolgesindeki odaklanmanin yani sira, sa¢ kivrimlari ve arka
planda yer alan dekoratif unsurlara yonelen anlamli bakis kiimelenmeleri oldugunu ortaya koymustur. Gorselin

yiliksek diizeyde detay ve derinlik igermesi, katilimcilarin bakis hareketlerinin daha sik boliinmesine ve dikkat

odaginin ¢esitlenmesine neden olmustur.

Sekil 10. Grok araciyla iiretilen kolay diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve gdz hareketleri

Sekil 10°daki goz izleme verilerine gore, katilimcilarin bakiglart en yogun sekilde gorsellerin merkezi ve belirgin
Ogelerine odaklanmistir. Is1 haritalarinda, gorselin dikkat c¢ekici bolgeleri en yiiksek yogunlugu gosterirken,
cevresel detaylar biiyiik 6l¢iide ikinci planda kalmistir. Grok tarafindan iiretilen kolay seviye gorsellerde, bakislar
oncelikli olarak gorselin merkezinde yer alan ana ogelere yonelmis, ardindan daha az dikkat ¢eken detaylara
kaymuistir. Gz hareketleri analizleri, bakis akiginin 6nce belirgin odak noktalarinda toplandigini, ardindan gorselin

kenar ve arka plan bolgelerine yoneldigini ortaya koymustur. Gorsellerin sadeligi sayesinde bakislar belirli

167



Sirkeci & Giircemal & Ataman & Giingdr & Incealan & Itir

alanlarda sinirhi kalmis ve katilimcilar arasinda benzer bir odaklanma deseni olusmustur. Bu sonug, gorsellerde

dikkat cekici 6gelerin net ve sade oldugu durumlarda kullanicilarin dikkatini belirli noktalarda toplama egiliminde

oldugunu gostermektedir.

Sekil 11. Grok araciyla iiretilen orta diizey gorsellerde 1s1 haritast ve géz hareketleri

Sekil 11°deki goz izleme verileri, katilimcilarin bakislarinin en yogun sekilde goéz bolgelerine odaklandigini
gostermektedir. Ist haritalarinda, sag ve sol gozler en yiiksek dikkat seviyesine ulasirken, burun ve agiz bolgelerine
olan ilgi daha sinirli kalmistir. Arka plan ve sag gibi ¢evresel detaylar ise biiylik 6l¢iide goz ardi edilmistir. G6z
hareketleri analizi, bakislarmn ilk olarak gbzlerde yogunlastigini, ardindan burun ve agiz bolgelerine yoneldigini
ortaya koymaktadir. Gerek notr gerekse olumsuz yiiz ifadelerinde dikkat merkezi degismemis; gorseldeki sadelik

sayesinde katilimcilar benzer odaklanma desenleri sergilemistir.
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Sekil 12. Grok aracryla tiretilen zor diizey gorsellerde 1s1 haritast ve goz hareketleri

Sekil 12’ye ait gbz izleme verileri, dnceki gorsellerde oldugu gibi katilimcilarin bakislarinin g6z bolgesine
yogunlagtigini géstermektedir. Gozler, her iki durumda da en yiiksek dikkat yogunlugunu alirken, burun ve agiz
bolgeleri ikincil odak noktalar1 olmustur. Arka plan, sa¢ ve diger yliz dis1 detaylar yine diisiik ilgi gdrmiistiir.
Ozellikle goz bolgesine olan dikkat biraz daha uzun siireli olmus, bu da katilimcilarin duygusal ifadeyi anlamaya
yonelik bilissel bir ¢aba gosterdigini diisiindiirmektedir. Gorsel sadeligi, dikkat dagitict 6gelerin azlig1 ve yiiziin
acik sekilde sunulmasi, katilimcilarin bakislarimin belirli bir diizende ilerlemesini saglamis ve benzer odaklanma

desenleri dogurmustur.
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Sekil 13. Gemini araciyla tiretilen kolay diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 13°teki gz izleme verilerine gore, katilimeilarin yiiz temsili igeren gorsellerde bakislarinin agirlikli olarak
g6z bolgelerine yoneldigini ortaya koymustur. Elde edilen 1s1 haritalari, 6zellikle bilateral géz ¢evresinin en yiiksek
dikkat yogunlugunu barindirdigini géstermektedir. Buna karsin, burun ve agiz gibi yiiziin alt bdlgelerine iliskin
gorsel ilgide belirgin bir azalma gozlenmistir. Arka plan, sa¢ ve benzeri yiiz dis1 unsurlar ise diisiik diizeyde dikkat
cekmis, gorsel algimin merkezilestigi yoniinde bulgular sunmustur. Genel bakis akisi incelendiginde, ilk odak
noktasinin goézler oldugu, ardindan dikkat odaginin sistematik bicimde burun ve agiz bolgelerine yoneldigi tespit
edilmistir. Bu yonelim, yiiz algisinda merkezi bdlgelerin bilissel olarak daha oncelikli islendigini destekleyen

literatiirle tutarhidir.
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Sekil 14. Gemini araciyla tiretilen orta diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve goz hareketleri

Sekil 14’teki goz verilerine gore, katilimeilarin bakiglari en yogun sekilde goz bolgelerine odaklanmistir. Isi
haritalarinda, 6zellikle sag ve sol géz bolgeleri en yiiksek dikkat yogunlugunu gostermektedir. Buna karsin, burun
ve agiz gibi yiiziin alt bolgelerine yonelik bakislarin yogunlugu daha diisiik seviyede kalmistir. Arka plan, sag ve
yiiz dig1 alanlar gibi ¢evresel detaylar katilimcilar tarafindan biiyiik dlgiide gz ardi edilmistir. Bu bulgular, yiiz
temal1 gorsellerde dikkatin dogal olarak merkeze, 6zellikle gozlere yoneldigini desteklemektedir. Ayrica, goz
hareketi analizleri de bakislarin 6nce gozler iizerinde yogunlastigini, ardindan burun ve agiz bolgelerine

yoneldigini ortaya koymaktadir. Gorselin sade kompozisyonu sayesinde, katilimcilarin dikkati yiiziin temel

172



Uretken Yapay Zeka Araclari ile Olusturulan Gérsellere Yonelik Kullanici Tercihlerinin Gz Izleme Yéntemi ile Analizi

hatlarinda sinirli kalmis ve bu durum, katilimcilar arasinda benzer bir odaklanma deseni olusmasina neden

olmustur.
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Sekil 15. Gemini araciyla iiretilen zor diizey gorsellerde 1s1 haritasi ve gdz hareketleri

Sekil 15°teki goz verilerine gore, katilimcilarin bakislart Gemini Zor gorselinde agirlikli olarak goz bolgelerine
yonelmis olsa da, bu odaklanma daha kisa siireli ve daginik bir sekilde gergeklesmistir. Ist haritalarinda gozlerin
etrafinda belirgin bir dikkat yogunlugu gézlemlense de, bu odak istikrarli degil, yer yer yiiziin diger bolgelerine
sigrayan bir yap1 sergilemistir. Burun ve agiz bolgelerine yonelen bakislar, gdzlere kiyasla daha sinirlt kalmakla
birlikte, baz1 katilimcilarda bu alanlara yonelik kisa siireli odaklanmalar olmustur. Bu durum, gorselin algisal
yapisinin katilimcilari daha fazla zihinsel ¢aba gostermeye zorladigini ve yiiziin farkli alanlarini incelemeye ittigini
gostermektedir. Cevresel detaylar (sag, arka plan gibi) ise biiyilik 6l¢lide ihmal edilmistir. Bu da katilimcilarin
oncelikli olarak yiiziin merkezine odaklandigini, ancak gorselin karmagiklig1 nedeniyle dikkatlerini yiiziin farkli
alanlarina yaymak zorunda kaldiklarini ortaya koymaktadir. G6z hareketleri analizleri, bakiglarin ilk etapta gdzlere
yoneldigini, ardindan net bir bakis diizeni olugsmadan burun ve agiz gibi yiliziin alt bdlimlerine gectigini
gostermektedir. Gorselin igerdigi yogunluk veya belirsizlik, katilimcilar arasinda daha degisken ve bireysel

farkliliklar igeren bir odaklanma deseniyle sonuglanmistir.

GORSELIN GENEL ESTETIK TASARIMINI NASIL
DEGERLENDIRIRSINiZ?

&N
o (9)]
©
M~
N | I
d | I
ChatGPT Copilot Flux Gemini Grok

Sekil 16. Katilimcilarin Yapay Zeka Gorsellerine Yonelik Estetik Tasarim Degerlendirme Ortalamalari
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Sekil 16’ya gore, en yiiksek ortalama puani Grok (9,2) alirken, onu sirastyla Gemini (9), Flux (7,6), Copilot (6,4)
ve ChatGPT (6,2) izlemistir. Bu sonuglar, katilimcilarin gorsel estetik agisindan en ¢ok Grok ve Gemini’yi
begendigini, ChatGPT ve Copilot’un ise bu alanda goreceli olarak daha diisiik puanlar aldigini gostermektedir.
Ozellikle Grok’un ortalamadaki belirgin iistiinliigii, gorsel tasarimda estetik alginin kullanici tercihlerindeki

etkisini ortaya koymaktadir.

GORSELDEKiI RENKLERIN UYUMU HAKKINDA
NE DUSUNOYORSUNUZ?
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ChatGPT Copilot Flux Gemini Grok

Sekil 17. Katilimcilarin Yapay Zeka Gorsellerindeki Renk Uyumu Degerlendirme Ortalamalari

Sekil 17°den elde edilen sonuglara gore, Gemini ve Grok gorselleri renk uyumu agisindan en yiiksek ortalama
puant almis (9,0), bu da bu iki yapay zeka sisteminin tasarimlarindaki renk kombinasyonlarinin katilimcilar
tarafindan oldukga begenildigini gostermektedir. Flux gorseli 7,6 puanla orta diizeyde bir begeni alirken, ChatGPT
(6,9) ve Copilot (6,5) gorselleri renk uyumu agisindan daha diisiik ortalamalarda kalmistir.

GORSELIN RENK PALETI (CESITLILIGI)
HAKKINDA NE DUSUNUYORSUNUZ?

— —
(o2] (o2]

7.8

ChatGPT Copilot Flux Gemini Grok

Sekil 18. Katilimcilarin Yapay Zeka Gorsellerinin Renk Paleti Cesitliligine Yonelik Degerlendirme Ortalamalar:
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Sekil 18’deki katilimcilarin gorsellerin renk paleti g¢esitliligi hakkindaki degerlendirmelerine gore en yiiksek
ortalama puani1 Gemini ve Grok gorselleri almistir (9,1). Bu durum, bu iki yapay zeka sistemine ait gorsellerdeki
renk g¢esitliliginin katilimcilar tarafindan olduk¢a zengin ve goze hitap eden bir bigimde algilandigim
gostermektedir. Flux gorseli 7,8 ortalama ile orta seviyede degerlendirilirken, ChatGPT (7,1) ve 6zellikle Copilot
(6,7) gorselleri daha diisiik diizeyde renk paleti gesitliligine sahip olarak degerlendirilmistir.

GORSELIN GENEL KALITESINDEN MEMNUN

MUSUNUZ?
0 ™
o o
@
P~
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q w I
@ I
ChatGPT Copilot Flux Gemini Grok

Sekil 19. Katilimcilarin Yapay Zeka Gorsellerinin Kalitesi Memnuniyet Ortalamalari

Sekil 19’a gore, en yiiksek memnuniyet ortalamas1 Gemini (9,5) ve Grok (9,3) yapay zekalarina ait gorsellere
verilmistir. Bu iki yapay zeka, katilimcilarin gorsel kalite beklentilerini diger yapay zekalara kiyasla daha yiiksek
oranda kargilamistir. Flux yapay zekasi 7,9 puan ile orta diizeyde bir memnuniyet saglarken, Copilot (6,7) ve

ChatGPT (6,3) ise daha diigiik ortalama memnuniyet puanlari almstir.

GORSELIN GERGEKCILIGIi HAKKINDA NE

DUSUNUYORSUNUZ?
©
M~

ChatGPT Copilot Flux Gemini Grok

Sekil 20. Katilimeilarin Yapay Zeka Gorsellerinin Gergekeiligini Degerlendirme Ortalamalari
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Sekil 20” ye gore, en yiiksek gercekeilik ortalamasi Grok (9,5) ve Gemini (9,3) yapay zekalarina ait gorsellerde
elde edilmistir. Katilimeilar bu iki yapay zekanin iirettigi gorselleri, digerlerine kiyasla ¢cok daha gercekei
bulmustur. Flux yapay zekas1 7,6 ortalama puan ile orta diizeyde bir gergekgilik algist olustururken, ChatGPT (5,4)

ve Copilot (5,6) daha diisiik ortalama puanlar almistir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu arastirma, iiretken yapay zeka araglari tarafindan olusturulan gorsellerin katilimcilar {izerindeki etkilerini ve
gorsel detay yogunlugunun dikkat dagilimina etkisini, géz izleme ve anket yontemleri aracilifiyla incelemistir.
Go6z izleme yontemi, katilimcilarin nereye, ne kadar siireyle ve hangi sirayla baktiklarina dair veriler sunarak insan
gorsel dikkatini ampirik bigimde 6lgmede etkili bir ara¢ olarak kullanilmistir. Yakut ve Kiiclikerdogan (2023)
tarafindan yiiriitilen ¢aliymada da, metaverse gibi yeni dijital platformlarda reklam gorsellerinin kullanicilar
lizerindeki etkisini anlamak amaciyla yapay zeka tabanli g6z izleme yontemlerinden yararlanilmistir. Bu
yontemler, gergcek gbz izleme verileriyle egitilmis algoritmalar araciligiyla sanal ortamdaki gorselleri analiz

etmekte ve yiiksek dogruluk oranlari ile gergek verilerle uyumlu sonuglar iiretebilmektedir.

Calismamizin bulgulari, gorsel detay yogunlugu ve yiiz temsili gibi unsurlarin dikkat dagilimi iizerindeki
belirleyici roliinii ortaya koymakta ve bu etkilerin insan algist ile sosyal dikkat siiregleriyle nasil
iligkilendirilebilecegini gostermektedir. Karapekmez (2023) tarafindan yapilan ¢alismada, yapay zeka tabanl
gorsel iiretim modelleriyle olusturulan Atatiirk portreleri icerik analiziyle incelenmis ve ozellikle metin
komutlarinin (promptlarin) gorselin niteligini, tarzini ve kalitesini belirlemedeki kritik rolii vurgulanmistir.
Calisma, yapay zekanin sanatsal iiretim siireglerinde kiiltiirel sembolleri yeniden yorumlama giiciine sahip
oldugunu ortaya koyarken ayni zamanda estetik, 6zgiinliik ve etik tartismalarini da giindeme getirmistir. Bu agidan
bakildiginda, gerek g6z izleme yontemiyle kullanict algisinin 6lgiilmesi gerekse icerik analizine dayali sanatsal

incelemeler, yapay zeka iiretimlerinin insan dikkati ve estetik algi lizerindeki ¢ok boyutlu etkilerini gdstermektedir.

Benzer sekilde, Huang, Gopalakrishnan, Mittal, Zuena ve Pytlarz (2024) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, yapay
zeka tarafindan iiretilmis gercekei insan yiizlerinin insan algisindaki etkileri géz izleme yontemiyle incelenmistir.
Katilimeilarin gergek ve yapay yiizleri ayirt etme performanslari, odaklandiklar: yiiz bolgeleri ve karar verme
stireglerindeki tepki siireleri analiz edilmistir. Bulgular, katilimcilarin StyleGAN-3 gibi gelismis liretken modeller
tarafindan olusturulan yiizleri %76,8 oraninda dogru sekilde ayirt edebildigini ve bu siirecte 6zellikle yiiz dist

detaylarin (6rnegin arka plan) ayirt etme siirecine katki sagladigini gostermektedir.

Calismamizda elde edilen g6z izleme verileri ve anket sonuglari, kullanicilarin yiiz temsili igeren gorsellerde
bakiglarin1 biiyiik Olgiide goéz ve yliz bolgelerine yonlendirdiklerini, ancak gorsel karmagiklik ve detay
zenginliginin bu dagilimi ¢esitlendirdigini ortaya koymustur. Is1 haritalart ve bakis akis analizleri, dikkat odaginin
sistematik bigimde 6nce gozlere, ardindan burun ve agiz bolgelerine yoneldigini gostermektedir. Gorselin sadelik
diizeyi ise bu akist anlamli bicimde etkilemekte; detayli ve dinamik kompozisyonlar, 6zellikle sa¢ detaylar1 ve

arka plan unsurlarina yonelik dikkat yogunlugunu artirmaktadir.

Bulgular, farkli zorluk diizeylerinde iiretilen gorseller arasinda anlamli farkliliklar oldugunu da ortaya koymustur.
Kolay diizeydeki basit ve sade portrelerde, katilimcilarin bakiglar1 biiylik dl¢iide gozlere ve yiiziin merkezine
odaklanmis, dikkat dagilimi daha tutarl1 bir yap1 gostermistir. Orta diizeydeki gorsellerde, kiyafet (sar1 elbise) ve
arka plan (cigekler) gibi ek unsurlar dikkat ¢ekmis, odak yiiz ile gevresel detaylar arasinda daha dengeli fakat
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gorece daha daginik bir sekilde dagilmistir. Zor diizeydeki karmagik gorsellerde ise dikkat dagilimi belirgin
bicimde cesitlenmis; goz bolgesine ek olarak sag, kiyafet detaylari, somine ve tablolar gibi arka plan unsurlari
daha yogun sekilde incelenmistir. Bu durum, gorsel karmagikligin arttik¢a bireysel farkliliklarin da biiylidiigiinii,

yani katilimeilarin gorseli yorumlama bigimlerinin farklilagtigini géstermektedir.

Anket sonuglar1 da bu bulgular1 desteklemistir. Katilimeilar, estetik agidan gii¢lii ve renk uyumu yiiksek gorselleri
(6rnegin Grok ve Gemini tarafindan tiretilenler) daha yiiksek puanlarla degerlendirirken, gorsel sadeligi 6n planda
olan ancak estetik agidan zayif bulunan gorseller (6rnegin Copilot ve ChatGPT) daha diisiik puanlar almigtir. Bu
durum, estetik alginin kullanict dikkatini yonlendiren 6nemli bir unsur oldugunu ve gorsel begeni ile bakis

odaklanma kaliplar1 arasinda yakin bir iligski bulundugunu gostermektedir.

Sonug olarak, bu ¢aligma; kullanicilarin yiiz temsili igeren gorsellerde dikkatlerinin 6ncelikli olarak g6z bolgesine
yoneldigini, ancak gorsel karmagiklik ve detay yogunlugunun dikkat dagilimini genislettigini ortaya koymustur.
Ayrica, estetik nitelikler ve gorsel sadelik, hem dikkat yonelimlerini hem de kullanici begenisini etkileyen temel
faktorler olarak belirlenmistir. Ozellikle farkli zorluk diizeylerindeki gorsellerde gdz hareketleri arasindaki
farkliliklarin ortaya konmasi, gorsel tasarim siireclerinde dikkat odaklarinin planlanmasi, kullanict deneyiminin
tyilestirilmesi ve tiretken yapay zeka araglarinin ¢giktilarinin daha etkili sekilde yonlendirilmesi agisindan énemli

¢ikarimlar sunmaktadir.
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