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Abstract

This study aims to provide an inventory of graduate theses on masculinities in Tirkiye over the past
25 years (2000-2024). Employing document analysis, the study identified 254 theses with the keywords
“erkeklik” (masculinity), “erkeklikler” (masculinities), “maskiilen” (masculine) in their titles. Excluding
one thesis each from 2025 and 1997, 252 theses were analyzed. The findings reveal that nearly half of
these theses (49.6%) were published in the last five years, with the highest number produced in 2019
(n=37). The vast majority (86.5%) are master’s theses, while 33 are doctoral dissertations, and only one
is in arts proficiency. In terms of the departments, the top five fields are sociology (20.2%), gender and
women’s studies (13.5%), radio, television and cinema (7.9%), Turkish language and literature (7.1%),
and English language/culture and literature (6.0%). Regarding universities, Hacettepe University leads
with 24 theses on masculinities. Nearly three-quarters of the theses (73.4%) were written in Turkish.
The theses were most frequently tagged under sociology (37%), and 88.9% employed qualitative
methodologies. These findings ate expected to contribute to making visible the current trends, gaps,
and potential research areas within the field of masculinity studies in Tirkiye, thus offering a
comprehensive portrayal of its development over the past quarter-century.

Keywords: Psychology, Masculinity studies, Gender studies, Graduate theses, Document analysis

Oz

Bu calisma, son 25 yilda (2000-2024) Turkiye’de erkeklik alaninda hazirlanmus lisansistii tezlerin bir
dokiiminii ortaya koymayr hedeflemektedir. Dokiiman analizinin kullanildigr ¢alismada basliginda
“erkeklik” veya “erkeklikler” veya “maskiilen” kelimelerinin bulundugu 254 tez ¢alismasina ulagtlmigtir.
2025 ve 1997 yillarinda yayimlanan birer tezin digarida birakilmastyla 252 tez incelenmistir. Buna gore,
tezlerin yaklagik yarisinin (%49,6) son bes yil icinde yayimlanmis oldugu, en ¢ok sayida tezinse 2019
yilinda (n=37) hazirlanmis oldugu gériilmistir. Incelenen tezlerin bityiik bir cogunlugu (%686,5) yitksek
lisans diizeyindedir; doktora diizeyinde 33 tez bulunurken sanatta yeterlik diizeyindeyse yalnizca 1 tez
hazirlanmugtir. Yazarlarin egitim gordtgi bolimlere gore incelendiginde en ¢ok sayida tezin hazitlandig
ilk bes bolim strastyla sosyoloji (%020,2), toplumsal cinsiyet ve kadin caligmalari (%13,5), radyo,
televizyon ve sinema (%7,9), Tiirk dili ve edebiyat (%7,1), Ingiliz dili/ kiiltiiri ve edebiyatt (%6,0) olarak
belitlenmistir. Egitim goriilen tiniversiteye gore bir degerlendirme yapildiginda, 24 tezle Hacettepe
Universitesi’nin erkeklikler alaninda en ¢ok tez iretilen tniversite oldugu goriilmektedir. Incelenen
tezlerin yaklasik doértte tctinin (%73,4) Tirkce dilinde yazildigr belirlenmistir. Tezlerin en ¢ok
ctiketlendigi konunun %37 oranla sosyoloji oldugu goriiliirken %88,9 oranla nitel yontemler kullanildig
anlagilmistir. Bu bulgularin, Tirkiye’de erkeklik ¢alismalarinin son geyrek ylzyildaki gelisimini detaylt
bicimde ortaya koyarak alanin mevcut egilimlerini, bosluklarini ve potansiyel aragtirma alanlarini
goOriiniir kilmaya yardimet olacagi diistintilmektedir.

Anahtar kelimeler: Psikoloji, Erkeklik calismalari, Toplumsal cinsiyet ¢alismalar, Lisansisti tezler,
Dokiiman analizi

Giris

Toplumsal cinsiyet ¢alismalari, 1970’lere kadar yalnizca kadinlik ve kadinlar
konularina odaklanmis olsa da Connell'n (2005) ilk kivileim olarak nitelendirdigi
“Brkek Ozgiirliik Hareketi” ile birlikte erkeklik calismalart ortaya ¢ikmaya
baslamistir. 1970’lerde baglayan bu erken dénemli erkek hareketi kapsaminda daha
ziyade Warren Farrell (1974) tarafindan yazilmis The Liberated Man - Beyond
Masculinity: Freeing Men and Their Relationships with Women [Ozgiirlesmis Erkek
- Erkekligin Otesi: Erkekleri ve Kadinlarla Tliskilerini Ozgiirlestirmek] ve Jack
Nichols (1975) tarafindan kaleme altnan Men’s Liberation: A New Definition of
Masculinity [Erkeklerin Ozgiirliigii: Erkekligin Yeni Bir Tanimi] gibi erkeklerin
zgiirlesmesine yonelik calismalar yapilmustir. Tste bu erken donemli calismalar, her
ne kadar erkekligi erkekleri daha 6zglr kilmak amaciyla incelemis olsa da feminist
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distincenin, erkekligi de toplumsal cinsiyet iligkilerinin bir bileseni olarak ele almaya
baslamasina ve boylece erkeklik konularinin da kadin ¢alismalari icinde incelemesine
6n ayak olmustur (Kadilar Sarhanli, 2024). Baslangicta yalnizca erkege dair toplumsal
cinsiyet rollerinin tartisildigi bu alan daha sonralart ataerkilligin, erkekler ve erkekligin
disiplinler aras1 sorgulandigi bir inceleme alanina dénismistir (Bozok, 2009).

Zaman icinde erkeklik kavraminin kendisi de c¢esitli dontsumlerden
gecmistir. Sosyal bilimler icerisinde uzun yillar yalnizca biyolojik cinsiyetle
6zdeslestirilmis olsa da 19807lerden itibaren toplumsal insa kuramlarinin etkisiyle
yeniden ele alinmaya baglamistir. Bu konudaki calismalarin 6nciilerinden olan
Avustralyali feminist sosyolog R. W. Connell (1995), erkekligi toplumsal olarak inga
edilen ve farkli toplumsal baglamlarda farkli bicimlerde kendini gosteren bir yapt
olarak kavramsallastirmistir. Yine Kimmel (1994) de erkekligin bireysel olarak
kisilere ait bir kimlikten ziyade toplumsal ve tarihsel baglamlarda strekli olarak
yeniden insa edilen bir pratikler biitiinii oldugunu ileri siirmtus ve erkeklerin de sahip
olduklart ayricaliklart korumak icin bu normlari yeniden irettiklerini vurgulamustir.
Uerleyen yillarda, yine sosyoloji alanindan gelen ve toplumsal cinsiyet, erkeklikler gibi
konularda ¢alismalariyla Gnli James W. Messerschmidt (2018) ise erkekligi toplumsal
olarak insa edilen bir kategorinin 6tesinde, toplumsal cinsiyet rejimleri icindeki
iktidar iliskilerini de pekistiren bir pratik olarak tanimlamus ve bdylece erkeklik
calismalarinda elestirel yaklagimlarin 6nemini gézler 6ntine sermistir.

Cesitli  dontisimlerden gegerek ilerleyen erkeklik calismalarr, R. W.
Connell''n 1995 yilinda Masculinities [Erkeklikler] kitabini yayimlamasiyla tamamen
mesruiyetini kazanmis ve 6zerk bir disiplin haline gelmistir. Connell bu kitabinda,
modern Bat’da erkeklik ¢alismalari tarihinin dékimiinii yaparak toplumsal cinsiyet
kuramina katkida bulunabilecek bir erkeklik kuramu ileri siirmiistiir. Ayrica, kitabinin
isminde de isaret ettigi Gizere tim erkeklerin degismez, tek ve evrensel bir “erkeklik”
sapkast altinda toplanamayacagt kabuliiyle dort erkeklik grubu tanimlamistir.

Connell''n bu alana en 6nemli katkilarindan biri de tarihselligi ve iktidarla
olan iligkileri bakimindan farkli erkeklik gruplari tanimlamasi olmustur. Connell, bir
grubun bir toplumda hak iddia ettigi yonetici konumunu sirdiirmesini saglayan
kiltirel dinamik olarak tamimladigi hegemonya ile iligkili olarak “hegemonik
erkeklik” kavramini ortaya atmus ve bu erkekligi, toplumsal cinsiyet iliskileri
baglaminda egemen konumu isgal eden erkeklik olarak tanimlamistir (Connell,
2005). Bu erkek grubu kadinlar, LGBTQI+ bireyler ve kendileri gibi olmayan diger
erkekler tizerinde iktidar kurmak icin oldukea etkili araglara sahip olsa da hegemonik
erkeklik strdirilmesi neredeyse imkansiz olan ve ¢ok az erkegin hayata gecirebildigi
bir ideali temsil eder (Bozok, 2019).

Connell ayrica, erkeklige dair ilk icgoriileri olusturan kisinin Sigmund Freud
olduguna da isaret etmistir. Freud’un erkekligi olusturan etmenlerin incelenmesinin
hem muimkiin hem de gerekli oldugunu ilk ileri siiren ve erkekligin gelisimine dair
bir haritalandirma c¢ikaran ilk kisi oldugunu vurgulamistir. Freud’un, ¢ocuklugun
ortalarinda ortaya ¢ikan ve cocugun bir ebeveynini arzularken digerini rakip olarak
gbrdigi “oedipus kompleksi” tanimiyla, erkekligin gelisim siirecinde 6nemli bir
dénem noktasini tanimlamis oldugunu anlatmistir. Cinselligin ve toplumsal cinsiyetin
dogustan gelmedigi, degismez olmadigl, uzun ve ¢atismali bir stirec oldugu fikirleriyle
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Freud’un erkeklige dair bu analizinin erkeklik caligmalart icin 6nemli bir adim
oldugunu vurgulamistir (Connell, 2005).

Uluslararast alanyazina bakiddiginda, erkeklik kuramlarina son yillarda
kesisimsel yaklasimlar eklendigi gorilmektedir. Tlk kez 1989 yilinda, siyahi bir
feminist insan haklari savunucusu ve elestirel irk teorisyeni olan Kimberlé W.
Crenshaw (1989) tarafindan ileri stiriilen bu bakis acisinin erkeklik calismalarina
uyarlanmasinda, erkekliklerin sinif, 11k, etnik kimlik, cinsel kimlik ve cinsel yonelim,
yas, engel durumu gibi baska kimlik eksenleriyle kesisim i¢cinde deneyimlendigi; bu
farklt kimliklerin etkilesimlerinin toplamsal degil carpimsal etki yarattigt ve bu
nedenle de erkekligin tek tip bir deneyim olamayacagi savunulur (Collins & Bilge,
2016; Hopkins & Noble, 2009). Ote yandan, queer erkeklik calismalari ise
heteronormatif erkeklik anlayisini sorgulayarak cinsellik, beden ve arzu ile iliskisini
yeniden tartismaya a¢gmaktadir (Wright, 2005; Landreau & Rodriguez, 2011).

Ulkemizde ise erkeklik ¢alismalart 1990°l yillarda Batdaki ¢alismalarin
cevirilerinin yapilmastyla baglamistir. Bu ¢eviriler arasinda Lynne Segal’in (1992) Agir
Cekim: Degisen Erkeklikler, Degisen Erkekler, David Cohen’in (1995) Erkek Olmak
ve R. W. Connell’in (1998) Toplumsal Cinsiyet ve Tktidar: Toplum, Kisi ve Cinsel
Politika gibi eserleri yer almaktadir. Connell tarafindan 1995 yilinda kaleme alinmis
erkeklik calismalarinin en temel kaynaklarindan biri olan Erkeklikler (2019) kitabinin
cevirisininse ancak 2019 yilinda yapilmis olmasi iilkemizde bu alanin ne kadar geriden
geldigini gbstermektedir.

2000’1 yllara gelindigindeyse erkeklik alaninda 6zgiin ¢alismalar yapilmaya
baslanmustir (Ak¢a & Tonel, 2011). Turkiye’deki ilk erkeklik ¢alismalari, ataerkil
sistem ve erkeklik rolleri incelemeleriyle Prof. Dr. Deniz Kandiyoti’nin ¢aligmalart
olarak gorilmektedir. Erkekler arasindaki egemenlik ve iktidar bicimlerinin ataerkiyi
nasil Grettidi, toplumdaki baski ve siddetin belitli bir erkek kimligini nasil Grettigi gibi
sorulart tartisan Kandiyoti (1997) tlkemizde bu alanin temellerini atmustir. Ayrica,
Saracgil’in (2000) yazdig1 Bukalemun Erkek: Osmanh imparatorlugu’nda ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nde Ataerkil Yapilar ve Modern Edebiyat kitabi, Hocaoglu (2002)
tarafindan kaleme alinmis Escinsel Erkekler: Yirmi Bes Taniklik kitabi, Atay’in
(2004) Cin Isi Japon Isi: Cinsiyet ve Cinsellik Uzerine Antropolojik Deginiler isimli
eseri, Turk’e (2008) ait “Eril Tahakkimi Yeniden Distinmek: Erkeklik Calismalar
I¢in Bir Imkan Olarak Pierre Bourdieu” baslikli makale, Sancar’in (2009) yazdigt
Erkeklik: Imkanstz Tktidar adlt kitap, Bozok’un (2011) Soru ve Cevaplarla Erkelikler
eseri ve Glinay Erkol’'un (2021) Yarali Erkeklikler: 12 Mart Romanlarinda Yalnizlik,
Yabancilasma ve Ofke kitabi gibi énemli ¢alismalar da yayimlanmustir.

Ulkemizde erkeklik hareketi cercevesinde pek cok sosyal aktivizm girisimi
de olmustur. Italyan sanatci ve aktivist Pippa Bacca’nin 2008 yilinda Tiirkiye’de
tecaviz edilerek 6ldiiriilmesinden sonra otorite karsitt bir grup erkegin baslattig “Biz
Erkek Degiliz Inisiyatifi” (2009); 2010 yilinda Sosyal Kalkinma ve Cinsiyet Esitligi
Politikalar1 Merkezi blnyesinde kurulan ve atSlyeler diizenleyen bir sivil toplum
kurulusu olan “Erkek Muhabbeti” (KaosGL, 2012); 2012 yiinda kirtaj yasagi
tartismalart kargisinda bir grup erkek tarafindan kurulan “Cinsiyet Ayrimciligindan,
Heteroseksizmden ve Eril Siddetten Rahatsiz Erkekler Inisiyatifi” (Sevim, 2020);
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2013 yilinda kurulan ve Tirkiye ve dunyadan erkeklik calismalart makalelerini
yayimlayip edebiyat, felsefe, psikoloji, sosyoloji, medya calismalart ve siyasal bilimler
gibi alanlarda akademik caligmalar yiiriiten “Elestirel FErkeklik Incelemeleri
Inisiyatifi” (ty.) gibi 6ne cikan 6rneklerden bahsetmek miimkiindiir. Fakat bu
girisimlerin yayginlasamadigi ve bir siire sonra séntimlendigi gérilmektedir.

2000’li yillarin bagindan beri ¢alismalar ve girisimler devam ediyor olsa da
erkeklik calismalarinin ilkemizde gerek akademide gerekse de sivil toplumda
sistematik bir alan haline gelemedigi gérilmektedir. Bu dogrultuda bu ¢alismanin
amaci, Turkiye’de erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin kapsamli bir
derlemesini sunmakutir. Lisanststi tezler, belli bir konudaki kuramsal ve metodolojik
egilimleri, kavramsal bosluklari ve yeni gelisen alt alanlar1 haritalandirma acisindan
énemli veri kaynaklaridir. Ozellikle de erkeklik calismalar gibi tilkemizde gelismeye
devam eden, dinamik bir alanda tez calismalarinin hem akademik alandaki bilgi
tretim siirecglerini hem de bu siireclerin toplumsal dontisimle iliskisini anlamaya
faydali olacagina inamilmaktadir. Bu baglamda, Tirkiye’de hazirlanmis erkeklik
konulu lisaniistl tezlerin incelenmesi hem bu alanin tlkemizdeki tarihsel gelisimini
hem de kuramsal ve metodolojik egilimleri ortaya koyarak gelecek aragtirmalara yon
verecek bitlncil bir cerceve sunacaktir. Bu dogrultuda daha 6nce benzer girisimler
olsa da, bu c¢alismanin kapsaminda bir incelemenin yapimamis oldugu
goriilmektedir. Ornegin, Ozdemir (2018), YOK Ulusal Tez Merkezi’nde 2018 yilt
itibartyla arsivlenmis 77 tez ¢alismasint incelemistir. Tekke ve Yildiz (2020) ise 2019
yili itibattyla arsivlenmis 126 tez arasindan sosyoloji anabilim daliyla dogrudan ilintili
oldugu diisiintlen anabilim dallarinda hazirlanmis 67 lisanststil tezi 6rneklem olarak
belirlemistit. Bu 6rneklerden farkli olarak bu ¢alisma, Yontem kisminda agiklanan
anahtar kelimeleri iceren tiim lisanststii tezleri dahil ederek daha kapsamli bir
inceleme ve daha bitlnsel bir bakis acist sunmayr hedeflemektedir. Lisansusti
tezlerin bu sekilde yapisal olarak incelenmesi, tilkemizde son 25 yil icinde hazirlanmig
tez calismalarinin  durumunu ve egilimlerini ortaya koyacaktir. Bu amacla
gerceklestirilmis calisma, asagidaki sorular 1s1¢1inda kapsaml bir d6kiim sunmaktadir:

1) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin yillara gre dagilimi

nastldur?

2) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin yazarlarinin

boliimlerine gore dagilimi nasddir?

3) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin yazarlarin 6grenim

gordiigii iniversitelerine gore dagilimi nasildir?

4) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin 6zgln dillerine

gore dagihimi nasildir?

5) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin diizeylerine gére

dagilimi nasildir?

6) Tiirkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin YOK Ulusal Tez

Merkezi’'nde etiketlenmis konularina gére dagilimi nasildir?

7) Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis tezlerin  kullanidan

yontemine gére dagilimi nasildir?

Bu calismanin hem bilimsel hem de toplumsal agidan katkilar sunacag:
distntlmektedir. Tiurkiye’de erkeklik calismalart gérece yeni bir alan oldugundan,
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kuramsal temelleri ve yontemsel egilimlerine dair derlemelere ihtiya¢ duyuldugu
aciktir. Bu sebeple bu calisma, erkeklik konulu lisansiisti tezlere yonelik olarak
bugiine kadar yapilmis en kapsamli bakist sunarak alanyazindaki kavramsal
yonelimleri, arastirma bosluklarini ve ilerleme alanlarini ortaya koymayt ve boylece
gelecekteki akademik calismalara 1sik tutmayr hedeflemektedir. Toplumsal agidan
bakildigindaysa, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmast yolunda erkeklige ve
erkeklerin toplum icindeki rollerine elestirel bakis acilart sundugundan erkeklik
calismalart  blylk Onem tastmaktadir. Erkekliklerin  nasil insa ediligine,
surdirildigiine ve dontstirilebilecegine dair bilgi Gretimi, ataerkik yapilarin
sorgulanmasina ve boylece hem erkekler hem de kadinlar icin daha yasanabilir ve adil
toplumlar kurulmasina katkida bulunur (Flood, 2019). Sonug olarak, tlkemizde
hazirlanan erkeklik tezlerinin derlenmesinin yalnizca akademik alanyazina katki
sunakla kalmayip aym zamanda toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin
gelistirilmesine destek olacak bulgular ortaya koyacagina inanilmaktadir.

Yoéntem

Turkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmig lisansiistii tezlerin yapisal bir
incelemesini ortaya koymay1 hedefleyen bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden
biri olan dokiiman analizi kullandmistir. Yapisal inceleme, literatiir taramalarinda
siklikla bagvurulan bir yéntem olup belli bir alandaki akademik tretimi arastirma
yontemi ve diger temel 6zellikleri gibi gesitli boyutlartyla haritalandirmayr hedefler
(Grant & Booth, 2009). Dokiiman analizi ise, hem basth hem de bilgisayar tabanlt
yahut internet ortaminda paylasilan elektronik materyallerin incelenmesi ve
degerlendirilmesi i¢in kullamlan sistematik bir prosedirdiir (Bowen, 2009). Bu
prosediir, dokiimanlarda bulunan bilgilerin bulunmasi, secilmesi, anlamlandirilmasi
ve sentezlenmesini icerir (Labuschagne, 2003). Bowen (2009), dokiiman analizinin
zamandan tasarruf sagladigt icin diger yontemlerden etkili ve verimli olmas,
dokiimanlarin 6zellikle de internetle birlikte erisiminin kolaylasmast, diger arastirma
yontemlerinden daha ekonomik olmasi, dokiimanlarin aragtirmacidan ve aragtirma
strecinden etkilenmeyen belgeler olmasi, dokiimanlarin isim, referans ve olay
detaylart gibi net bilgiler icermesi, uzun dénemleri, ¢cok sayida olay ve durumu
kapsamasi gibi ¢cok sayida faydasint siralamaktadir. Ayrica, arastirmacilarin miilakat
ya da gozlem gibi yontemlerde katilimetlari/incelenen durumu etkileme riskinin de
dokiiman analizinde ortadan kalktig1 vurgulanmaktadir (Merriam & Tisdell, 2016).

Altheide (19906), nitel dokiiman analizi icin altt basamakli bir siire¢
Onermistir:

1) Doktmanlar icin dahil edilme kriterlerinin (yayimlandiklari kurum,

yayimlama yilari gibi) belirlenmesi.

2) Doktimanlarin basili olarak ya da ¢evrimici ortamlarda toplanmasi ya da

ilgili kurumlardan talep edilmesi.

3) Aragtirmacinin, analiz icin gerceveyi ya da temalart belirlemesi.

4) Dokimanlarin belirlenen temalar dogrultusunda kodlanmast.
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5) Dokiimanlarin kodlama ve degerlendirme isleminin gecerlik ve
givenirliginden emin olunmast i¢in bagka bir arastrmaci tarafindan
dogrulanmas.

6) Dokiimanlarin analiz edilmesi.

Bu dogrultuda, altt basamakli siirecin tiim adimlart bu arastirma kapsaminda
uygulanmustir. Birinci ve ikinci basamak igin, ilerleyen boliimde agiklanmis dahil
edilme kriterleri belirlenmis ve ilgili tezlere YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan
cevrimici olarak erisilmitsir. Uclinci adimda, tezlerin kodlanacagi temalar
belirlenmis; dérdiincii adimda ilgili kodlamalar yapilmistir. Son olarak, bu kodlamalar
ikinci bir arastirmact tarafindan kontrol edilmis ve elde edilen bulgular analiz edilerek
rapotlanmustir.

Evren ve Orneklem

Bu calismanin evrenini, YOK Ulusal Tez Merkezi’'nde 2000 ila 2024 yillart
arasinda erkeklikler alaninda yayimlanmis lisanststii tezler olusturmaktadir. Bu
calismada Ornekleme yontemlerine basvurulmamis, arastirma evreninin timune
ulagilmast hedeflenmistir. Altheide (1996) tarafindan sunulan altt basamakli siirec
dogrultusunda, dahil edilme kriteri olarak “erkeklik” VEYA “erkeklikler” VEYA
“maskiilen” kelimelerinin tez adinda gegiyor olmasi kriteri belirlenmistir. Bu anahtar
kelimeler secilitken, dogrudan iliskili olanlarin secilmesi hedeflenmis; calismanin
uygulanabilirlifi ve arama stratejilerinin tekrarlanabilirligi gibi etmenler dikkate
alinmis ve baslik taramasina dayali bir strateji, sistematik derleme ¢alismalarinda
yaygin olarak kullanildigt icin benimsenmistir (Booth, Sutton & Papaioannou, 2016).

Ayrica, daha kapsamli bir arama yapilabilmesi i¢in arama tipi “Sadece yazilan
sekilde” yerine “I¢inde gecsin” olarak ayarlanmistir. Var olan tiim tezleri icerebilmek
amactyla yil, tez tiirdi, izin durumu, Gniversite, enstiti, grubu, dil, durumu kategorileri
icin herhangi bir kriter olusturulmamustir.

Belirlenen kriterler dogrultusunda, YOK Ulusal Tez Merkezi internet
sayfasinda bulunan gelismis tarama béliminde yukarida bahsedilen bicimde 8 Mart
2025 tarihinde yapilan taramada 254 teze ulastlmistir. 2025 ve 1997 yilinda
yayimlanmis birer tez disarida birakidmus, béylece 2000 ila 2024 yillart arasinda
hazirlanmis olan 252 tez calismaya dahil edilmistir. Bu sayede, Ttrkiye’de erkeklik
calismalarinin gorinirlitk kazanmaya basladigt 2000°]i yillardan itibaren son ¢eyrek
yuzyilt iceren kapsamli bir tablo sunulmasi hedeflenmistir.

Dokiimanlarin toplanma siirecinde tezlere dair tezin baghigi, yayim yili, yazar
bilgileri gibi igeriklerin tezin yazart ya da ilgili enstitii gérevlileri tarafindan hatasiz
bigimde YOK Ulusal Tez Merkezi sistemine girildigi kabul edilmistir. Tezlerin
kodlanmast i¢in yazar tarafindan gelistirilmis tez siuflama formunda su bilgiler
kodlanmustir: (1) tezin bashig, (2) tezim yayim yili, (3) tezin dizeyi, (4) tez yazarinin
egitim gordigi bolim, (5) tez yazarinin egitim goérdiigh tniversite, (6) tezin dili, (7)
tezin sistemde secilmis konu kategorisi, (8) tezde kullanilan yoéntem. Tum tezlerin bu
kodlama cercevesinde forma gegirilmesinin ardindan Istanbul’da bir Giniversitede
rehberlik ve psikolojik danismanlik programinda gérev yapan bir akademisyen
tarafindan tarama ve kodlamalar kontrol edilmistir. Bu kontrol stirecinde, kodlamalar
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tzerinde genel bir tutarlilik degerlendirmesi yapilmis ve yiksek diizeyde goriis birligi
saglanmistir.

Bulgular

Bu calisma, Ttrkiye’de erkeklikler konusunda hazirlanmis lisanststi tezlerin
yapisal bir incelemesini ortaya koymayt hedeflemektedir. YOK Ulusal Tez
Merkezi’nde yapilan tarama sonucunda 2000 ila 2024 yillart arasinda yayimlanmis 252
tez oldugu belitrlenmistir. Asagida, bu tezlere dair betimleyici bulgular sunulmustur.

Tablo 1: Tezlerin Yillara Goére Dagilimi

Y1l f %% Y1l f %
2024 24 9,5 2011 4 1,6
2023 29 11,5 2010 3 12
2022 30 11,9 2009 5 2,0
2021 27 10,7 2008 2 0,8
2020 15 6,0 2007 2 0,8
2019 37 147 2006 0 0
2018 16 6,3 2005 1 0,4
2017 6 2.4 2004 2 0,8
2016 10 40 2003 2 0,8
2015 13 5.2 2002 3 12
2014 6 2.4 2001 1 0,4
2013 7 2,8 2000 1 0,4
2012 6 2.4

Tablo 1 incelendiginde, 2000 ila 2024 yillari arasinda en ¢ok sayida tezin (n=
37, %14,7) 2019 yiinda yayimlandigt, 2006 yilindaysa hig tez yayimlanmamis oldugu
gorilmektedir. Ele alinan 25 yilik dilimde yilda ortalama 10 tezin tretildigi
sOylenebilir. Ayrica, 2000 ila 2024 yillat1 arasinda hazitlanmis tezlerin neredeyse
yaristnin (%49,6) son 5 yilda hazirlanmis oldugu anlasimaktadir. En ¢ok yayimin
oldugu 2019 yili da dahil edildiginde bu oran yiizde 64,3’e ¢ikmaktadir. 2015 yilindan
onceyse her yil az sayida tezin yayimlandigi gérillebilir.

Tablo 2: Tezlerin Diizeylerine G6ére Dagilimi1

Tezin Diizeyi f %
Yuksek Lisans 218 86,5
Doktora 33 13,1
Sanatta Yeterlik 1 0,4
Toplam 252 100

Tablo 2’ye gore, 2000 ila 2024 yillart arasinda erkeklikler alaninda hazirlanan
tezlerin biiyiik bir cogunlugu (%86,5) yitksek lisans diizeyindedir. Doktora diizeyinde
hazirlanmis 33 tez bulunurken sanatta yeterlik diizeyindeyse yalnizca 1 tez oldugu
gorilmektedir.
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Tablo 3: Tez Yazarlarinin Egitim Gordugii Béliimlerin Dagilimu

Boliim f % Bolim f )

Aile Danigmanlig 1 0,4  Kamu Hukuku 1 0,4
Amerikan Dili/Kultari 6 24  Karsilastirmali Edebiyat 1 0,4
ve Edebiyatt

Anglo Amerikan 1 0,4  Kalturel Calismalar ve 13 52

Edebiyatt ve Yaratict Medya®

Yazarhk

Antropoloji! 2 0,8  Psikolojik Danigma ve 4 1,6
Rehberlik

Arap Dili ve Belagatt 1 0,4 Psikoloji® 13 52

Atatiirk Tlkeleti ve 1 0,4 Radyo, Televizyon ve 20 7,9

Inkilap Tarihi Enstitiisii Sinema’

Basin ve Yayin 1 0,4  Reklam ve Stratejik Marka 1 0,4
Tletisimi

Bitunlesik Pazarlama 1 0,4  Rekreasyon 1 0,4

Egitimi

Egitim Yonetimi 1 04 Resim 1 0,4

FElestiri ve Kaltir 1 0,4 Sanat ve Tasarim 2 0,8

Arastirmalari

Felsefe ve Din Bilimleri 1 0,4 Siyaset Bilimi ve Kamu 6 2.4
Yonetimi®

Film Tasarimi1 1 0,4 Siyaset Bilimi ve 7 2,8
Uluslararast Tliskiler®

Gazetecilik 4 1,6 Smnif Ogretmenligi 1 0,4

Genel Sosyoloji ve 7 28  Sosyal Hizmet 4 1,6

Metodoloji

Gorsel Sanatlar ve 4 1,6  Sosyal Projeler ve Sivil 1 0,4

Gorsel Iletisim Tasarimi? Toplum Kuruluslart
Yonetimi

Grafik 1 04  Sosyoloji 51 20,2

Halk Bilim 1 04  Spor Bilimleril® 6 2,4

Halkla Tliskiler ve 2 08 Tarh 1 0,4

Tanitim

Tletisim Bilimleri3 13 52  Temel Egitim 1 0,4

ingﬂiz Dili/Kiltiiri ve 15 6,0 Ttrk Dili ve Edebiyati!! 18 7,1
Edebiyatt

Toplumsal Cinsiyet ve 34 135

Kadin Caligmalar1

1 Antropoloji(#=1), Sosyal Antropoloji(n=1)

2 Gérsel Sanatlar ve Gorsel Tletisim Tasarimi(#=2), Tletisim Tasarimi(#=2)

3 Tletisim(#=3), Iletisim Bilimleri(#»=>5), Iletisim ve Toplumsal Déniisiim(#=3), Yeni Medya,
Tletisim ve Habercilik(#=1), Medya ve Tletisim Sistemleri(#=1)

4 Kadin Arastirmalari(#=7), Kadin Calismalari(»=18), Kadin Calismalari ve Toplumsal
Cinsiyet(#=3), Kadin ve Aile Arastirmalari(#=2), Toplumsal Cinsiyet ve Kadin
Calismalari(z=4)

5 Kiiltiirel Caligmalar(#=8), Kiiltiirel Calismalar ve Medya(7=2), Kiiltiirel Incelemeler(#=2),
Medya ve Kiiltiirel Calismalar(#=1)

6 Endistri ve Orgiit Psikolojisi(#=1), Klinik Psikoloji(»=3), Psikoloji (#=4), Sosyal
Psikoloji(#=4), Uygulamali Psikoloji(#=1)
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7 Radyo Televizyon(#=2), Radyo, Televizyon ve Sinema(#=9), Sinema(»=2), Sinema
Televizyon(n=7)

8 Siyaset Bilimi(#=2), Siyaset Bilimi ve Kamu Y&netimi(#=3), Kamu Y6netimi (#=1)

9 Siyaset Bilimi ve Uluslararas1 {liskiler(#=5), Uluslararas: Tliskiler(#»=2)

10 Beden Egitimi ve Spor(#=2), Spor Bilimleri ve Teknolojisi(#z=1), Spor Yoneticiligi(n=1),
Spor Yénetim Bilimleri(#=1), Spor Yonetimi ve Rekreasyon(#=1)

11 Turk Dili ve Edebiyati(#=13), Turk Edebiyati(#=2), Yeni Tirk Edebiyatt (#=4)

Tablo 3 incelendiginde 2000 ila 2024 yillart arasinda 252 tezin 70 farkl
bélimde 6grenim goéren yazatlarca hazirlandigt gériilmektedir. Tablonun sonunda
yer alan notlarda belirtildigi Gizere farkli isimlere sahip benzer boliimler tek bir baslik
altinda toplanmustir. Buna gére en ¢ok tezin hazirlandigt ilk bes bélim sirastyla
sosyoloji (%20,2), toplumsal cinsiyet ve kadin ¢alismalari (%13,5), radyo, televizyon
ve sinema (%7,9), Tirk dili ve edebiyatt (%7,1), Ingiliz dili/kiltiirii ve edebiyatt
(%6,0) olarak belirlenmistir. Iletisim bilimleri, kiiltiirel calismalar ve medya ile
psikoloji béliimleri de 13’er tezle altinct sirada yer almaktadir. En ¢ok tezin tretildigi
ilk bes boliimdeki tezlerin toplam sayist, tim tezlerin yarisindan fazlasina (%54,7)
tekabiil etmektedir. Aile danismanligi, basin ve yayin, egitim yénetimi, felsefe ve din
bilimleri, grafik, halk bilim, karsilastirmali edebiyat, resim, siif 6gretmenligi, tarih
gibi toplamda 21 farkli bélimdeyse sadece birer tez tretildigi gorilmektedir.

Tablo 4’te tez yazarlarinin egitim gordiigii tiniversitelerin dagilimi verilmistir.
Tabloya bakildiginda, 2000 ila 2024 yillart arasinda yayimlanmis 252 tezin toplamda
68 farkli iniversitede 6grenim goéren yazarlar tarafindan hazirlandigr anlasilmaktadir.
Bu universitelerin 481 (%70,6) devlet, 20’si (%29,4) vakif Universitesi/6zel
tiniversitedir. Bulgular incelendiginde, 24 tezle Hacettepe Universitesi’nin erkeklikler
alaninda en ¢ok tez firetilen Universite oldugu gorilmektedir. Hacettepe
Universitesi'nde hazirlanan 24 tez boliimlerine gére incelendigindeyse iletisim
bilimleri, Ingiliz dili ve edebiyati ile sosyal hizmet bélimlerinden dorder tez
hazirlandig1 anlagilmaktadir. Diger tezlerse Amerikan dili ve edebiyati, antropoloji,
kadin ¢alismalari, kiiltiirel calismalar ve medya, siyaset bilimi, sosyoloji, spor bilimleri
ve Tirk dili ve edebiyati bolimlerine dagilmaktadir. Hacettepe Universitesi’ni
sirastyla Ankara Universitesi (n=15), Akdeniz Universitesi (n=14), Orta Dogu
Teknik Universitesi (n=13), Bogazigi Universitesi (n=12) ve Istanbul Universitesi
(n=12) izlemektedir. Ardahan Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Dumlupinar Universitesi, Gazi Universitesi, Hali¢ Universitesi, Kocaeli Universitesi,
MEF Universitesi, Uludag Universitesi, Yildiz Teknik Universitesi gibi toplam 27
farkli tiniversitede yalnizca birer tez tretildigi gérilmektedir.

Tablo 4: Tez Yazarlarinin Egitim Goérdigi Universitelerin Dagilimi

Universite f % Universite f %

Abant Izzet Baysal U. 1 04  Istanbul Bilgi U.* 7 28
Akdeniz U. 14 506  Istanbul Gelisim U.* 1 04
Anadolu U. 5 2,0 Istanbul Okan U.* 2 0,8
Ankara Bact Bayram Veli U. 2 0,8 Tstanbul Sehir U.* 2 08
Ankara U. 15 6,0  Istanbul U. 12 48
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Ankara Yildirim Beyazit U. 1 04 Tstanbul Yeni Yiizyil U* 1 04
Antalya Bilim U.* 1 0,4 Izmir Demokrasi U. 1 0,4
Ardahan U. 1 04  Izmir Katip Celebi U. 1 04
Atatirk U. 2 0,8 Kadir Has U.* 2 0,8
Athim U. 1 0,4  Kirkkale U. 2 08
Aydin Adnan Menderes U. 1 0,4 Kocaeli U. 1 0,4
Bahcesehir U.* 6 24  Maltepe Ux 2 08
Bogazici U. 12 48 Mardin Artuklu U. 3 1,2
Bolu Abant Izzet Baysal U. 2 0,8 Marmara U. 7 2.8
Canakkale Onsekiz Mart U. 1 0,4 MEF U.* 1 9,4
Dokuz Eyliil U. 4 1,6 Mersin U. 10 4,0
Dumlupinar U. 1 0,4 Mimar Sinan Glizel 8 3,2
Sanatlar U.
Diizce U. 2 0,8 Mugla Sitk1 Kocaman U. 1 0,4
Ege U. 6 24  Nevsehir Hact Bektag Veli 2 0,8
U.
Erciyes U. 2 0,8 Nigde Omer Halisdemir 1 0,4
U.
Eskisehir Osmangazi U. 2 0,8 Ondokuz Mayss U. 4 10
Fatih Sultan Mehmet Vakif 1 0,4 Orta Dogu Teknik U. 13 52
U.*
Fatih U* 1 0,4 Osmaniye Korkut Ata U. 1 0,4
Firat U. 4 1,6 Pamukkale U. 3 1,2
Galatasaray U. 4 1,6 Sabanci U.* 8 3,2
Gazi U. 1 0,4 Selcuk U. 3 1,2
Gaziantep U. 11 44  Sivas Cumhuriyet U. 3001.2
Hacettepe U. 24 9,5  Sileyman Demirel U. 2 08
Hali¢ U.* 1 0,4 Trakya U. 2 0,8
Harran U. 1 0,4 Uludag U. 1 0,4
Ibn Haldun U.* 1 04  Uskidar Ux 1 04
Thsan Dogramact Bilkent 3 1,2 Van Yizinci Yil U. 1 0,4
U.x*
Istanbul Arel U* 2 08  Yeditepe Ux 31,2
Istanbul Aydin U.* 3 1,2 Yidiz Teknik U. 1 04

* Vakif universiteleti

Tablo 5te 2000 ila 2024 yillar1 arasinda hazirlanmis lisansiisti tezlerin
yazildiklar1 dillerin dagilimi verilmistir. Buna gore, yaklasik olarak her dort tezden
tctnin (%73,4) Tirkce dilinde yazildigt anlagtimaktadir. Tezlerin %024,6’s1ysa
Ingilizce dilinde hazirlanmistir. Bunlara ek olarak Fransizca dilinde 4, Arapca
dilindeyse 1 tez bulunmaktadir. Arapca dilinde yazilmus tezin Van Yuzinci Yi
Universitesi Arapca Dili ve Belagati béliimiinde hazirlandigt belirlenmistir. Franstzca
dilindeki tezlerse Galatasaray Universitesi Sosyoloji (n=3) ve Sinema Televizyon
(n=1) bolumlerindeki yazatlar tarafindan hazirlanmistir.
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Tablo 5: Tezlerin yazildiklar: dillerin dagilimi

Dil f %

Arapca 1 0,4
Fransizca 4 1,6
1ngﬂizce 62 24.6
Turkce 185 73,4

Tablo 6’da ise, tezlerin YOK Ulusal Tez Merkezi sisteminde etiketlendikleri
konu alanlatina yer verilmistir. Buna gbre 2000 ila 2024 yillari arasinda yayimlanmis
252 tez, 33 farklt konu alanina toplam 338 kere etiketlenmistir. Tezlerin 150’sinin
(%59,6) yalnizca 1 konuyla, 85’inin (%33,7) 2 konuyla ve 17’sininse (%06,7) 3 konuyla
etiketlendigi belirlenmistir. Tezlerin en ¢ok etiketlendigi konunun %37 oranla
sosyoloji oldugu goérilmektedir. Bunu %9,2 oranla sahne ve gérintd sanatlar ve
%7,1 oranla psikoloji konulart izlemektedir. Alman dili ve edebiyati, Amerikan
kiilltirii ve edebiyat, bati dilleri ve edebiyati, dogu dilleri ve edebiyati, Ingiliz
dili/kiltirt ve edebiyati, karsilastirmali edebiyat ile Tirk dili ve edebiyat: etiketleri
birlikte ele alindiginda edebiyat konusunun %14,8 oranla en ¢ok tekrar eden ikinci
konu oldugu anlasilmaktadir. Din, hegemonik erkeklik, hukuk, isletme, psikolojik
siddet, sanat tarihi, savunma teknolojileri, tarih gibi konularsa yalnizca birer kez
etiketlenmistir.

Tablo 6: Tezlerin Etiketlendikleri Konu Dagilimi1

Konu f %  Konu £ %
Alman Dili ve Edebiyatt 1 0,3 Kargilagtirmalt 1 0,3
Edebiyat
Amerikan  Kulturda  ve 8 2,4 Psikoloji 24 71
Edebiyat:
Antropoloji 6 1,8  Psikolojik Siddet 1 0,3
Batt Dilleri ve Edebiyatt 4 1,2 Radyo Televizyon 17 5,0
Din 1 0,3 Reklamcilik 4 1,2
Dogu Dilleri ve Edebiyati 1 0,3 Sahne ve Gorunti 31 9,2
Sanatlart
Egitim ve Ogretim 9 2,7 Sanat Tarihi 1 0,3
Gazetecilik 4 1,2 Savunma 1 0,3
Teknolojileri
Giizel Sanatlar 5 1,5  Siyasal Bilimler 13 38
Halk Bilim 3 0,9  Sosyal Hizmet 6 1,8
Halkla Tliskiler 2 0,6  Sosyoloji 125 37,0
Hegemonik Erkeklik 1 0,3 Spor 4 1,2
Hukuk 1 0,3 Tarih 1 0,3
Tletisim Bilimleri 19 5,6 Toplumsal Cinsiyet 2 0,6
1ngi]iz Dili/Kaltirii ve 13 3,8 Turk Dili ve Edebiyatt 22 6,5
Edebiyatt
Isletme 1 0,3  Uluslararast Iliskiler 4 1,2
Kamu Yonetimi 2 0,6
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Son olarak Tablo 7 tezlerde kullandan yontemlerin  dagilimin
gostermektedir. Buna gore, son 25 yilda yayimlanmis tezlerin ¢ok biyiik oranda
(%88,9) nitel yontemler kullanilarak hazirlandigi anlagilmaktadir. Bu tezlerin yiizde
9,9’undaysa nicel yontemler kullanilmistir. Ug tezde ise hem nicel hem de nitel
yontemlerden olusan karma bir arastirma tasariminin kullanildigt belitlenmistir.

Tablo 7: Tezlerde Kullanilan Yéntemlerin Dagilim

Yontem f %
Nicel 25 9,9
Nitel 224 88,9
Karma 3 1,2

Sonug

Bu calisma tlkemizde son c¢eyrek ylzyilda erkeklik alaninda hazirlanmug
lisaniistd tezlere dair kapsamlt bir derleme sunmayt amaclamaktadir. Bu dogrultuda
ilgili yillar arasinda yayimlanmis 252 tezin yayim yili, diizeyi, dili, yazarinin bélimi
ve Universitesi, tezlerin etiketlendikleri konu alanlart ve tezlerde kullanilan
yontemlere gbre bir dSkimu yapilmistir. Bu dékiim araciligiyla tilkemizde erkeklik
calismalarina dair alanyazinin gincel durumu ortaya konmaya calistimistir. Bunun,
gelecek caligmalara giincel egilimler konusunda yol gosterecegi umulmaktadir.
Ulkemizde, erkeklikler alaninda yayimlanan ilk tezin, 1997 yilinda Altay tarafindan
hazirlandigt  goérilmektedir. “Gui¢  mesafesi, erkeklik-disilik ve belirsizlikten
kacinmanin basartya etkisi” bashiklt bu tezde Altay (1997), Hofstede tarafindan
kulturin boyutlart arasinda tanimlanan gic mesafesi, erkeklik/disilik ve belirsizlikten
kacinma egilimlerinin Universite Ggrencilerinin  akademik basarilart tizerindeki
etkisini incelemistir. Bu dogrultuda tiniversite 6grencilerinin erkeklik ve disilige dair
algilarinin basarilarini etkiledigi raporlanmistir.

Bu calismada ele alinan 25 yillik zaman diliminde, tlkemizde erkeklikler
alaninda yilda ortalama 10 tezin uretildigi gérilmistir. 2000°li yillarda yavas yavas
iletleyen bu alan, Szellikle 2015’ten itibaren ¢ok sayida tezin Uretilmesiyle devam
etmistir. En ¢ok tezin Uretildigi yilsa 37 farkli tezle 2019 yili olmustur (bk. Tablo 1).
Bununla birlikte, son on yilda tezlerde gézle gorilir bir artis olsa da Turkiye’de
erkeklik calismalarinin hala sistematik ve 6zerk bir alan haline gelemedigi sGyleyebilir.
Bu dogrultuda multi disipliner bir anlayisla daha fazla calisma yapmanin geregi 6ne
ctkmaktadir.

Tablo 2’de gorilebilecegi Uzere, tezlerin buylk c¢ogunlugunun (%86,5)
yiksek lisans diizeyinde olmasi, erkeklik ¢alismalart alaninin akademide hala gérece
yeni bir arastirma alant olduguna isaret etmektedir. Bu durum, doktora diizeyindeki
teorik derinlik ve metodolojik gesitliligin hentiz sinirl olabilecegine isaret ederken,
ilerleyen yillarda bu konunun daha fazla doktora calismasina konu olabilecegi
Ongoristinde de beraberinde getirmektedir. Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalart
Dernegi'nin (2021) hazirladigt listelere gére tlkemizde toplumsal cinsiyet, kadin ve
aile calismalart alaninda yalnizca 15 Universitede yiiksek lisans ve 6 Gniversitede
doktora programi oldugu gorilmektedir. Erkeklik caligmalart alanindaysa heniiz
hicbir lisans ve lisansiisti program bulunmamaktadir. Bu bolimlerin sayilarinin
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artirilmast, dogrudan bu konuda uzmanlasan ve calismalar yuriten daha fazla
arastirmact yetismesini saglayacaktir.

Tablo 3’te sunulan yazarlarin egitim gbrdigii bolim dagilimina goére,
erkeklikler alanindaki tezlerin yarisindan fazlasinin (%54,7) sosyoloji, toplumsal
cinsiyet ve kadin calismalari, radyo, televizyon ve sinema ile edebiyat béliimlerinde
hazirlandigt anlasilmaktadir. Benzer bicimde, Tablo 6’da sunuldugu iizere, YOK
Ulusal Tez Merkezi’nde tezlerin en ¢ok etiketlendigi konular da sosyoloji (%37,0),
edebiyat (%14,8) ve sahne ve goriintii sanatlart (%9,2) olarak belirlenmistir. Ozdemir
(2018) de 2018 yili itibariyla erkeklikler alaninda yaymmlanmuis tezleri inceledigi
calismasinda en ¢ok sayida tezin sosyoloji anabilim dallarindan yazarlar tarafindan
hazirlanmis oldugunu belirlemistir. Bu bulgu, 2018 yilindan yana gecen yillarda da bu
egilimin degismedigine isaret etmektedir.

Detaylt olarak incelendiginde, sosyoloji bélimlerinde hazirlanan tezlerin
erkeklik insast (Giilgek, 2024; Onder, 2023; Mozafari, 2022; Cekic, 2021; iyig(')'ren,
2020), erkeklik kimligi, olgusu ve gorintmleri (Yildiz, 2023; Carpar, 2019;
Zeybekoglu, 2009), hegemonik erkeklik (Laloglu, 2023; Génen, 2019; Kara, 2016)
ve sinema, televizyon ve edebiyatta erkeklik temsilleri (Emen, 2018; Seker, 2015;
Samurcay, 2002) gibi konular Gzerine oldugu gérillmektedir. Toplumsal cinsiyet ve
kadin calismalari boliimlerinde hazirlanan tezlerdeyse erkeklik krizi (Yurdabakan,
2022; Sunbiloglu, 2010); erkeklik olgusu, algist ve imgesi (Callioglu, 2019;
Dértkoseoglu, 2002), erkeklik, askerlik ve milliyeteilik (Evren, 2024; Zeybek, 2022;
Berksti, 2000) ve erkeklik ve igsizlik (Telatar, 2024; Ok, 2023) gibi konulara
odaklanilmistir. Radyo, televizyon ve sinema boliimlerindeyse beyaz perde ve beyaz
camda erkeklik temsilleri, erkeklik ingasi, hegemonik erkeklik ve erkeklik krizi gibi
konular ele alinmustir (Cetinkiran, 2024; Ogurlu, 2022; Yiksel, 2013).

Son olarak edebiyat béliimlerindeyse edebiyat eserlerinde erkeklik bicimleri
ve temsilleri, hegemonik cinsiyet rolleri, erkeklik insasi ve performanst gibi konularda
tezler hazirlanmistir (Bayram, 2024; Yazici, 2022; Topcu, 2012). Buna karsilik,
psikoloji ve psikolojik danismanlik gibi bireyin psikososyal gelisimini merkeze alan
alanlarda erkeklik calismalarinin sinirlt oldugu gérilmektedir. Oysa erkekligin hem
bireysel diizeydeki yasantilar hem de toplumsal normlatla sekillenen ¢ok katmanlt bir
olgu olmasi, bu alanda yapilacak disiplinlerarasi calismalari 6zellikle insani
yaklagimlarla zenginlestirmeyi gerekli kilmaktadir. Nitekim Addis ve Mahalik (2003),
erkeklik normlarinin, erkeklerin yardim arama egilimlerini kisitladigint ve psikolojik
destek almaya karst olumsuz tutumlar gelistirmelerine yol agtigint ortaya koymustur.
Benzer bigcimde, Levant ve Wimer (2014) de erkeklige dair geleneksel kayiplarin
erkeklerin duygularina bastirmasina, 6fke kontroli sorunlart ve iliski zorluklar
yasamalarina yol acabilecegini vurgulamaktadir. Dolayisiyla erkeklik kaliplarinin,
bireylerin danigmanlik stireclerine katiimindan yardim arama davraniglarina, duygu
diizenleme bigimlerinden iliski kurma tarzlarina kadar pek ¢ok boyutta etkili oldugu
calismalarda actkga goriilmektedir. Bu nedenle, erkekligin ingast ve performanst,
erkeklik algilari, erkeklerin iliski kurma bicimleri, siddet egilimleri ya da toplumsal
rollerle kesisimi gibi boyutlarinin psikolojik perspektiflerle ele alinmasimimn hem
bireysel iyilik hali hem de toplumsal cinsiyet esitligi hedefleri acisindan 6nem
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tastdigina inandmaktadir. Bu baglamda, psikoloji ve psikolojik danigmanlik
alanlarinda erkeklikler konusuna yonelik kuramsal ve ampirik ¢alismalarin artirilmasi
gerekliligi aciktir.

Yayimlanan tezlerin egitim gérdiigl tiniversite dagilimlarini iceren Tablo 4’e
bakildiginda 2000 ila 2024 yillar arasinda yayimlanmis 252 tezin toplamda 68 farkli
Universitedeki aragtirmacilar tarafindan hazirlandigi gérilmektedir. Bu kadar ¢ok
sayida universitede erkeklikler alaninda calismalar yapiliyor olmasit olumlu bir
tablodur. En cok sayida tezin hazirlandigi ilk bes iiniversiteden, Bogazici Universitesi
disinda diger tim Universitelerde toplumsal cinsiyet ve kadin ¢aligmalart bolimu
ve/veya merkezinin bulunuyor olmasi, bu calismalarin daha sistematik bicimde
yapilabildigine isaret etmektedir. Bu merkezlerin ve merkezlerde ¢alisan uzmanlarin
sayisinin artirtlmasi, Ulkemizde farkll dniversitelerde, farkli baglamlarda erkeklik
calismalarinin yayginlastirilmasi icin 6nem arz etmektedir.

2000 ila 2024 yilar1 arasinda yayimlanmis 252 tezin biyik ¢ogunlugunun
(%73,4) Turkee dilinde yazilmis olmastysa (bk. Tablo 5) Turkiye’de ve Tirkiye
baglaminda yapilmis ¢alismalarin uluslararast literattire katkisint sinirlayabilir. Ayrica,
evrensel alanyazinda Tirkiye baglamina 6zgh erkeklik bicimlerinin, insasinin ve
performanslarinin, erkeklige dair sorunlarin yeterince gbrintr kilinip kilinmadig
sorusunu da akillara getirmektedir. Nitekim, akademik bilginin kiiresel olarak
erisilebilir hale gelmesinde ¢alismanin dilinin belitleyici bir engel olusturdugu
arastirmacilar tarafindan da vurgulanmaktadir (Lillis & Curry, 2010).

Tablo 7’de gorildigi tzere, 2000 ila 2024 yillar arasinda yayimlanmug
erkeklikler konulu tezlerin buylik cogunlugunun nitel yontemlerle hazirlandigs
(%088,9), buna karsilik nicel (%9,9) ve karma yontem (%1,2) kullaniminin oldukga
stnirlt oldugu belirlenmistir. Bu durum, hem alandaki mevcut arastirma pratiklerine
hem de erkeklik calismalarinin epistemolojik yonelimine dair 6nemli ipuglar
sunmaktadir. Nitel calismalarin agirhigi, erkeklik gibi toplumsal olarak inga edilen ve
baglamindan bagimsiz olarak ele alinmast gii¢ bir olgunun, derinlemesine
anlasilmasina yonelik bir egilimi yansitmaktadir. Erkekligin cok katmanly, kesisimsel,
degisken ve kiiltiirel olarak sekillenen yapist géz 6ntinde bulunduruldugunda, yazili
ve gorsel esetler, anlatlar, deneyimler ve séylemler tzerinden yiriitilen nitel
calismalar, erkeklikleri anlamak acisindan 6nemli avantajlar sunmaktadir. Nitel
yontemlerin esnek yapisi, arastirmactya toplumsal normlari, bireysel deneyimleri ve
kurumsal yapilari bir arada degetlendirme imkani tanimaktadir. Ancak, nitel
calismalara yonelik bu yontemsel egilimin bazi sinirliliklara isaret ettigi de
sOylenebilir. Nicel calismalarin azligi, alanda genellenebilirlik acisindan  glcli
bulgulara ulasma, 6rintiileri istatistiksel olarak test etme ve erkeklikler tizerinde etki
gosteren degiskenler arasindaki iliskileri aciklama gibi olanaklarin yeterince
kullanilmadigint diisiindiirmektedir. Ozellikle erkeklik ile egitim, siddet, toplumsal
cinsiyet rolleri gibi degiskenler arasindaki iliskilerin daha sistematik bicimde
incelenebilmesi icin nicel c¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica, karma
yontemlerin siurlt kullanimi da nitel ve nicel yaklasimlarin birbirini tamamlayici
bicimde kullanilarak daha bitlincil analizlerin yapilmast potansiyelinin yeterince
degerlendirilmedigini géstermektedir. Dolayistyla, gelecek calismalarda bir yandan
kisisel deneyimlerin, algilarin ve sOylemlerin derinligi korunurken bir yandan da
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yayginlik ve genellebilirligin saglanmasi icin yontembilimsel cesitliligin gbzetilmest,
erkekliklerin tim boyutlartyla, daha kapsamli bicimde ele alinmasina katks
saglayacaktir.

Bu calismanin sinrliliklart da bulunmaktadir. 1lk olarak, calismanin
orneklemi belirlenirken yalnizca bashk tarama yontemi kullanilmis ve taramada
kullanilacak ti¢ anahtar kelime (erkeklik, erkeklikler, maskiilen) secilmistir. Ancak bu
yontem erkeklikleri temel alan fakat bagliginda bu terimleri kullanmayan calismalarin
disarida birakilmast riskini tastmaktadir. Ornegin babalik rolleri, aile ici roller veya
toplumsal cinsiyet ¢alismalari kapsaminda erkeklik analizlerini de igeren ¢alismalar,
bu c¢alismanin 6rneklemine dahil edilememis olabilir. Bu nedenle gelecekteki
calismalarin yalnizca tez bagliklarini degil, 6zet ve anahtar kelimeleri de taramast bu
sinirliligin azaltdmast icin Onerilmektedir. Ayrica calismanin betimsel bir dékim
sunma amact, sonuglarin nedensel iliski kurma veya bir kuram tretmeye yardimct
olma potansiyelini sinirlandirmaktadir. Yine bu calismada yapilan yapisal inceleme
yalnizca baslik, yayim yili, tezde kullanilan yontem, tezin hazirlandign bolim ve
Universite gibi kategorik degiskenlerle sinirli tutulmustur. Erkekliklerin hangi
kuramsal cercevelerde ele alindigr veya hangi gruplarla (6rnegin isci erkekler,
LGBTQI+ erkekler) calisildigt gibi igeriksel bilgilerin analiz edilmemesi de 6énemli
bir sinirlilik olarak degerlendirilebilir. Bu durum, calismanin alan yazina katkisint
betimleyici diizeyde birakmakta ve daha derinlemesine kavramsal veya kuramsal
ctkarimlar yapma potansiyelini sinirlamaktadir. Bu ¢alisma yalnizca erkeklik alaninda
tretilmis lisaniisti tezleri kapsamaktadir; oysa Tirkiye’de erkeklikler konusunda
yayimlanmis kitaplar, makaleler ve diger akademik calismalar da (6rn. bk., Avsar,
2017; Cengiz, Tol & Kigiikural, 2004; Fisek, Boratav & Ziya, 2018; Sancar & Gog-
Bilgin, 2021) bulunmaktadir. Erkeklik alanina daha bitincil bir bakis sunmak
amaciyla bu tir yayimlarin da gelecekteki calismalart dahil edilmesi anlamli olacaktir.

Sonug itibartyla bu c¢alisma Tirkiye’de erkeklik calismalarinin son ceyrek
yuzyildaki gelisimini ortaya koyarak alanin mevcut egilimlerini, bogluklarini ve
potansiyel arastirma alanlarim gbrinir kilmayr amaclamaktadir. Alandaki nitel
calismalara duyulan yogun ilgi, erkekligin toplumsal olarak insa edilen ve kiltiirel
baglamlara gére farklilik g6steren bir olgu olarak ele alinmasint desteklemekte; ancak,
nicel ve karma yontemlerin sturlt kullanimi, erkeklik calismalarinin ¢ok boyutlu
yapisinin daha kapsamli bicimde anlasilmasini kisitlayabilmektedir. Bununla birlikte,
farkli disiplinlerden aragtirmaciarin alana katkida bulunuyor olmasi ve dlke
genelindeki Gniversitelerde artan ilgi, erkeklik calismalarinin gelecedi icin umut verici
bir zemin sunmaktadir. Gelecek ¢alismalarda hem yontemsel cesitliligin artirilmasi
hem de psikoloji ve psikolojik danigsmanlik gibi bireyin psikososyal gelisimini
merkeze alan alanlarda erkeklik arastirmalarinin yayginlastirilmasi, erkekliklerin hem
bireysel iyilik hali hem de toplumsal cinsiyet esitligi hedefleri baglaminda daha
kapsamli bicimde ele alinmasina katk: saglayacaktir.
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