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NORMATIF BEDEN ALGISI: CEKMECELER FiLMI

Sule KURT"

Oz

Insanlik tarihi boyunca siyasal rejimler, egemen ideolojiler, dini inang ve manevi biling olgusunun beden iizerinde
hiilkmii s6z konusu olmustur. Bu yapilar, yiizyillar boyu beden flizerinde kontrol mekanizmasi islevi gorerek,
egemenliklerini mesrulagtirmiglardir. Gliniimiizde cinsiyet nosyonu, post modern kiiltiiriin nesnesi olarak hem beden
hem de toplumsal yasamin Onciilleri arasinda yer almaktadir. Sosyolojik bir varlik ve psikolojik bir 6zne olarak insan,
yasadigi toplumun sosyal, siyasal ve kiiltiirel kosullarmna gore bigimlenip varsilligint siirdiirmektedir. Toplumsal
zeminde anatomik 6zellikleriyle ikincil olarak degerlendirilen disil cinsiyet, beden-akil dikotomisinde beden tarafinda
konumlandirilmaktadir. Cinsiyet temelli hiyerarsinin devamliligi ve siirekliligine dayali olarak yeniden iiretilmeye
yatkin bir davranis pratigi olan “eril tahakkiim”, itaate, rizanin dogal isleyisine tabidir. Yapilan literatiir arastirmasi
bulgularinda giiniimiiz modern yagam kosullarina bagli olarak idealize edilen beden kodlari, bireyin kendi disindaki
miidahaleler sonucunda gergeklestigi belirlenmistir. S6z konusu miidahalelerin, bireyin benliginle kosut olarak bedeni
bicimlendirdigi tespit edilmistir. Beden nosyonu, egemen kiiltiiriin kodlariyla yeniden iiretilen ve denetime tabi tutulan
bir yap1 olarak gilincelin en 6nemli konular1 arasinda yer aldigi sonucuna varilmistir.. Bu perspektifte ¢alisma, kadin
bedenine dair {iretilen sdylem ve pratikleri teorik ¢er¢evede sunmayr amaglamaktadir. Sinema, ideal beden olgusunu
gesitli sosyal gevreleri 6rneklendirerek iktidarin ideolojik s6ylemini aktaran kiiltiirel bir igleve sahiptir. Calismada,
bireylerin beden algisina iligkin ideal soylemlerini, ipuglariyla aktaran yonetmenligini Caner Alper Mehmet Binay’in
yaptigt 2015 yilinda vizyona giren “Cekmeceler” filmi, betimsel analiz yontemi ile incelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Tiirk sinemasi, Beden, Sembolik siddet, Habitus, Eril tahakkiim.

NORMATIVE BODY PERCEPTION: THE FILM DRAWERS

Abstract

Throughout human history, political regimes, dominant ideologies, religious beliefs, and spiritual consciousness have
dominated the body. These structures have legitimized their dominance by functioning as a control mechanism over
the body for centuries. Today, the notion of gender, as an object of postmodern culture, is among the premises of both
the body and social life. As a sociological being and a psychological subject, humans are shaped and thrive according
to the social, political, and cultural conditions of their society. The feminine gender, considered secondary in society
due to its anatomical characteristics, is positioned on the corporal side of the body-mind dichotomy. “Masculine
domination”, a behavioral practice prone to reproduction based on the permanence and continuity of gender-based
hierarchy, is subject to the natural functioning of consent in exchange for obedience. Literature research has
determined that idealized body codes, based on todays modern living conditions, are the result of interventions external
to the individual. These interventions have been found to shape the body in parallel with the individual’s sense of self.
It has been concluded that the notion of the body, as a structure reproduced and controlled by the codes of dominant
culture, is among the most important issues of the current era. Cinema serves a cultural function, conveying the
ideological discourse of the ruling power by exemplifying the ideal body in various social circles. In this study, the
film Cekmeceler (Drawers), released in 2015 and directed by Caner Alper and Mehmet Binay, which conveys ideal
discourses regarding individuals’ body perception through cues, is examined using descriptive analysis.
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Giris

Sanayi Devrimi sonrasi toplumsal yasama etki eden degisimler modernlesme siireciyle birlikte
XX.yy.da artan kiiresel etkiler ve bu yonde olusan toplumsal doniisiim, dinsel doktrin
anlayisindaki kitlesel kabuliin azalmasi, ulus devlet yonetimlerindeki 6zellikle tibba yonelik beden
kontroliiniin artis gostermesi ge¢ modernlik etkilerindendir (Marglin, 2008, s.67). Ge¢ modernlik
evresinde beden kavramina yonelik ilginin artisi, bireysel kimlikle 6zdeslestirilmesi kisiye iligkin
diisiinsel bir kaynak olarak degerlendirilmesine neden olmustur. Yagsamin her siirecinde beden,
degisen yasam sartlar1 icinde nesne konumunda sosyal, dini, politik ya da bircok etki altinda
kalarak siirekli degisime zorlanmustir (Shilling, 1993, s. 4). Modernizmle birlikte, birey bedenine
yonelik toplum ve iktidar normlarina uymayan eylem ve davraniglarin cezalandirilmasi yerine ¢ok
daha etkili olacagina inanilan disipline dayali ceza sistemine ge¢ilmistir (Foucault 2002, ss. 255-
256). Aydinlanma donemiyle baglayan bireyin 6zgiirlesme gereksinimindeki “hayir” deme edimi,
ontolojik bir varlik olarak bireyin i¢inden gelen vicdani sese kulak verebilmesi bir zorunluluk hali
ve hiikmedene iligkin 6zgiirlik gereksinimidir. Bu perspektifte, Foucault’'nun beden ve iktidar
kavramlar1 temelindeki analizleri Onem tasimaktadir. Foucault’ya gore beden, kapitalist
yaklagimla ve politika vasitasiyla biyo-iktidar alani olarak degerlendirilmektedir. Makine olarak
anlamlandirilan beden, bireylerin kontroliinde ve kolektif bedenlerin diizenlenmesine iliskin
olarak bir anahtar gorevi iistlenmektedir. Beden, biyo-politika vasitasiyla sdylemsel olarak iiretilip
iktidar baglantisiyla diizenlenmektedir (Foucault, 2010, s. 104). Toplumsal alanda bireyler
tarafindan deneyimlenen iktidar pratigi, 6zellikle cinsel alan1 diizenlemeye yonelik normatif bir
tutum sergilemektedir. Buna bagl olarak iktidar, bedenleri uysallastirarak insa etme siirecine
girmektedir.  Bireyin biyolojik siirecleri, denetim altina alinarak iiretim ve tiikketim
faaliyetlerindeki etkisi beden nosyonu araciligiyla degerlendirilmektedir. Simgesel bir beden
olarak tiiketici konumundaki 6zne, iktidar diizeninde yasaminin planlandigi ve sinirlandigi
kisacas1 organize edildigi bir alanda yasam siirmektedir. Beden vasitasiyla kitlelerin kontrolii
cinsellik kavramiyla 6zdeslestirilerek 6zneler baglaminda sdylemlere konu edilerek, bedenleri
kontrol altina alimmaktadir (Foucault, 2000, s. 16). Ancak Foucault’nun iktidar analizinde;
“Iktidarin bagkalarmin eylemleri iizerinde ve bu eylemleri denetiminin bir pargasi olarak varligini
tanimlamasi birey i¢in ¢ok 6nemli bir 6ge olan 6zgiirliigliniin, iktidarin denetim alanina katilmasi
anlamma gelmektedir” (2016, s. 23). Bireyin bedeni adeta bir kontrol mekanizmasi islevi gorevi
gorerek kendisi disinda baska sosyal gruplar tarafindan giic merkezi haline getirilmistir. Bu
perspektifte, kolektif beden bilincinin normatif baglamda degerlendirilmesine iligkin pratikler
egemen kiiltiirel kodlar araciligiyla hayata gegirildigi goriilmektedir. Cinsel ideolojinin temel
isleyisi, toplumsal cinsiyetin “disil ve eril rolleri” olarak toplumsal algida normallestirilmektedir.
(Fiske, 2003, s. 233). Normallestirilen cinsel kisilik ise toplumsal cinsiyet baglaminda kalip yargi
olarak ifade edilmektedir (Bilton vd., 2008, s. 129). Beden kavrami Foucault’ya gore, biyo-iktidar
bagintistyla sdylem pratigi gelistirilerek iktidar baglaminin iginde diizenlenmektedir. Bireyin
biyolojik siirecleri, denetim altina alinarak {iiretim ve tiiketim faaliyetlerindeki etkisi beden
nosyonu araciligiyla degerlendirilmektedir. Simgesel bir beden olarak tliketici 6zne, iktidar
diizeninde yagaminin planlandigir ve smirlandigi kisacasi organize edildigi bir alanda yasam
stirmektedir. Beden vasitasiyla kitlelerin kontrolii cinsellik kavramiyla 6zdeslestirilen 6zneler
baglaminda sdylemlere konu edilerek, bedenleri kontrol altina alinmaktadir (Foucault, 1992, s.
233).

Toplumsal cinsiyeti yeniden yapilandirarak cinsiyet esitsizligini bertaraf eden bir toplum, farkl
bir anlamsal isleyis sistemini ibate etmeye mecburdur (Connell 1998, s. 377). Oysaki toplum,
geleneksel ataerkil kiiltiire iligkin olarak hegemonik erkeklik alanint megrulastirmakta ve kurumsal
hale getirip kutsallastirmaktadir. Kurumsallasan erkeklik kavrami toplumun tarihsel kabul
gelenegiyle i¢sellestirilmekte ve devamliligr saglanmaktadir. Dogalmis gibi goriinen tahakkiim de
onu degistirmekten ziyade, var olan sisteme entegre edilerek siirdiiriilme pratiklerinin
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olusturulmasi i¢in ¢aba harcanmaktadir (Fiske, 2003, s. 233). Eril tahakkiim, toplumun en kii¢lik
birimi olan aile {iyeleri lizerinden olusturulan iktidar iliskisinden baslayarak yapilanmaktadir.
Iktidar mekanizmasinin her alanda eril iistiinliigiinii hakim kildig bir islevsellik dongiisii yeniden
ve yeniden sisteme katilmaktadir. Beden nosyonu da eril tahakkiimiin etkisi altinda birakilmistir.
Toplumsal uzamda, kadinin beden kavramai {izerinden konumlandirilmasi sembolik yabancilasma
baglaminda siniflandirmaya yol agmakta ve disilin pasif olma hali erilin hiikmetme arzusu (libido
dominandinin) ile onaylanmis olmaktadir (Bourdieu, 2015, s. 35).

Temsil konusu olarak bedenin, sinemanin iktidar sOylemini aktarmakta Onemli rolii
bulunmaktadir. Sinema, sundugu cesitli 6rneklemlerle izleyici kitlesine var olan ideolojik
diisinceyi temsilin kahramani araciligiyla katarsis uygulamasini kullanarak saglamaktadir.
Izleyicinin filmi izlerken beden imge ve temsilleriyle yasadigi zihinsel siirecte kendi
gercekliginden bagimsiz olarak kurmaca evreninde temsilin kahramaniyla adeta birlikte yagamasi
filmle kurdugu bag bakimimdan énemlidir (Oz&n, 2000, s. 530). . Grosz bu noktada temsili, bir
Ogenin farkli bigimlerini kesintisiz bir bigimde meydana getirme islemi olarak nitelendirmistir:
“Temsil, 6zne ile evrenin bir aracidir ve bu evren 6znelerin kendi yagamsal dongiilerini inga etmek
icin kullandiklar1 alan olarak tanimlanabilmektedir.” (2007, s. 132). Bu noktada, senaryonun
dramatik yapis1 dogrultusunda beden, sinemada izleyiciyle olan iletisimin temel kosuludur. Kadin
bedeni 6zellikle modernligin, estetigin temsili tiikketimci anlayisin da beslenegeldigi bir vitrindir.
Bu vitrin ulagilmaz bir uzakliga konumlandirilmistir. Degeri de mesafeyle esdegerdir. Beden, nihai
bir formu olmayan, yapilandirilmaya meyilli bir kurgusalliktir. (Demir, 2016, s. 162). Bu
dogrultuda, bireyin denetiminde olan kendi bedenine ait bigimlendirme uygulamalari, teori ve
kaliplara igkindir (Wellard, 2009). Mauss’a gore, toplumlarin aligkanlik, inan¢ ve gelenekleri,
davranis bi¢imleri, ayn1 zamanda bedene de yansimaktadir. Bu nedenle, bedene iligkin belirli
davranis ve niteliklerini degerli ya da degersiz kilan bir kiiltiirel inganin varlig1 s6z konusudur.
Bedene yonelik 6zen ve egitim kusku barindirdigindan siirekli kendini yenilemeye zorunlu bir alan
teskil etmektedir (Bauman, 2001, s. 158). Bedenin kontrolii ve iktidara tabi olmasi iiretimin oldugu
kadar kiiltiiriin ve sanatin da popiiler nesnesi haline gelmistir. Sinema hem ideolojinin iretimi hem
de elestiri sunma baglaminda etkin bir rol iistlenmektedir. Bir sinema filmi, ortaya konuldugu
cografyadaki sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapinin bir iiriinii olarak travmalari, mutluluklar
yansitmaktadir. Calismaya se¢ilen o6rneklem film, ideallestirilmis bedenleri konumlandirma ve
yorumlama bigimiyle iktidarin ideolojik ¢ercevesini olusturarak bu yapiyr siirdiiren roliinii
ustlendigine isaret etmektedir. Bu perspektifte baba-kiz ve anne-kiz iliskilerinin sinemada
izleyiciyle kurdugu etkilesim calismanin odak noktasidir. Calismanin amaci, beden nosyonunun
tarihsel siirecte yeniden tiretildigi kosullar1 anlamak ve Tiirk sinemasindan Cekmeceler adl1 filmle
bedene ait temsil bi¢imini serimlemektir.

Filmin vizyona girdigi siiregte, Tiirk Sinemasi’nda kiiresel kapitalist sistemin uzantisi olarak bireyi
yabancilastirarak gosteri yapan bireylere doniistiiren filmler gergeklestirilmistir (Debord, 2006).
S6z konusu filmler, bireyin gosteri diinyasinda ideal beden kavrami {izerine se¢enekler sunmus ve
tercihlerin belirlenmesinde etkin rol saglamistir. Sinemada, farkli anlatim tekniklerinin denendigi
bu siirecte ulus ve uluslararas1 ddiiller almis aralarinda bagimsiz sinemacilarin da yer aldigi
yonetmenler modern yasam, baba-ogul, baba-kiz ya da anne-kiz/ogul iliskileri, bireysellesme, kent
yasaminin sorunlari, geleneksellikten kopamama, aidiyet, kimlik gibi konularmm yani sira
psikolojik ve sosyal sorunlar1 ele alan filmler ¢ekmislerdir. Beden temsilleri degerlendirildiginde,
aile yasaminda hiyerarsik anlayisa uygun, cinsellikle iligkilendirilen temsillere yer verildigi
gorilmiistiir.

Calismaya konu olan filmde namus nosyonu, kadin bedeninin denetimi ve diizenine yonelik bir
izlek yaratilmistir. Normatif beden algisinin yapilanma siireci; iktidar giicii, cinsiyet kaliplari,
kimligin imgesel boyutu filmin ¢éziimlenmesine aracilik eden 6gelerdir. Cekmeceler filminde,
bastirilmig insani duygularin ruhsal yap1 ve bedende yarattig1 travmalar ile erkeklik temsilleri,

170



Normative Body Perception: The Film Drawers

erkegin kadin bedenine kars1 uyguladig1 denetim, disil karakterin cinselliginin olmadigi algisini
yaratmistir. Cocuk yaslardan itibaren ebeveyn ilgisinden yoksun olarak biiyiiyen c¢ocuklarin
yasamsal faaliyetlerinde giivenli baglanma yasayamadiklar1 belirlenmistir. Bastirilmis ve
cekmecelere kapatilmis duygularin ileriki yaslarda ruhsal yapt ve bedene dair olusturdugu
yikimlar, bireyi savunmasiz biraktig1 bulgularma erisilmistir. insan bedenin egemen Kkiiltiiriin
kodlartyla yeniden iiretildigi, medikal sdylemler ve estetik kaygilarin bireyin beden algisinda etkin
rol aldig1 goriilmektedir. Beden {lizerinden kontrol araciligiyla olusturulan tahakki{imiin sistematik
olarak aile kurumundan baglayarak giliniimiizde, iktidara ait kontrol mekanizmalariyla islerlik
kazandig1 sonucuna varilmistir.

Bu perspektifte calisma, beden-iktidar, eril tahakkiim ¢ercevesinde toplumsal cinsiyet diizenindeki
hiyerarsik yapiyr mercek altina almaktadir. Calismanin 6rneklem filmi, 2015 yilinda vizyona
girmis olan, Caner Alper ve Mehmet Binay’in yonetmenligini iistlendigi Cekmeceler adl1 filmdir.
Calisma, betimsel analiz yontemi ile incelenmistir.

1. Beden Nosyonu

Ilk¢aglarda bat1 diisiincesinde beden algisi, rasyonel baglamda eril evrenden farkli hatta akil dig1
bir alan olarak degerlendirilmistir. Beden, baska bir deyisle ruh-beden kavramlarinin var olmadigi
Antik Yunan’da “diinyaya meydan okuyan, 6zgiirliik, cesaret ve diiriistliigiin simgesi” (Saygili,
2005), Orta Cag diisiincesinde ise sonsuzluga giden bir yolda “Seytanin sahasi”, aydinlanma
caginda da “aklin disinda ve ahiret diisiincesine karsit olan bir kavramdir. Tarih boyunca akla itaat
etmis olan beden, toplumsal kabuliinii itaatkar durusu nedeniyle koruyamamistir. Beden, dinin
karsisinda korkutucu bir tuzak olarak yer almistir. Erkek egemen bir toplumsal yapida bedenin
siyasal bir 6ge olarak konumlandirilmasi ve diyalektik anlayigla kadin ve erkek birbirinin zit
kutuplar1 olarak anlamlandirilmasi, bedenin zapt edilmesi gereken bir iblis olarak anilmasi olarak
ortaya ¢ikmistir. Bdoylelikle, bedenin siyasal yetkenin konusu durumuna getirilmesinin ilk
isaretleri belirmis olmaktadir.

Descartes (Erden, 2008, s.130) ‘in goriisiiyle, aklin karsilig1 erkek, bedenin karsiligi ise kadinla
0zdeslesmektedir. Ruh ve beden arasindaki ikilik hem aydinlanma hem de modern diisiincede
devamliligini stirdiirmiistiir. “Bilgi iktidardir.” diyen Bacon (1951, s. 197), akl1 erkek, dogay: da
disil olarak gormiistiir. Bedenin digindaki akil ve doga kavramlari bedenden tamamiyla
soyutlanarak aklin dogay1 kendine yararli kilmasi i¢in kurulan bir bag oldugu iizerinde ¢ok giiclii
eril-disil karsitliklar ayriminin varligina isaret etmistir. Ancak sekiilerlizmle birlikte aklin bedenin
oniindeki konumu yeni bir evreyle bedenin tibba yani bilimin konusu olmaya basladigi
goriilmektedir. Tiiketim toplumunda ise nesnelestirilen beden, sistematik olarak baskilama
siirecinin igerisinde yer almistir. Insanoglunun var olus ve yasamsal araci olarak beden, farkli
tanimlamalarla bigimlenmistir. Cevizci beden kavramini, “Insanin zihinsel ya da ruhsal yapisina
kosut olan organizma ya da maddi t6z” olarak tanimlamustir (Cevizci, 2003, s. 55). Birey bedenin
iktidar pratiklerinde birer makine olarak adlandirilmasi ve buna dair yiiriitiilen politika, niifus ve
cesitli sosyal gruplar ve kolektif bedenlerle degerlendirilmis ve buna bagli olarak toplumsal cinsel
alan, normatif ve uyumlu vatandaslar olarak bedenleri olumlanmaya ¢alisilmistir (Foucault, 2000,
s. 16). Bedene uygulanan disipliner teknikler, kurumlar (okul, aile, hapishane, ordu, hastane vb.)
vasitastyla beden, Ozne baglaminda islevlendirilerek devamlilik saglanma stratejisine tabi
tutulmustur. Marksist yaklasimda beden, emegin iretildigi yer olarak anlamlandirilmistir.
Bourdieu ise bedeni, kiiltiirel imlerin {ireticisi ve tasiyicisi olarak konumlandirmistir. Habitus,
emek ve sermaye kavramlarinin bedene yiiklenmis bir sorumluluk oldugunu ifade eden Bourdieu
(2015, s. 255), bedeni stratejik, kiiltiirel ve iktisadi bir meta olarak yorumlamistir.

Toplumsal yap1 icinde ekonomik ve kiiltiirel kodlarla sekillenen beden kavrami, bireyin
temsiliyetindeki var olussal simgesini de gerceklestirmektedir. Tiiketim kiiltiiriintin kendini iyiden
iyiye hissettirdigi 80’11 yillar, kiiresel capta hakimiyetini halen siirdiirmektedir. Beden nosyonu,
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80’li yillardan itibaren olusan tiiketim diizenine paralel olarak medya, sinema, reklamcilik gibi
iiriin, hizmet satigin1 artirmaya yonelik gorsellik islevi yliksek sektorlerde imgenin temsil giicii
haline gelmistir. Bu baglamda beden, bireyin ulagmak istedigi ideali ve tiikketim unsuru olmasiyla
da bilimsel arastirilmalara konu olmustur. Bedenin cinsiyet ve kimliginin insasina etkilerinde
temel alinan beden sosyolojisi alanindaki ¢alismalarda da artis gozlemlenmistir. Bu perspektifte
calismada, Bourdieu’nun cinsiyet farkliliklarina yonelik eril ve disil bedenler, habitusla baglantili
olarak ele alinmakla birlikte bireyin anotomik ve biyolojik farkliliklar1 esas ya da gergeklik
boyutunda giincel toplumsal yagamda cins ayrimlariyla birlikte degerlendirilmistir. S6z konusu
ayrimlar, iktidar tarafindan beden yoluyla metalastirilarak habituslarin kaynagi ve aracisi olarak
sekillenmislerdir.

1.1. Cinsiyet Nosyonu ve Eril Tahakkiim

Cinsiyet mefrumu, bireyin dogayla biitiinlestigi andan itibaren siniflandirilmaya tabi tutuldugu en
onemli dikotomik unsurdur. Butler’e (2014, s. 7-8) gore, “cinsiyet” baglaminda kategorize islemi,
normatiftir. Cinsiyet temsil ettigi bedeni lireten ve diizenleyen mekanizmanin bir pargasidir.
Diizenleyen giiciin ise kontrol ettigi bedenleri sinirlandirma, farklilastirma hatta gérmezden gelme
ya da sisteme dahil etme gibi bir¢ok tiirde tahakkiim islevi bulunmaktadir. Beden, toplumsal
smiflar baglaminda sosyo-politik agidan egemenler ve onlara uyanlar yani tabi olanlar olarak
boliinmektedir. S6z konusu bolinme nesnel yasalara tabi tutularak ve yerlesik diizene gore,
ekonomi baglaminda yeniden kategorize edilerek pasif, aciz ve miitevazi olarak tanimlanmakta,
umutlarin maddesel olarak indirgenmesi, yerlesik kaliplagmis sisteme gore konumlandirilmalarina
yonelik gerceklesmektedir. Bedene isletilen toplumsal diizene uyumluluk gdsterme yasalari,
esitsizlik tizerine kurulu ve sisteme dayali ilkelerin igsellestirilmesine hiikkmetme bigimindedir
(Bourdieu, 2015, s. 681-682). Goniillii olarak riza gosterilmesine yonelik zorlayici, sinirlandirict,
smiflandirict sinirin asilmasina yonelik de rizayr onceleyen belirsizligin hitkkmii s6z konusudur.
Siirecte var olan toplumsal diizenin nesnel ilkeleri olarak sunulan bu ilkeler, konformist bir tutumla
giiclii ve zay1f arasinda gerceklesen ve belirsizligi bakimindan da bir o kadar yikici olan simgesel
siddetin varligimin ve tahakkiimiin politik etkisinin yogun oldugu paradoksal bir evrede yer
almaktadir.

Beden kavrami iizerinden sekillenen tahakkiime dayali sembolik siddeti Bourdieu, kurbanlari
tarafindan hissedilmeyecek kadar yumusak olan saf sembolik kanallarla uygulanan siddet olarak
tamimlanmustir (Bourdieu, 2015, s. 51). Habituslar iizerinden sekillendirilmekte olan sembolik
siddet, hiilkmedenin hiikmedilene yonelik uyguladigi sinirlarla belirlenmektedir. Habitus
kavraminin aligkanliklarla ilintili oldugunu ancak toplumsal bir pratik olarak bedeni devamlilik
arz eden, cisimlesmis olan 6z olarak tanimlayan Bourdieu, siirekli yinelenen hatta kopyalanan,
toplumsal sartlara bagli doniistiiriici bir mekanizma olarak degerlendirmistir (Bourdieu, 1997, s.
122). Toplumla bagdastirilan birey bedeni, toplumla karsit olma yerine toplumun var olma
bicimlerinden biri olduguna isaret etmistir (Swartz, 2011, s. 139). Tarihsel yatkinliklar sistemi
olarak habitus, kader baglaminin diginda farkli ve yeni deneyimlere maruz kalan bir yapi olarak,
bilin¢ ve eylem semalarinda sorgulanmadan, dogal haliyle yerini almaktadir. Bedene kopyalanmis
bir zorunluluk olarak iiretici, siniflandirma ve anlamlandirma pratigi olarak isleyen s6z konusu
kavram, pratiklerin tiretildigi bir form olarak islem gérmektedir (Bourdieu, 2015a, s. 254-256).
Toplumsal ayrimlarin biitiin fazlar1 bedensel pratikleri olusturan karsit izleklerde yerini almistir.
Ustler, astlar, esitler ve hiyerarsik temelde isleyen ayriksilik durumu, kusaktan kusaga aktarim,
yeniden liretimle islevsellik kazanmistir. Ailede kazanilan habitus, okul ve daha sonraki yasamsal
evrede edinilen tiim mesleki ve yasamsal deneyimlerin alimlanmasi ve yapilandirilmasina
dayanmaktadir. Islev, yeniden yapilanarak evrimsel bir yapilandirmaya dogru ilerlemektedir.
Toplumsal diizenin kosullandirdigi bireyin bedenine 6zgli olusturdugu sunulus bi¢imi, etkisi
sinirlandirilmis olan bedensel hareket ve davranislar, bireyin fiziksel olarak kapladigi yer ve
statiisi itibariyle de irdelenmekte olup, tahakkiim olgusunun itaatle iliskisi temelinde
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irdelenmesini gerektirmektedir (Bourdieu, 2015, s. 685). Boylece, bireyin toplumda fiziksel veya
sosyal var olusuyla konumlandigi yer, yogun metaforik belirteglerin olusumuyla
gergeklesmektedir.

Bedendeki toplumsallik olgusu ¢esitli kapsamlar1 ve ayn1 zamanda yogun prodiiktif bir sonuca
ulagma uygunlugunu da beraberinde getirmektedir. “Devletin tek tiplestirdigi, dinin 6rtmeyi dogru
kabul ettigi, modanin cesitli tlriiniin uygulandigi, spor faaliyetlerinin yaristirdigi, kozmetik
trlinlerin  stisledigi, plastik cerrahinin farklilagtirdigi, medyanin bastan asagiya yeniden
sekillendirdigi beden, istila altindadir (Bal, 2009, s. 39). Cesitli tiirdeki temel metaforlarda ise
beden; magrur, boyun egen, sert, genis, yumusak, dar vb. fizyolojik, biyolojik islevlerle anilmakta
ve bahsi ge¢mektedir (Bourdieu, 2015, s. 686). Beden kavramina yonelik, evrendeki tiim olasi
pratik anlamlar; karsitliklar, boliinmeler itaat ve tahakkiime dayali ya da tam karsiti gerilimler
yoluyla yapilmaktadir. Olusan konumlamalar algi yoluyla “olmasit sabit” olarak
mesrulastirilmaktadir. Kat1 mantik araciligiyla tahakkiim, itaatle sonug¢lanmaktadir. Tabi olunan
her konuma uyum, tahakkiimiin varligin1 kaniksatmaktadir. Beden, cinsler arasindaki ayrimin
tahakkiim ve tabi olma iliskilerinin yansidigi maddi bir uzam alanidir. Farkli iki cinsteki boliinme
hali, bedenlerinde eyleme doniik olarak habituslarinda bulunmaktadir (Bourdieu, 2018, s. 21). Bu
alanlarda alg1, diisiince yetisi ve eyleme gecis gibi sema sistemleri yer almaktadir. Erkeklik ve
kadinlik pratikleri bu semalarla 6zdeslesip sembolize olmaktadir. Savas ve siddet ihtiva eden
(bilhassa intikam hissi durumunda) davraniglar erkeklik, kadin i¢in ise korunmaya mubhtag,
erdemli, sadakatten olugmaktadir. Kamusal alanda, ayricalik ve iistiinliik elde etmeye yatkin bir
cins olarak erkek, kendi hakliligin1 her daim 6n planda tutmaya meyillidir. Kadin ise gézden ve
giicten diislirilmiis bir varlik olarak tahakkiimcii diisiince ve uygulamalarinin iirlinii olarak
yansimaktadir. Erkek ve kadin bedenler asimetrik sdylemsel bir diizene tabi olmaktadir.
Karsitliklar diizleminde eril imtiyazi, temelinde kadin korkusunu da barindirmaktadir. Her zaman
giiclii olmak, dirayetli bir durus sergilemek, korkunun bastirilamadigi anlarda duyulan endise, eril
bedeni agmazlara siiriklemektedir. Buna karsilik, disil bedenin olusan prangalarini yok ederek
degil de erile uygulanmis olan imtiyazin yarattigi kiskirtilmis eril endigesinin iistesinden
gelinebilecek bakis agisini olusturabilmektir. Toplumsal diizen ise eril tahakkiimii onaylamaya ve
mesru kilmaya adeta bir makine gibi islemektedir. Biyolojik ger¢ekligin bedensellesmis toplumsal
programi, mitsel kokenli evrensel goriislin niteliklerine uygun olarak cinsel ayrimlar ¢ergevesinde
olusan bir programdir (Bourdieu, 2018, s. 22-23).

Eril tahakkiim ve disil itaat ayrikliginin olusumunda sembolik siddet yapici bir 6gedir. Cinsel,
etnik, kiiltiirel, dilsel tiirlerde gerceklesen sembolik tahakkiim, habitus temelinde anlama, algilama
ve eylem semalariyla gosterilmektedir. Tahakkiim nedeni, iki taraf arasindaki sinir, kabullenis
evresinde olusan pratikler, sembolik giiciin etkisiyle olusmaktadir. Hiikkmedilene uygulanan ya da
dayatilan edimler, ¢ogu zaman bilmeden ortiik ve sembolik araglarla hissedilmeden, istemeden
isleve girmektedir. Kolektif beklentiler ve toplumsal inanglarla ve itaat olarak algilanmayan
pratiklerle belirmektedir. Bu olusan edimler, bedensel hisler (kaygi, sugluluk, asagilanma, vb.)
veya hassasiyetler (hayranlik, saygi vb.) seklinde gerceklesmektedir. Duygu yogunlugunun
yasandig1 durumlarda ise kisilerde 6fke, hiddetlenme, kekeleme, yiiz kizariklig1 seklinde bireyin
kendini savunma giidiisiine yonelik bedenine ragmen hakim olana boyun egmenin ¢ok sayida
tiirleri bulunmaktadir (Bourdieu, 2015, s. 55). Sembolik siddetin beyne ve bedene islemesi, daha
onceki deneyimleri tetiklemesi, olusum kosullar1 ve doniisiimiin uyandirdig1 egilimlerin yeniden
ortaya ¢ikmasinda, asinaligin tahakkiim olusumuyla gerceklesen etkilesimlerle er ya da geg siireli
bir deneyimle su lstiine ¢ikmasiyla olmaktadir. Sembolik siddet yani tahakkiimiin kabulii,
bedensel hexis olarak vuku bulmaktadir. Sembolik siddet, yogun olarak akrabalik iligkilerinde
fedakarlik deneyimi ve yarattigr yiikiimliiliikkler araciligiyla yasanmaktadir. Toplumsal sartlarin
yansimasi olarak olusan ailevi iligkilerde iiretici giic ortadan kalksa dahi bedensel ve duyusal
egilimler uzun siire varliklarin1 devam ettirebilmektedirler. Erkegin var olma imi olarak seref,
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erdem gibi sembolik sermaye olgular1 kendilerinin siirekliligini saglamak adina olusturduklari
bedensellestirme tirlinleridir. Erkegin bagka erkekler tarafindan da kabulii ve potansiyel siddet
yiikii bakimindan aidiyete iliskin onama gereksinimi yaratmaktadir. Eril tahakki{imiin
devamliliginda kadin basat rol iistlenmektedir. Kadin bedeni, sembolik bagimlilik hali bagkalari
tarafindan baski ve nesnelestirilmis olarak addedilir. Disil beden boyun egerek simgesel
degerlerini korumak adina ¢aba sarf ederek var olmaya zorlanmaktadirlar. Kadinlarin s6z konusu
nesne statiisii yeniden iiretime katki saglanirken de olumlanmaktadir.

Kadimn kimliginin tanimlanmasinda namus kavrami ayricalikli bir konudur. Biitiin toplumlarda
disil namusu 6ncelemek ve gozetmek cinsel etigin birincil amacidir. Disil 6znenin namusu, babalik
kavraminin niteligini kaybedecegi ve ataerkil aile kurumunun zarar gormesi {lizerinden
disiiniilmektedir (Russell, 2003, s. 10). Kadina bigilen toplumsal rollerle bir tahakkiim
uygulanmasi, ailesinin ve esinin namus Olgiitleri kadinin yerine getirecegi sorumluluklarla
belirlenmistir. Namus nosyonuyla sekillenmeye maruz birakilan kadin, 6teki i¢in bir itki durumuna
getirilmistir (Foucault, 1993, s. 30-35).

Kadin aile i¢inde “evcil kole” haline getirilerek tiim alanlari engellenmektedir. Evcil kole
sozcligl, famulus (aile) sozciigiinden tiiremis ve eril tahakkiim altindaki kdlelerin tamamin
icermektedir (Engels, 2008, s. 69). Aile kavrami anne, baba ve ¢ocuklardan olusan en kiiciik
toplum birimi olarak kabul edilirken, kadinla eslestirilen kdle tanimlamasi da birey olmanin anlami
ve geregiyle de ¢elismektedir. Erich Fromm, aile i¢i “sahip olma” edimini disil bedenin ataerkil
toplumlarda beden kavrami lizerinden sahiplik yorumuyla ifade etmis ve kadin sorunsali
bakimindan oldukca 6nem tasidigini ileri stirmiistiir. S6z konusu sorunlar fallusa giice sahip olma
ve kadinin miilkiyet nesnesi olma sorunsallari olarak yansidigini1 vurgulamistir. (Fromm, 2003, s.
41). Oysaki her disil ve eril birey , toplumda tek bagina varsilligini kanitlayabilecek hak ve esitlige
sahip olmasi1 gerekmektedir.

1.1.1. Sosyo-Politik Diizlemde Beden Nosyonu

Judith Butler, beden nosyonunun iktidar yapilanmasinin odagi oldugunu ve fenomenolojik bir
varlik olarak bedeni, cinslerin birbirlerini algilamasi ile anlam kazanacagini savunmustur. Bu
baglamda bireyin varolus sekli ile degil algilandig sekli ile varsilliginin kazandiginmi belirterek
toplumsal beden insasindaki sorunsali vurgulamistir (Butler, 2005, s. 27).

Foucault ise beden tlizerinden olusturulan cezalandirma egilimlerini, bat1 evrenindeki dezavantajli
konumdaki toplum digina itilmis bireylere karsi uygulanan tahakkiim ve baskilama, sindirme
yoluyla uygulanan siireci maruz kalan gruplar dahilinde incelemistir. Otekinin bedeni iizerindeki
iktidar aygitinin uygulamasina “biyo-politika” tanimlamasi yapmistir. Biyo-politika, anatomi ve
patoloji bilimiyle baglantili olarak, iktidar bi¢imiyle beden-yasam ikilisinin iizerinden olusturulan
problematigi mesru temelinde bagdastirarak tahakkiim bi¢imine doniistiirmektedir. Foucault,
bireyin anatomik yapistyla bedeninin ekonomiye katkisini emek baglaminda isgiiciiniin kabulii,
iiretken ve faydaci bir gii¢ olarak degerlendirilmekte oldugunu ifade etmistir (Foucault, 2010, s.
102). Toplumsal iktidar ve denetim mekanizmasinda nesnel bir alan olarak yeniden kodlanan
beden, “Oteki” ne 6zgii algi ile tiretilip yonetildigi belirlenmistir.

Uzerinde sonsuz sayida pratiklerin gelistirildigi beden kavramu, disiplin arac1 olarak galisma ve
egitim kapsaminda tutulmustur. Bu 6nemli iki arag, bedene uygulanan basing, hareket, durus
kazandirma isleviyle ortaya ¢ikmaktadir. Foucault “Hapishanenin Dogusu” adl1 yapitinda, bireyin
cocuk yaslardan itibaren, caligma ve egitim vasitasiyla bigimlendirilmeye tabi tutuldugunu, diizen,
zapt ve hizalandirma temelli bilgilendirmeye yonelik egitimin gerceklestirildigini vurgulamistir.
Kurumsal temelde yapilan denetim asamalar1 bedenin bi¢imlendirilirken ayn1 zamanda panoptik
bir serileme diizenin saglandigina dikkat ¢ekmistir (Foucault, 1992, s. 389-390). Disipline dayali
modern toplumlarda, cezalandirilma ve tecrit olgusunun toplumun tiim katmanlarinda yerlesmis
oldugunu ifade eden Foucault, hapsetme olgusunun “siyasal beden teknolojisi” olarak isletildigini
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vurgulamistir (Foucault, 1992, s.36). Denetim olgusu, 6zellikle kadin bedeninin erkek bedeninin
bagimsizlig1 lizerinden, “6teki” cinsin bedenine goriinen ya da ¢ogunlukla gériinmeyen siddet ile
aciga cikmaktadir. S6z konusu denetim, siddetin gériinmezligi, eril tahakkiim ile kadin bedenine
uygulanan siddettir. Tahakkiimiin goriinmez olusu kadinin hakliligin1 da gizleyip bizatihi kendinin
sahiplenmesini saglamaktadir. Kadin, erkek goziiyle 1s1ltili bir nesne ve liretimde yeri olmayan bir
dis varlik olarak yansimaktadir (Ogiit, 2008). Politikanin eril-disil ayrismasini olusturmasinda bir
temel niyet s6z konusudur. Kadin, erkegin karsiti ve her zaman onun asagisinda yer
almaktadir. Siyasetten spora, egitimden lojistige kadin figiirii, akil, rasyonalite, gili¢ alanlarinin
uzaginda tutulmaktadir. Ayrisma ayni zamanda, kadin bedeninin fiziksel olarak kirlilige
uygunlugu erkeginkinin ise kutsal olarak adlandirilmasi kirlilik tabusu baglaminda bir ritiielin
toplumsal bir politikaya doniismesine isaret edilmistir (Isik, 1998, s.124). S6z konusu politika
yaptirimlar1 toplumsal sinif ayrimlarinda yani kadin-erkek esitsizliginde de ayni boliinmeyi
uygulayarak kapsamini genisletmektedir.

Kiiresel tiiketim toplumlarinda beden olgusu, toplumsal ve siyasal diizenin merkezi Ogesi
durumuna gelmistir. Politika, sinifsal ¢ikar ve siyasal tahakkiim dogrultusunda sdylemler
gelistirerek sinifsal begeniye yonelik yargilarin tiimiinii maddilestirmektedir. Bireyin sosyallesme
stireci, kullandig1 dil, beden ve kendi 6z bakim1 dogrultusunda olugmaktadir. Bati toplumlarinda
modernizmin yarattigi varlik kavrami tizerinden islenen beden olgusu, yogun bir ilgi alan1 olarak
degerlendirilmis ve lizerinde proje lretilen bir fenomene doniistiiriilmiistiir. Birey bedeninin
goriiniisli, bakimi ve bilingli kullanimima 6zgii ilginin artirilmas: bireysel kimlikle birlikte
sembollestirilmistir. Toplumsal begeni ve kiiltiir endiistrisinin yarattig1 popiiler olana egilim,
beden araciligiyla disiplin saglayici denetimle kusatilarak cinslere dayatilan haz duygusuyla
sisteme dahil oldugu anlasilmaktadir.

Bourdieu’nun eril ve disil beden ayrimi ve flizerlerindeki gii¢ ve iktidar paradoksunun
stirdliriilmesine iliskin olarak kabul ve retler, asagilama, yliceltme ve hakli haksiz kilinmaktan
olusan asimetrik ifadeler diizenine iliskindir. Itaat kavramini ve toplumsal anlamdaki tahakkiim
iligkilerini bedensellik iizerinden agiklayan Bourdieu, kiiltiirel mirasin maddi boyuttaki
yansimasint ¢aglar boyu aktarilan kemiklesmis algi, begeni ve eylemsel sistem baglaminda
degerlendirmistir. Habitus olarak adlandirdigi kavrayis bi¢imini, bireyin toplumsala iligkin
egemen c¢evrelerin kendi bizatihi kiiltiirel kodlarmi gilindelik yasamlarina aktarmalarini gerek
aliskanlik gerekse begeni anlaminda davranislarina islemeleri olarak anlamlandirmistir (Bourdieu
& Wacquant, 2003, s. 17). Boylelikle habitus, ¢esitli sosyal siniflar araciligiyla gorsel, simgesel
bir sermaye liirlinli olan bedenin esitsizlikler nezninde igsellestirildigini kanitlamaktadir.
Toplumsal siniflar temelinde bedenin cisimlestirilmesi s6z konusudur (Tekin, 2015, s. 89). Cagdas
toplumlarda degerin tasiyicisinin maddi temeli giig, statii, iktidar iligkileri, zevkler (miizik, bale,
dans, spor, hobiler vb.), kiiltiirel ve ekonomik egilimler ve begeni hiikiimliligiiniin yarattigi
Olciitler1 kapsamaktadir. Her kisinin farkli habituslarindan kaynakli olarak duyusal ve mental
degisimleri bedensel habitusun olusumuna katki saglamaktadir. Bourdieu’nun seckinlik kavrama,
kisinin bedeni ve habitusuna bagli olarak bi¢cimlendigine iligkindir. Kisinin giyim ve kusama,
incelik ve nezaketi, dil kullanimi, begenileri vb. bedensel aurasinda saklidir.

Cinsel 15111 ve giiclii gorsellik iiretmeyen hicbir bedene itibar etmeyen tiiketim toplumlar: siirekli
iirettigi yeni projelerle meta alani olarak yansimaktadir. Bedenin giiclii bir goriinlim vermesi de
toplumsal sinif baglaminda besin 6gelerinin tiirlerine gore farklilik gdstermesiyle miimkiin
olmaktadir. Ust siiflarin egilim gosterdigi gorsellik degisken gosterirken, alt smifin yonelimi
ucuz besin, degeri yiiksek gidalar olmaktadir (Isik, 1998, s. 140). Popiiler kiiltiir ve tiikketim
kiiltiiriiniin yarattig1 bedensel haz ve pratiklerine iliskin sportif aktiviteler, diyet ve kozmetik
tirlinlerinin kullanimi bedenin simgesel gostergelerine yoneliktir. Gerilim duygusunun bertaraf
edildigi ortamlar sinema salonlari, lunaparklar, fitness salonlar1 vb. bedenin gerilimden
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arindirilarak dis uyaranlara kars1 uygunlugun olusturulmasini saglayan haz denetimi veya disipline
edici stratejilerdir.

2. Cekmeceler Filminin OyKkiisii

Yénetmenligini Caner Alpay ve Mehmet Binay’in yaptigi Cekmeceler filmi, ilk defa !f Istanbul
kapsaminda 2015 yilinda izleyiciyle bulusmustur. Film gerek oOykiisii gerekse anlati yapisi
bakimindan alkis1 hak edebilen bagimsiz sinemanin basarili yapitlarindan birisidir. Toplumsal
yasamda konusulmasi tabu sayilan, iistii ortiilen konular1 islemesi bakimindan olduk¢a cesur ve
bir o kadar da yasamin tam merkez noktasinda yer alan herkesin ortak diisiincelerini paylasan ve
serimleyen niteliktedir.

Filmler, anlatibilimin temel farklarindan olan &ykii-sdylem ayrimina iliskin olarak karakterlerin
Oykii boyunca basindan gegen olaylarin nasil anlatildigina dayanmaktadir (Derviscemaloglu,
2014, s. 157-161). Calismanin 6rneklem filmi, lineer anlat1 yerine non-lineer ve epizodik pargali
anlat1 yapisina sahiptir. Bu baglamda, Cekmeceler filminin 6ykiisii neden-sonug iliskisini tiglii
epizodik anlati geklinde, “Kilitler”, “Cekmeceler” ve “Anahtarlar” boliimleriyle izleyiciye
sunmaktadir. Senaryo, flashbacklerin yogun olarak kullanildigi bir kurgu yaklasimiyla
aktarilmistir. Bu noktada, Deleuze’iin zaman-imge (time-image) kavramlar1 6nem tagimaktadir.
Hikaye anlatiminda zaman, imgeler aracilifiyla ifade edilip dogrudan deneyimlenmektedir
(Deleuze, 2021, ss, 57-58). Bu baglamda, zaman-imgenin ¢ok katmanli yapisi, temporal kesintiler,
opsiyonel bosluklar ve duygusal imgelerin ge¢misle simdinin es zamanli olarak filmdeki varligi,
bellek metaforu olusturarak parcalanmis imgelerle anlam kazanmaktadir. Bu yoriingede, sinema
filmindeki kirilma anlar1, kesmeler ve ayrimlarla yeni diisiincelerin gelistirilmesi saglanmaktadir.
Gecmisi simdiyle, simdiyi ¢oklu evrenlere aktaran kurgu bigimiyle, zamanin dolaysiz olarak bir
imgesi ortaya cikarilmaktadir. Cekmeceler filminin senaryosu, flashbacklerin yogun olarak
kullanildigr kurgu yaklasimiyla aktarilmistir. Film anlatisinda yer alan olay orgiisiiniin izleyici
tarafindan anlasilmasi ve hatirlanmasi, biiyiik oranda sinema anlatisinin zihnin ¢aligma prensibine
uygun bir bi¢imde yapilandirilmasiyla iligkilidir. Miinsterberg’in sinema teorisi bu hususta
aciklayici bilgiler sunmaktadir. Miinsterberg’e gore sinemanin anlati araglarindan biri olan geriye
dontsler (flashbacks) karakterin ruhsal durumuna dair bir tiir i¢gorii sunmaktadir. Ancak insan
zihninin bu akici siireci kolaylikla idrak edebiliyor olmasi zihnin de akigkan bir prensiple ¢alisiyor
olmasina baglidir (Langdale, 2002, s. 19). Sinemada yonetmenlerin zaman zaman bagvurdugu bir
yontem olarak flashbacks, filmin aksiyonun ortasinda veya basinda yasanilan zamani anlatmaya
yarayan kimi zaman ge¢mise uzanmak (flashback) kimi zaman ise gelecegi, zaman atlamalarini
(flashforward) kullanarak uygulamaktadirlar (aktaran Topgu, 1978, s. 176). Deniz karakterinin
gecmiste yasadigi cocukluk travmasi, simdinin goriintiileriyle zihinsel kirilmalara gore sekillenen
anlayisiyla paralellik tagimaktadir. Film, izleyiciye, epizodik yap1 sayesinde karakterle es zamanl
olarak travmanin sinemada geri doniis yani (flashback) ile ge¢gmisin temsilinden ziyade simdiye
etki ettigi kesitlerle serimlemektedir. Bellek, filmde sinematografik araglarla estetik bir siiregle
dretilmistir. Filmin ana karakteri Deniz’in yagamindaki travmatik olgular epizodik kurgu, nesne-
metafor sistemi ve ev ic¢i baski temalariyla birlestirilerek sunulmustur. Ancak anlatinin, bu
olgularm kimligin hafiza yoluyla yeniden kurulamamasini merkeze alan psikolojik ve toplumsal
bir tematik yapiyla olusturuldugunu gostermektedir. Filmin anlatisi, devamlilik kurgusunun geregi
olarak izleyicinin filmin zamanini kolaylikla takip edebilmesini saglamak adina renk, 151k ve
gostergelerle pekistirilerek aktarilmistir. Simdiki zaman anlatilirken soluk, mavi rengin pastel
tonlar1 kullanilirken ge¢cmis ise daha renkli perspektifte anlatildigi gortilmiistiir. Goriintii diizent,
ozellikle yakin plan ve smrli kadraj tercihleriyle bedensel hafizaya yonelik vurgu
yogunlastirtlmistir. Film, bir donemi aktaran islevine bagl olarak karakter, kostiim ve mekanlar
zamanin kendi dinamikleri baglaminda degerlendirilip sanat yonetmeni ve kostiim tasarimcisinin
is birligiyle gerceklestirilmistir (Kocabaylioglu, 2015). Deniz’in biiylimesi ve geng¢ kizliga adim
attig1 yillar yani 70’lerden 2000’lere uzanan 30 yillik donem, pop miizigin baskin oldugu
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gozlemlenirken hikayenin sonunda ise tiim enstriimanlarin kayboldugu ve sadece dalga seslerinin
hissedildigi yani Deniz’in i¢ sesini yansitan vokal ile ana temaya doniismistiir. Cekmeceler
filminin orijinal film miizikleri kompozitdr Hasan Ozsiit ve Is1l Ozsiit’iin vokallerinden olusan bir
klasik miizik orkestrasi tarafindan gerceklestirilmistir. Bir filmin ses evreninde algilanan tim
sesler diegetik ses olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte diegetik ses, zamansal mekansal
ve ses kopriisii olarak da farkli diizlemlerde yapilandirilmaktadir (Bordwell & Thompson, 2009,
ss. 285-289). Cekmeceler filminde ses tasarimi, travmatik siireclere bagli olarak bellegin kirilgan
yapisi Oncelenerek kesintili olarak yansitilmistir. Diegetik sesin yoklugu (non-diegetik) ise
travmanin duyumsal hafiza {izerinden algilanmasini saglamaktadir. Dis mekan sesleri, yankilanan
sesler ve ses ritminin degiskenligi ana karakterin i¢ ve dis diinyasinin yansitilmasiyla
somutlastirilmistir.  Filmdeki ses unsuru, dramatik alani genisleten bir gerilim aracina
dontismiistiir.

Filmin boliimleri, Deniz’in yasaminin belli dénemlerinde yasadigi zorlu ve bir o kadar da
travmatik olaylara karst durusu ve gosterdigi tepkilerle 6zdeslesmektedir. Filmin ana karakteri
Deniz’in yasam siirecinde olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan baba figiiriidiir. Deniz’in babasi
roliindeki Ayhan karakteri tiyatro sanatgisi, entelektiiel bir kisiliktir. Film, Ayhan’in omuzlarina
vatka takili kral kostiimiiyle baglamaktadir. Hem ger¢ek yasamda hem de tiyatro sahnesinde krali
oynayan babanin gercek yasamda da lakabi “kral”dir. Deniz, anne ve babasi tiyatro oyuncusu olan
bir ailenin tek ¢ocugudur. Cocukluk yaslarindan itibaren giiniiniin biiyiik bir b6liimiinii tiyatroda
geciren Deniz, babasi tarafindan hem fiziksel hem de duygusal siddete maruz kalmasi sebebiyle
yasam hikayesinde tasidig1 yiik ve travmalarla savrulmaktadir. Bu siiregte anne, es otoritesine
boyun egerken kizini bunun bir oyun oldugunu one siirerek baskilamis ve onu savunmasiz
birakmistir. Anne Saadet, esi tarafindan siddete maruz kalmakta ancak bu durumu gérmezden
gelmektedir. Catisma ekseninin merkezinde yer alan ve doruk noktasina ulasan Deniz ise giderek
derinlesen travmalar diinyasina dogru siiriiklenmektedir. Filmin basindan itibaren Deniz ve babasi
arasindaki giic miicadelesi ve babanin kizina uyguladigi otoriter yaklagimlar ve psikolojik siddet
erkek egemen iktidar ve ataerkil yaklasim ile Deniz’in kadin cinselliginin temsilcisi olarak
konumlanmasina yoneliktir. Filmdeki bu iki karsit durum hali, ¢atismanin uzun siireli oldugu ve
Deniz’in yetigkin bir kadin olana dek ve daha sonrasinda da devam eden bir tahakkiimiin hatta bir
takint1 niteliginde olan bir ruh halinin varlig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu baski durumu, gercek
sevginin ifade edilemeyisi, gerekli olan ¢ocuk-ebeveyn iletisimsizligi Deniz’in ilerleyen siiregte
bir kadin kimligi kuramayisina hatta nemfomaniye doniismesine yol agmaistir.

Sitiregelen durumun sonucu olarak, filmin baglarinda 32 yasinda bir gen¢ kadinin kendini
yaralamasiyla sonu¢lanmis ve Deniz’in yillar iginde o duruma gelisi gizemli olarak gosterilirken
hikayenin adeta soluk soluga izlenilmesi saglanmistir. ilerleyen dakikalarda, hastane odasinda
baslayan iyilesme siireciyle birlikte filmin “¢cekmeceler”i agilmistir. Hikdyenin ise gelisme bolimii
ve de Deniz’in doktorunun patolojik teshisiyle birlikte filmin ana temasinin fitili ateslenmistir.
Iktidar semboliiyle baba ve Deniz’in hayatina giren tiim erkeklerin hastalikli durumlar gozler
oniine serilerek gen¢ kadinin istismar edilip ruhsal yapisinin Orselenmesine neden oldugu
vurgulanmistir. Anahtar sekansinda bir dl¢lide ¢oziime ulasan hikaye, Deniz’in tedavi sonrasi
ruhsal durumunun iyimser ancak belirsiz bir gelecege dogru evrildigini gostermistir.

2.1. Cekmeceler Filminin Analizi

Cekmeceler filminin ilk sekansi “Kilitler”, Deniz’in ¢ocukluk yasamindaki travmalara bagl olarak
hastaneye kaldirildig1 ¢6ziime muhtag olaylar1 igermektedir. Filmin bas rol oyuncusu Deniz’in
cocukluk yillari, annesi Saadet ve babas1 Ayhan ile annesinin yarattig1 sahte mutluluk ortaminda
yalnizlik hissiyle, ilgisiz, glivensiz ve uyumsuz ge¢cmistir. Sorunlar1 gegistirerek Deniz’le olan
bagin1 daraltan anne, evliliginde de aynmi tutumu sergilemistir. Deniz, babasmnin baskici ve
denetleyici tutumunu ¢ocuk yaslardan itibaren yasamistir. Bu siire¢ geng¢ kizin, kimlik ve benlik
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kesfinin erozyona ugramasina neden olmustur. Bu olumsuz durum, Deniz’in gelecek yasaminda
zorluklarin iistesinden gelme yetkinligini elde etmesi i¢cin Onemli bir unsur olan “gilivenli
baglanma” nosyonundan Yyoksun olarak cocuklugunu gegirmesine Sebep olmustur. Bireyin
yasamla ilk bulugma an1 olan anne ile biiylime evresinde onunla kurdugu temasin eksikligine bagl
olarak Deniz, ¢ocukluk ve yetiskinlik donemlerindeki sosyal iligkilerini giivensiz ve gegistirici
davranislarla gecirmistir. Anne ve babasiyla olan ebeveyn baginin yeterince giiglii olmayist,
Deniz’in giivenli baglanma ortamini yeterince yasayamadigini géstermektedir. Cocuklukta giiven,
uyumlu bir aile ortami ve ilgi eksikligi kilitlerin agilamayigina isaret etmektedir. Annenin endiseli,
gergin, tutarsiz davranislar1 bireyin az giivenli olma duygusunu yasamasina sebep olmaktadir.
Gtivenli bir sekilde ebeveyn baglantisi yasayan bir ¢ocuk, ailesini giivenli bir liman ve endisesiz
bir iis olarak kullanabilmekte ve kendisinin mutlu, aile fertlerinin ise duyarli, ulasilabilir olduguna
dair biligsel modeller gelistirmektedir (Bowlby, 1973). Baglanmalar yasamin ilk yillarinda 6nem
tasisa da yasam boyu saglikli ve mutlu bir gelisim i¢in deger teskil etmektedir (Ainsworth, 1989).
Ebeveynler, ergenlik oncesi ve ergenlik yillarinda da c¢ocuklar i¢in birincil baglanma figiirleri
olarak islev gormeye devam etmektedirler (Seibert & Kerns, 2009).

Lacan’in ayna evresi, bebegin kendine yabancilagsmasi ve 6zdeslesmesinin bagladigi donemi,
annesiyle aynada karsilastig1 donem olarak tariflemektedir. Lacan’a gore birey, bebeklik evresinde
kendini ancak bir 6teki imge iizerinden tanimaktadir. Bu 6teki imge, bazen bir ayna bazen de bir
anne figiiriidiir. Birey, yasam seriiveninde kendini ve kendi disindaki her seyi bu ayna evren
stirecinde yasadigini sandig1 “biitiinliik illuzyonu” iizerinden tanimlamaktadir. Deniz’in anne ve
babasina mesafeli olarak yaklastig1 s6z konusu donem dikkate alindiginda, bir “6zne” olarak
gereksinim duydugu giivenli bir aile ortamina sahip olmadigr gdézlemlenmektedir. Deniz,
annesinin yoklugunu hissettigi anlarda onun battaniyesine sarilarak sicakligini cinsel giidiisiiyle
deneyimlemektedir. Bu duruma asir1 tepki veren baba ise, kizini siddetle terbiye etmeye
caligmaktadir. Baba, kendine giivenen, deneyimli ve entelektiiel bir oyuncudur. Cevresi, ailesi ve
tiyatrodan arkadaslartyla kurdugu iliski sanat perspektifinde entelektiiel bir beden temsili olarak
yansimaktadir. Cevresindeki disil bireylerle ve esinden ayrilip tiyatrodan maky6z olan sevgilisi
Ayse ile kurdugu iligkiler kadin1 asagilayici, otekilestirici bir dille yansimaktadir. Ayhan, sahip
oldugu baba roliiniin yani1 sira ¢evresinde olan tiim kadinlarin denetlenmesi, korunmasi yoniinde
patriarkal otoriter yapisini korumaktadir. Bourdieu’nun kiiltiirel sermaye kavramina iligskin olarak
baba Ayhan, sanatsal meslegini icra eden ¢evresince begenilen ve saygin bir karakterle filme
aktarilmaktadir. Ayhan’in habitusu hem 6znel hem de nesnel olarak toplumsal iligkilerine
yansimaktadir. Filmde, Ayhan’in kizi Deniz’e uyguladigi sembolik siddet, giiglii ve zayif
arasindaki karsithik iliskisinin yarattigi yikict ve bir o kadar politik bir siire¢ olarak
serimlenmektedir. Babanin kizina uyguladigi normatif denetim, tahakkiimiin goriinmez bir
siddetle ve giinliik kontrollerle filme yansitilmistir. Boylelikle, toplumsal iktidar ve denetim
mekanizmasinin nesnel bir alan olarak siirekli yeniden kodladigi beden nosyonun, “6teki” ne 6zgi
alg1 ile {dretilip ve yonetildigini de kanitlamaktadir. Toplumsal diizen ise eril tahakkiimii
onaylamaya ve mesru kilmaya egilimli adeta mitsel kokenli bir makine gibi islemektedir. Biyolojik
gerceklige dayali bedensellesmis toplumsal program evrensel goriisiin niteliklerine uygun ve
uyumlu olarak cinsel ayrimlar cercevesinde olusmustur. Bourdieu’nun sembolik siddet
kavraminda belirttigi gibi hilkmedilene uygulanan ya da dayatilan edimlerin ¢ogu zaman ortiik ve
hissedilmeden, istemeden isleve girmektedir. Deniz, yasadig: siddeti daha ¢ocuk yaslardan itibaren
babasindan periyodik ve normatif beden kontrolii sirasinda gérmiistiir ancak hissedememistir.

Ayhan’a gore basta kizi Deniz olmak iizere ¢evresindeki tiim kadinlara iliskin olusturdugu iktidar
insas1 ve siddet dili kadin namusunun bedenle ilgili toplumsal cinsiyet baskisina iliskindir. Erkek
kimliginin kendine kazandirdigi baski ve siddet yanlisi tutumunu basariyla uygulamaktadir.
Ayhan’a gore kadin bedeni, denetlenerek iizerinde tahakkiim kurulmasi gereken bir objedir. Ayhan
kiz1 Deniz’in cinselliginde bir kontrol mekanizmas1 gorevi gorerek, kizin1 denetlemeye ¢alisarak
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topluma kazandiracagini ummaktadir. Ayhan’in hegemonik tutumunu, kadin bedeni iizerinde
baski kuran, yok sayan, asagilayan hatta otekilestiren bir dille Deniz, Saadet, Ayse ve sosyal
¢evresindeki tiim kadinlar tizerinde eril hitkiimranlhigin1 mesru kilarak kullandigi belirlenmistir.
Deniz’in babasiyla olan rutin kontrol iligkisi, Freud’un “Dora Vakasi1” ile iliskilendirmek
miimkiindiir. Dora vakasinda baba, kiz1 Dora’y1 5 yasina kadar kizinin yatagini 1slatmamasi i¢in
gece uyandirip tuvalete gotiirmiistiir. Bu durum, Dora’nin 13-14 yaslarina dek altina kagirmasina
neden olmus babanin miidahalesi de slirmiistiir. Kizinin altina kagirmazsa onu sevecegini aksi
taktirde siddet uygulayacagini kaniksayan Dora’nin babasiyla yasami zamanla sevgi-siddet
sarmalina dontismiistiir. Ceza ile egitilmeye zorlanan Dora, sevginin siddet oldugu bilinciyle
biiyiitiilmiistiir. Freud babanin tutumunu, “seni sevdigim i¢in déviiyorum”olarak nitelendirmistir.
Babanin amaci kizinin altin1 1slatmasini 6nlemek yerine kendisinin bu sorundan kurtulmak
istemesidir. Filmde de bir tiir Dora Vakasi’na benzeyen bir eksende ilerleyen Deniz ve babasinin
sefkat-siddet iliskisi vardir. Deniz’in sefkat ararken siddetle, siddeti ararken de sefkati buldugunu
zanneden bir geng kadin betimiyle karsilagilmaktadir.

Gorsel 1: Cekmeceler Filmi, Baba Ayhan in kizi Deniz’i rutin denetimi

Ayhan, nobran davraniglarin1 diger ¢alisma arkadaslarina da uygulamaktadir. Deniz’in dogum
giinlinde fotograf ¢ceken Mustafa’y1 (ciice oyuncu) beceriksizlikle itham ederek ona asagilayici
tavir sergilemistir. Diger arkadaglarina nazaran Mustafa’y1 hor gérmekte ve kiigiik diisiiriicii tutum
takinmaktadir. Egemen kiiltiir i¢inde fallusun bir gii¢c simgesi oldugunu belirten Wood, maddi gii¢
ve toplumsal statiiniin kadin ve ¢ocuk {iizerindeki etkisinin yitimi igdis edilme olarak
degerlendirilmektedir. Igdis edilme korkusunun yetiskinlikte yasanmasi ise cocukluk evresindeki
deneyimin yiiz istiine ¢iktigini isaret etmektedir (Wood, 2004, s. 402). Herhangi bir zaman
diliminde ciice oyuncunun sahneden diistip 6lmesi Ayhan’in {izerindeki siipheyi artirmistir. Filmin
“anahtarlar” sekansinda, Ayhan’in Olimii lizerine evine gelen Deniz, babasinin elinde ve
cekmecesinde fallus formunda siingerler bulur ve i¢ camasirlarina bu formda siingerleri
yerlestirdigini dgrenir. “Mikrofallus Sendromu” yasayan Ayhan’in gizli sirr1 ortaya ¢ikmugstir.
Ayhan’in yasam yolculugunda travmatik sonuglara sebep olan bu durum, erillik, iktidar ve gii¢
sembolii olarak kabul edilen fallusun Ayhan’in psikolojik yapisinda ve yakin iliskilerinde
belirleyici bir rol tistlenmistir. Yasadig: eksiklik hissi, kiz1 Deniz’e ve ¢evresindeki kadinlara karsi
siddet uygulamasima ve var olan kompleksli yapisin1 bastirmasina neden olmustur. Beden
tizerinden gergeklestirdigi siddet olgusu Ayhan’in gésterdigi tutum ve davraniglar da bu yolla
gozlemlenmektedir. Baba Ayhan’in uyguladig: siddet Deniz’de sevginin ifade edilis bigimi olarak
temellenmistir. Deniz’in babasiyla sefkat-siddet duygularinin karmasikligi, ¢ocukluk yaslarindan
ergenlige kadar devam etmis ancak etkileri tiim yagamina yayilmustir,
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Gorsel 2: Baba Ayhan i kizi Deniz’i kamusal alanda takibi

Hastanede tedavi gordiigli sirada Deniz’in psikiyatristi, hastasinin zihnindeki ¢ekmecelerde yer
alan aile, mutluluk, giiven, sefkat gibi kavramlarla doluyken baz1 ¢ekmecelerin ise bos kaldigini
ve bu durumun hayal kirikliklar1 ve yikimlara neden oldugunu ileri siirmistiir. Bireylerin
psikolojisinde Onemli yer tutan bosluklar, nedenleri ve yanitlartyla bos c¢ekmecelerde
bulunmaktadir. Deniz, annesi ile kurdugu bir diyalogda annesinin istemeden anne oldugunu
Ogrenmistir. Annesi, kiziyla iletisimindeki basarisizligina iligkin itirafini, pasif ve ilgisiz durusunu
sebepleriyle birlikte aktarmistir. Deniz’in ¢ocukluk yillarindan itibaren anne roliinii iistlenen ise
Ayse olmustur. Saadet karakterinin sistemsel kadinlik ve annelik roliinde basarisiz oldugu
belirlenmistir. Saadet, gecirdigi olumsuz olaylarin bir oyun olduguna kendisini inandirmis ve
gergeklerle yiizlesmekten kaginan bir tavir almistir. Bu davranis, kendi ruhsal yapisini korumak
icin gelistirdigi bir savunma mekanizmasidir. Sanatin ve miizigin i¢ i¢e oldugu mekanlarda gecen
film, basarili bir tiyatrocu olan Ayhan’in baba roliine sahip oldugu aile ortaminda siddet dilini
kullandig1 ve diismanca davraniglar sergiledigi anlagilmaktadir. Kiziyla arasinda cezalandirma
yontemiyle cinsel zapta iliskin siddet iligkisi kuran baba, asagilik kompleksiyle kizinin yetiskinlik
doneminde sagliksiz olaylar yagsamasina neden olmustur. Ailede kazanilan habitus ise bireyin okul
ve daha sonraki mesleki yagam evresindeki deneyimlerin yapilandirilmasina dayanmaktadir.
Toplumsal diizenin kosullandirdigi bireyin bedeni, sunulus bi¢imi, etkisi sinirlandirilmis olan
bedensel hareket ve davraniglari bireyin olagan statiisii itibariyle de irdelenmektedir. Deniz
yetigkinlik doneminde, duygusal bag kuramadigi karsi cinsle marjinal cevresiyle cinselligin
ozgiirce yasandigl cezalandirmaya yatkin iliskilerin i¢inde yer almistir. Ayhan’in kizi Deniz’e
cocuklugundan itibaren geng bir kadin oluncaya dek uyguladig: disiplinli kontrole yonelik baskici
tutumu Foucault, iktidar ve cinselligi yok etme noktasina getiren kavramlarin giiniimiizde yasak
koyma, hice sayma ve suskunluk yoluyla olusturulan bir sistemde cinselligin bastirildigini
belirtmistir. Uremenin disinda olusan cinselligin reddedildigini, cinselligin sadece aile kurumunda
gerceklesebilecegini ve bu konuda konugmanin ya da yok saymanin cinselligi olumladigini ifade
etmistir (Foucault, 2013, s. 12). Boylelikle cinselligini yasayamayan pek ¢ok nesil, yasamlarinin
geri kalanmi az ya da ¢ok travmalarla yasamaya sevk edilmistir. Ayhan karakteri Foucault’nun
biyo-politika kavramini anatomik ve patolojik olarak, iktidar bi¢imiyle beden-yasam ikilisinin
iizerinden olusturulan problematigi mesru temelinde bagdastirarak tahakkiim bigimine
donistiirmiistiir. Foucault, bireyin anatomik yapisina iliskin olarak bedeninin, emek baglamida
is giiciiniin kabulii ve dolayisiyla ekonomiye katkisiyla iliskilendirilip bireyin {iretken ve faydaci
bir gii¢ olarak degerlendirildigini de ifade etmistir.

Normatif beden algisinin yapilanma siireci; iktidar giicii, cinsiyet kaliplari, kimligin imgesel
boyutu filmin ¢ézlimlenmesine aracilik eden 6gelerdir. Modern, pargali anlatim 6zelliklerine sahip
Cekmeceler filminde, bastirilmig insani duygularin ruhsal yap1 ve bedende yarattigi travmalar ile
erkeklik temsilleri, erkegin kadin bedenine kars1 bakisi ele alinmistir. Baba Ayhan’in kiz1 Deniz’e
uyguladig1 yasak koyma, yok sayma yoluyla olusturdugu denetim, Deniz’in bedeninde kontrol
saglarken Deniz’in cinselliginin de olmadig: algisint yaratmistir. Bu durum Deniz’in yetiskinlik
doneminde marjinal arkadas ¢evresi ile sira dis1 mekanlarda, duygusal bag icermeyen
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cezalandirmaya dayali cinsel fantezi mekanlarinda gecirmesine ve babasinla siddet-sefkat
dikotomisini tekrar yasamaya yoneltmistir. Cocuk yaslardan itibaren annesinin ilgisiz tutumlarina
maruz kalan giivenli baglanma yasayamayan geng kadin, babasi tarafindan annesine yonelik siddet
sOylemleri yoluyla ve babasmin disipliner tutumuyla savunmasiz birakilmigtir. Babanin basta
kizina ve ¢evresindeki tiim kadinlara uyguladigi microfallus sendromu, iktidar kaybi olarak
yansimaktadir. Erillik, giic ve iktidar sembolii olarak fallusa iliskin yetersizlik algisi babanin
kendisinde var olan kompleksi tetiklemistir. Baba, bu olumsuz yoniinii gizlemek i¢in tahakkiime
dayal1 bir denetim mekanizmasi olusturmustur. Deniz’in bir 6l¢iide sagligina kavusmasi, ¢ocuk
cinselligindeki gosterge olan battaniyenin babasinin 6lii bedenine Ortmesiyle gerceklesmistir.
Babas: tarafindan sembolik siddete maruz kalan Deniz karakteri, babasinin 6liimiiyle umut veren
bir gelecegin varligina erismesi ana akim sinema anlatim 6rneklemine uygun bir final goriintiisiiyle
yansimigtir. Yapilan bu ¢aligma sonucunda sinema, bedenin kontrol altina aldigi mekanizmalari
arastirarak toplumlara niifuz eden egemen ideolojinin izlerini anlamamiza katki sagladigi
anlasilmaktadir.

3. Yontem

Bu ¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz yontemiyle incelenmistir. Betimsel
analiz yontemi, onceden belirlenmis ¢alisma ¢ercevesine bagli olarak verilerin islenmesi, ¢esitli
iceriklerin toplanmasi ile elde edilen verilerin belirlenen konulara gére yorumlanmasini kapsayan
bir nitel analiz seklidir. Bu analiz tiiriinde arastirmaci gézlemledigi temalar1 etkin bigcimde
aktarabilmek amaciyla dogrudan ya da dolayli alintilart ¢alismasinda konumlandirabilmektedir.
Bu analiz tiirlinde hedeflenen elde edilmis bulgularin okuyucuya niikteli ve anlamli olarak
ozetlenebilmesi ve yorumlanabilmesidir (Ozdemir, 2010, s. 336).

Calismanin basamaklari;
*Detayli literatiir arastirmasi yapildiktan sonra aragtirmanin kategorileri tespit edilmistir.
*Kategoriler dogrultusunda veriler olusturulmustur.

*Calismanin ham veri yeterliligi saglandiginda literatiir taramasi genisletilerek arastirmaya
devam edilmistir.

*Ham veriler anlamli ve sirali olacak sekilde elenerek ve kategoriler gozetilerek ayristirilmagtir.
*Betimsel analizle veriler, baglamina uygun olacak sekilde metine aktarilmistir.

*Alintilamalarin ~ dogrudan, dolayli ve paragraf yoluyla analiz edilerek aktarim
gerceklestirilmistir.

4. Sonug¢

Beden, toplumsal cinsler aras1 tahakkiim, baglhilik iligkilerinin davranigsal boyuttaki yansimasinin
maddi anlamda uzamini olugturmaktadir. Her iki cinste de davranigsal farkliliklar ve dis gériiniim
beden iizerinden islemektedir. O halde bir yerlerde yazili olmayan yasalarla, glindelik yasam
pratiklerinde toplumsal diizenin dayattig1 buyruk alanlarinda hiikiim siiren norm ve aligkanliklar
beden tarafindan araliksiz olarak yansitilmaktadir. Tahakkiim ve baglilik iireten iliskilerle davranis
bicimlerinde mesru kilinan ve yadsinan bakis agilarina yon veren yapi ve biligsel mantik, farkl
konumlamalar, siniflar ve sinirlar olusturmaktadir. Toplumda olusan davranigsal pratikler,
tahakkiimiin izlerini tasiyan toplumsal temeldeki iligkileri de yeniden iiretebilmektedir. Habitus,
kolektif bilince dair tarihsellik o6zelligiyle tahakkiim kurucu ilkelerle bagdastirilmaktadir.
Bedensel pratiklerin disavurumu, itaatkarlig1 ya da tahakkiim temelli aktarimi tipki giyim kugam
gibi sembolik bir dil ve beden araciligiyla sinifsal bir gosterge olusturmaktadir. Toplumsal yapinin
en minimal birimi olan ailede ataerkil kiiltiire iliskin olarak kiz ¢ocuklart namus kavrami
cercevesinde eril tahakkiimle karsi karsiya kalabilmektedirler. Hayati zorlagtiran ve kisitlayan
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cinsiyet ayrimlariin yasandigi, yasam alanlarinin esit olmadigi bir toplumda, kadin sorunlari
devamlilik olusturmaktadir.

Kadin bedeni, farkli iktidar alanlarinin merkezinde yer alarak tarih boyunca 1s1lt1 unsuru olarak rol
almaya yoneltilmistir. Iktidar alaninda normallestirme olgusu, bireylerin bedenlerinde
igsellestirilmektedir. Kadinlar arasinda kendileri igin bigilen, dayatilan kaliplasmis yargiyi
degistirmek iizere harekete gegenlerin sayist azinlikta kalmistir. Bu kaderi degistirmek adina
harekete gecen kadinlar ise cinsiyetlerine dayatilan1 asmaya ¢alismiglardir, kendi 6zelliklerini
savunmamislardir. Erkeklerle anlagarak onlarin bakis agilarindan yasamlarini siirdiirmiisler ve
hiikiimran 06zgiil ayricalifin kokeninde bulunan cinsiyete dayali yabancilasmaya mecbur
birakilmislardir. Eril bedenler, hiyerarsik diizende edindikleri gii¢ sayesinde libido dominandi ile
donatilmislardir. Eril kimlikler bu baglamda meyilli olduklar1 tahakkiim unsuruna erismis olmanin
imtiyazini elde etmislerdir.

Kiiresel tiiketim unsuru olarak beden, 6zellikle de kadin bedeni, toplumsal ve siyasal diizenin
merkezi konumunda yer almistir. Pastoral iktidar tiplerinde beden {izerinden bireyler, kontrol
altina alinmakta ki halen yaygin bicimde deneyimlenmektedir. Neoliberal sistemlerde beden,
tilketime dayali toplumsal begeni yargilarinin kusatmasi altinda olmustur. Bu noktada iktidar,
baskidan ziyade goniilliiliik veya dijital araclar vasitasiyla bireyin benligini bicimlendirmekte,
bedeni idealler dogrultusunda zihinsel ve duygusal diizlemde iiretmektedir. Beden, estetik idealler
dogrultusunda bi¢imlendirilerek metalasmig bir temsile biirtindiiriilmektedir. Bu durum, bedenin
meta temelli tiikenmesine ve Oznelliginin gii¢siizlesmesine neden olmaktadir. Bireylerin
ozglirliigii dogrultusunda memnuniyet saglanirken, sistemin denetim aygitlarina hizmet eden
istemli gbzetim yapisini da olanakli kilmaktadir.

Farkli toplumsal kiiltiirlerde varligini hissettiren eril tahakkiimiin varligin1 sonlandirmak da
olasidir. Eril tahakkiime itaat hakkinda bilinglenerek tahakkiimiin kaynagini bulmak, anlamak,
miicadele alani yaratarak gii¢ birligiyle caba sarf etmektir. Toplumsal giiciin esit olarak dagitildigi
ve kadmin anatomik ozellikleri dogrultusundaki degerler, degisim ve doniisiime ugradigi andan
itibaren gercgek esitligin saglanacagi ve bu konuda verilen destek ve ¢abayla sorun sorun olmaktan
cikacagi distliniilmektedir.

Gilinimiizde, kadin ile erkek arasindaki cinsiyet ayrimina iligkin yasal diizenlemeler artik
yapilmamaktadir. Cinsiyet ayrimina dayali normlarin g¢esitli diizenlemelere tabi tutulmamasi da
yasalar oniinde esitlik ilkesinin erkekler lehine bir esitlik anlayis1 barindirmasi, hukuk ve devlet
sisteminin esitlik esasinda esitsizligin yasandiginin kaniti niteligindedir. Toplumsal yapidaki soyut
esitsizlik prensip ve standartlar, yasal haklarin tarafsizliginin aslinda erkek egemenliginin hukuk
yoluyla rasyonel hale getirilmesidir. Oncelikle, kadinlarin giincel hayatta erkeklerle esit giice sahip
olmadiklarmin ve cinsiyet esitsizligin biyolojik temelli olmayip politik ve toplumsal gii¢
esitsizliginden kaynaklandiginin 6n planda tutulmasi gerektigidir.

Dijitallesmeyle birlikte iletisim araglari, medya ve sinemada birey, kendi bedeninin kontroliinii
iktidarin insiyatifine birakarak kiiresel boyutta benligine niifuz eden hem gozetlenen hem de
gozleyen 6zneye donilismiistiir. Calismaya konu olan film 6rnekleminde namus nosyonu, kadin
bedeninin denetimi ve diizenine yoneliktir. Calismada, bedenin, egemen kiiltiir kodlariyla yeniden
iiretilen bir yapt oldugu, medikal sOylemlerin ve bireyin estetik kaygilarinin beden iizerinde
olusturdugu etkilerin giincelin en O6nemli konulari arasinda yer aldigi sonucuna varilmigtir.
Giliniimiizde, beden kavrami, iktidara ait kontrol ve tahakkiim ile sistemli bir sekilde islemektedir.
Insanlik tarihinde her siirecte, bedende olusan sosyolojik, ekonomik ve kiiltiirel parametreler her
zaman var olmus ve izler birakmustir, birakmaya da devam edecektir. Ozetle, suskunluk, ¢aresizlik
ve harekete gecmemek iktidarin cezalandirmasina maruz birakilmak bireyin giligten uzakta
konumlanmasina yol agmustir.
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