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Eser dokuzuncu yiizyil Islam diisiiniirlerinden Cahiz’m ideal bir ahlakin
edinilmesi ile ilgili goriisiinii akici bir dille ortaya koymaktadir. Eserde fizik, insanin
dogasi, zihinsel durumlar ve bilgi gibi bir¢ok konunun ahlak ile iliskisini ortaya
konulurken ayni zaman da Yunan felsefesi ve ilk donem Mu’tezile kelamcilarinin
doga ve insan goriisleri ile karsilagtirma imkani1 sunulmaktadir. Ayrica eser Cahiz’in
ahlak ve bilgi ile ilgili gortislerinin giintimiizde devam eden ahlak felsefesi ve zihin
felsefesi ile ilgili tartigmalara da katki saglayacak mahiyettedir. Yazarin eser boyunca
ortaya koymaya calistigt Cahiz’in ahlak anlayisi ¢ergevesinde ahlakin 6znel
bigcimlerine ve sebeplerine vurgu yapmaktir. Yazar, Cahiz’m ahlak diisiincesinin temel
karakterinin dogallik ve 6znellik oldugunu 6ne siirmektedir. O insan etkinliklerinin bir
taraftan dogal bir siirecle gelistigini, diger taraftan insanin bu isleyise miidahale
ederek kendini insa edebilecegini diisiinmektedir. Boylelikle her bir 6znenin farkl bir
insaya sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bedenin bilesenlerini ve ¢evre kosullarini
da dikkate alarak, ingalarin dogustan farkli egilimlere ve yatkinliklara sahip oldugunu
sOyleyen Cahiz 6znellesme siirecine temel olusturacak olanaklarin dogustan insanda
bulundugunu soyleyerek siirecin dogal temeline vurgu yapmaktadir. Buna gore
bedenin nefs iizerindeki etkisi farkli tiirden Oznelerin agiga c¢ikmasina imkan
vermektedir. Kisacasi eser 6znenin ahlaki agidan kendini ingasini, bu insanin bilgisel
temellerini, sosyal ve pratik imkanlarini ele almaktadir.

Eser giris ve sonu¢ boliimiiniin disindan ii¢ bdliimden olusmaktadir. Giris
bélimiinde yazar dznellikten neyi kastettigini agiklamaktadir. Oznelligi “diisiinceyle
belirlenen kimi kural ve bi¢imlerin yagam bi¢imi haline getirilmesi ve tipki sanat eseri
gibi davranig alanlarmin yapilandirilmasi” anlaminda kullanmaktadir. Buna gore her
bir eylemin kendisi ve belirledigi kurallarla iligkisi aym1 olmadigi i¢in &znelerin
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yasam sekli de birbirinden farkli olmaktadir. Eserin “Doga, Beden ve Nefs” isimli
birinci boluminde genel olarak Cahiz’in mensubu oldugu ilk dénem Mu’tezile
kelamcilarinin doga ve insan diisiinceleri ele alinmaktadir. Buna gore Cahiz hocasi
Nazzam gibi evrende olup biten her seyin dogasi ile hareket ettigini diisiinmektedir.
Bu diisiince onun estetik, dil, ahlak ve bilgi ile ilgili goriislerinde yansimaktadir.
Cisimlerin kendilerinde mevcut niteliklerinin/ dogalarinin oldugu ve onlarin ortaya
koyduklar1 tim hareketlerin bu dogalara uygun oldugu konusunda ilk dénem
Mu’tezile kelamcilart ile ayni1 goriiste olan Cahiz bir adim daha atarak bu goriisii
insan dogasina iligkin diistincelerinde de uygulamistir. Yazar Cahiz’in ilk dénem
tabiatci kelamcilar ile Galen’in tip anlayisini bir araya getirdigini sdylemekte ve buna
uygun olarak bu bolimde Mu’tezilen’in doga diisiincesini ve Cahiz’in insanin
dogasina yonelik diisiincelerini birbiri ile iligkili olarak ele almaktadir. Yazara gore ilk
donem kelamcilarindan atomculugu savunanlar, cisimlerin bir dogasi oldugunu
reddederken; Nazzam ve Cahiz gibi atomculugu elestirenler cisimlerin dogasini kabul
etmektedir. Benzer sekilde birinciler cisimlerin bir gayesi oldugunu kabul etmezken;
ikinciler cisimlerin gayeli olduklarimi diislintirler. Cahiz fizik konusunda yapilan bu
tartismalar1 deneysel alana tasiyarak canlilarin yasam kosullarini incelenmektedir. O
hayvanlarin davranislarini gozlemleyerek onlarin niteliklerini saptamaya calisir ve
buradan hareketle onlarin dogalarinin biline bilecegini sdyler. Birinci boliimde ele
alinan diger bir husus beden ahlak iliskisidir. Yazar’a gore Cahiz’in beden ile ilgili
gorligleri Galenci tip gelenegine dayanmaktadir. Bu gelenege gore bedendeki
fizyolojik degisimin ahlak Uzerine kesin bir etkisi vardir. Beni olusturan dort sivinin
(kan, balgam, sar1 safra, kara safra) niceligi ve niteligi kisinin hem beden sagligini
hem de davranis ve ahlakini etkilemektedir. Cahiz bedenin ahlak iizerindeki etkisini
aciklamak i¢in hadim edilen kisinin bedenin de ve davramiglarinda meydana gelen
degisimi tasvir etmektedir. Bu yolla cinselligin ve onu saglayan beden deki organlarin
islevinin insan hayat1 iizerindeki etkisini gostermektedir. Birinci boliimde son olarak
Cahiz’a gore nefsin temel egilimleri olan beslenme ve cinsellik ele alinmaktadir. Cahiz
acisindan tim duyumsamalar, arzu, 6fke ve korku gibi duygular ile hayal etme
zannetme ve diistinme gibi biligsel durumlar nefs tarafindan meydana getirilmektedir.
Bedendeki organlar nefsin gerceklestirdigi durumlar i¢in birer aragtir. Cahiz nefsin
parcalardan olustugunu kabul eder. Ona gore nefsin beslenme ve cinsellik gibi
dogalar1 bunlara uygun sehvetleri ve egilimlerinin arzuya doniismesini saglayan
gucleri vardir. Nefsin gugleri duyumsama, hafiza, vehmetme, diisiinme ve sehvet
olarak smirlamistir. Yazar’a gore Cahiz Yunan filozoflar: gibi nefsin gii¢lerine iliskin
bir harita ortaya koymamis bunun yerine nefsin cinsellik, beslenme, konusma gibi
egilimlerine dayali bir nefs tasavvur etmistir. O bir¢ok konuda oldugu gibi nefs
konusunda da kusatic1 bir tanim vermekten kaginmistir. Yazar bunu Cahiz’in deneyci
kisiligine baglamaktadir. Yazarin aktardigina gore Cahiz insanin arzularia kaynaklik
eden temel dogalarin1 beslenme, cinsellik ve haber alip verme oldugunu
diisinmektedir. Cahiz’a gore insan kiguk bir alemdir. Diger hayvanlarda karsilig
olmayan hi¢bir doganin insanda karsilig1 yoktur. Hayvanlarda ve nesnelerde bulunan
bircok doga insan da bir araya gelmistir. Cahiz genel olarak dogadan (beslenme ve
cinsellik) ayr1 olarak insanin diisiinme yeteneginin (garize) oldugunu soyler.
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Diistinmeyi bir doga degil yetenek olarak diisiinmektedir. Zira doga ona gore
organizmanin Ogrenme olmaksizin birtakim hareketleri arzulamasini saglamaktir.
Buna gore beslenme ve cinsellik bir doga iken, diisiinme yeteneginin gergeklesmesi
tecriibeye ve 0grenmeye baglidir. Diisiinme; beslenme ve cinsellikten kaynaklanan
davraniglara bir bi¢im vermekte, diiglinlip tasinma ile davranislarin gergeklesmesini
saglamakta ve onlar1 yonlendirmektedir. Ancak onlara bu egilimlerle iligkisi olmayan
bir igerik katmamaktadir. Cahiz insanlarin farkli egilimlere ve yatkinliklara sahip
olarak diinyaya geldiklerini savunur. Buna gore bazilarinin karakterinde cimrilik,
bazilarinda cémertlik agir basar. Ona gore bu Tanrin’in rahmetindendir. Insanlarin
farkl1 karakterde olmalar1 diinyayr imar etme gayelerini kolaylastirmaktadir. insanin
dogasinda karsit egilimler vardir. Galenin izah ettigi gibi herkeste arzu ve 6fke giicu
vardir ancak bu giiciin etkisi herkeste farklidir. Kisacasi nefse ait gligler herkeste ayni
etkiye sahip degildir.

Eserin ikinci bo6liminde Camz’in ahlak diisiincesinin epistemolojik
temellerini ortaya konulmaktadir aktadir. Burada ahlakin olusmasina zemin teskil
eden gereksinim, haz, seving ve schvet ile bilginin olusmasini saglayan duyum,
havatir (zihindeki his ve diisiince), zan kusku ve sezgi arasindaki diyalektik iliski Cahiz
acisindan ele alinmaktadir ve Cahiz agisindan bilginin hi¢bir asamada ahlaktan
soyutlanmadigi gosterilmektedir. Céhiz kisinin nefste olusan zihinsel durumlartyla
karsilasmasii ele almistir. BOylece bu tecriibeyi ¢dzimlemeye c¢alismis ve bu
tecribenin havatira, diisiinmeye, kuskuya ve bilgiye nasil doniistiigiinii gostermeye
calismustir. Yazara gore bir faili 6zne kilan da onun bu tecribesidir. Clnki bu tecriibe
onun kendi etkinlikleri ile ortaya koymakta ve nefsin dogallikla ortaya koydugu
siradan bir hareket olabilmektedir. Nazzam’in kumun teorisini dogalar ve egilimler
ile ilgili diigiincesine uyarlayan Cahiz ayni teoriyi zihinsel durumlar ile ilgili teorisine
uyarlamigtir. Buna gore biitlin zihinsel durumlar kalpte/zihinde bir catigma halini
yasamakta ve her biri Oznenin istenci diginda nefsin baskin egilimi olmaya
caligmaktadir. Yazara gore bu etkinliklere Cahiz’da verili olanin asilmaya g¢alisildig:
ve 6znelligin edinilmesi pratikleri olarak goriilmektedir.

Yazar bundan sonra Cahiz’in agisindan gereksinim haz ve sehvet gibi
fizyolojiden kaynakli zihinsel goriiniimleri ele almakta ve daha sonra da bilgi ile
dogrudan alakali olan duyum, havatir, sezgi ve bilgi gibi siirecleri incelemeye
ge¢mektedir. Cahiz gereksinimin psiko-fiziksel nedenlerini, eylem strecindeki rolln(
ve niteligindeki degisimin bilgisel sonuglarini ¢oziimlemektedir. Yazara gbre onun
amaci fizyolojik bir saikle baslayan gereksinimim kisiden kisiye nasil degistigini
boylece 6znelligin imkanlarini olusturdugunu gostermektedir. insanin dogasindaki
birtakim egilimler insanin tasarrufu disinda ortaya ¢iktig1 konusunda Galen ile ayn1
goriiste olan Cahiz’ gore beslenme, uyuma ve cinsellik gereksinimi bdyledir. Ona
gore gereksinimler kaynagini nihayetinde fizyolojik bulmaktadir. Bununla beraber
fizyolojik etkilerden bagimsiz olarak =zihinsel isleyisinde insami ihtiya¢ duyan
durumuna ¢ikaracagi diisiincesindedir. Buna gore gereksinim kisinin, zihinsel bir
tasarimla, bir seye ya da eyleme, gereksinim duymasi seklinde de gerceklesebilir.
Yazara gore sadece fizyolojik etki gereksinimin nedeni olarak goriilseydi Cahiz’in
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diisiincesi determinizm sonug¢lanmis olurdu. Ancak Cahiz zihinsel tasarimlari
gereksinimlerin bir kaynagi olarak gérmekle 6znenin insasinin olanaklarini gostermis
olmaktadir. Yazar gereksinimden sonra haz ve seving durumunu agiklamaya geger.
Cahiz sevincin bilgisel edimlerle hazzin ise duyusal edimlerle elde edilen bir
hosnutluk oldugunu séyler. Baska bir ifade ile Cahiz duyusal hazzi bedenin hazzi
olarak sevinci ise kalbin hazzi olarak ifade etmektedir. Buna gore diisiinme ile elde
edilen hazzin seving olarak kabul edildigi sonucunu ¢ikartir. Yazar bundan sonra
sehvetin agiklamasina gegmektedir. Cahizi’n temel kavramlarindan olan sehveti duyu
organlarmin islerligi ile elde edilen hazzin ya da duyum sireciyle birlikte zihinde
gerceklesen seving halinin  nefs tarafindan yasanmak istenmesi olarak
tanimlanmasimin Cahiz’in diislincesine uygun olacagmi sOyler. Kisacasi sehvet
rahatina diiskiin olan nefsin buna uygun taleplerde bulunmasi anlamina gelmektedir.
Ona gore talep edilen her zevkin mutlaka dogal bir temeli vardir. Bir sey
arzulantyorsa mutlaka onun karsiligi insan dogasinda vardir. Céhiz’in burada
Pavlov’un klasik sartlanmasini ¢agristiracak bir gézlemini gérmek diisiinmeye deger
gozikmektedir. Yazar’a gore Cahiz verdigi Ornekler yolu ile yarar, hafiza ve
hatirlamanin canlilar1 bir takim yeni davraniglara sevk ettigine dikkat gekmektedir.
Kisacasi1 Cahiz doga, hafiza ve yarar tli¢liisiinii arzulamanin temel ilkeleri olarak kabul
etmektedir. Doga davranislarin kaynagini, yarar; davranislarin gayesini, hafiza ise
yarara iligkin tecriibenin korunmasini saglamaktadir.

Yazar bunun ardindan Cahiz agisindan ahlakin bilgi ile etkilesime girme
siireglerini aciklamaktadir. Cahiz’1 Islam diisiincesinde 6zel kilan hususlardan birini
onun bilgiyi zorunlu olarak gergeklesen bir edim olarak gormesidir. Buradaki
zorunlulugun dogallikla es anlamli oldugu zikredilmektedir. Céhiz’a gore bilgi duyu
organlari, kalp ve akil, olmak Uzere l¢ temel asamada ger¢eklesmektedir. Cahiz’in
diistincende tiim zihinsel haller

duyu organlariin hareketi ile baslar. Dolayisi ile bes duyu tecriibesi, akli bilgilerin
temeli olmas1 sebebi ile insanin bilgisel yoniinlin; arzularin ortaya cikaricisi olmasi
sebebi ile de pratik yoniniin olusmasinda basat etkiye sahiptir. Ona gore doga ya da
egilimlerin goriiniir olmas1 i¢in nefsi tetikleyen duyumdur. Cahiz’a gore duyular bes
duyu organi aracilig1 ile nefse ulasmaktadir. Duyum ve idraki gergeklestiren duyu
organlart degil nefstir. Nefsin bir olmasina ragmen bes duyunun farkliliklarin sebebi
duyumun gergeklesmesine aracilik yapan organlardir. Cahiza’a gére duyu nesnesi ile
baglayan ve duyu organi ile devam eden algi surecinin son noktasi kalptir. Kalp tiim
zihinsel etkinlikler icin oldugu gibi algilar iginde bir toplanma yeridir. Algilar burada
birbirini destekler ve nesne hakkinda bir biitiin olarak kanaatin olugmasini saglar.
Duyusal formlarin ve nesneye ait her tiirlii icerigin Cahiz’in diisiincesinde havatir
kavramiyla ifade edilmektedir. Cahiz, anlama slrecinin duyum asamasi ile akli bilgi
asamast arasinda “havatir” denilen bir idrak halinin oldugu diisiincesindedir. Bu
asama duyumla elde edilen bilgisel aktlarin bilgiye donligmesinde bir ara asama
olarak kabul edilmektedir. Cahiza gore diger aktlar gibi havatir da kalpte/zihinde
olusmaktadir. Ona gore havatirin ortaya c¢ikaricisi duyu organlar1 ve onlarin
isleyisidir. Havatir duyumsamanin hemen akabinde duyular tarafindan ortaya
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cikartilir. Bununla beraber hatiralarin olugmasi igin algmnin yani sira, insanin
gereksinim ic¢inde olmasi gerekmektedir. Yazara gore havatir kelimesinin uyarilma
hali olarak anlagilmasi gerekmektedir. Havatirin olusmasini tecriibenin artmasina
baglayan Cahiz okuyucuyu duyu organlarini aktif bir sekilde kullanmaya cagirir.
Cahiz’in diisiincesinde hatiralarin olusmasi bir taraftan sehvetin diger taraftan da
bilmenin zorunlu kosulu olarak gosterilmektedir. O bilginin insanda zorunlu bir
sekilde meydana geldigi goriisiinde olup, havatirin hem zihni mekanizmay1 harekete
gecirdigini, hem de arkasindan bilginin mekanik bir sekilde meydana geldigini
distiniir.

Cahiz’a gore kalpteki zihinsel durumlar birbiri ile miicadele halindedir. Bu
miucadeleden sezgi (hads, basiret) ad1 verilen bilgisel bir yonelim ortaya ¢ikmaktadir.
Bilginin olugsmasinda birden fazla asamada sezgiye yer veren Cahiz hatiralar
arasindaki bilgi olma yoniinde gii¢lii egilimi bulunan zan ve inancin tebelliir etmesini
sezgi olarak kabul ettigi gibi gerekgesi olan ve akil yiirlitme ile elde edilen nihai
kararin da sezgi ile sonuglandigini diisiiniir. Cahiz sezgi kavramim hads, vicdan ve
kalbin gormesi olarak ifade etmistir. Kalbin gormesi nesneyle olan tecriibe ile
gerceklesmekte ve bitlin hakkinda genel bir yarginin verilmesini saglamaktadir.
Yazara gore sezgi kavrami Cahiz’in duyusal idrak ile akli idrak arasinda orta asamada
farkli bir idrak seklini kabul ettigi ve bu idraki zan ve tahminle ayn1 anlamda
goriildiigi icin “test edilmemis bir yarg1” oldugu anlagilmaktadir. Aklin karar verme
stireci Cahiz’a gore zan ve kugku ile baglar. Kuskuyu duraksama (tevakkuf) sabitleme
(tesebbiit) ve kesin karar (yakin) izler. Ona gore kuskulanmak, diisinmeyi meslek
edinmis herkeste vardir ve kuskucular meselelerin 6ziinii bagnaz olanlardan daha iyi
kavramaktadir. Cahiz i¢in kusku beslemek bir maharettir ve 0grenilen bir seydir.
Bununla beraber o kuskunun her durumda olumlu bir etkinlik olarak gérmez. Ona
gore gereksiz kusku kalbi zayiflatir. Akil yiritme kanitlardan yola ¢ikarak bilgisel
sonuca varmak anlamina gelmektedir. Cahiz akil yuritme icin iki seyi gerekli gorur:
zihinde yeteri kadar havatirin olugmasi ve bunlara eslik eden duygularin dengede
olmasi. Kisacas1 yazara gore Cahiz’in bilgi gorlisii sOyle bir cerceveye sahiptir.
Zihinde yer alan zanlardan en guclisu kalpte belirgin hale gelir. Bu belirgin olan
yargilar birer sezgidir. Akil yiiriitme is1 bu zan/sezgi lizerine baslar. Bilen 6zne bazi
Ol¢iitlerden hareketle bu veriyi degerlendirir. Sonunda bu zan ya da veri akil
tarafindan ya reddedilir ya da kabul edilir. Cahiz’a gore insanda iki akil vardir: dogal
akil ve kazanmimsal akil. Bunlardan birincisini oduna ikincisi atese benzetir. Birincisi
dogustan sahip olunan diistinme giicl, digeri ise bilfiil bilgi haline gelmis diisiince
oldugunu soyleyebiliriz. Cahiz’a go0re tecriibe hatiralarin artmasini saglamakta,
hatiralarin artmasi da akil ydrlitme imkaninin artmasini saglamaktadir. Bu yizden
kisinin farkli deneyiler yasayarak gesitli tecriibeler edinmelerini ogiitlemektedir.
Sonug olarak Cahiz tiim bilgilerin zorunlulukla gerceklestigini s6ylemektedir Buna
gore bes duyu organi ile gerceklesen idrak, kalpte gerceklesen sezgi ve diislinme
sonucunda olusan bilgi de bu sekilde vuku bulmaktadir. Céhiz esyanin hakikatinin
sadece temiz bir ahlakla bilgiye yaklaganlara nasip olacagimi ifade etmektedir. Ona
gore bilgilenme sadece kavramlardan olusan Onermelerin uygun bir sekilde
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siralanmasi ile varilabilecek bir durum degildir. O zihinde gecen hatiralarin her
zaman bir duyguyla birlikte olduguna dikkat ¢eker. Buna gore gereksinim, sehvet ve
korku halleri olmadan akil yiirlitmenin miimkiin olmayacagini diistinmektedir. Cahiz
hakikatin varligima kusku ile bakan ve onun elde edilemeyecegini diisiinen biri
degildir. O, duyusal veya diisiinsel tecriibe i¢inde oldugumuz varliklarin pek cok
yoniiniin bulundugunu ve sadece tecriibe ettigimiz yonlerini bilebilecegimizi soyler.
Yazar Cahiz’in tecriibeyi sadece duyu ile smirlamadigini, diisiinsel siiregleri de
tecriibe olarak gordiiglinli okuyucuya hatirlatmaktadir. Cahiz’1in bilginin zorunlulukla
olugmasi yoniindeki diisiinceleri irade ve tercihin ortadan kaldirilmasina sebep
olacagi diisiiniilerek elestirilmistir. Yazar’a gore Cahiz’in bilgi ve eylem hakkindaki
aciklamalar1 Ortiismektedir. O tercihin/iradenin insanin kendi eseri oldugunu,
eylemin ise dogallikla/zorunlukla gerceklestigini diigiiniiyordu. Tercihin olabilmesi
icin ise insanin biinyesinin yeterli bir kivamda, egilimlerinin dengeli olmasi ve yeteri
kadar bilgiye sahip olmasi gibi kosullar ileri strmektedir. Cahiz bilginin tum
asamalarinda sehvet, sezgi, haz, seving ve gereksinim gibi yonelme ve zevk iceren
durumlarin bilgisel yonelimi belirledigini bu ylizden de temiz ahlak sahibinin bilgiye
erisebilecegini soylemektedir. Cahiz zihinden bagimsiz olarak nesnelerin hakikatini
kabul etmektedir. Ancak nesneleri tim yonleri ile tecribe etmemiz mimkin
olmadigindan bu hakikatlerin timiinii kusatmamiz miimkiin olmadiginin da
farkindadir.

“Ahlaki 6znenin kurulusu” isimli son boliimde arzu ve akil arasinda gecgen
catisma ele alinmaktadir. Daha sonra 6znelligin temel ilkeleri olan erdemleri ve i¢
catismanin ahlaki sonuclarini agiklikla ortaya konulmustur. Bunun yani sira siir,
mizah, din, siyaset, konugma ve yazma gibi etkinliklerin ahlakin insasinda ki katkilar
etkisi ele alinmaktadir. Yazar son bolumiin girisinde okuyucusunu buyruk ahlakindan
farkli olan 6znellik ahlaki ile tanigtirmaktadir. “Bu ahlak buyruk ahlakindan farkli
olarak, distan gelen ya da akildan gelen tavsiyeler buyruklar ve davranis kodlar
O0znenin sevgi, korku ve heyecani ile biitiinleserek tekrar kurulmakta ve siire¢
icerisinde 6zneye has bir karaktere blrlinmekte ve bu yiizden davranislar kiside olusan
kodlara uygun olarak yerine gelmektedir”. Buyruk ahlakindan farkli olan &znellik
ahlakinda eylemler zorlama olmaksizin dogallikla aklin belirledigi olgiiler uygun
olarak olusmaktadir. Cahiz buyruk ahlakimi yeterli gormeyerek, ahlaki 1yinin
kolaylikla tercih edildigi baska bir asamay1 gerekli gorir. Ona gore bu seviyeye gelen
kisi ikinci bir doga edinmistir. Yazara gére Cahiz’in ikinci doga olarak ifade ettigi sey
Oznellik ahlakia denk gelmektedir. Yazara gore Cahiz’in ahlak diisiincesi Galenin
ahlak disiincesine uymaktadir. Tipki Galen gibi Cahiz’da bir yonelimin ahlak
kaynakli sayilmasi i¢in aligkanlik haline gelmis olmasini sart kogsmakta ve bunu ikinci
doga/ahlak olarak ifade etmektedir. Yazar’a gore Cahiz’in 6zgiinliigii ikinci doganin
edinilmesinin pratik yollarin1 géstermis olmasidir.

Galen gibi Cahiz’in da Oznellik ahlakinin ingasinin yollarmi gosterdigini
sOyleyen yazar, Cahiz’in ahlaki diisiincesinde ahlaki 6znenin kurulmasi islemini bes
baglamda sorunsallastirmaktadir. Birincisi 6znellik bir insa etkinligi olduguna gore
onun bir gayesi vardir. Cahiz insanlarin eylemlerinin gayesinin haz ve seving
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oldugunu diisiinmektedir. Cahiz’in diisiincesinde haz duyusal olan ile seving ise
diistinme iliskilendirilmektedir. O hazz1 tiim insanlarin gayesinin kaynagi olarak kabul
etmekle beraber sevinci gaye olarak hazza Oncelemekle eylemlerin gayesinin
diisiinme tarafindan belirlenmesi gerektigini diisiinmekte ve insanin gayesinin bilgi
temelinde konumlandirmaktadir.

Yazarm bu boliimde Cahiz’in 6znellik ahlaki ile ilgili sorunsallastirdigi ikinci
mesele 6znellik siirecinde gergeklesen i¢ ¢atisma sekilleridir. Cahiz’in diislincesinde
Oznellesme slreci nefsi olusturan bilesenlerden kaynakli bir i¢ catisma seklinde
gerceklesmektedir. Sehvet ve akil arasinda gergeklesen bu catismay1 bir iyi ile kotii
miicadelesi olarak gormek yazara gore Cahiz’in diislincesine uygun degildir. Cahiz
akil ve sehvet arasinda gerceklesen catisma halinden ve bundan kaynakli olarak
ortaya ¢ikan {i¢ tlir ahlaki yonelimden s6z eder. Buna gore nefsteki dogalar arsinda
siirekli bir miicadele vardir. Bas aktorleri sehvet ve akil olan bu miicadelede nefsin
yonelimi baskin olana uygun olarak sekillenmektedir. Cahiz’a gore sehvetin amaci
duyusal haz elde etmek iken aklin amaci akli haz elde etmektir. Yazar bundan sonra
sehvet ve aklin ¢atigmasinin {i¢ halini incelemeye geger. Birinci durum sehvetin akla
baskin gelmesidir. Cahiz sehveti aklina baskin gelen kisi icin; diislincesi
darmadagimik, hayati anlamayan, yanlis bir dindarliga sahip, sosyal hayattan kopuk,
duyusal zevkleri bile bilmeyen bir insan profili gizer. Cahiz bu hali bir dengesizlik hali
olarak gorur ve hevd kavrami ile niteler. Daha sonra Céahiz arzunun asiri hale
gelmesinin nedenlerini aktarir ve her seyden 6nce nefsin zaten dogasi geregi rahatina
diiskiin oldugunu soyler. Diger bir sebep olarak kisiyi sehvetin pesine diismekten
alikoyacak olan aklin baslangigta potansiyel bir halde olmasidir. Aklin kemale ermesi
icin hayat tecriibesine ihtiyaci vardir. Bu gibi sebeplerle sehvet akil karsisinda giiglii
durumda olmaktadir. Sehvet akil ¢atismasinda zikredilen ikinci durum ise sehvet akil
dengesinin kurulmasidir. Cahiza gore boyle bir durumda yonelim tercih ile
gerceklesmektedir. Iki gii¢ birbirine denk ise eylem secim ile gergeklesir. Yazara gore
Cahiz Galen’in mizag teorisinden yola ¢ikarak onun bedenin saglikli olmasina iliskin
yaklasimint nefse uygulamigtir. Ona gore hem beden hem de ruh bilesenlerden
olusmaktadir. Birincisini olusturan bilesenlerin dengede olmasi kisiyi saglikli,
ikincisini olusturan bilesenlerin dengede olmasi kisiyi ahlaki anlamda ideale
ulastirmasa da buna ulasmak i¢in yeterli imkana kavusturmaktadir. Cahiz’a gore bu
seviye ideal kabul edilmez. Bu seviyede kisi 6znelligini kurmus sayilmaz. Ciinkii
ahlak edinmek ikinci bir doga edinmektir. Oysa bu seviyede davranislar icinde
tereddiit tasiyan bir durumla yani tercih ile gerceklesmektedir. Oysa ahlaki 6znenin
eyleminin dogallikla gerceklesmesi gerekmektedir. Sehvet ile akil catigmasinda
ortaya c¢ikan {igiincii durum ise aklin dogallikla sehvete baskin ¢ikmasi ve bunun
sonucunda Oznelligin gerceklestigi durumdur. Cahiz mizacin dengelenmesini ideal
ahlakin gergeklesmesi igin 6nemli bulmaktadir. Ancak 6znenin akil ve schvet
karsisinda tereddltli olarak tercihte bulundugu bu durumu ideal ahlak icin yeterli
gormez. Cahiz akilli yonelimin dogallikla miimkiin oldugu ahlaki bir durumu ideal
olarak gérmektedir. Ugiincii durumda, yani aklin dogallikla sehvete baskin geldigi

(13

ideal durumda, Cahiz ihtiyar kavramimin yerini “isar” kavramini getirmektedir.
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Yazara gore Isar kavrami ile kisinin 6zveride bulunarak akli sevinci duyusal hazza
tercih etmesi kastedilmektedir. Denge halinde teredditlu olarak iyi bir eylem
secilirken, bu asamada iyi eylem tereddiitsiiz olarak se¢ilmektedir. Bu asamada bir
buyruga gerek kalmadan, edinilen yeni mizag¢ geregi bunu yapmaktadir. Aklin dogal
bir galibiyeti ile son bulan bu durum Cahiz’in “ikinci doga” ya denk gelmektedir.
Ikinci doga kavraminin izini siiren yazar onun Platon ve Galen ’de ne anlama geldigini
aciklar. Galen buylme siirecinde yapilan fiillerin tekrar1 sonucu aliskanlikla edinilen
ahlak1 ikinci doga olarak ifade etmistir ve onu kazanimsal olarak nitelemistir. Tipki
Galen gibi Cahiz’da ikinci doganin aligkanlik anlamina geldigini vurgulamaktadir.
Cahiz cimri birisinin iyilik ede ede comertlik dogasina ulagabilecegini ve nihayetinde
iyilik etmenin kendisinden dogallikla sadir olabilecegini savunur. Dolayisi ile ona gore
ne ilk doganin ne de ikinci doganin degismez oldugunu séyleyemeyiz.

Yazarin son boliimde sorunsallastirdig: ticlincli mesele Cahiz’1in diislincesinde
oznelligin temel ilkeleri olarak erdemlerdir. Yazara gore 6znelligi aligkanligin bilingli
olarak edinilmesi olarak diislindiigiimiizde aliskanlik, ikinci doga ve O6znellik gibi
hedef ortaya koyan kavramlar oldukga genel bir ¢er¢evede durmaktadir. Dolayisi ile
ahlaki davraniga yon veren ve edinildigi takdirde baska ahlaki olgularin edinilmesini
de miimkiin kilacak ahlaki ilkelerin olmasi gerekmektedir. Baska bir ifade ile
erdemleri tespit etmekle Cahiz’in amaci davranislarin kendilerinden dolayr iyi
olduklar1 ahlaki temelleri saptamaktir. Sabir, hilm, dogruluk ve vefanin ahlaka uygun
olan diger davraniglarin temeli oldugunu séyleyen Cahiz bu dort erdemin tim din ve
dinya islerinin diizeltilmesinin yollar1 oldugunu sdyler. Cahiz’in dogallikla akla
uygun olan1 segmek olarak belirttigi en istiin ahlaki seviyesinin imkan1 sabir, hilm,
vefa, dogruluk, siikiir erdemlerinin izahinda cevap bulmaktadir. Bu erdemler birer
aliskanlik olarak edinildiginde, iyi davranislar kendiliginden ortaya ¢iktig1 gibi, diger
davraniglar i¢in de iyi ve koti olmak bakimindan o6lgiit gorevi goriirler. Yazar
Cahiz’m ifade ettigi temel erdemleri sirasi ile ele alir. Bunlardan ilki olan sabir
Céhiz’in dusiincesinde kazan¢ elde edilmesi umulan bir seyin kaybedilmesi
durumunda kisinin telaglanip tiziintiiye dismemesidir. Yazara gore Cahiz’in sabir i¢in
verdigi tanim sdyle ifade edilebilir: Sabir duyusal hazlara ihtiya¢ duyulmasi
durumunda kisinin bunlar1 kagirmaktan dolay: telaglanip iiziintiiye kapilmamasidir.
Buna gore kisinin arzu ve isteklerinin aklin ya da dinin buyruklar tarafindan
engellenmesi durumunda {iziintiiye kapilmamasi gerekmektedir. ikinci erdem olan
hilm Cahiza gore 6fkenin kontrol altinda tutulmasi anlamina gelir. Hilm kisinin kars1
koyabilecegi birinden gelen hoslanilmayan bir durum karsisinda kendisini kontrol
altinda tutmasidir. Uglincii erdem olan vefa Cahiz’in diisiincesin de s6ziinde durmanim
yani sira, dostluk, akrabalik iliskilerinde ve bu iliskilerden kaynakli haklara riayetle
iliskili durumlarda kullanilir. Dordiincti deger olan dogruluk ise hem sz hem de
eylemlerle ilgilidir. Dogruluk sozleri ve eylemleri ile baskasina haksizlik
yapmamaktir. Son olarak siikr erdemi Cahiz’in siteminde 6zel ve orijinal bir degere
sahiptir. Cahiz siikrii bir iist erdem olarak gérmektedir. Buna goére insanin pratik ve
torik tiim etkinliklerinin gayesi Tanr1’ya siikretmektir. Buna gore siikr tim aligkanlik
ve durumlarin ahlakilik bakimindan 6l¢itu olmak durumundadir. Yazara gore sabur,
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vefa, hilm ve dogruluk erdemleri ya da Grek filozoflarinin ileri siirdiigii erdemler tek
baslarina ahlaki 6znelligi saglayamaz. Siikriin bunlara eslik etmesi gerekir.

Yazarin bu boliimde sorunsallastirdigi dordiincii mesele I¢ catismanin ahlaki
sonuclaridir. Yazar bu boliimde ask ve sevgi, kibir ve tevazu, cimrilik ve comertlik,
kiskanclik ve dostluk kavramlarini Cahiz’in erdem diisiincesi agisindan ele
almaktadir. Cahiz’in ask ile ilgi gorisleri dikkat cekicidir. Ona gore ask bir
hastaliktir. Cahiz cinselligi olumlarken aski kotii bir sey olarak goérmesi onun akla
onem vermesi ile alakalidir. Buna gore tipki saglikli olmak icin bedeni olusturan
karisimlarin dengeli olmasi gerektigi gibi nefsinde dengeli olmasi i¢inde onu olusturan
dogalarin uyum ic¢inde olmasia baglamakta ve bu denge ruhu hastaliklardan
korumaktadir. Ona gore ask tam da boyle ruhtaki dengenin bozulmasi ile ortaya ¢ikan
bir hastaliktir. Cahiz aski bir dengesizlik hali gérip olumsuzlarken sevgiyi ideal olan
bir denge durumu olarak gérmektedir. Ona gore ideal olan bir sevgi dengeli olan bir
sevgidir. Dengeli bir sevgi de aklin hakemligi ile gerceklesir.

Yazarin bu boliimde sorunsallastirdigi son mesele olan ahlaki 6znelligi kurma
pratikleri bizce eserin okumasi en keyifli kismini olusturmaktadir. Céhiz ahlakin
sosyal bir ortamda edinilebilecegini, akil ve sehvet dengesinin kurulmasinda din ve
siyasetin etkili birer ara¢ oldugunu, mizah, konugsma yazma gibi etkinliklerin son
derece faydali oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda yazar Céahiz agisindan
kendiligin 6znenin kurulmasindaki onemine isaret etmektedir. Kisinin kendisi ile
iliskisi ve kendisini dnemsemesi Onceliklidir. Kendisi ile dogru bir iligski kuramayan,
baskas1 ile dogru bir iligki kuramaz. Cahiz bu kaygiyr konusma, yazma ve mizah
tizerinden gostermekte ve dogasinin temellerinde bulunan yatkinliklarin isler hale
gelmesini 6znenin kendisine yapacagi en biiylik iyilik olarak diistinmektedir. Yazara
gore Cahiz’in disiincesinde kendilik kaygis1 ve pratikleri siradan becerilerle
saglanmaktadir ve bu diisiince “siikiir” Gzerine kuruludur. Siikretmek i¢in kisinin ne tar
imkanlara sahip oldugunu bilmesi gerekir. Cahiz ahlak diisiincesin de kisinin sahip
oldugu potansiyelleri agiga ¢ikarmay1 dnermektedir. Cahiz’a gore ahlakin edinilmesi
pratiklerinden olan din mizacin dengelenmesine konusun da akla yardimei
olmaktadir. O bir taraftan dengeli bir ahlakin kiside olusmasinda dinin belirleyici
roliinii gosterirken diger taraftan da yanlis dini bilgilerin ahlaki ve epistemolojik
sonuglarini ele almaktadir. Cahiz’a gore din ve ahlakin ayni ilkelere dayanmasi
gerekir. Buna gore ahlaka uygun olmayan bir ilkenin dinde, dine uygun olmayan bir
ilkenin de ahlakta yeri yoktur. Ona gore dindarligin ahlak {zerindeki etkisini
abartmak dogru olmaz. Yapilan erdemli isleri ya da ahlaki zaaflar1 dindarligin
azligma ve c¢okluguna baglamamak gerekir. Cahiz’a gore dogalar arasinda ki
dengenin bozulmasinin bir nedeni de dini yonelimin hedefinden kaynaklanir. Dinde
asirilik ve sekilciligi elestiren Cahiz dini emir ve yasaklarin ahlaki edindirdigini
bdylece Oznelligin kurulmasint sagladigimi diisiinmektedir. Ancak Cahiz din ve
dindarlik birbirinden ayr1 tutarak insanin 6znelesmesini saglayanin dini emirler ve
yasaklar anlamindaki din degil, dindarlik oldugunu ifade etmektedir. Yazara gore
Cahiz’in diislincesinde 6znelligin edinilmesinde katki saglayan unsurlardan biri de
siyasettir. Cahiz toplum iginde yasamayr hem insanin gereksinimleri oldugu ve
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toplum i¢inde olmaktan dolay1 bir yarar elde etmesi ile agiklamakta, hem de toplum
icinde olmanin insanin dogasinda oldugunu sOylemektedir. Ona gdre yonetim bir
ihtiyag/ zorunluluktur, halkin yoneticilere yoneticilerin de halka ihtiyaci vardir. Siyasi
erki halkin asiriliklarinin kontrol edilmesinde noktasinda bir dengeleyici olarak gdéren
Cahiz dini emir ve yasaklar gibi siyasetin de 6znellesmeyi saglayan bir unsur degil,
sadece asir1 sehvetin dengelenmesi konusunda akla yardimer olan bir unsurdur. Tipki
din gibi siyasette sadece bir buyruk ahlaki kazanilmasimi saglamakta, 6znellesmeyi,
ikinci dogayr kazandiramamaktadir. Cahiz agisinda ahlakin edinilmesine yardimci
olan bir diger etkinlik ise konusmadir. Cahiz konusmay: insanin haber alip verme
dogasina dayandirmaktadir. Bu doga hayvanlarda da vardir. Ancak sadece insanlarin
¢ikardig sese konusma denir. Cahiz’a gore konugsmaya duyulan istah en temel sebebi,
insanin gereksinimlerini konusarak bildirmesidir. Buna gore konusmak bir ihtiyactir.
Cahiz’a gore yazmakta konusmak gibi hatta ondan daha faza bilgilendirme gayesi
tasimaktadir. Cahiz anlama delalet etmesi ve kaliciligi bakimindan yazmay1
konusmaya istiin tutar. Konusmak acil gereksinimleri karsilamaya yonelik iken
yazmak uzun vadeli gereksinimleri karsilamak icin vardir. Insan dogas: itibari ile hep
var olmak ister. Yazi bilgiyi baska mekanlara ve nesillere tasir. Insanin dogasinda
bulunan ebedilesme arzusu baglaminda yazini 6nemini vurgulamaktadir. Yazara gore
Cahiz ahlak diisiincesine dengeleyici bir unsur olarak mizahin iizerinde durmaktadir.
Insanlarla iliskisinde mizaha yer vermeyen birisinden insanlarin uzaklasacagini ve
kalic1 dostluklar kurmada zorlanacagini sdyler. Cahiz mizahi kalbin rahatlamasi i¢in
dengeleyici bir unsur olarak gdrmekte ve mizahin zihni uyandirdigini, disiinceyi
keskinlestirdigini sdylemekle onun bilgilenme {izerindeki etkisinden s6z etmekte,
mizahin kendi bagina ne iyi ne kotli oldugunu sdylemekle de ahlaki degerlendirmelere
iliskin diisiincesini sdylemektedir. Mizahin ikili iligkiler de ki etkisinden s6z ederek
ahlak Gzerindeki etkisini vurgulamaktadir. Yazar son olarak Cahiz acisindan mizik ve
siirin de ahlak edinme {izerindeki etkisinden s6z etmektedir.

Sonu¢ olarak eser Cahiz’in ahlaka iliskin goriislerini sunmaktadir. Bu
goriislere baktigimizda baktigimiz da hem Arap edebiyatinin hem Islam dini
metinlerinin, dzellikle Mu’tezile’nin hem de basta Platon, Aristoteles ve Galen olmak
tizere Yunan felsefesinin izlerini gérmek miimkiindiir. Eserin genis kaynakcasi
icerisinde Ozellikle dznellikle ilgili bolimlerde yararlanilan, Foucault ve Derrida dibi
cagdas filozoflarin eserlerini gérmenin heyecan verici oldugunu belirmek gerekir.
Eser ozellikle klasik donemde normatif ahlakin yaygin oldugunu ve 6znenin verili bir
sey oldugunu duymaya aliskin okuyucular i¢in sasirtict gelebilir. Ayrica Eser bize
Islam diisiincesinin tesekkiil devrinin yeterince aydinlatilmadigini ve Yunan diisiincesi
ile ne Olglde etkilesimde oldugunun heniiz tam olarak ortaya konulmadigini
gostermektedir. Kisacas1 bu eser Cahiz’in gerek felsefe gerek kelam agisindan Islam
diislincesinin  gelisim  siirecini  anlamak i¢in son derece Onemli oldugunu
gostermektedir.
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