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Bu calisma sosyal medya kullanicilarinin yazili igerikler (profil bilgileri, aciklama
metinleri, hashtagler, dil-lislup ve anlati) aracilifiyla sanal imajlarini nasil
kurguladiklarini arastirmaktadir. Klasik siirecte “goriiniim” e karsilik gelen kimlik
temsillerinin sosyal medyada yazili iceriklerle nasil doniistiigii niteliksel analiz
yontemiyle incelenmis, bireyin dijital kimligini yeni deger ve anlamlarla nasil
yarattig1 ortaya konmak istenmistir. Bu amagla imaj kavraminin sosyal medyada
farkli bilesenlerle yeniden olusturuldugu fikrini; glindelik hayatta benligin sunumu,
aktor-izleyici metaforlar1 ve kimlik sermayesi perspektiflerinden degerlendirerek
sosyal medya Ozelinde inceleyen calisma, {i¢ farkli kullanici grubuna ait toplam
dokuz Instagram profilini inceleme nesnesi olarak se¢cmistir. Bilgi alisverisi ve kisisel
paylasimlarin yeni kamusal alanlarindan biri olan Instagram’1 konu alan ¢alismada
imajin doniisiimii, sanal alanda benlik sunumlariyla ve yiiksek izlenme oranlariyla
one ¢ikan paylagimlar iizerinden incelenmistir. Bu noktada ¢alismada farkli kullanict
gruplarimi temsil eden, kamuya agik toplam dokuz Instagram profili (li¢ akademik, ti¢
influencer ve ii¢ Unlii) lizerinden yazili igerik analizi yapilmistir.  Arastirma
sonucunda bireylerin sosyal medyada olusturduklar1 sanal imajlarini statii vurgular

ve goriniirlik stratejileriyle bilingli kurguladiklar1 ve c¢ok katmanli temsillerle

yansittiklar goriilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Sanal imaj, Dijital kimlik, Benlik, Instagram, Nitel analiz.

NEW IMAGE CYCLE AND OUR VIRTUAL IMAGES: INSTAGRAM
EXAMPLE

ABSTRACT

This study investigates how virtual images are constructed in social media. It is aimed
to reveal how users create these images with new values and meanings different from
traditional image components through written content such as profile information,
description texts, hashtags, language-style and narrative. How identity
representations, which correspond to ‘appearance’ in the classical process, are
transformed and reproduced in virtual environments has been evaluated from the
perspectives of presentation of the self in daily life, actor-viewer metaphors and
identity capital. Based on this aim, the study, which focuses on Instagram, one of the
new public spaces of information exchange and personal sharing, formulates the
transformation of the image through self-presentations in the virtual space and posts
that stand out with high viewership rates. At this point, written content analysis was

conducted on a total of 9 public Instagram profiles (3 academic, 3 influencer and 3
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celebrity) representing different user groups. As a result of the research, it is seen
that individuals reflect their virtual images on social media with a multi-layered
representation that they consciously construct with status emphasis and visibility

strategies.
Keywords: Virtual image, Dijital identity, Self, Instagram, Qualitative analysis.
GIRIiS
Birgok seyin gosterildigi ve goriindiigii kadartyla var oldugu, sergilenenin seyredildigi

kadariyla deger kazandig bir toplum ¢ikt1 ortaya. Epeydir vitrinde yasiyoruz hepimiz.
(Gtirbilek, 2014, s. 29)

Enformasyonun bizzat bireyin kendisi oldugu dijitalizmde, gorsellik iletisim
tarithinde hi¢ olmadigi kadar 6nemli hale gelmistir. Bireyler, goriiniirliigii miimkiin
kilan ve yayginlastiran sosyal medya platformlar1 ve iliskili teknolojiler sayesinde,
¢ogu zaman gercek kimlikleri yerine temsili dijital imajlarin1 yaratabilmektedirler. Bu
baglamda sosyal medya, bireysel imaj ve alginin sekillenmesinde 6nemli bir rol
oynamakta; bu silire¢ s0z konusu algiyr doniistiirerek ¢ok boyutlu kimlik ingasina
olanak tanimaktadir (Vogel & Rose, 2016). Dolayisiyla, goriiniirliigiin temel deger
haline geldigi dijital ¢agda kimlikler yeniden iiretilerek bireylere yeni varlik alanlari

acilmaktadir. Bu doniisiimde degismeyen tek unsur ise bireyin var olma arzusudur.

En basit tanimiyla imaj, bireyin kendini nasil sunduguyla iliskilidir ve kisisel
marka insasinda onemli bir kavramdir. Kendilik sunumuyla dogrudan iligkili olan
imaj, hem giindelik yasami hem de profesyonel iliskileri ©nemli &lgiide
sekillendirmektedir. Geleneksel anlamiyla sozlii ifadelerimiz, bakislarimiz ve beden
dilimizin ¢esitli 6geleri bireysel imajimizi olustururken; dijital diinyada bu imaj bir¢cok
bilesenin etkisiyle sekillenmektedir. Sosyal medyada yaratilan ve bireylere kendilik
algilarini diledikleri gibi sunma firsat1 tantyan bu durum, dijitalizmin hakikatle olan
iliskisini yeniden tartismaya a¢gmaktadir. Yeni dijital toplumlarda imaj, cogunlukla
“goster1” olarak karsimiza ¢ikmakta ve kurgusal bir sanal gercekligin ingasina hizmet
etmektedir. Bu ingada bireyi ¢ercevenin i¢ine dahil eden sosyal medya kanallar ile
goriintli, bireyin yeni gercekligi haline gelmistir (Artut, 2014, s. 120-121). Bu
baglamda vurgulanmasi gereken, gergekligin kendisinden ziyade imajlarin iiretim
siirecinde yasanan doniisimdiir. Zira dijital diinya, hakikatten Onemli Olgiide

uzaklagmis; onu yeniden kurgulamis ancak yok edememistir.
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Geleneksel medyada anlamlar toplumsal normlar ¢ergevesinde insa edilirken,
artik dijital cag ile birlikte bu siire¢ bireysel diizleme kaymistir. Nitekim; bireylerin
aktif katilimiyla daha 6znel, degisken ve ¢ogul hale gelen iletisim, birey merkezli bir
yapiya biirlinmiistiir (Castells, 2009). Artik teknoloji karsisinda edilgen konumda
olmayan birey, iletisim alanlarini bizzat yaratarak mesaj lireticisi hatta mesajin kendisi
haline gelmektedir. Bu noktada aslinda imaj mesajdir. Sanal ortamda kurgulanan
bireysel imajlar ¢esitlenmekte, geri bildirimlerle donlismekte, yeniden iiretilmekte ve
siirekli olarak yayilmaktadir; dolayisiyla dinamik ve degiskendir. Iginde
bulundugumuz dijital cagda bireysel, sosyal ve kurumsal iligkilerin sosyal medya
tizerinden kuruldugu géz oniinde bulunduruldugunda, sanal imajlarin belirleyici bir rol
istlendigi sdylenebilir. Yani sanal imajlar, bireyin nasil algilandiginin 6tesinde nasil

var oldugunu belirlemektedir.

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde, sosyal medya ve imaj iligskisine yonelik
calismalarin daha ¢ok beden imaji (Esiyok & Ozgen, 2017), kurum imaj1 (Yiiksel,
2018) ve marka imaji (Haciefendioglu & Firat, 2014) ekseninde yiiriitildiigii
goriilmektedir. Ayrica, sosyal medyada benlik sunumu ve kimlik insasina odaklanan
calismalar da yer almaktadir. (Kavut, 2018). Bu ¢alismalardan farkli olarak, bireylerin
Instagram platformunda yazili anlatim 6gelerini nasil kullandiklar1 ve bu yolla insa
ettikleri sanal benlik ve kimlik imajlarinin analiz edilmesi, sosyal medya imajt

konusuna yeni bir boyut kazandirmaktadir.

Tiim bu acgiklamalarin 15181inda ¢alismanin teorik cergevesi, imaj kavraminin
dijital ortamda gecirdigi doniisiim lizerine temellenmistir. Caligmada, dijital hayatta
imajin doniisiimiinlin yan1 sira, bir kamusal alan olarak sosyal medyada insa edilen
imajlar aracilifiyla aktor-izleyici iliskilerinin nasil yeniden yapilandigi da ele
alinmaktadir. Bu baglamda benlik sunumuna odaklanan analizlerde, geleneksel ve
sanal imaj kavramlarina dair ayrimlar yapilmaktadir. Giiniimiiz sanal diinyasinda
imajin bir “gosterge” olarak tasidigi anlam O6n plana c¢ikarilirken, sanal imajin
bilesenleri Instagram igerikleri iizerinden analiz edilmektedir. Sosyal medya
platformlarindan 6zellikle Instagram’in tercih edilme nedeni, post-modern bireyin
davranig kaliplarini, yasam tarzini ve kendilik sunumlarini goriiniir ve izlenebilir kilan

bir sahne islevi gormesidir. (Parsa & Akgora, 2021). Ayrica Instagram sadece gorsel
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Ogelerle degil, metin anlatilar1 iizerinden de kimlik ve benlik kurgulamaya olanak

tantyan bir temsil sahnesidir.

Imajlarin dijital ortamda doniisiime ugradign varsayimindan hareketle; bu
calismada sosyal medyada imajin nasil yeniden firetildigi ve sanal platformlardaki
gosteri araciligryla nasil kurgulandigi incelenmektedir. Bireylerin dijital ortamlarda
yeni bir sanal gerceklik insa ettikleri diisiincesinden yola ¢ikarak; oncelikle imaj
kavrami ve imaj tiirleri agiklanmistir. Ardindan sosyal medyada goriiniirliikk, onay
alma ve begeni toplama motivasyonlariyla olusturulan sanal imajlarin yazili igerikler
araciligiyla nasil yapilandirildigi analiz edilmistir. Bu analiz igin, yararct etik
yaklasimi benimseyen ve dijital ortami metin olarak degerlendiren ¢aligmada, kamuya
acik, yiksek takipg¢i sayisina sahip toplam dokuz Instagram profili incelenmistir.
Profiller; akademisyen, influencer ve taninmis iinlii kullanicilar1 temsil edecek ve her
gruptan ticer hesap olacak sekilde secilmistir. Bu secimde kullanicilarin yazili igerik
tiretim siklig1, iceriklerinin cesitliligi ve kamusal goriiniirliik diizeyleri gibi dlciitler
temel alinmigtir. Bu sayede, farkli alanlarda sanal imaj ingasin1 temsil eden dengeli bir
orneklem yapisi olusturulmustur. Gonderiler, anlamlarin etkilerini incelemeye olanak
tantyan tematik analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Yazili i¢eriklere odaklanan analiz
sonucunda sanal imajlarin anlasilmasini saglayan ii¢ tema belirlenmistir: kimlik ve
statii ingas1, benlik sunumu ve goriiniirliik stratejileri. Bu temalar, ¢alismanin kuramsal

cercevesiyle de uyumlu bigimde yapilandirilmistir.

1. Geleneksel imaj Tanimlari

Imaj kavrami Fransizca kokenlidir ve “image” kelimesinden dilimize
gecmigtir. Tlrkce tam karsiligi ile imge, “genel goriiniis izlenim” olarak tanimlanmis
(Akim, 2022, s. 2) ilk defa Sidney Levi tarafindan imaj olarak kullanilmistir. Kisi,
kurum, marka ya da objenin yargilama, bilgilenme, iliski ve deneyimler sonucu
bireylerin zihninde birakmis oldugu izlenimler, goriis ve diistincelerdir (Akim, 2022,

s. 2).

Imaj kavraminin Tiirkce cevirisinin sorunlu oldugunu belirten Robins (1999, s.
22) bu konuda haksiz degildir. Zira goriinlis, goriintii resim, fikir, kavram ve
cogunlukla da imge s6zciigii ile karsilanan “image” bir kisi ya da nesnenin goriintiisel

tezahiirlidiir ancak sadece gorme ile degil algila(n)ma ile de ilgilidir. Akademik olsun
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olmasin yabanci yazina bakildiginda imaj kavrami ¢ogunlukla goriintii teknolojileri
gibi daha teknik iceriklerle iligskilendirilmektedir. Bu ¢alismada da ele alindig1 sekliyle
imaj, zihinsel bir ideallestirme, bir ideal tip' yaratma eylemi olarak tanimlanabilir ki
(Goffman, 2004) bu anlam, kavrami teknik baglamdan koparip sosyo-psikolojik
anlamina yakinlastirmaktadir. Bu yakinlagsmada imaj kavramini sorgularken mutlaka
yan terimler (benlik, kimlik vb.) gerekmektedir nitekim birey kendisini ifade etmek

i¢in bu kavramlardan destek alacaktir.
Sekil 1

imaj Déngiisii

Dis
gorunisimuz
Kendimizi
nasil
algiladigimiz
Digerleri
tarafindan Hislerimiz ve
nasil eylemlerimiz
algilandigimiz

Sekil 1’de de goriildiigii gibi, bir gosterme icerdigi kadar algilama da igeren
imaj, bireyin zihinsel degerlendirmeleriyle bilissel ve psikolojik bir siireci tanimlar ve
bu kisisellik subjektifligi yaratmaktadir. Diger taraftan, bireyin her yeni deneyimi ve
algist bir 6nceki zihin resmini degistirebilir ve bu baglamda imaj dinamiktir (Akim,

2022, s. 3).

1 Alman sosyolog Max Weber tarafindan kullanilan “ideal tip” kavrami, gercek diinyadaki olgulari
anlamak icin soyut bir modeldir. Toplumsal bir olguyu analiz etmek i¢in olusturulan bu kavramda
oldugu gibi bireyler de kendi benliklerini sunak icin idealize edilmis bir tip yaratmaktadirlar (Weber,
1949).
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Klasik imaj teorilerine gére imaj; bireyin giyim tarzi, davraniglari, dig goriiniisii
ve beden dili gibi fiziksel ve davranigsal 6geler lizerinden sekillenmektedir. Toplum
igindeki goriintim, fiziki Ozellikler, giyim tercihleri ve beden dili geleneksel imaj
algisiin temel belirleyiciler arasindadir. Bu unsurlar araciliiyla bireyler, toplumsal
rollerine, statiilerine ve kamusal gorlnirliiklerine iligkin  6nemli mesajlar
verebilmektedir. Ayrica, ayni nesne ya da kisiye karsi farkli zaman ve mekanlarda
farkli imajlar s6z konusu olabilecegi gibi bu imajlar kisinin deneyimleriyle ve hali

hazirdaki bilgileriyle de sekilleneceginden imaj kiimiilatiftir (Arslan, 2017, s. 11).
Sekil 2

Geleneksel imaj Bilesenleri

! |

|
Kisisel Giyinme .

Sekil 2’de verilen geleneksel imaj bilesenlerinin her biri, bireylerin toplumsal

yasamda nasil algilandiklarina dair énemli ipuglart sunmaktadir. Ornegin; doktorlar
beyaz onliikleriyle, avukatlar ciibbeleriyle, is insanlar ise takim takim elbiseleriyle
taninmakta ve bu gorsel semboller toplumsal giiven unsuru olusturmanin bir araci
haline gelmektedir (Goffman, 2004). Benzer sekilde, geng bir bireyin miizik zevkine
uygun giyinmesi belirli bir alt kiiltiire aidiyeti temsil edebilmektedir. Geleneksel imaj
bilesenlerinden bir olan beden dili, ister klasik ister modern baglamda olsun, imajin
temel belirleyicileri arasinda yer almaktadir. Bu noktada gorsellik 6n plana
cikmaktadir. Klasik ya da modern imaj fark etmeksizin imajda onemli olan ise
gormedir. Bir seyi gordilkten hemen sonra ayni zamanda kendimizin de
goriilebilecegini fark eder ve goriisiin iki yanliligini test etmis oluruz (Berger, 2023, s.
10). Bu noktada goriilityor oldugunun farkina varan birey, bir bagkasini1 da gorerek ¢ift

yonlii bir izlenim siirecine dahil olmaktadir.
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Sosyal medya, bireyin gergekligini kurguladigi bir alan olarak kalici ve
biitiinliiklii olmayan kimlik bi¢imlerinin yeniden {iretildigi bir mecra haline gelmistir.
Bu baglamda tutarliligin ve siirekliligin yitirilmesi bireyin dijital kimligi lizerindeki
kontroliinii de zayiflatmaktadir (Robins, 1999, s. 159). Bu tanimlarla birlikte imaj
kavramina iligkin tekil ve evrensel bir tanim olusturulamamasimin nedenleri de
goriilmektedir  ¢ilinkii ~ imajlar, i¢inde  bulunduklar1  baglama  gore
yorumlanabilmektedir. Ornegin; bireysel ve zihinsel imajlar psikoloji, optik imajlar
fizik, grafik-heykel alanindaki imajlar sanat ve mimarlik disiplinleri aracilifiyla
anlagilmaktadir (Cogito, 2020, s. 10). Bu sebeple de cesitliligi i¢inde bulundugu
duruma gore sekillenmektedir. Platon’un diigiincesinde imaj; fiziksel diinyada karsilig1
olmayan goklerdeki uzamsiz-mekansiz tanrisal ideanin bir yansimasi olarak
tanimlanirken; gilinlimiizde bu tiir metafizik imajlarin yerini dijital kayitlar ve izler
almistir (Baker, 2011, s. 21). Artik imaj, bir fikrin temsili olmaktan ¢ok, sayisal

ortamda tiretilebilen, ¢ogaltilabilen ve tiiketilebilen veriye doniismiistiir.

Imajin degismeyen yonlerinden biri, bireyin tercihli bir kendilik sunumu
olmasidir. Ancak sosyal medya ortaminda bu imaj, geri bildirimler, yorumlar ve
etkilesimler aracilifiyla daha hizli degisen, doniisen ve pekistirilebilen bir yapiya
evrilmistir. Artik ekran karsisinda goriiniirliikk elde edemeyen birey, kendi dijital
medya alanlarini olusturarak alternatif bir goriiniirliik sahasi yaratabilmektedir. Sosyal
medyada takip edilme ve begenilme bireyin sundugu imajlarla dogrudan iligkilidir.
Ayrica bireyler, kullandiklar sosyal medya platformlarinin yapisal 6zelliklerine uygun
sekilde farkli kimlik ve imaj kurgular1 gelistirmektedir. Bu farklilasma, kullanilan
platformlarin yazili ve gorsel teknik imkanlariyla agiklanabilecegi gibi yine bu

platformlarin kullanicilar lizerinde biraktig1 temsil etkisiyle de iligkilidir.

Bu baglamda imaj, bireylere, kurumlara, markalara ya da cansiz varliklara da
atfedilebilen bir olgu haline gelmistir. Imaji bireysel ve toplumsal diizeyde iki farkli
kategoride ele almak miimkiindiir. Bireysel diizeyde, kisinin kendi hakkinda sahip
oldugu kendilik imaj1, toplumsal diizeyde ise baskalarinin bireyi nasil algiladigina
yonelik algilanan imaj s6z konusudur (Akim, 2022). Algilanan imajimiz (toplumsal)
ile kendilik imajimiz (bireysel) arasindaki fark agildik¢a psikolojik sorunlarin ve

kimlik ¢atismalarinin olusmasi kaginilmazdir.
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2. Dijital Gésteride Benlik, Aktor ve izleyici

Sosyolojik bir okumayla bireyin eylemleri, benlik sunumu ve toplumsal
kimligi birbiriyle yakindan iligkilidir. Kimlik, bireyin kendisini digerlerine nasil
sundugu iizerinden sekillenirken, digerleri ile kurulan etkilesimler de bu kimlik
ingasini1 dogrudan etkilemektedir. Bu karsilikli etkilesim siirecinde dijital imajlar, birey
ve toplum arasinda bir koprii olarak devreye girmektedir. Digerlerinin bizi nasil
gordiigii ile kendilik algimiz arasindaki uyum ya da kopus, hem bireysel hem de

toplumsal yasamin dinamiklerini belirlemektedir.

Onemli bir toplumsal dinamik olan teknoloji, birey ihtiyaclarini sekillendirip
nihayetinde bu ihtiyaglar1 bir amaca doniistiirmekte ve “dijital vitrinler” araciligiyla
yeni kimliklerin yaratilmasina zemin hazirlamaktadir. Sennett’e (2023, s. 30) atifla
dijital hayattaki bu yeni kimlikler, bireyin bagkalar1 karsisindaki goriiniirliigiinden
kaynaklanan bir tiir “yalitim” halidir. Bir baska ifadeyle, dijital teknolojiler aslinda
bireyin diinyanin gercekligi ile dogrudan temastan kaginmak icin kullandigi bir
aracidir (Robins, 1999, s. 47). Bu kaginmay1 saglayan sanal gercekligin ne oldugu
tartismalari ise 6nem kazanmaktadir. Timisi sanal gergekligi “gercekligi olmayan bir
benzesim ortami” olarak tamimlar. Bilgisayar araciligiyla deneyimledigimiz tiim
iletisim bicimleri elektronik ortamda yeniden kurgulanarak “gercek sanallig1”
yaratmaktadir. Dijital teknolojiler gercegin kesfindeki son asama ise?, orijinal kaynak
ile onun imaj1 arasinda siirekli geciskenlik yaratan benzerlik iliskisi giitmeyen bir yap1
sunar (Timisi, 2005, s. 90). Ayn1 zamanda gergeklikten kaginmay1 saglayan bu yapi,
bir gozlemci kitlesi karsisinda yeni bir “vitrin” yaratarak bireye hayalini kurdugu her
performansi kurgulayarak sergileyebilme imkani tanimaktadir. Bu baglamda, gorsel
kiiltiiriin ve imgenin hizla ytikselisi ile gerceklik, imaj ve gosterinin kurbani olmustur

(Cakar, 2009, s. 80).

Izleyicilerin varlig1 ile sekillenen bu gosteri ortaminda birey “aktdr” olarak
ekran araciligiyla farkli zaman ve mekan baglamlarina yerlesmektedir. Ayn1 zamanda
icerik treticisi kimligiyle de her bir platformda farkli kimlik kurgulariyla varlik
gosterir (Timisi, 2005, s. 95). Bu da demektir ki, tipki yaratilan yeni sanal gerceklik

2 Timisi ilk asamanin Rénesans dénemi perspektif sanatinin gelisimi, ikinci asamanin ise fotograf ve
film karesi oldugunu belirtmektedir.
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gibi imajlar da olusturulur, ¢esitlenir ve sunulur. Bu sunum, bireye yeni bir dijital
iktidar alan1 saglamaktadir. Bu dijital iktidar alan1 i¢inde alternatif bir sosyal ger¢ekligi
tartisan Introna (1997), felsefi ve psikolojik perspektiflerle hiper-gercekligin yeni bir
tezahiir alan1 olarak siber mekani isaret eder. Bu siber mekan, hiper-gercekligin yeni

sahnesi olarak goriiniirliigiin iktidarini gozler 6niine sermektedir.

Bireylerin sosyal medyada kusursuz ve ideal bir benlik sergilemek istedikleri
bir gercektir (Manago, Garaham, Greenfield, & Salimkhan, 2008). Bu durum sosyal
psikolojide, bireyin kendisini gergeklestirme ¢abasinin bir sonucu olarak
goriilmektedir. Birey ne kadar goriiliir, onaylanir, fark edilirse o kadar kendisine
yonelik olumlu bir benlik algis1 gelistirecektir. TikTok ve Instagram gibi aglasmis
bireysellesmenin? iist diizeyde oldugu sanal platformlarda, diger kullanicilar hakkinda
bilgi sahibi olmak, onlardan aninda geri bildirim almak bireylerin kendileriyle ilgili
yansitict bir farkindalik gelistirmelerine yardimer olmaktadir ve bu durum dijital
kimlik ingast siirecini gortiniir kilmaktadir (Chen, 2023, s. 164). Bu baglamda “bireyin
kendilik algisin1 digerlerinin bakis1 tizerinden tanimladigi” ve Cooley’in “ayna benlik”
olarak kavramsallastirdig1 olgu ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore benlik, sosyal etkilesim
stireci icerisinde sekillenen toplumsal bir ingadir (Cooley, 1902). Birey diger insanlarla
kurdugu etkilesimler araciligiyla baskalarina iliskin algisimi gelistirirken, bagkalarinin
kendisini nasil algiladigima dair de farkindalik kazanir. Otekinin bireyi nasil algiladig
ile bireyin kendisini nasil tanimladigi arasindaki ilisgki benligi gelistirecek ve
dontustiirecektir. “Johari penceresi” olarak bilinen modele gore ise benlik, dort bolmeli
bir pencereye benzetilmektedir. Bilme ile iligkilendirilen modelde bireyin kendisi ve
digerleri hakkinda bilinmeyenleri kesfetmesini amaglayan bir akis s6z konusudur. Bu
akigta ~ dort pencere icinde; agik, kor, gizli ve bilinmeyen pencereler vardir.
Pencerelerde yer alan bilgi, bireyin kendisi tarafindan bilinen ama digerlerinin
bilmedigi (agik pencere), kisi hakkinda herkes tarafindan bilinmeyen bilgi (bilinmeye
pencere), bireyin kendisi tarafindan bilinmeyen ancak digerlerinin bildigi bilgi (kor
pencere) ve bireyin kendisi tarafindan bilinen ancak digerlerinden gizledigi bilgi (gizli

pencere) olarak tanimlanmaktadir (Luft & Ingham, 1955, s. 2-5).

3 Kavram Wellman (2001) tarafindan kullaniimistir.
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Dijital ortamlar bu bilgi pencerelerinin siirlarini doniistiirerek, bireyler arasi
etkilesimi fiziki hayattan daha kapsamli ve siirekli bir sekilde yonetmek igin
tasarlanmistir. Isman vd. (2016, s. 611), sosyal aglarla olusan bu yapinin bireylerin
giindelik hayatin1 yonettigini, sanal kamusal alanin, sosyal ger¢ekligin dissal ve etkili
formuna doniiserek kimlik olusumunu giiclendirdigini belirtmektedirler. Tipki fiziksel
hayatta oldugu gibi dijital diinyada da bireyler, dijital vitrin islevi goren sosyal medya
platformlar1  vasitasiyla imajlarim1  yaratarak bu imajlarn  dijital kodlara
dontistiirmektedirler. Gliniimiiz dijital toplumlarinda gosteri kavrami bu baglamda
yeniden anlam kazanmistir. Modern edilgenlik diinyasinin hi¢ batmayan giinesi olarak
tanimlanan “gosteri” (Debord, 1996), bugiiniin dijital toplumlarinda kimlik ve benlik

sunumu ile zenginlesmistir.

Bu sunuma olanak taniyan, Timisi’nin (2005) “kendini yaratmanin miikemmel
bir olanag1”, Hood’un (2014) “ikinci bir hayat”, Turkle’in (1999) “ikinci benlik”
olarak tanimladig1 ag dolayli ortamlar oldugu daha oncede belirtilmisti. Bu olanak,
bireyin kendisini nasil sunacagina, neyi sergileyecegine iliskin alternatifler konusunda
cesitlilik ve bireyin kendisini kime sunacagim1i da belirleme imkanlarindan
kaynaklanir. Diledigi icerikle (yazili ya da gorsel) kendi sanal benligini kurgulayan
birey, bu kurguyu farkli imaj yonetimleriyle gerceklestirmektedir. Goffman’in
caligmalarinda bireylerin kendilerini kabul edilebilir bir imajla sunma egilimlerinden
bahsettigini hatirlayacak olursak; yonetilebilir bir imaj tasariminin sosyal medyada
hakim oldugu sdyleyebilir. Buna gore birey, kendisini salt haliyle sunmaktan ote
idealize edilmis bir versiyonuyla aktarir ve Goffman (2004) bunu agiklamak i¢in
“dramaturjik yaklasim” metaforunu gelistirmistir. Hayatin bir tiyatro sahnesi olarak
metaforlastirildigr  yaklagimda, sahne Oniinde miimkiin oldugunca olumlu
ozellikleriyle var olmak isteyen birey, bunu alkis ve onay talebiyle yapacaktir. Bu
noktada kurgulanan ve sunulan performans yani imaj, geri bildirimlerle doniisecek

ancak gercek kimlik ve benlikle uyumu daima sorgulanacaktir.

Sennett de (Sennett, 2023), kamusal sunum ve sosyal etkilesimler iizerine
yaptig1 caligmalarda 'aktor' ve 'izleyici' kavramlarini 6ne ¢ikararak modern toplumun
sosyal yapisini bu roller iizerinden analiz etmistir. 19. yy itibariyle kamusal alanin

daralmasi, bireylerin daha ¢ok ice donmeleri, mahremiyet sinirlarinin belirsizlesmesi
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ve iligkilerin sahtelesmesiyle iligkilidir (Cirit, 2022, s. 93). Kamusal alanin i¢inin
bosalmasiyla birlikte sosyal varolusunu siirdiirmek isteyen birey, yeni modern
diinyanin yeni “6zel alaninda” yer alacaktir. Bu noktada aktér kavrami, toplumsal
etkilesimlerde bilingli rol {istlenen, gorliniir olmay1 hedefleyen ve bu amagla imajin1
yaratarak sunan bireyi ifade etmektedir. izleyici ise, bu performansin farkinda olan,
ancak kendisini gézlemci konumuna yerlestirerek etkilesime dogrudan dahil olmayan
kisidir. Ne var ki, toplumsal yasamda bireyler sabit rollerle sinirli kalmaz, ayni birey
farkl1 baglamlarda hem aktér hem izleyici rollerini Ustlenebilir. “Neyin dogru
olduguna dair bir anlayisin, neyin icra edildigine dair bir mutabakatin ve yansitilan
imaja dair karsilikl1 bir inancin var oldugu yerde, igleyen bir sosyal diizen belirgindir”
(Sennett, 2023). Sennett bu ifadeyle, saglikli isleyen bir sosyal diizenin varligini, aktor
ve izleyici rollerinin karsilikli olarak birbirini anlamasina ve sunulan imajlarin belli
normlar ¢er¢evesinde kabul gormesine baglamaktadir. Bu baglamda Sennett, her iki
roliin de birbirlerinin performanslarini ve bunlarin icra edildigi durumlar1 anlamasi ve
ayrica bu durumun s6z konusu durumlarda imaj ve roliin dogru bir temsili olduguna

inanmas1 gerektigini kastetmistir (Sennett, 2023).

Sanal diinyanin sadece bir sahne degil katilimci bir sergi oldugunu ileri siiren
Hogan da (2010), sosyal medyanin “coklu izleyiciler” probleminden bahsetmektedir.
Buna gore birey sosyal medyada ayni anda farkli gruplara hitap eder ve bu durum
bireyin her gruba uygun farkli sunumlar yapmasini zorlagtirmaktadir. Bunun
sonucunda birey neyi, nasil hangi iceriklerle paylasacagini dikkatlice sececek ve sanal
kimligini bu sekilde olusturacaktir. Bu segicilik, dijital benlik insasinin énemli bir

bileseni haline gelmektedir.

Kimlik sermayesi kuramina gore ise, modern donemde bireyler, istikrarli ve
kabul goren bir kimlik insasi yaratmak istemektedirler. Bu bir kimlik yaratma
sorunudur. Kimlik sermayesi kuraminin temel onermelerinden biri, insanlarin ve
ozellikle de genglerin “kendi i¢ standartlarini korumaktan ziyade baskalarint memnun
etmeye ve etkilemeye niyetli” olduklaridir (Coté, 1997, s. 578). Bu yaklasimla
bireylerin sanal ortamda yarattig1 imajlarin biiyiik 6l¢iide baskalarinin begenisine ve
onayma yonelik olusturulduguna gore bu imajlar, dijital kimlik sermayesinin birer

parcas1 olarak degerlendirilebilir. Takip¢i sayisi, igerik paylasimlari, sosyal ag
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baglantilari, platform i¢i statiiler (6rn. mavi tik) gibi dijital gostergeler bireyin dijital
sermayesini olusturan unsurlardir. Bireyler egitim, mesleki deneyim, sosyal ilgi
alanlar1 gibi geleneksel kimlik sermayesi 6gelerini dijital platformlara tasiyarak
cevrimi¢i kimliklerine dahil etmektedirler. Bu sayede sosyal medya, tanmirlik
kazanma ve onay alma gibi etki ¢abalarinin yogunlastig1 kimlik sermayesi sahasina

doniismektedir.

3. Sosyal Medyada Sanal imajlarimiz

“Sanal imaj” terimi genellikle internet ve sosyal medya platformlarindaki
dijital itibarimiz1 ifade eder. Bu, ¢evrimigci olarak nasil algilandigimiz ve kendimizi
nasil temsil ettigimizle ilgilidir. Cevrimigi itibar veya dijital itibar olarak da bilinen
sanal imaj, digerlerinin, ¢evrimigi varliklarina ve faaliyetlerine dayali olarak bir birey
hakkinda sahip olduklar1 algidir. Bir kisinin dijital alanda baskalar:1 tarafindan nasil

algilandigini, yargilandigini veya degerlendirildigini kapsar.

Bu durumda yeni bir kisisel imaj yonetimi her zamankinden daha énemli hale
gelmekte ve bu da sosyal medya platformlarinin da etkisiyle yiikselen sanal imaja
isaret etmektedir. Denebilir ki; i¢inde yasadigimiz ¢agda her sosyal medya kullanicisi
kendi iletisim kanallar araciligiyla adeta kendi markasini yaratmaktadir. Cirit, (2022,
s. 210), modern donemde ortaya ¢ikan yeni bireysel kimlik mekanizmalarina dikkat
cekerek “hayat tarz1” modasinin giindelik hayatla i¢ ice gectigini ve refleksif olarak
retildigini belirtmektedir. Bu baglamda birey, kim oldugu kadar kim olarak
goriinmek istedigini de siirekli tasarlamaktadir. Peki sanal diinyada gosteri yalanin
kurucusu ise imajlarimiz hangi duruma evrilecektir? (Cakir, 2009, s. 56), sorusuna
cevap olarak, bireyin dijital imaj1 “gosteri-yalan” iligkisi i¢inde varlik bulan stratejik
sunuma doniismektedir. Bireyin kendisinin bir ‘gdsterge’ olarak yer aldigi dijital

diinyada bu stratejik varolus 6nemlidir.

Bireylerin imgeler araciligiyla kimliklerini nasil yarattig1 ve degistirdigini nitel
bir arastirmayla anlamaya calisan Lindhal ve Ohlund (2013), gorsel igeriklerle
kendilerini yansitan bireylerin yalnizca se¢ilmis yonlerini sergilediklerini boylece
daha idealize edilmis bir imaj yarattiklarim1 ortaya koymaktadir. Sosyal medyada
kurgulanan sanal imajda geleneksel imajimizin temel unsurlar1 olan goriiniim, kisisel

bakim ve beden dili; yerini profil bilgileri, paylasimlarda sunulan igerikler ve takipg¢i
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sayist gibi dijital gostergelere birakmistir. Asagidaki gosterimde de gorildigi gibi

yeni sanal hayat, ekranin ardindan yeni farkindalik diinyas1 yaratmaktadir.
Sekil 3

Sanal imaj Bilesenleri

Yazili Gorsel

CE—
Profil bilgileri
—  (Baglantil Videolar
Linkler)
-

)

|| Video-foto alt1

agiklamalari Fotograflar

g

——

O

| Dil-Uslup ve
Anlatim bigimi

N~——

Hashtag ve
L | Etiketler

-

Sekil 3’te goriildiigii lizere, sanal imaj bilesenleri yazili ve gorsel olarak iki
temel kategori ¢ergevesinde olusmaktadir. Sanal imajin en belirgin bilesenlerinden biri
olan profil fotograflar1 ve kullanicilarin kendilerini tanimladigi biyografi bolimi
belirgin bir kimlik ifadesidir. Bu bdliimde yer alan mesleki bilgiler, ilgi alanlari,
sloganlar veya emojiler bireyin imaj yonetimi hakkinda oOnemli ¢ikarimlar
icerebilmektedir. Bir diger bilesen olan video-fotograf altinda yer alan agiklamalar,
kullanicinin paylastigi gorsel igeriklere anlam kazandirmak i¢in kullanilan iceriklerdir.
Bireyin kendi imajin1 nasil sekillendirdigi ve hangi mesaji1 vermek istedigini gosterir.
Diger taraftan bu bilesenin profil bilgilerini pekistiren bir yapida olmasi sunulan imaj1
giiclendirecektir. Agiklamalar ya da hashtagler ise, o ana iliskin duygusal baglami
vermesi bakimindan 6nemlidir. Zira Timisi (Timisi, 2005) internetin sanal diinyasi
icinde varligin, mekadndan ve bedenden arinarak kelimelerle viicut buldugunu
belirtmektedir. Bu yeni iletisim alani, sabit kimlik tanimlarin1 ¢ézerek, bireyin dil

tizerinden kendini yeniden kurabilecegi akiskan bir zemin kurar (Timisi, 2005, s. 96).
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Takipgi sayisi ve takip¢i yorumlari bireyin toplumsal alanda kabul diizeyini ve
dijital poptilaritesini ifade eden sosyal bilesenlerdir. Bu bilesenler, sanal imajin sadece
bireysel degil toplumsal baglamda da insa edilen bir olgu oldugunu gostermektedir.
Ozellikle yorumlar, kullanictya verilen toplumsal geri bildirimi yansitir ve bireyin
olusturdugu imajin nasil algilandigr hakkinda ¢ikarimlar saglar. Videolar ve
fotograflar1 kapsayan gorsel imaj bilesenleri ise, gorsel estetik ve kisisel stili
yansitmasi bakimindan 6nemlidir. Bireylerin goriiniirliiglinii saglayan gorsel igerikler
kimlik ve imaj olusturmanin temel araglaridir. Video ve fotograf ile birey kendisini
nasil gormek istiyorsa o sekilde yansitacak ve bir izlenim birakma amaci tagtyacaktir.
Bununla birlikte kullanilan filtreler ile sanal imaj, bireyin fiziki diinyadaki
goriinlistinden beslenecek ancak dijital teknolojilerin doniistiiriicii giiciiyle ondan
ziyadesiyle farklilasacaktir. Gorsel estetik olusturmak icin kiyafet secimleri, mekan
tercihleri bireyin kendi kimligini yansitan 6geleri icerecek, kullanilan filtreler, arka
plan unsurlari, semboller gérsel simgecilik ile yeniden insa edilecektir. Ornegin; liiks
bir mekanda cekilerek paylasilan bir fotograf, bireyin yasam tarzina yonelik
olusturmak istedigi bir imaji, kitap okurken paylasilan bir fotograf ise entelektiiel
derinligi temsil eden imaj1 vurgulayabilir. Bu ¢aligma kapsaminda, secilen profillerde
sadece yazili igerikler dikkate alinmis, yazili igeriklerde ise, profil bilgileri, biyografi
alaninda yer alan tanimlayici ifadeler, baglantili linkler, takip¢i sayisi, hashtag ve

etiket kullanima ile dil, tislup ve anlat1 bi¢cimleri iizerinden incelemeler yapilmistir.

4. Yontem ve Bulgular

4.1. Arastirma Deseni ve Veri Toplama Yontemi

Sosyal medya platformlarindan Instagram’da sanal imajlarin  nasil
kurgulanarak paylasildigini anlamak amaciyla bu ¢aligmada nitel arastirma tasarimi
kullanilmistir. Amaclh 6rneklem yonteminin kullanildig: ¢alismada, benlik sunumu ve
kimlik sermayesi kavramlari izerinden sanal imaj yaratma pratiklerini incelemek i¢in
Instagram’da yiiksek takip¢i kitlesine sahip kamuya ac¢ik dokuz profil iizerinden
veriler toplanmistir. Bu baglamda veriler, 1 Ocak-31 Mart 2025 tarihleri arasinda
paylasilan her bir profilin ilk 10 gonderisi ile siirlidir. Gonderi tarihleri, her
kullanicinin igerik tiretim sikli§ina bagl olarak degisiklik gdstermistir. Sosyal medya

profillerindeki goriiniirliik, imaj yaratma siirecleri ve dijital kimliklerin giincel olarak
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degerlendirilmesi amaciyla segilen veriler, ¢alismanin arastirma sorularina yanit
verecek sekilde analiz edilmistir. Bu noktada ¢alismada donilisen imaj kavramini
anlamak ve sanal imajlarin sosyal medya platformlarinda nasil yaratildigin1 ve

stirdiiriildiigiinii incelemek i¢in su sorulardan hareket edilmistir:

1. Sosyal medyada kullanicilar sanal imajlarin1 yaratmak ve yonetmek i¢in
hangi yazil1 bilesenleri nasil kullanmaktadir?

2. Geleneksel imajdan sanal imaja doniisiim siirecinde hangi stratejiler
benimsenmekte ve bu doniisim sanal imaj bilesenlerini nasil

etkilemektedir?

Bu aragtirma sorularina anlamli ve veri agisindan zengin yanitlar sunacagi
diisiiniilen Instagram profilleri belirlenirken bazi kriterler kullanilmistir. Bu kriterler
dijital etnografi literatiiriinde siklikla onerilen seffaflik, goriiniirliik ve anlam tiretme
potansiyeli ile sekillendirilmistir (Kozinets, 2015). Buna gore se¢ilen dokuz profilin
farkli alanlarda icerik iireten, yliksek takipc¢i sayili, yazili ve gorsel igerik cesitliligi
iceren, kamusal imaj1 yonetebilen bireysel profiller olmasina dikkat edilmistir. Yam
sira secilen hesaplarin aktif ve giincel olmasi, herkese agik olmasi, hesap iceriklerinin
belirgin bir hedef kitleye yonelik olmasi gibi yan kriterler de belirlenmistir. Bu
kriterler sanal imaj bilesenlerinin analizini miimkiin kilacak nitel 6zellikleri icermekle
birlikte sanal imajin ¢esitli yonlerini kesfetmeye yardimer olmasi igin belirlenmistir.
Bu sayede elde edilen verilerin gegerliligini saglamak hedeflenmistir. Dolayisiyla
Kozinets’in de vurguladigi gibi kamuya agik ve aktif profiller arasindan arastirma
sorularina en fazla anlam saglayacak oOrneklerin se¢ilmesine dikkat edilmis ve

arastirmanin etik zemini netlestirilmistir.

Gilinlimiizde imajlarin dijital medyanin sanal boyutuyla birlikte doniisiime ve
farkli bir sunuma evrildiginin kabul edildigi varsayimindan hareketle tasarlanan
calismada incelenmek iizere, farkli temsili kullanici gruplarimi yansitacak sekilde
secilen hesaplar, li¢ akademik, {i¢ influencer ve {i¢ taninmis iinlii profili olmak {izere
lic grupta toplam dokuz kullanicidan olugsmaktadir. Her bir profile ait ilk 10 gonderi,
yazili igerikler baglaminda analiz edilmistir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, secilen
hesaplar farkli alanlarda igerik iiretimi ve dijital platformlarda bireysel sanal imaj

kurgusunu temsil edebilecek Orneklerdir. Bu tercih, ¢alismanin odagini bireysel
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diizeydeki sanal imaj insasi siirecinde sabit kilacaktir. Profil seciminde dikkate alinan
bir bagka husus ise, her li¢ profilden birinin erkek kullanicilara ait olmasidir. Bu husus,
calismay1 daha gii¢lii ve dengeli bir yapiya kavusturmak ve toplumsal cinsiyet
baglaminda temsil cesitliligini saglamak adina yapilmistir. Esit bir temsil amaciyla
degil, ¢esitli temsiller baglaminda segilen profiller, analiz agisindan herhangi bir
cinsiyet karsilastirmas1 icermemekle birlikte; profiller arasi cesitliligi korumak
amaciyla se¢ilmistir. Calismada segilen profiller etik kaygilar dogrultusunda kodlarla
ifade edilmis, kamusal figiirler de dahil isimlere dogrudan yer verilmemistir.* Buradan
hareketle secilen hesaplarda profilin ana yapisi, yazili igerikler olarak tek baslikta
incelenmistir. Yazili igeriklerle imaj analizlerine dayanan ¢alismada kullanilan
kategoriler; profil bilgileri, aciklama metinleri, etiket/hashtag kullanim1 ve dil-lislup

ve anlat1 bicimleri olarak belirlenmistir.
4.2, Verilerin Analizi

Bu caligma kapsaminda secilen dokuz Instagram profili tematik analiz
yontemiyle incelenmistir. Tematik analiz, ¢ok ¢esitli konularin anlasilmasi ve
yorumlanmasina olanak saglayan, esnekligi ve verilerdeki Oriintlileri tespit etme
kapasitesiyle ©One c¢ikmaktadir. Nitel verilerin sistematik ve titiz bir sekilde
incelenmesine yonelik bir ara¢ olarak psikoloji alaninda ortaya ¢ikan tematik analiz,
insan davranisini incelemek i¢in yararli bir ara¢ haline gelmistir (Bhuvaneswari &
Sandhiya, 2024, s. 292). Arastirmada bu yaklasim dogrultusunda analiz siireci tematik
analiz adimlarma uygun sekilde yapilandirilmistir. Oncelikle veriler iizerinde ilk
diizey gruplamalar yapilmis; ardindan temalar olusturulmadan 6nce verilerin hangi
basliklar altinda incelenecegine iliskin diizenlemeler organize edilmistir. Bu agsama
nitel analizin kategorizasyon kismidir. Bu kisim, i¢erik biitlinliigiiniin saglanmasini ve
temalara daha sistematik sekilde ulagilmasini kolaylastirmaktadir. Bu islem sonrasinda
kategorize edilen verilerin altindaki anlam oOriintiilerine yani temalara ulasilmaya
calisilmis ve ii¢ ana tema belirlenmistir. Bunlar; kimlik ve statii insast, benlik sunumu,

gortintirliik stratejileridir. Her bir profilin yazili igeriklerine iliskin kategoriler

4 Buna gore Akademik hesaplar A1, A2,A3, influencer hesaplari; 11,12,13, inlii hesaplari ise U1,02,03
seklinde kodlanmistir.
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aciklamalari ile birlikte ve olusturulan temalar ¢ergevesinde analiz edilerek agagidaki

sekilde tablolastirilmistir:
Tablo 1

Dijital imajin Tematik Analiz Tablosu

Tiirii incelenen Alan igerik iligkili Tema(lar)
Yazili icerik Profil Bilgileri Kullanicr adi, unvan, biyografi, Kimlik ve Statii insasi,
Takipgi sayisi Gorunurlik Stratejileri
Agiklama Metinleri Gonderi alti agiklamalar, duygu ve mesaj Benlik Sunumu
icerigi
Hashtag ve Etiket bilim #konferans gibi gortindrlik ve Gorunurlik Stratejileri
Kullanimi aidiyet araglar
Dil/Uslup ve Anlati Resmiyet diizeyi, samimiyet, anlatim tarzi, | Kimlik ve Statii insasi,
Bigcimi basarilar Benlik Sunumu

Kategoriler igerisinde yer alan profil bilgileri Goffman’in benlik sunumu
kurami cercevesinde bireylerin dijital ortamlardaki “On sahne” sine karsilik
gelmektedir. Birey burada kendisine uygun rolleri segecek, agiklama metinleriyle
rollerine uygun performans gelistirecektir. Dil ve iislup yine Goffman’in dramaturjik
¢ergevesi icinde roliinii hangi ¢ergevede gerceklestirdigini, bir bagka ifadeyle roliinii
nasil oynadigini ortaya koymaktadir. Yazili igerikler her bir temay1 kapsayacak sekilde
ornekler ve igeriklerle analiz edilecek, bu baglamda incelenen profillerde dijital kimlik
ve 1majin nasil olusturuldugu incelenecektir. Ayni tematik Oriintiilerin farkl
iceriklerde kendisini tekrar etmesi incelenen verilerdeki tematik biitiinliigiin varligin

gostermektedir.
4.3. Yazil icerikler Uzerinden Tema Analizi

Analiz kapsaminda secilen dokuz profilde yer alan yazili icerikler, profil
bilgileri, hashtag kullanimi, agiklama metinleri, dil-iislup ve anlati bigimleri
kategorileri iizerinden tematik analiz yontemiyle incelenmistir. Yazili igerikler, secilen
profil sahiplerinin dijital ortamdaki benlik sunumlari, aidiyet iligkileri, sosyal statii
performanslarini nasil yonettikleri ve goriiniirliik stratejileri tizerinden sanal imajlarini
nasil kurguladiklari ortaya konmak istenmektedir. Analiz kapsaminda her bir profilde

yer alan yazili igerikler olusturulan temalar tizerinden incelenmistir.
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4.3.1. Akademik Hesaplar
4.3.1.1. Profil Bilgileri

Bu boliimde, akademik kimlige sahip profillerin iirettikleri yazili igerikler
yoluyla sanal imajlarin1 nasil kurguladiklari, kimlik ve statii insas1, benlik sunumlar1
ve gorliniirliik stratejileri temalar1 baglaminda incelenmistir. Secilen lic akademik

hesap iletisim, dis hekimligi ve egitim alanlarindaki akademisyenlere aittir.

Akademik profil sahiplerinin Instagram’da profil bilgileri araciligiyla
kendilerini nasil tanitip sunduklari, hangi 6zellik ve rollerini 6ne ¢ikardiklarin
anlamak 6nem arz etmektedir. Profilde yer alan aciklamalar, biyografi, kullanici
adinda tercih edilen semboller yoluyla bireylerin mesleki rollerini sanal imajlarini
kurgularken nasil kullandiklarini ve yonettiklerini anlamak i¢in incelenmistir. Caligma
kapsaminda incelenen tiim profiller kimlik sunumunu mesleki unvanlar, aidiyet ve

degerler lizerinden gerceklestirmistir.

Aragtirma kapsaminda incelenen ilk akademik hesabin (Al) biyografi
kisminda “Prof. Dr.” digerinde (A2) “Professor” digerinde ise (A3) “Dog¢. Dr.”
ibarelerinin yer aldig1 goriilmektedir. Bununla birlikte akademik hesaplarda unvan
kullantminin yani sira idari gorevlerin de belirtilmesi profil sahiplerinin bulunduklari
sosyal hiyerarsideki yerlerini de sunmak istediklerini gostermektedir. Buna 6rnek
olarak Al kodlu akademik hesapta “head of endodontics”, A2 kodlu hesapta ise
“rektor yardimeist” ifadeleri verilebilir. Incelenen akademik hesaplarin tamaminda
tiniversite adinin belirtilmesi, sanal kimligin sadece bireysel degil kurumsal aidiyet
tizerinden de kurgulandigim1 ve akademik statiiniin bu aidiyetle giiclendirildigini
gostermektedir. Bu baglamda bireyler, sanal imajlarin1 yalnizca kisisel basarilari
tizerinden degil, mensubu olduklar1 kurum araciligiyla da insa etmekte ve dijital
kimliklerini yansitirken bu ayrintiy1 bir prestij olarak one ¢ikarmaktadirlar. Diger
taraftan bu durum bir mesruiyet ve giiven unsuru olarak da sunulmaktadir. A3 kodlu
akademik hesabin biyografisinde kitaplar sekmesinin bulunmasi, akademik iiretimini,
dijital kimlik ve imajmmin merkezi bir unsuru haline getirdigini gostermektedir.
Biyografide yer alan “kitaplar” vurgusu, akademik yetkinlik ve bireysel basarinin 6n

plana ¢ikarilmasiyla olusturulan kimlik ve statii ingasinin yani sira bir goriintirliik
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stratejisi olarak da okunabilir. Unvan ve statii vurgusunun kiiltiirel sermayenin
goriiniir kilinmasi ve dijital ortamda statli beyani olarak degerlendirilebilir (Bourdieu,
1984). Incelenen ii¢ hesabin takipgi sayilarmim 1000 ve iizeri olmasi, sanal imajlarimi
onemli bir noktaya tasidiklarini gostermektedir. Tiirk bir akademisyene ait olan A2
kodlu hesapta yer alan Ingilizce biyografi bilgileri, sanal imajin yalnizca yerel degil,
uluslararas1 baglamda da insa edildigini gostermektedir. Bu tercihle birey, statii
insasini kiiresel ¢apta kurgulayarak kimlik ve statii performansini sinir 6tesine tasimak
istemektedir. Al kodlu profilde ise iiyesi ya da kurucusu oldugu dernek bilgilerinin
yer almasi, bireyin sadece mesleki degil ayn1 zamanda toplumsal aidiyet ve sosyal
sermayesinin de sanal imajin1 olustururken 6n plana ¢ikardigi bir unsur olarak
goriilebilir. Onemli bir statii insas1 olan ve profilde paylasilan bu bilgi, bir yaniyla
sosyal bir durus, diger yaniyla da kolektif is birligi gibi farkli alanlara katki sunan

yonelimi de goriiniir kilmaktadir.
4.3.1.2. Aciklama Metinleri

Akademik profillerde kullanilan génderiler altinda yer alan agiklama metinleri,
kullanicilarin ~ 6zellikle benlik sunumlariyla ilgili 6nemli verilere ulasmay1
saglamaktadir. Dijital ortamlarda kullanilan her tiirlii ifade, basarilarin duyurulmasi,
motive edici ciimle ya da sloganlar ve mesleki deneyimlere iliskin aktarimlar bilgi
paylasiminin bireyin kendisini nasil bir akademik figilir olarak tanitmasiyla
sekillendigini gostermektedir. Ornegin; kongre-sempozyum duyurulari, dgrencilerle
ders i¢i ya da ders dis1 etkinliklerde cekilen fotograflar, akademik makale ya da
kitaplarin gorselleri gibi igeriklere iliskin olusturulan aciklama metinleri, her fi¢
akademik hesapta da siklikla yer almaktadir. Profil sahiplerinin bu metinleri
kurgulama motivasyonlarinda sadece akademik basarilarinin duyurular1 degil, sosyal
sorumluluk iceriklerinin de yer almasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum akademisyenleri
sosyal bir aktor olarak da dijital ortamlarda goriiniir kilmaktadir. Bu goriiniirliige dair
ipuclarindan biri Al kodlu akademik hesapta “Losev ile cocuklara mektup yaziyoruz”
seklindeki paylagimda goriilmektedir. Bu paylasimla profil sahibi, kendisini sadece bir
akademisyen olarak degil toplumsal sorumluluk duygusuyla hareket eden sosyal
duyarlilik 6rnegi gosteren bir vatandas olarak da sunmaktadir. Bu baglamda benlik

sunumu, kolektif aidiyet ve toplumsal katilim iizerinden kurgulanmistir.
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Yani sira A3 kodlu profil sahibinin gonderi agiklamalarinin ¢ogunun yalnizca
kisa, bilgilendirici metinlerden olustugu hatta bazi gonderilerinde hi¢ agiklamanin
olmadig1 goriilmektedir. Bu veri, sanal imaj ve benlik olusumunda yazili anlatimin
geri planda tutuldugunu, bundan daha ziyade gorsel igeriklerle kimlik insasinin
kurgulandigin1 gostermektedir. Diger taraftan profilin erkek kullaniciya ait olmasi,
erkek akademisyenlerin dijital ortamlardaki goriiniirliiglinde duygudan arinmis, resmi
ve otorite temelli bir ¢izgi siirdiirme egilimini gostermektedir. Bu tarz igerikler, dijital
ortamda mesafeli bir durusla ya da resmiyetle sunulan benligin ifadesi olarak
goriilebilir. Son olarak A1 kodlu akademik hesapta yer alan “her zaman yapilacak bir
seyler vardir” ifadesinin paylagilan gorselle anlam buldugu goriilmektedir.
Kurtarilmasi zor bir dis oldugu anlasilan gorselin altinda yer alan bu ifade, bireyin
profesyonel ve mesleki uzmanhiginin kimligini ve statiisiinii pekistirdigini

gostermektedir.
4.3.1.3. Hashtag ve Etiket Kullanimi

Akademik profillerde hashtag ve etiket kullaniminin sinirli da olsa varligi
goriilmektedir. Kullanilan etiketlerin biiyiik ol¢lide akademik etkinlikler (#konferans,
#sempozyum, #workshop, #atolye), kurum bilgileri (#liniversite) ve akademik
disiplinle (#endodonti, #iletisimtasarim, #egitim) ilgili oldugu goriilmektedir. Hashtag
ve etiket kullaniminin konum bildirme, farkli hesaplari etiketleme ya da igerikle ilgili
belirli kavramlar1 6ne ¢ikarma gibi stratejilerle kullanilmasi s6z konusudur. Ornegin;
akademik hesaplardan biri, #ankara #gazitliniversitesi etiketiyle yaptig1 paylagimlarda
icerigi genis bir dijital dolasima sokmay1 hedeflemektedir. Bir baska dérnekte A2 kodlu
profil, diizenlenen etkinlige yonelik onemli kavramlar1 etiketlemistir (#tasarim,
#eoorselkiiltiir). A3 kodlu profilin hashtag ve etiket kullanimini tercih etmedigi
goriilmiistiir. Bu stratejilerle hesap sahipleri hem alana dair etkilesim oranim
artirmakta hem de profilin hedef kitleye ulasimin1 kolaylastirmaktadir. Bu baglamda
sanal imaj sadece bireyin kendilik sunumunu degil dolagima sokulan bir temsili de

icermektedir.
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4.3.1.4. Dil-Uslup ve Anlati Bigimi

Akademik profillerin yazili igerik analizlerindeki son kategori kullanilan dil,
islup ve anlat1 bigimleridir. Anlat1 bi¢imi ve kullanilan dil, dijital kimlik ve imajlarin
hangi hikaye dongiisii i¢inde nasil sunuldugunu anlamak i¢in dnemlidir. Zira bireyin
benlik sunumunu nasil bir hikaye i¢ine yerlestirdigini gérmeyi saglar. Analizler
sonucunda genellikle resmi ve bilgilendirici nitelikte bir anlatim tarzi tercihi one
¢ikmaktadir. Bu tercih, hesap sahiplerinin akademik otoriteyi siirdiirme egilimi ile
dijital ortamlardaki mesleki kimligi koruma ve pekistirme ¢abas1 olarak
yorumlanabilir. Bu egilimin yan1 sira bazi paylasimlarda duygusal bir dil, samimi bir
tislup kullanildig1 da goriilmektedir. Bu 6rneklerin daha ¢ok hesap sahiplerinin kendi
fotograflarinin yer aldigi, daha giindelik hayatin iginden gorsellerin oldugu
gonderilerde oldugu goriilmektedir. Bu durum bireylerin dijital kimlik kurgusu ve
sanal imaj yonetiminde akademik kimligin yani sira insani yonlerinin de goriiniir
kilmak istedikleri bir egilime sahip olduklarini gdstermektedir. Ornegin A2 kodlu
akademik profilde dogum giinii paylagiminda yer alan “bu unutulmaz anlar i¢in tiim
arkadaglarima tesekkiir ederim” ifadesi, samimi, kisisel ve duygusal bir benlik
sunumunu gostermektedir. Bu ve benzeri paylasimlarla takipgilerle duygusal bir bag
kurma ¢abasi da s6z konusudur. Diger taraftan sadece akademik bir kimlikle degil
sosyal cevreyi On plana ¢ikaran, ¢ok yonlii bir figlir imajinin yani sira sadece bilgi
aktarimi yapan klise bir yapidan ziyade kendi yasamini da paylasan bir kullanici imaj1
yaratilmaktadir. Bu bulgu, Papacharissi’nin “baglantili benlik” kavrami iizerinden
okundugunda, sosyal baglantilarla sekillenen dijital kimlik tiretildigini gostermektedir

(Papacharissi, 2010). Yani iligki aglari, dijital kimlik yapisinin pargasi olarak sunulur.

Al kodlu akademik profilde yer alan “her zaman yapilacak bir sey vardir”
ifadesi ise; teknik bir anlatimdan wuzak, anlasilir ve motive edici bir tonla
olusturulmustur. Kamuya agik bir dil ve anlatim bi¢imi tercih edilerek profesyonellik

ve samimiyet bir arada kullanmugtir.
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4.3.2. Influencer Hesaplari
4.3.2.1. Profil Bilgileri

Bu boliimde yiiksek takipgi sayisina sahip icerik tretimleriyle giiglii {i¢
influencer hesabinin yazili igerikler yoluyla sanal imajlarmi nasil kurguladiklari,
kimlik ve statii insas1, benlik sunumlar1 ve goriiniirliik stratejileri temalar1 baglaminda
incelenmistir. Influencer hesaplarinin profillerinde yer alan bilgiler araciligiyla ilk
etapta hangi imaj1 yaratmaya calistiklar1 6nemlidir. Arastirma kapsaminda analiz
edilen influencer profillerinin tamam1 milyon takipci sayilarina sahiptir. incelenen ilk
profil olan I1 kodlu hesapta goze carpan ilk detay, hesap sahibinin kendisini annelik
imajiyla one ¢ikarmasidir. “mom of 2” ibaresi ve kullanilan semboller, takipgilerle
anne-es-aile kavramlari iizerinden bir bag kurdugunu ve kimlik ve statii ingasin1 bu
bag iizerinden yonettigini gostermektedir. Bu baglamda benlik sunumu da ailevi baglar
6zelinde manevi degerler cergevesinde sekillenmektedir. Profilde yer alan bir bagka
bilgi, kisinin yemek tariflerini paylastig1 baska bir hesabinin baglantisidir. Bu durum,
dijital ortamda ¢oklu kimlik sunumunun varligin1 gostermektedir. Ayn1 zamanda bu
durum, farkli igerik tiirlerini birbirinden ayirarak her birini belli hedef kitlesine daha
gorlinlir kilma stratejisi olarak goriilebilir. 12 kodlu influencer hesabinin profil
bilgilerine bakildiginda ise yasam tarzi temsiline dayali bir sanal imaj ve dijital kimlik
kurgusu s6z konusudur. Biyografi alaninda yer alan “London-Istanbul” ifadesi global
bir yasam tarzini yansitmakta ve yine “yoga, healty food” gibi ifadeler ise saglikli
yasam, bedensel farkindalik gibi temalarla imajin olusturuldugunu géstermektedir. Bu
durum takipgiye ilham ve idol olma ya da belli bir yasam tarzin1 6nerme ¢abasi olarak
da gortlebilir. Bu imaj sanal ortamda “se¢ilmis bir benlik insas1” nin en 6nemli
orneklerinden biridir. Dolayisiyla kendi vitrinini olusturan kullanici, anlati
parcaciklar1 yoluyla dijital benligini yapilandirmistir (Papacharissi, 2010). I3 kodlu
erkek influencer profilinde ise “babalik” 6n plana ¢ikarilmig, babalik roliinii bir deger
olarak paylasan bir imaj kurgusu yer almistir. Cocukla gegirilen gorsellerle de
desteklenen bu sunum hem geleneksel erkek rolleri hem de duygusal babalik

modeliyle uyumlu bir benlik sunumunu 6n plana ¢ikarmaktadir.
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4.3.2.2. Agiklama Metinleri

Influencer profillerinde yer alan agiklama metinlerine bakildiginda siklikla
yasam tarzi, saglikli yasam, motivasyon, estetik ve giizellikle ilgili unsurlarm 6n plana
ciktign goriilmektedir. Ornegin 12 kodlu hesapta” sabahi limonlu su ve nefes
egzersizleri ile karsiladim™ seklinde yer alan ifade bireyin yasam tarzi tercihi
lizerinden bir imaj kurgusu olusturdugunu gostermektedir. Aym1 zamanda bu
tercihlerini takipgileriyle paylasarak bir yasam Onerisine doniistiirdiigii sOylenebilir.
Bu tir metinlerde bir “rehber” olarak benlik sunumunun gerceklestirildigi
goriilmektedir. Goriiniirliik stratejisini biiyiik dl¢lide gocuklar: ve esi lizerinden kuran
I1 kodlu hesapta ise annelik imajinin 6n plana ¢iktig1 gézlenmistir. Cocuklarinin yer
aldig1 bir gonderiye “myworld”, esi ve cocuklarinin yer aldig1 bagka bir paylasimda
ise “family” ifadelerine yer vermis olmasi, duygusal ve iligkisel yonleriyle deger
temelli bir kimlik ve benlik sunumunun tercih edildigini gdstermektedir. Bu tiir
icerikler izleyiciye aktarilan aile merkezli yasam tarzi ile goriiniir olma arzusunu 6n
plana cikarmakta; bu arzu takipgilerle duygusal bir bag kurma stratejisine karsilik
gelmektedir. Bu durum, mikro-linliilerin ¢ok dikkatli bir sekilde insa ettikleri
performanslarini sahte degil “stratejik” bir bag kurma giidiisiiyle gerceklestirdiklerini

gostermektedir (Marwick & boyd, 2011).

Incelenen profillerin tamaminda statii insasinin mesleki rollerle degil
takipcilerle kurulan giiven iliskisiyle sekillendigini gostermektedir. Ozellikle marka is
birliklerinin yer aldigi gonderi acgiklamalarinda samimi ifadelerin yer almasi,
goriintirliigiin kisisel deneyim iizerinden sunuldugunun kanitidir. Profillerde zaman
zaman agiklama metinlerinin Ingilizce yazildig1 goriilmektedir. Bu tercihle profil
sahipleri, genis bir kitleye ulasma g¢abasinin yaninda dil yeterliliklerini de goriiniir
kilmay1 hedeflemektedir. Ingilizce igerikler, sanal imajin olusturulmasinda bireyin
“egitimli”, “diinya vatandas1™ gibi statli sembollerini dolayli olarak kullanmasina ve
sunmasina olanak tanimaktadir. Bu noktada Ingilizce kullanimi, gériiniir olmak ve
dijital kimlik ingast1 i¢in bir ara¢ haline gelmektedir. I3 kodlu erkek profilin aciklama
metninde yer verdigi “yarali insanlar bagkalarini yaralar” ifadesiyle baslayan “sevginin
tyilestirici giicii” seklinde devam eden yazisinda, duygusal ve toplumsal gondermeler

iceren bir igerikle, sanal imajin1 samimiyet ve sorumluluk algisiyla olusturdugunu
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gostermektedir. Geleneksel erkeklik anlayisindan ayrisan bu yapida, derinlikli ve
sefkatli bir duygusal ifade s6z konusudur. Bu ve benzer iceriklerle takipgi kitlesiyle
i¢gsel paylasima dayali anlamli bir iligki kurma ve bu anlam {izerinden goriiniir olma

stratejisi One ¢ikmaktadir.
4.3.2.3. Hashtag ve Etiket Kullanimi

Incelenen profillerde hashtag ve etiket kullaniminin bir kategorize etme
aracindan c¢ok erisilebilirlik, etkilesimi artirma ve goriiniirlik stratejisi olarak
kullanildigr goriilmektedir. Profillerin tamaminda #healtylifestyle, #momlife gibi
tematik etiketlerle icerikler benzer dijital kesime ulastirilmakta, hem de dijital kimlik
belli kategorilerle iliskilendirilmektedir. Hesaplarda siklikla goriilen marka etiketleri
dijital alandaki is birliklerini goriiniir kilmanin yani sira influencerlar igin bir statii
sembolii haline gelmistir. Ozellikle Ingilizce etiketlerin siklikla kullanilmasi, global
diizeyde tanmirlik cabasi ve uluslararasi dijital kimlik yaratma siireci olarak
degerlendirilebilir. Bu baglamda etiket ve hashtag kullaniminin sadece teknik bir
sosyal medya pratigi olmadigini belirtmek énemlidir. Bu kullanim, Goffman’in benlik
sunumu yaklagiminda da oldugu gibi, bireyin sanal sahnede yer almasina olanak
tantyan bir izlenim yOnetimi araci ve sosyal goriiniirligli saglayan performans

stirecidir.
4.3.2.4. Dil-Uslup ve Anlati Bigimi

Hesaplarda kullanilan dil ve iisluba bakildiginda genellikle samimi, igten ve
takipgilerle dogrudan etkilesimi Onemseyen bir yapi1 dikkati ¢ekmektedir. Yazil
igceriklerde siklikla kisisel ifadeler, olumlama ciimleleri gibi giinliik dilde kullanilan
tslup tercih edilmektedir. I1 kodlu hesapta “canlarim” 12 kodlu hesapta “siikran,
huzurlu bir kalbin ve zihnin anahtaridir” seklindeki ifadeler, maneviyat ve i¢sel denge

gibi unsurlar {izerinden samimi ve duygusal bir dilin kullanildigin1 géstermektedir.
4.3.3. Unlii Hesaplari
4.3.3.1. Profil Bilgileri

Calismanin son inceleme baglig1 olan {inliilere ait profil hesaplarinin yazili

icerikleri de yine kimlik ve statii insasi, benlik sunumu ve goriiniirliik stratejileri
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tizerinden analiz edilmistir. Hesaplar secilirken genis takip¢i kitlesine sahip, sistematik
igerik lireterek sosyal medyada goriiniir olmay1 amaglayan ii¢ hesap dikkate alinmstir.
Secilen hesaplarin Instagram hesabinda yer alan profil bilgilerine bakildiginda
yalnizca ad-soyad ve menajer bilgilerinin paylasildig1 goriilmektedir. Diger taraftan
dogrulanan hesap oldugunu vurgulamak i¢in mavi tik isaretinin yer almasi dijital
varliklarinin bir gostergesi olarak sunulmustur. Bu isaret bir giiven, prestij ve
tanimirhigin bir simgesi olarak da statii insasina hizmet etmektedir. Bu isaretle hesap
sahipleri, dijital varliklarmi1 sanal ortamda yeniden iiretmeden mevcut statiilerini
kendiliginden kabul goriir sekilde goriiniir kilmaktadir. Bu baglamda Ul kodlu ilk
hesapta kullanici isminde yer alan “official” ifadesi de sahte kimliklerden ayrigsma
stratejisini gostermektedir. U2 kodlu profil sahibi {inliiniin biyografisinde yer alan
YouTube kanalina ait link, dijital kimlik insasinin ¢oklu platformlar {izerinden
sahnelendigini gostermektedir. Bu tarz yonlendirmelerle hesap sahipleri, farkli sanal
platformlarda da aktif olduklarini, igerik {ireten, etkilesim alanini genigleten bir profil
olarak goriinlir olmak istemektedirler. Diger taraftan sanal imajin sadece goriintii
temelli olmadig1 ayn1 zamanda iiretkenlik ve siireklilik i¢eren bir yapida kurgulandig:

goriilmektedir.
4.3.3.2. Aciklama Metinleri

U1 kodlu profilin gonderi agiklamalarina bakildiginda dikkati ceken ilk sey,
metinlerin bulunmamast ya da sadece birka¢ hashtag ve diger hesaplarin
etiketlenmesinden ibaret oldugu durumudur. Bu sozsiizliik hali, agiklamalara ihtiyag
duymayan, sadece varlig1 ile dijital ortamda bulunabilme imajina dikkat cekmektedir.
Diger taraftan bu durum instagramin bir ifade, bir hikdye anlatim araci olarak degil,
bir “goriiniir olma” aract olarak kullamildigim1 gostermektedir. Fotograflar izlenim
yonetimi i¢in oldukg¢a kullanighdir ¢linkii fotografik gergeklik fotografa metnin
veremedigi bir giivenilirlik kazandirir (Marwick A. , 2015). Bu kullanim, bireyin sanal
imajin1 yazili anlati ya da duygusal dil lizerinden degil gorsel temsiller iizerinden
kurgulamayi tercih ettigini gostermektedir. Bu imajin daha ¢ok “sessiz bir karizma”
olarak imgesel bir etki birakma stratejisiyle olusturuldugu da sdylenebilir. Hesabin
erkek bir figiire ait olmasi mesafeli ancak gii¢lii bir goriiniirliigiin miimkiin olan en az

duygusallikla kurulma ¢abasini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu tiir profillerde benlik sunumu,
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belirli bir imajin korunmasini ve istikrarl bir temsilin siirdiiriilmesini hedeflemektedir.
U2 kodlu profilin agiklama metinlerine bakildiginda, miimkiin oldugunca duygusal
tonla, samimi ve icten bir anlatim tarzi dikkati ¢ekmektedir. Bireysel yasantidan
kesitlerin siklikla yer aldig1 metinlerde, toplumsal olaylara duyarliligin dile getirilmesi
s0z konusudur. Bu refleksle izleyici ile kurulan igten baglar, benlik sunumunun
temelini olusturmaktadir. Sanat¢cinin sik sik sevgi, dayanisma, umut, kadin ve
cocuklara yonelik verdigi tepkiler duyarli bir vatandas imajimin yaratilmasinda etkili
olmaktadir. Ag¢iklama metinlerinde yer alan bu igerikler, duyarlilik performansini,
deger temelli bir kimlik insasiin olusturulmasinda kullanmaktadir. U3 kodlu profilin
gonderi alti metinlerine bakildiginda ise siklikla diger hesaplarin etiketlenmesi yoluyla
goriinilir olma ve etkilesimi artirma ¢abasi s6z konusudur. Gorsellik, estetik, marka
temsili gibi igeriklerle imajin sunuldugu bu profilde, bireysel duygu ya da sosyal
duyarlilik yerine estetik imaj ve is birlikleri 6n plana c¢ikarilmaktadir. Etkinlik
tanitimlarina da odaklanan agiklama metinleri sahne performanslartyla profesyonel bir

hesap imajinin da kurgulandigini géstermektedir.
4.3.3.3. Hashtag- Etiket Kullanimi

Unlii profillerinde hashtag ve etiket kullanimina bakildiginda bu araglarin
siklikla kullanildig1 goriilmektedir. Kisisel ya da profesyonel kimligi pekistirme
amaciyla kullanilan hashtag ve etiketlerin tinlii profillerinde siklikla tercih edilmesi,
dijital goriiniirliigiin 6nemli oldugu ¢ikarimini giiclendirmektedir. Sosyal medyanin
dijital dolasim, aidiyet ve kimlik sunumunda 6nemli bir araci olan hashtag ve etiketler,
alg1 olusturma agisindan da dnem kazanmaktadir. U1 kodlu profilde hashtag ve etiket
kullantminin teknik bilgi aktarimina yonelik oldugu sdylenebilir. Genellikle program
adi, yaymn zamani ve aracist gibi bilgilere odaklanan paylasimlarda profesyonel
temsiliyetin 6n plana c¢ikarildigi gorilmektedir. Mevcut imaji pekistirme ve
giiglendirme stratejisi kendisini bu baslikta da gostermektedir. U2 kodlu profilde hem
duygu hem deger temelli igeriklerin goriiniirliiglinii artirmak i¢in hashtag ve etiketlerin
kullanildig1 goriilmektedir. #siikiir, #umut, #evlat, #vatan gibi kavramlarin siklikla yer
buldugu metinlerde bireyin degerlerini, aidiyetlerini ve toplumsal durusunu goriiniir

kildig1 bir islevle kullamlmaktadir. U3 kodlu profilde ise, yogun etiket ve hashtag
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kullanimiyla {iriin tanitimlari, is birlikleri ve marka goriiniirliikleri 6n plana

c¢ikarilmakta, bununla profesyonel kimlik pekistirilmektedir.
4.3.3.4. Dil-Uslup ve Anlati Bigimi

Son bagslik olan dil ve tislup agisinda iinlii profillerine bakildiginda bazilarinda
duygusal samimi bir anlatim tarzinin varlig1 s6z konusuyken bazilarinda ise daha ciddi,
mesafeli ve is odakli bir tislup kullanim1 dikkati ¢cekmektedir. Agiklama metninin hig
bulunmadig1 ya da ¢ok az yer aldig1 U1 kodlu profilde oldukea kisa, sade bir ton tercih
edilmektedir. Duygusal bir bag kurma stratejisinin igletilmedigi profilde, bireyin sanal
imajin1 bilgi odakli, tek yonlii ve kontrollii olarak kurguladig: sdylenebilir. Giigli,
karizmatik ve mesafeli bir bag ile benlik sunumu ve imaj yonetilmektedir. Anlati
bigimde daha ¢ok duygusallik barindiran U2 kodlu profilde duygusal yakinlikla
sunulan imaj, sefkat ve sevgi diliyle gili¢lendirilmektedir. Toplumsal olaylara
duyarlilik, izleyicilerle ekran araciliiyla da olsa giiglii bag yaratmaktadir. Duygusal
olarak erisilebilir oldugu imajiyla izleyiciye yakinlasan birey, ayn1 zamanda toplulukla
ortak duygusal paydaslik kurmaktadir. Bu da sanal bir duygusal iletisim alani
yaratmaktadir. Diger taraftan boylesi samimi bir dilin tercih edilmesi, halkin géziinde
ulasilmaz olarak goriilen tinliileri takipgi kitlesine daha yakin ve insani bir konumda
sunarak, “ortak insanlik” hissinde birlestiren bir yakinlik sunmaktadir. Bu noktada
benlik ve imajin hayatin i¢inden bir alan olarak sunuldugu ve takipgi sayilarindan da

anlasildig1 gibi izleyicide karsilik buldugunu gostermektedir.

SONUC

Geleneksel imajda dnemli bir alan olan fiziksel goriiniim, durus, kisisel bakim
ve beden dili gibi unsurlar, dijital alanda yerini yazili gostergelerle kurulan bir
“kendilik anlatis1” na birakmistir. Bu baglamda bireyler, izleyici karsisinda
benliklerini yalnizca anlatmakla kalmamis ayn1 zamanda stratejik olarak sunmus ve
yeniden iiretmislerdir. Bu yapi, Goffman’in “Giindelik Hayatta Benligin Sunumu”
kuramuyla ortiismektedir. Dijital platformlar bireyin benligini sunarak imajin1 goriiniir
kildig1 “6n sahne” haline gelmis, profil bilgileri, agiklama metinleri ve anlat1 bicimleri
ise bu sahnedeki performatif araclar olarak islev géormiistiir. Kullanicilar ayn1 zamanda

birer aktor olarak dijital izleyicisini dikkate alarak kendini sahnelemekte, dijital kimlik
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tizerinden imajin1 yaratarak siirekli giincellemektedir. Bu sekilde izleyici tepkisiyle

imaj yeniden kurgulanan, siirekli giincellenen dinamik bir yapiya doniigmiistiir.

Bu yaratim siireci kimlik sermayesi yaklagimiyla okundugunda; sahip olunan
unvanlar, meslekler, basarilar, duyarliliklar, roller, ya da yasam tarzina iligskin 6geler
ile “gdriiniir olma” ve bu baglamda dijital sahnede bir deger iiretimi s6z konusudur.
Bu deger iretimi, bireyin sadece kendini tanitma siirecini degil kabul gdrme,
begenilme ve dijital alanda da var olma miicadelesini igermektedir. Diger taraftan
kullanicilarin stratejik olarak profil olusturarak takipgilerine ulastiklari, ilgiyi artirmak
ve cevrimigi statiilerini gelistirmek i¢in kisisel bilgilerini de ifsa ederek sosyal
medyada kendini sunma pratikleri ile de ortiisen profiller, Marwick’in “mikro {inlii”

olarak tanimladig1 yapi ile uyumludur (Marwick A. , 2015)

Bu ¢aligma sosyal medya ve imaj arasindaki iliskiye akademik bir bakis agis1
sunmay1 amaclamistir. Bu baglamda sosyal medya platformlarindan Instagram da
sergilenen profillerin yazili igerikleri iizerinden kullanicilarin sanal imajlarini nasil
inga ettikleri ve bu silirecte hangi stratejileri benimsedikleri ortaya konmaya
calisilmigtir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgulara gore; dijital ortamlarda
kurgulanan imaj yapilari, geleneksel kimlik sunumunda kullanilan gostergelerden
farklidir ve yeni bir goriiniirliik alan1 i¢inde yeniden tanimlanmaktadir. Bu alandaki
yeni bilesenler ise profil bilgileri, biyografi metinleri, agiklama yazilari, hashtag ve
etiket kullanimu ile dil-tislup ve anlat1 bicimleridir. Bu bilesenler iizerinden bireylerin
kendilerini nasil tanimladiklari, hangi yonleriyle 6ne ¢ikmak istedikleri ve nasil bir

dijital kimlik olusturduklarina dair temel unsurlar analiz edilmistir.

Calisma kapsaminda, analize dahil edilen profillerin bu stratejileri farkli
sekillerde uyguladiklar goriilmektedir. Akademik profiller daha ¢ok otorite temelli,
mesafeli ve profesyonel bir imaj sunumu tercih ederken; influencerlar giindelik yasam
rutinleri iizerinden duygudas ve erisilebilir bir imaj sunumunu tercih etmektedir. Unlii
profilleri ise, kimlik sunumunda estetik goriiniimii 6n plana ¢ikarirken izleyici ile
kurulan iligkinin “samimi bir sahneleme” ile “mesafeli karizma” arasinda degistigi
goriilmektedir. Bu gesitlilik; dijital kimliklerin sabit degil, aktor-izleyici dinamiklerine

gore esnek, ¢oklu ve stratejik bicimde insa edildigini gostermektedir.
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Sonug olarak, sosyal medya bireylerin kim olduklarinin yan1 sira kim olmak
istediklerini de tasarlayip sahneledikleri, goriiniirliigli yoneterek anlam ve deger
iirettikleri ¢ok boyutlu bir sahneye donlismiistiir. Yazili igeriklerin imaj kurgusunu
tasarlamak i¢in kullanildigi bu sahnede, bu igerikler yalnizca bilgi veren metinlerden
ibaret degildir. Bireyin dijital alanda var olma bi¢imlerini kurgulama araglar1 olarak
da islev gormektedir. Her bir kelime, emoji, ifade ya da sembol bir kimlik kurgusunun
yapi1 tasi, sanal imajin is birlik¢isi olmaktadir. Bu baglamda sanal imaj, bir disa vurum

oldugu kadar dijital kiiltiir i¢inde anlat1 yoluyla hayat bulan bir benlik formudur.
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Calisma tek yazar tarafindan yirttialmastir.

Calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢cikar ¢catismasi
bulunmamaktadir.
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