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Bu c¢aligma, iiniversite Ogrencilerinin podcast dinleme aligkanliklarini ve
motivasyonlarini belirlemek amaci ile hazirlannustir. Universite 6grencilerinin neden
podcast dinledikleri, en ¢ok tercih ettikleri podcast kategorileri, podcast dinlerken
hangi platformlar tercih ettikleri, podcastin sosyal ve bireysel hayatlarina etkileri,
podcast dinleyen iiniversite Ogrencileri i¢in avantaj ve dezavantajlar1 nelerdir
sorularma cevap aranmaktadir. Calismada, veri toplama yontemlerinden yari
yapilandirilmis gériisme teknigi kullanilarak 26 katilimer ile yiiz ylize goriisme
yapilmistir. Calisma gergevesinde tiim podcast dinleyicilerine ulasmanin miimkiin
olmamasi, belirlenen evreninin uygun 6l¢iide olmasi nedeniyle orneklem tercihi
Giimiishane Universitesi’ nde 6grenim goren 6n lisans, lisans ve yiiksek lisans
ogrencilerini kapsayacak sekilde belirlenmistir. Yapilan goriigmelerden saglanan
veriler sonucunda, iiniversite 6grencilerinin podcast dinleme aligkanliklarinin genel
kapsamda benzerlik gosterdigi goriilmiistiir. Podcast dinleme motivasyonlari
incelendiginde ise yas, cinsiyet, kisisel ve biligsel ihtiyaclarin etkili faktorler oldugu,
katilimcilarin ¢ogunlukla kisisel gelisimlerine katki saglayacak ve psikolojik yonden
etkililiginin oldugunu diisiindiikleri yaylar: takip ettikleri saptanmistir. Calismada

ele alinan konu ve elde edilen veriler literatiirde bulunan benzer ¢aligmalarla uyum

saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, Dinleme motivasyonlari, Podcast, Podcast

dinleyicileri, Yeni medya

1 Bu calisma, Giimiishane Universitesi, Lisansiisti Egitim Enstitiisii, Halkla iliskiler ve Tanitim Anabilim
Dal’nda, birinci yazarin ikinci yazar danismanhginda hazirladigi “Universite Ogrencilerinin Podcast
Dinleme Aliskanliklari ve Motivasyonlari: Giimiishane Universitesi Ornegi”’ bashkli yiiksek lisans
tezinden Uretilmistir. Calisma kapsaminda Giimishane Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu tarafindan 08.11.2023 tarih ve 2023/5 sayili kanun ile etik kurul onayi alinmistir.
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PODCAST LISTENING HABITS AND MOTIVATIONS OF
UNIVERSITY STUDENTS: THE EXAMPLE OF GUMUSHANE
UNIVERSITY

ABSTRACT

This study aimed to determine the podcast listening habits and motivations of
university students. It explores the following questions: why university students listen
to podcasts, their most preferred podcast categories, which platforms they use when
listening to podcasts, the impact of podcasts on their social and personal lives, and
the advantages and disadvantages of podcast listening for university students. The
study conducted face-to-face interviews with 26 participants using a semi-structured
interview technique. Because it was impossible to reach all podcast listeners within
the scope of the study and the designated population was large enough, the sample
was selected to include associate, undergraduate, and graduate students at
Gilimiishane University. Data collected from the interviews revealed that university
students' podcast listening habits are generally similar. An examination of podcast
listening motivations revealed that age, gender, personal and cognitive needs were
influential factors, and participants mostly followed publications they believed would
contribute to their personal development and have psychological impact. The study's

topic and data are consistent with similar studies in the literature.

Keywords: Digitalization, Listening Motivations, Podcast, Podcast listeners, New

media
GIRIS

Diinya, dijitallesme ile birlikte biiyiik bir cag atilimina gegis yapmustir. Castells
(2011), internetin giinliikk hayatlara adaptasyonu ile birlikte, dijitallesmenin
gelisiminin ¢aga ayak uydurmasi ile tamamen yeni ve etkilesimli bir iletisim
normunun ortaya ciktifin1 sdylemektedir (s. 320). Yillar igerisinde artan tiiketim
toplumu yeni medya alaninda siirekli yenilenme, degisim ve kisa yol arayis1 igerisine
girmektedir. Toplumun istek ve ihtiyaglarin1 karsilamak tizere dijital medya
platformlar1 daha cesitli ve kullanicilarin sevecekleri yeni alanlar yaratmak igin
caligmalar yiiriitmektedir. Bunun sonucunda bireylere bir¢ok alternatif sunulmaktadir.
Dijital medya kullanicilari, bu alternatif yiginlarin icerinde dezenformasyondan uzak,
kisisel gelisime katkis1 olacak ve zamandan tasarruf imkani saglayacak yeni sosyal

medya platformlar1 arayisina girmislerdir.
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2000’11 yillarin basindan itibaren adin1 duyurmaya baslayan podcastler yillar
icerisinde yaygmlasmis ve popiilerlik kazanmistir. Ozellikle 2020 yilinda diinya
genelinde yasanan Covid-19 salgimminda, insanlarin evlerinde daha uzun siire vakit
gecirdikleri donemde adindan daha sik sz ettirmeye baglamistir. Podcast
dinleyicilerine; politika, spor, kisisel gelisim, yabanci dil 6grenme, teknoloji gibi
bircok alanda genis secenekler sunarak platformu canli bir organizma gibi
yasatmaktadir (Gok, 2022, s. 7). Bu noktada podcastler yirmi yila yakin bir gegmise
sahip olmasina ragmen, 6zellikle son donemlerde dijitallesme ile birlikte adindan sik¢a
s0z ettirmeye baglayarak, diinya lizerinde bir¢ok kullaniciya ulagsmay1 basarabilmis bir
dijital platform olma o6zelligi tasimaktadir. Dijital mecralar, stirekli kendilerini
yenileyerek daha fazla kullaniciya hitap etmeyi amaglamaktadirlar. Bu dogrultuda
kullanicilara en kolay kullanimla, en ilgi ¢ekici ve maliyet olarak daha uygun icerikler
tiretmek ve daha fazla kitleye ulasma hedefi, yarattiklar1 igeriklerin cazip hale
gelmesini saglamaktadirlar. Podcast igerikleri ise son yillarin en ¢ok kullanilan dijital
icerikleri kategorisine girmeye baslamistir.

Podcastler, dijital mecralar igerisinde siniflandirildiginda, canli yapida olan bir
ag icerisinde hem kullanicti hem de f{iretici olunabilmesine olanak saglamis
platformlardan birisi haline gelmistir (Kaynar, 2022, s. 2). Podcastler, geleneksel
mecralardan  birisi  olan  radyolarin  glinlimiize  evrilmis  hali  olarak
degerlendirilmektedir. Fakat bu noktada radyodan farkli olarak, tiiketici konumundaki
biitlin kullanicilarin  kendi igeriklerini iiretebilmeleri, istedikleri konuda, kendi
sectikleri zamanda yayinlayabilmeleri gibi bir olanaga sahip olabilmektedirler.
Podcast, geleneksel mecralardan olan radyo i¢in yeni bir igerik aktarim alani
saglamakta ve geleneksel radyolarin bir kolu olarak goriilmektedir (Semiz Tiirkoglu
& Agca, 2021, s. 1679). Gilinlimiizde alternatif medya kaynaklari, her seyi hizla
tiketen ve artik dijitalde kontrol sahibi olmak isteyen bireyler i¢in biiyiik avantajlar
sunmaktadir. Bu agidan podcastler de bir alternatif medya kaynag1 ve isitsel bir iiriin
olarak kullanicilara sunulmaktadir. Geleneksel medya araglarindan biri olan radyonun
dijitallesmis, kolay ulasilabilir ve kontroliiniin dinleyicide oldugu bir alan olarak var
olan podcastler, zamandan ve mekandan bagimsiz olarak, ¢ok cesitli icerikleri ile
dijital dinleyicilerin tercihleri arasina girmeyi bagarmistir. Bu ¢aligmanin amaci; dijital

doniistimler sonucunda sosyal medya platformlar: tizerinde ¢ok c¢esitli yeni yayinlara
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ulagabilen {iniversite Ogrencilerinin, podcast adi verilen sesli yayinlari dinleme
aligkanliklarinin ve dinleme motivasyonlarinin incelenmesidir. Calismanin sonucunda
elde edilen bulgular 1s1831nda literatiire yeni bir bilgi destegi sunulacagi
diistiniilmektedir. Bu ¢aligma kapsaminda, internet diinyasinin i¢inde dogan ve gelisim
seriivenine taniklik eden iniversite 6grencilerinin podcast dinleme aligkanliklari,
neden podcast dinledikleri, en ¢ok tercih ettikleri podcast kategorileri, podcast dinleme
motivasyonlar1 nelerdir gibi sorular tiniversite 6grencileri baglaminda incelendiginde,
podcastlerin sosyal ve bireysel hayatlarindaki rolii nedir ve podcast dinleyen iiniversite
Ogrencileri i¢in bu yayinlarin avantaj ve dezavantajlari nelerdir gibi sorulara cevap
aranmaktadir.

1. Podcast’in Dogusu, Gelisimi ve Yayginlasma Siireci

Podcast tanim olarak internetten indirilmeye uygun, bilgisayar, telefon ve MP3
calarlar araciligiyla dinleme imkani sunulan radyo programi olarak tanimlanmaktadir
(Cambridge Dictionary, 2019). Podcast terim olarak Apple sirketinin iiretimi olan ve
tasinabilir miizik calar olarak adlandirilan ‘‘iPod”’ ve Ingilizce kokenli olan ve yayin
anlamina gelen ‘‘broadcast’ sozciiklerinin bir araya getirilmesinden ortaya ¢ikmistir
(Giordano, 2016, s. 430). Podcast, dijital igerisinde yerini alan yeni bir yayin dagitim
triinii olarak nitelendirilmektedir. Ayn1 zamanda dijitale bagli medya iiriinlerinin,
tagmabilir oynaticilarda dinlenebilmesi i¢in internet agindan dolasima sokulmasi
olarak da adlandirilmaktadir. Dolayisiyla podcast hem {iretilen igerik ¢iktisin1 hem de
bu igeriklerin yayinlanmasi stireclerini tanimlamaktadir (Birsen, 2021, s. 53). Yakin
tarthli ¢alismalarda podcast dijital sozlii kiiltiir olarak tanimlanirken yeni yapilan
caligmalarda ses ve metin yazarliginin kesisiminden ortaya ¢ikan karma bir alan olarak
nitelendirilmektedir. Kullanicillarin diger dijital alanlarda siirekli karsilastig
reklamlardan uzak olmasi, yayinci ve kullanicilarin ortak paydalarda bulusarak 6zel
deneyimler paylagmalar1 ve bag kurmalar1 noktasinda etkili olmaktadir (Semiz

Tiirkoglu & Agca, 2021, s. 1679).

Podcastlerin kolay ulasilabilir olmasi1 kullanicilar i¢in bir avantaj olarak
nitelendirilirken, ayn1 zamanda hizla yayilmasi da igeriklerin taninmasin1 ve podcast
teriminin bir¢ok kullanicinin zihninde yer edinmesini kolay hale getirmektedir.

Podcastlerin temelini radyo programlarmmin kayit altina alinarak, arsiv haline
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getirilmesi olugturmaktadir. Bu noktada bireyler radyoda oldugu gibi belirli bir saat
araligin1 kapsamadan ve diledikleri zaman diledikleri her yerde bu kayitlar1 dinliyor
olabilmeleri gibi avantajlarinin olmasindan etkilenmektedirler. Podcastler 2000’li
donemlerde akademik agidan bilgi alma ve 6grenme araci olarak kullanilmaktaydi
(Rosell- Aguilar, 2013, s. 122). 2005-2006 yillar1 arasinda ilk podcast yayincilari, blog
yazarlar1 veya radyo yayinciligima merak duyan kisilerden olusmaktaydi. Sonraki
stirecte farkli meslek gruplarindan, degisik ilgi alanlar1 olan ve dijitaldeki dontisiimlere
ayak uydurmay1 amaglayan ¢ogu kisi tarafindan katilim saglandigi goriilmektedir.
Alternatif medya araglarinin en etkili tarafinin, igeriklerin katilimcilar tarafindan

olusturulma imkaninin bulunmasi olarak goriilmektedir (Birsen, 2021, s. 55).

Diinyadaki ilk podcast 6rnegi tiim kullanicilarin erisim imkan1 yakalayabilmesi
adina online yayinlanan Adam Curry’ nin ‘‘Daily Source Code’’ adindaki podcasttir
(Geoghegan & Klass, 2007, s. 3-4). Tiirkiye’de ise Uluslararasi Podcast Giinii
kapsaminda 2020 yili igerisinde ‘‘Zihnimin Kivrimlari’> adli podcast yayim ile
gazeteci Serdar Kuzuloglu ve ‘‘Diinya Trendleri’’adli yayin ile Aykut Balci katilim
saglamaktadirlar (Gezer, 2022, s. 37). Temelden ses kayitlari ile baglayan bu siire¢
zaman igerisinde bireysel yayincilart ortaya ¢ikararak, kullanicilarin dinleme
aliskanliklarin1 degistirmektedir. Zamandan ve mekandan bagimsiz hale gelen sesli
bloglar, kullanicilarin podcast yayinlarina hizli bir sekilde ulasip dinlemelerine ve bu
stiregte kendi zaman, mekan kavramlarini olusturmalarina ve onlara sunulan yayinlari
benimsemelerine olanak saglamaktadir (Berry, 2016, s. 664). Podcastler, zaman
igerisinde tliketim aligkanliklarina bagli olarak kullanicilart ile dijital bir gliven bag:
kurmaktadir. Bireyler bilgi alma noktasinda podcastlere yazili yayinlara kiyasla daha
yogun bir giiven duyarlar ve bunun sebebi insan sesinin daha samimi hisler

uyandirmasindan kaynaklanmaktadir (Rogers & Rowles, 2020, s. 20).

Bu baglamda bireyler dijital medya kaynaklarini tercih ederken yakinlik
hissetmekte ve benimsedikleri mecralara karst daha sadik olmakla birlikte, giiven
konusunda da sorun yagamamaktadirlar. Podcastlerin yayginlagma siirecinde ilk adimi1
Apple atmis ve iTunes araciligiyla podcastler uygulamasini yayinlamistir. Podcastlerin
dijital ortama tasinmasinin temelini 2000 yilinda RSS teknolojisinin baglangici

olusturmaktadir. Bir yazilimci olan Dave Winer’in RSS teknolojisinin ilk versiyonu
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olan 1.0’1 yayinlamasi, o donemlerde podcastlerin atasi olarak bilinen audio bloglar1
RSS araciligiyla dijitale dahil etmistir (Yicel, 2020, s. 1306). Bu siire¢ igerisinde
teknolojiyi yakindan takip eden kullanicilar RSS araciligi ile ulasim sagladiklar ses
dosyalarin1 dinleyerek deneyimlemeye baglamislardir. 2004 yilina gelindiginde Apple
iTunes 4.9 ‘u yayinladiktan sonra ‘‘Podcast’ler’’ adi verilen uygulama masaiistiinde
hazir olarak kullanima sunulmustur. Bu gelisim podcastin daha fazla kitleye ulasip,
adin1 duyurmasi ve taninmasi i¢in 6nemli bir adim olarak nitelendirilmektedir (Friess,
2015). Yillar igerisinde teknolojinin ve mobil cihazlarin gelisim siireci beraberinde
podcast gibi yayin araglarinin da etkilenmesinde 6nemli bir rol oynamistir Dolayisiyla
podcastler artik ilk baglanilan noktadan daha ileri bir seviyeye konumlanarak, kendine
ait biiylik bir kitlesi olan medya araci haline gelmektedir. 2010 yilinin ortalarina
gelindiginde ise podcastler artik dijital yaymcilik i¢in kullanilan uygulamalar
tizerinden devam ettirilmeye baglanmistir. Bu platformlarin en 6nemli 6zelligi birgok
kullanicinin  ayn1  anda  etkilesimde kalmasina olanak tanimast olarak
degerlendirilmektedir. Bu baglamda igerik iireticileri konumunda olan yayincilarin ve
tilkketicilerin, alanlarina uygun konularda yetkin kisilerle bu dijital alanlarda bir araya
gelerek olusturduklart topluluklar, podcastlerin gelismesine ve popiilaritesinin
artmasina katkida bulunmaktadir. Web 2.0’in ortaya ¢ikisi ile birlikte dijital
platformlar 6nemli hale gelmis ve giindelik hayatin igerisinde 6nemli bir rol tistlemistir
(Sullivan, 2019, s. 2).

Podcastlerin dikkat cekmesi ve biiyiik kitlelere yayilmasi sadece dijital olarak
gelistirilen arayiizler ya da platformlardan kaynaklanmamaktadir. Chicago merkezli
WBEZ radyosu 2014 yilinda Serial adindaki 12 boliimden olusan podcast serisini
yayinladi ve bir ay igerisinde iTunes ilizerinden 5 milyon indirilmesi ile bu sayiya en
hizl1 ulasan podcast yaymi olmustur. Apple’ m Serial icin 2014 yilinin sonunda
yayinladig1 verilerde 40 milyon ve bdliim basi 3.4 milyon indirilmeye ulagmasi, Serial’
in podcastlerin ve podcast yayincilifinin ilgi gérmesini saglayan kaynaklardan birisi
olmasimi saglamistir (Roberts, 2014). Bu yaymnin ardindan podcast, gelen birkag
popliler icerikle birlikte amatér donemini ardinda birakarak, ikinci yariyili olarak
isimlendirilen ve kar amagli bir sisteme dogru ilerleyen siirece gecis yapmaya
baslamistir (Sullivan, 2018, s. 40). Podcastler igerik ulagimi1 bakimindan iicretsiz bir

yapilanma olarak ortaya c¢ikmig fakat ilerleyen donemlerde reklam veya
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sponsorluklardan gelir elde edilmesi adina, kullanicilar ¢esitli platformlar iizerinden
abonelik ticretine tabii tutulmuslardir. 2015 yilina gelindiginde mobil uygulamalarla
olusturulabilen ses kaydi alma, diizenleme ve sosyal medya araclarina yiikleme yapma
firsatt dogmus ve bu uygulamalar olusturulan igeriklere reklam vererek gelir elde
etmeye baglamistir. Bunun sonucunda igerik iireticileri higbir maddi kaynaga ihtiyag
duymadan yayinlarina devam ederken, igerik tiiketicilerinden bazi yayinlar i¢in
abonelik tcreti talebinde bulunulmaktadir (Yiicel, 2020, s. 1307). Zaman igerisinde
ticretsiz olarak yola ¢ikilan podcastlerde de teknolojik gelismelerin etkisi altina aldig1
bir¢ok mecra gibi farkli bir yapilanma siireci baglamistir.

2. Podcastlerin Bilinirliligi ve Kullanicilarin Dinleme Aligkanliklari

Podcastler ortaya ¢iktiklar ilk yildan itibaren kendine ait bir dinleyici kitlesi
olusturmustur. Zaman zaman inisli ¢ikish bir tabloya sahip olsa da her gecen yilla
birlikte dinleyici sayisinda ve yayin kanali sayisinda goézle goriliir bir artis
gozlemlenmektedir. Bununla birlikte podcastlerin bilinirlilik diizeyindeki yiikselis
yillar igerisinde artis gostermektedir. Podcastlerin ortaya ¢iktig1 ilk donemin ardindan
olusturulan veri tabanl programlar araciligtyla, herkesin ulasabilecegi bir alan olmasi
daha fazla kullaniciya ulasilmasini da beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla podcast
bilinirlilik  diizeyi arttikca dinleme aligkanliklar1 da buna paralel olarak
sekillenmektedir. Podcastlerin temelinde karsilikli etkilesim bulunmaktadir. Bu
dogrultuda ise kullanicilar ve yayincilar arasinda bir bag kurulabilmekte ve saglanan
etkilesim ile birlikte geri bildirimler alinabilmektedir. Geri bildirimlerle geleneksel
medya aracglarina kiyasla daha 6zgiir, acik bir ortam yaratilarak bu sayede podcast
igerikleri konu ¢esitliligi ve kullanici talepleri dogrultusunda sekillenebilmektedir (Cil,
2023, s. 847).

Ipsos’ un verilerine gore Tiirkiye’de 650 bin kisi podcastin ne oldugunu
bildigini ve siklikla dinledigini, 2 milyona yakini ise ne oldugunu bildigini ve ara sira
dinledigini belirtmektedir. Bu da yaklasik olarak Tiirkiye’ de 5 milyon potansiyel
podcast dinleyicisi oldugunu gostermektedir. Yine Ipsos ve Podbee Media’nin Podcast
aragtirmalarma gore Tiirkiye’ de podcast kullanicilarimin %14’ @ her giin, ¢
dinleyiciden biri haftada 1 veya 2 giin , %37 ise haftada yarim saatten az ve %35°1 ise

ortalama 1 saat podcast dinlemektedir (IPSOS, 2021). Podcastlerin bilinirliligi
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kapsaminda Buzzsprout (2023) yayinladig: verilere gore yeni podcast dinleyicilerinin
%30’u yeni yayinlar1 bulmak i¢in internette arama yapmaktadirlar. %19°u arkadas
cevresinden veya aile bireylerinden podcast onerileri almakta, %17’si sosyal medya
araciligi ile podcast yayinlarin1 kesfetmekte, %6’s1 podcast yayincilarinin onerilerini
degerlendiriyor ve %7’°si diger sosyal medyada yayimnlanan reklamlarda sunulan
onerileri takip etmektedirler. Dolayisiyla podcast kesfinde podcast dinleyicilerinin
cogunlugu Oneri lizerine yayilar takip etmekte ve dinlemektedirler. Amerika’ da
bulunan podcast dinleyicilerinin demografik 6zellikleri ve sosyo- ekonomik durumlari
birlikte degerlendirildiginde kullanicilarin ¢ogunlugu yiiksek gelirli, egitim seviyesi
yiiksek kisilerden ve genglerden olugsmaktadir (Winn, 2021). Tiirkiye‘de ise Ipsos
arastirma sirketinin verilerine gore podcast kullanicilarinin %31°1 yiiksek bir sosyo-
ekonomik seviyeye sahip olmakla birlikte, %53’ 25 yas altindaki bireylerden
olugmaktadir (IPSOS, 2021). Yapilan arastirmalar sonucunda elde edilen veriler
gosteriyor ki dijitalde yasanan gelismeler podcast dinleyicilerinin dinleme
aliskanliklarin1 yonlendirmekte ve degistirmektedir.

Podcastlerin ortaya cikis kanalinin Amerika olmasindan dolay1 genel olarak
kargilastirmalar Amerika baglaminda olusturulmaktadir fakat kiiresel kapsamda
yapilan caligmalar incelendiginde ortaya c¢ikan tabloda yiiksek oranlarda farklilik
goriilmektedir. Wearesocial’ 1n (2023) Kiiresel Genel Bakis Raporu’ nda podcastleri
en yliksek dinlenme oranina sahip {ilkeler olarak 9%50,3 ile Brezilya’y1, ayni sekilde
%50,3 ile Endonezya’y1 ilk siraya yerlestirmektedir. Tiirkiye bu listede %47,5 oranla
besinci sirada, Amerika ise %46,3 ile onuncu sirada yer almaktadir. Bu oranlar haftalik
olarak podcast dinleyen 16-64 yas arasindaki bireyleri kapsamaktadir. Diger bir veri
analizi ise podcast dinleyicisi olan kadin ve erkeklerin oranini aktarmaktadir. 16-24
yas arasi dinleyicilerde kadinlar %23,8, erkekler ise %22,5 orana sahipler ve bu orana
gore kiiresel 6lgekte bu yas araliginda kadin dinleyiciler daha fazladir. 25-34 yas arasi
kadin dinleyiciler ile erkek dinleyiciler %23,9 ile ayn1 orana sahipler, 35-44 yas aras1
dinleyicilerde kadinlar %21,2, erkekler %21,1 ile hemen hemen esit oranlara
sahiplerdir. 45-54 yas aras1 kadmlar %17,7, erkekler %18,1 ile artis erkeklerde
goriilmektedir. Son olarak 55-64 yas araligina bakildiginda kadinlar %14,8, erkekler
%15,5 oranina sahip olmakla birlikte bu noktada yas araligindaki artis hem podcast

dinleme oraninda bir diisiis yasandigini hem de yas aralig1 arttik¢a erkeklerin oraninin
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kadinlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu kapsamli veriler
gosteriyor ki podcast dinleyicilerinin podcast iceriklerini dinleme aliskanliklar ile
dinleme motivasyonlar1 arasinda paralellik gosteren bir ¢izgi bulunmaktadir. Su ana
kadar ortaya konulan ulusal ve kiiresel 6l¢ekli ¢aligsmalarda goriildiigii tizere verilen
oranlarda yas, egitim ve cinsiyet dagilimina gore degisiklikler bulunmaktadir. Ortaya
konulan bu degisikliklerde podcast dinleyicilerinin yas, cinsiyet ve egitim gibi
demografik ozellikleri etkili olsa bile podcast dinleme motivasyonlar1 da aymi dl¢iide

etkili olmaktadir.

2.1 Kullanicilarin Podcast Dinleme Motivasyonlari

Podcastlerin giiniimiize kadar yasadig1 gelisimsel siirecte etkili olan belli baglh
temel unsurlar bulunmaktadir. Bu unsurlarin etkililigi podcastlerin 6zellikle son
donemlerde geleneksel medya araclarima ve diger sosyal medya alanlarina kars
avantajlar elde etmesini saglamaktadir. Elde edilen bu avantajlar ¢cok daha fazla kitleye
ulagilmasi, ulasilan hedef kitlenin bu mecrada sadik dinleyici olarak kalmasi ve
dinleme aligkanlig1 kazanmasi podcastlerin varligr i¢in 6nemli kriterler olmaktadir.
Dolayisiyla bu kazanimlarin saglanabilmesi ve devamliligi adina dinleyicilerin
motivasyonlar1 énemli bir rol oynamaktadir. Keller’a (1983) gore motivasyon, bir
davranigin yoniinii, biiyiikligiinii ve siirekliligini anlatan bir kavram olarak
nitelendirilmektedir. Podcast baglaminda degerlendirildiginde dinleyicilerin bir
podcast serisini dinlemesinde etkili olan davraniglar1 ve diisiinceleri, ayirdiklari

ortalama zaman dilimi ve yayinlar takip etme siklig1 olarak ele alinmaktadir.

Kaynar’in (2021) podcast dinleme aligkanliklar1 {izerine hazirladig
caligmasinda katilimcilar, podcastlerin eglence ve bilgi edinme konusunda verimli
oldugunu ve samimi bir ortamda igerik konulariin akici bir sekilde ilerlemesi
noktasinin etkileyici bir unsur oldugunu ifade etmektedirler (s. 43). Ayni zamanda
podcast iceriklerinin hem dinleyiciler hem de yayincilari ig¢in 6nemli bir etkisi de karar
vericilerden ve yonlendirici etkisi olabilecek siyasi kaynaklardan uzak kalarak
demokratik ve merkezsiz bir iiretime olanak saglamasidir (Sener, 2020, s. 222).
Dolayistyla podcastlerin ¢esitli ideolojilerden uzak kalarak dinleyicilerine 6zgiir bir
alan yaratmasi ve igerik gesitliligi en onemli avantajlar1 haline gelmektedir. Ulkii ve

Oze (2019) ise yaptiklar1 ¢alismalarinda podcastlerin temelinin eglenceye dayali
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oldugunu fakat son donemlerde egitim ve bilgi amagl kullaniminda da
yayginlasmanin oldugunu ifade etmektedirler (s. 127). Onceki basliklarda incelenen
podcast hedef kitlesi ve dinleme oranlar1 géz 6niine alindiginda 14-15 yas araliginda
podcast dinleyicisinin daha yogun oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin
podcast dinleme motivasyonlar1 kapsaminda eglence, egitim ve bilgi edinme amagh
iretilen igeriklerin yardimci kaynak olarak kullanildig1r distiniilmektedir. Bu
kapsamda Salmon’ 1 vd. (2008) ortaya koydugu analiz destekleyici bir nitelik
tasimaktadir. Salmon’a gore podcastlerin mobil kaynaklardan ulasilabilir olmas1 ve
stirekli yanlarinda tastyabilmeleri, 6grencilerin akademik olarak ortaya ¢ikan podcast
iceriklerine kolay ulasabilmelerini ve c¢ok ¢esitli kanallardan egitim destegi
alabilmelerini pratik hale getirmektedir. Tiirkiye genelinde Ipsos arastirma sirketinin
yaptig1 ¢alismaya gore dinleyicilerin %43’ i yeni bilgiler 6grenmek ve ilgi alani
dahilinde bir konuya daha fazla hakim olmak adina podcast dinlemektedir. Bu
siralamay1 beraberinde eglence, tek bir seye odaklanma istegi, zaman1 degerlendirmek

ve glindemden haberdar olabilmek gibi motivasyonlar takip etmektedir (IPSOS, 2021).

Podtail’ in Apple ile ortak yayinladiklari raporda ise Tiirkiye’ de ilk siralarda
bulunan bes icerikten iki tanesinin konusunu egitim, geriye kalan ii¢ kategoriyi ise
kiiltiir, sanat ve komedi konulu yayinlar olusturmaktadir (Podtail, 2021). Bu noktada
dinleyici motivasyonlar1 goéz onilinde bulunduruldugunda genel itibari ile egitim
kapsaminda yayinlanan podcastlerin bilgi edinme konusunda yararli ve tercih edilen
igerikler oldugu ifade edilebilmektedir. Dolayisiyla egitim ve bilimsel igeriklerde dahil
olmak tizere dinleyiciler bir gruba veya topluluga ait hissetme duygusunu, kullanilan
platformlarin ayricalikli hissettirmelerini ve bos zamanlarinda bile kendilerini
gelistirebilecekleri igeriklere ulasabilmelerini 6nemli bir motivasyon kaynagi olarak
gormektedirler. Bu baglamda, podcast igerik dinleyicilerinin motivasyonlari su sekilde
siralanabilmektedir: Dinleyicilerde samimiyet ve giiven hissi uyandirmasi, icerik
tiirlerinin cesitli olmasi, dinleyicileri memnun etmesi, egitim, bilgi edinme, yeni bir dil
O0grenimi konularinda yararli igerikler sunmasi, ideolojilerden uzak demokratik ve
Ozglir bir alan yaratmasi, kisisel gelisimi ve bos zamanlarin1 degerlendirmek isteyen
kullanicilar i¢in psikoloji, felsefe, sosyoloji, tarih ve sanatsal igerikler bulunmasi,

dinleyicilerin ¢esitli hayat hikayelerini kendilerine referans olarak kabul etmeleri,
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ticretsiz erisim saglanabilmesi, yayinlarinin tekrar dinlenebiliyor olmasi, zamandan ve

mekandan bagimsiz olmasi.
3. Arastirmanin Amaci, Orneklemi ve Yontemi

Podcastler, bireylere sundugu ¢esitli avantajlar ile son déonemlerde kullanim
oranin1 yiiksek seviyelere cikararak adindan sikga sz ettirmeye baslamaktadir.
Dolayisiyla ¢esitli arastirma ¢alismalarina da konu olmakla birlikte literatiirde yerini
almaktadir. Bu arastirma kapsaminda, internet teknolojisinin igerisine dogmus bir nesil
olarak ele alinan iiniversite dgrencilerinin podcast dinleme aligkanliklari, podcast
dinlemelerindeki motivasyonlari, podcast dinlerken en ¢ok tercih ettikleri igerik
tiirleri, podcastlerin avantajlar1 ve dezavantajlar1 nelerdir gibi sorulara kullanici

deneyimleri de temel alinarak cevap aranmaktadir.

Literatiirde genel bir ¢ercevede ele alinan podcastler bu ¢alisma ile daha 6zele
indirgenerek, literatiire bu kapsamda yapilacak yeni bir ¢aligma olarak katkida
bulunmasi amacglanmaktadir. Arastirma kapsaminda zaman, erisim ve g¢alismanin
uygulanacagi yas araligi dikkate alindiginda, calismaya uygun olan tiim kitleye
ulagsmak miimkiin olmadigindan dolayr arastirmanin Orneklemi Giimiishane
Universitesi’nde 6grenim goéren 18 yas iizeri 6n lisans, lisans ve yiiksek lisans
ogrencilerini kapsayacak sekilde 13’1 kadin, 13’1 erkek katilimeilar ile kisitlanmastir.
Arastirma cercevesinde ¢alisma evrenine uygun 6lgiide olmasi nedeni ile 6rnekleme
yontemlerinden amagli 6rneklem yontemi kullanilmistir. Amaglh 6rnekleme, yapilan
arastirmanin daha kapsamli ve derinlemesine cevaplara ulagilabilmesi bakimindan

genis bir ¢erceveyi kapsamaktadir (Patton, 2014, s. 46).

Arastirmada nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda
veri toplama tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Yari
yapilandirilmis gorligme teknigi, arastirmaciin goniillii katilmeilar ile birlikte
gergeklestirdigi, yiiz yiize ve sohbet seklinde soru- cevap ile ilerleyen bir veri toplama
teknigidir. Gelisen teknoloji ile birlikte bu yontemi ¢evrimici ortamda da siirdiirmek
miimkiin oldugundan bir avantaj niteligi kazanmistir (Salman Yikmis, 2020, s. 193).
Caligmada, nitel aragtirma yontemi kapsaminda kullanilan veri analizi yontemlerinden

betimsel analiz uygulanmistir. Calisma kapsaminda, 13’ i kadin ve 13’ i erkek olmak
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lizere toplam 26 katilimer ile yiiz yiize goriismeler gergeklestirilmistir. Goriismeler
gontlliliik esasina dayali olmakla birlikte, goriismecilere kisisel bilgilerinin gizli
kalacag1 konusunda bilgi verilerek katilimc1 onay formu imzalatilmistir. Katilimcilarin
kisisel bilgilerinin ve sorulara verdikleri yanitlarin korunmasi amaciyla aragtirma
cergevesinde gercek isimleri kullanilmamustir. Bu ¢aligma, 08.11.2023 tarih ve 2023/5
say1l1 Giimiishane Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu tarafindan

onaylanmis ve kabul edilmistir.
4. Bulgular

Arastirma kapsaminda, goOriisme verilerinin analizi yapilarak elde edilen
bulgular tematik sekilde gruplandirilarak asagida sunulmaktadir. Verilerin daha
anlasilir olmasi ve ayrintili olarak sunulabilmesi adina bulgular kategorize edilerek bir
kismi tablo seklinde olmak {izere, olusturulan diger alt bagliklarda katilimci goriisleri

detayli sekilde aktarilmaktadir.

Tablo 1. Katiimcilara Ait Demografik Bilgiler ve Podcast Bilinirlilik Diizeyi

Podcast Podcast Podcast Dinledikleri
Katilimci Egitim Yas Dinledikleri Siire Dinledikleri Ortamlar/Cihazlar
(Ay/YHl) Platformlar
E1 Lisans 22 5 Vil Spotify Seyahat Ederken/ Cep
Telefonu
E2 Lisans 22 1-2vil Youtube/ Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
E3 Lisans 34 5vil Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
Yiksek . Ortam Tercihi Yok/ Cep
E4 Lisans 26 4yl Spotify/ iTunus Telefonu
ES Lisans 23 8 Yil Youtube Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
Yiiksek iTunus/ Youtube/ .
E6 Lisans 33 4vil Google Podcast Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
E7 On Lisans 21 vl Spotify spor yaparken / Cep
Telefonu
E8 On Lisans 20 6 Vil Spotify Seyahat Ederken/ Cep
Telefonu
£9 Y‘uksek 24 5 vil Youtube Ortam Tercihi Yok/ Cep
Lisans Telefonu
E10 Lisans 24 4vil Spotify Seyahat Ederken / Cep
Telefonu
E11 Lisans 26 2Yil BBC English/ MYT  Ortam Tercihi Yok/ Cep
Music Telefonu
E12 Lisans 21 4l Youtube/ Spotify Ortam Tercihi Yok/
Bilgisayar ve Cep Telefonu
E13 Lisans 23 3Y1l iTunus/ Youtube/  Ortam Tercihi Yok/ Cep
Spotify Telefonu
K14 Lisans 22 3Yi1l Spotify/ Youtube  Ortam Tercihi Yok/ Cep
Telefonu
K15 Lisans 20 1 Y1l Spotify Sessiz Ortam / Cep
Telefonu
CILT/VOLUME: 13 SAYI/NUMBER: 2 EYLUL / SEPTEMBER 2025
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Tablo 1. (Devami)

Podcast Podcast Podcast Dinledikleri
Katihmai Egitim Yas Dinledikleri Siire Dinledikleri Ortamlar/Cihazlar
(Ay/Y1l) Platformlar
K16 Lisans 21 1Y1l Spotify Seyahet Ederken/ Cep
Telefonu
K17 Lisans 19 1 Y1l Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
K18 Lisans 19 2 Y1l Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
K19 Lisans 23 1Y1l Spotify Seyahat Ederken/ Cep
Telefonu
K20 Lisans 19 1 Y1l Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
K21 On Lisans 22 1vil Spotify Spor Yaparken/ Cep
Telefonu
K22 On Lisans 23 1vil Youtube Spor Yaparken/ Cep
Telefonu
K23 On Lisans 20 avi Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu
K24 Lisans 21 2vil Spotify Seyahat Ederken- Sessiz
Ortam/ Cep Telefonu
K25 Yiksek 27 2 Yl Spotify Seyahat Ederken- Sessiz
Lisans Ortam/ Cep Telefonu
K26 Lisans 24 8 Y1l Spotify Sessiz Ortam/ Cep Telefonu

Tablo 1’ de katilimcilar ile yapilan goriismelerden elde edilen bulgular yer
almaktadir. Buna gore oncelikle erkek katilimcilardan 2’ si 6n lisans, 9’u lisans ve 2’si
yiiksek lisans 6grencisiyken, kadin katilimcilarin 3’1 6n lisans, 10’u lisans ve 1’ inin
yiiksek lisans 6grencisi oldugu goriilmektedir. Podcast dinleme yillar1 baz alindiginda
erkek katilimcilarin genel kapsamda ¢ok daha uzun yillar podcast dinledigi tespit
edilmistir. Kadin katilimcilarda bu oran siklikla 1 ile 4 yi1l arasinda olmakla birlikte
sadece 1 kisi 8 yildir podcast dinledigini belirtmistir. Erkek katilimcilarda bu oranin 2
yil ile 6 yil arasinda oldugu saptanirken, 1 kisi 8 yildir podcast dinledigini
aktarmaktadir. Platform analizi yapildiginda katilimecilarin agirlikli olarak Spotify
tizerinden podcast dinlemeyi tercih ettigi gériilmektedir. Bunun beraberinden Spotify’
dan sonra en ¢ok kullanilan platformlar Y outube, iTunes, Google Podcast, MY T Music
ve BBC English olarak siralandirilmistir. Tiim katilimcilar daha kolay ulagim imkéani
ve pratik kullanimdan dolay1 podcastleri cep telefonlarina indirdikleri platformlar
tizerinden dinlemektedirler. Katilimcilarin tiimiine bakildiginda podcast dinlemek icin

genelde sessiz ortamlari tercih ettikleri analiz edilmektedir.
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Tablo 2. Katilimcilarin Podcast Dinleme Aliskanliklari

Podcast Dinleme Sikligi P?dca.st Dinleme A!(tlf Olarak En Cok Dinlenen
Katiimai (Haftalik/Aylk) Siiresi (Saat- Dinlenen Podcast Podcast ierikleri
Dakika) Sayisi
E1l Haftada 7 giin 12-20 Dakika 7-8 Adet Girisimcilik/Yatirm
E2 Haftada 2-3 13-23 Dakika 2 Adet Bilimsel/Egitim
E3 2 Haftada 1 Guin 60 Dakika 3 Adet Kultir/Sanat/ Felsefe
E4 Haftada 2-3 10-15 Dakika 2-3 Adet Kisise| Gelisim/Dil
Egitimi/ Eglence
E5 Haftada 2-3 30-45 Dakika 2 Adet Komedi/Eglence
.. . Bilimsel/Siyaset/
E6 Ayda 1-2 Gin 15-45 Dakika 0 Adet Tarih/Seyahat
E7 Haftada 6 Gin 5-10 Dakika 2 Adet Egitim/Dil Egitimi
E8 Haftada 2 Giin 45-60 Dakika 2 Adet Kisisel Gelisim/
Eglence
E9 Ayda 1-2 Gln Sa?;('z Dakika 1,5 2 Adet Psikoloji/Eglence
. . Kisisel Gelisim/
E1l Haf 1 -35 Dakik Al
0 aftada 1 Gin 30-35 Dakika 3 Adet Eglence/Sohbet
E11 Haftada 4-5 Giin 6-10 Dakika 3 Adet Dil Egitimi/Sohbet
E12 Haftada 7 Giin 5-60 Dakika 6 Adet Sanat/Teknoloji
E13 Haftada 2-3 Giin 15- 60 Dakika 2 Adet Dil Egitimi/Eglence/
Sohbet/ Teknoloji
K14 Haftada 2-3 Giin 30-40 Dakika 8-10 Adet Kisisel Gelisim/Dil
Egitimi
K15 Haftada 2 Giin 15-25 Dakika 4 Adet Psikoloji/Bilimsel
K16 Haftada 1-2 Giin 40-50 Dakika 1 Adet Bilimsel/Bilgi
K17 Haftada 7 Giin 30 Dakika 2-3 Adet Psikoloji/Motivasyon
K18 Haftada 3-4 Giin 30-40 Dakika 5-6 Adet Kisisel Gelisim/
lletisim
K19 Haftada 1-2 Giin 30 Dakika 2-3 Adet Kigisel Gelisim/
Motivasyon
. . Kisisel Gelisim/
K20 Haftada 2 Giin 15-60 Dakika 3 Adet . e
Soylesi/ Eglence
K21 Haftada 3-4 Giin 20 Dakika 2 Adet Egitim/SOylesi
K22 Haftada 3-4 Giin 15-30 Dakika 2 Adet Egitim/Eglence
K23 2 Haftada 1 Giin 40 Dakika 3 Adet Motivasyon
R Savlesi
K24 Ayda 4-5 Giin 30-40 Dakika 3 Adet oportaj/Soylesi/
Psikoloji
K25 Haftada 2 Giin 20-30 Dakika 2 Adet Motivasyon/Psikoloji
K26 Haftada 2-3 Glin 60 Dakika 1,5 Saat 6 Adet Mitolojik/Bilimsel

Tablo 2’ de katilimcilarin podcast dinleme aliskanliklar: kapsaminda verdikleri

yanitlarin analizlerine yer verilmektedir. Genel itibariyle hem erkek katilimcilarin hem

de kadin katilimcilarin ¢ogunlukla haftanin 1 giinii ile 6 giinii arasinda podcast

dinledigi saptanmistir. Hem kadin katilimcilarda hem de erkek katilimcilarda az sayida

kisi ayda 1 ile 4 gilin arasinda podcast dinledigini belirtirken bu oranmi arttirmay1

hedeflediklerini de aktarmaktadirlar. Kadin katilimcilarin takip ettikleri podcast

kanallarinin sayisinin erkek katilimcilara oranla daha yiiksek oldugu analiz edilmistir.
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Kadin katilimcilar en az 2 en ¢ok 10 yayin kanali takip ederken, erkek katilimcilar 2
ile 8 yayin kanalin1 takip etmekte ve yine erkek katilimcilardan yalnizca bir kiginin hig¢
yayin kanali takip etmedigi saptanmistir. Katilimcilarin dinledikleri podcast
yaymlarinin genel ortalamasina bakildiginda 5 dakika ile 1,5 saat araliginda oldugu
gozlemlenmistir. Katilimeilarin takip ettikleri podcast icerik tiirlerinin ise en ¢ok takip
edilenden baslayarak sirasiyla kisisel gelisim, yabanci dil 6grenimi, psikoloji,
motivasyon, eglence, sohbet ve bilimsel i¢erikler oldugu saptanmaktadir. Katilimcilara
aktarilan sorular ile podcast mecrasimin iiniversite Ogrencileri arasindaki podcast
igeriklerinin bilinirlilik diizeyi ve kullanim aligkanliklar1 saptanmaya ¢alisilmaktadir.
Dolayisiyla elde edilen veriler ile gesitli yayin igerigine sahip olan podcast mecrasi
icerisinde, Universite Ogrencilerinin kullanim tercihleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Arastirma kapsaminda katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
veriler, podcast dinleme aligkanliklar1 ve motivasyonlar1 ana temasina ek olarak
kullanicilarin dinleme aligkanliklarin1 ve motivasyonlarini etkileyen diger faktorlere
de etkisini 6lgmek amaciyla, sosyal ve bireysel hayatta podcast kullanimlar1 ve
podcastler ile diger medya araglarina dinleyici tutumlar1 basliklar1 altinda tematik

olarak gruplandirilarak asagida sunulmaktadir.
4.1 Podcast Dinleme Aliskanliklari ve Motivasyonlari

Podcast mecras1 artik kullanicilarin  giinliik aktivite olarak kullanmaya
basladig1 bir alan olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Podcastler kisisel zevklere gore igerik
tiretimi saglanan, kullanimi1 pratik ve ulagimi kolay bir ara¢ olarak neredeyse herkesin
dinleyebilecegi bir sekilde dijitalde konumlandirilmaktadir. Bu baglamda katilimcilara
yoneltilen sorular g¢ergevesinde podcast dinleme aligkanliklari, hangi platformlar:
yogunlukla tercih ettikleri ve podcast dinleme motivasyonlarina dair bulgular asagida

aktarilmaktadir.

Podcast dinleme aligkanliklari kapsaminda katilimer goriismeleri sonucunda
veriler haftalik ve aylik dinleyenler olarak gruplandirilmigtir. Podcast yayinlarini
haftada 1-2 giin araliginda dinleyen katilimc1 E10 “‘Haftada 1-2 giin dinliyorum ve
aktif olarak 3 podcast yaymim takip ediyorum. Dinledigim podcastlerin uzunlugu
vaklasik 30-35 dakika ve Spotify tizerinden dinlemeyi tercih ediyorum. Yaklasik 4 yildir

podcast dinliyorum. Podcast dinlemek bende tam olarak bir aliskanliga dontismiis
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degil ama uzun yolculuklarda yanimda biri varmis ve sohbet ediyormusuz havasinda
dinlemekten keyif aliyorum’’ derken, haftada 2-3 giin siireyle dinleyen katilimc1 K20
“Haftada 2-3 giin dinlemeye ozen gosteriyorum ve aktif olarak 3 adet yayin takip
ediyorum. Dinledigim iceriklerin uzunlugu 15-60 dakika arasinda degiskenlik
gosteriyor ve podcastleri spotify iizerinden dinliyorum. 1 yila yakin podcast
dinliyorum. Podcast dinlemek benim icin bir aliskanliga déniismiis halde’” ifadelerini
kullanmistir. Podcast yaymlarini haftada 6- 7 giin dinleyen katilime1 E1 “‘Haftanin her
giinii spotify iizerinden dinlemeye 6zen gosteriyorum, aktif olarak 7-8 adet podcast
kanalimi takip ediyorum. Dinledigim iceriklerin siiresi 12-20 dakika arasinda
degisiyor ve 5 yildir podcast dinliyorum. Bos zaman olarak degerlendirebildigim
anlarda dinleyebiliyorum’’ diyerek goriislerini ifade etmistir. 2 haftada 1 giin podcast
dinleyen katilime1 K23 “°2 haftada 1 giin spotify iizerinden podcast dinleyebiliyorum.
Aktif olarak takip etmeye ¢alisigim 3 adet yayin kanali bulunuyor ve icerikler
ortalama 30-40 dakikayr buluyor. 4 yudwr podcast dinliyorum. Su anki konumda
podcast dinleme siiremi bir aliskanlik olarak degerlendiremem fakat hayatimi
diizenlemesi ve beni motive etmesi noktasinda keyif aldigimi ve elimden geldigince

dinlemeye ¢alistigimi soyleyebilirim’’ seklinde goriislerini aktarmigtir.

Podcast yayinlarini ayda 1-5 giin arasinda dinleyen katilimcilardan E6 “‘Ayda
1-2 giin podcast dinliyorum. 4 yidwr podcast dinleyicisiyim. Aktif olarak dinledigim
bir yayin kanali bulunmuyor fakat iTunes, youtube ve Google podcast gibi c¢esitli
platformlardan podcast dinlemeyi tercih ediyorum. Dinledigim iceriklerin ortalama
stiresi 15-45 dakika araliginda degiskenlik gésteriyor. Podcast dinlemenin benim i¢in
heniiz bir aliskanlik haline geldigini soyleyemem fakat gelmesi i¢in ¢abaliyorum. Daha
¢ok ihtiya¢ odakli dinlemeyi tercih ediyorum’’ ifadesini kullanmistir. Analizlere gore
haftada 1-2 giin podcast dinleyen 2 erkek, 5 kadin katilime1, haftada 2-3 giin podcast
dinleyen 4 erkek, 2 kadin katilimc1, haftada 4-5 giin podcast dinleyen 1 erkek, 3 kadin
katilime1 bulunmaktadir. Haftada 6-7 giin podcast dinleyen 3 erkek, 1 kadin katilimci,
2 haftada 1 giin dinleyen 1 erkek, 1 kadin katilimci ve ayda 1-5 giin arasinda podcast
dinleyen 2 erkek, 1 kadin katilimc1 oldugu saptanmaktadir. Bu oranlara gore haftada
1-2 giin dinleyen kadin katilimci oran1 ve haftada 2-3 giin dinleyen erkek katilimer

oranlar1 genele bakildiginda en yiliksek katilimci sayisina sahip olmaktadir.
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Katilimcilarin podcast dinleme nedenleri analiz edildiginde ortaya ¢ikan sonuglara
paralel olarak haftalik/aylik dinleme oranlarinin bilgi edinme ve gelisim siireci
baglaminda dinleyiciler i¢in tatmin edici diizeyde oldugu gozlemlenmistir. Bununla
birlikte haftalik olarak podcast dinleyen kullanicilarin 10-30 dakika araligindaki
yayinlar tercih ettigi, aylik olarak dinleyici olanlarin ise ortalama 30-60 dakika
araligindaki yayinlar1 tercih ettigi  gozlemlenmektedir. Podcast dinleyici
aligkanliklarinda etkin rolii olan podcast yayin platformlar1 da incelenmis ve
katilimeilarin  podcast dinlemek i¢in tercih ettikleri platformlar ile ilgili soru
yoneltilmistir. Katilimcilarin podcast dinlemeyi tercih ettikleri platformlar su sekilde
siralanmaktadir; sadece Spotify kullananlar 5 erkek, 11 kadin katilimci, sadece
Youtube kullananlar 2 erkek, 1 kadin katilimci, Spotify ve Youtube’u ayni anda
kullananlar 2 erkek, 1 kadin katilimc1 ve Spotify ve iTunes kullanan 1 erkek katilimc1
oldugu saptanmistir. Bununla birlikte ayn1 anda birden ¢ok platform kullananlar ise;
iTunes, Youtube ve Spotify kullanan 1 erkek katilimci, iTunes, Youtube ve Google
Podcast kullanan 1 erkek katilimc1 ve BBC English, MYT Music kullanan yalnizca 1
erkek katilime1 oldugu saptanmaktadir. Podcast dinleme platformlarinin veri analizleri

incelendiginde en ¢ok kullanilan podcast platformunun Spotify oldugu goriilmektedir.

Podcastlerin ilk ¢ikis noktasit Apple Podcastlerden itibaren, zaman igerisinde
bircok farkli alternatif platformda yer alan podcastlere Spotify’ in da dahil olmasi ile
birlikte rekabet ortami artmistir (Kaynar, 2021, s. 47). Bu ¢ercevede podcast dinleyici
aligkanliklar1 katilimer goriisleri ile analiz edildi ve ortaya c¢ikan sonuglarda su
sekildedir; katilmcilar cogunlukla haftada en az 1-4 giin arast podcast
dinlemektedirler. Podcast yaymlarint c¢ogunlukla Spotify platformu iizerinden
dinlemeyi tercih etmektedirler. Bununla birlikte dinleme aligkanliklar1 baglaminda
cogunlugu podcast dinlemenin bir aligkanlik haline geldigini ve azinligin ise aligkanlik
haline getirmeyi hedefledigi saptanmaktadir. Podcast dinleme yillarina gore ortaya
c¢ikan analiz sonuglarinda kadinlarin podcast dinleme oranlarinin yakin dénemde 1-2
yil civarinda oldugu, bu oranin erkeklerde daha ge¢mis tarihli 4-8 yil arasinda
seyrettigi gozlemlenmektedir. Podcast yeni bir medya iirlinii olarak ortaya ¢iktigi
giinden beri dijital kullanicilarin igerik tiiketimi baglaminda kullandiklar1 bir mecra

olarak her gecen giin tercih edilirlik bakimindan yiikselen bir alan olmaktadir.
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Dolayisiyla belirli bir hedef kitleye ulagsmay1 basaran bu mecrada kullanicilarin
podcast dinleme motivasyonlar1 incelemeye deger goriilmektedir. Motivasyon
kavrami genel anlamu ile tiiketicilerin ne aradiklarini ve ne beklediklerini tanimlarken,
memnuniyet tiiketicilerinde elde ettikleri seyleri tanimlamaktadir (Shade vd., 2015, s.
322). Bu baglamda kullanicilarin podcast dinleme motivasyonlar1 incelendiginde,
podcast dinleme motivasyonunu 6grenme istegi ve kisisel gelisim olarak tanimlayan
katithme1 E1 “‘En biiyiik motivasyonum 7-8 farkli podcast kanalr dinleyebiliyorum ve
hepsi birbirinden farkli iceriklerden olusuyor. Girigimcilik alaninda dinlediklerim var
ve kendime ait bir Startup’im oldugu i¢in bu alanda kendime nasil fayda
saglayabilirim diye dinliyorum. Yatirim alaninda dinledigim icerikler var ve finansal
olarak kendimi nasil gelistirebilirim, bana nasil fayda saglar o amagla dinliyorum.
Motivasyonum 6grenmeye agtk olmam ve beni giindelik kaygilardan uzaklastirabiliyor
olmalar:” seklinde goriislerini belirtirken ayn1 zamanda ¢alisma yaptig1 alanla ilgili
de podcastlerden fayda sagladigini aktarmistir. Cil’e (2023) gore, podcastlerin
kullanimindaki Onemli motivasyonlarindan birisini de giinlik hayatin hizli

dongiisiinden kagma istegi olusturmaktadir (s. 863).

Podcast dinleme motivasyonunda uzman kisilerin deneyim ve tecriibelerinin
etkisi oldugunu aktaran K14 “‘Podcast dinlemek kendimi tanimama yardimci oluyor.
Icerik iireticilerinin deneyimleri ile kendi deneyimlerimi kiyaslayarak bir yol haritasi
belirlemeyi seviyorum. Degisik bakis agilart edinmemde ¢ok fazla yarart oldugunu
gozlemledim’’ goriislinde bulunmus ve buna gore podcast iceriklerindeki uzman
goriislerinin, dinleyicilerin hayatlarmi1 sekillendirme noktasinda etkisi oldugu
goriilmektedir. Podcast kullanicilarinin kendileri ile biitiinlesmek ve i¢inde yasadiklari
toplumu anlayabilmek adina podcast dinledikleri goriilmektedir (Cil, 2023, s. 863).
Podcast dinleme motivasyonunu psikolojik etkisi lizerinden agiklayan katilimer K20
“Kendimi ¢ok yalniz hissediyorum ve podcast dinlemek hayatimdaki en giizel sey oldu.
Kisisel gelisim konusunda bana ¢ok sey iyi geliyor. Depresif hissettigim donemlerimi
genelde podcast dinleyerek atlatmaya c¢alistm ve faydasimi da gordiigiimii
diigtiniiyorum. Yalmizlik hissinden kurtuldum ve ekstra olarak ¢esitli icerikler sundugu
icin bilgi edinmek istedigim herhangi bir konuda mutlaka bir¢ok icerige

ulasabiliyorum’’ seklindeki goriisleri ile podcast kullanicilart i¢in sunulan igeriklerin
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sadece eglence, bilgi ve bos zaman degerlendirmesi olarak kullanilmasinin disinda,
daha girift bir alan olan psikolojide de etkililigi oldugu saptanmustir. Perks vd. (2019)’
a gore podcast dinleyicilerinin tercih ettikleri igeriklerin kisilikleri ile siki bir iliskisi
bulunmaktadir. Bu iliski katilim, 6zdeslik kurma, sadik kalma gibi psikolojik ve

duygusal sonuglar1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Podcast motivasyonlarin1 igerik ¢esitliligi ile bagdastiran katilime1 E9
“Zevklerime hitap edecek iceriklerin bulunmasi bana cazip geliyor. I¢ diinyama hitap
ettigini diistiniiyorum’’ derken buna paralel olarak, K26 ‘‘Tlgi alanlarima gére sunulan
cesitli iceriklerin olmasi en biiyiik motivasyonum’’ ifadesi ile bir onceki katilimciy1
desteklemektedir. Podcast kullanim motivasyonunu bos zamani degerlendirmek
olarak nitelendiren E10 “‘Bog vakitlerimi degerlendirmek i¢in dinliyorum. Genellikle

’

valniz hissetmemek i¢in dinlemeyi tercih ediyorum’’ seklindeki goriisii ile bos
zamanlarinda yalnizlik hissi duymamak adina podcast dinledigini aktarmistir. Bu
konuda podcast kullanicit motivasyonlart ile ilgili calisma yapan Cil (2023), elde ettigi
analizler ¢ercevesinde podcast dinleyicilerinin genellikle zaman akisi igerisinde bir
kacis ve bos kaldiklari zamanlar1 verimli gecirmek i¢in podcast mecrasini
kullandiklarin1 aktarmaktadir (s. 858). Podcast dinleme motivasyonlarina farkli bir
objektiften bakarak podcastlere ulasimin kolay ve {icretsiz olmasinin motivasyonunu
etkiledigini soyleyen E4 “‘Yeni beceriler kazanmami saghyor. Kolay ulasilabilir ve
ticretsiz olmasi en biiyiik motivasyonum ¢iinkii ekstra bir caba ve maliyet harcamadan
istedigim iceriklere ulasabiliyorum’’ seklindeki ifadesi ile minimum c¢aba ile
maksimum verim elde ettigini vurgulamistir. Podcastlerin kolay ulasilabilir ve az
maliyetli olmas1 6nemli bir alternatif kaynak olarak goriilmesini saglamaktadir (Berry,
2006, s. 151). Bu cer¢evede analiz edilen verilerden elde edilen sonuglar katilimei
yanitlarina gore alti kategoride gruplandirilmaktadir. Analizlere gore podcastleri
O6grenme ve bilgi edinme amaci ile kullanan 6 erkek, 3 kadin katilimci, uzman kisilerin
deneyim ve tecriibelerinden faydalanan 2 erkek, 1 kadin katilimci oldugun tespit
edilmistir. Podcast dinlemenin psikolojik etkileri oldugunu ifade eden 1 erkek, 7 kadin
katilimci, bos vakit degerlendirme konusuna deginen 1 erkek, 1 kadin katilimei, icerik
cesitliliginin ¢ok fazla olmasindan s6z eden 1 erkek, 1 kadin katilime1 ve son olarak

kolay ulasim ve iicretsiz olmasina deginen 2 erkek katilimci bulunmaktadir. Bu
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kapsamda yapilan veri analizi ¢ergevesinde erkek katilimcilarin g¢ogunlukla bilgi
edinmek, yeni seyler 6grenmek amaci ile podcast dinledikleri, kadin katilimcilarin ise
cogunlukla psikolojik acidan iyi hissetmek ve yalnizlik psikolojisinden kurtulmak i¢in
podcast dinledikleri goézlemlenmektedir. Katilimcilarin goriislerine gére uzman
kisilerin dahil oldugu yayinlar1 dinlemek hem bilgi edinme hem de sosyal iligkiler
bakimindan katki saglamaktadir. Buna paralel olarak katilimci yanitlarindan biri olan
bilgi edinme noktasinda podcastler ¢esitli icerikleriyle neredeyse her konuda bilgi
edinimini kolaylastirmakta, diksiyon ve hitabet gelisimine destek olmakta, kisilerin
iletisim kurabilme siireclerine katki saglamakta ve dil Ogrenimlerini de
desteklemektedir. Podcastlerin alternatiflerle dolu bir mecra olmasi kullanicilarin
taleplerine cevap verebilecek nitelikte olmakla birlikte dinleyici motivasyonunu da

etkileyen dnemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

4.2 Sosyal ve Bireysel Hayatta Podcast Kullanimi

Podcastlerin dinleyicilerine sundugu alternatiflerden yola c¢ikarak, podcast
dinleyicisi olmalarinin gilinlik hayatlarina etkileri ve bunun sosyal cevrelerine
yansimalarini incelemek adina elde edilen veriler bu baglik altinda aktarilmaktadir.
Podcast dinlerken cesitli aktivitelerle mesgul oldugunu sdyleyen katilimcilardan
K16 ““Podcast dinlerken ¢ogunlukla farkli seylerle mesgul oluyorum c¢iinkii beynimin
cok yonlii ¢calismasi gerektigine inantyorum. Bir sey dinlerken aymi zamanda baska
seylerle ilgilenmek beni daha ¢ok etkiler’’ seklindeki ifadesi ile podcast dinlerken
birden fazla seyle ilgilenilebilecegini ve bunun gelisimsel yonden etkili bir faktor

olduguna da vurgu yapmugtir.

Katilimcilardan K25 “‘Genellikle yolculuklarda dinlemeyi tercih ediyorum.
Buna ek olarak ev islerini yaparken ve standart giinliik aktivitelerimle meggul olurken
dinlemeyi tercih ediyorum’’ ifadesini kullanirken, podcast dinlerken hicbir seyle
mesgul olmayan ve sadece dinledigi podcast programina odaklanan K15 “‘Podcast
dinlerken hi¢hir seyle mesgul olmuyorum. Sadece rahat hissettigim alanlarda
valnizken dinlemeyi ve dinledigim podcast icerigine odaklanmay: tercih ediyorum’’
ifadesini kullanmistir. Katilimcilarin odak konusuna degindikleri podcast igeriklerinin

egitim podcastlerini kapsadig1 goriilmektedir. Merhi (2015), eglence ve bilgi edinme

amaci ile ortaya ¢ikan podcastlerin son yillarda egitim alaninda hizla gelisim gosteren
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dijital alanlardan birisi oldugunu aktarmaktadir (s. 32). Bu cer¢evede analiz edilen
verilerden elde edilen sonuglara gore erkek katilimcilar ¢ogunlukla arag ve bilgisayar
kullanirken, spor ve yliriiyilis yaparken podcast yayinlarinin dinlemektedirler. Kadin
katilimcilar incelendiginde ¢ogunlukla ev isleri ile ilgilenirken ve yalniz kaldiklari
zamanlarda podcast dinlemeyi tercih etmektedirler. Bu iki grubun kesisim noktasinda
ise seyahat ederken podcast iceriklerini dinlemeleri bulunmaktadir. Bununla birlikte
sadece dinlenilen podcast icerigine odaklanma eyleminin erkeklere kiyasla kadinlarda
daha ytiksek oranda oldugu goriilmektedir. Analizler kapsaminda podcast dinlerken
herhangi bir aktivite ile ilgilenme durumunun kadinlarda ve erkeklerde 6nemli 6l¢giide
fark ettigi ve bu farkin cinsiyet, sosyal yasam, psikolojik etkenler ve icerik tercihleri
ile iligkili olabilecegi saptanmaktadir.

Calisma kapsaminda, podcastlerin bireysel kullanimina ek olarak aym
zamanda kullanicilarin sosyal ¢evrelerine etkileri nelerdir, podcast dinlemek sosyal
cevrelerini etkiliyor mu, podcast dinlemenin sosyallesmeye etkileri nelerdir gibi
sorulara da yanit aranmaya calisilmaktadir. Podcastlerin dinlenme nedenleri arasinda
eglenmek, bos vakitleri degerlendirmek, bilgi edinebilmek ve sosyallesmek 6ne ¢ikan
amaglar olarak degerlendirilmektedir (McClung & Johnson, 2010, s. 94). Podcast
dinlemenin sosyal ¢evresine etkisi oldugunu diisiinen E1 ‘‘Kesinlikle diistiniiyorum.
Ciinkii  dinlemis  oldugum podcast yayincilart ile gittigim  etkinliklerde
karsilagabiliyorum ve tamigabiliyorum. Direkt yayinci ile tanisamasam bile o podcast
iizerinden bagska kisiler ile bir network olusturmami saglyor. Ogrenilen bilgiler de

’

bir¢ok yerde isinize yarayabilecegi icin ¢ok artisi oluyor’’ ifadesini kullanarak
podcastlerin is ve okul iligkileri ile ilgili network olusturulmasinda da katkisi oldugu
bilgisini vermektedir. Podcast dinleyerek dogru iletisim kurabilmeyi 6grendigini ifade
eden K24 “‘Podcast dinlemeye basladiktan sonra sosyal ¢evremde kendimi daha iyi
ifade edebildigimi fark ettim. Herhangi bir konu hakkinda daha ozgiir diigiindiigiimii
ve farkl fikirler tiretebildigimi diigiiniiyorum’’ ifadesi ile podcast dinleyerek iletigim
kabiliyetini giiclendirdigini aktarmistir. Iki katilimci da podcast dinleyerek sosyal
iligkilerini daha dogru sekilde diizenleyebildiklerini ifade etmektedirler. Podcast
dinlemenin sosyal ¢evresini hi¢bir konuda etkilemedigini aktaran K26 ‘‘Cok fazla

etkisi oldugunu séyleyemem. Ciinkii sosyal ¢evremde bulunan insanlarla ilgi

alanlarimiz pek uyusmuyor. Bazen ben onlara dinledigim igerikler hakkinda
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paylasimda bulunsam da podcastlerle ilgili ¢ok fazla etki yaratabildigimi ya da ekstra
bir ¢evre edindigimi soyleyemem’’ seklindeki goriisii ile podcast dinlemenin sosyal
cevresine etkisi olmadigini ve yine sosyal ¢evresindeki insanlarla podcastler iizerine
ortak bir alan olugturamadigini aktarmaktadir. Podcast kullanimi sosyal bir paylasim
amacindan ziyade kullanicilarin kendilerini yansittiklari, podcast topluluklari ile
baglanti kurabilmek amac1 ile bireysel bir medya araci olarak goriilmektedir (Chan-
Olmsted & Wang, 2022, s. 16). Katilimcilardan, sosyal ¢evresine katkisi oldugunu 9
erkek, 10 kadin katilimc1, sosyal ¢evresine katkis1 olmadigini diisiinen 4 erkek, 3 kadin
katilimc1  oldugu saptanmaktadir. Katilimcilarin  verdikleri yanitlarda birebir
benzerlikler oldugu gozlemlenmektedir. Sosyal ¢evresine katkisi oldugunu diigiinen
katilimcilardan 4’ farkli arkadas gruplarima dahil olabildigini ve yeni iligkiler
kurabildigini, katilimcilardan 3’i arkadasinin Onerisi ile podcast dinlemeye
basladigini, 7’si edindigi bilgileri sosyal gevresi ile paylastigini ve 5’ i ise ¢evresi ile
daha dogru iletisim kurmasinda fayda sagladigini ifade etmektedir. Podcast
dinlemenin sosyal cevrelerine katkisi olmadigini sdyleyen 7 katilimei, daha ¢ok
bireyselligi tercih ettiklerini ve sosyal cevrelerinde bu konuda etkilerinin olmadig:

goriistinii savunmaktadirlar.
4.3 Diger Medya Araglari ve Podcastlere Karsi Dinleyici Tutumlari

Geleneksel medyanin yerini almayir basaran podcastler, dijital medya
araglariin yeni popiiler platformu olarak giiniimiizde yeni bir dijital kiiltiiriin ortaya
¢ikmis hali olarak tanimlanmaktadir. Podcastler fikir, ses ve metinlerin bir arada
kullan1ldig1 karma bir alan olarak agiklanmaktadir (Semiz Tiirkoglu & Agca, 2021, s.
1679). Calismada katilimcilara diger medya araglarina karsi podcastleri nasil
degerlendirdikleri seklinde bir soru aktarilmaktadir. Podcastleri diger mecralardan
ayiran sadece goriintiiden bagimsiz isitsel bir platform olarak degerlendiren E6
“Yayincilar sansiire takilmadan kisisel fikirlerini paylasabiliyorlar. Benim icin bir
diger avantaji ise gorselligin olmamasi ¢iinkii dinleyerek bilgi edinmek benim igin
daha akilda kalici oluyor’ seklinde goriislerini aktarirken, katilime1 E8 “‘Podcast
dinlerken ¢ok fazla aktivite yapilabilir. Podcastlerin en onemli 6zelligi herhangi bir
gortintii olmadan yani dikkat dagitict bir sey olmadan sadece sese odaklanabilmemiz

’

diye diistintiyorum’’ ifadesi ile hem podcast dinlerken birden fazla isle mesgul

CILT/VOLUME: 13 SAYI/NUMBER: 2 EYLUL / SEPTEMBER 2025
dergipark.org.tr/tr/pub/e-gifder dergipark.org.tr/tr/pub/e-gifder



1440

GUNAL, Sena Nur ve DIKER, Ersin. (2025) Universite Ogrencilerinin Podcast Dinleme Aligkanliklart ve Motivasyonlari:
Giimiishane Universitesi Ornegi. Giimiishane Universitesi [letisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi (egifder), 13 (2), 1419- 1448

olabildigine hem de goriintii olmadan daha iyi odaklanabildigine vurgu yapmuistir.
Dinlemenin etkililigi konusunda ise E10 ‘‘Normalde podcast iceriklerinde gegen
konusmalart televizyon ya da youtube kanallarinda gérsellerle birlikte yayinladiklart
icin izleme gereksinimi duyuluyor, podcastlerde ise sadece dinlemek yeterli oluyor.
Tamamen isitsel olarak dinlemek konuya adaptasyonu kolaylastirryor’ diyerek
odaklanmak igin isitsel faktoriin 6nemini Ornekler vererek agiklamistir. Podcastleri
daha 6zgiir bir alan olarak nitelendiren K20 ‘‘Fikirlerin ézgiirce ifade edilmesi 6nemli
bir fark diye diistiniiyorum. Podcast yayincilarimin konusmalari ve segtikleri konular
diger medya aracglarina gore daha bagimsiz ve motive edici diye diistiniiyorum’’
gorlisii ile podcast yayincilarinin bagimsiz konular iizerine 6zgiirce konusma

yapabilmelerini motive edici bir unsur olarak aktarmistir.

Cil’ e (2023) gore igerik tiiketicileri geleneksel medyaya karsi dijital medya
araglarini daha 6zgiir, gelismis ve kisisellestirilmis alan olarak gérmekte ve bu nedenle
dijital alanlara daha ¢ok yonelmektedirler (s. 844). Podcast igeriklerini kisisel alan
olarak gordiigiinli aktaran E1 *“ Podcastler ¢cok daha fazla kisisel alan imkdani sunuyor.
Instagram ve Twitter gibi mecralarda konudan bagimsiz bir¢ok igerik ve reklam gibi
seylerle karsilasabiliyoruz ama podcastlerde tamamen kendi ilgi alanlariniza gére
olusturdugunuz ve deneyimlerini sizlerle paylasan insanlarla oldugunuz icin ¢ok ézel
bir alan olarak degerlendiriyorum’’ seklindeki goriislerini ifade etmistir. Podcastleri
geleneksel medya araci radyo ile karsilastiran E4 “‘Radyodan esinlenerek ortaya
¢ctkmig bir alan olarak, radyonun artik ¢ok fazla tercih edilmemesi ile birlikte
popiilerlik kazanmaya baslamistir. Radyonun baskalasmis bir versiyonu olarak
geliyor bana. Radyo canli olarak yapilabiliyor fakat podcastler kayit altina alinarak
yaymlaniyor ve bu da dinleyicilerin her zaman ulagma ve dinleme sansini artirtyor’’
diyerek podcastleri radyonun geligsmis hali olarak goriildiigiine ve kayit altina alindig1
icin ulagim imkaninin kolay olduguna vurgu yapmaktadir. Podcastlerin dinleyiciler
tizerinde aidiyet hissi olusturdugunu aktaran K25 ‘‘Podcastler, sanki yayincilar ile
birebir sohbet icerisindeymisiz gibi bir his uyandiriyor. Aidiyet duygusu hissettigim
icin podcast dinlemeyi tercih ediyorum’’ seklindeki goriisii ile yaymncilar ve
dinleyiciler arasindaki samimiyet duygusunun ne kadar baskin olabilecegini ve

dinleyicilerde bir aidiyet hissi olusturdugunu aktarmaktadir.
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Bu cergevede analiz edilen verilere gore erkek katilimcilardan 5°i, kadin
katilimcilardan 6’s1 podcast igeriklerinde goriintii olmamasindan dolay1 dinledikleri
iceriklere daha ¢ok odaklandiklarini ifade etmektedirler. Icerik ¢esitliligi, faydali,
ticretsiz ve kolay ulasilabilirlik yoOniinden erkek katilimcilardan 4’4 ve kadin
katilimcilardan 4’1 ayni goriisii paylagmaktadir. Podcastlerin diger medya araclarina
gore daha Ozgiir ve samimi bir ortam sundugunu erkek katilimcilardan 3’ i, kadin
katilimcilardan 4’ i vurgulamaktadir. Bu baglamda giiniimiizde 6ne ¢ikmay1 bagararak
onemli bir alternatif medya kaynagi olan podcastleri, dinleyiciler i¢in diger
mecralardan ayiran en 6nemli 6zelliginin gorsellikten uzak bir sekilde sadece isitsel
olarak kullanicilart motive edici, samimiyet ve aidiyet hissi uyandiran igeriklerinin
olmasi Onemli bir avantaj olarak goriilmektedir. Katilimcilarin dinlemeyi tercih
ettikleri icerikler géz oniine alindiginda bu dogrultuda odaklarini1 korumak istedikleri
analiz edilmektedir. Podcastler, yeni bir mecra olarak karsimiza ¢iksa bile kullanicilar

tarafindan hala radyonun gelismis hali olarak degerlendirildigi gézlemlenmektedir.
SONUC

Podcastler bilgi edinme, vakit degerlendirme, eglence, bilim ve daha bir¢ok
alanda iceriklere sahip 6nemli bir platform olarak alternatif medya araglar1 igerisinde
konumlandirilmaktadir. Podcastlerin kullanici tercihlerine gore cesitli alternatiflere
sahip olmasi, geleneksel medya araglarina kiyasla daha ozgiir bir alan sunmasi
postmodernizm kavraminm1 karsilayan bir platform olarak tanimlanabilmesini
saglamaktadir. Dijital kullanicilar kontrol altinda hissettikleri medya araglarindan
uzaklagsarak, daha 6zgiir ve daha samimi hissedebilecekleri platformlara yonelme
egilimi  gostermektedirler. Katilimcilarin = podcast  kullanom  ve  dinleme
aligkanliklarinin tespit edilebilmesi i¢in yoneltilen sorulara verdikleri yanitlar
baglaminda, podcast dinleme aligkanliklarinda erkek ve kadin katilimcilarin
cogunlukla Spotify’1 tercih ettikleri gortiliirken, dinleme yili bazinda bakildiginda
podcast dinleme ge¢cmisinde en bliyiik oranin erkek katilimcilara ait oldugu ifade
edilebilir. Yapilan analizlerden ve gozlemlerden yola ¢ikarak katilimecilarin podcast
dinleme aligkanliklarinin en belirleyici unsurlari, igerisinde bulunduklari sosyal ¢evre
ve sahip olduklar1 ilgi alanlar1 olarak belirlenmistir. Sosyal g¢evrelerinin etkililik

oraninin podcast dinlemeye tesvik edici bir faktdr oldugu ve benzer ilgi alanlarina
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sahip kisiler ile etkilesim kurabilen bireylerin, podcastleri merak ederek dinlemeye
basladigr gozlemlenen bulgular arasindadir. Katilimcilarin  podcast dinleme
motivasyonlara yonelik aktarilan soruya verdikleri yanitlar analiz edilerek, bilgi
edinme ve kisisel gelisimlerine katki saglamak, uzman kisilerin deneyim ve
tecriibelerinden faydalanabilmek, psikolojik olarak etki altinda kaldiklari durumlarla
bas edebilmek, bos vakit degerlendirmek, igerik cesitliliginin fazla olmasi, sansiirden
uzak, kolay ulasim imkani ve iicretsiz olmasi seklinde cesitli sonuglara ulagilmistir.
Erkek katilimcilar ¢ogunlukla podcastleri bilgi edinmek ve yeni seyler 6grenerek
kisisel gelisimlerine katki saglamak amaci ile dinlemelerini temel motivasyonlari
olarak degerlendirmektedirler. Kadin katilimcilar ise ¢ogunlukla psikolojik agidan iyi
hissetmek ve yalnizlik hissinden uzaklasmak i¢in podcast yayinlarin1 dinlediklerini
belirterek, temel motivasyonlarini bu konular iizerinde sekillendirdiklerini ifade
etmektedirler. Buna ek olarak katilimcilardan bazilariin goriislerine gore podcastlerin
cesitli icerikleriyle neredeyse her konuda bilgi edinimini kolaylastirdigi, diksiyon
/hitabet gelisimine destek oldugu, kisilerin dogru iletisim kurabilme siireclerine katki
sagladigi ve yabanci dil 6grenimini destekledigi saptanmistir. Bu ¢aligmada elde edilen
bulgular, Giizelkii¢iik (2023)’ {in Universite 6grencilerinin podcastlere ve sesli
kitaplara yonelik goriislerinin incelenmesi lizerine yaptig1 makale caligmasindan elde
ettigi veriler ile benzerlik gostermektedir. Giizelkiiciik’ lin verilerine gore liniversite
ogrencileri zamandan tasarruf etmek, zihinsel faaliyetlerini arttirmak, dinleme yolu ile
odaklanmay1 arttirmak gibi avantajlarindan s6z etmektedirler. Bununla birlikte sporda,
seyahatte, glinliik ev islerini yaparken ve uyku oncesinde zamandan ve mekandan

bagimsiz oldugu i¢in podcast yayinlarini dinlemektedirler.

Podcast dinlemenin bireylerin sosyal ve bireysel hayatlarindaki etkisini
gozlemleyebilmek ve bu etkilerin bireylerin motivasyonlarina katkilarini
saptayabilmek adina ¢esitli sorular yoneltilmistir. Erkek katilimcilarin ¢ogunlukla arag
ve bilgisayar kullanirken, spor ve yiiriiyiis yaparken podcast yayinlarini dinledikleri,
kadin katilimcilarin ise cogunlukla ev isleri ile ilgilenirken ve yalniz kaldiklar
zamanlarda podcast dinledikleri analiz edilmistir. Bunun yan1 sira sadece dinlenen
podcast igerigine odaklanmay1 tercih edenlerin erkek katilimcilara kiyasla

cogunlugunun kadin katilimecilardan olustugu tespit edilmistir. Herhangi bir aktivite
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ile ilgilenme durumunun kadinlarda ve erkeklerde onemli Olclide fark ettigi ve bu
farkin cinsiyet, sosyal yasam, psikolojik etkenler ve dinledikleri podcast igerikleri ile
iliskisi oldugu, bununla birlikte bu etkenlerin kullanicilarin podcast dinleme
motivasyonlarinda da etkili oldugu saptanmaktadir. Katilimcilarin podcast dinleme
aliskanliklarinin sosyal ¢evrelerine olan etkilerinin analiz edilebilmesi adina yoneltilen
sorulara verilen yanitlara gore kadin ve erkek katilimcilarin ifadelerinin birbirleri ile
benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Tobin ve Guadagno (2022)’nun insanlarin neden
podcast dinledikleri ve dinleme motivasyonlarmi degerlendirdikleri ¢alismalarinda,
yeni deneyimlere aciklik ve biligsel ihtiyaci giderme konusunda pozitif etki sagladigini
ifade etmektedirler. Bireysellik ve yeterli hissetmeye calismak gibi olumsuz
durumlarla podcast dinlemenin baglantisi olmadigini aktarmaktadir. Bu kapsamda
Tobin ve Guadagno’ nun makale calismasindan elde ettikleri veriler bu c¢aligsma ile

benzerlik tagimaktadir fakat bireysellik ¢ergevesinde farklilik gostermektedir.

Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak, podcast dinleyicisi olarak sosyal cevre
ve ayni ilgi alanlarmi paylagabildikleri farkli gruplara dahil olmay1 seven, sosyal
olarak adlandirabilecegimiz katilimcilarin oraninin yiiksek oldugu belirlenmistir.
Bununla birlikte podcast dinlemenin sosyal cevresine katkisi olmadigini aktaran
katilimcilar degerlendirildiginde, bu katilimcilarin daha c¢ok bireyselligi seven ve
sosyal iligkiler kurma noktasinda geri planda kalmay: tercih eden kisiler oldugu
saptanmistir. Katilimeilar podcastleri diger medya araglart ile karsilastirdiklarinda,
podcastlerin diger medya araglara gore daha 6zgiir oldugunu, gorsellik olmadig: i¢in
dikkat dagitict unsur bulunmadan yalmizca dinlenen podcast igeriklerine
odaklanildigini, radyoya benzer fakat daha gelismis hali olmasi, igerik cesitliligi,
ticretsiz olmasi, kolay ulasilabilme imkéani olmasi ve dinleyicilerde aidiyet hissi
uyandirmasi ulasilan baglica bulgulardir. Katilimcilar ¢gogunlukla isitsel duyuya hitap
etmesi yoniinden degerlendirmis ve bunu olumlu olarak nitelendirmislerdir. Kuyucu
(2022)’ nun dijital yaymncilik sekli olarak podcast ve Tiirkiye’deki genclerin
podcastlere bakisini incelemek amaci ile hazirladigi makale ¢alismasinda katilimcilar
podcastleri radyo yaymlar1 ile karsilagtirarak gelecekte radyodan daha fazla ilgi
gorecegini savunmuslardir. Kuyucu’nun literatiire kazandirdigir veriler ile bu

caligmanin verileri benzerlik gostermektedir.
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Calisma  kapsaminda  “‘Universite  Ogrencilerinin  Podcast Dinleme
Aligkanliklar1 ve Motivasyonlar1’” incelenmistir. Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak
tiniversite Ogrencilerinin podcast dinleme aliskanliklar1 ¢ogunlukla degiskenlik
gosterse de, genel olarak bilgiye hizli erisim ve biligsel etkileri kapsaminda
degerlendirildiginde Ogrencilerin podcastlere karst merak ve ilgi duyduklar
gozlemlenmistir. Podcast dinleme oranlarinin sosyal ve bilissel etkiler ile dogru bir
orantt sundugu analiz edilmistir. Katilimcilardan elde edilen veriler 1s18inda
Ogrencilerin podcast dinleme sikliginin her gecen giin artis gdsterdigi belirlenmistir.
Bunun nedeni ise dijitallesen diinyada, mobil cihazlara kolay ulasim imkani ile birlikte
dijital platformlarin da ¢ok gesitli hale gelmesi olarak ifade edilebilmektedir. Dijital
kullanicilarin podcast platformunu tercih etmelerinin temel sebebi olarak, yogun
enformasyon ortaminda maruz kaldiklar1 veri kirliligi ve odaklanmalarina etkisi
olabilecek c¢ok sayida etken olmasi gosterilebilir. Universite 6grencilerinin podcast
dinleme motivasyonlar1 incelendiginde literatiirde bulunan veriler ile g¢alisma
kapsaminda elde edilen bulgularin birbirini dogrulayacak tutarlilikta oldugu

saptanmistir.

Ogrencilerin podcast dinleme motivasyonlarinda temelde bilgi edinme,
uzmanlarin deneyim ve tecriibelerinden faydalanma, psikolojik etkisi, bos vakit
degerlendirilmesi ve kolay ulagim imkan1 gibi alternatiflerin oldugu analiz edilmistir.
Diger calismalarin sundugu verilerden farkli olarak son donemlerde podcastlerin
biligsel yonden kullanicilar1 daha cok etkisi altina aldigi ve genel itibari ile
katilimcilarda olumlu sonuglar elde edildigi gozlemlenmistir. Katilimc1 yanitlarina
gore olusturulan tematik baghiklarda sunulan bulgular neticesinde, podcast
dinleyicilerinin dinleme aligkanliklarin1 ve motivasyonlarii etkileyen birden ¢ok
faktor oldugu saptanmistir. Bu faktorlerin kullanicilarin  sosyal ve bireysel
hayatlarinda yasadiklar1 olumlu etkiler ile sekillendigi ve onlara yarar/fayda saglayan
yeni bir mecrada kendilerini daha 6zgiir hissetmelerinin dinleme aliskanliklarmi ve
motivasyonlarmi etkiledigi belirlenmistir. Bu motivasyonlar yas, cinsiyet, sosyo-
kiltiirel ve sosyo-ekonomik olarak degisebilecegi gibi ¢alismada belirlenen 6rneklem

grubu dahilinde sonuglarin birbirleri ile benzerlik gosterdigi saptanmuigtir.
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Gliniimiizlin alternatif medya kaynag1 olan podcastler kullanicilarin géziinden
degerlendirilmis ve belirli analizlerle sonuca ulasilmistir. Bu c¢alismada, yillar
igerisinde gelisimini siirdiirecegi ve hedef kitlesinde daha da yiikselen bir ivme
yakalayacag diisiiniilen podcastlerin, su an da i¢inde bulundugumuz tarih itibari ile
sahip oldugu kullanic1 profili incelenmistir. Tiirkiye’de podcast dinleyicilerinin
podcast dinleme aliskanliklart ve motivasyonlar1 {izerine simirli sayida ¢alisma
yapildig1 goézlemlenmistir. Dinleyici tercihlerinin daha genis bir perspektiften
incelenebilmesi adina, Tiirkiye bazinda bolgesel olarak cesitli gruplar iizerinde
yapilacak akademik ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Calismanin gelecekte podcast
dinleme aligkanliklar1 ve motivasyonlar1 kapsaminda yapilabilecek farkli akademik
calismalara katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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